প্রথম অধ্যায় 
ভগবদ্‌-উপলব্ধির প্রথম স্তর 


মঙ্গলাচরণ 
ও নমো ভগবতে বাসুদেবায় ॥ 
ওহে ভগবান্‌ ; নমঃ__আমার সশ্রদ্ধ প্রণতি; ভগবতে__পরমেশ্বর ভগবানকে; 
বাসুদেবায়__বসুদেব-তনয় শ্ৰীকৃষ্ণকে ৷ 
অনুবাদ 


হে বসুদেব-তনয়, সর্বব্যাপ্ত পরমেশ্বর ভগবান। আমি আপনাকে আমার সম্রদ্ধ 
প্রথতি জানাই। 
তাৎপর্য 


বাসুদেবায় অর্থে “বসুদেব-তনয় শ্রীকৃষ্কে"। যেহেতু বাসুদেব শ্রীকৃষ্ণের নাম 
উচ্চারণের ফলে দান, কৃচ্ছুসাধন এবং তপস্যার সমস্ত সুফল লাভ হয়, তাই ও নমো 
ভগবতে বাসুদেবায় মন্ত্র উচ্চারণ করে শ্রীমস্তাগবতের প্রণেতা বা বক্তা অথবা কোন 
পাঠক সমস্ত আনন্দের উৎস, পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষণকে তাদের সম্রন্ধ প্রণতি 
নিবেদন করেন। শ্রীসন্তাগবতের প্রথম স্কন্ধে সৃষ্টি-তত্ব বর্ণিত হয়েছে, তাই প্রথম স্কন্ধকে 
“সৃষ্টি” নামে অক্ডিহিত করা যেতে পারে। 

তেমনই, দ্বিতীয় স্কন্ধে সৃষ্টির পর জগতের প্রকাশ সম্বন্ধে বর্ণনা করা হয়েছে। দ্বিতীয় 
স্কন্ধে বিভিন্ন গ্রহ লোককে ভগবানের দেহের বিভিন্ন অঙ্গরূপে বর্ণনা করা হয়েছে। তাই, 
দ্বিতীয় স্বন্ধকে “জগতের প্রকাশ" বলে বর্ণনা করা যেতে পারে। দ্বিতীয় স্কন্ধে দশটি 
অধ্যায় রয়েছে, এবং সেই, দশটি অধ্যায়ে শ্রীমভ্ভাগবতের উদ্দেশ্য এবং সেই, 
উদ্দেশ্যগুলির বিভিন্ন লক্ষণ বর্ণনা করা হয়েছে। প্রথম অধ্যায়ে ভগবানের মহিমা 
কীর্তনের মাহাত্ম্য বর্ণিত হয়েছে এবং কনিষ্ঠ স্তরের ভক্তরা কিভাবে ভগবানের 
বিশ্বরূপের ধ্যান করতে পারে, সেই প্রক্রিয়ার ইঙ্গিত দেওয়া হয়েছে। প্রথম শ্লোকে শ্রীল 
শুকদেব গোস্বামী পরীক্ষিৎ মহারাজের ‘মৃত্যু পথগামী মানুষের কর্তব্য' সম্বন্ধে প্রশ্নের 
উত্তর দিয়েছেন। শুকদেব গোস্বামীর দর্শন লাভ করে মহারাজ পরীক্ষিৎ অত্যন্ত 
আনন্দিত হয়েছিলেন, এবং নিজে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের অস্তরঙ্গ সখা অর্জুনের 


ভা-২/১ ১ 


২ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


বংশধর হওয়ার সৌভাগ্য অর্জন করার জন্য গর্ববোধ করেছিলেন । ব্যক্তিগতভাবে তিনি 
ছিলেন অত্যন্ত নত্্ ও বিনয়ী, কিন্তু ভার পিতামহ পাগুবদের প্রতি ভগবান শ্রীকৃষ্ণ যে 
অত্যন্ত কৃপাপরায়ণ ছিলেন, বিশেষ করে তার পিতামহ অর্জুনের প্রতি, সেজন্য তিনি 
ভার আনন্দ প্রকাশ করেছিলেন। মহারাজ পরীক্ষিতের বংশের প্রতি শ্রীকৃষ্ণ সর্বদাই, 
অত্যন্ত প্রসন্ন ছিলেন, এবং তাই পরীক্ষিৎ মহারাজের মৃত্যুর সময় তিনি শুকদেব 
গোম্বামীকে প্রেরণ করেছিলেন আত্ম-তত্বজ্ঞান লাভের জন্য তাকে সাহায্য করতে। 
মহারাজ পরীক্ষিৎ তার শৈশব থেকেই কৃষ্ণভক্ত ছিলেন, তাই শ্রীকৃষ্ণের প্রতি টার 
স্বাভাবিক অনুরাগ ছিল। শুকদেব গোস্বামী তার কৃষ্ণভক্তির কথা বুঝতে পেরেছিলেন। 
তাই, তিনি পরীক্ষিৎ মহারাজের কর্তব্য সম্বন্ধে প্রশ্নগুলিকেও স্বাগত জানিয়েছিলেন। 
যেহেতু মহারাজ ইঙ্গিত দিয়েছিলেন যে শ্রীকৃষ্ণের আরাধনাই সমস্ত জীবের পরম 
কর্তব্য, তাই শুকদেব গোস্বামী সেই মন্তব্যকে এঁকান্তিক সমর্থন জানিয়ে বলেছিলেন, 
“আপনি যেহেতু শ্রীকৃষ্ণ স্বন্ধীয় প্রশ্নের উত্থাপন করেছেন, তাই আপনার প্রশ্নগুলি মহা 
মহিমান্বিত।” এই অধ্যায়ের প্রথম শ্লোকটির অনুবাদ নিন্গে বর্ণিত হল। 


শ্লোক ১ 
শ্রীশুক উবাচ 
বরীয়ানেষ তে প্রশ্নঃ কৃতো লোকহিতং নৃপ | 
আত্মবিৎসম্মতঃ পুংসাং শ্রোতব্যাদিযু যঃ পরঃ ॥১ ॥ 
শ্রীশুক উবাচ-_শ্রীশুকদেব গোস্বামী বললেন ; বরীয়ান্‌__মহিমান্িত ; এবঃ-_ এই ; 


জন্যঃ নৃপ-হে রাজন; আত্মবিৎ__-আত্মতত্বত্র ; সম্মতঃ_ং ত ; 
পুংসাম্‌_ সমস্ত মানুষের ; শ্রোতব্যাদিযু সমস্ত শ্রোতব্য বিষয়ের মধ্যে; ঘঃ-_যা; 
পরঃ__পরম। 

অনুবাদ 
শ্রীশুকদেব গোস্বামী বললেন ৪ হে রাজন্‌, আপনার প্রশ্ন যথার্থই মহিমান্বিত, কেননা 
তা সমস্ত মানুষের পরম হিতকর । এই বিষয়টি সমস্ত শরবণীয় বিষয়ের মধ্যে শ্রেষ্ঠতম 
এবং আত্মতত্বজ্ঞ মুক্তকুল কর্তৃক অনুমোদিত। 

তাৎপর্য 
পরীক্ষিৎ মহারাজের জিজ্ঞাসিত প্রশ্ন এত সুন্দর ছিল যে, তা সমস্ত শ্রবণীয় বিষয়ের 
মধ্যে শ্রেষ্ঠতম। কেবল এই প্রশ্ন এবং উত্তর শ্রবণ করার মাধ্যমেই জীবনের পরম স্তর 
প্রাপ্ত হওয়া যায়। যেহেতু শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন পরম পুরুষ, তাই তার সম্বন্ধীয় সমস্ত প্রশ্নই 
সর্বাজসুন্দর এবং মঙ্গলময়। শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু বলেছেন যে, জীবনের পরম সিদ্ধি হচ্ছে 


শ্লোক ২] 'ভগবদ-উপলব্ির প্রথম স্তর ৩ 


কৃষ্ণভক্তি লাভ করা। যেহেতু কৃষ্ণবিষয়ক প্রশ্ন এবং উত্তরের মাধ্যমে দিব্য স্তরে উন্নীত 
হওয়া যায়, তাই শ্রীকৃষ্ণ সম্বন্ধীয় মহারাজ পরীক্ষিতকৃত প্রশ্নগুলির ভূয়সী প্রশংসা করা 
হয়েছে। মহারাজ পরীক্ষিৎ চেয়েছিলেন তার মনকে সর্বতোভাবে শ্রীকৃষ্ণের চিন্তায় মগ্ন 
করতে। শ্রীকৃষ্ণের অলৌকিক কার্যকলাপ শ্রবণ করার ফলেই কেবল এইভাবে মগ্ন 
হওয়া যায়। যেমন, ভগবদগীতায় বলা হয়েছে যে, কেবলমাত্র শ্রীকৃষ্ণের অপ্রাকৃত 
আবির্ভাব, তিরোভাব এবং কার্যকলাপের দিব্য প্রকৃতি হৃদয়ঙ্গম করার মাধ্যমেই 
ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়া যায় এবং সেখান থেকে আর কখনই এই দুঃখ-দুর্দশারলিষ্ট জড় 
জগতে ফিরে আসতে হয় না। তাই শ্রীকৃষ্ণের কথা সর্বদা শ্রবণ করা পরম মঙ্গলপ্রদ। 
তাই মহারাজ পরীক্ষিৎ শ্রীল শুকদেব গোস্বামীকে অনুরোধ করছেন শ্রীকৃষ্ণের 
কার্যকলাপ বর্ণনা করতে, যাতে তিনি তার মনকে শ্রীকৃষ্ণের চিন্তায় মগ্ন করতে পারেন। 
শ্রীকৃষ্ণের কার্যকলাপ স্বয়ং শ্রীকৃষ্ণ থেকে অভিন্ন। যতক্ষণ মানুষ শ্রীকৃষ্ণের এই . 
অপ্রাকৃত কাৰ্যকলাপ শ্রবণে মগ্ন থাকেন, ততক্ষণ তিনি জড় জগতের বন্ধন খেকে মুক্ত 
থাকেন। শ্রীকৃষ্ণ সম্বন্ধীয় সমস্ত বিষয় এতই মঙ্গলময় যে, তা বক্তা, শ্রোতা এবং 
প্রশ্নকর্তা সকলেরই পরম মঙ্গলসাধন করে। তাই কৃষ্ণকথাকে শ্রীকৃষ্ণের শ্রীপাদপদ্ম 
থেকে উদ্ভূত গঙ্গার জলের সঙ্গে তুলন৷ করা হয়। গঙ্গার জল যেখানেই যায় সেই স্থান 
এবং তার জলে অবগাহনকারী মানুষদের পবিত্র করে। তেমনই, কৃষ্ণকথা বা কৃষ্ণ 
সম্বন্ধীয় আলোচনা, এতই পবিত্ৰ যে, যেখানেই তা আলোচিত হোক না কেন, সেই স্থান, 
বক্তা, প্রশ্নকর্তা, শ্রোতা আদি সকলেই পবিত্র হয়ে যান। 


শ্লোক ২ 
শ্রোতব্যাদীনি রাজেন্দ্র নৃণাং সম্তি সহজ্রশঃ। 
অপশ্যতামাত্মতত্তবং গৃহেমু গৃহমেধিনাম্‌ ॥২॥ 

শ্রোতর্যাদীনি-_শ্রবণীয় বিষয় সমুহ; রাজেন্দ্র__হে রাজশেষ্ঠ; নৃণাম্_মানব 

সমাজের ; সম্ভি__বর্তমান; সহজ্রশঃ_হাজার হাজার : অপশ্যতাম্‌_ অন্ধের; আত্মতত্বম্‌ 

__আত্মতত্ব-জ্ঞান; গৃহেষু__গৃহতে ; গৃহমেধিনাম্‌_-জড় বিষয়াসক্ত গৃহব্রতীদের। 
অনুবাদ 

হে রাজশ্রেষ্ঠ, আত্মতত্বজ্ঞান আলোচনায় উদাসীন, বিষয়াসক্ত গৃহমেষীদের অসংখ্য 

অবণীয়, কীর্তনীয় এবং স্মরণীয় বিষয়সমূহ আছে। 

তাৎপর্য 

শাস্ত্রে গৃহীদের গৃহস্থ এবং গৃহমেধী এই দুটি ভাগে বিভক্ত করা হয়েছে। গৃহস্থ হচ্ছেন 


তারা, খারা স্ত্রী-পুত্র সহ গৃহে অবস্থান করলেও আত্মতত্বস্ঞান লাভের জন্য পারমার্থিক 
চিন্তায় মগ্ন হয়ে জীবন যাপন করেন। আর গৃহমেবী হচ্ছে তারা, যারা তাদের 


8 শ্ৰীমন্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


আত্মীয়-স্বজনদের স্বার্থসিদ্ধির কাজেই কেবল মগ্ন থেকে মাৎসর্যপূর্ণ জীবন যাপন 
করে। মেবী শব্দটির অর্থ হচ্ছে অপরের প্রতি ঈর্ধাপরায়ণ। গৃহমেধীরা কেবল তাদের 
পরিবারের স্বার্থে মগ্ন থাকায় অবশ্যই অন্যদের প্রতি মাৎসর্যপরায়ণ। তাই গৃহমেধীরা 
পরস্পরের প্রতি সদাশয়পূর্ণ নন, এবং বৃহত্তর ও সামগ্রিক বিবেচনায় এক সম্প্রদায় আর 
এক সম্প্রদায়ের প্রতি, এক সমাজ আর এক সমাজের প্রতি অথবা এক দেশ আর এক 
দেশের প্রতি সৌহার্দ্যপূর্ণ সম্পর্কে সম্পর্কিত নয়। কলিযুগে গৃহীরা পরস্পরের প্রতি 
মাৎসর্যপরায়ণ, কেননা তারা পরম তত্ত্বজ্ঞান সম্পর্কে সম্পূর্ণ অন্ধ বা উদাসীন । তাদের 
শ্রবণীয় রাজনৈতিক, বৈজ্ঞানিক, সামাজিক, অর্থনৈতিক বহু বিষয় রয়েছে, কিন্তু যথার্থ 
তন্বজ্ঞানের অভাবে তারা জন্ম, মৃত্যু, জরা, ব্যাধি আদি জীবনের চরম দুঃখ সম্বন্ধীয় 
সমস্ত প্রশ্নগুলি সম্পর্কে সম্পূর্ণ উদাসীন। প্রকৃতপক্ষে, জন্ম, মৃত্য, জরা এবং 
ব্যাধিজনিত সমস্ত সমস্যার আত্যস্তিক সমাধান করাই মানব জীবনের প্রকৃত উদ্দেশ্য। 
কিন্তু গৃহমেধীরা, জড়া প্রকৃতির প্রভাবে মোহাচ্ছন্ন হয়ে আত্মতত্বজ্ঞান লাভের কথা 
সম্পূর্ণ ভুলে যায়। জীবনের সমস্ত সমস্যার চরম সমাধান হয় ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার 
মাধ্যমে, যে কথা শ্রীমন্তগবদগীতায় (৮/১৬) বলা হয়েছে__জড় জগতের সমস্ত 
দুহখ-দুর্ঘশা__ জন্ম, মৃত্য, জরা এবং ব্যাধি সর্তোভাবে উপশম হয়। 

ভগবদ্ামে ফিরে যাওয়ার উপায় হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানের লাম, রূপ, গুণ, লীলা, 
পরিকর এবং বৈশিষ্ট্য সম্বন্ধে শ্রবণ করা। মূর্খ মানুষেরা তা জানে না। তারা কেবল 
অনিত্য বস্তুসমূহের নাম, রূপ ইত্যাদি সম্বন্ধে শুনতে চায়, এবং তাদের আত্ান্তিক 
কল্যাণ সাধনের জন্য তাদের শ্রবণের প্রবণতাকে কিভাবে নিযুক্ত করতে হয়, তা তারা 
জানে না। বিপথগামী মানুষেরা পরম তত্ত্বের নাম, রূপ, গুণ আদির সম্বন্ধে অসৎ 
সাহিত্য রচনা করে। তাই অন্যের প্রতি মাৎসর্যপরায়ণ হয়ে গৃহমেধীর জীবন-যাপন করা 
উচিত নয়; শাস্ত্রের নির্দেশ অনুসারে আদর্শ গৃহস্থের জীবন-যাপন করাই মানুষের 
কর্তব্য। 


শ্লোক ৩ 


নিদ্রয়া ভিয়তে নক্তং ব্যবায়েন চ বা বয়ঃ। 

দিবা চার্থেহয়া রাজন্‌ কুটুম্বভরণেন বা ॥৩ ৷ 
নিদ্রয়া_ নিদ্রামগ্র হয়ে; হ্রিয়তে__অপব্যয় করে; নক্তম্‌_ রাত্রি; ব্যবায়েন__ 
রতিক্রিয়া; চ_ও; বা-_অথবা; বয়ঃ-_আয়ু; দিবা__দিল ; চ-_এবং ;অর্থে- 
অর্থনৈতিক; হয়া উন্নতি সাধনের জন্য; রাজন্-_হে রাজন্‌; কুটুম্ব_ 
আত্মীয়স্বজন; ভরণেন__প্রতিপালনে ; বা-_অথবা। 


শ্লোক ৪] ভগবদৃ-উপলব্ধির প্রথম স্তর ৫ 


অনুৰাদ 
এই প্রকার মাৎসর্যপরায়ণ গৃহমেধীরা নিদ্রামগ্ন হয়ে অথবা রতিক্রিয়ায় তাদের রাত্রি 
অতিবাহিত করে, এবং আত্মীয়-স্বজনদের প্রতিপালনের জন্য অর্থ উপার্জনের চেষ্টায় 
দিবাভাগের অপচয় করে। 


তাৎপর্য 
বর্তমানে মানব-সমাজ প্রধানত রাত্রে নিদ্রায় অথবা রতিক্রিয়ায় এবং দিনের বেলায় 
পরিবার-পরিজনদের প্রতিপালনের জন্য অর্থ উপার্জনের চেষ্টায় ব্যস্ত । শ্রীমদ্তাগবতে 
এই ধরনের মানব-সভ্যতার নিন্দা করা হয়েছে। 
যেহেতু মানব জীবন জড় পদার্থ এবং চিন্ময় আত্মার সমন্বয়, তাই বৈদিক জ্ঞানের 
মুখ্য উদ্দেশ্য হচ্ছে জড় কলুষের বন্ধন থেকে চিন্ময় আত্মাকে মুক্ত করা। সেই জ্ঞানকে 
বলা হয় আত্মতত্বভ্গন। জড় বিষয়াসক্ত মানুষেরা সেই জ্ঞান সম্পর্কে সম্পূর্ণ অজ্ঞ এবং 
তারা জড় সুখ উপভোগের চেষ্টায় অর্থনৈতিক উন্নতি সাধনে সর্বদা ব্যস্ত ! এই ধরনের 
জড়বাদী মানুষদের বলা হয় কর্মী, এবং তাদের নিয়ন্ত্রিতভাবে অর্থনৈতিক উন্নতি 
সাধনের এবং স্ত্রী-সঙ্গ করার অনুমতি দেওয়া হয়েছে। কর্মীদের থেকে উন্নত জ্ঞানী, 
যোগী এবং ভক্তদের স্ত্রা-সঙ্গ করতে কঠোরভাবে নিষেধ করা হয়েছে। কর্মীরা 
সাধারণত আত্মতত্বজ্ঞানহীন, এবং তার ফলে পারমার্থিক উন্নতি সাধনের চেষ্টা না করে 
তারা তাদের জীবনের অপচয় করে। অর্থনৈতিক উন্নতি সাধনের জন্য কঠোর পরিশ্রম 
করা অথবা কুকুর-বিড়ালের মতো যৌন-ক্রিয়ায় লিপ্ত হওয়া মানব জীবনের উদ্দেশ্য 
নয়। মানব জীবনের বিশেষ উদ্দেশ্য হচ্ছে জড় জগতের দুঃখ-দুর্দশাজনিত সমস্ত 
সমস্যার সমাধান করা। তাই কর্মীরা যখন নিদ্রামগ্ন হয়ে অথবা রতি-ক্রিয়ায় মগ্ন হয়ে 
তাদের রাত্রি অতিবাহিত করে, এবং অর্থসঞ্চয়ের চেষ্টায় কঠোর পরিশ্রমের মাধ্যমে দিন 
যাপন করে তাদের জড়জাগতিক জীবনের মান উন্নত করার চেষ্টা করে, তখন তা 
দুর্লভ মনুষ্য জীবনের অপচয় ছাড়া আর কিছু নয়। এখানে সংক্ষেপে জড়বাদীগণের 
বর্ণনা করা হয়েছে। মূখ মানুষেরা কিভাবে দুর্লভ মনুষ্য জীবনের অপচয় করে, তা 
নিঙ্গে বর্ণিত হয়েছে। 
শ্লোক ৪ 


দেহাপত্যকলত্রাদিঘাত্মসৈন্যেদ্সৎস্বপি ৷ 

তেষাং প্রমত্তো নিধনং পশ্যন্রপি ন পশ্যতি 1৪ ॥ 
দেহ-_শরীর ; অপত্য-_পুত্র-কন্যা; কলত্র--পত্বী: আদিযু-_এবং তাদের সঙ্গে 
সম্পর্কিত সব কিছু; আত্ম_নিজের ; সৈন্যেু_সৈন্যরা; অসৎুসু_-অনিত্য বা 
পতনশীল :অপি__সব্বেও : তেঘাম্‌__তাদের : প্রমত্তঃ__অত্যন্ত আসক্ত ; নিধনম_ 
বিনাশ ;পশ্যন্‌__অভিজ্ঞতাসম্পন্ন :অপি-_ সত্বেও; ন-_করে না ;পশ্যতি__দর্শন করে। 


৬ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


অনুবাদ 
আত্মতত্বজ্ঞানরহিত ব্যক্তিরা দেহ, পুত্র, পত্নী আদি অনিত্য সৈন্যদের প্রতি অত্যন্ত 
আসক্ত হয়ে জীবনের প্রকৃত সমস্মাগুলি সমাধানের কোন চেষ্টা করে না। এই সমস্ত 
বিষয়ের অনিতাতা সম্বন্ধে যথেষ্ট অভিজ্ঞতা সত্ত্বেও তারা তাদের অবশ্যম্ভাবী বিনাশ 
দর্শন করে না। 
তাৎপর্য 

এই জড় জগতকে বলা হয় মৃত্যুলোক ৷ লক্ষকোটি বৎসর আয়ুন্কাল সমন্বিত ব্রহ্মা থেকে 
শুরু করে কয়েক পলকের আয়ু সম্বিত বীজাণু পর্যন্ত প্রতিটি জীব বেঁচে থাকার জন্য 
সংগ্রাম করছে। তাই, এই জীবন হচ্ছে মৃত্য-প্রদানকারী প্রকতির বিরুদ্ধে এক প্রকার 
সংগ্রাম । মনুষ্য জীবন পাওয়ার ফলে জীব এই মহা জীবন-সংগ্রামের তত্ত্ব হৃদয়ঙ্গম 
করার যোগ্যতা অর্জন ৪ কিন্তু পরিবার, সমাজ, দেশ ইতাদির প্রতি অত্যন্ত আসক্ত 
হয়ে সে তার দৈহিক শক্তি, পত্র, পত্নী, আত্মীয়-স্বজন ইত্যাদির সাহায্যে অপরাজেয় 
জড়া প্রকৃতিকে জয় করতে চায়। তার পূর্বপুরুষদের দেহাবসান দর্শন করার মাধ্যমে 
এই বিষয়ে যথেষ্ট অভিজ্ঞতা অর্জন করা সত্বেও সে বুঝতে চায় না যে, তার পুত্র, 
আত্মীয়-স্বজন, সমাজ, দেশবাসী ইত্যাদি সকলেই এই মহাযুদ্ধে অসহায় সৈনিক মাত্র । 
সকলেরই বিচার করে দেখা উচিত যে, তার পিতা অথবা পিতামহ ইতিমধোই হত 
হয়েছেন এবং সে নিজেও হত হবে, এবং তেমনই তার পুত্র, পৌত্র সকলেই যথাসময়ে 
মৃত্যু বরণ করবে। জড়া প্রকৃতির এই সংগ্রামে কেউই বাচবে না। মানব সমাজের 
ইতিহাস আলোচনা করলে তা সহজেই হৃদয়ঙ্গম করা যায় কিন্তু তবুও মূর্খ মানুষেরা 
দাবী করে যে, ভবিষ্যতে জড় বিজ্ঞানের সাহায্যে তারা নিত্য জীবন লাভ করতে সক্ষম 
হবে। এই ভান্ত-জ্ঞান অবশ্যই মানুষকে বিপথে চালিত করছে এবং তার প্রধান কারণ, 
আত্মার স্বরূপ সম্বন্ধে তাদের অজ্ঞতা । এই জড়া প্রকৃতির অস্তিত্ব স্বপ্নের মতো, এবং 
তার কারণ হচ্ছে, তার প্রতি আমাদের আসক্তি । জীব তার স্বরূপে সর্বদাই জড়া প্রকৃতি 
থেকে ভিন্ন। জড়া প্রকৃতির মহাসমুদ্র কালস্ত্রোতে নিয়ত উদ্বেলিত হচ্ছে, এবং সেই 
সমুদ্রে দেহ, পত্রী, পুত্র, সমাজ, দেশবাসী ইত্যাদি রূপে প্রকাশিত জীবন বৃদ্ধদেরই 
মতো । আত্মজ্ঞানের অভাবে অজ্ঞানের দ্বারা আচ্ছন্ন হয়ে আমরা এই জড় জগতে নিত্য 
জীবন লাভের ব্যরথ প্রচেষ্টায় দুর্লভ মানব জীবনের অপচয় করি। 

আমাদের তথাকথিত আত্মীয়-স্বজন, বন্ধু-বান্ধব, পুত্র-কন্যা ইত্যাদি কেবল অনিতা 
বা পতনশীলই নয়, জড়া প্রকৃতির বাহ্যিক চাকচিক্যের দ্বারা বিভ্রাস্তও বটে। তারা 
কখনোই আমাদের, রক্ষা করতে পারে না। কিন্তু তা সত্বেও আমরা মনে করি যে 
আত্মীয়-স্বজন, সমাজ অথবা দেশের গণ্ডীর মধ্যে আমরা নিরাপদে রয়েছি। 

মানব-সমাজের জড় প্রগতি মৃতদেহ সাজানোর মতো। সকলেই এক-একটি 
মৃতদেহ, কেবল কয়েকদিনের জন্য নড়াচড়া করছে; অথচ সেই দেহটিকে সাজাবার 


শ্লোক ৫] ভগবদ্‌-উপলন্ধির প্রথম স্তর ৭ 


জন্য মানব জীবনের সমস্ত শক্তির অপচয় করা হচ্ছে। শ্রীল শুকদেব গোস্বামী ভ্রান্ত 
মানুষদের প্রকৃত অবস্থা প্রদর্শন করে প্রতিটি মানুষের প্রকৃত কর্তব্য কি, সে সম্বন্ধে 
বিশ্লেষণ করেছেন। আত্মতন্বজ্ঞানবিহীন মানুষেরা বিপথগামী, কিন্তু ধারা ভগবানের 
ভক্ত হওয়ার ফলে যথাযথভাবে পারমার্থিক জ্ঞান অর্জন করেছেন, তারা কখনই বিভ্রান্ত 
হন না। 


শ্লোক ৫ 
তম্মান্তারত সর্বাত্মা ভগবানীশ্বরো হরিঃ ৷ 
শ্রোতব্যঃ কীৰ্তিতব্যশ্চ স্মৰ্তব্যশ্চেচ্ছতাভয়ম্‌ ॥৫ ॥ 
তশ্মাৎ_এই কারণে; ভারত-_হে ভরত বংশীয়; সর্বাস্মরা--পরমাত্মা; ভগৰান_ 
পরমেশ্বর ভগবান; ঈশ্মরঃ--নিয়স্তা; হরিঃ-_সমস্ত দুঃখ অপনোদনকারী ভগবান ; 
শ্রোতৰ্যঃ_অ্ৰবণীয় ; কীৰ্তিতৰ্যঃ-_কীৰ্তনীয় ; চ-_ও$ স্মর্তব্যঃ__স্মরণীয়; চ. 
এবং; ইচ্ছতা-_ইচ্ছুক ; অভয়ম্‌-_ভয় থেকে মুক্তি । 
অনুবাদ 
হে ভারত, সমস্ত দুঃখ-দুর্দিশা থেকে যে মুক্ত হওয়ার বাসনা করে তাকে অবশ্যই 


পরমাত্মা, পরম নিয়ন্তা এবং সমস্ত দুঃখ হরণকারী পরমেশ্বর ভগবানের কথা শ্রবণ, 
কীর্তন এবং স্মরণ করতে হবে। 


তাৎপর্য 
পূর্ববর্তী শ্লোকে শ্রীল শুকদেব গোস্বামী বর্ণনা করেছেন কিভাবে মূর্খ ও জড় বিষয়াসক্ত 
মানুষেরা নিদ্রা, রতিক্রিয়া, অর্থনৈতিক উন্নতি সাধন এবং বিস্মৃতির গর্ভে নিমজ্জমান 
আত্মীয়-স্বজনদের প্রতিপালনের চেষ্টায় তাদের দুর্লভ সময় নষ্ট করছে। সমস্ত জড় 
কার্যকলাপে লিপ্ত হয়ে জীব কর্মের বন্ধনে আবদ্ধ হচ্ছে। তার ফলে জলচর. উদ্ভিদ, 
সরীসৃপ, পক্ষী, পশু, অসভ্য এবং সভ্য মানুষ আদি ৮৪,০০,০০০ বিভিন্ন যোনি সমন্বিত 
জন্ম-মৃত্যুর শৃঙ্খলে আবদ্ধ হচ্ছে। অবশেষে মনুষ্য জীবন লাভ করে সে এই কর্ম বন্ধন 
থেকে যুক্ত হওয়ার একটি সুযোগ পার। তাই কেউ যদি এই ভয়ঙ্কর বন্ধন থেকে 
মুক্তিলাভের বাসনা করে, তা হলে তাকে তার সৎ অথবা অসৎ উভয় কর্মেরই 
ভোগ-বাসনা পরিত্যাগ করতে হবে । নিজের স্বার্থে সৎ অথবা অসৎ কোন কর্মই করা 
উচিত নয়, পক্ষান্তরে সবকিছুর অধীশ্বর পরমেশ্বর ভগবানের উদ্দেশ্যেই সব কিছু 
সম্পাদন করা উচিত। এভাবে কর্ম করার নিদেশ শ্রীমন্তগবদগীতায় (৯/২৭) দেওয়া 
হয়েছে। সেখানে বলা হয়েছে, সব কিছুই যেন পরমেশ্বর ভগবানের জন্য করা হয়। 
প্রথমে পরমেশ্বর ভগবানের কথা শ্রবণ করতে হয়। যথাযথভাবে মনোনিবেশ সহকারে 
ভগবানের কথা শ্রবণের পর ভগবানের কার্যকলাপ এবং মহিমা কীর্তন করা উচিত, এবং 


৮ ্রীমস্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


তা করার ফলে ভগবানের চিন্ময় স্বরূপ নিরস্তরভাবে স্মরণ কর! সম্ভব হয়। ভগবানের 
মহিমা শ্রবণ ভগবানের চিন্ময় প্রকৃতি থেকে অভিন্ন, এবং তার ফলে সর্বক্ষণ ভগবানের 
সান্নিধ্য লাভ করা যায়। তার ফলে সমস্ত ভয় থেকে মুক্তি লাভ করা যায়। পরমাত্মাপে 
ভগবান প্রতিটি জীবের হৃদয়ে বিরাজমান, এবং এইভাবে শ্রবণ এবং কীর্তনের মাধ্যমে 
ভগবান সমস্ত জীবকে তার সান্নিধ্য লাভের সুযোগ দিয়েছেন। ভগবানের মহিমা শ্রবণ 
এবং কীর্তনের এই পদ্থা সকলেরই পক্ষে গ্রহণীয়, এবং তা যে কোন অবস্থায় যে কোন 
কার্যে লিপ্ত মানুষকে তার জীবনের চরম সফলতা প্রদান করবে । বিভিন্ন শ্রেণীর মানুষ 
বয়েছে__সকাম কর্মী, জ্ঞানী, যোগী এবং শুদ্ধ ভক্ত । ঈপ্সিত সাফল্য লাভের জন্য তার! 
সকলেই এই শ্রবণ-কীর্তনের পন্থা অবলম্বন করতে পারে । সকলেই চায় সব রকম ভয় 
থেকে মুক্ত হতে এবং সর্বতোভাবে আনন্দময় জীবন লাভ করতে ৷ এইখানে এখন তা 
লাভ করার সর্বাঙ্গসুন্দর পন্থা শ্রীমন্তাগবতে শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর মতো মহাজনের 
শ্রীমুখে নির্দেশিত হয়েছে। ভগবানের মহিমা শ্রবণ এবং কীর্তনের ফলে মানুষের সমস্ত 
কার্যকলাপ চিন্ময়ত্ব লাভ করে, এবং তার ফলে জড় জগতের সমস্ত দুঃখ-দুর্দশা 
সম্পূর্ণরূপে নিবৃত্ত হয়। 


শ্লোক ৬ 


এতাবান্‌ সাংখ্যঘোগাভ্যাং স্বধর্মপরিনিষ্ঠয়া ৷ 
জন্মলাভঃ পরঃ পুংসামন্তে নারায়ণস্মৃতিঃ 1৬ ॥ 
এতাবান্‌__এই সমস্ত; সাংখ্য-_জড় এবং চেতন সম্বন্ধে পূর্ণজ্ঞান; ঘোগাভ্যাম__ 
যৌগিক ক্রিয়া; স্বধর্ম__বর্ণাশ্রম ধর্ম; পরিনিষ্ঠয়া-_পূর্ণরূপে উপলব্ধি করার ফলো; 
জন্ম__ভন্ম ; লাভঃ__লাভ ; পরঃ-__পরম্‌; পুংসাম্‌__সানুষের ;অস্তে-_শেষ সময়ে: 
নারায়ণ__পরমেশ্বর ভগবান; স্মৃতিঃ__স্মরণ। 
অনুবাদ 
জড় এবং চেতন সম্বন্ধীয় যথাযথ জ্ঞান লাভের পন্থা বা সাংখ্য জ্ঞান, যোগ অনুশীলন 
অথবা যথাযথভাবে বর্ণাশ্রাম অনুশীলন-_এই সব কটি পত্থারই পরম উদ্দেশ্য হচ্ছে 
অন্তিম সময়ে পরমেশ্বর ভগবানকে স্মরণ করা। 
তাৎপর্য 
নারায়ণ হচ্ছেন জড়া প্রকৃতির অতীত পরমেশ্বর ভগবান। মহত্তত্বের অন্তর্গত সৃষ্টি, স্থিতি 
এবং প্রলয়ের ধর্মসমন্ধিত সবকিছুই জড় জগৎ নামে পরিচিত। নারায়ণ বা পরমেশ্বর 
ভগবান এই মহত্তত্তের অন্তর্ভুক্ত নন, এবং ঠার নাম, রূপ, গুণ ইত্যাদিও জড়া প্রকৃতির 
অতীত। জড় এবং চেতনের পার্থক্য নিরপণকারী সাংখ্য জ্ঞান অথবা যোগ অনুশীলন, 
যা চরমে অনুশীলনকারীকে ত্রন্মাণ্ডের যে কোন লোকে অথবা ব্রহ্মাণ্ডের বাইরে যাওয়ার 


শ্লোক ৭] ভগবদ্‌-উপলব্ির প্রথম স্তর ৯ 


ক্ষমতা প্রদান করে, অথবা বর্ণাশ্রম অনুশীলনের মাধ্যমে চরম সিদ্ধি লাভ করা যায়, যদি 
তিনি নিরস্তর নারায়ণকে স্মরণ করতে পারেন। শুদ্ধ ভক্তের সঙ্গ প্রভাবেই কেবল তা 
সম্ভব হয়, যিনি শান্ত্রনিদেশ অনুসারে স্বধর্ম-পরায়ণ জ্ঞানী, যোগী, অথবা কর্মীদের প্রকৃত 
কার্যকলাপের সর্বাঙ্গীণ পূর্ণতা সম্পাদন করেন, সনকাদি খষি অথবা নব যোগেনল্দাদি 
মহাত্বাদের ভগবস্তুক্তি লাভের মাধ্যমে পরম সিদ্ধি লাভের বহু এতিহাসিক দৃষ্টান্ত শান্তর 
রয়েছে। জ্ঞানী এবং যোগীরা জ্ঞান এবং যোগের পন্থা পরিত্যাগ করে ভগবদ্তক্তির পন্থা 
অবলম্বন করেছেন, কিন্তু ভগবানের ভক্ত কখনো ভক্তির পশ্থা পরিত্যাগ করে 
ভগবস্তুক্তির পন্থা পরিত্যাগ করেননি। সকলেই তাদের বিশেষ পশ্থায় সিদ্ধিলাভে 
আগ্রহী, এবং এখানে নির্দেশ দেওয়া হয়েছে যে সেই সিদ্ধি হচ্ছে নারায়ণ-স্মৃতি। সেই 
সিদ্ধি লাভের জন্যই সকলকে এমনভাবে, জীবন-যাপন করতে হবে যাতে জীবনের 
প্রতিটি পদক্ষেপে পরমেশ্বর ভগবানকে স্মরণ করা যায়। 


শ্লোক ৭ 
প্রায়েণ মুনয়ো রাজন্লিবৃত্তা বিধিবেধতঃ ৷ 
নৈর্ঘণ্যস্থা রমন্তে স্ম গুণানুকথনে হরেঃ 0৭ ॥ 
প্রায়েণ__ প্রধানত; মুনয়ঃ__মুনিগণ ; রাজন্__হে রাজন; নিবৃত্তঃ__উর্ধেব; 
বিধি__বিধি; বেধত$__নিবেধ; নৈর্ণ্যস্থাহ__নির্ভডণ অবস্থা; রমত্তে__আনন্দ 
উপভোগ করেন; স্্স্পষ্টভাবে; গুণ-অনুকথনে__মহিমা কীর্তনে; 
হরেং__ভগবানের। 


অনুবাদ 
হে মহারাজ পরীক্ষিত, সব রকম বিখিনিষেধের অতীত সর্বশ্রেষ্ঠ মুনিগণ ভগবানের 
মহিমা কীর্তন করার মাধ্যমে অপ্রাকৃত আনন্দ আস্বাদন করেন। 

তাৎপর্য 
উত্তম অধিকারী ভগবন্তক্তগণ হচ্ছেন মুক্ত পুরুষ এবং তাই তারা বিধি-নিষেধের গণ্ডীর 
মধ্যে আবদ্ধ নন। পারমার্থিক স্তরে উন্নীত হওয়ার অভিলাষী কনিষ্ঠ ভক্ত শান্ত্-বিধির 
মাধ্যমে সদৃগুরুর দ্বারা পরিচালিত হন। সেই কনিষ্ঠ অধিকারী ভক্তকে চিকিৎসা শাস্ত্রের 
বিভিন্ন বিধি-নিষেধের দ্বারা নিয়ন্ত্রিত রোগীর সঙ্গে তুলনা করা যেতে পারে। সাধারণত, 
মুক্ত পুরুষেরা ভগবানের অপ্রাকৃত কার্যকলাপ বর্ণনা করার মাধ্যমে আনন্দ আস্বাদন 
করে থাকেন। পূর্বে যে কথা উল্লেখ করা হয়েছে__যেহেতু পরমেশ্বর ভগবান নারায়ণ 
হরি, জড় সৃষ্টির অতীত, তাই তার রূপ এবং বৈশিষ্ট্য জড় নয়। সর্বশ্রেষ্ঠ পরমার্থবাদী বা 
মুক্ত পুরুষেরা তাদের অপ্রাকৃত অভিজ্ঞতার মাধ্যমে ভগবানকে উপলব্ধি করতে পারেন, 
এবং তাই ভগবানের লীলার চিন্ময় গুণাবলী আলোচনা করার মাধ্যমে আনন্দ আস্বাদন 


১০. শ্রীমপ্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


করেন। শ্রীমস্তগবদশীতায় (৪/৯) পরমেশ্বর ভগবান ঘোষণা করেছেন যে, ভার জন্ম 
এবং কর্ম দিব্য। জড়া-প্রকৃতির প্রভাবে মোহিত সাধারণ মানুষেরা মনে করে যে 
ভগবানও তাদেরই মতো একজন, এবং তাই তারা ভগবানের নাম, জপ, ইত্যাদির 
চিন্ময়ত্ব স্বীকার করতে চায় না। সর্বশ্রেষ্ঠ পরমার্থবাদীরা জড়-জাগতিক কোন বিষয়ের 
প্রতি আসক্ত নন, এবং তারা যখন ভগবানের কার্যকলাপের প্রতি আকৃষ্ট হন, তার থেকে 
এটিই প্রমাণিত হয় যে ভগবান আমাদের মতো জড় জগতের কেউ নন। বৈদিক 
শান্ত্েও প্রতিপন্ন হয়েছে যে পরমেশ্বর ভগবান এক, কিন্তু তিনি তার অনন্য ভক্তদের 
সঙ্গে লীলা-বিলাস করেন, আবার ঘুগপত্ভাবে তিনি প্রতিটি জীবের হৃদয়ে বলদেবের 
প্রকাশ পরমাত্মারূপে বিরাজ করেন। তাই সর্বশ্রেষ্ঠ পারমার্থিক সিদ্ধি হচ্ছে ভগবানের 
অপ্রাকৃত গুণাবলী শ্রবণ এবং কীর্তন করার মাধ্যমে দিব্য আনন্দ আস্বাদন করা; তার 
নির্বিশেষ-ব্রন্ষে লীন হয়ে যাওয়া নয়, যা নির্বিশেববাদী অদ্বৈত পদ্থীৱাই কামনা কবেন। 
প্রকৃত দিব্য আনন্দ আস্বাদন হয় ভগবানের অপ্রাকৃত মহিমা কীর্তন করার মাধ্যমে, তার 
নিবিশেষ রূপে তার সঙ্গে এক হয়ে যাওয়ার অনুভূতির মাধ্যমে নয়। একপ্রকার নিকৃষ্ট 
স্তরের পরমার্থবাদী রয়েছে যারা ভগবানের অপ্রাকৃত কার্যকলাপ বর্ণনা করার আনন্দ 
আস্বাদন করার পরিবর্তে তার সততায় লীন হয়ে যাওয়ার জন্য তার কথা আলোচনা 
করে। কিন্তু তারা কখনোই উন্নত স্তরের চিন্ময় আনন্দ আস্বাদন করতে পারে না। 


শ্লোক ৮ 


ইদং ভাগবতং নাম পুরাণং ব্রন্মসম্মিতম্। 
অধীতবান্‌ দ্বাপরাদৌ পিতুর্ঘৈপায়নাদহম্‌ ৮ ॥ 
ইদম্‌-_এই; ভাগবতম্- শ্রীমন্তাগবত$ নাম-_ নামক পুরাণম্_ পুরাণ; ব্রহ্ম- 
সম্মিতম_বেদের নির্যাসরূপে সম্মত; অধীতবান্_ অধ্যয়ন করেছি; দ্বাপরাদৌ-_ 
দ্বাপর যুগের শেষ সময়ে; পিতুঃ-_আমার পিতার কাছ থেকে; দৈপায়নাৎ্ব_ 
শ্রীকৃষ্ণৈপায়ন ব্যাসদেব ; অহম্‌-_-আমি। 
অনুবাদ 
শ্রীমপ্তগবত নামক সমস্ত বৈদিক শাস্ত্রের নির্যাসন্সরূপ এই পুরাণ আমি ছাপর যুগের 
শেষে আমার পিতৃদেব শ্রীল কৃষ্ণদ্বৈপায়ন ব্যাসদেবের কাছে অধ্যয়ন করেছি। 
তাৎপর্য 
শ্রীল শুকদেব গোস্বামী যে বলেছেন যে বিধি-নিষেধের অতীত সর্বশ্রেষ্ঠ 
পরমার্থবাদীদের প্রধান বৃত্তি হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানের মহিমা শ্রবণ ও কীর্তন করা, তার 
ব্যক্তিগত দৃষ্রান্তের মাধ্যমে ভার সেই উক্তির সত্যতা প্রমাণিত হয়েছে। পরীক্ষিৎ 
মহারাজের জীবনের শেষ সাত দিনের সভায় সমবেত সমস্ত মহর্ষিরা শুকদেব 


শ্লোক ৮] ভগবদ্‌-উপলন্ধির প্রথম স্তর ১১ 


গোস্বামীকে মুক্ত পুরুষ এবং সর্বশ্রেষ্ঠ পরমার্থবাদীরূপে স্বীকার করেছিলেন । তিনি ভার 
নিজের জীবন থেকে দৃষ্টান্ত দিয়ে বলেছিলেন কিভাবে তিনি ভগবানের অপ্রাকৃত 
কার্যকলাপের প্রতি আকৃষ্ট হয়েছিলেন এবং তার মহান পিতা শ্রীকৃষ্ণদ্বৈপায়ন 
ব্যাসদেবের কাছে শ্রীমদ্ভাগবত অধ্যয়ন করেছিলেন শ্রীমপ্তাগবত অথবা অন্য কোন 
বিজ্ঞানভিত্তিক শাস্ত্র নিজে নিজে গৃহে অধ্যয়ন করা যায় না। দৈহিক গঠনতন্ত্র সংক্রান্ত 
শিক্ষা (Anat০দ৷)) অথবা শারীরবৃত্ত সংক্রান্ত শিক্ষার (15551০91089) বিষয়ে 
চিকিৎসা-গ্রন্থ বাজারে কিনতে পাওয়া যায়, কিন্তু সেই বইগুলি বাড়িতে পড়ে কেউ 
কখনো উপযুক্ত চিকিৎসক বলে স্বীকৃতি লাভ করতে পারে না। চিকিৎসক হতে হলে 
চিকিতসা সংক্রান্ত মহাবিদ্যালয়ে অথবা বিশ্ববিদ্যালয়ে ভর্তি হয়ে উপযুক্ত অধ্যাপকদের 
পরিচালনায় যথাযথভাবে উপযুক্ত গ্রস্থাবলী অধ্যয়ন করতে হয়। তেমনই, 
ভগবত্তত্ব-বিজ্ঞানের লাতকোত্তর স্তরের গ্রন্থ শ্রীমভ্ভাগবত অধ্যয়ন করতে হয় শ্রীল 
ব্যাসদেবের মতো তত্বজ্ঞানী মহাপুরুষের শ্রীপাদপদ্ধে উপবেশন করে। শুকদেব 
গোস্বামী যদিও তার জন্মের মুহূর্ত থেকেই ছিলেন মুক্ত পুরুষ, তথাপি তিনি শ্রীমন্তাগবত 
অধ্যয়ন করেছিলেন ভার মহান পিতা ব্যাসদেবের কাছে, যিনি আর একজন মহাপুরুষ 
শ্রীল নারদ মুনির নির্দেশে শ্রীমপ্তাগবত প্রণয়ন করেছিলেন। শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু এক 
বিদ্বান ব্রাহ্মণকে নির্দেশ দিয়েছিলেন, “যাহ ভাগবত পড় ভাগবত স্থানে ।” শ্রীমত্তাগবত 
ভগবানের অপ্রাকৃত নাম, রূপ, গুণ, লীলা, পরিকর এবং বৈশিষ্ট্যের ভিত্তিতে রচিত, 
এবং তা প্রকাশ করেছিলেন ভগবানেরই অবতার শ্রীল ব্যাসদেব। ভগবান তার 
শুদ্ধভক্তদের সঙ্গে ঠার লীলা-বিলাস করেন, এবং তাই এই মহান শাস্্রগ্রন্থে তিহাসিক 
ঘটনাবলীর উল্লেখ করা হয়েছে, কেননা সেগুলি শ্রীকৃষ্ণের সঙ্গে সম্পকিত। 
শ্রীমত্ভাগবতকে ব্রহ্ম সশ্মিতম বলা হয়, কেননা তা হচ্ছে শ্রীমস্তগবদগীতার মতো 
শব্দরূপে ভগবানের প্রতিনিধি শ্রীমপ্তগবদগীতা শব্দরূপে ভগবানের অবতার, কেননা 
ভগবান নিজে তার শ্রীমুখ থেকে শ্রীমভ্ভগবদগীতা দান করেছেন, এবং শ্রীমস্তাগবত 
শব্দরূপে ভগবানের প্রতিনিধি, কেননা ভগবানের অবতার কর্তৃক ভগবানের 
কার্যকলাপই শ্রীমস্তাগবতে বর্ণিত হয়েছে। এই গ্রন্থের প্রথমেই বলা হয়েছে 
শ্রীমদ্ভাগবত হচ্ছে বৈদিক কল্পবৃক্ষের সুপক্ক ফল এবং সর্বশ্রেষ্ঠ দাশনিক-সিদ্ধান্ত 
বরহ্মসূত্রের স্বাভাবিক ভাষ্য। দ্বাপর যুগের শেষে ব্যাসদেব সতাবতীর পুত্ররূপে আবির্ভূত 
হন, এবং তাই এবানে ছ্বাপরাদৌ বা “ছাপর যুগের শুরুতে" শব্দটি ব্যবহার করা হয়েছে। 
অর্থাৎ, এই প্রসঙ্গে ‘কলিযুগ শুরু হওয়ার ঠিক পূর্বে -_এই অর্থে এই শব্দটির ব্যবহার 
করা হয়েছে। শ্রীল জীবগোস্বামীর মতে গাছের অগ্রভাগটি যেমন গাছের শুরু বলে 
বর্ণনা করা হয়, সেই যুক্তি অনুসারে এই শব্দটি ব্যবহার করা হয়েছে। প্রকৃতপক্ষে 
গাছের গোড়াটি হচ্ছে গাছের শুরু কিন্তু সাধারণ দৃষ্টিতে যেহেতু গাছের আগাটি সবার 
আগে চোখে পড়ে, তাই অনেক সময় গাছের অগ্রভাগটিকেই গাছের শুরু বলে বর্ণনা 
করা হয়। 


১২ শ্রীমর্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


শ্লোক ৯ 


পরিনিষ্ঠিতোহপিনৈপ্ুণ্য উত্তম শ্লোকলীলয়া ৷ 

গৃহীতচেতা রাজর্ষে আখ্যানৎ ঘদধীতবান্‌ ॥৯ ॥ 
পরিনিষ্ঠিতঃ__যিনি পূর্ণরূপে তত্ত্বজ্ঞান উপলব্ধি করেছেন; অপি-_সাক্সেও; 
নৈগুণ্যে_ চিন্ময় স্তরে; উত্তম_জ্ঞানের আলোকে উদ্ভাসিত; শ্লোক-_ শ্লোক; 
লীলয়া--লীলার দ্বারা; গৃহীত-_আকৃষ্ট হয়ে; চেতাঃ__চিত্ত ; রাজর্ধে__হে রাজর্ষি; 
আখ্যানম্‌__বর্ণনা ; যৎ__যা ; অধীতবান্‌-__-আমি অধ্যয়ন করেছি। 


অনুবাদ 
হে রাজর্ষি! আমি নিওণ ত্রন্মে বিশেষভাবে মগ্ন থাকলেও উত্তমঙ্লোক শ্রীভগবানের 
লীলার দ্বারা আমার চিত্ত আকৃষ্ট হওয়াতে এই আখ্যান অধ্যয়ন করেছি। 

তাৎপর্য 
প্রথমে মনোধর্ম-প্রসূত দার্শনিক জ্ঞানের মাধ্যমে নির্বিশেষ ব্রন্মরূপে পরম সত্যকে 
উপলব্‌ হয়, এবং পরে অপ্রাকৃত জ্ঞানের উন্নতি সাধনের ফলে তাকে পরমাস্মা রূপে 
জানা ঘায়। কিন্তু যদি ভগবানের কৃপায় নির্বিশেববাদী শ্রীমপ্তাগবতের উত্তম জ্ঞানের 
আলোকে উদ্ভাসিত হন, তখন তিনি পরমেশ্বর ভগবানের ভক্তে পরিণত হন। সীমিত 
জ্ঞানের দ্বারা আমরা পরম তত্বকে একজন ব্যক্তিরূপে ধারণা করতে পারি না, এবং মূর্খ 
নির্বিশেষবাদীরা ভগবানের অপ্রাকৃত লীলার চিন্ময়ত্ব অস্বীকার করে অপরাধ করে। 
কিন্তু যুক্তি এবং তর্ক উভয়ই পরম তাত্বের সমীপবর্তী হওয়ার চিন্ময় পন্থার সঙ্গে যুক্ত 
হয়ে গোড়া নির্বিশেববাদীদেরও পরমেশ্বর ভগবানের লীলার প্রতি আকর্ষণ করে । শ্রীল 
শুকদেৰ গোস্বামীর মতো ব্যক্তি কখনো কোন জড় কার্যকলাপের দ্বারা আকৃষ্ট হতে 
পারেন না, কিন্তু এই প্রকার একজন পরমার্থবাদী যখন উন্নত প্রক্রিয়ার দ্বারা সম্পূর্ণরূপে 
নিশ্চিত হন, তখন স্বাভাবিকভাবে ভগবানের অপ্রাকৃত লীলার প্রতি আকৃষ্ট হন। 
ভগবান চিন্ময় এবং তার লীলাও চিন্ময় । তিনি নিক্কিয় নন অথবা নির্বিশেষ নন। 


শ্লোক ১০ 
তদহং তেহভিধাস্যামি মহাপৌরুধিকো ভবান্‌। 
যস্য অন্দধতামাশু স্যান্মুকুন্দে মতিঃ সতী ॥১০ ॥ 
তত্ব তাও. অহম্-আমি;  তে-_আপনাকে; অভিধাস্যামি__শোনাব ; 
মহাপৌরুধিকঃ-_ভগবান শ্রীকৃষ্ণের অত্যন্ত নিষ্ঠাবান ভক্ত ;ভবান্‌__আপনি ;ঘস্য-_ 
যার; অদ্ধধতাম-_যিনি সর্বতোভাবে শ্রদ্ধা এবং সৌজন্য প্রদর্শন করেন; আশু-_ 


শ্লোক ১০] ভগবদ্‌-উপলব্ির প্রথম স্তর ১৩ 


অত্যন্ত শীঘ ; স্যাৎ_হয় ; মুকুন্দে__মুক্তি প্রদাতা পরমেশ্বর ভগবানে ; মতিঃ- শ্রদ্ধা ; 
সতী--নিশ্চল। 


অনুবাদ 
আমি সেই শ্রীমন্তাগৰত আপনাকে শোনাৰ, কেননা আপনি ভগবান শ্রীকৃষ্ণের অত্যন্ত 
নিষ্ঠাপরায়ণ ভক্ত । যে ব্যক্তি পূর্ণ মনোযোগ এবং শ্রদ্ধা সহকারে জ্রীমত্তাগবত শ্রবণ 
করেন, তার শীঘ্রই মুক্তিদাতা ভগবান মুকুন্দে রতি উৎপন্ন হয়। 


তাৎপর্য 
শ্রীমত্তাগবত সর্বজনবিদিত বৈদিক জ্ঞান, এবং এই জ্ঞান লাভ করতে হয় অবরোহ পদ্থায় 
বা গুরু-শিব্য-পরম্পরার ধারায়। ভৌতিক জ্ঞানের উন্নতির জন্য ব্যক্তিগত ক্ষমতা এবং 
গবেষণার প্রবণতার প্রয়োজন হয়, কিন্তু পারমার্থিক জ্ঞান লাভে পূর্ণ প্রগতি নির্ভর করে 
সদ্গুরুর কপার উপর শ্রীগুরুদেব যখন শিষ্যের প্রতি সপ্তষ্ট হন, তখনই কেবল 
আধ্যাত্মিক বিজ্ঞানের বিদ্যার্থীর কাছে সেই জ্ঞান আপনা থেকেই প্রকাশিত হয়। কিন্ত 
তা বলে এই প্রক্রিয়াটিকে কোন রকম যাদু বা ভেল্কিবাজি বলে ভুল করা উচিত নয়। 
এমন নয় যে গুরুদেব একজন যাদুকরের মতো শিষ্যকে তড়িৎ-প্রবাহে আবিষ্ট করার 
মতো সেই জ্ঞান ঢুকিয়ে দেন। সদ্গুরু বৈদিক জ্ঞানের ভিত্তিতে তার শিষ্ের কাছে 
সবকিছু বিশ্লেষণ করেন। শিষ্য তার বুদ্ধিমত্তার দ্বারা সেই জ্ঞান লাভ করেন না, তা তিনি 
লাভ করেন বিনম্র প্রশ্ন এবং সেবার মাধ্যমে । অর্থাৎ, গুরুদেব এবং শিব্য উভয়কেই 
উপযুক্ত হতে হয়। এখানে, গুরুদেব শ্রীল শুকদেব গোস্বামী তার মহান পিতা শ্রীল 
ব্যাসদেবের কাছ থেকে যা শিখেছিলেন তা যথাযথভাবে কীর্তন করতে প্রস্তুত ছিলেন, 
আর শিষ্য মহারাজ পরীক্ষিৎ ছিলেন ভগবান শ্রীকৃষ্ণের এক মহান ভক্ত! ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণের ভক্ত হচ্ছেন তিনি যিনি একাস্তিকভাবে বিশ্বাস করেন যে কৃষ্ণভক্ত হলে 
পারমার্থিক বিষয়ে প্রয়োজনীয় সমস্ত কিছুর দ্বারা পূর্ণরূপে সজ্জিত হওয়া যায়। সেই. 
শিক্ষা ভগবান স্বয়ং শ্রীমস্ভবদশীতায় প্রদান করেছেন, যেখানে তিনি স্পষ্টভাবে বর্ণনা 
করেছেন যে তিনিই (শ্রীকৃষ্ণ) হচ্ছেন সবকিছু, এবং সর্বতোভাবে তার শরণাগত হওয়ার 
ফলে সর্বতোভাবে পবিত্র হওয়া যায়। ভগবান শ্রীকৃষেঃ অবিচল শ্রদ্ধা মানুষকে 
শ্ৰীমস্তাগবতের শিক্ষালাভের যোগ্যতা প্রদান করে এবং যিনি শুকদেব গোস্বামীর মতো 
পরম শুদ্ধ ভক্তের শ্রীমুখ থেকে শ্রীমদ্ভাগবত শ্রবণ করেন তিনি যে মহারাজ 
পরীক্ষিতের মতো অস্তিমকালে মুক্তিলাভ করবেন, সে সম্বন্ধে কোনও সন্দেহ, নেই। 
পেশাদারী ভাগবত পাঠক এবং মিছা ভক্ত, যাদের শ্রদ্ধা একসপ্তাহ ব্যাপী শ্রবণের উপর 
আধারিত, তারা শুকদেব গোস্বামী এবং মহারাজ পরীক্ষিৎ থেকে ভিন। শ্রীল ব্যাসদেব 
শুকদেব গোস্বামীকে জন্মাদ্যস্য শ্লোক থেকে শুরু করে সম্পূর্ণ শ্রীমপ্তাগবতের শিক্ষা 
দান করেছিলেন, এবং শ্রীল শুকদেব গোস্বামীও সেইভাবে তা মহারাজ পরীক্ষিতের 


১৪ ভ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


কাছে বিশ্লেষণ করেছিলেন। শ্রীকষ্ণকে শ্রীমন্তাগবতে (একাদশ স্কন্ধে) শ্রীচৈতন্য 
মহাপ্রভুরূপে তার ভক্তিময় স্বরূপে মহাপুরুষ বলে বর্ণন! করা হয়েছে। শ্রীচৈতন্য 
মহাপ্রভু হচ্ছেন ভক্তিভাবে মণ্ডিত শ্রীকৃষ্ণ স্বয়ং। এই কলিষুগের অতাস্ত অধঃপতিত 
জীবদের তার বিশেষ কৃপা দান করার জন্য তিনি এই পৃথিবীতে অবতরণ করেছেন। 
ভগবান শ্রীকষেন্র এই মহাপুরুষ স্বরূপের বন্দনা করার উপযুক্ত দু'টি শ্লোক রয়েছে 
ধোয়ং সদা পরিভবমভীইদোহং 
তী্থস্পদং শিববিরিঞ্চিনুতং শরণাম্‌। 
ভত্যার্তিহং প্রণতপাল ভবাকিপোতং 
বন্দে মহাপুরুষ তে চরণারবিন্দম্‌ ৷ 
ত্যক্তা সুদুত্যজ সুরেঞ্সিত রাজ্যলক্ম্বীং 
ধ্মিষ্ঠ আযবচসা যদগাদরণ্যম 1 
মায়ামৃগং দয়িতয়েন্সিতমন্ধাবদ্‌ 
বন্দে মহাপুরুষ তে চরণারবিন্দম্‌ ॥ 
ভোঃ ১১/৫/৩৩-৩৪) 
অর্থাৎ, পুরুষ মানে ভোক্তা, আর মহাপুরুষ মানে পরম ভোক্তা বা পরমেশ্বর ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণ । যিনি পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের সমীপবর্তী হওয়ার যোগ্য, ঠাকে বলা হয় 
মহাপৌরুযিক। কেউ যখন মনোযোগ সহকারে উপযুক্ত বক্তার কাছ থেকে 
শ্রীমস্তাগবত শ্রবণ করেন, তখন তিনি অবশ্যই মুক্তিদানে সক্ষম ভগবানের একান্তিক 
ভক্তে পরিণত হন। শ্রীমভ্ভাগবত শোনার ব্যাপারে মহারাজ পরীক্ষিতের মতো এঁকাস্তিক 
শ্রোতা আর কেউ নেই, এবং শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর মতো ত্রীমস্তাগবতের সুযোগ্য 
বক্তা আর কেউ নেই । তাই কেউ যদি আদর্শ বক্তা শ্রীল শুকদেব গোস্বামী অথবা আদর্শ 
শ্রোতা মহারাজ পরীক্ষিতের পদাঙ্ক অনুসরণ করেন, তাহলে তিনি অবশ্যই তাদের মতো 
মুক্তি লাভ করবেন। মহারাজ পৱীক্ষিৎ মোক্ষ লাভ করেছিলেন কেবল শ্রবণের দ্বারা, 
আর শুকদেব গোস্বামী মোক্ষ লাভ করেছিলেন কেবল কীর্তনের দ্বারা। শ্রবণ এবং 
কীর্তন নবধা ভক্তির দুটি প্রধান অঙ্গ, এবং এই. ভক্ত্যঙ্গগুলি যদি আংশিকভাবে বা 
সামগ্রিকভাবে নিষ্ঠা সহকারে অনুশীলন করা হয়, তাহলে পরমপদ প্রাপ্ত হওয়া যায়। 
তাই জন্সাদ্যস্য শ্লোক থেকে শুরু করে দ্বাদশ স্বন্ধের অন্তিম শ্লোক পর্যন্ত শ্রীমস্তাগবত 
শ্রীল শুকদেব গোস্বামী মহারাজ পরীক্ষিতকে শুনিয়েছিলেন ভার ভববন্ধন মোচনের 
জন]। পন্ম-পুরাণে উল্লেখ আছে যে গৌতম মুনি মহারাজ অন্বরীষকে নিয়মিতভাবে 
শুকদেব গোস্বামী কর্তৃক কীর্তিত শ্রীমদ্তাগবত শ্রবণ করার উপদেশ দিয়েছিলেন, এবং 
এখানেও প্রতিপন্ন হয়েছে যে মহারাজ অস্বরীব শুকদেব গোস্বামী কর্তৃক কীর্তিত 
শ্রীমস্তাগবত প্রথম থেকে শেষ পর্যন্ত শ্রবণ করেছিলেন। যিনি শ্রীমন্তাগবত পাঠে 
যথার্থই আগ্রহী, তিনি বিচ্ছিন্নভাবে এখান থেকে কিছু. অংশ বা ওখান থেকে কিছু 
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অংশ-_ এইভাবে না পড়ে মহারাজ অম্বরীয বা মহারাজ পরীস্কিতের পদা্ অনুসরণ 
করে শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর সুযোগ্য প্রতিনিধির কাছ থেকে তা যথাযথভাবে শ্রবণ 
করবেন। 


শ্লোক ১১ 


এতন্নিবিৰ্দ্যমানানামিচ্ছতামকুতোভয়ম্‌ ৷ 

যোগিনাং নৃপ নির্ণীতং হরেনামানুকীর্তনম্‌ ॥১১ ॥ 
এতৎ-_এই ; নির্বিদ্যমানানাম্__যারা সম্পূর্ণরূপে সমস্ত জড় কামনা-বাসনা থেকে 
মুক্ত; ইচ্ছতাম্‌__যারা সর্বপ্রকার জড় সুখভোগে ইচ্ছুক: অকুতঃভম্ম্‌___সর্বপ্রকার 
সংশয় এবং ভয় থেকে মুক্ত; চোগিনাম্‌__আত্মতৃপ্তদের। নৃপ-__হে রাজন্‌$ 
নির্ণীতম্__নিশ্চিত সত্য ; হরে৪__পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের ; লাম_ পবিত্র নাম; 
অনু-_সর্বদা অনুসরণ করে ; কীর্তনম্‌__কীর্তন। 


অনুবাদ 
হে রাজন্‌ ! মহান আচার্ষদের প্রদর্শিত পন্থা অনুসরণ করে নিরস্তর ভগবানের পবিত্র 
নাম কীর্তন করা সকলের জন্য সিদ্ধি লাভের নিশ্চিত তথা নির্ভীক মার্গ। এমনকি খারা 
সমস্ত জড় কামনা-বাসনা থেকে মুক্ত হয়েছেন, ধারা সবরকম জড়-জাগতিক 
সুখভোগের প্রতি আসক্ত, এবং যারা দিব্য জ্ঞান লাভ করার ফলে আত্ম-তৃপ্ত হয়েছেন, 
তাদের সকলের পক্ষেই এইটিই হচ্ছে সিদ্ধিলাভের সর্বোৎকৃষ্ট পন্থা । 
তাৎপর্য 

পূর্ববর্তী শ্লোকে মুকুন্দের প্রতি আসক্ত হওয়ার নিতান্ত আবশ্যকতা প্রতিপাদিত হয়েছে। 
বিভিন্ন প্রকার মানুব বিভিন্ন উপায়ে সিদ্ধিলাভের বাসনা করেন। সাধারণত যারা 
জড়বাদী, তারা পূর্ণরূপে জড় সুখভোগ করতে চায়। তাদের পরবর্তী স্তরে রয়েছেন 
সেই সমস্ত অধ্যাত্মবাদীরা. যারা জড় সুখভোগের প্রকৃত স্বরূপ পূর্ণরূপে অবগত 
হয়েছেন এবং তাই মায়িক জীবন থেকে দূরে থাকেন। তাবা সাধারণত আত্মজ্ঞান লাভ 
করার ফলে আত্মত্ৃপ্ত। তাদের উর্ধ্বে রয়েছেন ভগবভ্তক্ত, যারা জড়-জাগতিক 
সুখভোগের আকাঙ্ক্ষা করেন না অথবা জড় জগৎ থেকে মুক্ত হওয়ার বাসনাও করেন 
না। তারা কেবল. পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের তৃপ্তি সাধন করতে চান। অর্থাৎ, 
ভগবদ্তক্তেবা কখনও তাদের নিজেদের জন্য কিছু চান লা। ভগবান যদি চান তাহলে 
ভক্তরা সবরকম জড় সুযোগ-সুবিধা স্বীকার করতে পারেন, এবং ভগবান যদি তা না 
চান তাহলে ভগবভ্তক্তরা সমস্ত সুযোগ-সুবিধা হেলাভরে পরিত্যাগ করতে পারেন, 
এমন কি মুক্তি পর্যন্ত । ভারা আত্মারামত্বও পর্যন্ত কামনা করেন না, কেননা ভারা কেবল 
পরমেশ্বর ভগবানেরই সন্তষ্টি কামনা করেন। এই শ্লোকে শ্রীল শুকদেব গোস্বামী 


১৬ শ্রীমত্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


ভগবানের পবিত্র নাম কীর্তন করার পরামর্শ দিয়েছেন। নিরপরাধে ভগবানের পবিত্র 
নাম কীর্তন এবং শ্রবণের ফলে ভগবানের অপ্রাকৃত বূপের সঙ্গে পরিচয় হয়, এবং 
তারপর ভগবানের গুণ, লীলা আদি দিব্য প্রকৃতির সঙ্গে পরিচয় হয়। এখানে উল্লেখ 
করা হয়েছে যে মহাজনদের শ্রীমুখ থেকে ভগবানের পবিত্র নাম শ্রবণ করার পর 
নিরস্তর তা কীর্তন করা উচিত। অর্থাৎ, মহাজনদের কাছ থেকে শ্রবণ করা প্রথম 
কর্তব্য । দিব্য নাম শ্রবণ থেকে ধীরে ধীরে তার রূপ, গুণ, লীলা ইত্যাদি শ্রবণের স্তরে 
উন্নীত হওয়া যায়। এইভাবে উত্তরোত্তর তার মহিমা কীর্তনের আবশ্যকতা উৎপন্ন হয়। 
এই বিধি কেবল সফলতা সহকারে ভক্তির অনুশীলনের ক্ষেত্রেই নয়, এমনকি যারা জড় 
বিষয়ে আসক্ত তাদের জন্যও | শ্রীল শুকদেব গোস্বানীর মতে, সাফল্য লাভের এইটিই, 
যে সর্বোৎকৃষ্ট পন্থা তা কেবল ঠারই সিদ্ধান্ত নয়, পূর্ববর্তী আচার্যদেরও ৷ তাই, আর 
অধিক প্রমাণের প্রয়োজন নেই। এই পন্থা কেবল বিভিন্ন স্তরের আদর্শবাদীদের সাফল্য 
লাভের জন্যই কেবল নয়, উপরস্ত কর্মী, জ্ঞানী অথবা ভক্তরূপে ইতিমধ্যেই সাফল্য 
লাভ খারা করেছেন, তাদের জন্যও । 

শ্রীল জীব গোস্বামী উচ্চৈঃস্বরে ভগবানের নাম কীর্তন করার নির্দেশ দিয়েছেন, এবং 
তা অবশ্যই নিরপরাধে করা উচিত। এই বিবয়ে পদ্মপুরাণে নির্দেশ দেওয়া হয়েছে, 
পরমেশ্বর ভগবানের শরণাগত হওয়ার ফলে সমস্ত পাপ থেকে মুক্ত হওয়া যায়। 
ভগবানের পবিত্র নামের আশ্রয় গ্রহণ করার ফলে ভগবানের চরণে সমস্ত অপরাধ 
থেকেও মুক্ত হওয়া যায়। কিন্তু কেউ যদি ভগবানের পবিত্র নামের চরণে অপরাধ করে, 
তাহলে তা থেকে কোন মতেই রক্ষা পাওয়া যায় না। পদ্ম-পুরাণে এই প্রকার দশটি নাম 
অপরাধের উল্লেখ করা হয়েছে। প্রথম অপরাধ হচ্ছে, যে সমস্ত মহান ভক্ত ভগবানের 
মহিমা প্রচার করেন তাদের নিন্দা করা। দ্বিতীয় অপরাধ, জড়-জাগতিক বৈশিষ্ট্যের 
পরিপ্রেক্ষিতে ভগবানের পবিত্র নামকে দর্শন করা। ভগবান সর্বলোক-মহেশ্বর, তাই, 
বিভিন্ন স্থানে তিনি বিভিন্ন নামে পরিচিত হতে পারেন, কিন্তু তার ছারা কোনভাবে 
ভগবানের পূর্ণতা সিদ্ধ হয় না। ভগবানের যে কৌন নাম ভগবানেরই মতো পবিত্র, 
কেননা তা ভগবানকে ইঙ্গিত করে। ভগবানের এই সমস্ত নাম ভগবানেরই মতো পূর্ণ 
শক্তি-সম্পন্ন, এবং এই জগতের যে কোন স্থানে ভগবানের কোন এক বিশেষ নামের 
কীর্তন করতে তথা ভগবানের মহিমা কীর্তন করতে কারো কোন বাধা নেই। ভগবানের 
সমস্ত নামই মঙ্গলময়, এবং সেই নামকে কখনও জড়জাগতিক বস্তু বলে মনে করা 
উচিত নয়। তৃতীয় অপরাধ হচ্ছে সদ্গুরু বা আচার্ধদের নির্দেশের অবজ্ঞা করা। চতুর্থ 
অপরাধ হচ্ছে বৈদিক শাস্ত্রের নিন্দা করা। পঞ্চম অপরাধ, জড় বিচারের দ্বারা ভগবানের 
দিব্য নামের অর্থ নিরূপণ করা । ভগবানের নাম এবং ভগবান এক, এবং তাই ভগবানের 
নামকে ভগবান থেকে অভিন্ন বলে জানা উচিত। বষ্ঠ অপরাধ হচ্ছে কল্পনার দ্বারা 
ভগবানের নামকে ব্যাখ্যা করা। ভগবান কাল্পনিক নন, এবং তার পবিত্র নামও কাল্পনিক 
নয়। অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা মনে করে যে ভগবান হচ্ছেন তার উপাসকদের 
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কল্পনাপ্ৰসূত এবং তাই তার নামও কল্সনাপ্রসৃত। সেই মনোভাব নিয়ে যারা ভগবানের 
নাম কীর্তন করে, তারা কখনই নাম কীর্তনের বাঞ্ছিত সাফল্য লাভ করতে পারে না। 
সপ্তম অপরাধ হচ্ছে নামের বলে পাপ আচরণ করা। শাস্ত্রে উল্লেখ করা হয়েছে যে 
ভগবানের নাম কীর্তন করার ফলে সমস্ত পাপ থেকে মুক্ত হওয়া যায়। যারা সেই 
সুযোগ গ্রহণ করে পাপ আচরণ করতে থাকে এবং মনে করে যে ভগবানের নাম কীর্তন 
করার ফলে তাদের সমস্ত পাপ মোচন হয়ে যাবে, তারা নাম প্রভুর চরণে সবচাইতে বড় 
অপরাধী। সেই প্রকার অপরাধীদের কোনভাবেই অপরাধ মোচন হয় না। ভগবানের 
নাম কীর্তন করতে শুরু করার পূর্বে কেউ পাপী থাকতে পারে, কিন্তু নাম প্রভুর আশ্রয় 
গ্রহণ করার পর সমস্ত পাপ কার্য থেকে নিরস্ত হওয়া উচিত এবং আশ! করা উচিত যে 
নাম কীর্তনের পন্থা তাকে রক্ষা করবে। অষ্টম অপরাধ হচ্ছে ভগবানের নাম কীর্ঠনকে 
জড়জাগতিক পুণ্য কর্মের সমতুল্য বলে মনে করা। জাগতিক সুবিধা লাভের জন্য 
নানাপ্রকার সৎকর্ম রয়েছে, কিন্তু ভগবানের নাম কীর্তন এই ধরনের কোন শুভ কর্ম নয়। 
ভগবানের নাম কীর্তন নিঃসন্দেহে মঙ্গলজনক, কিন্তু জাগতিক সুযোগ-সুবিধা লাভের 
জনা কখনও নাম কীর্ভনের এই পশ্থাকে ব্যবহার করা উচিত নয়। যেহেতু ভগবানের 
নাম এবং ভগবান স্বয়ং অভিন্ন, তাই কখনও তথাকথিত মানব সেবার জন্য ভগবানের 
নামকে ব্যবহার করা উচিত নয়। পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন পরম ভোক্তা, তিনি কারও 
ভৃত্য বা আজ্ঞাবহ দাস নন। তেমনই, ভগবানের নামও হচ্ছেন পরম ঈশ্বর, পরম 
ভোক্তা এবং পরম প্রভু, তাই ব্যক্তিগত সেবার উদ্দেশ্য নিয়ে পবিত্র নাম উচ্চারণ করা 
উচিত নয়। 

নবম অপরাধ হচ্ছে নাম কীর্তনে পরাতুখ ব্যক্তিদের কাছে ভগবানের পবিত্র নামের 
দিব্য প্রকৃতির বিষয়ে উপদেশ দেওয়া। অনিচ্ছুক শ্রোতাদের কাছে যদি সেই উপদেশ 
দেওয়া হয়, তাহলে সেটি নাম প্রভুর চরণে একটি অপরাধ । দশম অপরাধ হচ্ছে পবিত্র 
নামের দিব্য প্রভাব সম্বন্ধে শ্রবণ করা সত্বেও ভগবানের নামের প্রতি শ্রদ্ধাপরায়ণ না 
হওয়া । ভগবানের পবিত্র নাম প্রভাবে কীর্তনকারী ব্যক্তি মিথ্যা অহংকারের কবল থেকে 
মুক্ত হয়। নিজেকে জগতের ভোক্তা এবং জগতের সমস্ত বস্তুকে নিজের ভোগের 
সামগ্রী বলে মনে করাটাই হচ্ছে মিথ্যা অহংকার। সমগ্র জড় জগৎ আবর্তিত হচ্ছে এই 
মিথ্যা অহংকার প্রসূত “আমি” এবং “আমার” ভ্রান্ত ধারণার প্রভাবে । কিন্তু ভগবানের 
দিব্য নাম কীর্তনের ফলে সেই ভ্রান্তি থেকে মুক্ত হওয়া যায়। 

শ্লোক ১২ 
কিং প্রমত্তস্য বহুভিঃ পরোক্ষৈহীয়নৈরিহ। 
বরং মুহূর্তং বিদিতং ঘটতে শ্রেয়সে যতঃ ॥১২ ॥ 

কিম্‌-_কি; প্রমত্তস্য_ প্রমত্ত বা মোহগ্রস্ত ব্যক্তির; বহুভিঃ__বহুর দ্বারা: 
পরোক্ষেঃ_অনভিজ্ঞ ; হায়নৈঃ-_বর্ষ ; ইহ__এই জগতে ; বরম্‌__শ্রেয় ; মুহূর্ভম- 


ভা-২/২ 


১৮ শ্রীত্তাগবত [কক্ষ ২, অধ্যায় ১, 


এক মুহুর্ত; বিদিতম্‌__চেতন ; ঘটতে-_চেষ্টা করতে পারে; শ্রেয়সে__পরমার্থের 
বিষয়ে ; যতঃ-_যার ছারা । 


অনুবাদ 
বিষয়ভোগে প্ৰমত্ত অনভিজ্ঞ ব্যক্তির দীর্ঘ জীবনে কি লাভ? তার থেকে বরং পূর্ণ 
চেতনাসম্পন্ন এক মুহুর্তও শ্রেয়, কেননা তার ফলে পরমার্থ সাধনের অন্বেষণ শুরু হয়। 


তাৎপর্য 
শ্রীল শুকদেব গোস্বামী মহারাজ পরীক্ষিতকে প্রতিটি প্রগতিশীল ব্যক্তির পক্ষে 
ভগবানের পবিত্র নাম কীর্তন করার মাহাত্ম্য সম্বন্ধে উপদেশ দিয়েছেন। মহারাজ 
পরীক্ষিতকে, যার জীবনের আর কেবল সাতটি মাত্র দিন বাকী ছিল, অনুপ্রাণিত করার 
উদ্দেশ্যে শ্রীল শকদেব গোস্বামী বলেছিলেন যে জীবনের প্রকৃত সমস্যাগুলি সম্বন্ধে 
অজ্ঞ থেকে শত শত বৎসর বেঁচে থাকা নিম্প্রয়োজন, তার থেকে বরং জীবনের পরম 
উদ্দেশ্য সাধন সম্পর্কে পূর্ণবূপে সচেতন হয়ে এক মুহূর্ত বেচে থাকা ভাল । জীবনের 
পরমার্থ নিত্য, জ্ঞানময় ও আনন্দময়। যারা জড়া-প্রকৃতির বহিরঙ্গা রূপের দ্বারা 
মোহাচ্ছন, তারা আহার, নিদ্রা, ভয় এবং মৈথুনাদি পশুপ্রবৃত্তিগুলি চরিতার্থ করার 
প্রচেষ্টায় নিযুক্ত হয়ে তাদের জীবনের মূল্যবান বছরগুলি অপচয় করে । আমাদের পূর্ণ 
চেতনা সহকারে অবগত হওয়া উচিত যে বদ্ধ জীব মনুষ্য জীবন প্রাপ্ত হয় আধ্যাত্মিক 
সাফল্য লাভের জন্য, এবং ভগবানের পবিত্র নাম কীর্তন করাই হচ্ছে সেই উদ্দেশ্য 
সাধনের সবচাইতে সহজ পঞ্থা। পূর্ববর্তী শ্লোকে সে বিষয়ে আলোচনা করা হয়েছে, 
এবং সেই নাম প্রভুর চরণে বিভিন্ন প্রকার অপরাধ সম্বন্ধে আমরা পরে আরও 
গভীরভাবে আলোকপাত করতে পারি। শ্রীল জীব গোস্বামী প্রভু বিভিন্ন প্রামাণিক শাস্্র 
থেকে উদ্ধৃতি দিয়ে নাম প্রভুর চরণে অপরাধ সম্বন্ধে বিশ্লেষণ করেছেন। বিষ্ণুযামলতন্তর 
থেকে শ্রীল জীব গোস্বামী প্রমাণ করেছেন যে কেবলমাত্র ভগবানের পবিত্র নাম কীর্তন 
করার ফলে জীব সমস্ত পাপ থেকে মুক্ত হতে পারে। মার্কণ্ডেয় পুরাণ থেকে উদ্ধৃতি 
দিয়ে শ্রীল জীব গোস্বামী বলেছেন যে ভগবস্তক্তের নিন্দা করা উচিত নয় এবং 
ভগবদ্তক্তের নিন্দা শ্রবণ করা উচিত নয়। ভগবদ্ঞক্তের উচিত সেই নিন্দুকের জিত্বা 
কেটে তাকে নিরস্ত করা । আর তা করতে সক্ষম না হলে সেই নিন্দা শ্রবণ করার থেকে 
আত্মহত্যা করা শ্রেয়। অর্থাৎ ভগবত্তক্তের নিন্দা শ্রবণ করা উচিত নয় এবং অন্য 
কাউকে নিন্দা করতে দেওয়া উচিত নয় বা তা অনুমোদন করা উচিত নয় । ভগবানের 
পবিত্র নাম থেকে দেবদেবীদের নামের পার্থক্য নিরূপণ করা সম্বন্ধে শাস্ত্রে (ভঃ গীঃ 
১০/৪১) উল্লেখ করা হয়েছে যে, অলৌকিক শক্তিসম্পন্ন সমস্ত জীবেরা হচ্ছেন পরম 
শক্তিমান শ্রীকৃষ্ণের বিভিন্ন অংশ । একমাত্র শ্রীকৃষ্ণই হচ্ছেন ঈশ্বর আর অন্য সকলেই, 
তার ভৃত্য; ভগবান থেকে কেউই স্বত্ত নয়। যেহেতু কেউই ভগবান থেকে শ্রেষ্ঠ 


শ্লোক ১৩] ভগবদ্‌-উপল্ষির প্রথম স্তর ১৯ 


অথবা ভার সমকক্ষ নয়, তাই কারও নামই ভগবানের নামের মতো শক্তিশালী হতে 
পারে না। ভগবানের দিব্য নাম কীর্তন করার ফলে ভক্তির সমস্ত উৎস থেকে শক্তি 
আহরণ করা যায়, তাই অন্য কোন নামকে পরম পবিত্র ভগবানের নামের সমপর্যায়ভুক্ত 
করা উচিত নয়। ব্রহ্মা, শিব অথবা অন্য কোন শক্তিশালী দেবতারা কখনই পরমেশ্বর 
ভগবান বিষ্ণুর সমকক্ষ হতে পারেন না। শক্তিশালী ভগবানের দিব্য নাম অবশ্যই 
জীবকে সমস্ত পাপ থেকে মুক্ত করতে পারেন। কিন্তু যদি কেউ ভগবানের দিব্য নামের 
অপ্রাকৃত বলে পাপকর্মে লিপ্ত হয়, তাহলে সে হচ্ছে সবচাইতে অধঃপতিত মানুষ । 
ভগবান এবং তার প্রতিনিধিরা কখনই সেই প্রকার মানুষকে ক্ষমা করেন না। তাই 
নিরপরাধে ভগবানের মহিমা কীর্তন করার উদ্দেশ্যে জীবনের সবকিছু সর্বতোভাবে 
ব্যবহার করা উচিত। সেই কার্য যদি এক মুহূর্তের জন্যও সম্পাদিত হয়, তাহলে তা বৃক্ষ 
আদি জীবদের পারমার্থিক প্রগতিবিহীন শত-সহস্র বর্ষ ব্যাপী জীবনের থেকেও অনেক 
গুণ শ্রেয়। 


শ্লোক ১৩ 


খট্টাঙ্গো নাম রাজর্ষিঞ্জাত্বেয়ত্তামিহাযুষঃ ৷ 

মুহুর্তাৎসর্বমুৎসৃজ্য গতবানভয়ং হরিম্‌ ॥১৩ ॥ 
বষ্টাঙ্গঃ__মহারাজ ঝট্রাঙ্গ; নাম-__নামক; রাজর্ধিঃ__খবি সদৃশ রাজা; জ্ঞাত্বা 
জেনে; ইয়ত্তাম্__স্থিতি; ইহ__এই জগতে; আয়ুষঃ__আয়ু ; মুহুর্তাৎ_ মুহূর্তের 
মধ্যে; সর্বম--সব কিছু; উৎসৃজ্য__পরিত্যাগ করে; গতবান্_শরণ গ্রহণ 
করেছিলেন; অভয়ম্‌-_অভয় ; হরিম্_পরমেশ্বর ভগবানের । 

অনুবাদ 

রাজর্ষি বট্রাঙ্গ যখন জানতে পারলেন যে তার আঘুর আর এক মুহুর্ত মাত্র অবশিষ্ট 
আছে, তিনি তৎক্ষণাৎ সমস্ত জড়-জাগতিক বিষয় পরিত্যাগ করে শ্রীহরির অভয়পদে 
শরণাগত হয়েছিলেন। 


তাৎপর্য 
বিচক্ষণ মানুষদের সর্বদা মানব জীবনের চরম উদ্দেশ্য সম্বন্ধে সচেতন থাকা উচিত। 
জড-জাগতিক জীবনের আবশ্যিক প্রয়োজনগুলি মেটানোর জনা কর্ম করাটাই সবকিছু 
নয়। পরবর্তী জীবনের সবচাইতে ভাল অবস্থা প্রাপ্ত হওয়ার উদ্দেশ্যে সর্বদা সচেতন 
থাকা কর্তব্য। সেই পরম উদ্দেশ্য সাধনের জন্য নিজেদের প্রস্তুত করাটাই মানব 
জীবনের উদ্দেশ্য । এখানে যে মহারাজ খষ্টাঙ্গের কথা উল্লেখ করা হয়েছে, তিনি ছিলেন 
একজন রাজর্ষি। কেননা রাজ] শাসনের অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ দায়িত্বে নিযুক্ত থাকা সত্বেও 
তিনি কখনও জীবনের প্রকৃত উদ্দেশ্য সম্বন্ধে বিস্মৃত হন নি। মহারাজ যুধিষ্ঠির; মহারাজ 
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পরীক্ষিৎ আদি অন্যান্য রাজর্বিরাও ঠিক এরকমই ছিলেন। মানব জীবনের প্রথম কর্তব্য 
সাধনে তারা সকলেই ছিলেন আদর্শ দৃষ্টান্তস্বরূপ । অসুরদের সঙ্গে যুদ্ধ করার জন্য 
স্বর্গের দেবতারা মহারাজ খট্রাঙ্গের কাছে প্রার্থনা করে তাকে নিমন্ত্রণ জানিয়েছিলেন, 
এবং প্রবল বিক্রমের সঙ্গে যুদ্ধ করে মহারাজ খষ্রাঙ্গ স্বর্গের দেবতাদের সন্থষ্টি বিধান 
করেছিলেন। ভার প্রতি প্রসন্ন হয়ে স্বর্গের দেবতারা তাকে কোন বর দিতে চান। কিন্তু 
দেবতাদের জিজ্ঞাসা করেছিলেন যে তিনি আর কতদিন জীবিত থাকবেন। এই ঘটনা 
থেকে বোঝা যায়, মহারাজ ঝষ্টাঙ্গ জাগতিক সুখ-স্বাচ্ছন্দ্য লাভের জন্য স্বর্গের 
দেবতাদের কাছ থেকে বর গ্রহণ করতে আগ্রহী ছিলেন না। বরং তিনি পরবর্তী জীবনের 
জন্য প্রস্তুত হতে তৎপর ছিলেন। দেবতারা তখন তাকে জানিয়েছিলেন যে তার 
আয়ুফ্ষালের আর এক মুহুর্ত সময় অবশিষ্ট রয়েছে। মহারাজ খষ্টাঙ্গ তৎক্ষণাৎ. সমস্ত 
ভোগৈশ্ব্যপূৰ্ণ স্বর্গলোক ত্যাগ করে পৃথিবীতে ফিরে এসে পরমেশ্বর ভগবানের অভয় 
চরণারবিন্দের আশ্রয় গ্রহণ করেছিলেন। তার সেই মহান চেষ্টায় তিনি সফল 
হয়েছিলেন এবং মুক্তি লাভ করেছিলেন। ভার এই চেষ্টা এক মুহুর্তের জন্য হলেও 
রাজি খট্টাঙ্গ সফল হয়েছিলেন, কেন না, তিনি সর্বদা তার জীবনের পরম উদ্দেশ্য সম্বন্ধে 
সচেতন ছিলেন। যদিও মহারাজ পরীক্ষিতের আযুর আর সাতদিন মাত্র অবশিষ্ট ছিল, 
তথাপি মহাত্মা শ্রীল শুকদেব গোস্বামী তাকে অনুপ্রাণিত করেছিলেন শ্রীমভ্তাগবতরূপে 
পরমেশ্বর ভগবানের মহিমা শ্রবণ করতে । ভগবানের ইচ্ছায় মহারাজ পরীস্মিতের সঙ্গে 
তখন শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর সাক্ষাৎকার হয়েছিল, এবং যে পারমার্থিক সম্পদ তিনি 
প্রদান করেছিলেন তা সুন্দরভাবে শ্রীমদ্ভাগবতে নিবদ্ধ হয়েছে। 


শ্লোক ১৪ 


তবাপ্যেতহি কৌরব্য সপ্তাহং জীবিভীবধিঃ ৷ 

উপকল্পয় তৎসর্বং তাবদ্যৎ সাম্পরায়িকম্‌ 1১৪ ॥ 
তৰ-_আপনার; অপি__ও; এতহি_-অতএব$ কৌরব্য--হে কুরু-বংশজ ; 
সপ্তাহম্‌__সাতদিন; জীবিত-_জীবিত; অবধিঃ__সীমা; উপকক্সয়__সম্পাদন 
করুন; তৎ__তারা ; সর্বম্__সমস্ত; তাবৎ__ততক্ষণ ; যৎ__ বা; সাম্পরায়িকম্‌ন_ 
পারলৌকিক অনুষ্ঠান। 


অনুবাদ 
হে কুরুবংশ-প্রদীপ মহারাজ পরীক্ষিৎ! আপনার আয়ুঙ্ধালের আর মাত্র সাতদিন 
অবশিষ্ট আছে। অতএব এই সময়ের মধ্যেই আপনার পারলৌকিক উদ্দেশ্য সাধন 
করুন। 


শ্লোক ১৫] ভগবদ্‌-উপলন্ধির প্রথম স্তর ২১ 


তাৎপর্য 
যিনি অতি অল্প সময়ের মধ্যেই পরবর্তী জীবনের জন্য নিজেকে প্রস্তুত করেছিলেন, 
সেই মহারাজ খট্রাঙ্গের দৃষ্টান্ত প্রদর্শন করে শুকদেব গোস্বামী মহারাজ পরীক্ষিতকে এই 
বলে উৎসাহিত করেছিলেন যে তার জীবনের আর সাতদিন মাত্র অবশিষ্ট আছে এবং 
তিনি অনায়াসে সেই সময়ের সদ্যবহার করে পরবর্তী জীবনের জন্য নিজেকে প্রপ্তত 
করতে পারেন। পরোক্ষভাবে শ্রীল শুকদের গোস্বামী মহারাজ পরীক্ষিতকে বলেছিলেন 
যে তিনি যেন তার জীবনের অবশিষ্ট দিনগুলিতে ভগবানের শব্দরূপী প্রকাশ বা 
শব্দব্ৰহ্মের আশ্রয় গ্রহণ করেন এবং ভববন্ধন থেকে মুক্ত হন। অর্থাৎ শুকদেব গোস্বামী 
মহারাজ পরীক্ষিতকে যে শ্রীমদ্তাগবত পাঠ করে শুনিয়েছিলেন, কেবলমাত্র তা শ্রবণ 
করার মাধ্যমেই সকলে তাদের পরবর্তী জীবনের জন্য নিজেদের প্রস্তুত করতে পারেন । 
এই আচার কেবল আনুষ্ঠানিক নয়, অধিকস্তব সেগুলি অনুকূলভাবে সম্পাদন করতে 
হয়। এ বিষয়ে এখানে নিদেশ দেওয়া হয়েছে। 


শ্লোক ১৫ 


অন্তকালে তু পুরুষ আগতে গত সাধ্বসঃ। 
ছিন্দ্যাদসঙ্গ শস্ত্রেণ স্পৃহাং দেহেহুনু যে চ তম্‌ ॥১৫॥ 
অভ্তকালে-__জীবনের অস্তিম সময়ে; তু-কিস্তু; পুরুষঃ_ব্যক্তি, আগতে__ 
আগমন করে ; গতসাধ্বসঃ-_মৃত্যুভয়হীন ; ছিন্দ্যাৎ__ছেদন করতে হবে; অসঙ্গ__ 
অনাসক্তি; শস্ত্রেণ__আস্ত্রের দ্বারা; স্পৃহাম্_সমস্ত কামনা-বাসনা; দেহে__যে 
বন্ধনের বিষয়ে; অনু- সম্পর্কিত; যে__সেসব : চ_-ও ; তম্__তারা। 
অনুবাদ 


জীবনের অস্তিম সময়ে মৃত্মুভয়ে ভীত না হয়ে অনাসক্তিরূপ অস্ত্রের দ্বারা দেহ ও দেহ 
সম্পর্কিত সমস্ত বন্ধন ছেদন করা উচিত। 


তাৎপর্য 


স্থল জড়বাদের মূর্খতা হচ্ছে যে মানুষ জড় জগতে স্থায়িভাবে অবস্থান করতে চায়, 
যদিও সকলেই জানে যে মূল্যবান মানবীয় শক্তির দ্বারা মানুষ যা কিছু সৃষ্টি করেছে সে 
সব তাদের একদিন ছেড়ে চলে যেতে হবে। বড় বড় রাজনীতিজ্ঞ, বৈজ্ঞানিক, দার্শনিক 
ইত্যাদি মূর্খেরা, যাদের আত্মা সম্বন্ধে কোন জ্ঞান নেই, মনে করে যে জীবনের কয়েকটি 
বছরই সবকিছু এবং মৃত্যুর পর আর কিছু নেই। এই পৃথিবীর ক্ষুদ্র জ্ঞানসম্পন 
তথাকথিত বিজ্ঞানীমগ্ডলী মানুষের জীবনীশক্তিকে হনন করছে এবং তার ভয়াবহ 
পরিণাম গভীরভাবে অনুভব করা যাচ্ছে। কিন্তু তা সত্তেও মূর্খ জড়বাদীরা ভেবে দেখে 
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না যে তাদের পরবর্তী জীবনে কি হবে। শ্রীমন্তগবদগীতার প্রাথমিক উপদেশ হচ্ছে 
বর্তমান দেহের বিনাশের পরেও যে জীবের স্বরূপের বিনাশ হয় না সে সম্বন্ধে অবগত 
হওয়া। কেননা এই জড় শরীর তো কেবল আত্মার একটি বহিরাবরণ মাত্র । ঠিক যেমন 
পুরান বস্ত্র পরিত্যাগ করে নতুন বস্ত্র পরিধান স্চরা হয়, ঠিক তেমনই জীবেরও দেহের 
পরিবর্তন হয়, এবং দেহের এই পরিবর্তনকে বলা হয় মৃত্ু। অতএব মৃত্য হচ্ছে বর্তমান 
জীবনের শেষে দেহ পরিবর্তনের একটি পন্থা মাত্র। বুদ্ধিমান মানুষের অবশ্য কর্তব্য 
হচ্ছে সেজন্য প্রস্তুত হওয়া এবং পরবর্তী জীবনে যাতে এর থেকেও ভাল ধরনের শরীর 
পাওয়া যায় সেজন্য চেষ্টা করা। সর্বশ্রেষ্ঠ শরীর হচ্ছে চিন্ময় শরীর, যা ভগবদ্ধামে বা 
চিন্ময় লোকে ফিরে গেলে প্রাপ্ত হওয়া যায়। এই স্কন্ধের দ্বিতীয় অধ্যায়ে সেই বিষয়টি 
বিশদভাবে আলোচনা করা হবে। তবে শরীরের পরিবর্তনের বিষয়ে মানুষের কর্তব্য 
হচ্ছে পরবর্তী জীবনের জন্য নিজেকে এখন থেকেই প্রস্তুত করতে শুরু করা। মূর্খ 
মানুষেরা বর্তমান অনিত্য জীবনের প্রতি অধিক গুরুত্ব দেয়। তাই মূখ নেতারা মানুষের 
কাছে দেহ. এবং দেহের সঙ্গে সম্পর্কিত বা কিছু তার ভিত্তিতে আবেদন করে। দেহের 
সম্পর্ক কেবল এই দেহটির মধ্যেই সীমিত নয়, তা আত্মীয়-স্বজন, স্ত্রী-পুত্র, সমাজ, দেশ 
এবং অন্য অনেক কিছুতে আরোপিত হয়,যা মৃতু সঙ্গে সঙ্গেই শেষ হয়ে যায়। মৃত্যুর 
পর মানুষ বর্তমান শরীরের সঙ্গে সম্পর্কিত সবকিছুর কথা ভুলে যায়। তার.কিছুটা 
অনুভব আমাদের হয় রাত্রে ঘুমবার সময়। যখন আমরা ঘুমিয়ে পড়ি, তখন দেহ এবং 
দেহের সঙ্গে সম্পর্কিত সবকিছুর কথা আমরা ভুলে বাই, যদিও সেই বিস্মৃতি 
সাময়িক-_কেবলমাত্র কয়েক ঘণ্টার জন্য। মৃত্যু কয়েক মাস ব্যাপী নিদ্রা ছাড়া আর 
কিছু নয়, যার মাধ্যমে কোন একটি শরীরের বন্ধন সূচিত হয় এবং সেই শরীরটি আমরা 
লাভ করি আমাদের আকাঙ্ক্ষা অনুসারে প্রকৃতির দানরূপে। তাই এই শরীরের 
অবস্থানকালে আকাঙ্ক্ষার পরিবর্তন করা প্রয়োজন। এই শিক্ষা জীবনের যে কোন স্তরে 
লাভ করতে শুরু করা যায়, এমনকি মৃত্যুর কয়েক মুহুর্ত পূর্বেও তা শুরু করা যায়। 
তবে সাধারণ পন্থা হচ্ছে জীবনের প্রাথমিক স্তরে ব্রহ্মচর্য আশ্রম থেকে শুরু করে ধীরে 
ধীরে গৃহস্থ, বানপ্রস্থ এবং সন্ন্যাস আশ্রম গ্রহণ করার মাধ্যমে তা লাভ করা। এই শিক্ষা 
যে সমাজে দেওয়া হয়, তাকে বলা হয় বর্ণাশ্রম ধর্ম বা সনাতন ধর্ম, যা হচ্ছে 
মানবজীবনকে সম্পূর্ণবূপে সফল করার সর্বশ্রেষ্ঠ পদ্থা। এই পদ্থায় পঞ্চাশ বছর বয়স 
হলে সবরকম পারিবারিক, সামাজিক বা রাজনৈতিক বন্ধন পরিত্যাগ করতে হয়; 
আরও ভাল হয় যদি তা তারও আগে করা যায়। বানপ্রস্থ এবং সন্যাস আশ্রমের শিক্ষা 
দেওয়া হয় পরবর্তী জীবনের প্রস্তুতির জন্য। মূর্খ জড়বাদীরা জনসাধারণের নেতা 
সেজে পারিবারিক বিষয়ের সঙ্গে সম্বন্ধ বিচ্ছেদ না করে তাদের প্রতি আসক্ত থাকে, 
এবং এইভাবে তারা প্রকৃতির নিয়মের শিকার হয় ও তাদের কর্ম অনুসারে স্থূল জড় 
শরীর প্রাপ্ত হয়। এই প্রকার মূর্খ নেতারা তাদের জীবনের শেবে সাধারণ মানুষের কাছ, 
থেকে কিছু শ্রদ্ধা পেতে পারে, কিন্তু তার অর্থ এই নয় যে সকলের হাত পা দৃঢ়ভাবে 
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বেঁধে রেখেছে প্রকৃতির যে নিয়ম, তার থেকে রেহাই পাবে। তাই সর্বশ্রেষ্ঠ প্থা হচ্ছে 
স্বেচ্ছায় পারিবারিক, সামাজিক, রাজনৈতিক প্রভৃতি সমস্ত আসক্তি ভগবানের প্রেমময়ী 
সেবায় রূপান্তরিত করা। এখানে উল্লেখ করা হয়েছে যে সমস্ত পারিবারিক আসক্তির 
বাসনা পরিত্যাগ করা উচিত । উন্নততর বাসনা লাভের প্রচেষ্টা করা কর্তব্য, তা না হলে 
এই প্রকার কুৎসিত বাসনাগুলি পরিত্যাগ করা সম্ভব হবে না। বাসনা জীবের সঙ্গে 
অঙ্গাঙ্গিভাবে জড়িত । জীব নিত্য এবং তাই তার বাসনাও নিত্য ৷ তাই মানুষ ইচ্ছা করা 
ছেড়ে দিতে পারে না, তবে ইচ্ছার বিষয়বস্তু পরিবর্তন করা যায়। তাই ভগবদ্ধামে ফিরে 
যাওয়ার বাসনা বিকশিত করা অবশ্য কর্তব্য এবং তার ফলে জড় লাভ, জড় প্রতিষ্ঠা, 
জড় যশ ইত্যাদির বাসনাগুলি ভগবদ্তক্তি বিকাশের মাত্রা অনুসারে হাস পেতে থাকবে। 
জীবের কর্তব্য হচ্ছে সেবা করা, এবং সেই, সেবার প্রবণতাকে কেন্দ্র করে তার 
সমস্ত বাসনা । রাষ্ট্রপ্রধান থেকে শুরু করে পথের নগণ্য ভিক্ষুক পর্যন্ত সকলেই কারও 
না কারও সেবা করছে। এই সেবাবৃত্তির পূর্ণতা তখনই প্রাপ্ত হওয়া যায়, যখন সেই 
সেবার বাসনা জড় বস্তু থেকে আত্মায়, অথবা শয়তান থেকে পরমেশ্বর ভগবানে 
স্থানান্তরিত করা হয়। 
শ্লোক ১৬ 


গৃহাৎ প্রত্রজিতো ধীরঃ পুণ্যতীর্থজলাগ্লুতঃ। 

শুচৌ বিবিস্ত আসীনো বিধিবৎকল্পিতাসনে ॥১৬ ৷ 
গৃহাৎ্__গৃহ থেকে; প্রাব্রজিতঃ- নিক্্ান্ত হয়ে; ধীরঃ__আত্মসংযত; পুণয- পুণ্য ; 
তীর্থ- তীর্থস্থান; জলাপ্নুতঃ___পূর্ণরূপে ধৌত হয়ে ; শুচৌ-__পবিত্র হয়ে ; বিবিক্তে_ 
নির্জনে; আসীনঃ-_উপবিষ্ট হয়ে ; বিখিব্_নিয়মানুসারে ; কল্পিত-_সম্পন্ন করে; 
আসনে- আসনে । 

অনুবাদ 

গৃহ থেকে নিজ্রান্ত হয়ে আত্মসংযম অনুশীলন করা মানুষের কর্তব্য । কোন তীর্থস্থানে 
নিয়মিতভাবে নান করে তিনি যথাযথভাবে পবিত্র হবেন এবং নির্জন স্থানে আসন 
রচনা করে তাতে উপবেশন করবেন। 


তাৎপর্য 
পরবর্তী শ্রেষ্ঠতর জীবনের প্রস্তুতির জন্য সকলের উচিত তথাকথিত গৃহ ত্যাগ করা। 
বর্ণাশ্রম ধর্ম বা সনাতন ধর্মের প্রথায় নির্দেশ দেওয়া হয়েছে পঞ্চাশ বছর বয়স হলে যত 
শীঘ্র সম্ভব পারিবারিক বন্ধন থেকে অবসর গ্রহণ করা উচিত। আধুনিক সভ্যতা 
পারিবারিক স্বাচ্ছন্দ্য এবং অতি উন্নত সুযোগ-সুবিধার উপর প্রতিষ্ঠিত, এবং তাই 
অবসর গ্রহণের পর সকলেই আসবাবপত্রের দ্বারা সুসজ্জিত এবং সুন্দরী রমণী এবং 
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শিশুদের দ্বারা পরিবৃত গৃহে অত্যন্ত আরামদায়কভাবে জীবন যাপন করতে চায়। সেই 
আরামদায়ক গৃহটি থেকে চলে যাওয়ার কোন বাসনা তাদের থাকে না। উচ্চপদস্থ 
সরকারী কর্মচারী এবং মন্ত্রীরা মৃত্যু পর্যন্ত তাদের বহু আকাঙ্ক্ষিত পদটি দৃঢ়ভাবে ধরে 
থাকে এবং স্বপ্নেও তারা তাদের সেই গৃহসুখ থেকে বেরিয়ে আসতে চায় না। সেই 
জীবনের জন্য নানাপ্রকার পরিকল্পনা করে, কিন্তু নিষ্ঠুর মৃত্যু নির্দয়ভাবে সেই সমস্ত বড় 
বড় পরিকল্পনাকারীদের বর্তমান শরীরটি ত্যাগ করে অন্য আরেকটি শরীর গ্রহণ করতে 
বাধ্য করে। এই সমস্ত পরিকল্পনাকারীদের এইভাবে তাদের কৃতকর্মের ফল অনুসারে 
চুরাশী লক্ষ বিভিন্ন যোনির মধ্যে একটি শরীর গ্রহণ করতে বাধ্য করা হয়। যে সমস্ত 
মানুষ তাদের পারিবারিক সুখ-ন্বাচ্ছন্দ্যের প্রতি অত্যন্ত আসক্ত, তাদের সাধারণত 
কর্মের ফল অনুসারে নিম্নস্তরের শরীর দান করা হয়,এবংএই ভাবে মানবজীবনের সমস্ত 
শক্তির অপচয় হয়। মানবজীবনের অপচয়ের বিপদ থেকে রক্ষা পাওয়ার জন্য এবং 
অলীক বস্তুর প্রতি আসক্ত না হওয়ার জন্য মানুষকে পঞ্চাশ বছর বয়স হলে সাবধান 
হওয়া উচিত, আর তার পূর্বেই যদি তা করা হয় তাহলে তো আরও ভাল। সকলের 
জানা উচিত যে মৃত্যুর ভয় সর্বদাই বর্তমান, এমনকি পঞ্চাশ বছর বয়সের পূর্বেও মৃত্য 
আমাদের গ্রাস করতে পারে। তাই জীবনের যে কোন অবস্থায় পরবর্তী শ্রেষ্ঠতর 
জীবনের জন্য নিজেকে প্রস্তুত করা উচিত। সনাতন ধর্ম ব্যবস্থায় মানব জীবনের অপূর্ব 
সুন্দর সুযোগটি নষ্ট না করে পরবর্তী জীবনটিকে সুন্দর করে গড়ে তোলার জন্য 
অনুগামীদের শিক্ষা দেওয়া হয়। পৃথিবীর সমস্ত তীর্থস্থানগুলি অবসরপ্রাপ্ত ব্যক্তিদের 
পরবর্তী জীবনটি ভালভাবে গড়ে তোলার জন্য। বুদ্ধিমান মানুষদের আবশ্যিক কর্তব্য 
হচ্ছে জীবনের শেষ পর্যায়ে, অর্থাৎ পঞ্চাশ বছর বয়সের পর পারিবারিক বন্ধন থেকে 
মুক্ত হওয়ার জন্য এই সমস্ত তীর্থস্থানগুলিতে গিয়ে আধ্যাত্মিক জীবন যাপন করা। জড় 
আসক্তি থেকে মুক্ত হওয়ার জন্য গৃহত্যাগের নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। কেননা মৃত্য 
পর্যন্ত কেউ যদি পারিবারিক জীবনের সঙ্গে যুক্ত থাকে, তাহলে কোনমতেই জড় 
আসক্তি থেকে মুক্ত হওয়া যায় না। মানুষ যতক্ষণ পর্যন্ত জড় বিষয়ে আসক্ত থাকে, 
ততক্ষণ পৰ্যন্ত আধ্যাত্মিক মুক্তি বলতে যে কি বোঝায় তা সে বুঝতে পারে না। কিন্তু 
তা বলে আবার গৃহত্যাগ করার পর অথবা তীর্থস্থানে গিয়ে বৈধ বা অবৈধভাবে 
আরেকটি গৃহ নির্মাণ করে আত্মতুষ্ট হওয়া উচিত নয। বহু মানুষ গৃহত্যাগ করে 
তীর্স্থানে যায়, কিন্তু অসৎ সঙ্গের প্রভাবে পুনরায় অবৈধভাবে সত্রী-সঙ্গ করে সংসারী 
হয়। মায়ার মোহিনী শক্তি এতই প্রবল যে জীবনের প্রতিটি অবস্থায়, এমনকি সুখী গৃহ 
পরিত্যাগ করার পরেও মানুষ আবার বিভিন্ন প্রকার মোহের দ্বারা আচ্ছন্ন হয়ে পড়ে। 
তাই যৌনলিন্সা সর্বতোভাবে পরিত্যাগ পূর্বক ব্রন্মচর্য পালন করে আত্মসংযম অনুশীলন 
করা উচিত। যে মানুষ তার সম্ভার যথার্থ উন্নতি সাধন করতে চায়, তার পক্ষে 
যৌন-ত্রীড়া আত্মহত্যা করার মতো অথবা তার থেকেও নিকৃষ্ট । তাই সাংসারিক জীবন 
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থেকে দূরে থাকার অর্থ হচ্ছে সবরকম ইন্দ্রিয় তৃপ্তি সাধনের চেষ্টা সম্পর্কে, বিশেষ করে 
যৌন বাসনা সম্পর্কে সংযত হওয়া। সেই অনুশীলনের বিধি হচ্ছে কুশ এবং 
কৃষ্ণাজিনের পবিত্র আসনে উপবেশন করে উপরোক্ত নির্দেশ অনুসারে নিরপরাধে 
ভগবানের নাম কীর্তন করা। এই প্রথাটির উদ্দেশ্য হচ্ছে মনকে জড় আসক্তি থেকে 
মুক্ত করে পরমেশ্বর ভগবানের শ্রীপাদপন্ধে নিবদ্ধ করা। এই সরল বিধিটিই কেবল 
সর্বোচ্চ স্তরের পারমার্থিক সাফল্য প্রদান করতে পারে। 


শ্লোক ১৭ 


অভ্যসেন্মনসা শুদ্ধং ত্রিবৃদক্রহ্গাক্ষরং পরম্‌ ৷ 
মনো যচ্ছেজ্জিতশ্বাসো ব্রহ্মবীজমবিল্মরণ্‌ ॥১৭ ॥ 


অভ্যসেৎ্__অভ্যাস করা উচিত ; মনসা-_মনের দ্বারা; শুদ্ধম্‌_পবিত্র ; ত্রিবৃৎ-_ তিন 
অক্ষরের দ্বারা রচিত; ব্রহ্ম-অক্ষরম্_ চিন্ময় অক্ষর; পরম্‌- পরম; মনঃ__মন; 
যচ্ছেৎ_ বশীভূত করে ; ভিত-্বাসঃ-_-্বাস-প্রশ্থাসের ক্রিয়া নিযন্ত্রণের দ্বারা; ব্রহ্ম 
পরম; বীজম-__বীজ ; অবিস্মরণ-_বিস্মৃত না হয়ে। 


অনুবাদ 
এইভাবে উপবেশন করে তিনটি চিন্ময় অক্ষর (অ-উ-স) ছারা রচিত বীজমন্ত্র মনে মনে 
আবৃত্তি করবেন এবং স্বাস-প্রশ্বাসের ক্রিয়া নিয়ন্ত্রণ করে মনকে বশীভূত করবেন, যাতে 
কখনও চিন্ময় বীজটির বিস্মরণ না হয়। 


তাৎপর্য 
ও-কার বা প্রণব হচ্ছে চিন্ময় উপলব্ধির বীজ ; এবং তা অ-উ-ম তিনটি চিন্ময় অক্ষর 
দ্বারা রচিত। অভিজ্ঞ মহাযোগীদের দ্বারা উপদিষ্ট সমাধি লাভের দিব্য অথচ যাস্ত্িক 
প্রক্রিয়া প্রাণায়াম সহকারে মানসে এই প্রণব জপের ফলে বিষয়াসক্ত মনকে বশীভূত 
করা যায়। মনের অভ্যাস পরিবর্তন করার এইটিই হচ্ছে পন্থা । মনকে হত্যা করতে হয় 
না। মন অথবা বাসনা রোধ করা যায় না, কিন্তু আধ্যাত্মিক উপলব্ধি লাভের উদ্দেশ্যে 
মনের বৃত্তির পরিবর্তন করতে হয়। মন হচ্ছে সমস্ত কমেক্দ্িয়গুলির কেন্দ্রবিন্দু, তাই 
বদি চিন্তা, অনুভূতি এবং ইচ্ছার প্রকৃতি পরিবর্তন করা যায়, তাহলে স্বাভাবিকভাবেই 
কমেন্দ্রিয়গুলির কার্যকলাপের প্রকৃতিও পরিবর্তিত হয়। ও-কার সমস্ত চিন্ময় ধবনির 
বীজ এবং চিন্ময় ধবনিই কেবল মন এবং ইন্ত্রিয়গুলির বাঞ্ছিত পরিবর্তন সাধন করতে 
পারে। এমনকি উন্মাদ ব্যক্তিকেও চিন্ময় ধ্বনির দ্বারা চিকিৎসা করার ফলে সুস্থ করা 
যায়। শ্ৰীমন্তগবদগীতায় প্রণব বা ওকারকে পরম সত্যের প্রত্যক্ষ এবং আক্ষরিক 
অভিব্যক্তি বলে স্বীকার করা হয়েছে। কেউ যদি উপযুক্ত বিধি অনুসারে ভগবানের 
পবিত্র নাম সরাসরিভাবে উচ্চারণ না করতে পারে, তিনি অনায়াসে প্রণব (কার) জপ 


২৬ শ্রীমত্তাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


করতে পারেন। এই ওকার হচ্ছে এক সম্বোধন, যথা__“হে ভগবান’ ও হরি। ও মানে 
হচ্ছে ‘হে আমার প্রভু! হে পরমেশ্বর ভগবান ।' পূর্বে বর্ণনা করা হয়েছে যে ভগবানের 
দিব্য নাম ভগবান থেকে অভিন্ন। তেমনই ওকারও ভগবান থেকে অভিন্ন। কিন্তু যারা 
কনিষ্ঠ স্তরের চেতনাসম্পন্ন, ভ্রান্ত ইন্দ্রিয়ের বশবর্তী হওয়ার ফলে ভগবানের চিন্ময় 
স্বরূপ অথবা নাম উপলব্ধি করতে পারে না, তাদের যাস্ত্রিকভাবে শ্বাস-প্রশ্বাসের ক্রিয়া 
নিয়ন্ত্রণ করার অনুশীলনের মাধ্যমে মানসে প্রণব কার) নিরস্তর উচ্চারণ করার 
মাধ্যমে আত্ম উপলব্ধির অনুশীলনের শিক্ষা দেওয়া হয়। পূর্বে উল্লেখ করা হয়েছে যে 
ভগবানের দিব্য নাম, রূপ, গুণ, লীলা ইত্যাদি যেহেতু জড় ইন্দ্িয়ের দ্বারা উপলব্ধি করা 
অসম্ভব, তাই সমস্ত ইন্দ্িয়ের কার্যকলাপের কেন্দ্রবিন্দু মনের মাধ্যমে এই প্রকার দিব্য 
উপলব্ধির শুরু হয়। ভক্তরা সরাসরিভাবে পরম সত্য পরমেশ্বর ভগবানে ভাদের 
মনকে নিবদ্ধ করেন। কিন্ত যারা ব্রন্মের এই সবিশেষ রূপের ধারণা করতে পারে না, 
তাদের পারমার্থিক প্রগতির জন্য পরম সত্যের নির্বিশেষ উপলব্ধির মাধ্যমে মনকে 
নিয়ন্ত্রিত করার শিক্ষা দেওয়া হয়। 


শ্লোক ১৮ 


নিয়চ্ছেদ্বিষয়েভ্যোহক্ষান্মনসা বুদ্ধিসারথিঃ ৷ 

মনঃ কর্মভিরাক্ষিপ্তং শুভার্থে ধারয়েদিয়া ॥১৮ ৷ 
নিয়চ্ছেৎ_সংবরণ করে; বিষয়েভ্যঃ- ইন্দ্িয়ের বিষয় থেকে; অক্ষান__ 
ইন্দ্ৰিয়সমূহ ; মনসা-__মনের দ্বারা; বুদ্ধি_ বুদ্ধি; সারথিঃ-_সারথি ; মনঃ__মন; 
কর্মভিঃ__সকাম কর্মের দ্বারা; আক্ষিপ্তম্_মগ্র থেকে; শুভার্থে__পরমেম্বর 
ভগবানের জন্য; ধারয়েৎ_ধারণ করে ; থিয়া-_পূর্ণ চেতনায়। 


অনুবাদ 
মন যখন ধীরে ধীরে চিন্ময়ত্ব লাভ করে, তখন ইন্দ্রিয়ের বিষয়সমূহ থেকে তাকে 
সংবরণ করা হয়, এবং বুদ্ধির সাহায্যে ইন্দ্রিয়গুলিকে দমন করা হয়। মন স্বভাবতই 
বিষয়ের চিন্তায় মম থাকে, তাই মনকে নিগ্রহ করার সর্বশ্রেষ্ঠ পন্থা হচ্ছে পরমেশ্বর 
ভগবানের সেবায় নিযুক্ত হওয়ার মাধ্যমে পূর্ণরূপে দিব্য চেতনায় মগ্ন হওয়া। 
তাৎপর্য 
মনকে চিন্ময় স্তরে উন্নীত করার প্রথম প্রক্রিয়াটি হচ্ছে বিধিবদ্ধভাবে প্রণব ওকার মন্ত্র 
উচ্চারণ এবং স্বাস-প্রশ্বাসের নিয়স্রণ করা । যোগের এই পদ্থাটিকে বলা হয় প্রাণায়াম বা 
পূর্ণবূপে প্রাণবাযুকে নিয়ন্ত্রণ করা। প্রাণায়ামের চরম লক্ষ্য হচ্ছে পূর্ণরূপে ধ্যানে মগ্ন 
হওয়া। সেই স্তরকে বলা হয় সমাধি। কিন্তু ব্যবহারিক ক্ষেত্রে দেখা গিয়েছে যে সমাধির 
স্তরেও জড় বিষয়ে আসক্ত মনকে নিয়ন্ত্রণ করা যায় না। যেমন, মহাযোগী বিশ্বামিত্র 


শ্লোক ১৯] ভগবদ্‌-উপলব্ধির প্রথম স্তর ২৭ 


মুনি সমাধিস্থ অবস্থাতেও ভার ইন্দ্রিয়ের কবলগ্রস্ত হয়েছিলেন এবং স্বর্গের অঞ্রা 
মেনকার রূপে মুগ্ধ হয়ে তার সঙ্গে সহবাস করেছিলেন। ইতিহাসের পাতায় এই ঘটনা 
লিপিবদ্ধ হয়েছে। মন বর্তমানে ইন্দ্রিয়ের কার্যকলাপের চিন্তা থেকে নিবৃত্ত হলেও 
অবচেতন স্তরে অতীতের ঘটনাগুলি স্মরণ করে এবং তার ধ্যানস্থ হওয়ার পথে বিষ্ম 
সৃষ্টি করে । তাই শুকদেব গোস্বামী ধ্যানের পদ্থারূপে মনকে পরমেশ্বর ভগবানের সেবায় 
নিয়োজিত করার নির্দেশ দিয়েছেন। পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ শ্রীমত্তগবদগীতাতেও 
(৬/৪৭) সেই নির্দেশই দিয়েছেন। এইভাবে চিন্ময় প্রক্রিয়ায় মনকে পবিত্র করার 
মাধ্যমে শ্রবণ, কীর্তন ইত্যাদি ভক্তিমূলক কার্যকলাপের দ্বারা পরমেশ্বর ভগবানের 
প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হওয়া যায় । যথাযথভাবে পরিচালিত হয়ে এই পশ্থার অনুশীলন 
করলে চঞ্চল মনও নিশ্চিতরূপে পারমার্থিক উন্নতি সাধন করতে সক্ষম হয়। 


শোক ১৯ 


তত্রেকাবয়বং ধ্যায়েদব্মুচ্ছিন্নেন চেতসা ৷ 
মনো নির্বিষয়ং যুক্তা ততঃ কিঞ্চন ন স্মরেৎ। 
পদং তৎপরমং বিষ্বোর্মনো যত্র প্রসীদতি ॥১৯ ॥ 


তত্র_তারপর; এক-_একে একে; অবয়বম্‌-_দেহের অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ; ধ্যায়েৎ_ 
মনকে একাগ্রীভূত করা; অব্যচ্ছিম্নেন__সমগ্র রূপ থেকে বিযুক্ত না হয়ে; চেতসা__ 
মনের দ্বারা ; মনঃ__মন; নির্বিষয়ম্‌_ইন্দিয়ের বিষয়সমূহের দ্বারা কলুষিত না হয়ে; 
যুক্তা_ যুক্ত হয়ে; ততঃ-__তারপর ; কিঞ্চন-_যা কিছু; ন-_না; স্মরেৎ_ চিন্তা 
করার; পদম্_ ব্যক্তি; তৎ__তা; পরমম্__পরম ; বিষ্লোঃ_ বিষ্ণুর? অনং__মন+ 
যত্র-_যেখানে ; প্রসীদতি__সমন্বয় সাধন করা হয়। 


অনুবাদ 
তারপর শ্রীবিষ্ণুর পূর্ণ শরীরের ধারণা থেকে বিচ্যুত না হয়েএকে একে ভার 
অঙ্গ-প্রত্যঙ্গের ধ্যান করবে। তার ফলে মন ইন্দ্রিয়ের বিষয় থেকে মুক্ত হবে। অন্য 
কোন কিছুর চিন্তা করবে না। কেননা পরমেশ্বর ভগবান শ্রীবিষ্ণ হচ্ছেন পরম সত্য, 
অতএব তাতেই কেবল মন সম্পূর্ণরূপে প্রসম্নতা লাভ করে । 

তাৎপর্য 
বিষ্ণুর বহিরঙ্গা-প্রকৃতির দ্বারা মোহিত হয়ে মূর্খ মানুষেরা বুঝতে পারে না যে, পরমেশ্বর 
ভগবান শ্রীবিষ্ণুর সঙ্গে সরাসরিভাবে যুক্ত হওয়াই হচ্ছে জীবনের চরম লক্ষ্য এবং সুখ 
অন্বেষণের পরম প্রাপ্তি। বিষ্ণু-তত্ব পরমেশ্বর ভগবানের অস্তহীন চিন্ময় রূপের একটি 
প্রকাশ, এবং আদি বিষ্ত-তত্ব বা পরম বিষ্ণু-তত্ত্ব হচ্ছে সর্বকারণের পরম কারণ গোবিন্দ 
বা শ্রীকৃষ্ণ । তাই, শ্ৰীবিষ্ণুর চিন্তা করা বা শ্রীবিষুঃর চিন্ময় রূপের ধ্যান করা, বিশেষ করে 


২৮ শ্রীমত্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


শ্রীকৃষ্ণের ধ্যান করা হচ্ছে ধ্যানের চরম অবস্থা । এই ধ্যান ভগবানের শ্রীপাদপদ্ম থেকে 
শুরু করতে হয়। কিন্ত তা বলে ভগবানের পূর্ণ অবয়বের কথা বিস্মৃত হওয়া উচিত নয়। 
একে একে ভগবানের চিন্ময় দেহের বিভিন্ন অঙ্গ-পরত্যঙ্গের ধ্যান করার অনুশীলন করা 
উচিত। এই শ্লোকে স্পষ্টভাবে প্রতিপন্ন হয়েছে যে পরমেশ্বর ভগবান নির্বিশেষ নন। 
তিনি সবিশেষ, কিন্তু ঠার দেহ আমাদের মতো বদ্ধ জীবদের থেকে ভিন্ন। তা না হলে 
পূর্ণ পারমার্থিক সিদ্ধিলাভের জন্য শ্রীল শুকদেব গোস্বামী প্রণব ওকার থেকে শুরু করে 
শ্রীবিষ্ণুর শরীরের বিভিন্ন অঙ্গ-প্রত্যঙ্গের ধ্যান করার নির্দেশ দিতেন না। ভারতবর্ষের 
বিভিন্ন মন্দিরে যে বিষু-বিগ্রহের আরাধনা করার পন্থা বিদ্যমান আছে, তা কখনই 
শৌন্তলিকতা নয়; যদিও এক শ্রেণীর স্বল্প জ্ঞানসম্পন্ন মানুষ সে কথা প্রচার করে 
থাকে। এই সমস্ত মন্দিরগুলি হচ্ছে শ্রীবিফ্ণুর চিন্ময় রূপের ধ্যান করার কেন্দ্র। 
ভগবানের অচিন্তা শক্তির প্রভাবে মন্দিরে প্রতিষ্ঠিত শ্রীবিষ্র অচা-বিগ্রহ ভগবান 
থেকে অভিন্ন। তাই শাস্ত্রের নির্দেশ অনুসারে, ভগবন্তুক্তির প্রাথমিক স্তরে মন্দিরে 
শ্রীবিষ্ণুর অঙ্গ-প্রত্যঙ্গের ধ্যান করা উচিত। এক স্থানে স্থিরভাবে বসে থাকতে অক্ষম 
মানুষদের পক্ষে ধ্যান করার এটি একটি সহজ প্রত্রিয়া। এইভাবে তারা তাদের মনকে 
পরে প্রণব ওকারে অথবা শ্রীবিষ্ণুর চিন্ময় অবয়বে একাগ্র করতে পারেন, যে বিষয়ে 
এখানে মহা ভাগবত শ্রীল শুকদেব গোস্বামী নির্দেশ দিয়েছেন। সাধারণ মানুষের পক্ষে 
ওকার বা অ-উ-ম এই তিনটি শব্দের অপ্রাকৃত সমন্বয়ে গঠিত হীজমন্ত্রে উপর ধ্যান 
করার থেকে মন্দিরে খ্রীবিষ্ণুর রূপের ধ্যান করা অধিকতর সহজ এবং ফলপ্রসূ । কার 
এবং শ্রীবিষ্ণুর রূপের মধ্যে কোন পার্থক্য নেই, কিন্তু পারমার্থিক তত্ব-বিজ্ঞানে অনভিজ্ঞ 
মানুষেরা শ্রীবিধুর এবং কারের মধ্যে পার্থক্য রয়েছে বলে প্রচার করে বিবাদ সৃষ্টি করার 
চেষ্টা করে। এখানে নির্দেশ দেওয়া হয়েছে যে শ্রীবিষ্ণুর রূপ ধ্যানের চরম লক্ষ্য, এবং 
তাই শ্রীবিষুণুর রূপের ধ্যান করা নির্বিশেষ কারের ধ্যান করা থেকে অধিক শ্রেয়, 
কেননা পরবর্তী পন্থাটি পূর্ববর্তী পস্থাটির থেকে অধিক কষ্টসাপেক্ষ। 


শ্লোক ২০ 


রজস্তমোভ্যামাক্ষিপ্তং বিমুঢ়ং মন আত্মনঃ ৷ 
ঘচ্ছেন্ধারণয়া ধীরো হস্তি ঘা তৎকৃতং মলম্‌ ॥২০ ॥ 


রজঃ__রজোশুণ; তমোভ্যাম_তমোগুণের দ্বার; আক্ষিপুম্‌_ বিক্ষিপ্ত; 
বিমৃঢম্ব বিভ্রান্ত; মনঃ--মন; আত্মনঃ-ন্বীয়; যচ্ছেত্র সংশোধন করা; 
খারণয়া_ ্রীবিষ্ণুর ধারণার ছারা; ঘীরঃ_ ধীর ব্যক্তি; হস্তি-_ধবংস করা হয়? 
যা-_সেই সমস্ত ; তৎকৃতম্‌__তাদের ছারা সংঘটিত; মলম্‌-__মল। 


শ্লোক ২১] ভগবদ্‌-উপলন্ধির প্রথম স্তর ২৯ 


অনুবাদ 
মন সর্বদাই রজোগুণের দ্বারা বিক্ষিপ্ত এবং তমোগুণের দ্বারা বিভ্রান্ত হয় । কিন্তু জ্রীবিষ্ণু 
সম্বন্ধীয় ধারণার ছারা মনের এই বিরুদ্ধ প্রবৃত্তিগুলি সংশোধন করা কর্তব্য, কেননা 
শ্ৰীবিষ্ণুর ধারণাই রজো ও তমোগুণপ্রসূত সমস্ত মল অপনোদন করতে পারে। 
তাৎপর্য 

রজো ও তমোগুণের দ্বারা প্রভাবিত ব্যক্তিরা ভগবত্তত্ব উপলব্ধির চিন্ময় স্তরে উন্নীত 
হওয়ার উপযুক্ত নয়। সন্তরগুণে অধিষ্ঠিত ব্যক্তিরাই কেবল পরম সত্য হৃদয়ঙ্গম করতে 
পারেন। রজো এবং তমোগুণের প্রভাবে মানুষ কামিনী এবং কাঞ্চনের প্রতি লালায়িত 
হয়। আর যারা কামিনী-কাঞ্চনের প্রতি অত্যন্ত আসক্ত, তাদের সেই প্রবণতা কেবল 
শ্রীবিষণর নির্বিশেষ রূপের নিরন্তর স্মরণের মাধ্যমেই সংশোধন করা যেতে পারে। 
সাধারণত নিবিশেষবাদী বা অদ্ৈতবাদীরা রজো এবং তমোগুণের দ্বারা প্রভাবিত । এই 
ধরনের নির্বিশেববাদীরা মনে করে যে তারা মুক্ত আত্মা, কিন্ত পরম সত্যের চিন্ময় 
সবিশেষ রূপ সম্বন্ধে তাদের কোন ধারণাই নেই. প্রকৃতপক্ষে পরম সত্যের সবিশেষ 
রূপ সম্বন্ধে অজ্ঞ হওয়ার ফলে তাদের হৃদয় কলুষিত শ্রীমদ্তগবদগীতায় বলা হয়েছে 
যে, বহু জন্মের পর নির্বিশেষ দার্শনিকেরা পরমেশ্বর ভগবানের শরণাগত হন। 
ভগবানের সবিশেষ রূপের উপলব্ধির যোগ্যতা অর্জনের জন্য পারমার্থিক মার্গে 
অনভিজ্ঞ নির্বিশেষবাদীদের সর্বেশ্বরবাদ দর্শনের মাধ্যমে সবকিছুর মধ্যে ভগবানকে 
দর্শন করার সুযোগ দেওয়া হয়। 

সর্বেখবরবাদের সর্বোচ্চ স্তরের অনুশীলনকারীকে পরম সত্যের নিবিশেষ ধারণা 
পোষণ করতে দেওয়া হয় না। পক্ষান্তরে জড়া শক্তির মাধ্যমে পরমতত্বকে অনুভব 
করার প্রয়াস করা হয়। জীবের সেবা করার স্বাভাবিক প্রবণতার মাধ্যমে 
জড়া-প্রকৃতিপ্রসৃত সবকিছুকেই চিন্ময়ত্ব প্রদান করা যায়। ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত জানেন 
কিভাবে সেবাবৃত্তির ছারা সবকিছুকেই চিন্ময় অস্তিত্বে রূপান্তরিত করা বায় এবং এই 
ভক্তির মাধ্যমেই কেবল সর্বেশ্বরবাদকে সার্থক করা সম্ভব। 


শ্লোক ২১ 
যস্যাং সন্ধার্যমাণায়াং যোগিনো ভক্তিলক্ষণঃ। 
আশু সম্পদ্যতে যোগ আশ্রয়ং ভদ্রমীক্ষতঃ 0২৯ ॥ 
যস্যাম্‌__এই প্রকার সুনিয়ন্ত্রিত স্মরণের ছারা ; সন্ধার্যমাণায়াম্‌__এই প্রকার অভ্যাসে 
স্থির হয়ে; যোগিনঃ__-যোগীগণ; ভক্তিলক্ষণঃ__ভগবস্তুক্তির অভ্যাস করে; 


আশু-_অতি শীঘ্র; সম্পদ্যতে-_সফলতা লাভ করে; যোগঃ-__ভক্তির দ্বারা যুক্ত 
হয়ে; আশ্রয়ম্‌__আশ্রয়ে ; ভদ্রম_ সর্বপ্রকার কল্যাণ ; ঈক্ষত$__যা দেখে। 


৩০ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


অনুবাদ 
হে রাজন্‌ ! এই প্রকার স্মরণের দ্বারা এবং সর্বমঙ্গলময় ভগবানের সবিশেষ রূপ 
দর্শনের অভ্যাস করার ফলে অচিরেই সাক্ষাৎ ভগবানের আশ্রয় লাভ করে তার 
প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হওয়া যায়। 

তাৎপর্য 
ভগবন্তক্তির প্রভাবেই কেবল যোগ সিদ্ধি লাভ করা যায়। স্বেশ্বরবাদ বা সর্বত্র 
সর্বশক্তিমান ভগবানের উপস্থিতি অনুভব করার পন্থা, মনকে শিক্ষা দেওয়ার এক প্রকার 
প্রণালী, যার ফলে মন ভগবন্তক্তির ধারণায় অভ্যস্ত হয়, এবং যোগীদের এই ভক্কিময়ী 
প্রবৃত্তির ফলে তাদের যোগসিদ্ধি সম্ভব হয়। ভগবস্তক্তি ব্যতীত কখনই যোগে 
সিদ্ধিলাভ করা যায় না। এই প্রকার সবেশ্বরবাদ দর্শনের প্রভাবে যে ভক্তিময় 
পরিবেশের সৃষ্টি হয়, তা কালক্রমে ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় পর্যবসিত হয়। 
নির্বিশেষবাদীদের এই একটি মাত্র লাভ হয়। শ্রীমন্তগবদগীতায় (১২/৫) প্রতিপন্ন 
হয়েছে যে, অধ্যাত্ম উপলব্ধির নির্বিশেষ পন্থা অধিকতর ক্রেশদায়ক, কেননা তা 
পরোক্ষভাবে লক্ষ্যে পৌছায়; নির্বিশেষবাদীরাও দীর্ঘকাল পরে ভগবানের সবিশেষ 
রূপের ধারণায় মগ্ন হয়। 

শ্লোক ২২ 

রাজোবাচ 

যথা সন্ধার্যতে ব্রহ্মণ্‌ ধারণা মত্র সন্মতা ৷ 
ঘাদৃশী না হরেদাশু পুরুষস্য মনৌমলম্‌ 0২২ ॥ 

রাজা উবাচ-_ভাগ্যবান রাজা বললেন ; ঘথা___যেমন; সন্ধার্যতে__ধারণা সৃষ্টি হয়; 
ব্ৰহ্মণ্__হে ব্রাহ্মণ; ধারণা_ ধারণা; বত্র-_যেখানে এবং যেভাবে; জন্মতা__ 
সংক্ষেপে ; যাদৃশী__যেই প্রকার ; বা-_-অথবা :হরেৎ_ _সমুলে বিনাশ করে ;আশু__ 
অবিলম্বে ; পুরুষস্য__পুরুষের ; মনঃ-_মনের ; মলম্-_কলুষ। 

অনুবাদ 
ভাগ্যবান রাজী পরীক্ষিৎ জিজ্ঞাসা করলেন, হে ব্রাহ্মণ, দয়া করে আমাকে 
বিস্তারিতভাবে বলুন মনকে কোথায় এবং কিভাবে একাগ্র করতে হবে এবং কিভাবে 
ধারণা স্থির করতে হবে, যার ফলে মনের সমস্ত কলুষ দূর করা যায়। 


তাৎপর্য 


বদ্ধ জীবের হৃদয়ের কলুষ হচ্ছে তার সমস্ত দুঃখ-দু্দশার মূল কারণ। বদ্ধ জীব জড় 
জগতের নানা প্রকার দুঃখ-দুর্দশায় জর্জরিত। কিন্তু যেহেতু সে অজ্ঞানের অন্ধকারে 
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আচ্ছন্ন, তাই জড় জগতে দীর্ঘ কারাবাসের ফলে সঞ্চিত আবর্জনাজনিত দুঃখ-দুর্দশা দূর 
করতে পারে না। তার প্রকৃত কর্তব্য হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানের ইচ্ছা অনুসারে তার 
সেবা করা, কিন্তু তার হুদয়াত্যত্তরস্থ কলুষের প্রভাবে সে তার কামনা-বাসনার সেবা 
করতে চায়। এই সমস্ত সেবা তাকে যথার্থ শান্তি দেওয়ার পরিবর্তে নতুন নতুন সমস্যা 
সৃষ্টি করে তাকে জন্ম-মৃত্যুর আবর্তে বেধে রাখে। সকাম কর্ম এবং মনোধর্মপ্রসূত 
জ্ঞানরূপী কলুষ কেবল পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গপ্রভাবেই দূর হতে পারে। সর্বশক্তিমান 
ভগবান অচিন্ত্য শক্তির প্রভাবে তার সঙ্গ দান করতে পারেন। তাই যারা ভগবানের 
সবিশেষ রূপে তাদের বিশ্বাস স্থির করতে অক্ষম, তাদের তিনি তার বিরাট রূপের সঙ্গ 
লাভ করার সুযোগ দেন। ভগবানের বিরাট নিরাকার রূপ তার অসীম শক্তির প্রকাশ। 
যেহেতু শক্তিমান এবং শক্তি অভিন্ন, তাই তার বিরাট রূপের নিরাকার ধারণাও বদ্ধ 
জীবকে পরোক্ষভাবে তার সান্নিধ্য লাভে সাহায্য করে এবং এইভাবে ক্রমে ক্রমে ভার 
সবিশেষ রূপের সঙ্গে সম্পর্কিত হতে সাহায্য করে। 

মহারাজ পরীক্ষিৎ প্রথম থেকেই পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের সবিশেষ রূপের সঙ্গে 
সরাসরিভাবে সম্পর্কিত ছিলেন, এবং তাই, তার পক্ষে কিভাবে মনকে ভগবানের 
নির্বিশেষ বিরাট রূপের ধারণায় মগ্ন করা যায় সে সম্বন্ধে শুকদেব গোস্বামীর কাছে প্রশ্ন 
করার কোন প্রয়োজন ছিল না। কিন্তু ভগবানের সচ্চিদানন্দঘন সবিশেষ রূপের ধারণা 
করতে অক্ষম ব্যক্তিদের মঙ্গল সাধনের জন্য তিনি বিস্তারিতভাবে এই বিষয়ে প্রশ্ন 
করেছিলেন। অভক্তেরা কখনও ভগবানের সবিশেষ রূপের কথা চিন্তা করতে পারে 
না। যেহেতু তারা অজ্ঞ, তাই রাম, কৃষ্ণ আদি ভগবানের সবিশেষ রূপ তাদের কাছে, 
অত্যন্ত বিরক্তিকর। ভগবানের শক্তি সম্বন্ধে তাদের ধারণা অত্যন্ত অল্প। 
শ্ৰীমন্তুগবদগীতায় (৯/১১) ভগবান স্বয়ং বলেছেন যে, মূর্খ মানুষেরা তাকে একজন 
সাধারণ মানুষ বলে মনে করে তাকে অবজ্ঞা করে। এই সমস্ত মানুষেরা ভগবানের 
অচিন্ত্য শক্তি সম্বন্ধে সম্পূর্ণ অজ্ঞ । ভগবান তার অচিন্ত্য শক্তির প্রভাবে মানব সমাজে 
অথবা যে কোন জীব সমাজে প্রকাশিত হতে পারেন; তবুও তিনি সর্ব অবস্থাতেই 
সর্বশক্তিমান ভগবান থাকেন। তাই, যে সমস্ত মানুষ ভগবানের নিত্য সবিশেষ রূপ 
স্বীকার করতে পারে না, তাদের মঙ্গলের জন্য মহারাজ পরীক্ষিৎ শুকদেব গোস্বামীর 
কাছে প্রশ্ন করেছেন যে কিভাবে প্রাথমিক স্তরে সেই সবিশেষ রূপে মনকে নিবদ্ধ করা 
যায়, এবং শুকদেব গোস্বামী পরবর্তী শ্লোকগুলিতে বিস্তারিতভাবে ভার সেই প্রশ্রের* 
উত্তর দিয়েছেন। 

ফোক ২৩ 


ভ্ৰীশুক উবাচ 
জিতাসনো জিতশ্বীসো জিতসঙ্গো জিতেন্দ্রিয়ঃ 
স্থলে ভগবতো রূপে মনঃ সন্ধারয়েছিয়া 1২৩ ॥ 


৩২ শ্ৰীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


শ্রীশুকঃ উবাচ-_শ্রীশুকদেব গোস্বামী বললেন :;জিত-আসনঃ আসন বা বসার 
পদ্ধতি যথাযথভাবে আয়ত্ত করে; জিত-স্বীস-_শ্বাস-রশ্বাসের ক্রিয়া সংযত করে; 
জিত-সঙ্গঃ_ দুঃসঙ্গ ত্যাগ করে; জিত-ইন্দ্িয়ঃ_ ইন্দ্িয়গডুলি দমন করে; স্থুলে__স্থুল 
পদার্থে; ভগবতঃ__পরমেশ্বর ভগবানে ; ূপে_ রূপে ; মনঃ__মনকে : সন্ধারয়েৎ_ 
প্রয়োগ করা কর্তব্য ; ধিয়া_ বুদ্ধির ছ্বারা। 


অনুবাদ 
শুকদেব গোস্বামী উত্তর দিলেন, আসন নিয়মাদির দ্বারা জিতাসন, প্রাণায়াম দ্বারা 
জিতম্বাস, জিতেন্ডরিয় ও সঙ্গরহিত হয়ে প্রথমে বুদ্ধিযোগে ভগবানের স্থুলূপে (বিরাট 
নামক রূপে) মনকে নিযুক্ত করতে হবে। 


তাৎপর্য 

বদ্ধ জীবের জড় বিবয়াসক্ত মন তাকে দেহাত্ম বুদ্ধির স্তর অতিক্রম করতে দেয় না। 
তাই স্থূল জড়বাদীদের চরিত্র গঠনের জন্য যোগ প্রক্রিয়ায় ধ্যানের পন্থা (আসন, 
প্রাণায়াম ইত্যাদির মাধ্যমে পরমেশ্বর ভগবানে মনকে নিবদ্ধ করা) নির্দেশিত হয়েছে। 
এই প্রকার জড়বাদীরা যদি তাদের জড় বিষয়াসক্ত মনকে নির্মল না করতে পারে, 
তা হলে তাদের পক্ষে পারমার্থিক চিন্তায় মনকে একাগ্র করা অসম্ভব, এবং তার জনা 
প্রথমে মনকে ভগবানের স্থূল জড় রূপ বা বহিরঙ্গা রূপে নিবদ্ধ করা যেতে পারে। 
পরবর্তী শ্লোকগুলিতে ভগবানের বিরাট রূপের বিভিন্ন অঙ্গ বর্ণিত হয়েছে। জড় 
বিবয়াসক্ত মানুষেরা যোগের এই প্রকার সংযমের দ্বারা যোগসিদ্ধি লাভের জন্য অত্যন্ত 
আগ্রহী, কিন্তু যোগের প্রকৃত উদ্দেশ্য হচ্ছে কাম, ক্রোধ, লোভ আদি জড় কলুষ দূর 
করা। যোগী যদি যোগসিদ্ধির পরে ভ্রষ্ট হয়, তাহলে তার যোগ সাধনা ব্যথ হয়েছে বলে 
বুঝতে হবে, কেননা যোগের চরম লক্ষ্য হচ্ছে ভগবদুপলদ্ধি তাই নির্দেশ দেওয়া হয়েছে 
যে তিনি যেন তার বিষয়াসক্ত মনকে বিভিন্ন ধারণায় নিবন্ধ করার মাধ্যমে ভগবানের 
অচিন্ত্য শক্তি উপলব্ধি করতে পারেন। যখন ভগবানের শক্তিসমূহকে তারই প্রকাশরূপে 
উপলব হয়, তখন স্বাভাবিকভাবেই পারমার্থিক প্রগতি শুরু হয় এবং ধীরে ধীরে তার 
পক্ষে ভগবানকে পূর্ণরূপে উপলব্ধি করা সম্ভব হয়। 


শ্লোক ২৪ 
বিশেষস্তস্য দেহোহয়ং স্থবিষ্ঠশচ স্থবীয়সাম্‌ ৷ 
যত্রেদং ব্যজ্যতে বিশ্বং ভূতং ভব্যং ভবচ্চ সৎ 0২৪ ॥ 


বিশেষঃ__সবিশেষ ; তস্য_তার ; দেহঃ__দেহ; অয়ম্‌__এই: স্থবিষ্ঠই__ স্থুলরূপে 
জড়; চ-_এবং; স্থবীয়সামূ__সমস্ত পদার্থের $ যত্র-_যেখানে ; ইদম্‌__এই সমস্ত 
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বিষয়; ব্যজ্যতে--অনুভূত হয়; বিশ্বম্_ব্ৰহ্মাণ্ড; ভূতম্_অতীত; ভব্যম_ 
ভবিব্যৎ; ভৰৎ__বৰ্তমান ; চ-_এবং ; সৎ-_পরিণাম। 


অনুবাদ 
এই বিস্ময়কর জড় জগতের বিরাট রূপ ভগবানেরই স্বরূপ । ভূত, ভবিব্যৎ এবং বর্তমান 
কাল সমন্বিত এই সমগ্র বিশ্ব তাতেই প্রকাশিত হচ্ছে। 


তাৎপর্য 


জড় অথবা চিন্ময় সবকিছুই পরমেশ্বর ভগবানের শক্তির প্রকাশ । শ্রীমন্তরগবদশীতায় 
(১৩/১৩) বর্ণিত হয়েছে যে, তার চিন্ময় চক্ষু, মস্তক এবং দেহের অন্যান্য অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ 
সর্বত্রই পরিব্যাপ্ত। তিনি সবকিছু দেখতে পান, শুনতে পান, স্পর্শ করতে পারেন অথবা 
যে কোন স্থানে নিজেকে প্রকাশিত করতে পারেন। কেননা চিজ্জগতে তার নিত্যধামে 
অবস্থান করা সত্বেও তিনি সূক্ম্মাতিসৃস্ষ্ম জীবাত্মার পরমাস্মারূপে সর্বত্র বিরাজমান। এই 
আপেক্ষিক জগতও তার কারণীভূত প্রকাশ, কেননা এটি তার চিন্ময় শক্তিরই প্রকাশ । 
যদিও তিনি তার ধামে নিত্য বিরাজমান, তথাপি ভার শক্তি সর্বত্রই পরিব্যাপ্ত, ঠিক 
যেমন সূর্য এক স্থানে স্থিত থাকা সত্বেও সর্বত্র তার কিরণ বিতরণের মাধ্যমে সর্বত্রই 
প্রকাশিত। কেননা সূর্যের কিরণ সূর্ঘমগ্ডলেরই প্রকাশরূপে সূর্য থেকে অভিন্ন। 
বিষ্ণুপুরাণে (১/২২/৫২) বলা হয়েছে যে, এক স্থানে অবস্থিত হয়ে অগ্নি যেমন তার 
কিরণ ছড়ায়, ঠিক তেমনই পরমেশ্বর ভগবান, পরমাত্মা, তার বিচিত্র শক্তি প্রকাশ 
করে সর্বত্রই নিজেকে বিস্তার করেছেন। এই বিশাল ব্রহ্মাণ্ড ভগবানের বিরাট রূপের 
একটি আংশিক প্রকাশ মাত্র। অল্পজ্ঞ মানুষেরা ভগবানের পূর্ণ চিন্ময় রূপের ধারণা 
করতে পারে না, কিন্তু তার বিভিন্ন শক্তি দর্শন করে তারা বিস্ময়ে হতবাক হয়, ঠিক 
যেমন একজন আদিবাসী বিদ্যুৎ চমকাতে দেখে, বিশাল পর্বত অথবা বিশাল বটবৃক্ষ 
দেখে আশ্চর্যান্বিত হয়। আদিবাসীরা বাঘ অথবা হাতির শক্তির প্রশংসা করে, কেননা 
তারা অধিক শক্তিসম্পন্ন । সমস্ত শাস্ত্রে ভগবানের অতি উজ্জ্বল বর্ণনা থাকলেও এবং 
ভগবান স্বয়ং অবতরণ করে তার অলৌকিক শক্তি এবং বীর্য প্রদর্শন করলেও, এবং 
অর্জুন এবং আধুনিক যুগে শংকরাচার্য, রামানুজাচার্য, মধবাচার্য, শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু 
প্রমুখ আচার্ষেরা তাকে পরমেশ্বর ভগবান বলে স্বীকার করলেও অসুরের! ভগবানের 
অস্তিত্ব স্বীকার করতে চায় না। অসুরেরা শাস্ত্রের প্রমাণ মানে না এবং মহান আচার্যদের 
অধ্যক্ষতা স্বীকার করতে চায় না। ওরা ভগবানকে প্রত্যক্ষভাবে দর্শন করতে চায়। তাই 
বিরাট রূপে ভগবানের বিরাট শরীর তারা দর্শন করতে পারে, যা তাদের প্রতিদ্বন্দধিতার 
জবাব দেয়। একজন আদিবাসী যেমন একটি বাঘ, হাতি, বজ্র ইত্যাদির উন্নততর জড় 
শক্তির প্রতি শ্রদ্ধা প্রদর্শন করে, তেমনই তারাও ভগবানের বিরাট রূপের প্রতি শ্রদ্ধা 


ভা-২/৩ 


৩৪ ্রীমন্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


প্রদর্শন করতে পারে। অর্জুনের অনুরোধে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ অসুরদের জন্য তার বিরাট 
রূপ প্রদর্শন করেছিলেন। এই প্রকার জড় রূপ দর্শনে অনভ্যস্ত ভগবানের শুদ্ধ ভক্তকে 
এই রূপ দর্শন করার জন্য বিশেষ দৃষ্টির প্রয়োজন হয়। তাই ভগবান অর্জুনকে 
্রীমন্তরগবদগীতার একাদশ অধ্যায়ে বর্ণিত বিরাট রূপ দর্শন করার জন্য বিশেষ দৃষ্টি দান 
করেছিলেন। অর্জুনের মঙ্গল সাধনের জন্য ভগবান ভার এই বিরাট রূপ প্রকাশ 
করেননি, তিনি তা করেছিলেন সেই সমস্ত নির্বোধ মানুষদের জন্য যারা যাকে-তাকে 
ভগবানের অবতার রূপে গ্রহণ করে বিপথগামী হয়। এই বিরাট রূপ প্রদর্শনের 
মাধ্যমে ভগবান তাদের শিক্ষা দিলেন যাতে তারা সেই সমস্ত তুচ্ছ অবতারদের অবতার 
বলে গ্রহণ করার পূর্বে তাদেরকে তাদের বিরাট রূপ প্রদর্শন করতে অনুরোধ করে। 
বিরাট রূপ প্রদর্শন করার মাধ্যমে ভগবান নাস্তিকদের প্রতিদ্বন্দ্বিতা করেছেন এবং 
ভগবানকে যারা বিরাট বলে মনে করে সেই সমস্ত অসুরদের কৃপা করেছেন। তার ফলে 
তারা তাদের হৃদয়ের কলুষ থেকে মুক্ত হয়ে অদূর ভবিষ্যতে ভগবানের দিবা রূপ দর্শন 
করার যোগ্যতা অর্জন করতে পারবে । এটি নাস্তিক এবং ঘোর জড়বাদী মানুষদের প্রতি 
পরম করুণাময় ভগবানের কৃপা। 


শ্লোক ২৫ 
অগ্ডকোশে শরীরেহম্মিন্‌ সপ্তাবরণসংযুতে। 
বৈরাজঃ পুরুষো যোহসৌ ভগবান ধারণাশ্রয়ঃ ॥২৫ ॥ 
অগ্ডকোশে- ব্রন্মাণ্ডের আববণের ভিতর; শরীরে-_-দেহে; অস্মিন্__এই; 
সপ্ত-_সাত; আবরণ-__আবরণ; সংঘুতে__তা করে; বৈরাজঃ-__বিরাট : পুরুষঃ- 
ভগবানের রূপ; যঃ__যা ; অসৌ-_তিনি ; ভগবান্‌__পরমেশ্বর ভগবান; ধারণা 
ধারণা ঃআশ্রয়ঃ__আশ্রয়। 


অনুবাদ 
ব্রঙ্গাণুরূপ বিরাট দেহ সপ্ত আবরণের দ্বারা আবৃত। তার মধ্যবর্তী বিরাট পুরুষই 
ধারণার আশ্রয় স্বরূপ । 

তাৎপর্য 
ভগবানের যুগপৎ অসংখ্য রূপ রয়েছে, এবং সেই সমস্ত রূপই মূল উৎস রূপ শ্রীকৃষ্ণ 
থেকে অভিন্ন। শ্রীমপ্তগবদগীতায় প্রমাণিত হয়েছে যে ভগবানের আদি, দিব্য এবং 
শাশ্বত রূপ হচ্ছেন শ্রীকৃষ্ণ, কিন্তু তিনি ার অচিন্ত্য অস্তরঙ্গা-শক্তি আত্মমায়ার দ্বারা 
অসংখ্যরূপে এবং অবতারে নিজেকে বিস্তার করতে পারেন। কিন্তু তার ফলে তার পূর্ণ 
শক্তি কোন অংশেই হাস পায় না। তিনি পূর্ণ, এবং যদিও অসংখ্য পূর্ণরূপ টার থেকে 
প্রকাশিত হচ্ছে, তথাপি তিনি পূর্ণই থাকেন এবং ভার কোন হ্রাস হয় না। এইটিহ হচ্ছে 


! শ্লোক ২৬] ভগবদৃ-উপলব্ধির প্রথম স্তর ৩৫ 


তার চিন্ময় বা অস্তরঙ্গা-শক্তি। শ্রীমন্তগবদগীতার একাদশ অধ্যায়ে পরমেশ্বর ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণ অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষদের বিশ্বাস উৎপাদনের জন্য তার বিরাট রূপ প্রদর্শন 
করেছিলেন। অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা বুঝতে পারে না যে ভগবানকে একজন সাধারণ 
মানুষের মতো বলে মনে হলেও তিনি হচ্ছেন পরম পুরুষ এবং কেউই তার সমকক্ষ বা 
তার থেকে শ্রেষ্ঠ নয়। পূর্ণ রূপে না হলেও জড়বাদী মানুষেরা সূর্যমণ্ডলের অসংব্য গ্রহ 
সমন্বিত বিশাল ব্রন্মাণ্ডের আয়তন অনুমান করতে পারে। তারা কেবল তাদের মাথার 
উপর গোলাকার আকাশ দেখতে পায়, তার বেশি আর এই ব্ৰহ্মাণ্ড সম্বন্ধে অন্য কোন 
তথ্য তাদের জানা নেই। এরকম কত শত-সহতর ব্রন্মাণ্ড রয়েছে, এবং সেই প্রতিটি 
ব্ৰহ্মাণ্ড মাটি, জল, অগ্নি, বায়ু, আকাশ মহত্ত্ব এবং প্রকৃতির সাতটি আবরণের ছারা 
আচ্ছাদিত। একটি ফুটবল যেমন জলে ভাসে, ঠিক তেমনই অসংখ্য ব্রহ্মা 
কারণ-সমুদ্রে ভাসমান এবং সেই কারণ-সমূদ্রে মহাবিষ্ণু শয়ন করে আছেন। মহাবিষ্ণুর 
নিঃশ্বাস থেকে বীজরপে ব্রক্গাগুগুলির উৎপত্তি হচ্ছে। আর এই মহাবিষ্ণু হচ্ছেন 
পরমেশ্বর ভগবানের বিভিন্নাংশ। মহাবিফু যখন তার শ্বাস গ্রহণ করেন, তখন ব্রহ্মাগণ 
কর্তৃক পরিচালিত সমস্ত ব্রন্মাণুগুলি অদৃশ্য হয়ে যায় । এইভাবে ভগবানের পরম ইচ্ছার 
প্রভাবে জড় জগতের সৃষ্টি হচ্ছে এবং ধ্বংস হচ্ছে। মূর্খ মানুষেরা কল্পনা করে দেখতে 
পারে যে কতটা অজ্ঞতার ফলে তারা একজন মরণোন্ুখ মানুষের উক্তির ভিত্তিতে 
একটি নগণ্য জীবকে ভগবানের প্রতিদ্বন্দ্বী অবতার বলে উপস্থাপন করছে। বিশেষ করে 
এই ধরনের মূর্খ মানুষদের শিক্ষা দেওয়ার জন্য ভগবান তার বিরাটরূপ প্রদর্শন 
করেছিলেন, যাতে তারা যেন শ্রীকৃষ্ণের মতো বিরাটরূপ প্রদর্শন করার পরেই কেবল 
কাউকে ভগবানের অবতার বলে স্বীকার করে। জড় বিষয়াসক্ত মানুষেরা তাদের 
ব্যক্তিগত স্বার্থে এবং শুকদেব গোস্বামীর নির্দেশ অনুসারে ভগবানের বিরাট রূপের ধ্যান 
বলে আত্ম প্রচারকারী প্রতারকদের দ্বারা প্রতারিত না হয়। এই সমস্ত প্রতারকেরা 
নিজেদের শ্রীকৃষ্ণের অবতার বলে প্রচার করলেও তার মতো আচরণ করতে পারে না 
বা তার মতো সমগ্র ব্রহ্মাণ্ড প্রকাশকারী বিরাট রূপ প্রদর্শন করতে পারে না। 


তলাতলং বৈ পুরুষস্য জঙেঘ ॥২৬ ৷ 


পীতালম্‌- ব্রক্মান্ডের অধঃলোক সমূহ; এতন্য-_ভার; হি_ নিশ্চিতরূপে; 
পাদমূলম্‌-_শ্রীপাদপদ্মের নিস্নদেশ ; পঠস্তি__অধ্যয়ন করে ; পার্ষি__শ্রীপাদপপ্মের 


৩৬ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


পশ্চাদ্দেশ বা গোড়ালী; প্রপদে-_ শ্রীপাদপন্ের অগ্রভাগ ; রসাতলম্‌-_রসাতল নামক 
লোক ; মহাতলম্-_মহাতল নামক লোক ; বিশ্ব-সৃজঃ- ব্রন্মাণ্ডের সৃষ্টিকর্তার ;অথ-_ 
এইভাবে, গুচ্ছৌ__পদদয়ের গুল্কপ্রদেশ; তলাতলম্‌-_-তল এবং অতল নামক 
লোকদ্বর ; বৈ-_সেগুলি যেমন; পুরুষস্য-__বিরাট পুরুষের ; জডেঘ__জভঘাদ্ধয়। 


অনুবাদ 
তত্ত্বৰ ব্যক্তিরা অধ্যয়ন করেছেন যে পাতাললোক সেই বিরাট পুরুষের পাদমূল, 
রসাতল ভার পদের অগ্র ও পশ্চাৎভাগ, মহাতল তার পদদ্বয়ের গুল্ফ প্রদেশ এবং তল 
ও অতল লোক তার জডঘাদ্বয়। 
তাৎপর্য 

পরমেশ্বর ভগবানের শরীরের অতীত এই দৃশ্যমান জগতের কোন বাস্তব অস্তিত্ব নেই। 
ব্যক্ত জগতের সব কিছুই তাকে আশ্রয় করে বিরাজ করে, যে কথা শ্রীমস্তগবদগীতায় 
(৯/8) প্রতিপন্ন হয়েছে, কিন্তু তার অর্থ এই নয় যে জড় জগতের বন্ধনে আবদ্ধ 
ব্যক্তিদের যা কিছু গোচরীভূত হয় তা সবই পরমেশ্বর ভগবান। ভগবানের বিশ্বরূপের 
ধারণা জড়বাদীদের ভগবান সম্বন্ধে চিন্তা করবার সুযোগ দেয়, তবে জড়বাদীদের 
নিশ্চিতভাবে এটি জেনে রাখা উচিত যে ভোগের দৃষ্টিতে এই জগতের দর্শন কখনই 
ভগবদুপলব্ধি নয়। ভগবানের বহিরঙ্গা-শক্তির প্রভাবে মোহাচ্ছন্ন হয়ে পড়ার ফলে জড় 
জগতের সম্পদ ভোগ করার প্রবৃত্তির উদয় হয়, কিন্তু প্রকৃতপক্ষে কেউ যদি ভগবানের 
বিশ্বূপের ধারণার মাধ্যমে পরম সত্যকে জানতে চান, তাহলে অবশ্যই সেবা-প্রবৃত্তির 
অনুশীলন করতে হবে। সেবা-প্রবৃত্তি বা ভক্তিভাবের উদয় না হলে বিরাট রূপের 
উপলদ্ধিতে কোন কাজ হবে না। চিন্ময় ভগবান, তার কোনও রূপেই জড় সৃষ্টির 
অন্তর্ভুক্ত নন। তিনি সর্ব অবস্থাতেই সচ্চিদানন্দময় এবং তিনি কখনই জড় জগতের 
ত্রিগুণের দ্বারা প্রভাবিত হন না। কেননা জড় জগতে সবকিছুই কলুষিত। ভগবান 
সর্বদাই তার অস্তরঙ্গা-শক্তিতে বিরাজ করেন। 

ব্ৰহ্মাণ্ড চতুর্দশ ভুবনাত্মক। তার সাতটি উর্ধবলোক, যথা-__ভূঃ, ভুবঃ, স্বঃ, মহঃ, 
জনঃ, তপঃ এবং সত্য । আর সাতটি অধঃলোক হচ্ছে তল, অতল, বিতল, রসাতল, 
তলাতল, মহাতল এবং পাতাল । এই শ্লোকে সর্বনিন্ন স্তর থেকে লোকগুলির বর্ণনা শুরু 
হয়েছে, কেননা ভক্তিমার্গে ভগবানের শ্রীঅঙ্গের বর্ণনা পা থেকে শুরু করা হয়। 
শুকদেক গোস্বামী সর্বজনবিদিত ভগবদ্তত্ত এবং ভার বর্ণনা অবশ্যই নির্ভুল ৷ 


শ্লোক ২৭ 
দ্বে জানুনী সুতলং বিশ্বমূর্তে 


রূরুত্বয়ৎ বিতলৎ চাতলং চ। 


শ্লোক ২৮] ভগবদৃ-উপলন্ধির প্রথম স্তর ৩৭ 


মহীতলং তাজ্জঘনং মহীপতে 
নভস্তলং নাভিসরো গৃণস্তি ॥২৭ ॥ 
দ্বে__দুই; জানুনী-_জানুদ্ধয়; সুতলম্__সুতল লোক; বিশ্বমূর্তেঃ__বিশ্বরূপের ; 
উতুদবয়ম্‌__উুদয় ; বিতলমূ-_বিতল নামক লোক; চ-_ও ; অতলম্‌-_অতল নামক 
লোক; চ-_এবং; মহীভলম্‌-__মহীতল নামক লোক; তৎ__-তাদের ; জঘনম্‌_ 
কটাদেশ; মহীপতে- রাজা; নভস্তলম্‌__অন্তরীক্ষ ; নাভি-সরঃ নাভি-সযোবর ; 
গৃণস্তি__শ্বীকার করেন। 


অনুবাদ 
সুতল সেই বিশ্বমূৰ্তি বিরাট পুরুষের জানুদ্ধয় এবং বিতল ও অতল তার উরুছয়, 
মহীতল তার জঘন দেশ, নভস্তল বা ভুবলোক তার নাভি-সরোবর। 


শ্লোক ২৮ 


উরঃস্থলং জ্যোতিরনীকমস্য 
শ্রীবা মহৰ্বদনং বৈ জনোহস্য। 
তপো বরাটাং বিদুরাদি পুংসঃ 
সত্যং তু শীর্ধাণি সহস্রশীর্ষঃ ॥২৮ ॥ 
উরঃ-উচ্চঃ স্থলম্-স্থান (বক্ষ); জ্যোতিঃ-অনীকম্-_জ্যোতিক লোক; 
অস্য_ঠার; গ্রীবা-_গলদেশ + মহঃ__জ্যোতিফক মণ্ডলীর উপরিস্থিত মহর্লোক : 
বদনম্__মুখ$ বৈ-_ঠিক সেই প্রকার; জনঃ--জন নামক লোক; অস্য-_তার ; 
তপ: জনলোকের উপরিস্থিত তপ নামক লোক; বরাটীম্‌__ললট; বিদুঃ-_জানা 
যায়; আদি-__মূল; পুংসঃ' পুরুষ: সত্যম্‌__সর্বোচ্চলোক; তু কিন্তু ; শীর্ষাণি- 
মস্তক ; সহম্র__এক হাজার ; শীর্ষঃঃ--মনস্তকযুক্ত। 
অনুবাদ 
স্বৰ্গলোক তার বক্ষস্থল, মহর্লোক তার গ্রীবা, জনলোক তার মুখমগুল, তপলোক তার 
ললাট এবং সত্যলোক সেই সহস্র শীর্ষ বিরাট পুরুষের শিরদেশ। 
তাৎপর্য 
সূৰ্য, চন্দ্ৰ আদি জ্যোতিষ্ক ব্ৰহ্মাণ্ডের প্রায় মধ্যভাগে অবস্থিত, এবং তাদের বিরাট পুরুষের 
বক্ষ বলে বর্ণনা করা হয়। জ্যোতিষ্কমগ্ডলীর উপরে রয়েছে ব্রহ্মাণ্ডের পরিচালকমগ্লীর 
আবাসস্থল ব্বর্গলোক। তার উর্ধ্বে রয়েছে মহর্লোক, জনলোক, তপলোক এবং 
সর্বোপরি সত্যলোক, যেখানে জড়া-প্রকৃতির তিনটি গুণের প্রধান পরিচালক বিষ্ণু, ব্রহ্মা 


৩৮ শ্রীমপ্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


এবং শিব বিরাজ করেন। এই বিষ্ণুকে বলা হয় ক্ষীরোদকশায়ী বিষ্ণু এবং তিনি হচ্ছেন 
সমস্ত জীবের পরমাত্মা। কারণ-সমুদ্রে অসংখ্য ব্ৰহ্মাণ্ড ভাসছে এবং তাদের 
প্রতোকটিতে অসংখ্য সূর্য, চন্দ্র, দেবতা, ব্রহ্মা, বিষ্ণু এবং শিবসহ ভগবানের বিরাটরূপ 
বিরাজ করছেন, এবং এই সমগ্র জড় জগৎ শ্রীকৃষ্ণের অচিন্ত্য শক্তির একটি নগণ্য অংশে 
অবস্থিত, যে কথা শ্রীসভ্গবদশীতায় (১০/৪২) বর্ণনা করা হয়েছে। 

শ্লোক ২৯ 


কণ দিশঃ আত্রমমুষ্য শব্দঃ। 
নাসত্যদতৌ পরমস্য নাসে 
ভ্রাণোহস্য গন্ধো মুখমগ্রিরিদ্ধঃ 1২৯ ॥ 


ইন্্রাদয়ঃ__দেবরাজ ইন্দ্র প্রমুখ দেবতাগণ; বাহবঃ__বাহু; আহুঃ__বলা হয়; 
উজ্াঃ_দেবতাগণ ; করণ কর্ণ; দিশঃ__চতুদিক ; শোত্রম্_ কর্ণপৃট ; অমুয্য-_ 
ভগবানের ; শব্দঃ-_ শব্দ ; নাসত্যদলৌ-_অক্সিনীকুমার নামক দেবতাদ্দয় ; পরমস্য-__ 
পরমেশ্বরের। নাসে--নাসিকা; ভ্রাণঃ-_ঘ্ৰাণেন্দ্িয়। অস্য- তার; গন্ধঃ_গন্ধ ; 
মুখম্‌_ মুখ ;অগ্নিঃ-_ আগুন; ইদ্ধঃ-_জ্বলত্ত। 

অনুবাদ 
ইন্দ্রাদি দেবতারা বিরাট পুরুষের বাহু, দিকসমূহ তার কণ, শব্দ তার কর্ণপুট, 
অশ্বিনীকুমার দ্বয় সেই পরম পুরুষের দুটি নাসারন্ত্, দীপ্ত অনল তার মুখ । 

তাৎপর্য 
শ্রীমত্তগবদগীতার একাদশ অধ্যায়ে বর্ণিত পরমেশ্বর ভগবানের বিরাট রূপের বিশ্লেষণ 
শ্রীমন্তাগবতের এই পরিচ্ছেদে করা হয়েছে। শ্রীমণ্ডগবদগীতায় (১১/৩০) বিরাট 
পুরুষের বর্ণনা করে বলা হয়েছে, “হে বিষ্ণু, তুমি তোমার জ্বলন্ত মুখসমূহের দ্বারা সকল 
লোককে গ্রাস করছ এবং সমস্ত জগতকে তোমার তেজরাশির দ্বারা আবৃত করে সস্তপ্ত 
করছ।” এইভাবে শ্রীমপ্তাগবত হচ্ছে শ্রীমদ্তগবদগীতার ছাত্রদের স্নাতকোত্তর অধ্যয়ন। 
এই দুটি গ্রন্থই পরম সত্য শ্রীকৃষ্ণ সম্বন্ধীয় বিজ্ঞান, এবং তাই তারা পরস্পরের 
পরিপূরক । 

পরমেশ্বর ভগবানের বিরাট পুরুষের ধারণায় সমস্ত পরিচালক দেবতাগণ এবং 

পরিচালিত জীবগণ অন্তর্ভুক্ত । এমনকি জীবের সূশ্ম্মাতিসূল্ম অংশ ভগবানের শক্তিতে 
শক্তিমান প্রতিনিধিদের দ্বারা নিয়স্ত্রিত। যেহেতু সমস্ত দেবতারা ভগবানের বিরাট 
রূপের অন্তর্ভুক্ত, তাই গাছের গোড়ায় জল দিলে যেমন সমস্ত গাছটিতে জল দেওয়া 
হয়, ঠিক তেমনই ভগবানের বিরাট রূপের অথবা তার সচ্চিদানন্দময় কৃষ্ণস্বরূপের 


শ্লোক ৩০] ভগবদ্-উপলব্ধির প্রথম স্তর ৩৯ 


আরাধনা করা হলে সমস্ত দেবদেবীরা এবং বিভিন্ন অংশসদৃশ জীবেরা আপনা থেকেই 
সন্তুষ্ট হন। তাই, জড়বাদীদের ক্ষেত্রে, ভগবানের বিরাট রূপের আরাধনা প্রকৃত মার্গেই 
এগিয়ে নিয়ে চলে । নানারকম জড়-জাগতিক কামনা-বাসনা চরিতার্থ করার উদ্দেশ্যে 
বিভিন্ন দেবদেবীদের পূজা করার মাধ্যমে বিপথগামী হওয়ার ঝুঁকি নেওয়ার কোন 
প্রয়োজন নেই। বাস্তব বস্তু হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান স্বয়ং. আর বাকী সবকিছুই অলীক, 
কেননা সবকিছুই তারই অন্তর্ভুক্ত । 


শ্লোক ৩০ 


দ্টোরক্ষিণী চক্ষুরভূ্পতঙ্গঃ 

পল্মাণি বিষ্ণোরহনী উভে চ। 
তদ্ভুবিজুভ্তঃ পরসেষ্টিখিষ্ত্য- 

মাপোহস্য তালু রস এব জিত্বা ॥৩০ ॥ 


দেটাঃ-_অন্তরীক্ষ, অক্ষিণী_ নেত্র-গোলক; চক্ষুঃ_ চক্ষুর হন্দ্রিয়সমূহের)? 
অভূত্ব_হয়েছে; পতঙ্গ: সূর্য; পক্ষ্বাণি__নেত্র-পত্র ; বিষ্ঞোঃ__পরমেশ্বর ভগবান 
শ্রীবিষ্ণর ; অহনী-_দিন এবং রাত্রি; উভে-_উভয় ;৮__এবং; তত্_ ভার) ভবভব; 
বিজ্ত্তঃ__গতি; পরমেষ্ঠি-_পরম জীব ব্রেহ্মা); ধিষ্য্যম_পদ; আপঃ__জলের 
নিয়ন্ত্রণকারী দেবতা বরুণ; অস্য-__ার; তাল্‌-_তালু; রসঃ__রস। এব__ 
নিশ্চিতভাবে ₹জিহবা__জিভ। 


অনুবাদ 
আকাশ তার নেত্রগোলক, সূর্য টার নেত্র, দিন এবং রাত্রি তার দুটি লেত্র-পত্র, ব্রক্ষপদ 
তার ভু-ভঙ্গি, জলের নিয়ন্ত্রণকর্তা বরুণ তার তালুদেশ এবং রস তার জিহ্বা । 


তাৎপর্য 

সাধারণ জ্ঞানের পরিপ্রেক্ষিতে এই শ্লোকটিতে বর্ণনা পরস্পর-বিরোধী বলে মনে হতে 
পারে, কেননা সূর্যকে কখনো তার অক্ষিগোলক বলে বর্ণনা করা হয়েছে, আবার কখনো 
বাহ্য-অস্তরীক্ষ বলে বর্ণনা করা হয়েছে। তবে শাস্ত্র নির্দেশের ক্ষেত্রে সাধারণ জ্ঞানের 
কোন স্থান নেহ। শাস্ত্রের বর্ণনা খুব সত্য বলে গ্রহণ করতে হবে এবং সাধারণ জ্ঞানের 
উপর নির্ভর না করে ভগবানের বিরাটরাপে একাগ্রচিত্ত হতে হবে। সাধারণ জ্ঞান সর্বদাই 
অপূর্ণ, কিন্তু শাস্ত্রের বর্ণনা সর্বদাই পূর্ণ এবং অভরান্ত। শাস্ত্রে যদি কোন বৈসাদৃশ্য থেকে 
থাকে, তাহলে তা আমাদেরই অপূর্ণতাপ্রসূত, শাস্ত্রের নয়। বৈদিক জ্ঞান লাভের এইটিই 
হচ্ছে বিধি। 


৪০ শ্রীমপ্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


শ্লোক ৩১ 


ছন্দাংস্যনস্তস্য শিরো গৃণস্তি 
দংস্ট্রা ঘমঃ স্নেহকলা দ্বিজানি। 
হাসো জনোন্মাদকরী চ মায়া 
দুরস্তসর্গো যদপাঙ্গমোক্ষঃ ॥৩১ ॥ 

ছন্দাঘসি-_বৈদিক স্তোত্ৰ, অনস্তস্য_পরমেশ্বরের ; শিরঃ- বক্ষারদ্ধ ; গৃণস্তি_ 
কথিত হয়; দণ্স্টরা __দত্তপংক্তি ; যমঃ__পাপীদের দণ্ডদাতা যমরাজ; জেহ-কলাঃ__ 
স্নেহ প্রদর্শনের কলা; দ্বিজানি__দস্ত সমূহ; হাসঃ_ হাস্য; জন-উন্মাদ-করী-_অত্যন্ত 
আকর্ষণীয়; চ_-ও; মায়া-_মোহিনী শক্তি; দুরম্ত-_দুরতিক্রময  সর্গঃ__জাড় সৃষ্টি; 
যৎ-অপাঙ্গ--যার দৃষ্টিপাত ; মোক্ষঃ__কটাম্ষ। 

অনুবাদ 
কথিত হয় যে বেদসমূহ সেই অনন্ত বিরাট পুরুষের ব্রহ্গরক্ত মৃত্যুর দেবতা যমরাজ 
হচ্ছেন তার দণ্ট্রা, স্বেহকলা হচ্ছে তার দস্তপংক্তি এবং অত্যন্ত আকর্ষণীয় মায়াশক্তি 
তার হাস্য । অপার সংসার সমুদ্র তার কটাক্ষপাত। 

তাৎপর্য 
বেদের বর্ণনা অনুসারে জড়া-প্রকৃতির প্রতি ভগবানের দৃষ্টিপাতের ফলে এই জড় জগৎ 
সৃষ্টি হয়েছে, যাকে এখানে অত্যন্ত আকর্ষণীয় মোহিনী শক্তি বলে বর্ণনা করা হয়েছে। 
এই জড় সৃষ্টির আকর্ষণে যারা আকৃষ্ট হয়েছে, সেই বদ্ধ জীবদের জেনে রাখা উচিত যে 
এই অনিত্য জড় সংসার বাস্তব বস্তুর আভাস মাত্র এবং যারা ভগবানের সেই মোহময় 
ঈক্ষণের দ্বারা মোহিত হয়েছে, তারা পাপীদের দণ্ুদাতা যমরাজের তত্বাবধানে 
পরিচালিত হয় । ভগবান যখন স্মেহভরে হাসেন, তখন তার দত্ত-পংক্তি ঈষৎ বিকশিত 
হয়। যে সমস্ত বুদ্ধিমান মানুষ ভগবান সম্বন্ধীয় এই সকল সত্য হৃদয়ঙ্গম করতে পারেন, 
তারাই সর্বতোভাবে তার শরণাগত হন। 

শ্লোক ৩২ 


ত্রীডোত্তরৌষ্ঠোহধর এব লোভো 

ধর্ম স্তনোহ্ধর্মপথোহস্য পৃষ্ঠম্‌। 
কস্তস্য মেঢং বৃষণৌ চ মিত্র 

কুক্ষিঃ সমুদ্রা গিরয়োহস্থিসঙ্ঘাঃ ॥ ৩২ 


স্রীড়__বিনয়; উত্তর_উপরিভাগ; ওষ্ঠ_ওষ্ঠ; অধরঃ-_-'অধর ; এব--অবশ্যই ঃ 
লোভঃ__লোভ ; ধর্মঃ__ ধর্ম; স্তনঃ__স্তন; অধর্ম_অধর্ম; পথঃ_মার্গ। অস্য 


শ্লোক ৩৩] ভগবদ্‌-উপলন্ধির প্রথম স্তর 8১ 


তার ; পৃষ্ঠম_পৃষ্ঠ ; কঃ- বরন্ষা ; তস্য--ডার ; মেডম্‌-__উপস্থ; বৃধণৌ-_অণুকোব ; 
চ-ও? মিত্রো মিত্রা-বরুণ। কুক্ষিং__কোমর। সমুদ্রাঃ__সমুদ্রসমূহ; গিরয়ঃ: 
পর্বতসমূহ; অস্থি__অস্থি; সঙবাঃ__সমৃহ। 


অনুবাদ 
লজ্জা তার উপরের ওষ্ঠ. লোভ তার অধর, ধর্ম তার স্তন, অধর্ম তার পৃষ্ঠদেশ, 
প্রজাপতি তার শিশ্ন, মিত্রাবরুণ তার অশুকোধ দয়, সমুদ্র সকল টার কুক্ষি এবং পর্বত 
সমূহ ভার অস্থিরাজি। 


তাৎপর্য 

অল্পজ্ঞ মানুষেরা ভ্রান্তিবশতঃ মনে করে যে পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন নির্বিশেষ, কিন্ত 
প্রকৃতপক্ষে তা নয়। তিনি হচ্ছেন পরম পুরুষ, যে কথা সমস্ত প্রামাণিক বৈদিক শাস্ত্রে 
প্রতিপন্ন হয়েছে। তবে পুরুষ বা ব্যক্তি বলতে আমাদের যে ধারণা রয়েছে, তিনি তেমন 
নন। এখানে বর্ণনা করা হয়েছে যে ব্রহ্মা হচ্ছেন তীর শিশ্ন এবং মিত্রাবরুণ হচ্ছেন ভার 
দুটি অণ্ডকোব। অর্থাৎ, একজন সবিশেষ পুরুবরূপে তিনি দেহের সমস্ত অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ 
সহ পূর্ণ, তবে ভার অঙ্গ-প্রত্যঙগগুলি ভিন্ন ধরনের এবং তাদের কার্যকলাপও ভিন্ন। তাই, 
ভগবানকে যখন নির্বিশেষ বলে বর্ণনা করা হয়, তখন বুঝতে হবে যে তার ব্যক্তিত্ব 
আমাদের অপূর্ণ কল্পনাপ্রসূত ব্যক্তিত্বের মতো নয়। শিরি-পর্বত, সমুদ্র অথবা আকাশ 
ইত্যাদি দর্শনের মাধ্যমে, তাদের বিরাট পুরুষের বিরাট রূপের বিভিন্ন অঙ্গ-প্রত্যঙ্গরূপে 
উপলব্ধি করার মাধ্যমে ভগবানের আরাধনা করা যায়। ভগবান জ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে যে 
বিরাটরূপ প্রদর্শন করেছিলেন, তা অবিশ্বাসীদের প্রতিদন্বিতায় আহ্ানম্বরূপ। 


শ্লোক ৩৩ 
নদ্যোহস্য নাড্যোহথ তনুরুহাণি 
মহীরুহা 


অনস্তবীর্য? শ্বসিতৎ মাতারিশ্বা 
গতির্বয়ঃ কর্ম গুণপ্রবাহঃ ॥৩৩ এ 


নদ্যঃ__নদীসমূহ; অস্য_তার; নাভ্যঃ__নাড়ীসমৃহঃ_ অথ-_তারপর$ তনু- 
রুহাণি__শরীরের রোম; মহী-রুহাঃ-__বৃক্ষসমূহ; বিশ্ব-তনোঃ-_বিশ্বরূপের; 
নৃপেন্দ্র-_হে রাজন্‌; অনস্ত-বীর্ষঃ __সর্বশক্তিমানের ; শবসিতম্_ শ্বাস; মাতরিশ্বা-_ 
বায়ু; গতিঃ__গতি; বয়ঃ_বয়ঃক্ৰস; কর্ম__কার্যকলাপ; গুণপ্রবাহঃ-_ প্রকৃতির 
গুণের প্রতিক্রিয়া। 
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৪২. ভ্রীমন্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


অনুবাদ 
হে রাজন্‌ ! নদীসমূহ সেই বিশ্বতনু বিরাট পুরুষের নাড়ী, বৃক্ষসমূহ তার রোম, অনন্ত 
বিক্রম বায়ু তার নিঃশ্বাস, কাল তার গমন, এবং প্রকৃতির তিনগুণের প্রতিক্রিয়া হচ্ছে 
তার দিব্য কার্যকলাপ । 
তাৎপর্য 

পরমেশ্বর ভগবান জড় পাথর নন, অথবা তিনি নিষ্ক্রিয় নন, যা কোন কোন সম্প্রদায়ের 
মূর্খ অনুগামীরা মনে করে থাকে। কালের গতিতে তিনি গমন করেন এবং তাই তিনি 
তার বর্তমান কার্যকলাপের সাথে সাথে অতীত এবং ভবিষ্যৎ সম্বন্ধেও পূর্ণরূপে 
অবগত । তার অজানা কিছুই নেই ৷ বদ্ধজীবেরা জড়া-প্রকৃতির গুণের প্রতিক্রিয়ার দ্বারা 
পরিচালিত হয়, যে প্রতিক্রিয়া হচ্ছে ভগবানের কার্যকলাপ । শ্রীমর্ভগবদগীতায় (৭/১২) 
বলা হয়েছে যে, তারই নির্দেশনায় কেবল প্রকৃতির গুণসমূহ পরিচালিত হয়, এবং তাই 
কোন প্রাকৃতিক ক্রিয়া অন্ধ নয় বা ঘটনাক্রমে ঘটে না। পরমেশ্বর ভগবানের তন্বাবধান 
হচ্ছে সমস্ত কার্যকলাপের সংঘটনকারী শক্তি, এবং তাই ভগবান কখনও নিষ্রিয় নন, 
যে কথা ভ্রান্তিবশত অনেকে মনে করে থাকে। বেদে বলা হয়েছে য়ে, পরমেশ্বর 
ভগবানের করণীয় কিছু নেই; ঠিক যেমন একজন উচ্চপদস্থ ব্যক্তি নিজে কিছু করেন 
না, তবে সব কিছুই তার পরিচালনায় সম্পাদিত হয়। তাই বলা হয়েছে যে ভগবানের 
অনুমোদন ব্যতীত একটি তৃণও নড়ে না। ব্রন্মা সংহিতায় (৫/৪৮) বর্ণনা করা হয়েছে 
যে, সমস্ত ব্ৰহ্মাণ্ড এবং তাদের অধীশ্বর ব্রহ্মার স্থিতি হয় কেবল ভার একটি নিঃশ্বাসের 
কাল অবধি। এখানেও সেই সত্য প্রতিপন্ন হয়েছে। যে বায়ুতে ব্রহ্মাণ্ডসমূহ এবং 
ভ্ৰহ্মাণ্ডের অন্তর্গত সমস্ত লোকসমৃহ স্থিত, তা কেবল অপ্রতিদ্বন্দ্বী বিরাট পুরুষের 
নিঃশ্বাসের অংশমাত্র। তাই নদী, বৃক্ষ, বায়ু, কালচক্র ইত্যাদির অধ্যয়নের প্রভাবে 
ভগবানের নিরাকার ধারণার দ্বারা বিভ্রান্ত না হয়ে পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধে যথাযথভাবে 
অবগত হওয়া বায়। শ্রীমত্তগবদগীতায় (১২/৫) বর্ণনা করা হয়েছে যে, যারা পরম 
সত্যের অব্যক্ত রূপের প্রতি অত্যন্ত আসক্ত, তারা কেবল অধিক থেকে অধিকতর 
ক্রেশই ভোগ করে ; কিন্তু যে সমস্ত বুদ্ধিমান ব্যক্তি ভগবানের সবিশেষ রূপের শরণাগত, 
হন, তাদের জীবন আনন্দময় হয়ে ওঠে। 


শ্লোক ৩৪ 


ঈশস্য কেশান্‌ বিদুরম্ুবাহান্‌ 
বাসস্ত সন্ধ্যাং কুরুবর্যভূলঃ ৷ 


মনশ্চ 
স চন্দ্রমাও সর্ববিকারকোশঃ 0৩৪ ৷ 


শ্লোক ৩৫-৩৬] ভগবদ্‌-উপলব্ির প্রথম স্তর ৪৩ 


ঈশস্য__পরম ঈশ্বরের; কেশান্‌-_মাথার চুল; বিদুঃ-_আমার কাছ থেকে জেনে 
রাখ; অন্থু-বাহান--জলবাহী মেঘ; বাসস্ত--বসন ; সন্ধ্যামল_দিন এবং রাত্রির 
সন্ধিক্ষণ; কুরু-বর্ষ__হে কুরুশ্রেষ্ঠ; ভূলঃ__সর্বশক্তিমানের ; অব্যক্তম্_ভৌতিক 
সৃষ্টির আদি কারণ; আহুঃ__বলা হয়; হৃদয়ম্‌_বুদ্ধি; মনঃ চ-_এবং মন; সঃ 
তিনি; চন্দ্রমা৪_ চন্দ্র; সর্ব-বিকার-কোশঃ-_সমস্ত পরিবর্তনের আধার। 
অনুবাদ 
হেকুরুত্রেষ্ঠ। জলবাহী মেঘ হচ্ছে তার কেশদাম, সন্ধ্যা ঠার বসন, জগৎ সৃষ্টির প্রধান 
কারণ হচ্ছে তার বুদ্ধি এবং সমস্ত বিকারের আশ্রয়ন্বরূপ চন্দ্রমা হচ্ছে তার মন। 
শ্লোক ৩৫ 


বিজ্ঞানশক্তিং মহিমামন্তি 
সর্বাত্মনোহস্তঃকরণং গিরিত্রম্‌। 
নখানি 
সর্বে মৃগাঃ পশবঃ শ্রোণিদেশে ॥৩৫ ॥ 
বিজ্ঞান-শক্রিমূ__চেতনা। মহিম্‌__সহত্তত্ত; আমনস্তি-কথিত হয়; সর্ব- 
আত্মনঃ- সর্বব্যাপ্ত ভগবানের; অন্তপ্করণম্‌__অহঙ্কার; গিরিত্রম্নরুদ্র (শিব); 
অশ্ব_ঘোড়া; অশ্বতরি-_খচ্চর ; উস্্র_উট ; গজাঃ__হাতি ; নখানি-_ নখ; সর্বে- 
অন্য সমস্ত ; মৃগাঃ-_হরিণ ; পশবঃ- চতুষ্পদ ; শ্রোদিদেশে __কটিদেশে। 
অনুবাদ 
অভিজ্ঞ ব্যক্তিরা বলেন যে মহত্বত্ব সেই সর্বব্যাপ্ত বিরাট পুরুষের চেতনা, এবং রুদ্রদেব 
ভার অহঙ্কার । অশ্ব, অস্বতরি, উট, হস্তি প্রভৃতি ভার নখ, এবং সমস্ত চতুষ্পদ পশু ঠার 
কটিদেশ। 


বয়াংসি__বিভিন্ন প্রকার পক্ষী; তদ্ব্যাকরণম্‌__ শব্দাবলী; বিচিত্রম্__শিল্প নৈপুণ্য; 
মনুঃ-_মানব কুলের পিতা; মলীবা-_বিচারবুদ্ধিঃ মনুজ$-_মানবকুল মেনুপুত্রগণ); 
নিৰাসঃ-_আবাস; গন্ধর্ব-_গক্ষর্ব নামক মনুষ্জাতি; বিদ্যাধর-_ বিদ্যাধর ; 


৪৪ শ্রীমন্তাগবত [কক্ষ ২, অধ্যায় ১, 


চারণ__চঢারণ; অঞ্দর১__অগ্সরা; স্বর__সঙ্গীতাত্মক ন্বর-লহরী ; স্মৃতীঃ_ স্মৃতি; 
অসুর-অনীক-__আসুরী সৈনিক: বীর্য শক্তি । 


অনুবাদ 
বিভিন্ন প্রকার পাখীরা ভার বিচিত্র শিল্প নৈপুণ্য। মানবজাতির পিতা মনু তার 
বিচারবুদ্ধির প্রকাশ এবং মানবজাতি তার আবাসস্থল । গন্ধর্ব, বিদ্যাধর, চারণ, অধ্সরা 
আদি উচ্চতর লোক নিবাসী মানুষেরা তার সঙ্গীতাত্মক স্বরলহ্রী এবং আসুরিক 
সৈনিকেরা তার শক্তি । 
তাৎপর্য 

ভগবানের সৌন্দর্যবোধ ময়ূর, টিয়া, কোকিল এবং অন্যান্য সমস্ত পাবীদের 
রঙ-বেরঙের শিল্প নিপুণ সৃষ্টির মাধ্যমে প্রকাশিত হয়। গন্ধর্ব, বিদ্যাধর আদি স্বীয় 
মানবেরা অত্যন্ত সুন্দরভাবে গান করার মাধ্যমে স্বর্গের দেবতাদের পর্যন্ত মোহিত 
করতে পারেন। তাদের সঙ্গীতের ছন্দ ভগবানের সঙ্গীতবোধ ব্যক্ত করে। তাহলে তিনি 
নিরাকার বা নির্বিশেব হন কি করে? ভার সঙ্গীত রুচি, শিল্প-নৈপুণ] এবং বুদ্ধিমত্তা, যা 
সর্ব অবস্থাতেই অচ্যুত, তার পরম পুরুষত্তের বিভিন্ন লক্ষণ। মনু-সংহিতা হচ্ছে মানব 
সমাজের আদর্শ আইনশাস্ত্র; এবং সামাজিক জ্ঞান সমন্বিত এই মহান গ্রন্থটি অনুসরণ 
করার নির্দেশ প্রতিটি মানুষকে দেওয়া হয়েছে। মানব সমাজ হচ্ছে ভগবানের 
আবাসস্থল অর্থাৎ মানুষদের একমাত্র কতব্য হচ্ছে ভগবানকে জানা এবং ভগবানের সঙ্গ 
করা মনুষ্য জন্ম পাওয়ার ফলে বদ্ধজীব তার শাশ্বত ভগবচ্চেতনা পুনরুদ্ধারের সুযোগ 
পায় এবং তার ফলে তার জীবন সার্থক হয়। প্রহ্লাদ মহারাজ হচ্ছেন অসুরকুলে 
ভগবানের আদর্শ প্রতিনিধি। কোন ভীবই ভগবানের বিরাটরূপ থেকে বিচ্যুত নয়। 
প্রতিটি জীবেরই সেই বিরাটরূপের প্রতি বিশেষ কর্তব্য রয়েছে। সেই বিশেষ কর্তব্য 
সম্পাদন যখন ব্যাহত হয়, তখনই জীবেদের মধ্যে বৈষম্য সংঘর্ষের সৃষ্টি হয়। কিন্তু 
ভগবানের সঙ্গে জীবের সম্পর্ক যখন পুনঃগ্রতিষ্ঠিত হয়, তখন সমস্ত জীবের মধো 
এমনকি হিংল্র পশু এবং মানব সমাজের মধ্যেও পূর্ণ এক] গড়ে ওঠে। মধ্য প্রদেশের 
জঙ্গলে শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু জীবদের মধ্যে সেই প্রক্য প্রদর্শন করেছিলেন. যেখানে বাঘ. 
হাতি এবং অন্যান্য সমস্ত হিংস্র জন্তরা্ড পরমেশ্বরের মহিমা কীর্তনে পূর্ণরূপে 
বিবির কাছি লিয়ন সক রাযি গাং মের রিতা বানি রাড হযে 
প্রকৃষ্ট পদ্থা। 


শ্লোক ৩৭ 


ব্ৰহ্মাননং ক্ষত্রভূজো মহাত্মা 
বিড়রুরঙত্রিশিতকৃষ্ণ বর্ণঃ। 


শ্লোক ৩৭] ভগবদ্-উপলন্ধির প্রথম স্তর 8৫ 


নানাভিধাভীজ্যগণোপপন্নো 
দ্রব্যাত্মকঃ কর্ম বিতানযোগঃ ॥ ৩৭ ॥ 


্ৰহ্ম_ত্ৰাহ্মণগণ; আননম্- সুখ ক্ষত্র ক্ষত্ৰিয়গণ; ভুজঃ__বাহু; মহাত্মা 
বিরাটপুরুষ; বিট__বৈশ্য; উরঃ-_উরু; অঙ্য্রি-শ্রিত--তার চরণের আশ্রয় ; কৃষ্ত- 
বর্ণঃ- শৃদ্রগণ; নানা--বিবিধ ; অভিধা-_নামের দ্বারা; অভীজ্য-গণ__দেবতাগণ 
উপপননঃ-_নিহিত; দব্য-আত্মকঃ-_উপযোগী দ্রব্য সহ; কর্স-_কার্ষকলাপ। বিতান- 
যোগঃ-_যজ্ঞ অনুষ্ঠান । 


অনুবাদ 
ব্ৰাহ্মণগণ সেই বিরাটপুরুষের মুখ, ক্ষত্রিয়গণ তার বাহু, বৈশ্যগণ ভার উরুযুগল, 
কৃষ্ণবর্ণ শুদ্রগণ তার পদাশ্রিত। সমস্ত পূজনীয় দেবতারাও ভার অধস্তন, এবং 
সুর করা হলে উপ কে সামুর খারা সদন বার আনান লো 
ভগবানের সন্তুষ্টি বিধান করা। 
তাৎপর্য 

এখানে একপ্রকারে একেশ্বরবাদের প্রস্তাব করা হয়েছে। যদিও বেদিকশাস্ত্রে বিভিন্ন 
নামে বহু দেবতাদের উদ্দেশ্যে যজ্ঞে আহুতি দেওয়ার উল্লেখ করা হয়েছে, তথাপি এই 
শ্লোকে প্রস্তাব করা হয়েছে যে সেই সমস্ত দেব-দেবীরা পরমেশ্বর ভগবানের মধ্যে 
নিহিত রয়েছেন; ভারা কেবল সেই পরম পূর্ণ পুরুষের বিভিন্ন অংশ। তেমনই মানব 
সমাজের বিভিন্ন বর্ণ বিভাগ, যথা ব্রাহ্মণ বা বুদ্ধিমান বর্ণ, ক্ষত্রিয় বা শাসকবর্গ, বৈশ্য বা 
ব্যবসায়ী সম্প্রদায় এবং শুদ্র বা শ্রমিক শ্রেণী, সবই. পরম ঈশ্বর ভগবানের দেহের 
অন্তৰ্ভুক্ত তাই তাদের সকলের উদ্দেশ্যে যজ্ঞে আহুতি প্রদান করার মাধ্যমে পরমেশ্বর 
ভগবানের সন্তষ্টি বিধানের নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। সাধারণত, যজ্ঞে ঘি এবং শস্য 
আহুতি দেওয়া হয়, কিন্তু কালের প্রগতির সঙ্গে সঙ্গে মানুষ ভগবানের 
জড়া-প্রকৃতিপ্রসূত উপাদানগুলি দিয়ে বিভিন্ন প্রকার সামগ্রী উৎপাদন করেছে। তাই, 
মানব সমাজকে অবশ্যই শিক্ষালাভ করতে হবে কিভাবে কেবল ঘি আহুতি দেওয়ার 
মাধ্যমেই নয়, পক্ষাস্তরে অন্যান্য সমস্ত সামগ্রীও ভগবানের মহিমা কীর্তনে নিয়োগ 
করার মাধ্যমে যজ্ঞ সম্পাদন করতে হয়। তার ফলে মানব সমাজ পূর্ণতা প্রাপ্ত হয়। 
বুদ্ধিমান শ্রেণীর মানুষেরা অথবা ব্রাহ্মণেরা পূর্বতন আচার্ধদের উপদেশ অনুসারে এই, 
যজ্ঞের নির্দেশ দিতে পারেন; পরিচালকবর্গ সকলকে এই প্রকার যজ্ঞ অনুষ্ঠান করার 
সবরকম সুযোগ-সুবিধা দিতে পারেন; বৈশ্য বা ব্যবসায়ী সম্প্রদায় যারা এই প্রকার দ্রব্য 
উৎপাদন করেন, সেই যজ্ঞে নিবেদন করার জন্য এই সমস্ত বস্তু দান করতে পারেন; 
এবং শূদ্রশ্রেণী এই প্রকার যজ্ঞের সাফল্যের জন্য তাদের শারীরিক শ্রম প্রদান করতে 
পারেন। এইভাবে মানব সমাজের সমস্ত বর্ণের সহযোগিতার ফলে এই যুগের উপযোগী 


৪৬ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১, 


যে যজ্ঞ, ভগবানের নামকীর্তন করার সঙ্কীর্তন যজ্ঞ, সমগ্র জগতের সমস্ত মানুষদের 
কল্যাণ সাধনের জন্য সম্পাদন করা যেতে পারে। 


শ্লোক ৩৮ 


ইয়ানসাবীশ্বরবিগ্রহস্য 
যঃ মন্নিবেশঃ কথিতো ময়া তে। 
সন্ধার্যতেহস্মিন্‌ বপুষি স্থবিষ্ঠে 
মনঃ স্ববুদ্ধ্যা ন যতোহত্তি কিঞ্চিৎ ৷ ৩৮ ॥ 
ইয়ান্__এই. সমস্ত; অসৌ--তা ; ঈশ্বর-_পরমেশ্বর ভগবান; বিগ্রহস্য__রূপের ; 
যঃ-_যা কিছু; সন্নিবেশ__যেভাবে তারা অবস্থিত; কথিতঃ-_বিশ্লেষণ করা হয়েছে; 
ময়া__আমার দ্বারা; তে-_তোমাকে ; সন্ধার্থতে__একাগ্রতা সহকারে মনোনিবেশ 
করা যায়; অস্মিন__এতে ; বপুধি__বিরাটরূপের ; স্থৃবিষ্ঠে_স্থুল পদার্থে; মনঃ 
মন; স্ব-বুদ্যা__ন্থীয় বুদ্ধির দ্বারা; ন__না; যতঃ__তাকে অতিক্রম করে; অস্তি_ 
আছে; কিঞ্চিৎ__অন্য কিছু। 


অনুবাদ 
এই বিরাট বিগ্রহের যে সমস্ত অবয়ব সংস্থান, সেসব আমি আপনার কাছে বর্ণনা 
করলাম । মুক্তিকামী ব্যক্তিরা তাদের বুদ্ধিবোগে ভগবানের উক্ত স্থূল শরীরে তাদের 
মন একাণ্রী করেন, কেননা এই জড় জগতে তা ছাড়া আর কিছু নেই। 
তাৎপর্য 

শ্রীমপ্তগবদগীতার (৯/১০) পরমেশ্বর ভগবান স্পষ্টভাবে বিশ্লেষণ করেছেন যে 
জড়া-প্রকৃতি হচ্ছেন তার আজ্ঞাপালনকারী দাসী । তিনি তার বিভিন্ন শক্তির একটি, এবং 
তিনি কেবল তারই আদেশ অনুসারে কার্য করেন। পরমেশ্বর ভগবানরূপে তিনি কেবল 
জড়তন্ত্ের প্রতি দৃষ্টিপাত করেন এবং তার ফলে প্রকৃতিতে বিকার শুরু হয় এবং ক্রমশ 
ছয় প্রকার পরিবর্তনরূপে তার প্রতিক্রিয়া প্রকাশিত হয়। সমস্ত জড় সৃষ্টি এইভাবে 
কার্যকরী হয় এবং কালচক্রে কখনো তা প্রকট হয় এবং কখনো অপ্রকট হয়। 

যে অচিন্ত্যশক্তির প্রভাবে শ্রীকৃষ্ণ ঠিক একজন মানুষের মতো গার লীলা বিলাস 
করেন, অল্পজ্ঞানসম্পন্ন মূঢ় মানুষেরা তা ধারণা করতে পারে না ভেঃ শীঃ ৯/১১)। তিনি 
যে এই জড় জগতে আমাদের একজনের মতো আবির্ভূত হন, সেটিও তার বদ্ধ জীবদের 
প্রতি অহৈতুকী কৃপারই প্রকাশ ৷ যদিও তিনি সমস্ত জড় ধারণার অতীত, তথাপি তার 
শুদ্ধ ভক্তদের প্রতি অন্তহীন কৃপার প্রভাবে তিনি অবতরণ করেন এবং পরমেশ্বর 
ভগবানরূপে নিজেকে প্রকাশ করেন। জড়বাদী দার্শনিক এবং বৈজ্ঞানিকেরা 
পারমাণবিক শক্তি এবং বিশ্বরূপের বিরাট পরিস্থিতির চিন্তায় অত্যন্ত মগ্ন, এবং চিন্ময় 


শোক ৩৯] ভগবদ্-উপলকির প্রথম স্তর ৪ 


অস্তিত্বের তাত্বিক সিদ্ধান্ত থেকে ভৌতিক জগতের বাহ্যিক ঘটনাবলীর প্রতি অধিক 
শ্রদ্ধাশীল । পরমেশ্বর ভগবানের দিব্য রূপ এই প্রকার জড় কার্যকলাপের সীমার অতীত, 
এবং ভগবান যে একস্থানে স্থিত হওয়া সত্বেও সবব্যাণ্ত, সে কথা হৃদয়ঙ্গম করা তাদের 
পক্ষে অত্যান্ত কষ্টকর, কেননা জড়বাদী দার্শনিক এবং বৈজ্ঞানিকেরা কেবল তাদের 
ব্যক্তিগত অভিজ্ঞতার ভিত্তিতেই সব কিছু অনুমান করতে চায়। যেহেতু তারা পরমেশ্বর 
ভগবানের সবিশেষ রূপ স্বীকার করতে অক্ষম, তাই ভগবান কৃপা করে তার অপ্রাকৃত 
রূপের বিরাট শরীর প্রদর্শন করেন, এবং এখানে শ্রীল শুকদেব গোস্বামী ভগবানের সেই 
রূপ সুস্পষ্টভাবে বর্ণনা করেছেন। তিনি চরমে সিদ্ধান্ত করেছেন যে ভগবানের এই 
বিরাট রূপের অতীত আর কিছু নেই। কোন জড়বাদী চিন্তাশীল মানুষই এই বিরাট 
রূপের ধারণার উর্ধে যেতে পারেন না। জড়বাদী মানুষদের মন অত্যন্ত চঞ্চল এবং তা 
নিরন্তর এক বিষয় থেকে আর এক বিষয়ে পরিবর্তন করতে থাকে। তাই এই উপদেশ 
দেওয়া হয়েছে যে মানুষ যেন তার বুদ্ধিমন্তা সহকারে ভগবানের বিরাটরূপের কোন 
অঙ্গের কথা চিন্তা করে। মানুষ জড় জগতের যে কোন প্রকাশের মাধামে তার কথা 
চিন্তা করতে পারে; যেমন অরণা, পর্বত, সমুদ্র, মানুষ, পশু, দেবতা, পক্ষী, 
জন্ত-জানোয়ার ইত্যাদি যে কোন রূপে । জড় জগতের প্রতিটি বস্তুই ভগবানের বিরাট 
রূপের এক-একটি অঙ্গ এবং তা জানার মাধ্যমে চঞ্চল মনকে ভগবানের চিন্তায় নিবদ্ধ 
করা যায়। ভগবানের শ্রীঅঙ্গের বিভিন্ন অংশের ধ্যান করার এই পন্থা ধীরে ধীরে 
আসুরিক ভাবাপন্ন মানুষদের প্রতিদ্বন্ৰিতাপূর্ণ নাস্তিক্যভাবের নিরসন করে ভগবস্তুক্তির 
উন্মেষ সাধন করবে। সব কিছুই পরম পূর্ণের বিভিন্ন অংশ হওয়ার ফলে পারমার্থিক 
মার্গের নবীন জিজ্ঞাসু ধীরে ধীরে ঈশোপনিষদের সেই শ্লোক হৃদয়ঙ্গম করতে পারবে, 
যেখানে বর্ণনা করা হয়েছে যে পরমেশ্বর ভগবান সর্বত্রই বিরাজমান, এবং তা জানার 
কলে ভগবানের শরীরের কোন অঙ্গের প্রতি অপরাধ না করার মনোভাব গড়ে তুলতে 
পারবে। এই ভগবস্তাবনা মানুষের ভগবানের অস্তিত্ব অস্বীকার করার গর্ব খর্ব করবে। 
এইভাবে সব কিছুকেই পরমেশ্বর ভগবানের দিব্য অঙ্গের বিভিন্ন অংশ রূপে জানতে 
পেরে সব কিছুকেই শ্রদ্ধা করার শিক্ষা লাভ করতে পারবে । 


শ্লোক ৩৯ 
স সর্বহীবৃত্যনুভূতসর্ব 
আত্মা যথা স্বপ্নজনেক্ষিতৈকঃ। 
তং সত্যমানন্দনিধিং ভজেত 
নান্যত্র সজ্জেদ যত আত্মপাতঃ ৷ ৩৯ ॥ 


সঃহতিনি, পরমেশ্বর ভগবান * সর্ব-ধ্ী-বৃত্তি__সবরকম বুদ্ধিমত্তার দ্বারা উপলব্ধি 
করার পন্থা; অনুভূত-_জ্ঞাত ; সর্বে_সকলে; আত্মা__পরসাত্মা; যথা_ যতখানি; 


৪৮ ভ্রীমস্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


স্বপ্ন-জল-্বপ্ন দর্শনকারী ব্যক্তি; ঈক্ষিত_ দর্শন করা হয়েছে; একঃ__এক এবং 
অভিন্ন; তম্__-াকে; অত্যম্__পরম সত্য; আনন্দনিধিম্‌_আনন্দের সমুদ্র; 
ভজেত-_আরাধ্য ; ন__কখনই নাঃ অন্যত্র অন্যকিছু; সজ্জেত__অনুরক্ত হওয়া; 
যতঃ-_যার দ্বারা ;আত্মপাতঃ__-নিজের অধঃপতন। 
অনুবাদ 

মানুষের কর্তব্য পরমেশ্বর ভগবানে মনকে একাগ্র করা, যিনি বিভিন্নরূপে নিজেকে 
প্রকাশ করেছেন, ঠিক যেমন মানুষ স্বপ্নে হাজার হাজার রূপ সৃষ্টি করে। সেই 
সর্বানন্দময় পরম সত্যেই কেবল মনকে একাগ্র করা উচিত, তা না হলে লক্ষ্যভ্র্ট হয়ে 
অধঃপতিত হতে হবে। 


তাৎপর্য 

এই শ্লোকে মহান গোস্বামী শ্রীল শুকদেব কর্তৃক, ভগবদ্তক্তির পন্থা বর্ণিত হয়েছে। তিনি 
আমাদের বোঝাবার চেষ্টা করেছেন যে অধ্যাত্ম উপলব্ধির বিভিন্ন পন্থা অনুশীলনের দ্বারা 
বিক্ষিপ্তচিন্ত না হয়ে কেবল পরমেশ্বর ভগবানে একাগ্রচিত্ত হয়ে ঠাকে উপলব্ধি করা 
এবং ভক্তি সহকারে ভার আরাধনা করাই একান্ত কর্তব্য। অধ্যাত্ম উপলব্ধির পন্থা নিত্য 
জীবন লাভের জন্য জড় জীবন-সংগ্রামের বিরুদ্ধে যুদ্ধের মতো এবং তাই যোগী অথবা 
ভক্তকে মায়ার মোহিনী শক্তি প্রসূত বহু প্রলোভনের সম্মুখীন হতে হয়, যা সেই নিত্য 
জীবন লাভের প্রয়াসী মহান যোদ্ধাকে পুনরায় মায়ার বন্ধনে আবদ্ধ করতে পারে। 
যোগী তার যোগ অনুশীলনের প্রভাবে অণিমা, লঘিমাদি নানা প্রকার অলৌকিক সিদ্ধি 
লাভ করতে পারেন, যার দ্বারা তিনি ক্ষুদ্র থেকে ক্ষুদ্রতর অথবা লঘু থেকে লঘুতর হতে 
পারেন, বা সাধারণ বিচারে কামিনী, কাঞ্চনাদি নানা প্রকার জড় এঁশ্বর্য লাভ করতে 
পারেন। তবে সেই সমস্ত প্রলোভনের দ্বারা বিমোহিত না হতে তাকে সাবধান করে 
দেওয়া হয়, যাতে তিনি এই প্রকার অলীক সুখের বন্ধনে আবদ্ধ হয়ে অধঃপতিত না হন 
এবং জড় জগতের বন্ধনে আবার আবদ্ধ না হয়ে পড়েন। এই সাবধানবাণী অনুসারে 
মানুষকে তার জাগরূক বুদ্ধিরই কেবল অনুসরণ করা উচিত। 


পরমেশ্বর ভগবান এক হলেও তার প্রকাশ অনেক । তাই তিনি সব কিছুরই পরমাত্মা। 
কেউ যখন কোন কিছু দেখে, তখন তাকে অবশ্যই বুঝতে হবে যে তার দেখাটি গৌণ 
এবং ভগবানের দেখাটি হচ্ছে মুখ্য। ভগবান যদি প্রথমে না দেখেন তাহলে কারও 
পক্ষেই কোন কিছু দেখা সম্ভব নয়। এটিই বেদ এবং উপনিবদের উপদেশ। তাই আমরা 
যা কিছু দেখি বা করি,সেই দর্শন অথবা কর্মের পরমাত্মা হচ্ছেন ভগবান। আত্মা এবং 
পরমাত্মার যুগপৎ একত্ব এবং পার্থক্যের এই সিদ্ধান্ত শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু অচিত্ত্য- 
ভেদাভেদ তত্ব-দর্শনের মাধ্যমে প্রতিপন্ন করেছেন। পরমেশ্বর ভগবানের 
বিরাটরূপে জড় জগতের সমস্ত বস্তু অন্তর্ভুক্ত, এবং তাই ভগবানের বিরাটরূপ সমস্ত 


শ্লোক৩৯] ভগবদ্‌-উপলব্ধির প্রথম স্তর ৪৯. 


চেতন এবং অচেতন বস্তুর পরমাত্মা। বিরাটরূপ নারায়ণ অথবা বিষ্ণুরই প্রকাশ। 
এইভাবে ক্রমশ অগ্রসর হলে অবশেষে আমরা দেখতে পাব যে শ্রীকৃষ্ণই হচ্ছেন সব 
কিছুর পরমাত্মা। সেই সূত্রে সিদ্ধান্ত হচ্ছে যে সকলেরই কর্তব্য নিদিধায় শ্রীকৃষ্ণের 
আরাধনায় যুক্ত হওয়া, অথবা নারায়ণ প্রমুখ তার অংশের আরাধনা করা; অন্য কারও 
আরাধনা করার প্রয়োজন নেই। বৈদিক স্তোত্রে স্পষ্টভাবে বর্ণনা করা হয়েছে যে জড়া 
প্রকৃতির প্রতি নারায়ণের উক্ষণের প্রভাবে জড় জগৎ সৃষ্টি হয়েছে। সৃষ্টির পূর্বে ব্রহ্মা 
অথবা শিব ছিলেন না, অতএব অন্যের কি কথা । শ্রীপাদ শঙ্ষরাচার্য নিশ্চিতভাবে স্বীকার 
করেছেন যে, নারায়ণ জড় সৃষ্টির অতীত এবং অন্য সকলেই জড় সৃষ্টির অন্তর্ভুক্ত । তাই 
জড় সৃষ্টি যুগপৎ নারায়ণের সঙ্গে এক এবং ভিন্ন। এই মতবাদ শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভুর 
অচিস্তয-ভেদাভেদ-তন্ব সমর্থন করে। নারায়ণের দৃষ্টিশক্তি সম্ভৃত বলে এই জড় সৃষ্টি 
তার থেকে অভিন্ন। কিন্তু যেহেতু এটি ভ্ঠার বহিরঙ্গা মায়া শক্তির ক্রিয়া এবং তার 
অস্তরঙ্গা শক্তি আত্মমায়া থেকে পৃথক, তাই এই জড় সৃষ্টি তার থেকে ভিন্ন। এই শ্লোকে 
স্বপন দর্শনকারী ব্যক্তির যে তুলনাটি দেওয়া হয়েছে, সেটি খুবই তাৎপর্যপূর্ণ । মানুষ স্বপ্নে 
বছ কিছু সৃষ্টি করে, এবং সেই স্বপ্নে সে নিজেও জড়িয়ে পড়ে এবং স্বপ্নের পরিণামের 
দ্বারা প্রভাবিত হয়। এই জড় সৃষ্টিও ঠিক একটি স্বপ্নের মতো ভগবানের সৃষ্টি, তবে 
পরমাত্মা হওয়ার ফলে, তিনি কখনো এই স্বপ্নবৎ সৃষ্টির বন্ধনে জড়িয়ে পড়েন না অথবা 
তার দারা প্রভাবিত হন না। তিনি সর্বদাই চিন্য় স্তরে অধিষ্ঠিত, কিন্তু প্রকৃতপক্ষে তিনিই 
সব কিছু এবং কোন কিছুই তার থেকে পৃথক নয়। তাই তার বিভিন্ন অংশ হওয়ার ফলে 
একাপ্র চিত্তে ভারই কেবল ধ্যান করা উচিত, তা না হলে জড় সৃষ্টির শক্তির ছারা একে 
একে অবশ্যই পরাভূত হতে হবে। সে কথা ভগবদগীতায় (৯/৭) প্রতিপন্ন হয়েছে ঃ 
সব্ভিতানি কৌভেয় 
প্রকৃতিং যাস্তি মামিকামূ ৷ 
কল-ক্ষয়ে পুনভ্ঞানি 
কল্লাদৌ বিসৃজাম্যহম্‌ ॥ 

“হে কৃন্তীপুত্র, কল্সাস্তে প্রত্যেক ভৌতিক বস্তু আমার প্রকৃতিতে প্রবেশ করে এবং 
পরবর্তী কল্পের শুরুতে আমার শক্তির দ্বারা আমি পুনরায় সৃষ্টি করি।” 

মনুষ্য জীবন হচ্ছে এই সৃষ্টি এবং প্রলয়ের আবর্ত থেকে নিজ্রান্ত হওয়ার একটি 
অবসর। এইটি এমনই একটি মাধ্যম, যার দ্বারা মানুষ ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তি থেকে 
মুক্ত হয়ে তার অস্তরঙ্গা শক্তিতে প্রবেশ করতে পারে। 


ইতি “ভগবৎ উপলবির শুভারভ” নামক শ্রীমন্তাগবতের দ্বিতীয় স্কন্ধের প্রথম 
পরিচ্ছেদের ভক্তিবেদা্ তাৎপর্য । 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
হৃদয়াভ্যন্তরস্থ ভগবান 


শ্লোক ১ 
ভ্রীশুক উবাচ 


নষ্টাং স্মৃতিং প্রত্যবরুধ্য তুষ্টাৎ। 


য্থাপ্যয়াৎ প্ৰাগ ব্যবসায়বুদ্ধিঃ ৷ ১ ॥ 


ভ্রীশুক উবাচ- শ্রীশুকদেব গোস্বামী বললেন ; এবম্‌-_ঠিক এইভাবেই; পুরা বিশ্ব 
সৃষ্টির পূর্বে; ধারণয়া__এই প্রকার ধারণার দ্বারা; আত্ম-যোনিঃ- ব্ক্মার; নষ্টাম_ 
বিনষ্ট; স্মৃতিম্_স্মৃতি ; প্রত্যবরুধ্য__পুনরায় চেতনা প্রাপ্ত হয়ে ; তুস্টাৎ্__-ভগবানকে 
প্রসন্ন করার ফলে; তথা__তারপর ; সসর্জ- সৃষ্টি করেছিলেন; ইদম্‌-_এই জড় 
জগৎ ; অমোধ-দৃষ্টিঃ__বিনি স্পষ্ট দৃষ্টি প্রাপ্ত হয়েছেন ; ঘথা-_যেমন ; অপ্যয়াৎ সৃষ্টি 
করেছিলেন প্রাকৃ-_ পূর্বের মতো? ব্যবসায় সুনিশ্চিত; বুদ্ধিঃ_ বুদ্ধি 


অনুবাদ 
শ্রীশুকদেব গোস্বামী বললেন, বিশ্বসৃষ্টির পূর্বে ব্রহ্মা বিরাট রূপের ধ্যান করার মাধ্যমে 
ভগবানের সস্তষ্টি বিধান করে তার লুপ্ত চেতনা ফিরে পেয়েছিলেন, এবং এই বিশ্ব 
প্রলয়ের পূর্বে ঠিক যেমন ছিল ঠিক সেইভাবে তার সৃষ্টি করতে সক্ষম হয়েছিলেন 
তাৎপর্য 
এখানে ব্রহ্মার বিস্মৃতির দৃষ্টান্ত দেওয়া হয়েছে। ব্রহ্মা হচ্ছেন ভগবানের প্রকৃতির একটি 
গুণের অবতার। জড়া প্রকৃতির রজোগুণের অবতার হওয়ার ফলে তিনি এই সুন্দর জড় 
জগতকে প্রকাশ করার জন্য ভগবানের শক্তির দ্বারা আবিষ্ট। তথাপি অসংখ্য জীবের 
মধ্যে একজন হওয়ার ফলে তিনি তার সৃজনাত্মক শক্তির কথা ভুলে যেতে পারেন। 
ব্রহ্মা থেকে শুরু করে নগণ্য পিপীলিকা পর্যন্ত সমস্ত জীবেরই ভুলে যাওয়ার প্রবণতা 
রয়েছে। কিন্তু ভগবানের বিরাটরূপের ধ্যান করার মাধ্যমে সেই প্রবণতা প্রতিহত করী 


তথা 


৫১ 


৫৯. শ্রীমন্তাগবত (স্বন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


সম্ভব। মনুষ্জন্ম লাভ করার ফলে সেই সুযোগ পাওয়া যায়, এবং কোন মানুষ যদি 
শ্রীমস্তাগবতের উপদেশ অনুসরণ করেন এবং ভগবান বিরাটরূপের ধ্যান করতে শুরু 
করেন, তা হলে স্টার শুদ্ধ চেতনার পুনর্জাগরণ হবে । আর তখন ভগবানের সঙ্গে তার 
নিত্য সম্পর্কের কথা ভুলে যাওয়ার প্রবণতা প্রতিহত হবে। যখন বিস্মৃতি দূর হয়, 
তৎক্ষণাৎ ব্যবসায়-বুদ্ধির (নিশ্চয়াত্মিকা-বুদ্ধি) উদয় হয়, যে সম্বন্ধে এখানে এবং 
ভগবদগীতায় (২/৪১) বর্ণনা করা হয়েছে। জীবের এই জ্ঞান উদয়ের ফলে ভগবস্তুক্তির 
উদয় হয়, যা প্রতিটি জীবেরই পরম প্রয়োজন। ভগবদ্ধাম অন্তহীন; তাই সেখানে 
ভগবানের সহকারীও অনস্ত। ভগবদগীতায় (১৩/১৪) বলা হয়েছে যে, ভগবানের 
হাত, পা, চক্ষু এবং মুখ ভার সৃষ্টির সর্বত্র রয়েছে। অর্থাৎ, তার বিভিন্ন অংশ জীবেরা 
ভার সহায়ক এবং তাদের সকলেরই কর্তব্য বিশেষভাবে ভগবানের সেবা করা । বদ্ধ 
জীবে, এমন কি ব্রহ্মা পর্যন্ত সকলেই অহংকার-প্রসূত মায়ার মোহিনী শক্তির প্রভাবে 
সে কথা ভুলে যায়। ভগবৎ চেতনার উন্মেষের ফলে এই অহংকার থেকে মুক্ত হওয়া 
যায়। মুক্তি শব্দটির অর্থ হচ্ছে বিস্মৃতির সুযুপ্তি থেকে জেগে উঠে ভগবানের প্রেমময়ী 
সেবায় যুক্ত হওয়া, যা এখানে ব্রহ্মার দৃষ্টান্তের মাধ্যমে বোঝানো হয়েছে। ব্রহ্মার এই 
সেবা মুক্ত অবস্থায় সেবার দৃষ্টান্ত, যা ভ্রান্তিপূর্ণ এবং বিস্মৃতিতে পূর্ণ তথাকথিত 
পরোপকারের সেবার থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন। মুক্তি কখনোই নিষ্ক্রিয় নয়, পক্ষান্তরে তা 
হচ্ছে ক্রটিবিহীন সেবা। 
শ্লোক ২ 


শাব্দস্য হি ব্ৰহ্মণ এষ পন্থা 
যন্নামভির্ধ্যায়তি মীরপার্থৈঃ 

পরিভ্রমংস্তজ্র ন বিন্দতেহর্ধান্‌ 
মায়াময়ে বাসনয়া শয়ানঃ ৷৷ ২॥ 


শাব্দস্য-_বৈদিক ধ্বনির ; হি__অবশ্যই) ব্রহ্মণঃ-_বেদ সমূহের ; এষঃ__এই সমস্ত; 
পন্থা মার্গ; যত্ত_যা? নামভিঃ__বিভিন্ন নামের দারা; ধ্যায়তি-খ্যান করা হয়ঃ 
মীঃ_ বুদ্ধি; অপার্থৈ৪__অর্থহীন ধারণার দ্বারা; পরিভ্রমন্‌__ ভ্রমণ করতে করতে ; 
তত্র__সেখানে; ন__কখনই নাঃ বিন্দতে__উপভোগ করে; অর্থান্__ বাস্তব; 
মায়া-ময়ে-_মোহময়ী বস্তুতে; বাসনয়া__বিভিন্ন বাসনার দ্বারা; শয়ান৪-_ যেন 
নিদ্ৰিত অবস্থায় স্বপ্ন দেখছে। 


অনুবাদ 
বৈদিক ধ্বনির দ্বারা প্রদর্শিত পথ এতই মোহময়ী যে, মানুষের বৃদ্ধি স্বর্গ আদি অর্থহীন 
বিষয়ে ধাবিত হয়। বন্ধ জীব স্বর্গলোকে অলীক সুখভোগের স্বপ্নে আবিষ্ট হয়, কিন্ত 
প্রকৃতপক্ষে সেই সমস্ত স্থানে সে কোনরকম প্রকৃত সুখ আস্বাদন করতে পারে না। 


শ্লোক ৩] হৃদয়াভ্যন্তরস্ত ভগবান ৫৩ 


তাৎপর্য 

বদ্ধ জীব সর্বদাই জড় জগতে, এমন কি ব্রন্মাণ্ডের শেষ সীমা পর্যন্ত সুখভোগের নানা 
প্রকার পরিকল্পনায় ব্যস্ত। এই পৃথিবীতে, যেখানে সে প্রকৃতির সম্পদগুলি যথাসাধ্য 
শোষণ করেছে, সেখানকার সমস্ত সুযোগ-সুবিধাশুলি পাওয়া সত্বেও সে সন্তষ্ট নয়। 
সে চন্দ্রলোকে অথবা শুক্রলোকে যেতে চায় সেখানকার সমস্ত সম্পদ সংগ্রহ করার 
জন্য। কিন্তু ভগবান ভগবদ্গীতায় (৮/১৬) এই ব্রন্ধাণ্ডের অসংখ্য গ্রহের এবং অন্যান্য 
ব্ৰহ্মাণ্ডের সমস্ত গ্রহের সারহীনতা সম্বন্ধে সতর্ক করে দিয়েছেন। অসংখ্য ব্রন্মাণ্ড রয়েছে 
এবং সেই সমস্ত ব্রহ্মাণ্ডে অসংখ্য গ্রহ রয়েছে। কিন্তু তাদের কোনটিই জড় অস্তিত্বের 
মুখ্য ক্রেশসমূহ অর্থাৎ জন্মের ক্লেশ, মৃত্যুর ক্রেশ, বার্ধক্যের ক্লেশ এবং ব্যাধির ক্রেশ 
থেকে মুক্ত নয়। ভগবান বলেছেন যে, সর্বোচ্চ লোক ব্রন্মলোক বা সত্যলোকও 
উপরোক্ত জড় দুঃখ-দুর্দশাঞ্খলির জন্য সুখে বসবাস করার উপযুক্ত স্থান নয়, তা হলে 
স্বৰ্গলোক আদি অন্যান্য লোকের কি কথা! বদ্ধ জীবেরা কর্মের কঠিন আইনের অধীনে, 
এবং সেই কর্মের প্রভাবে তারা কখনো ব্রহ্মলোকে যায়, আবার কখনো পাতাল-লোকে 
যায়, ঠিক যেমন একটি অবোধ শিশু নাগরদোলায় চড়ে কখনো উপরে ওঠে এবং 
কখনো নীচে নামে। প্রকৃত আনন্দ রয়েছে ভগবদ্ধামে, যেখানে কাউকেই জড় অস্তিত্বের 
দুঃখ-দুর্দশা ভোগ করতে হয় না। তাই বৈদিক শাস্ত্রের কর্মকাণ্ডে যে সকাম কর্মের 
নির্দেশ দেওয়া হয়েছে, তা জীবের পক্ষে ভ্রান্তিজনক। মানুষ দেশ-দেশাত্তরে অথবা গ্রহ 
থেকে গ্রহাস্তরে উন্নততর জীবনের আশা করে, কিন্ত এই জড় জগতের কোথাও তার 
জীবনের প্রকৃত বাসনা, অর্থাৎ নিত্য জীবন, পুণজ্ঞান, এবং পূর্ণ আনন্দ সে লাভ করতে 
পারে না। পরোক্ষভাবে শ্রীল শুকদেব গোস্বামী প্রতিপন্ন করছেন যে তার জীবনের 
অস্তিম সময় মহারাজ পরীক্ষিৎ যেন তথাকথিত ব্বর্গলোকে উন্নীত হওয়ার বাসনা না 
করেন, পক্ষান্তরে তার প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার জন্য নিজেকে প্রস্তুত 
করেন। জড় জগতের কোন গ্রহলোকই, এবং জীবন ধারণের জন্য সেখানকার সুযোগ 
সুবিধাগুলি চিরস্থায়ী নয়; তাই সেই সমস্ত অনিত্য সুখ ভোগের ব্যাপারে বাস্তবিক 
অনিচ্ছা পোষণ করা কর্তব্য। 


শ্লোক ৩ 
অতঃ কবিরাঁমসু যাবদর্থঃ 
স্যাদপ্রমতো ব্যবসায়বুদ্ধিও ৷ 
সিদ্ধেহন্যথার্থে ন যতেত তত্র 
পরিশ্রমং তত্র সমীক্ষমাণঃ ॥ ৩ ॥ 
অতঃ__সেই কারণে; কবিঃ_ তত্বজ্ঞানী; নামসু-_নামমাত্র; যাবৎ__ ন্যুনতম; 
অর্থঃ__আবশ্যকতা ; স্যাৎ__হবে ; অপ্রমত্তঃ_ তাদের প্রতি প্রমত্ত না হয়ে ; ব্যবসায়- 


৫৪ জ্রীমন্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


বুদ্ধিঃ__বুদ্ধিমত্তা সহকারে স্থিত হয়ে; সিদ্ধে_সাফল্য লাভের জন্য; 
অন্যথা__অন্যথা; অর্থে উদ্দেশ্যে; ন__কখখনোই উচিত নয়; যতেত- প্রয়াস 
করে ; তত্র-_ সেখানে ; পরিশ্রমম্‌_কঠোর পরিশ্রম তত্র__ সেখানে ; সমীক্ষমাণঃ 
ব্যবহারিক দৃষ্টিতে যিনি দর্শন করেন। 


অনুৰাদ 
অতএব তত্বজ্ঞানী ব্যক্তি উপাধিসমদ্থিত এই জগতে কেবল ন্যুনতম আবশ্যকতাগুলির 
জন্য প্রয়াস করবেন । তার কর্তব্য বুদ্ধিমত্তা সহকারে স্থির হওয়া এবং কখনো অবাঞ্ছিত 
বস্তুর জন্য কোন রকম প্রয়াস না করা, কেননা তিনি ব্যবহারিকভাবে উপলব্ধি 
করেছেন যে, সেই সমস্ত প্রচেষ্টা কেবল অর্থহীন পরিশ্রম মাত্র । 


তাৎপর্য 

ভাগবদ্ধর্ম বা শ্রীমদ্ভাগবত প্রদর্শিত পন্থা সকাম কর্মের পন্থা থেকে সম্পূর্ণরূপে পৃথক; 
ভগবস্তক্তেরা সকাম কর্মের পস্থাকে কেবল সময়ের অনর্থক অপচয় বলে মনে করেন। 
সমগ্র ব্ৰহ্মাণ্ড, তথা সমগ্র জড় জগৎ কেবল সুখ-স্বাচ্ছন্দ্য এবং নিরাপত্তার পরিকল্পনায় 
আবর্তিত হচ্ছে, যদিও সকলেই. দেখতে পায় যে, এই জগতে কারও অস্তিত্বই 
সুখ-স্বাচ্ছন্দ্যময় অথবা নিরাপদ নয় ; জীবনের কোন অবস্থাতেই মানুষ সুখ-স্বাচ্ছন্দ্যময় 
অথবা নিরাপদ হতে পারে না। যারা অলীক জড় সভ্যতার মোহময়ী প্রগতির দ্বারা 
মোহিত, তারা অবশ্যই উন্মাদ । জড় সৃষ্টি কেবল নামের ভোজবাজি ; প্রকৃতপক্ষে, তা 
কেবল মাটি, জল, আগুন ইত্যাদি জড় পদার্থের বিভ্রান্তিকর সমন্বয় ছাড়াআর কিছু নয়। 
বাড়িঘর, আসবাবপত্র, গাড়ি, কলকারখানা, শাস্তি, যুদ্ধ, এমন কি জড় বিজ্ঞানের 
সর্বোত্তম সাফল্য, যথা আণবিক শক্তি এবং ইলেকট্রনিক্স, এসবই প্রকৃতির তিনটি 
গুণের প্রতিক্রিয়ার প্রভাবে উদ্ভূত জড় উপাদানগুলির বিভ্রান্তিকর নাম মাত্র। যেহেতু 
ভগবানের ভক্তেরা সে সম্বন্ধে সম্পূর্ণরূপে অবগত, তাই তারা সমুদ্রের তরঙ্গে বুদ্বুদের 
মতো নগণ্য অবাস্তব বস্তুসমূহের দ্বারা অবাঞ্ছিত বিষয় সৃষ্টির ব্যাপারে উৎসাহী নন। 
মহান রাজা, নেতা এবং সৈনিকেরা ইতিহাসের পাতায় তাদের নাম লিপিবদ্ধ করার জন্য 
পরস্পরের সঙ্গে যুদ্ধ করে। কালের প্রভাবে ইতিহাসের আর একটি যুগকে স্থান 
দেওয়ার জন্য তারা বিস্মৃতির অতলে তলিয়ে যায়। কিন্তু ইতিহাস এবং এঁতিহাসিক 
ব্যক্তিরা যে প্রবহমান কালের কিরকম অর্থহীন উৎপাদন, সে সম্বন্ধে ভক্তরা উপলব্ধি 
করতে পারেন। সকাম কর্মীরা প্রভৃতভাবে ধন-সম্পদ স্ত্রী-রত্র এবং জাগতিক যশ 
লাভের আকাঙ্ক্ষা করে, কিন্তু যারা বাস্তব জ্ঞান লাভ করেছেন, তাদের এই সমস্ত 
অলীক বস্তুর প্রতি কোন রকম আগ্রহ নেই। তাদের কাছে তা কেবল সময়ের অপচয় 
মাত্র । যেহেতু মানব জীবনের প্রতিটি ক্ষণই অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ, তাই তত্বজ্ঞানী ব্যক্তিদের 
কর্তব্য হচ্ছে অত্যন্ত সতর্কতার সঙ্গে তাদের সময়ের সদ্ব্যবহার করা। 


শ্লোক ৪] হৃদয়াভ্যস্তরস্থ ভগবান ৫৫ 


হয়,তা হলে কোটি কোটি স্বর্ণমুদ্রার বিনিময়েও তা ফিরে পাওয়া যাবে না। তাই মায়ার 
বন্ধন থেকে বা জীবনের মোহমযী কার্যকলাপ থেকে মুক্ত হতে ইচ্ছুক অধ্যাত্মবাদীকে 
এখানে সর্তক করে দিয়ে বলা হয়েছে যে, তিনি যেন সকাম কর্মের বাহ্যিক রূপে 
মোহিত না হন। ইন্দ্ৰিয়ের তৃপ্তিসাধন করা কখনই মানব জীবনের উদ্দেশ্য নয়; মানব 
জীবনের উদ্দেশ্য হচ্ছে আত্মতত্বজ্ঞান লাভ করা। শ্রীমন্তাগবতের প্রথম থেকে শেষ 
পর্যন্ত সেই উপদেশ দেওয়া হয়েছে। আত্ম-উপলব্ধি করাই হচ্ছে মানব জীবনের 
একমাত্র উদ্দেশ্য। যে সভ্যতা এই পরম সিদ্ধিকে লক্ষ্যরূপে গ্রহণ করে, তা কখনো 
অর্থহীন বস্তু তৈরির কাজে লিপ্ত হয় না, এবং সেই প্রকার সর্বাঙ্গসুন্দর সভ্যতা মানুষকে 
কেবল জীবনের ন্যুনতম আবশ্যকতাগুলি গ্রহণ করতে শেখায়, বা খারাপ সওদার 
সর্বোত্তম উপযোগ করার সিদ্ধান্ত পালন করার ব্যাপারে প্রস্তুত করে । আমাদের জড় 
দেহ এবং সেই দেহের সঙ্গে সম্পর্কিত আমাদের জীবন হচ্ছে একটি খারাপ সওদা, 
কেননা প্রকৃতপক্ষে জীব হচ্ছে চিন্ময় আত্মা, এবং পারমার্থিক প্রগতি হচ্ছে জীবের পরম 
প্রয়োজন। মানব জীবনের উদ্দেশ্য হচ্ছে সেই অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ বিষয়টি উপলব্ধি করা, 
এবং সেই উদ্দেশ্য সাধনের জন্য অন্য উদ্দেশ্যে শক্তির অপচয় না করে ও জড় 
সুখভোগের প্রতি উন্মত্ত না হয়ে ভগবানের দানের উপর নির্ভরশীল থেকে জীবন 
ধারণের জন্য যতটুকু প্রয়োজন ঠিক ততটুকুই গ্রহণ করা । জড় সভ্যতার প্রগতিকে বলা 
হয় “আসুরিক সভ্যতা”, যা পরিণামে যুদ্ধ এবং অভাবে পর্যবসিত হয়। পরমার্থবাদীদের 
এখানে বিশেষভাবে সতর্ক করা হয়েছে যে, তারা যেন তাদের মনকে স্থির করেন যাতে 
উচ্চতর চিন্তাধারা সমশ্বিত সরল জীবন যাপনেও যদি প্রতিকূলতা আসে, তা হলেও 
যেন তারা তাদের দৃঢ় সংকল্প থেকে একটুও বিচলিত না হন। জডজাগতিক 
ইন্দ্রিয়-তৃপ্তির সঙ্গে ঘনিষ্ঠভাবে যুক্ত থাকা অধ্যাত্মবাদীদের পক্ষে আত্মহত্যার পন্থা, 
কেননা এই প্রকার পন্থা জীবনের চরম উদ্দেশ্য সাধনে বিদ্ব সৃষ্টি করবে। শুকদেব 
গোস্বামী মহারাজ পরীক্ষিতের সঙ্গে সাক্ষাৎ করেছিলেন, যখন মহারাজা পরীক্ষিৎ সেই, 
সাক্ষাতের প্রয়োজন অনুভব করেছিলেন । অধ্যাত্মবাদীদের কর্তব্য হচ্ছে প্রকৃত মুক্তির 
অভিলাষী ব্যক্তিদের সাহায্য করা এবং মুক্তির উদ্দেশ্য সাধনে সহযোগিতা করা। 
এখানে লক্ষ্যণীয় বিষয় হচ্ছে যে, মহারাজ পরীক্ষিৎ যখন একজন মহান রাজা রূপে 
রাজ্য শাসন করছিলেন, তখন শুকদেব গোস্বামী তার সঙ্গে সাক্ষাৎ করেননি। 
অধ্যাত্ববাদীদের কার্যকলাপ পরবর্তী শ্লোকে বিশ্লেষণ করা হয়েছে। 


শ্লোক ৪ 


সত্যাং ক্ষিতৌ কিং কশিপোঃ প্রয়াসৈ- 
াহৌ স্বসিদ্ধে হ্যপবহণৈঃ কিম্‌। 


৫৬ শ্রীমত্তাগবত [ক্দ্ধ ২, অধ্যায় ২, 


সত্যঞ্জলৌ কিং পুরুধান্নপাত্র্যা 
দিপ্বন্কলাদৌ সতি কিং দুকূলৈঃ ॥ ৪ ৷ 
সত্যাম__অধিকারে থাকতে; ক্ষিতৌ-_পৃথিবীর ভূমি; কিম্__কি প্রয়োজন; 
কশিপোঃ- শয্যা; প্রয়াসৈ্ প্রয়াস করা; বাহৌ- বাছুদ্বয়; স্ব-সিদ্ধে_ 
আত্মনির্ভরশীল হয়ে; হি__অবশ্যই; উপবহণৈঃ- শয্যা এবং উপাধান; কিম্‌__কি 
প্রয়োজন; সতি__উপস্থিত থাকতে ; অঞ্জলৌ-_হাতের তালু; কিম্‌-__কি প্রয়োজন; 
পুরুধা-_বিভিন্ন প্রকাব; অস্ন-_আহার্য; পাত্যা-_পাত্রের ; দিকৃ_ উন্মুক্ত স্থান; 
বন্কল-আদৌ-_গাছের ছাল ; সতি-_থাকতে +কিম্‌-_কি প্রয়োজন ; দুকৃলৈঃ- বস্ত্র 


অনুবাদ 

ভূমিরূপ শয্যা থাকতে শয়নের জন্য খাট এবং পালঙ্কের কি প্রয়োজন? বাহু থাকতে 
উপাধানের কি প্রয়োজন ? আর যখন অঞ্জলি বর্তমান, তখন বহুমূল্য পাত্রেরই বা কি 
প্রয়োজন? দিক্‌ ও বৃক্ষ বন্ধলাদি থাকতে বসন্তের কি প্রয়োজন? 


তাৎপর্য 
দেহরক্ষার জন্য জীবনের আবশ্যকতাগুলি অনর্থক বৃদ্ধি করা উচিত নয়। এই প্রকার 
মায়িক সুখের অন্বেষণে মানবশক্তি অর্থহীনভাবে নষ্ট হয়। যদি মেঝেতে শয়ন করা 
যায়, তা হলে সুন্দর পালক্ষের অথবা নরম গদির অন্বেষণ করে কি লাভ ? মানুষ যদি 
উপাধান ব্যবহার না করে প্রকৃতির দেওয়া তার নরম বাহুর আশ্রয়ে বিশ্রাম করতে 
পারে, তা হলে উপাধানের অন্বেষণ করার কোন প্রয়োজন নেই। আমরা যদি পশুদের 
জীবন পর্যালোচনা করি, তা হলে আমরা দেখতে পাই যে, বড় বাড়ি, আসবাবপত্র, এবং 
অন্যান্য গৃহস্থালী সামগ্রী তৈরি করার বুদ্ধি তাদের নেই, কিন্তু তবুও খোলা আকাশের 
নীচে শয়ন করে তারা সুস্থ জীবন যাপন করে । তারা জানে না কিভাবে রান্না করতে হয়, 
তথাপি তারা অনায়াসে মানুষদের থেকে অধিক সুস্থ জীবন যাপন করে। তার অর্থ এই. 
নয় যে, মানব সভ্যতা পশু জীবনে ফিরে যাবে অথবা কোন রকম সংস্কৃতি, শিক্ষা এবং 
নীতিবোধবিহীন হয়ে মানুষেরা নগ্ন হয়ে জঙ্গলে বাস করবে। বুদ্ধিমান মানুষ কখনও 
পশুর মতো জীবন যাপন করতে পারে না; পক্ষান্তরে, মানুষের কর্তব্য হচ্ছে শিল্পকলা, 
বিজ্ঞান, কাব্য এবং দর্শনে তার বুদ্ধিমত্তার যথার্থ সদ্ধ্যবহার করার চেষ্ঠা করা! এইভাবে 
মানুষ মানব সভ্যতার প্রগতি সাধন করতে পারে । কিন্ত এখানে শ্রীল শুকদেব গোস্বামী 
যে ধারণাটি প্রদান করেছেন, সেটি হচ্ছে পশুদের থেকে অনেক উন্নত মানুষের 
সংরক্ষিত শক্তি কেবল আত্মতত্ব উপলব্ধির জন্যই ব্যবহার করা উচিত। মানব সভ্যতার 
প্রগতির লক্ষণ হওয়া উচিত ভগবানের সঙ্গে আমাদের হারিয়ে যাওয়া সম্পর্কের পুনঃ 
প্রতিষ্ঠা করা, কেননা মানব ব্যতীত অন্য কোন জীবনে তা সম্ভব নয়। আকাশ-কুসুম 


শ্লোক ৫] হৃদয়াভ্যন্তরস্থ ভগবান ৫৭ 


সদৃশ জড় জগতের নিরর্থকতা সম্বন্ধে মানুষের যথাযথভাবে অবগত হওয়া উচিত, এবং 
তাই মানুষের কর্তব্য হচ্ছে জীবনের সমস্ত দুঃখ-দুদর্শার সমাধান করা। 

ইন্দ্রিয়ের তৃপ্তি সাধনের উদ্দেশ্যে চাকচিক্যপূর্ণ পাশবিক সভ্যতার প্রগতিতে 
আত্মতৃপ্ত হয়ে থাকা একটি মস্ত বড় ভ্রম, এবং এই প্রকার ‘সভ্যতাকে’ সভ্যতা বলা যায় 
না। এই প্রকার অর্থহীন কার্যকলাপের ফলে মানুষ মায়ার বন্ধনে আবদ্ধ হয়ে আছে। 
পুরাকালে মহান্‌ মুনি-ঝবিরা সুন্দর আসবাবপত্র এবং জীবনের সুখোগ-সুবিধায় পরিপূর্ণ 
প্রাসাদোপম গৃহে বাস করতেন না, স্রারা পর্ণকুটিরে অথবা উপবনে বাস করতেন এবং 
ভূমিতে উপবেশন করতেন, তথাপি তারা সর্বতোভাবে পূর্ণ জ্ঞানের অন্তহীন ভাণ্ডার 
রেখে গেছেন। শ্রীল রূপ গোস্বামী এবং শ্রীল সনাতন গোস্বামী ছিলেন উচ্চপদস্থ 
রাজমন্ত্রী, কিন্তু তারা এক-একটি বৃক্ষের নীচে এক-একটি রাত্রি যাপন করে অপ্রাকৃত 
জ্ঞানের এক অন্তহীন রচনা-ভাণ্ডার রেখে গেছেন। সুন্দর আসবাবপত্রে সজ্জিত এবং 
আধুনিক সুযোগ-সুবিধায় পরিপূর্ণ গৃহে বাস করা তো দূরের কথা, তারা একটি গাছের 
নীচে দুই রাত্রি পর্যন্ত থাকতেন না। কিন্তু তা সত্বেও তারা আত্মতত্ব উপলকির সবচাইতে 
গুরুত্বপূর্ণ রচনাবলী আমাদের দিয়ে গেছেন । জীবনের তথাকথিত সুযোগ-সুবিধাগুলি 
প্রকৃতপক্ষে সভ্যতার প্রগতির অনুকূল নয় ; পক্ষান্তরে তারা এই প্রগতিশীল জীবনের 
প্রতিবন্ধক । চতুর্র্ণ এবং চতুরাশ্রমের ভিত্তিতে প্রতিষ্ঠিত সনাতন ধর্মের প্রথায় জীবনের 
সুখময় সমাপ্তির জন্য পর্যাপ্ত সুযোগ এবং প্রয়োজনীয় নির্দেশ দেওয়া হয়েছে এবং সেই. 
প্রথার অনুশীলনকারী ব্যক্তি তার জীবনের বাঞ্ছিত লক্ষ্য প্রাপ্ত হওয়ার জন্য স্বেচ্ছায় 
সন্যাস আশ্রম গ্রহণ করেন। কেউ যদি জীবনের শুরু থেকেই ত্যাগ এবং নিঃস্বার্থের 
জীবন যাপনে অভ্যস্ত না হন, তবে শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর নির্দেশ অনুসারে তার 
জীবনের পরবর্তী অধ্যায়ে তা অনুশীলন করার চেষ্টা করা উচিত, তা হলে তা উক্সিত 
সাফল্য লাভের সহায়ক হবে। 

শ্লোক ৫ 


চীরাণি কিং পথি ন স্তি দিশস্তি ভিক্ষাৎ 
নৈবাজ্্যঘিপাঃ পরভূতঃ সরিতোহপ্যশুষ্যন্‌। 
রুদ্ধী গুহাঃ কিমজিতোহবতি নোপসম্নান্‌ 
কম্মাদ ভজস্তি কবয়ো ধনদুর্মদান্ধান্‌ | ৫ ॥ 
ভীরাণি__জীর্ণবন্ত্ ; কিম--কি: পথি__পথে ; ন_ নাও সস্তি_ হয়; দিশস্তি__ দান 
করা হয় ; ভিক্ষাম্‌__ভিক্ষা; ন__না; এব--ও ; অজ্ভ্রিপাঃ- বৃক্ষ ; পরভূতঃ__ যিনি 
অন্যদের পালন করেন; সরিতঃ__নদীসমুহ; অপি-_-ও; অশুষ্যন__শুকিয়ে গেছে; 
রুদ্ধাঃ_বন্ধ; গুহাঃ-_গুহা; কিম্_কি; অজিতঃ- সর্বশক্তিমান ভগবান; 
অবতি_ রক্ষা করেন; ন__না; উপসন্নান্__শরণাগতকে ;.কস্মা্_তা হলে কেন; 


৫৮ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


ভজস্তি-_তোষামোদ করা হয়; কবয়ঃ__বিদ্ান ব্যক্তি ; ধন-_এশ্বর্য ; দুর্মদান্ধান্‌ 
অতান্ত প্রমস্ত। 


অনুবাদ 
পথে কি কোন জীর্ণ বস্তু পড়ে নেই? অন্যদের পালন করার জন্য যাদের অস্তিত্ব, সেই 
বৃক্ষরা কি আর ভিক্ষা দান করছে না? নদীগুলি কি শুকিয়ে গেছে, যার ফলে তারা 
আর তৃষ্যার্তকে জলদান করছে না? পর্বতের গুহাগুলি কি রুদ্ধ হয়ে গেছে, এবং 
সর্বোপরি সর্বশক্তিমান ভগবান কি শরণীগতকে আর রক্ষা করছেন না? ভা হলে 
জ্ঞানবান মুনিখধিরা কেন এশ্বর্যের গর্বে অন্ধ এবং প্রমন্ত ব্যক্তিদের তোষামোদ করতে 
যায়? 

তাৎপর্য 
সন্যাস আশ্রম ভিক্ষা করার জন্য বা পরজীবীর মতো অন্যের আশ্রয়ে জীবন ধারণ করার 
জনা নয়। অভিধানের সংজ্ঞা অনুসারে পরজীবী হচ্ছে একজন মোসাহেব, বে 
সমাজের জন্য কিছুই না করে কেবল সমাজকে শোষণ করার মাধ্যমে নিজের জীবন 
যাপন করে। সন্যাস আশ্রমের উদ্দেশ্য সমাজের উন্নতিকল্পে সমাজকে কিছু দেওয়া, 
গৃহস্থদের রোজগারের উপর করা নয় । প্রকৃতপক্ষে, গৃহস্থদের কাছ থেকে প্রকৃত 
সম্যাসীদের দান গ্রহণ করার যে ব্যবস্থা, সেটি দাতার প্রকৃত লাভের জন্য মহাজনেরা 
করে গেছেন । সনাতন ধর্ম ঝাবস্থায় সন্যাসীদের ভিক্ষাদান করা গৃহস্থদের একটি কর্তব্য, 
এবং শাস্ত্রে নির্দেশ দেওয়া হয়েছে যে, গৃহস্থরা যেন সন্্যাসীদের তাদের পরিবারের 
শিশুদের মতো মনে করেন এবং ভারা না চাইতেই যেন ভাদের অমন, বস্তু ইত্যাদির 
সংস্থান করেন। তাই শ্রদ্ধালু গৃহস্থদের দান করার যে প্রবণতা রয়েছে, তার সুযোগ 
নেওয়া ভণ্ড সর্যাসীদের উচিত নয় । সন্যাস আশ্রমে স্থিত ব্যক্তিদের প্রথম কর্তব্য হচ্ছে 


অত্মতত্তজ্ঞান লাতের পথে মানুষকে রিতা ত করার জনা তশ্ডজ্ঞান সমন্বিত রচনাবলী 
দান করা। সনাতন গোস্বামী, শ্রীল বাপ গোস্বামী প্রমুখ বৃন্দাবনের গোস্বামীদের 


বৈক্াগ্যময় জীবনের সমস্ত কর্তব্যের মধ্যে সর্বপ্রধান কর্তব্য ছিল বিতর সেবাকুঞ্জ 


(যেখানে শ্রীল রা গোস্বামী জীব্রীরাধা-দামোদবেক মন্দির প্রতিষ্ঠা ন এবং 
প গোস্বামী এবং শ্রীল জীব গোস্বামীর সমাধি মন্দির রয়েছে) সকলে 
য় পরমার সম্বন্ধে ইষ্টগোষ্ঠী করা। 


সমগ্র মানব সমাজের মঙ্গল সাধনের জন্য ভারা পারমার্থিক তত্তবজ্ঞান সমন্বিত 
সাহিত্যের এক বিশাল ভাণ্ডার রেখে গেছেন। তেমনই, সমস্ত আচার্যগণ, যারা স্বেচ্ছায় 
ত্যাগের আশ্রম গ্রহণ করেছিলেন, স্তাদের একমাত্র লক্ষ্য ছিল মানব সমাজের যথার্থ 
মঙ্গল সাধন করা, পরমুখাপেক্ষী হয়ে দায়িত্বজ্ঞানহীন আরামের জীবন যাপন করা নয়। 
আর যারা সমাজের মঙ্গল সাধনের জন্য কিছু দান করতে পারে না, তাদের কেবল 


শ্লোক ৫] হৃদয়াভ্যত্তরস্থ ভগবান ৫৯ 


অন্ন-বস্ত্রের সংস্থানের জন্য গৃহস্থদের কাছে গিয়ে তারা যদি অন্ন ভিক্ষা করে, তা হলে 
সমাজের এই সর্বোচ্চ আশ্রমের অপমান করা হয়। শ্রীল শুকদেব গোস্বামী এই 
সাবধানবাণী বিশেষ করে সেই সমস্ত ভিক্ষুকদের জন্য দিয়েছেন, যারা তাদের 
অর্থনৈতিক সমস্যা সমাধান করার জন্য এই বৃত্তি অবলম্বন করে: কলিযুগে এই প্রকার 
ভিক্ষুকদের সংখ্যা অগণিত ৷ স্বেচ্ছায় অথবা পরিস্থিতির বশে যেভাবেই সন্ন্যাস আশ্রম 
গ্রহণ করা হোক না কেন, পরমেশ্বর ভগবান যে সমগ্র ব্রহ্মাণ্ডের সর্বত্র সমস্ত জীবের 
পালন কর্তা, সে সম্বন্ধে দৃঢ় বিশ্বাস এবং প্রত্যয় হৃদয়ে পোষণ করা একান্ত কর্তব্য । 
ভগবান যদি সকলেরই পালনকর্তা হন, তা হলে যে শরণাগত ব্যক্তি সম্পূর্ণরূপে ভার 
সেবায় নিয়োজিত হয়েছেন, তার পালনে কেন তিনি অবহেলা করবেন £ একজন 
সাধারণ মানুষ তার ভূত্যের সমস্ত প্রয়োজন জোগান দিয়ে থাকেন,তা হলে সর্বশক্তিমান 
ও সমগ্র এশ্বর্য সম্বিত পরমেশ্বর ভগবান যে ভার পূর্ণ শরণাগত ভক্তের অভাব কিভাবে 
মোচন করবেন তা তো সহজেই অনুমান করা যায়। 

সাধারণ নিয়ম হচ্ছে যে, ত্যাগী ভক্ত কারও কাছে না চেয়ে কেবলমাত্র কৌপীন 
ধারণ করবেন। তিনি পথে পরিত্যক্ত জীর্ণ বস্তু থেকে সেটি সংগ্রহ করেন। যখন তিনি 
ক্ষুধার্ত হন, তখন তিনি ফল বর্ষণকারী কোন উদারাশয় বৃক্ষের কাছে যেতে পারেন, 
এবং তৃষ্ণার্ত হলে তিনি কোন স্রোতস্বিনীর জল পান করতে পারেন। আরামদায়ক গৃহে 
বাস করার কোন প্রয়োজন ভিনি অনুভব করেন না, পক্ষান্তরে তিনি সকলের হৃদয়ে 
বিরাজমান পরমেশ্বর ভগবানের উপর পূর্ণ বিশ্বাস রেখে, কোন হিং জন্তপ ভয়ে ভা 
না হয়ে পর্বাতের গুহায় বাস করতে পারেন। ভগবান ইচ্ছা করলে ক্তাকে বিরক্ত 
না করার জন্য ব্যাত্ম আদি হিংশ্র জন্তুদের নির্দেশ দিতে পারেন। 

শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভুর এক মহান ভক্ত হরিদাস ঠাকুর এমনই একটি গুহাতে বাস 
করতেন এবং ঘটনাক্রমে একটি ভয়ঙ্কর বিষধর সর্পও সেই গুহায় বাস করও। হরিদাস 
ঠাকুরের গুণমুগ্ধ কয়েকজন ভক্ত, যারা প্রতিদিন হরিদাস ঠাকুরের কাছে যেতেন, সেই. 
সাপের ভয়ে ভীত হয়ে ভারা হরিদাস ঠাকুরকে অনুরোধ করেন সেই গুহাটি ছেড়ে অন্য 
কোথাও ঘেতে। যেহেতু তার ভক্তরা সেই সাপের ভয়ে ভীত হয়েছিলেন, তাই শ্রীল 
হরিদাস ঠাকুর ঠাদের সেই প্রস্তাব মেনে নিতে রাজী হয়েছিলেন । 


কিন্তু যে মুহূর্তে হরিদাস ঠাকুর সেই গুহাটি ছেড়ে চলে যেতে মনস্থ করেছিলেন, 
তৎক্ষণাৎ সেই সাপটি সকলের সমক্ষে তার গর্ত থেকে বেরিয়ে এসে চিরকালের জন্য 
সেই গুহাটি ছেড়ে চলে যায়। ভগবানের নির্দেশে, যিনি সেই সাপটির হদয়েও 
বিরাজমান, সেই সাপটি স্থির করেছিল যেন হরিদাস ঠাকুর সেই গুহাতে থাকেন, এবং 
সেজন্য তাকে বিরক্ত না করে সে নিজেই সেই গুহাটি ছেড়ে চলে যেতে মনস্থ 
করেছিল । হরিদাস ঠাকুরের মতো আদর্শ ভক্তকে ভগবান যে কিভাবে রক্ষা করেন, 
এটি তার একটি জ্বলন্ত দৃষ্টাস্ত। 


৬০ শ্রীমস্তাগবত [স্কদ্ধ ২. অধ্যায় ২, 


সনাতন ধর্মের বিধান অনুসারে মানুষ প্রথম থেকেই শিক্ষা লাভ করে কিভাবে সর্ব 
অবস্থায় ভগবানের উপর সম্পূর্ণরূপে নির্ভর করতে হয়। বৈবাগ্যময় জীবন ঠাদেরই 
গ্রহণ করা উচিত, যারা পূর্ণকূপে সিদ্ধ এবং পবিভ্র। ভগবদগীতায় (১৬/৫) এই 
আশ্রমকে দৈবী-সম্পৎ বলে বর্ণনা করা হয়েছে। মানুষের দৈবী সম্পৎ বা পারমার্থিক 
সম্পত্তি সংগ্রহ করার আবশ্যকতা রয়েছে, তা না হলে তার বিপরীত সম্পত্তি, অর্থাৎ 
আসুরী-সম্পৎ তাকে পরাজিত করবে এবং তাকে তখন সংসারের বিভিন্ন দুঃখ কষ্টের 
বর্ধনে জড়িয়ে পড়তে বাধ্য হতে হবে। সন্ন্যাসীর সর্বদা নিঃসঙ্গ জীবন যাপন করা উচিত 
এবং নির্ভীক হওয়া উচিত। তার একলা থাকতে কখনো ভয় পাওয়া উচিত নয়, যদিও 
সে কখনই একলা নয়। ভগবান সকলের হৃদয়েই বাস করেন, এবং যতক্ষণ পর্যন্ত মানুষ 
বিধি-নিয়মের নিদিষ্ট পন্থা অনুশীলনের দ্বারা শুদ্ধ না হয়, ততক্ষণ পর্যন্ত তাকে একাকীত্ব 
অনুভব করতে হয়। কিন্তু মানুষ যখন সন্ন্যাস আশ্রম গ্রহণ করে, তখন তাকে অবশ্যই 
পবিত্র হতে হয়; তার ফলে সে তখন সর্বত্রই পরমেশ্বর ভগবানের উপস্থিতি অনুভব 
করতে পারে এবং তখন আর তার কোনও ভয় থাকে না (যেমন একলা থাকার ভষ)। 

প্রত্যেকেই নিভীক এবং সৎ হতে পারেন, যদি জীবনের প্রতিটি আশ্রমের 
বিধি-নিষেধগুলি যথাযথভাবে পালন করার মাধামে তার অস্তিত্ব পবিত্র হয়। বৈদিক 
নির্দেশ অদ্ধাপূর্বক শ্রবণ করার মাধ্যমে এবং ভগবস্তক্তি অনুশীলনের ফলে বৈদিক 
জ্ঞানের সার হৃদয়ঙ্গম করার ফলে মানুষ তার নিত্য কর্তবো স্থির হতে শাবে। 


শ্লোক ৬ 
এবং স্বচিত্তে স্বত এৰ সিদ্ধ 
আত্মা পিয়োহযোঁ ভগবাননস্তঃ ৷ 
তং নিৰ্বৃতো নিযতার্থো ভজেত 
সংসারহেতৃপরমশ্চ যত্র ॥ ৬ & 


নিজদের রা স্মতঃ 


ভারে স্চিত্তে সর্লশক্তিমত্তার দ্বারা 


শ্চিতভাবে ; ol = 


ভজেত--_মারাধনা করা কর্তব্য; সংসার- হেতু বৃ অবস্থার কারণ: উপরমঃ-- 
সমাপ্তি; -_অবশ্াই ; যত্ৰ-_যাতে ৷ 


অনুবাদ 


এইভাবে স্থির হয়ে ভার সর্বশক্তিমত্তার প্রভাবে সকলের হৃদয়ে বিরাজমান পরমাত্মার 
সেবা করা কাব্য । যেহেতু তিনি সর্বশক্তিমান পরমেশ্বর ভগবান, নিত্য এবং অস্তহীন, 


শ্লোক ৬] হৃদয়াভ্যন্তরস্থ ভগবান ৬১ 


তিনিই জীবনের পরম লক্ষ্য এবং ভার আরাধনার ফলে মানুষ সংসারের হেতুরূপা 
অবিদ্যাকে দূর করতে পারে। 


তাৎপর্য 
শ্রীমপ্তগবদগীতায় (১৮/৬১) প্রতিপন্ন করা হয়েছে যে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ 
হচ্ছেন সর্বব্যাপ্ত পরমাত্মা। তাই যিনি যোগী তিনি কেবল তারই আরাধনা করতে 
পারেন, কেন না তিনি অলীক নন, পক্ষান্তরে তিনি হচ্ছেন বাস্তব বস্তু ৷ প্রতিটি জীবই 
কারও না কারও সেবায় যুক্ত। জীবের স্বরূপগ্ত বৃত্তি হচ্ছে সেবা করা । কিন্তু সে যখন 
মায়ার ছারা প্রভাবিত থাকে অথবা বদ্ধ অবস্থায় থাকে, তখন নিস মায়ার (সেবা করতে 
চায়। বদ্ধ জীব তার অনিত্য দেহের সেবায়, স্ত্রী, পুত্র আদি দেহ সন্বন্ধী 
আত্মীয়-স্বজনদের সেবায়, এবং গৃহ, ভূমি, ধন-সম্পদ, সম্'জ,দেশ ইত্যাদি দেহ এবং 
দেহ সম্বন্ধীয় বিষযয়সমহের রক্ষণাবেক্ষণের কাজে সর্বদা যুক্ত থাকে কিন্তু সে বুঝতে 
পারে না যে, তার এই সমস্ত সেবার প্রচেষ্টা সম্পূর্ণরূপে মা ৷ পুর্বে আমরা বহুবার 
আলোচনা করেছি যে, এই জড় জগৎ হচ্ছে মরুভূমির মরচিকার মাতো অলীক। 
মরুভূমিতে মবীচিকাকে জল বলে ভ্রম হয়, এবং নির্বোধ পশু সে বর শিকার হয়ে 
ভার পেছনে ধাবিত হয়, যদিও সেখানে কোন জলই নেই ৷ মরুভূমিতে জল নেই ঠিকই, 
কিন্তু তার অর্থ এই নয় যে, জল নামক বস্তুটি কোথাও নেই । বুদ্ধিমান বাক্তি জানেন যে 
কোথাও না কোথাও জল অবশ্যই রয়েছে, সমুদ্রে এবং মহাসাগরে জল 
সেই প্রকার বিশাল জলাশয় মরুভূমি থেকে অনেক দূরে ৷ ভাই সমুদ্র এবং মহাসাগরেই 
জলের অন্বেষণ করা উচিত, মরুভূমিতে নয়। আমরা সকলেই প্রকৃত সু 
করছি, যথা নিত্য জীবন, নিতা ও অন্তহীন জ্ঞান এবং অন্তহীন আনন্দ কি যা 
তারা মায়ার জগতে এই বাস্তব বস্তুর অধ্বেষণ করে। এই জড় দেহ নিত্য নয় 
অনিত্য দেহের সম্পর্কে সম্পর্কিত যা কিছু যথা স্ত্রী, পুত্র, 
'সনিত্য-_এই (দেহের পরিবর্তনের সঙ্গে সঙ্গে তাদেরও পরিবর্তন হয়। একে বলা হয় 
সংসার, অথবা জন্ম-মৃত্য-জরা-ব্যাধির আবর্ত। আমরা জীবনের এই মস্যার 
সমাধান করতে চাই, কিন্তু কিভাবে যে তা সম্ভব, তা আ' 
হয়েছে যে যদি কেউ জন্ম-মৃত্য-জরা-ব্যাধি সমাস্বত 
অব্যাহতি লাঙ করতে চায়, তা হলে তাকে অবশ্যহ পরমেশ্বর 
পদ্থ' অবলম্বন করতে হবে, এ ছাড়া আর বেশন উপায় নেই 


একি 
ছে, কিন্তু 


এই সত্য শ্ৰীমন্ত’ 5 (১৮/৬৫) প্রতিপন্ন হয়েছে 
আমাদের বদ্ধ জীব! ধন করতে চাই, তা হলে আম 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণের আরাধনায় যুক্ত হতে হবে, তিনি প্রতিটি জীবের প্রতি ভার স্ব! 
চুর বশে সকলের হৃদয়ে বিরাজমান ; কেননা প্রতিটি জীব হাচ্ছে ২ 
ট৫১৮/৬১)মাতৃক্রোভে স্থিত শিশু স্বাভাবিকভাবেই মায়ের প্রতি আসঞ্ু।৷ কিন্ত 


নর সমাপ্তি 


৬২ শ্রীমপ্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


শিশু যখন বড় হয় এবং পারিপার্শ্বিক অবস্থার দ্বারা বিভ্রান্ত হয়ে পড়ে, তখন সে ধীরে 
ধীরে তার মায়ের থেকে দূরে সরে যায়, কিন্তু মা সর্বদাই প্রত্যাশা করেন যে, তার 
উপযুক্ত সম্তান কোন না কোন ভাবে তার সেবা করবে, আর তার সম্তান ডাকে ভুলে 
গেলেও তিনি সর্বদাই তার প্রতি সমভাবে ন্েহশীল। তেমনই, পরমেশ্বর ভগবানের 
বিভিন্ন অংশ হওয়ার ফলে ভগবান সর্বদাই আমাদের প্রতি স্গেহপরায়ণ, এবং তিনি 
সর্বদাই আমাদের প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামেই আমাদের ফিরিয়ে নিয়ে যেতে চান। কিন্তু 
আমরা, বদ্ধ জীবেরা তার কথা না ভেবে অনিত্য দেহের মায়িক সম্পর্কের পিছনে ধাবিত 
হই। তাই আমাদের কর্তব্য হচ্ছে জড় জগতের সমস্ত মায়িক সম্পর্ক থেকে নিজেদের 
মুক্ত করে পরমেশ্বর ভগবানের সেবায় যুক্ত হওয়ার চেষ্টা করা এবং এইভাবে তার সঙ্গে 
আমাদের সম্পর্কের পুনঃপ্রতিষ্ঠা করা, কেননা তিনি হচ্ছেন পরম সত্য। শিশু যেমন 
তার মায়ের জন্য আকুল হয়, আমরাও প্রকৃতপক্ষে তার জন্য আকুলতা বোধ করি। 
আর পরমেশ্বর ভগবানকে খুজতে হলে আমাদের অন্য কোথাও যেতে হবে না. কেননা 
তিনি আমাদের হৃদয়ের অভ্যন্তরে রয়েছেন। তার অর্থ অবশ্য এই নয় যে, ভগবানের 
আরাধনার স্থল মন্দির, মসজিদ বা গীর্জায় যেতে আমাদের নিষেধ করা হচ্ছে। এই 
সমস্ত পবিত্র স্থানে ভগবান অবশ্যই রয়েছেন, কেননা তিনি সর্বব্যাপ্ত। সাধারণ 
মানুষদের জন্য এই সমস্ত পবিত্র স্থানগুলি ভগবস্তত্ব বিজ্ঞান অধ্যয়নের কেন্দ্র। 
মন্দিরগুলি যখন পারমার্থিক কার্যকলাপ থেকে ভ্রষ্ট হয়, তখন সাধারণ মানুষ 
স্বাভাবিকভাবেই সেইসব স্থানের প্রতি বিমুখ হয়ে ওঠে, এবং পরিণামে জনসাধারণ 
ধীরে ধীরে ভগবদ্িমুখ হয়ে পড়ে, এবং তার ফলে ভগবদ্ধিহীন সভ্যতার প্রকাশ হতে 
দেখা যায়। এই প্রকার নারকীয় সভ্যতা কৃত্রিমভাবে জীবনের বদ্ধ অবস্থা বর্ধিত করে 
এবং তখন সকলের পক্ষেই বেঁচে থাকা দুর্বিষহ হয়ে ওঠে। ভগবদ্ধিহীন সমাজের মূর্খ 
নেতারা জড় বাদের নামে ঈশ্বর বিহীন জগতে শান্তি এবং সমৃদ্ধি প্রতিষ্ঠা করার নানা 
রকম পরিকল্পনা করে, কিন্তু তাদের সেই ভ্রমাত্মক পরিকল্পনা কখনো সার্থক হয় না। 
জনসাধারণ ভোট দিয়ে একের পর এক অযোগ্য, অন্ধ নেতা নির্বাচন করে, যারা তাদের 
সমস্যার সমাধানে সম্পূর্ণরূপে অক্ষম । আমরা যদি ভগবদ্ধিহীন সভ্যতার এই অসঙ্গতি 
এবং জড় বিষয়ে সম্পূর্ণ অনাসক্ত শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর মতো মহাত্মার উপদেশ 
পালন করতে হবে। 
শ্লোক ৭ 


কস্তাং ত্বনাদৃত্য পরানুচিন্তা- 

মৃতে পশুনসতীং নাম কুর্যাৎ। 
পশ্যঞ্জনং পতিতৎ বৈতরণ্যাং 

স্বকর্মজান্‌ পরিতাপাঞ্জুষাণম্‌ | ৭ 


শ্লোক ৭) হৃদ্য়াভান্তরহ্থ ভগবান রি 


কঃ-_আর কে; তাম্‌__তা; তু--কিন্তু ; অনাদৃত্য__ উপেক্ষা করে; পরানুচিস্তাম__ 
পারমার্থিক চিন্তাধারা; ঝতে__বিনা; পশূন্-_জড়বাদীরা; অসতীম__অনিতা 
বস্তুতে ; নাম_নাম ; কুর্যাথ গ্রহণ করবে; পশ্যন্_ নিশ্চিত রূপে দর্শন করে; 
জনম্‌_ জনসাধারণ ; পতিতম্- পতিত; পটার নদী 
বৈতৱণীতে ; স্ককৰ্মজান্‌_ স্বীয় কর্ম থেকে উদ্ভূত; পরিতাপান্‌_ ক্লেশ; জুযাণম 
প্রভাবিত হয়ে । 


অনুবাদ 
ঘোর জড়বাদী ছাড়া আর কে পারমার্থিক বিষয়ে চিন্তা না করে অনিত্য বিষয়ের চিন্তা 
করবে? দুঃখ-দুদিশার নদী বৈতরণীতে পতিত হয়ে তাকে স্বীয় কর্মজাত ত্রিতাপ ভোগ 
করতে হয়, তা দেখা সত্তেও পশু ছাড়া আর কোন্‌ ব্যক্তির বিষয়ে স্পৃহা হবে? 


তাৎপর্য 

বেদে বলা হয়েছে, যে সমস্ত মানুষ ভগবানকে বাদ দিয়ে অন্য দেবতাদের প্রতি আসক্ত 
হয় তারা ঠিক পশুর মতো, যারা এক পশুপালককে অনুসরণ করছে যে তাদের 
কসাইখানায় নিয়ে যাচ্ছে। এই সমস্ত জড়বাদীরাণ্ড পশুদের মতো জানে না যে 
পরমেশ্বর ভগবানের অপ্রাকৃত চিন্তা অবহেলা করার ফলে তারা ভ্রান্ত পথে 
হচ্ছে । চিন্তাহীন হয়ে কেউই থাকতে পারে না। একটি প্রবাদ আছে যে, “অলস মস্তি 
শয়তানের কারখান!".কেন নাযারা ঠিকভাবে চিন্তা করতে পারে না তারা এমন বিষয়ের 
চিন্তা করবে যার ফলে তাদের সর্বনাশ হবে। জড়বাদীরা সর্বদাই কোন না কোন 
দেবতাদের পুজা করে যারা পরমেশ্বর ভগবানের তুলনায় নিতান্তই নিকৃষ্ট, যদিও 
ভগবদগীতায় (৭/২০) এই ধরনের পূজার নিন্দা করা হয়েছে। শ্লানুষ যখন অভ 
লাভের আশায় মোহাচ্ছন্ন হয়ে থাকে, তখন সে বিশেষ কোন লাভের জন্য বিভিন্ন 
দেবতাদের কাছে আবেদন করে, প্রকৃতপক্ষে যদিও তা ভ্রমাত্মক এবং অনিতা! 
দিব্যজ্ঞানপ্রাপ্ত পরমার্থী কখনো এই প্রকার মায়িক বিষয়ের দ্বারা মোহিত হন না; তাই 
তিনি সর্বদাই ব্রহ্ম, পরমাত্মা এবং ভগবান উপলব্ধির বিভিন্ন স্তরে পরমেশ্বরের অপ্রাকত 
চিন্তায় মগ্ন থাকেন। পূর্ববর্তী শ্লোকে নিদেশ দেওয়া হয়েছে. যে পরমাত্মার চিন্তা করা 
উচিত, বা নির্বিশেব ব্রহ্ম চিন্তার থেকে এক স্তর উর্ধ্বে, এবং [সই সব্ঘন্ধে বলা হয়েছে 
যে পরমেশ্বর ভগবানের বিরাট রূপের ধারণার মাধ্যমে এই ধরনের পরমাস্মা সম্বন্ধীয় 
চিন্তা করা যেতে পারে। 

বুদ্ধিমান ব্যক্তি চুরাশি লক্ষ বিভিন্ন যোনিতে ভ্রাম্যমাণ জীবদের তো বটেই, বিভিন্ন 
শ্রেণীর মানুষদের অবস্থাও যথাযথভাবে দর্শন করতে পারেন । বৈদিক শাস্তে বর্ণনা কর! 
হয়েছে যে, পাপীদের দণ্ডদাতা যমরাজের আলয়ের প্রবেশদ্বারে বৈতরণী নামক একটি 
নিত্য প্রবাহিতা নদী রয়েছে। পাপের ফলস্বরূপ প্রাপ্ত দণ্ড ভোগ করার পর পাপী তার 


৬৪ ্রীমস্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


পূর্বকৃত কর্ম অনুসারে বিশেষ যোনিতে জন্মগ্রহণ করে। যমরাজ কর্তৃক দণ্ডিত এই 
প্রকার জীবেদের বিভিন্ন প্রকার বদ্ধ জীবনে দেখা যায়। তাদের কেউ ব্র্গলোকে 
রয়েছে, আবার কেউ বা নরকে রয়েছে। তাদের কেউ ব্রাহ্মণ, আর অন্য কেউ কৃপণ। 
কিন্ত এই জড় জগতে কেউই সুখী নয়, এবং তারা সকলেই হয় প্রথম শ্রেণীর, দ্বিতীয় 
শ্রেণীর অথবা তৃতীয় শ্রেণীর কয়েদী, যার! তাদের পূর্বকৃত কর্ম অনুসারে জড় জগৎ 
রূপ কারাগারে নানা প্রকার দণ্ডভোগ করছে। ভগবান জীবের দুঃখ-দুর্দশার সমস্ত 
পরিস্থিতিতে নিরপেক্ষ থাকেন, কিন্তু কেউ যখন তার শ্রীপাদপদ্মের আশ্রয় গ্রহণ করে, 
ভগবান তখন তাকে যথাযথভাবে রক্ষা করেন এবং পুনরায় তার ধামে তাকে ফিরিয়ে 
নিয়ে যান। 


শ্লোক ৮ 
কেচিৎ স্বদেহান্তহ্দয়াবকাশে 
প্রাদেশমাত্রং পুরুষং বসন্তুস্‌ ৷ 
চতুভূজং কর্জরথালশঙা- 
গদাধরং ধারণয়া স্মরস্তি ॥ ৮॥ 
কেচিৎ__অন্যেরা; স্ব-দেহ-অন্তঃ__তাদের শরীরের অভ্যন্তরে; হৃদয়াবকাশে__ 
হৃদয় প্রদেশে; প্রাদেশমাত্রম্‌- পরমেশ্বর ভগবান; বসম্তম্__নিবাসকারী ; চতুঃ- 
ভুজম্‌_চতুৰ্ভুজ ; কঞ্জ-_কমল ; রথাঙ্গ_রথের চাকা; শঙ্__ শঙ্খ; গদাধরম্ন_ 
গদাধর ; ধারণয়া-_এইভাবে ধারণা করে ; ম্মরস্তি-_ার স্মরণ করেন। 


অনুবাদ 
অন্যেরা (যোগীরা) তাদের দেহের অভ্যস্তরস্থ হৃদয়-গহৃূরে বিরাজিত চতুর্ভুজ 
শঙ্ঘ-চক্র-গদা-পঞ্জধারী প্রাদেশমাত্র পুরুষকে ধারণার দ্বারা স্মরণ করে থাকেন। 

তাৎপর্য 
সর্বব্যাপ্ত পরমেশ্বর ভগবান প্রতিটি জীবের হৃদয়ে পরমাত্মারূপে বিরাজ করেন। সেই 
অন্তর্ধামী পরমাত্মার আয়তন প্রাদেশ পরিমাণ, অর্থাৎ প্রসারিত করতলের কনিষ্ঠ 
অঙ্গুলির অগ্রভাগ থেকে বৃদ্ধাঙ্গুষ্ঠের অগ্রভাগ পর্যন্ত বা প্রায় আট ইঞ্চি পরিমাণ বলে 
এখানে বর্ণনা করা হয়েছে। এই গ্লোকে বর্ণিত ভগবানের রূপটি বিভিন্ন 
প্রতীকযুক্ত__ নীচের ডান হাত থেকে নীচের ধা হাত পর্যন্ত তার হাতে যথাক্রমে পদ্ম, 
চক্র, শঙ্খ এবং গদা রয়েছে। তার এই রূপকে বলা হয় জনার্দন বা সাধারণ জীবের 
নিয়ন্ত্রণকারী ভগবানের অংশ প্রকাশ। শঙ্খ, চত্র আদি প্রতীকের অবস্থানের তারতম্য 
অনুসারে ভগবানের অন্য অনেক রূপ রয়েছে। যথা__পুরুযোত্তম, অচ্ৃত, নৃসিংহ, 
ত্রিবিক্রম, হৃষীকেশ, কেশব, মাধব, অনিরুদ্ধ, প্রদুঙ্ন, সক্ষর্ষণ, শ্রীধর, বাসুদেব, দামোদর, 


শ্লোক ৯-১০] হাদয়াভ্যন্তরস্থ ভগবান ৬৫ 


জনাৰ্দন, নারায়ণ, হরি, পদ্মনাভ, বামন, মধুসূদন, গোবিন্দ, কৃষ্ণ, বিষ্ণুমূর্তি, অযোক্ষজ 
এবং উপেন্দ্র। অন্তৰ্যামী ভগবানের এই চব্বিশটি রূপ বিভিন্ন লোকে পূজিত হন, এবং 
প্রতিটি লোকে ভগবানের অবতার রয়েছেন, যারা পরব্যোম নামক চিদাকাশের বিভিন্ন 
বৈকুণ্ঠ লোকে স্বতস্রভাবে বিরাজ করেন। এ ছাড়া ভগবানের শত শত ভিন্ন রাপ রয়েছে 
এবং চিদাকাশে তাদের প্রত্যেকের স্বতন্ত্র ধাম রয়েছে। এই জড় জগৎ সেই চিজ্জগতের 
একটি নগণ্য অংশ মাত্র। ভগবান পুরুষ বা ভোক্তারূপে বিরাজমান, যদিও এই জড় 
জগতের কোন পুরুষের সঙ্গে তার কোন তুলনাই হয় না। তার এই সমস্ত অসংখ্য রূপ 
অদ্বৈত-_তাদের পরস্পরের মধ্যে কোন ভেদ নেই, এবং তার সেই সমস্ত রূপই নিত্য 
নবযৌবনসম্পন্ন। সেই নবযৌবনসম্পন্ন চতুৰ্ভুজ ভগবান অত্যন্ত সুন্দরভাবে অলঙ্কৃত, 
তার বর্ণনা নিল্গে করা হয়েছে। 


স্ফুরন্মহারত্নকিরীটকুণুলম্্‌ ॥ ৯ ॥ 
প্রসন্্_ প্রসন্গতা প্রকাশকারী ; বক্তম্‌__মুখ; নলিন-আয়ত-_কমলদলের মতো 
আয়ত ; উক্ষণম্নচক্ষুত কদন্ব__কদন্য পুষ্প; কিঞ্জন্ধ-_কেশর ; পিশঙ্গ--পীত; 
বাসসম্__বসন ; লসৎ---দোলায়মান ; মহারত্ব-_ বহু মূল্যবান রত্ুসমূহ চহিরপ্ময়__ 
বর্ণনির্মিত : অঙ্গদম_আভূষণ ; স্কুরৎ__উদ্তাসিত :মহার্র-_মহা মূল্যবান রত্রসমূহ; 
কিরীট-_মুকুট; কুণলম্_কানের দুল। 
অনুবাদ 

স্টার মুখমণ্ডল তার প্রসন্নতা ব্যক্ত করছে! তার চক্ষু্ধয় কমল দলের মতো আয়ত, এবং 
তার বসন কদম্ব পুম্পের কেশরের মতো পীত বর্ণ এবং তিনি বহু মূল্যবান রত্বুসমূহের 


বারা বিভূষিত ৷ মহারত্বখচিত স্বর্ণময় কিরীট ও কুণ্ডল মহামূল্যবান মণিসমূহের দ্বারা 
বিশেষভাবে দীপ্তিমান। 


৬৬ শ্রীমন্ভাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


উদ্নিদ্র-_বিকশিত$ হৃৎ--হৃদয়; পক্চজ-_পদ্মফুল;_ কর্ণিকালয়ে__কর্ণিকার 
উপরিভাগে; যোগেশ্বর-_মহান্‌ যোগীগণ; আস্থাপিত- স্থাপিত হয়েছে; 
পাদপল্লবম- শ্রীপাদপণ্স; শ্রী লক্ষ্মীদেবী বা সুন্দর গো-বৎস ; লক্ষণম্‌__সেই প্রকার 
লক্ষণযুক্ত ; কৌন্তভ-_কৌন্তভমণি; রত্ব_অন্যানা রত্রসমূহ; কন্ধরম্_ স্কন্ধে: 
অল্লান_-অলান;  লক্ষ্ম্যা__সৌন্দর্য ; বনমালয়া__বনফুলের মালার দ্বারা; 
আচিতম্__ বিস্তৃত । 


অনুবাদ 
তার শ্রীপাদপত্ম মহান. যোগীদের বিকশিত হৃদয় পদ্মের কর্ণিকারপ আবাসে 
সংস্থাপিত ৷ তার বক্ষস্থলে শ্রীবৎস চিহ্তযুক্ত কৌন্ত্রভ-মণি শোভা পাচ্ছে এবং তার 
স্কন্ধে নানাপ্রকার রত্রসমূহ, এবং তার গলদেশ অশ্লান শোভা সমন্বিত বনমালায় 
বেষ্টিত। 

তাৎপর্য 
অলঙ্কার; ফুল; বসন আদি পরমেশ্বর ভগবানের দিবা অঙ্গের সমস্ত আভূষণ তার দেহ 
! তাদের কোনটিহ জড় উপাদান দ্বারা গঠিত নয়, অন্যথায় সেগুলি 
অলঙ্কৃত করতে পারত না। তেমনই, পরব্যোমের চিন্ময় বৈচিত্রা জড় 
থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন। 


বিরোচমানাননহাস:পেশলস্য। ১১ 


বিভূষিতম্‌__সুসভ্জিত ; মেখলয়া__মেখলার দ্বারা; অঙ্গুলীয়কৈঃ-_অঙ্গুরীর দারা; 
মহা-ধনৈঃ-_অত্যন্ত মূল্যবান; নুপুর_নৃপুর; কক্ষণাদিভিং__কম্কণাদির দ্বারা; 
স্সিপ্ধী__চিকন : অমল-_নিক্ষলুষ :আকুপ্চিত-_কৃঞ্চিত ; নীল-_নীল বর্ণ; কুস্তলৈঃ 
কেশ ;বিরোচমান__অতাত্ত মনোহর ;১আনন-__মুখ মণ্ডল ;হাস-_ হাসা ; পেশলম-_ 
সুন্দর। 


অনুবাদ 
তার কটিদেশ মেখলার দ্বারা এবং অঙ্গুলিগুলি বহুমূল্য রত্ন খচিত অঙ্গুরীর দ্বারা 
সুশোভিত ডির অন্যান্য, অ পুর. কক্ণ আদি রহ মুলাবান অলন্ধারে সত। 
তার মুখমণ্ডল কুঞ্চিত স্নিগ্ধ অমল নীলবর্ণ কেশের দ্বারা অতিশয় শোভমান এবং 
হাসা দ্বারা পরম মনোহর । 


শ্লোক ১২] হৃদয়াভ্যন্তরস্থ ভগবান ৬ 
তাৎপর্য 

পরমেশ্বর ভগবান সমস্ত সুন্দরের মধ্যে পরম সুন্দর, এবং শ্রীল শুকদেব (গোস্বামী একে 

একে তার অপ্রাকৃত সৌন্দর্যের প্রতিটি অঙ্গের বর্ণনা করেছেন, যা বশেববাদীরা 

বুঝতে পারে যে, পরমেশ্বর ভগবান আরাধনার সুবিধার জন্য ভ স্পনাপ্রসূত নন, 

পক্ষান্তরে তিনি হচ্ছেন বাস্তবিকই পরম পুরুষ। পরম সত্যের নির্বিশেষরূপ তার 2 

নির্গত রশ্মিছটা, ঠিক যেমন সূর্য কিরণ হচ্ছে সূর্যের রশ্মিছটা ৷ 


য় রং 

যাবন্মনো ধারণয়াবতিষ্ঠতে ॥১২॥ 
অদীন-_অত্যত্ত উদার; লীলা--লীলা; হসিত- হাসাযুক্ত; ঈক্ষণ_ দৃষ্টিপাত: 
উল্লসৎ__দীপ্তিমান; জুতঙ্গ__শ্ঙ্গী; সংসচিত-__সৃচিত :ভূরি--অত্যস্ত ; অনুগ্রহম্‌ 
অনুগ্রহ; ঈক্ষেত-_একাগ্র করা কর্তব্য; চিন্তাময়ম্__দিব্য ; এনম্‌__এই বিশেষ; 
ঈশ্বরম্__ পরমেশ্বর ভগবান; যাবৎ__যতক্ষণ পর্যপ্ত ; মনঃ-_-মন ; ধারণয়া__খ্যানের 
দ্বারা ; অবতিষ্ঠতে--নিবদ্ধ করা যায়। 


অনুবাদ 
ভগবানের উদার লীলা এবং হাস্যযুক্ত কটাক্ষপাতে যে চমৎকার ভুভঙ্গী দীপ্তিমান হয়, 
তাতে তার অত্যন্ত অনুগ্রহ পূর্ণরূপে সূচিত হয়। তাই যতক্ষণ ধ্যানের দ্বারা মনকে 
নিবদ্ধ করা যায়, ততক্ষণই ভগবানের এই দিব্য রূপের উপর মনকে স্থির করা উচিত ৷ 


তাৎপৰ্য 

শ্রীমন্তগবদগীতায় (১২/৫) বলা হয়েছে যে নির্বিশেষবাদীরা নিরাকারের ধ্যান করার 
ফলে বিভিন্ন প্রকার ক্লেশ ভোগ করে। কিন্তু ভগবস্তুক্ত ভগবানের অন্তরঙ্গ সেবা করার 
মাধ্যমে অনায়াসে উত্তীর্ণ হন। নিরাকারের ধ্যান তাই নির্বিশেষবাদীদের পক্ষে 
দুঃখ-দুর্দশার উৎসম্বরূপ। এখানে ভগবদ্তক্তের নির্বিশেষ দার্শনিকদের তুলনায় একটি 
সুবিধা রয়েছে। নির্বিশেষবাদীরা পরমেশ্বর ভগবানের সবিশেষ রূপ সম্বন্ধে সন্দিহান, 
তাই তারা সর্বদাই অবাস্তব বস্তুর ধ্যান করার চেষ্টা করে। সেই জন্য শ্রীমন্তাগবতে 
ভগবানের বাস্তবিক স্বরূপের ধ্যানে মনকে একাণ্র করার জন্য প্রামাণিক নির্দেশ দেওয়া 
হায়েছে। 


৬৮ শ্রীসম্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


এখানে যে ধ্যানের পন্থা অনুমোদন করা হয়েছে তা ভক্তিযোগের পন্থা, বা জড় 
জগতের বদ্ধ অবস্থা থেকে মুক্ত হয়ে ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হওয়ার পন্থা । 
জ্ঞান-োগ জড়-জগতের বন্ধন (খেকে মুক্ত হওয়ার পন্থা । কেউ যখন, জড় বন্ধন থেকে 
মুক্ত হন, অর্থাৎ পূর্বের বর্ণনা অনুসারে নিবৃত্ত হন বা সমস্ত জড়-জাগতিক প্রয়োজন 
থেকে মুক্ত হন, তখন তিনি ভক্তিযোগের পন্থা সম্পাদন করার যোগ্যতা অর্জন করেন। 
তাই ভক্তিযোগে জ্ঞান-যোগও নিহিত রয়েছে, অথবা শুদ্ধ ভক্তির পন্থা যুগপৎ 
জ্ঞানযোগের উদ্দেশ্যও সাধন করে; শুদ্ধ ভক্তির ক্রমবিকাশের ফলে জড় জগতের 
বন্ধন থেকে স্বাভাবিকভাবেই মুক্তি লাভ হয়ে থাকে । ভক্তিযোগের এই প্রভাবকে বলা 
হয় অনথ-নিবৃত্তি। ভক্তিযোগের প্রগতির সঙ্গে সঙ্গে কৃত্রিমভাবে অজিত বস্তুসমূহ 
ক্রমশ হ্রাস পেতে থাকে। পারমার্থিক প্রগতির প্রাথমিক স্তর অর্থাৎ পরমেশ্বর 
ভগবানের শ্রীপাদপদ্যের ধ্যান অনথ-নিবৃত্তির দারা তার প্রভাব প্রদর্শন করবে। 
সবচাইতে গভীর অনর্থ, যা বদ্ধ জীবকে জড় জগতের বন্ধনে আবদ্ধ করে রাখে তা হচ্ছে 
যৌন বাসনা, এবং এই যৌন বাসনার চরম প্রকাশ হচ্ছে নর-নারীর মিলন । নর-নারীর 
মিলনের ফলে যৌন বাসনা পুনরায় বর্ধিত হয় গৃহ, সন্তান-সন্ততি, বন্ধু-বান্ধব, আত্মীয়- 
স্বজন এবং ধন-সম্পদের সঞ্চয়ের মাধ্যমে । এগুলি লাভ হলে বদ্ধ জীব এগুলির বন্ধনে 
আবদ্ধ হয়ে বিভ্রান্ত হয়ে পড়ে, এবং তখন মিথ্যা অহঙ্কার বা ‘আমি’ এবং ‘আমার’ ধারণা 
অত্যন্ত গভীরভাবে প্রকট হয়; তখন যৌন-বাসনা বিভিন্ন প্রকার রাজনৈতিক, 
সামাজিক, পরার্থবাদ, লোকহিতৈষণা এবং অন্যান্য নানা প্রকার কার্যকলাপে প্রসারিত 
যা সমুদ্রে তরঙ্গের উপরের ফেনার মতো ক্ষণিকের জন্য অত্যন্ত প্রবলভাবে 
ত হয়ে পর মুহুর্তে আকাশের মেঘের মতো মিলিয়ে যায়। বদ্ধজীব এই প্রকার 
বন্তুসমূহের দ্বারা তথা যৌন-বাসনা প্রসূত বস্তুসমূহের দ্বাবা বদ্ধ হয়ে পড়ে, এবং তাই, 
ভক্তিযোগের প্রভাবে ধীরে বীবে যৌন-বাসনা, যার সুঙ্ষ্র প্রকাশ হচ্ছে লাভ, পূজা এবং 
প্রতিষ্ঠা, তা ধীরে ধীরে লোপ পায় । সমস্ত বদ্ধ জীবেরাই বিভিন্ন প্রকার যৌন-বাসনার 
দারা উন্মাদ গ্রস্ত, এবং কে কতটা যৌন-বাসনাভিত্তিক জড় আসক্তি থেকে মুক্ত হয়েছে 
সে বিষয়ে সব সময় লক্ষ্য রাখ! উচিত ! প্রতি গ্রাস নের ফলে যেমন ক্ষুধার 


নিবৃত্তি অনুভব করা খায়, ঠিক তেমনই পারমার্থিক উন্নতির মাত্রা নির্ধারণ করা যায় 
যোন-বাসনার নিবৃত্তির মাত্রা অনুসারে । ভক্তিযোগের অনুশীলনের ফলে বিভিন্ন প্রকার 


যোন-বাসনার নিবৃত্তি হয়, কেননা ভক্তিযোগের অনুশীলন করলে ভগবানের কৃপায় 
জ্ঞান এবং বৈরাগ্যের উদয় হয়। এমনকি জাগতিক বিচারে ভক্ত উচ্চ জ্ঞানসম্পন্ন না 
হলেও তার মধ্যে স্বাভাবিকভাবে এই সমস্ত সদ্‌ গুণাবলীর উদয় হয়ে থাকে । জ্ঞানের 
অর্থ হচ্ছে বস্তু সম্বন্ধে যথাযথভাবে জানা, এবং যদি বিচারপূর্বক জানা যায় যে, কোন 
কোন বস্তু সম্পূর্ণরূপে অনাবশ্যক, তখন জ্ঞানবান ব্যক্তি স্বাভাবিকভাবেই সেই সমস্ত 
অবাঞ্ছিত বস্তু ত্যাগ করে থাকেন। যখন বদ্ধ জীব জ্ঞানের অনুশীলনের ছারা বুঝতে 
পারেন যে, জড়জাগতিক সমস্ত আবশ্যকতাগুলি অবাঞ্ছিত, তখন তিনি 


শ্লোক ১২] হৃদয়াভ্যান্তরস্থ ভগবান ৬৯ 


স্বাভাবিকভাবেই সেগুলির প্রতি অনাসক্ত হন। জ্ঞানের এই স্তরকে বলা হয় বৈরাগ্য, বা 
অবাঞ্ছিত বস্তুর প্রতি অনাসক্তি। পূর্বেই আমরা আলোচনা করেছি যে, পরমাথবাদীকে 
স্বাবলম্বী হতে হয় এবং তার জীবনের অভাব পুরণ করার জন্য ধনমদান্ধ বাক্তিদের 
কাছে ভিক্ষা করা উচিত নয়। শ্রীল শুকদেব গোস্বামী জীবনের একান্ত আবশ্যকতাশুলি, 
যথা আহার, নিদ্রা, আশ্রয় আদি সমস্যার বিকল্প সম্বন্ধে নির্দেশ দিয়েছেন, কিন্তু মৈথুন 
সম্বন্ধে তিনি কোন বিকল্প প্রদর্শন করেননি । যাদের হৃদয়ে কাম-বাসনা তাদের 
সন্ন্যাস আশ্রম গ্রহণ করা উচিত নয়। কেননা সেই স্তরে উন্নীত না হলে সন্ন্যাস আশ্রমের 
প্রশ্নই ওঠে না। অতএব ক্রমান্বয়ে সদ্গুরুর নির্দেশ অনুসারে ভগবস্তুক্তির অনুশীলন 
করে এবং শ্রীমপ্তাগবতের শিক্ষা ও সিদ্ধান্ত অনুসরণ করার মাধ্যমে সন্ন্যাস আশ্রম গ্রহণ 
করার পূর্বে অন্তত স্থূল যৌন-বাসনাকে সংযত করার ক্ষমতা অর্জন করতে হবে। 
এইভাবে আমরা দেখতে পাই যে, পবিত্র হওয়ার অর্থ হচ্ছে যৌন-বাসনা থেকে 

ধীরে ধীরে মুক্ত হওয়া, এবং তা সম্ভব হয় এখানে বর্ণিত পরমেশ্বর ভগবানের শ্রীপাদপদ্ম 
থেকে শুরু করে সমগ্র শ্রীঅঙ্গের ধ্যান করার মাধ্যমে । যৌন-বাসনা থেকে কতখানি 
মুক্ত হওয়া সম্ভব হয়েছে, তা বিচার না করে কৃত্রিমভাবে উপরে ওঠার, অর্থাৎ ভগবানের 
দিব্যরূপের উ্ধাঙ্গসমূহের ধ্যান করার চেষ্টা করা উচিত নয়। ভগবানের হাস্যোজ্জ্বল 
মুখমণ্ডল হচ্ছে শ্রীমন্তাগবতের দশম স্কঙ্ধ। বহু অকালপকু লোক সরাসরি দশম স্কন্ধ 
থেকে শুরু করতে চায়, বিশেষ করে ভগবানের রাসলীলা বর্ণনাকারী পাচটি অধ্যায় 
থেকে। এটি অত্যন্ত গহিত। শ্রীমন্তাগবতের এই ধরনের অধ্যয়ন বা শ্রবণ করার 
অপপ্রয়াসের ফলে বিষয়াসক্ত ব্যক্তিরা শ্রীমদ্তাগবতের নামে কামক্রীড়ায় লিপ্ত হয়ে 
তাদের সর্বনাশ সাধন করে থাকে । এই সমস্ত তথাকথিত ভক্তদের কার্যকলাপের ফলে 
শ্রীম্তাগবতের অমর্যাদা হয়েছে। জনসাধারণের কাছে শ্রীমপ্তাগবতের তত্ত্ব বর্ণনা করতে 
চেষ্টা করার পূর্বে সর্বপ্রকার যৌন-বাসনা থেকে মুক্ত হওয়া উচিত! প্রীল বিশ্বনাথ 
চক্রবর্তী ঠাকুর স্পষ্টভাবে বর্ণনা করেছেন যে, পবিত্র হওয়ার অর্থ হচ্ছে সম্পূর্ণরূপে 
যৌন বিষয়ে নির্লিপ্ত হওয়া। তিনি বলেছেন, 

যথা যথা ধীশ্চ শুধ্যতি 

বিষয়-লাম্পট্যং ত্যজতি 

তথা তথা ধারয়েদিতি 

চিত-শুদ্ধি-তারতম্যেনৈব 

খ্যান-তারতম্যমোক্তম্‌ ॥ 
অর্থাৎ, বুদধিবৃত্তির বিশুদ্ধিকরণের মাধ্যমে যে পরিমাণে যৌন-বাসনার উন্মত্ততা থেকে 
মুক্ত হওয়া যায়, সেই অনুসারে ধ্যানের প্রগতির তারতম্য হয়। অর্থাৎ, ভগবানের 
অপ্রাকৃত দেহের বিভিন্ন অঙ্গের ধ্যান হৃদয়ে পবিত্রীকরণের মাত্রা অনুসারে হওয়া 
উচিত। মূল বক্তব্য হচ্ছে যে, যারা এখনও যোন-বাসনার প্রতি অনুরক্ত হওয়ার ফলে 
জড় জগতের বন্ধনে আবদ্ধ, তাদের ভগবানের শ্রীপাদপদ্মের উর্ধে ধ্যান করা উচিত 
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নয়; তাই তাদের পাঠ যেন শ্রীমন্তাগবতের প্রথম এবং দ্বিতীয় স্কহ্ধেই সীমিত থাকে। 
মানুষের কর্তব্য ভাগবতের প্রথম ন'টি স্কন্ধের বিষয়বস্তু হৃদয়ঙ্গম করে পূর্ণরূপে শুদ্ধ 
হওয়া, তারপর শ্রীমস্তাগবতের দশম স্কন্ধে প্রবেশ করা যেতে পারে। 


জিতং জিতং স্থানমপোত্য ধারয়েৎ 
পরং পরং শুদ্ধ্যতি ধীর্যথা যথা ॥ ১৩ ॥ 


একৈকশঃ-_একে একে; অঙ্গানি-__অঙ্গসমূহ; খিয়া__মনোনিবেশ সহকারে; 
অনুভাবয়েৎ্_ ধ্যান করা ; পাদাদি__-পা ইত্যাদি ; যাবৎ যতক্ষণ পর্যন্ত ; হসিতম্‌_ 
হাস্যোজ্জ্বল; গদাভ্তঃ__ পরমেশ্বর ভগবান: জিতম্‌ জিতম্-_ধীরে ধীরে মনকে 
নিয়ন্ত্রিত করে; স্থানম_ স্থান; অপোহ্য_-পরিত্যাগ করে; ধারয়েৎ_ ধ্যান করা; 
পরম্‌ পরম্‌__উচ্চ থেকে উচ্চতর ; শুদ্ধ্যতি__শুদ্ধ হয়; ধীঃ_ বুদ্ধি; যথা যথা 
যতখানি । 


অনুবাদ 
ভগবানের শ্রীপাদপদ্ম থেকে শুরু করে তার হাস্যোজ্জ্বল মুখমণ্ডলের ধ্যান করা 
উচিত। প্রথমে তার শ্রীপাদপদ্ধে মনকে স্থির করা উচিত, তারপর গুল্ফ, তারপর 
জঙমঘা এবং এইভাবে উচ্চ থেকে উচ্চতর অঙ্গের ধ্যান করা উচিত । চিত্ত যত শুদ্ধ হবে, 
ধ্যান ততই গভীরতা লাভ করবে । 

তাৎপর্য 
শীমস্তাগবতে যে ধ্যানের পন্থা বর্ণিত হয়েছে তা নিরাকার বা শূন্যে মনকে স্থির করার 
পন্থা নয়। প্রকৃতপক্ষে, শাস্ত্রের বর্ণনা অনুসারে ধ্যান করতে হয় পরমেশ্বর ভগবানের 
বিরাট রূপের অথবা ভার সচ্চিদানন্দ বিগ্রহের চিন্তায় মনকে একাগ্র করার মাধামে ৷ 
বিষ্ণুরূপের প্রামাণিক বর্ণনা রয়েছে, এবং মন্দিরে তার অগা-বিগ্রহের প্রামাণিক স্বরূপ 
রয়েছে। এইভাবে মনকে ভগবানের পাদপদ্ধের চিন্তায় একাগ্র করে, এবং ধীরে ধীরে 
উচ্চ থেকে উচ্চতর অঙ্গে উন্নীত করে অবশেষে তার হাস্যোজ্জ্বল মুখমণ্ডলে চিত্তকে 
একাগ্র করা কর্তব্য। 

ভাগবত-সম্প্রদায়ের সিদ্ধান্ত অনুসারে ভগবানের রাস-নৃত্য হচ্ছে তার হাস্যোজ্জ্বল 

মুখমণ্ডল । যেহেতু এই শ্লোকে নির্দেশ দেওয়া হয়েছে যে, ভগবানের শ্রীপাদপদ্ম থেকে 
শুরু করে ধীরে ধীরে তার হাস্যোজ্জ্বল মুখমণ্ডলের ধ্যান করা উচিত, তাই এক লাফে 
ভগবানের রাসলীলা বুঝতে যাওয়ার চেষ্টা করা উচিত নয় । ভগবানের শ্রীপাদপান্মে ফুল 
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ও তুলসী নিবেদন করার মাধ্যমে চিত্তকে একাগ্র করার চেষ্টা করাই শ্রেয়। এইভাবে 
অর্চনের দ্বারা আমরা ধীরে ধীরে পবিত্র হতে পারব । ভগবানকে স্নান করানো, সাজানো 
ইত্যাদি অপ্রাকৃত কার্যকলাপ আমাদের জীবনকে পবিত্র করতে সাহায্য করে । আমরা 
যখন চিত্ত-শুদ্ধির উচ্চতর স্তরে উন্নীত হই এবং ভগবানের হাস্যোজ্জ্বল মুখমণ্ডল দর্শন 
করতে পারি বা ভগবানের রাসলীলা শ্রবণ করতে পারি, তখন আমরা যথাযথভাবে তার 
অপ্রাকৃত কার্যকলাপের রস আস্বাদন করতে পারি। তাই শ্রীমণ্তাগবতে তার রাসলীলার 
বর্ণনা দশম স্কন্ধে (২৯-৩৪ অধ্যায়) বর্ণনা করা হয়েছে। 

ভগবানের দিব্যরূপে চিত্তকে যতই একাগ্র করা যায়, তা শ্রীপাদপদ্মেই হোক, 
শুল্ফতে হোক, জঙঘাতে হোক অথবা বক্ষে হোক, ততই পবিত্র হওয়া যায়। এই 
শ্লোকে স্পষ্টভাবে উল্লেখ করা হয়েছে, “বুদ্ধি যত পবিত্র হয়,” অর্থাৎ ইন্দ্িয়-সুখভোগের 
বাসনা থেকে যত অনাসক্ত হওয়া যায়। বর্তমানে বদ্ধ অবস্থায় ইন্দরিয়-তৃপ্তির প্রতি 
আসক্ত হওয়ার ফলে আমাদের বুদ্ধি অশুদ্ধ। ভগবানের অপ্রাকৃত রূপের ধ্যানের ফল 
প্রকাশ পায় ইন্দ্রিয়-তৃপ্তির প্রতি আমাদের অনাসক্তির মাধ্যমে । তাই ধ্যানের চরম 
উদ্দেশ্য হচ্ছে বুদ্ধির বিশুদ্ধিকরণ। 

যারা ইন্ড্িয়-তৃপ্তিতে অত্যান্ত মগ্ন, তাদের অর্চনা করতে দেওয়া উচিত নয় অথবা 
্রীস্রীরাধাকৃষ্ণের বা শ্রীবিষ্ণুর বিগ্রহগণকে স্পর্শ করতে দেওয়া উচিত নয়। তাদের 
পক্ষে ভগবানের বিরাট রূপের ধ্যান করাই শ্রেয়, যা পরবর্তী শ্লোকে বলা হয়েছে। 
নির্বিশেষবাদী এবং শুন্যবাদীদের তাই ভগবানের বিরাটরূপের ধ্যান করার নির্দেশ 
দেওয়া হয়েছে, কিন্ত ভক্তদের শ্রীমন্দিরে ভগবানের শ্রীবিগ্রহের ধ্যান করার নির্দেশ 
দেওয়া হয়েছে। যেহেতু নির্বিশেষবাদী এবং শূন্যবাদীরা তাদের পারমার্থিক কার্যকলাপে 
পর্যাপ্তরূপে শুদ্ধ হননি, তাই অনার পদ্থা তাদের জন্য অনুমোদিত হয়নি। 
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বিশ্বেশ্বরে ত্রষ্টরি ভক্তিযোগঃ ৷ 
তাবৎ স্থৃবীয়ঃ পুরুষস্য রূপং 

ক্রিয়াবসানে প্রষফতঃ স্মরেত ॥ ১৪ ॥ 
যাবৎ_যতক্ষণ পর্যন্ত; ন-_করে না; জায়েত-_বিকশিত হয়; পর--অপ্রাকৃত « 
অবরে- জাগতিক; অস্মিন-_এইরূপের ; বিশ্বেশখ্বরে__সমগ্র জগতের অধীশ্বর ; 
রষ্টরি- দষ্টাকে; ভক্তিযোগঃ-__ভক্তিযোগ ১. তাৰৎ__ততক্ষণ; স্থৰীয়ঃ-_ স্থল 
জড়বাদী; পুরুষস্য-_বিরাট পুরুষের; রূপম্‌-বিশ্বরূপ; ক্রিয়া-অবসানে--স্বীয় 
করতব্যকর্ম সমাপন হলে ; প্রযতঃ-__যথাযথভাবে মনোনিবেশ সহকারে; স্মরেত__ 
স্মরণ করা উচিত। 
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অনুৰাদ 
যতক্ষণ পর্যন্ত স্কুল জড়বাদীদের জড় এবং চেতন উভয় জগতেরই দ্রষ্টা, পরমেশ্বর 
ভগবানে প্রেমভক্তির উদয় না হয়, ততক্ষণ পর্যন্ত তাদের কর্তব্যকর্ম সম্পাদনের পর 
যত্নপূর্বক ভগবানের বিরাট রূপেরই ধ্যান করা উচিত । 
তাৎপর্য 

পরমেশ্বর ভগবান জড় এবং চেতন উভয় জগতেরই দ্রষ্টা। অর্থাৎ, পরমেশ্বর ভগবান 
সমগ্র জগতের পরম সুহৃৎ এবং পরম ভোক্তা, যে কথা ভগবদগীতায় (৫/২৯) 
প্রতিপন্ন হয়েছে। চিজ্জগৎ ভগবানের অন্তরঙ্গা শক্তির প্রকাশ এবং জড় জগৎ তার 
বহিরঙ্গা শক্তির প্রকাশ। আর জীবেরা হচ্ছে তার তটস্থা শক্তি, এবং তাই তারা তাদের 
ইচ্ছা অনুসারে চিজ্জগতে অথবা জড় জগতে থাকতে পারে। জড় জগৎ জীবের 
বসবাসের উপযুক্ত স্থান নয়, কেননা সমস্ত জীবেরা তাদের চিন্ময় স্বরূপে ভগবানের 
সঙ্গে প্রতাক্ষভাবে যুক্ত, কিন্তু জড় জগতে জড়া প্রকৃতির আইনের প্রভাবে জীবেরা 
আবদ্ধ হয়ে পড়ে । ভগবান চান যে, তার বিভিন্ন অংশন্বরূপ জীবেরা যেন চিজ্জগতে 
তার সঙ্গে অবস্থান করে । তাই জড় জগতে বদ্ধ জীবদের অনুপ্রাণিত করার জন্য বেদ 
এবং অন্যানা শাস্ত-শ্রন্থসমূহ রয়েছে; যাতে তারা যথার্থ জ্ঞান লাভ করে তাদের প্রকৃত 
আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যেতে পারে। দুর্ভাগ্যবশত, বদ্ধ জীবেরা যদিও নিরস্তর জড় 
জগতে ত্রিতাপ দুঃখ ভোগ করছে, তথাপি তারা ভগবানের কাছে ফিরে যেতে আগ্রহী 
নয়। তার কারণ পাপ এবং পুণ্যের জটিলতার প্রভাবে তারা জীবনের প্রকৃত লক্ষ্য 
থেকে ভ্রষ্ট হয়েছে। তাদের মধ্যে যারা পুণ্যবান তারা ভগবানের সঙ্গে তাদের হারিয়ে 
যাওয়া সম্পর্কের পুনঃপ্রতিষ্ঠা করার চেষ্টা করতে শুরু করে, কিন্তু তারা ভগবানের 
সবিশেষরূপ হৃদয়ঙ্গম করতে পারে না। জীবনের প্রকৃত উদ্দেশ্য হচ্ছে পরমেশ্বর 
ভগবানের সঙ্গে সম্পর্কযুক্ত হয়ে তার সেবা করা। সেটি প্রতিটি জীবের স্বরূপগত ধর্ম। 
কিন্তু যারা নির্বিশেষবাদী এবং ভগবানের প্রেমময়ী সেবা সম্পাদনে অক্ষম, তাদের 
উপদেশ দেওয়া হয়েছে ভগবানের নির্বিশেষ বিরাট বা বিশ্বরূপের ধ্যান করতে। কেউ 
যদি প্রকৃত সুখ লাভ করতে চায়, তা হলে কোন না কোনভাবে পরমেশ্বর ভগবানের 
সঙ্গে হারিয়ে যাওয়া সম্পর্কের পুনঃপ্রতিষ্ঠা করার চেষ্টা করতে হবে। স্বল্প বুদ্ধিসম্পন্ন 
প্রাথমিক স্তরের সাধকেরা ভগবানের বিরাট রূপের ধ্যান করার ফলে ধীরে ধীরে 
ভগবানের সঙ্গে ব্যক্তিগতভাবে সম্পর্ক স্থাপনের যোগ্যতা অর্জন করতে পারবে। 
এখানে নির্দেশ দেওয়া হয়েছে পূর্ববর্তী অধ্যায়ে বর্ণিত বিরাট রূপের ধ্যান করতে, যাতে 
তারা উপলব্ধি করতে পারে যে, বিভিন্ন গ্রহ, সমুদ্র, পর্বত, নদী, পশু-পক্ষী, মানুষ, 
দেবতা ইত্যাদি যা কিছু আমরা চিস্তা,করতে পারি তা সবই হচ্ছে ভগবানের বিরাট 
রূপের বিভিন্ন অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ । এই প্রকার চিস্তাধারাও পরম সত্যের এক প্রকারধ্যান, এবং 
যখনই এই প্রকার ধ্যান শুরু হয়, তখনই দিব্য গুণাবলীর বিকাশ হতে শুরু করে, এবং 
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তখন সমগ্র জগতকে মনে হয় যেন সমস্ত জীবের বসবাসের এক সুখ এবং শান্তিপূর্ণ 

স্থান! ভগবানের এই ধরনের সবিশেষ অথবা নির্বিশেষ রূপের ধ্যান ব্যতীত মানুষের 

সমস্ত সদ্‌ গুণগুলি তার স্বরূপ সম্বন্ধে শান্ত ধারণার দ্বারা আচ্ছাদিত হয়ে পড়ে, এবং 

এই ধরনের উন্নত জ্ঞান না থাকার ফলে সমগ্র জগৎ মানুষের পক্ষে নরকে পরিণত হয়। 
শ্লোক ১৫ 


কালে চ দেশে চ মনো ন সঙ্জয়েও 
প্রাণান্‌ নিয়চ্ছেন্মনসা জিতাসুঃ ॥ ১৫ ॥ 
স্থিরম্-_বিচলিত না হয়ে; সুখম্_আরামদায়ক ; চ-_ও; আসনম্‌__উপবেশনের 
স্থান ,আস্থিতঃ- স্থিত হয়ে : যতিঃ_ সাধু ; যদা-_যখনই ; জিহাসুঃ__পরিত্যাগ করার 
বাসনা করেন; ইমম্‌-__এই ; অঙ্গ-_হে রাজন্‌ ; লোকম্‌-__এই দেহ: কালে-_ সময়ে ; 
চ-_ এবং; দেশে-_উপযুক্ত স্থানে ;চ-__ও ; মনঃ-_মন ; ন_ লা; সঙ্জয়েৎ__উদ্বিগ্ 
না হয়ে; প্রীণান্‌- ইন্দ্রিয়সমূহ; নিয়চ্ছেৎ__সংযত করবে; মনসা-__মনের দ্বারা; 
জিতাসুঃ__প্রাণবাযুকে জয় করে। 
অনুবাদ 
হে রাজন্‌, যোগী যখন এই মনুষ্যলোক ত্যাগ করতে ইচ্ছা করেন, তখন তার উচিত 
উপযুক্ত স্থান এবং কালের চিন্তায় উদ্বিগ্ন না হয়ে সুখকর আসনে উপবিষ্ট হয়ে প্রাণ ও 
ইন্দ্রিয়সমূহকে মনের ছারা সংযত করা । 
তাৎপর্য 
ভ্রীমস্তগবদগীতায় (৮/১৪) স্পষ্টভাবে উল্লেখ করা হয়েছে যে, যিনি সর্বতোভাবে 
পরমেশ্বর ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত এবং প্রতি পদক্ষেপে নিরস্তর পরমেশ্বর 
ভগবানকে স্মরণ করেন, তিনি অনায়াসে ভগবানের সান্নিধ্য লাভ করে তার কৃপা লাভ 
করেন। এই প্রকার ভক্তদের দেহত্যাগ করার উপযুক্ত সময়ের অন্বেষণ করতে হয় না। 
পক্ষান্তরে, যারা মিশ্র ভক্ত অর্থাৎ সকাম কর্ম বা অক্ষজ দার্শনিক জ্ঞানের দ্বারা প্রভাবিত, 
তাদের দেহ ত্যাগ করার জন্য উপযুক্ত সময়ের প্রতীক্ষা করতে হয়। তাদের জন্য সেই 
উপযুক্ত সময় শ্রীসত্তগবদগীতায় (৮/ ২৩-২৬) বর্ণিত হয়েছে । তবে সেই উপযুক্ত সময় 
স্বীয় ইচ্ছানুসারে দেহ ত্যাগ করতে সক্ষম যোগীদের পক্ষে তত গুরুত্বপূর্ণ নয়। তবে 
সেই প্রকার যোগীদের মনের দ্বারা ইন্দ্রিয় সংযম করতে সক্ষম হওয়া উচিত। পরমেশ্বর 
ভগবানের শ্রীপাদপদ্রের সেবায় যুক্ত হওয়ার মাধ্যমে অনায়াসে মনকে জায় করা যায়। 
এই প্রকার সেবার দ্বারা ধীরে ধীরে সমস্ত ইন্দ্রিয়সূহ আপনা থেকেই পরমেশ্বর 
ভগবানের সেবায় যুক্ত হয়। পরম সত্যের সঙ্গে যুক্ত হওয়ার এইটিই হচ্ছে পস্থা। 


৭৪ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


শ্লোক ১৬ 


মনঃ স্ববুদ্ধ্যামলয়া নিয়ম্য 
ক্ষেত্ৰজ্ঞে এতাং নিনয়েৎ তমাত্মনি। 
আত্মানমাত্মন্যবরুধ্য ধীরো 
লক্ধোপশাস্তিৰ্বিরমেত কৃত্যাৎ ১৬] 
মনঃ-_মন; স্ব-বুদ্ধ্যা--স্বীয় বুদ্ধির দ্বারা; অমলয়া-_অন্য বাসনা রহিত; নিয়ম্য-_ 
নিয়ন্ত্রণ করে; ক্ষেত্রজ্ঞে_জীবে ; এতাম্‌__এই সমস্ত; নিনয়ে__বিলীন করা; 
তম্__তা; আত্মনি--আত্মায়; আত্মানম্-_আত্মাকে; আত্মনি- পরমাত্মায় ; 
অবরুধ্য-_অবরুদ্ধ হয়ে; ধীরঃ__পূর্ণরূপে তৃপ্ত; লন্ধ-উপশ্ান্তি__যিনি পূর্ণ আনন্দ 
প্রাপ্ত হয়েছেন; বিরমেত-_বিরত হন; কৃত্যাৎ__অন্য সমস্ত কার্বকলাপ। 


অনুবাদ 
তারপর, যোগীর কর্তব্য হচ্ছে তার নির্মল বুদ্ধির দ্বারা তার মনকে আত্মায় লীন করা 
এবং তারপর আত্মাকে পরমাত্মায় বিলীন করা । তার ফলে পূর্ণরূপে তৃপ্ত জীব তৃপ্তির 
পরম অবস্থা লাভ করে অন্য সমস্ত কার্যকলাপ থেকে বিরত হন। 


তাৎপর্য 


মনের কাজ হচ্ছে চিন্তা, অনুভব এবং ইচ্ছা। মন যখন জড়ের দ্বারা প্রভাবিত থাকে, 
অথবা জড় বিষয়ে মগ্ন থাকে, তখন তা জড় জ্ঞানের প্রগতি সাধনে সক্রিয় থেকে 
আণবিক অস্ত্র ইত্যাদি ধ্বংসাত্মক আবিষ্কারে ব্যস্ত থাকে। কিন্তু মন যখন আধ্যাত্মিক 
অনুপ্রেরণার দ্বারা সক্রিয় হয়, তখন তা জীবনের পূর্ণ আনন্দ এবং নিত্যত্ব লাভের জন্য 
ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার ব্যাপারে আশ্চর্যজনকভাবে ক্রিয়া করে। তাই মনকে সৎও 
নির্মল বুদ্ধির দারা নিয়ন্ত্রণ করা কর্তব্য। পূর্ণবুদ্ধি হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানের সেবা করা। 
মানুষের কর্তব্য তার বুদ্ধিমত্তা সহকারে হৃদয়ঙ্গম করা যে, সর্ব অবস্থাতেই সে হচ্ছে 
পরমেশ্বর ভগবানের নিত্য সেবক। প্রকৃতির প্রভাবে প্রতিটি বদ্ধজীব কাম, ক্রোধ, 
লোভ, মোহ, মদ এবং মাৎসর্যের দাসত্ব করছে। এই সমস্ত প্রবৃত্তির আদেশগুলি পালন 
করা সত্ত্বেও সে সর্বদা অসুখী। কেউ যখন যথাযথভাবে তা অনুভব করে এবং তার 
বুদ্ধিকে নিরস্তর দুঃখ-দুর্দশার কারণ সম্বন্ধে অবগত হওয়ার উদ্দেশ্যে পরিচালিত করে, 
তখন উপযুক্ত সূত্রের মাধ্যমে সে পরমেশ্বর ভগবানের প্রেমময়ী সেবার সন্ধান পায়। 
উপরিউক্ত দেহের বিভিন্ন প্রবৃত্তিগুলির জড় সেবা করার পরিবর্তে জীবের বুদ্ধিমত্তা 
তখন দুঃখজনক জড়া প্রকৃতির মোহ থেকে যুক্ত হয়ে নির্মল বুদ্ধিমত্তার দ্বারা পরিচালিত 
হয়ে পরমেশ্বর ভগবানের সেবায় যুক্ত হয়। অপ্রাকৃত ভগবান ও তার অপ্রাকৃত সেবা - 
অভিন্ন, সেটি হচ্ছে অপ্রাকৃত স্তরের বৈশিষ্ট্য। তাই প্রেমময়ী সেবার প্রভাবে নির্মল 
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বুদ্ধিমত্তা এবং মন ভগবানে বিলীন হয়, এবং তার ফলে জীব তখন আর ত্রষ্টা থাকে না, 
পক্ষান্তরে সে অপ্রাকৃত স্তরে ভগবানের কাছে দৃশ্যমান হয়ে ওঠে। ভগবান যখন 
সরাসরিভাবে জীবকে দর্শন করেন এবং তার বাসনা অনুসারে কার্য করতে নির্দেশ দেন, 
তখন জীব পূর্ণরূপে তার নির্দেশ পালন করে এবং ইন্দ্রিয় তৃপ্তি সাধনের সব রকম ভ্রান্ত 
প্রচেষ্টা পরিত্যাগ করে। সম্পূর্ণরূপে নির্মল স্তরে জীব সব রকম জড় কামনা-বাসনা 
থেকে মুক্ত হয়ে লকোপশাস্তির স্তর প্রাপ্ত হয়। 


শ্লোক ১৭ 


ন যত্ৰ কালোহনিমিষাৎ পরঃ প্রভুঃ 
কুতো নু দেবা জগতাং য ঈশিরে ৷ 
ন যত্ৰ সত্বং ন রজস্তমশ্চ 
ন বৈ বিকারো ন মহান্‌ প্রধানম্‌ ॥ ১৭ ॥ 
ন_নাঃ যত্র_যেখানে; কালঃ__বিনাশকারী কাল; অনিমিষাম্_ স্বর্গের 
দেবতাদের; পরঃ- শ্রেষ্ঠ; প্রভুঃ--নিয়স্তা; কুতঃ-_কোথায়; নু-_অবশ্যই : 
দেবাঃ__দেবতাগণ; জগভাম্‌__জড় প্রাণী; যে__যারা; ঈশিরে_ নিয়ম; ন--না; 
যত্র-_যেখানে; সত্বম্‌-_জড়া প্রকৃতির সত্ব গুণ; ন--না; রজঃ__জড়া প্রকৃতির 
রজোগুণ; তমঃ__জড়া প্রকৃতির তমোগুণ; চ-_ও; ন--না; বৈ--অবশ্যই; 
বিকারঃ__রূপান্তর ;ন- না; মহান্‌__ভৌতিক কারণার্ণব ; প্রধানম্‌-_জড়া প্রকৃতি। 


অনুবাদ 
সেই লকোপশাস্তি স্তরে, স্বর্গের দেবতাদেরও নিয়ন্তা ও সংহারকারী কাল কোন প্রভাব 
বিস্তার করতে পারে না, আর সামান্য দেবতা-_যারা প্রাকৃত জগতেই কেবল 
আধিপত্য করেন, তারা কি প্রভাব বিস্তার করবেন? সেখানে সত্ব, রজো অথবা 
তমোগুণ এবং অহঙ্কার তত্ব, জড় কারণ সমুদ্র, প্রধান বা প্রকৃতির কোনই প্রভাব নেই। 


৫ 


তাৎপর্য 
সংহারক কাল, যা অতীত, বর্তমান এবং ভবিষ্যৎরূপে স্বর্গের দেবতাদেরও নিয়ন্ত্রণ 
করে, চিন্ময় স্তরে তার কোনই প্রভাব নেই। কালের প্রভাব জন্ম, মৃত্যু, জরা এবং 
ব্যাধিরূপে প্রকাশিত হয়, এবং এই চারটি নিয়ম জড় সৃষ্টির সর্বত্র প্রকট, এমন কি 
ব্রক্মালোকেও, যেখানে সকলের আয়ু আমাদের কপ্পনারও অতীত। দুরতিক্রম্য কালের 
প্রভাবে ব্রন্দারও মৃত্যু হয়, অতএব ইন্দ্র, চন্দ্র, সূর্য, বায়ু, বরুণ ইত্যাদি দেবতাদের কি 
কথা? জড় জগতের জীবদের উপর দেবতারা যে বিভিন্ন রকম জ্যোতিক্ষের প্রভাব 
বিস্তার করেন, চিন্ময় স্তরে জ্যোতিফ্ের সেই প্রভাবের অনুপস্থিতি বিশেষভাবে 
লক্ষাণীয়। জড় জগতে জীবেরা শনির প্রভাবের ভয়ে ভীত, কিন্তু চিন্ময় স্তরে ভক্তদের 
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সেরকম কোন ভয় থাকে না। জড়া প্রকৃতির বিভিন্ন গুণের প্রভাবে বিভিন্নরূপে এবং 
আকারে জীবেদের জড় শরীরের পরিবর্তন হয়, কিন্তু চিন্ময় স্তরে ভক্তেরা গুণাতীত, 
এবং সেখানে অহক্কারের প্রভাবে “আমি সব কিছুর ভোক্তা’ এই মনোভাবের উদয় হয় 
না। জড় জগতে অহস্কারের দ্বারা প্রভাবিত হয়ে জড়া প্রকৃতিকে ভোগ করার প্রচেষ্টা 
পতঙ্গের জলত্ত অগ্নির দিকে ধাবিত হওয়ার মতো । পতঙ্গ অগ্নির উজ্জ্বল সৌন্দর্যের দ্বারা 
মোহিত হয়, এবং সে যখন তা উপভোগ করতে যায়, তখন সেই আগুন তাকে 
ভস্মীভূত করে। অপ্রাকৃত স্তরে জীবের চেতনা সম্পূর্ণরূপে নির্মল, এবং তখন আর তার 
জড় জগতকে ভোগ করার অহঙ্কার থাকে না। পক্ষান্তরে তার শুদ্ধ চেতনা তাকে 
পরমেশ্বর ভগবানের শরণাগত হতে পরিচালিত করে, যে সম্বন্ধে শ্রীমস্তগবদগীতায় 
(৭/১৯) বলা হয়েছে__'বাসুদেবঃ সবর্মিতি স মহাত্মা সুদুলভঃ’ এই সমস্ত নির্দেশ 
থেকে বোঝা যায় যে চিন্ময় স্তরে জড়া প্রকৃতির সৃষ্টি নেই এবং কারণ সমুদ্রও নেই। 

চিন্ময় স্তরে উপরোক্ত পরিস্থিতিগুলি বাস্তব, তবে শুদ্ধ চেতন স্তরে. বাস্তবিকভাবে 
সেই জ্ঞান প্রকাশিত হয়। অধ্যাত্মবাদী দুই প্রকার, যথা নির্বিশেষবাদী এবং ভগবস্তুক্ত। 
হচ্ছে বৈকুষ্ঠলোক। ভগবদ্তক্তেরা উপরোক্ত পরিস্থিতিগুলি ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় 
যুক্ত করার ফলে চিন্ময়রূপ লাভ করে সরাসরিভাবে তা অনুভব করতে পারেন। কিন্তু 
নির্বিশেষবাদীরা, ভগবানের সঙ্গ অবহেলা .করার ফলে অপ্রাকৃত কার্যকলাপে যুক্ত 
হওয়ার জন্য চিন্ময় দেহ লাভ করতে পারেন না। তারা কেবল চিৎ-স্ফুলিঙ্গরূপে 
ভগবানের চিন্ময় দেহনির্গত রশ্মিতে বিলীন হয়ে যান। ভগবানের রূপ পূর্ণরূপে সৎ, 
চিৎ এবং আনন্দময়, কিন্তু নির্বিশেষ ব্রহ্মজ্যোতি কেবল সৎ এবং চিন্ময় । বৈকুষ্ঠলোকও 
সৎ, চিৎ এবং আনন্দময়, এবং তাই ভগবানের যে সমস্ত ভক্ত তার ধামে প্রবিষ্ট হন, 
ভারাও সচ্চিদানন্দময় দেহ প্রাপ্ত হন। তাদের মধ্যে প্রকৃতপক্ষে কোন পার্থক্য নেই। 
ভগবানের ধাম, নাম, যশ, পরিকর ইত্যাদি সবই চিন্ময়গুণে গুণাস্বিত এবং সেই চিন্ময় 
গুণাবলী কিভাবে জড় জগতের গুণ থেকে ভিন্ন তা এই শ্লোকে বিশ্লেষণ করা হয়েছে। 
ভগবদগীতায় শ্রীকৃষ্ণ তিনটি মুখ্য বিষয় বিশ্লেষণ করেছেন, যথা কর্মযোগ, জ্ঞানযোগ 
এবং ভক্তিযোগ। বৈকুষ্ঠলোকে কেবল ভক্তিযোগ অনুশীলনের মাধ্যমে প্রবেশ করা 
যায়, যদিও অন্য পন্থাগুলি পূর্ব বর্ণিত ব্রন্মজ্যোতিতে নিয়ে যেতে পারে। 


হ্বদৌপগুহ্যার্থপদৎ পদে পদে & ১৮ ॥ 


শ্লোক ১৮] হৃদয়াভান্তরস্থ ভগবান ৭৭ 


পরম্__পরম; পদম্- স্থান; বৈষ্ণবম্‌__পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধীয়; আমনস্তি-_ 
তারা জানেন; তৎ__তা; যৎ--যা; নেতি__এটি নয়; নেতি-_এটি নয়; ইতি-_ 
এইভাবে ; অতৎ-_-ভগবৎ বিহীন ; উৎসিসূক্ষবঃ__যারা এড়িয়ে যাওয়ার বাসনা করে; 
বিস্জ্য_ সম্পূর্ণরূপে পরিত্যাগ করে; দৌরাস্ম্যম__দৌরাত্ম্য ; অনন্য_ সম্পূর্ণরূপে; 
সৌহৃদা-_শুভ আকাঙ্ক্ষা সহ ; হৃদা-উপগুহ্য__হৃদয়ে গ্রহণ করে: অর্থ__পৃজনীয় ; 
পদম্‌্__শ্রীপাদপদ্ম; পদে পদে- প্রতিক্ষণ। 


অনুবাদ 
যথার্থ পরমার্থবাদীরা জানেন যে, পরম পদে সব কিছুই পরমেশ্বর ভগবান শ্রীবিফ্ণুর 
সঙ্গে সম্পর্কিত, তাই ভারা যা কিছু ভগবানের সঙ্গে সম্পর্কবিহীন তা পরিত্যাগ করেন। 
ভগবানের সঙ্গে পূর্ণ প্রীতির সম্পর্কে সম্পর্কিত শুদ্ধ ভক্তরা তাই কখনো বৈষম্যের সৃষ্টি 
করেন না, পক্ষান্তরে তারা ভগবানের শ্রীপাদপদ্মকে হৃদয়ে ধারণ করে সর্বক্ষণ তার 
আরাধনা করেন। 
তাৎপর্য 

শ্রীমত্তগবদগীতায় “মদ্ধা আমার আলয়) শব্দটি কয়েকবার ব্যবহৃত হয়েছে। 
পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের স্বীয় বর্ণনা অনুসারে অন্তহীন চিদাকাশে অসংখ্য 
বৈকুষ্ঠলোক, বা পরমেশ্বর ভগবানের ধাম বিরাজ করছে। সেই আকাশ, যা জড় আকাশ 
এবং তার সপ্ত আবরণের অনেক অনেক দূরে, সেই স্থানকে আলোকিত করার জন্য সূর্য 
অথবা চন্দ্র অথবা অগ্নির প্রয়োজন হয় না। কেননা সেই সমস্ত গ্রহলোক জ্যোতির্ময় 
এবং সূর্যের থেকেও বহুগুণ অধিক উজ্জ্বল। ভগবানের শুদ্ধ ভক্তেরা পরমেশ্বর 
ভগবানের সঙ্গে পূর্ণ গ্রীতির সম্পর্কে সম্পর্কিত; অর্থাৎ, তারা সর্বদাই পরমেশ্বর 
ভগবানকে তাদের একমাত্র সুহৃদ এবং শুভাকাঙ্ক্ষী বলে মনে করেন। তারা কারো 
মুখাপেক্ষী নন, এমন কি এই ব্রহ্মাণ্ডের অধিকর্তা ব্রহ্মারও নন। তারাই স্পষ্টভাবে 
বৈকুষ্ঠলোক দর্শন করতে পারেন। এই ধরনের শুদ্ধ ভক্তেরা পূর্ণবূপে পরমেশ্বর ভগবান 
কর্তৃক পরিচালিত হয়ে ব্রহ্ম এবং অন্রন্ম বা মায়া সম্বন্ধে আলোচনা করে তাদের সময়ের 
অপচয় করেন না, অথবা অন্যের হৃদয়ে সংশয়ের সৃষ্টি করেন না। তারা কখনো 
ভ্রান্তিবশত নিজেদের ভগবান বলে মনে করেন না, অথবা ভগবানের ভিন্ন অস্তিত্ব নেই 
বলে তর্ক করেন না, অথবা বলেন না যে, ভগবান নেই, অথবা শিব হচ্ছে ভগবান, 
অথবা ভগবান যখন অবতরণ করেন, তখন তিনি জড় শরীর ধারণ করেন। এই ধরনের 
অন্য সমস্ত কল্পনাপ্ৰসূত ধারণার দ্বারা তারা প্রভাবিত হন না, সেগুলি প্রকৃতপক্ষে 
পারমার্থিক তত্ব উপলব্ধির প্রতিবন্ধক । নির্বিশেষবাদী অথবা অভভ্ত ব্যতীত অন্য 
একশ্রেণীর মানুষ রয়েছে, যারা নিজেদের ভগবানের ভক্ত বলে প্রচার করে, কিন্তু 
অন্তরে নির্বিশেষ ব্রহ্মে লীন হয়ে মুক্ত হওয়ার ধারণা পোষণ করে। তারা 
খোলাখুলিভাবে লাম্পট্যপূর্ণ আচরণ করে তাদের মনগড়া ভক্তির পথ সৃষ্টি করে এবং 
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এইভাবে নিরীহ মানুবদের অথবা তাদের মতো লম্পটদের বিপথগামী করে । এই সমস্ত 
অভক্ত এবং লম্পটরা শ্রীল বিশ্বনাথ চক্রবর্তী ঠাকুরের মতে মহাত্মার বেশধারী দুরাত্মা। 
শ্রীল শুকদেব গোস্বামী এই শ্লোকটিতে এই প্রকার অভক্ত এবং লম্পটদের সম্পূর্ণরূপে 
পরমার্থবাদীদের তালিকা থেকে বহিষ্কৃত করেছেন। 

বৈকুষ্ঠলোক হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানের পরম ধাম। নির্বিশেষ ব্রহ্মজ্যোতিকেও 
পরম ধাম বলা হয় কেননা তা হচ্ছে বৈকুষ্ঠলোকের রশ্মিচ্ছটা, ঠিক যেমন সূর্যমণ্ডলের 
থেকে কিরণ বিকিরণ হয় তেমনই বৈকৃষ্ঠলোক থেকেও ব্রহ্মজ্যোতি বিকিরণ হয়। 
ভগবদগীতায় (১৪/২৭) স্পষ্টভাবে বলা হয়েছে যে, নির্বিশেষ ব্রন্মজ্যোতির প্রতিষ্ঠা 
হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান এবং যেহেতু সব কিছুই প্রত্যক্ষভাবে অথবা পরোক্ষভাবে 
ব্রহ্মজ্যোতিকে আশ্রয় করে রয়েছে, তাই সব কিছু ভগবান থেকে প্রকাশিত হয়েছে, 
এবং সব কিছু তারই আশ্রয়ে বিরাজ করছে, এবং প্রলয়ের পর সব কিছু তারই মধ্যে 
লীন হয়ে যাবে। তাই তার থেকে স্বতন্ত্র কিছুই নেই। ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত কখনোই 
অব্রক্ম থেকে ব্ৰহ্ষের পার্থক্য নিরূপণের চেষ্টায় তার মূল্যবান সময় অপচয় করেন না, 
কেননা তিনি পূর্ণরূপে জানেন যে, পরব্রন্ম পরমেশ্বর ভগবান, তার ব্রহ্মশক্তির দ্বারা 
সব কিছুর মধ্যে বিরাজ করছেন, এবং তাই ভক্তের দৃষ্টিতে সব কিছুই পরমেশ্বর 
ভগবানের সম্পত্তি। ভক্ত সর্বদাই সব কিছু ভগবানের সেবায় নিয়োগ করতে চেষ্টা 
করেন এবং কখনো ভগবানের সৃষ্টিতে মিথ্যা আধিপত্য বিস্তার করে বৈষম্যের সৃষ্টি 
করেন না। তিনি এতই বিশ্বস্ত যে, তিনি সর্বদা সব কিছু ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় 
যুক্ত করেন। সব কিছুর মধ্যে ভক্ত ভগবানকে দর্শন করেন, এবং তিনি সব কিছুকেই 
ভগবানের মধ্যে দর্শন করেন। দুরাত্মারা ভগবানের চিন্ময় বিগ্রহকে জড় বলে ধারণা 
করার ফলে বিশেষ বিশৃঙ্খলার সৃষ্টি করে। 


বিজ্ঞানদৃশ্ীর্যসুরদ্িতাশয়ঃ। 
স্বপার্ষিনাপীড্য গুদং ততোহনিল! 

স্থানেষু ষট্সূন্নময়েজ্জিতক্রমঃ | ১৯ ৷ 
ইথম্‌-_এইভাবে, ব্রহ্মোপলব্ধির দ্বারা; মুনিঃ__দার্শনিক; তু--কিন্তু; উপরমেৎ_ 
অবসর গ্রহণ করা উচিত; ব্যবস্থিতঃ-_ভালভাবে অবস্থিত হয়ে; বিজ্ঞানদৃক্‌-_ 
বেজ্ঞানিক জ্ঞানের দ্বারা; বীর্য_বল ; সুরদ্ষিত- সুষ্ঠৃভাবে নিয়ন্ত্রিত; আশয়ঃ__ 
জীবনের উদ্দেশ্য ; স্বপার্কিনা-_পায়ের গোড়ালির দ্বারা; আপীভ্য-_-রোধ করে; 
গুদম্‌_বায়ুরক্জ ; ততঃ__তারপর; অনিলম্‌্_প্রাণবায়ু; স্থানেষু_ যথাস্থানে; 
ষটসু--ছ’টি মৌলিক; উন্নময়েৎ__উত্তোলন করা কর্তব্য; জিতক্রমঃ-_জাগতিক 
কামনা-বাসনার নিবৃত্তির দ্বারা । 


শ্লোক ১৯] হৃদয়াভ্যন্তরস্থ ভগবান ৭৯ 


অনুবাদ 
সমূলে বিনষ্ট করে পাদমূলের দ্বারা মূলাধারকে রুদ্ধ করেন, এবং প্রাণবায়ুকে ষট স্থানে 
উন্নীত করে তাদের জড় দেহ ত্যাগ করেন। 


তাৎপর্য 

বহু দুরাত্মা দাবী করে যে, তাদের ব্রক্মোপলব্ধি হয়েছে, অথচ তারা তাদের জড় 
বাসনাসমূহ জয় করতে অক্ষম । শ্রীমত্তগবদগীতায় (১৮/৫৪) স্পষ্টভাবে বিশ্লেষণ করা 
হয়েছে যে, ব্রহ্মভূত অবস্থায় আত্মা সব রকম জড় বাসনা থেকে সম্পূর্ণরূপে মুক্ত হয়। 
জড় বাসনাসমূহ জীবের মিথ্যা অহঙ্কারের উপর প্রতিষ্ঠিত এবং তা প্রকাশ পায় জড়া 
প্রকৃতিকে জয় করার এবং প্রকৃতির পঞ্চ-মহাভূতের উপর আধিপত্য করার শিশুসুলভ 
ও অর্থহীন কার্যকলাপের মাধ্যমে । এই প্রকারের মনোভাবের দ্বারা প্রভাবিত হয়ে জীব 
আণবিক শক্তি এবং যন্ত্রযানের মাধ্যমে অস্তরীক্ষ ভ্রমণের আবিষ্কারকারী জড় বিজ্ঞানের 
ক্ষমতার উপর বিশ্বাস করে এবং জড় বিজ্ঞানের এই নগণ্য প্রগতির গর্বে গর্বিত হয়ে 
পরমেশ্বর ভগবানের শক্তির সঙ্গে প্রতিদ্বন্দ্বিতা করতে চায়, যিনি এক নিমেষে মানুষের 
সমস্ত ক্ষুদ্র প্রচেষ্টাকে ধ্বংস করে দিতে পারেন। ব্যবস্থিত আত্মা, বা ব্রহ্মভূত আত্মা, 
পূর্ণরূপে হৃদয়ঙ্গম করতে পারেন যে, পরব্রহ্ম বা পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন সর্বশক্তিমান 
বাসুদেব এবং তিনি আত্ম উপলব্ধ পুরুষ) হচ্ছেন সেই পরম পূর্ণের বিভিন্ন অংশ । 
প্রকৃতপক্ষে, তার স্বরূপে তার কর্তব্য হচ্ছে অপ্রাকৃত সেব্য-সেবকের সম্পর্কে সম্পর্কিত 
হয়ে সর্বতোভাবে তাকে সহযোগিতা করা। এই প্রকার আত্মোপলব্ধ ব্যক্তি জড়া 
প্রকৃতির উপর আধিপত্য বিস্তার করার অর্থহীন কার্যকলাপে লিপ্ত না হয়ে শাস্ত্রের 
মাধ্যমে যথার্থ তত্ত্বজ্ঞান লাভপূর্বক সর্ব তোভাবে ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হন। 

সিদ্ধ যোগী যোগ অভ্যাসের দ্বারা তার প্রাণবায়ুকে যথাযথভাবে নিয়ন্ত্রিত করে 
নিন্নলিখিত উপায়ে দেহত্যাগ করেন। তিনি পাদমূলের দ্বারা মূলাধারকে রুদ্ধ করে ধীরে 
ধীরে প্রাণবায়ুকে ক্রমান্বয়ে নাভি, হৃদয়, বক্ষস্থল, তালুমূল, ভ্রুমধ্য এবং রক্মরন্ধে উন্নীত 
করে দেহত্যাগ করেন। এই যোগ পদ্ধতির দ্বারা প্রাণবায়ুকে নিয়ন্ত্রণ করার যে প্রক্রিয়া, 
তা যান্ত্রিক এবং একদিক দিয়ে দেখতে গেলে এটি দৈহিক কার্যকলাপের মাধ্যমে 
পারমার্থিক সিদ্ধিলাভের চেষ্টা । পুরাকালে এই প্রকার অনুশীলন পরমার্থবাদীদের মধ্যে 
ব্যাপকভাবে প্রচলিত ছিল, কেননা তখনকার দিনের জীবনধারা এবং মানুষের চরিত্র 
এই প্রচেষ্টার অনুকূল ছিল। কিন্তু আধুনিক যুগে, কলিযুগের প্রভাবে পরিবেশ এতই 
বিশৃষ্খল হয়ে পড়েছে যে, এই প্রকার দৈহিক-ক্রিয়া যথাযথভাবে অনুশীলন করতে প্রায় 
সকলেই অক্ষম । এই যুগে মনকে একাগ্র করার সহজ পশ্থা হচ্ছে ভগবানের দিব্য নাম 
কীর্তন করা, এবং প্রাণায়ামাদি যৌগিক প্রক্রিয়ার থেকে তার ফল অনেক বেশি 
কার্যকরী । 


৮০ শ্রীমপ্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


শ্লোক ২০ 


নাভ্যাং স্থিতং হৃদ্যধিরোপ্য তস্মা_ 
দুদানগত্যোরসি তং নয়েন্মুনিঃ ৷ 
ততোহনুসন্ধায় ধিয়া মনস্বী 
স্বতালুমূলং শনকৈর্ণয়েত ॥২০ ॥ 


নাভ্যাম্‌_নাভিতে ; স্থিতুম_অবস্থিত ; হৃদি__ৃদয়ে ; অধিরোপ্য-_সংস্থাপন করে; 
তল্মাৎ__সেখান_ থেকে; উদান__উদান বায়ু; গত্য-_সবেগে; উরসি--কঠের 
অধোদেশস্থিত বিশুদ্ধ চক্রে; তম্--তারপর ; নয়েৎ্র_নিয়ে যাবেন; মুনিঃ_ 
ধ্যানপরায়ণ ভক্ত ; ততঃ__তাদের ; অনুসন্ধায়-__অনুসন্ধান করার জন্য ; খিয়া-_বুদ্ধির 
দ্বারা ; মনন্বী_ ধ্যানপরায়ণ; স্বতালুমূলম্‌-_তালুমূলে ; শনকৈঃ- ধীরে ধীরে ; নয়েত 
-_আনতে পারেন। 


অনুবাদ 

ধ্যানপরায়ণ ভক্ত নাভি থেকে প্রাণবাঘুকে হৃদয়ে, তারপর সেখান থেকে কণ্ঠের 
অধোদেশস্থিত বিশুদ্ধ চক্রে নিয়ে যাবেন। তারপর জিতচিত্ত মুনি বুদ্ধির দ্বারা অনুসরণ 
করে তাকে ধীরে ধীরে তালুমূলে নিয়ে যাবেন। 

তাৎপর্য | 

প্রাণবায়ুর গতির ছ'টি চক্র রয়েছে, এবং বুদ্ধিমান ভক্তিযোগীর বুদ্ধির দ্বারা ধ্যানস্থ চিতে 
সেই স্থানগুলির অনুসন্ধান করা উচিত । পূর্বোল্লিখিত চক্রগুলি হচ্ছে স্বধিষ্ঠান-চক্র, বা 
প্রাণ বায়ুর উৎস স্থল এবং তার উর্ধেব নাভিমূলে রয়েছে মণিপূরক-চক্র ৷ ক্রমে ক্রমে 
হৃদয়ের যে স্থানকে অনুসন্ধান করে খুজে বের করা হয়, তাকে বলা হয় অনাহত-চক্র। 
তারও উর্ধেব তালুমূলে যখন তা স্থাপন করা হয়, তাকে বলে বিশুদ্ধি-চক্র। 


শ্লোক ২১ 


নিভিদ্য মুৰ্খন্‌ বিস্বজেৎ পরং গতঃ॥ ২১ ॥ 
শব্দার্থ 


তম্মাৎ__সেখান থেকে; ভ্রুবোঃ_ ভুদ্ধয়ের; অস্তরম্-_মধ্যে; উন্নয়েত-_উন্নীত 
করবে; নিরুদ্ধ-_রোধ করে ; সপ্ত-_সাত ; আয়তনঃ-_প্রাণবায়ুর বহির্গমনের পথ; 


শ্লোক ২১] হৃদয়াভ্যত্তরস্থ ভগবান ৮৯ 


অনপেক্ষঃ__সব রকম জড় সুখভোগের বাসনা থেকে মুক্ত হয়ে; স্থিত্বা__স্থাপন 
করে, মুহুর্ত_ক্ষণকাল ; অর্ধম্__অর্ধ। অকুগ্ঠ_ প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ; 
দৃষ্টিঃ_ লক্ষ্য স্থির করে; নিতিদ্য-_ভেদ করে; মর্ধন্_ব্রহ্মরঞ্জ ; বিসৃজেৎ্ব_দেহ 
ত্যাগ করা উচিত; পরম্__পরম ; গত৪-__গিয়ে। 


অনুবাদ 
তারপর ভক্তিযোগী তার প্রাণবায়ুকে ভু-ছয়ের মধ্যে চালিত করে প্রাণবাধুর 
বহির্গমনের সাতটি পথ, অর্থাৎ শরোত্রদ্বয়, নেত্রদ্বয়, নাসিকাদ্ধয় ও মুখগন্থর রুদ্ধ করে 
তার প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে তার লক্ষ্য স্থির করবেন। তিনি যদি সমস্ত জড় 
ভোগবাসনা থেকে সম্পূর্ণ মুক্ত হন, তাহলে তিনি ব্রন্মরন্জ ভেদ করে সমস্ত জড় 

সম্পর্ক পরিত্যাগপূর্বক পরম গতি প্রাপ্ত হবেন। 

তাৎপর্য 
সমস্ত জড় সম্বন্ধ পরিত্যাগ করে আমাদের প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার পদ্থা 
এখানে বর্ণিত হয়েছে। তার শর্তটি হচ্ছে এই যে আমাদের সম্পূর্ণরূপে জড় 
ভোগ-বাসনা থেকে মুক্ত হতে হবে। আবুফাল এবং ইন্দ্রিয-তৃত্তির মাত্রা অনুসারে 
বিভিন্ন প্রকার জড় ভোগ রয়েছে। সব চাইতে দীর্ঘ আয়ু সমন্বিত সর্বোচ্চ স্তরের ইন্দ্রিয় 
সুখভোগের কথা শ্রীমত্তগবদগীতায় (৯/২০) উল্লেখ করা হয়েছে। কিন্তু সে সবই জড় 
ভোগ, এবং মানুষের বোঝা উচিত যে জড় ভোগের জন্য এই প্রকার দীর্ঘ আয়ুর কোন 
প্রয়োজন নেই, এমনকি ব্রহ্মলোকেও। মানুষের কর্তব্য হচ্ছে তার প্রকৃত আলয় 
ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়া, এবং কোন অবস্থাতেই কোন প্রকার জড়জাগতিক সুযোগ 
সুবিধার প্রতি আকৃষ্ট হওয়া উচিত নয়। ভগবদগীতায় (২/৫৯) উল্লেখ করা হয়েছে যে, 
জড়ের প্রতি এই প্রকার অনাসন্তি জীবনের পরম স্তরে উন্নীত হওয়ার মাধ্যমেই কেবল 
সম্ভব। পরম্‌ দৃষ্টা নিবর্ততে। পরা-প্রকৃতি সম্বন্ধে সম্পূর্ণনপে অবগত না হলে 
জড়া প্রকৃতির আকর্ষণ থেকে মুক্ত হওয়া যায় না। চিন্ময় জীবন সর্বপ্রকার বৈচিত্র্যরহিত 
বলে যে একশ্রেণীর নির্বিশেষবাদী প্রচার করে থাকে তা অত্যন্ত ভয়ঙ্কর, এবং তার ফলে 
জীব জড়া প্রকৃতির ভোগের প্রতি অধিক থেকে অধিকতর আসক্ত হয়। প্রকৃতপক্ষে, 
স্তর প্রাপ্ত হয়েছে বলে গর্ব করে, কিন্তু প্রকৃতপক্ষে তারা জড়া প্রকৃতির আকর্ষণেই 
আকৃষ্ট হয়ে থাকে। এই প্রকার স্বল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষদের এই শ্লোকে বর্ণিত পরম সম্বন্ধে 
কোন ধারণাই নেই, এবং তাই তারা পরম ধাম প্রাপ্ত হতে পারে না। ভক্তরা চিজ্জগত, 
পরমেশ্বর ভগবান এবং অন্তহীন বৈকৃ্ঠলোক সমস্বিত তার ধামে তার চিন্ময় সঙ্গ সম্পর্কে 
সম্পূর্ণভাবে অবগত ৷ এখানে অকুষ্ঠ-দৃষ্টিঃ শব্দটির উল্লেখ করা হয়েছে। কুষ্ঠ এবং 
বৈকুণ্ঠ শব্দ দুটি একই অর্থব্যঞ্জক, এবং খার দৃষ্টি চিজ্জগতে সম্পূর্ণরূপে নিবদ্ধ হয়েছে 
এবং যিনি ভগবানের সঙ্গের প্রতি আকৃষ্ট হয়েছেন, তিনিই কেবল সব রকম 


ভা-২/৬ 


৮২ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


জড়জাগতিক সম্পর্ক ত্যাগ করতে পারেন, এমনকি এই জড় জগতে অবস্থান কালেও। 
এই পরম এবং শ্রীমদ্তগবদগীতার বিভিন্ন স্থানে উল্লিখিত পরম ধাম শব্দ দু'টি একই 
অর্থবাঞ্জক। যিনি পরম ধাম প্রাপ্ত হন, তিনি আর এই জড় জগতে ফিরে আসেন না। 
এই জড় জগতের সর্বোচ্চ স্তরে উন্নীত হয়েও সেই পরম ধাম লাভ করা সম্ভব নয়। 

নেত্রদ্য়, নাসিকাছয়, কৰ্ণদ্বয় এবং মুখগহুর আদি সাতটি রল্লের মাধ্যমে প্রাণ বায়ু 
নির্গত হয়। সাধারণ মানুষদের বেলায় সাধারণত তা মুখগন্থর দিয়ে বহির্গত হয়। কিন্ত 
পূর্বে যা উল্লেখ করা হয়েছে, প্রাণবায়ুকে নিজের ইচ্ছাক্রমে নিয়ন্ত্রণ করতে সক্ষম যোগী 
সাধারণত ব্রশ্মীরন্ধ ভেদ করে প্রাণবায়ুকে দেহ থেকে মুক্ত করেন। তাই যোগী 
উপরোক্ত সাতটি রন্ধকে রুদ্ধ করেন, যাতে স্বাভাবিকভাবেই প্রাণবায়ু ব্রহ্মরদ্র ভেদ 
করতে পারে। এটি মহান ভক্তের পক্ষে সব রকম জড়জাগতিক সম্পর্ক ছিন্ন করার 
নিশ্চিত লক্ষণ। 


শ্লোক ২২ 


যদি প্রয়াস্যন্‌ নৃপ পারমেষ্ঠ্যং 
বৈহায়সানামুত যদ্ধিহারম্‌ ৷ 
অষ্টাধিপত্যং গুণসন্নিবায়ে 
সহৈব গচ্ছেন্মনসেন্দ্িয়ৈশ্চ ৷ ২২ ৷ 
যদি-_যদিও ; প্রয়াস্যন_বাসনা পোষণ ; নৃপ-_হে রাজন্‌; পারমেষ্ঠ্যম্‌__ ব্রহ্মপদ ; 
বৈহায়সানাম্‌-_বৈহায়স নামক জীবদের; উত--বলা হয়; যত্বযা; 
বিহারম্‌-_উপভোগের স্থান; অষ্ট-আধিপত্যম্__অষ্টসিদ্ধি; গুণসন্িবায়ে__ 
ত্ৰিগুণাত্মিকা প্রকৃতিতে ; সহ-_সহিত; এব-_নিশ্চিতভাবে ; গচ্ছেৎ__গমন করে; 
মনসা-__মনসহ; ইন্দ্ৰিয়ৈঃ-_ইন্দ্ৰিয়সমূহ ; চ__ও ৷ 
অনুবাদ 
হে রাজন্‌, যোগীর যদি ব্রহ্মপদ, অষ্টসিদ্ধি, অথবা বৈহায়সদের সঙ্গে অস্তরীক্ষে ভ্রমণ 
করার বাসনাদি জড়ভোগের আকাঙ্ক্ষা থাকে, তা হলে তিনি দেহত্যাগের সময় মন ও 
ইন্দ্রিয়সমূহকে ত্যাগ না করে সেগুলি সহ সেই সেই লোকে ভোগার্থে গমন করবেন। 
তাৎপর্য 
উচ্চতর লোকে জড় সুখভোগের সুযোগ-সুবিধা নিন্নতর লোকগুলির থেকে শত-সহস্ত্ 
গুণ অধিক। সর্বোচ্চলোকে রয়েছে ব্রন্মলোক, খ্ুবলোক ইত্যাদি, এবং সে সবই 
মহর্লোকের উর্ধেব অবস্থিত। সেই সমস্ত লোকের অধিবাসীরা সকলেই অষ্টসিদ্ধি লাভ 
করেছেন। তাদের যোগসিদ্ধির জন্য কোনরকম অলৌকিক প্রক্রিয়া শিখতে হয় না এবং 
অণুর মতো ক্ষুদ্র হওয়া (অণিমা) বা লঘু থেকে লঘুতর হওয়া (লঘিমা) আদি 


শ্লোক ২৩] হৃদয়াভাত্তরস্থ ভগবান ৮৩ 


সিদ্ধিলাভের জন্য কোনরকম অনুশীলন করতে হয় না। তারা ইচ্ছামতোযে কোন স্থান 
থেকে যা ইচ্ছা তাই প্রাপ্ত হতে পারেন (প্রাপ্তি সিদ্ধি), তারা সবচাইতে ভারী বস্তুর 
থেকেও ভারী হতে পারেন গেরিমা সিদ্ধি), ভারা তাদের ইচ্ছা অনুসারে অদ্ভূত সবকিছু 
সৃষ্টি করতে পারেন অথবা ধ্বংস করতে পারেন ঈ্েশিত্ব সিদ্ধি), তারা সমস্ত জড় 
উপাদানগুলি নিয়ন্ত্রণ করতে পারেন (বশিত্ব সিদ্ধি), তাদের সমস্ত বাসনা চরিতার্থ করার 
এবং কখনো নিরাশ না হওয়ার শক্তি রয়েছে প্রোকাম্য সিদ্ধি), অথবা তাদের ইচ্ছা 
অনুসারে তারা এমনকি খামখেয়ালী বশে যে কোন রূপ ধারণ করতে পারেন 
(কোমাবসায়িতা সিদ্ধি)। এই সমস্ত ক্ষমতাগুলি উচ্চতর লোকের অধিবাসীদের মধ্যে 
স্বাভাবিকভাবেই বর্তমান। অস্তরীক্ষে ভ্রমণ করার জন্য তাদের কোনরকম যাস্ত্রিক 
সাহায্যের প্রয়োজন হয় না, এবং তারা ভাদের ইচ্ছামতো এক গ্রহ থেকে আর এক গ্রহে 
নিমেষের মধ্যে ভ্রমণ করতে পারেন। পৃথিবীর অধিবাসীরা সবচাইতে কাছের 
গ্রহটিতেও অস্তরীক্ষ যানের যান্ত্রিক সাহায্য ব্যতীত যেতে পারেন না, কিন্তু এই সমস্ত 
উচ্চতর লোকের অত্যন্ত দক্ষ অধিবাসীরা অনায়াসে সব কিছু করতে পারেন। 

জড়বাদীরা যেহেতু স্বাভাবিকভাবেই এই সমস্ত গ্রহে প্রকৃতপক্ষে কি হচ্ছে তা 
জানতে চায়, তাই তারা ব্যক্তিগতভাবে সবকিছু প্রত্যক্ষ করতে চায়। অনুসন্ধিৎসু 
ব্যক্তিরা যেমন সারা পৃথিবী ভ্রমণ করে প্রত্যক্ষভাবে অভিজ্ঞতা অর্জন করতে চায়, 
তেমনই অক্গবুদ্ধিসম্পন্ন পরমার্থবাদীরাও সেই সমস্ত গ্রহগুলি সম্বন্ধে অভিজ্ঞতা অর্জনে 
অভিলাষী, যেগুলি সম্বন্ধে তারা অনেক আশ্চর্যজনক কথা শুনেছে। যোগীরা অনায়াসে 
তাদের বর্তমান জড় মন এবং ইন্দ্রিয়সমূহসহ সে সমস্ত স্থানে গিয়ে তাদের বাসনা 
চরিতার্থ করতে পারেন। জড় চেতনার দ্বারা প্রভাবিত মনের প্রধান বাসনা হচ্ছে জড় 
জগৎ ভোগ করা এবং পূর্বে যে সমস্ত সিদ্ধিগুলির কথা উল্লেখ করা হয়েছে সেগুলি 
জড় জগতকে ভোগ করার বিভিন্ন উপায়। ভগবস্তুক্তরা কখনো অলীক এবং অনিত্য 
বস্তুর উপর আধিপত্য বিস্তারের আকাঙ্ক্ষা করেন না। পক্ষান্তরে, ভগবস্তত্ত পরম 
নিয়স্তা পরমেশ্বর ভগবানের ছারা নিয়ন্ত্রিত হতে চান। পরমেশ্বর ভগবানের সেবা করার 
বাসনা চিন্ময় বা পারমার্থিক, এবং উচ্চ জগতে প্রবেশ করতে হলে অবশ্যই মন এবং 
ইন্দ্রিয়কে পবিত্র করতে হবে। জড় বিষয়াসক্ত মনের ছারা এই ব্রহ্মাণ্ডের সর্বোচ্চ লোকে 
যাওয়া যেতে পারে, কিন্তু ভগবদ্ধামে প্রবেশ করা যায় না। ইন্দ্রিয়সমূহ চিন্ময়রূপে পবিত্র 
হয়, যখন সেগুলি আর ইন্দ্রিয় সুখভোগের চেষ্টায় লিপ্ত হয় না। ইন্দ্রিয়গুলি সক্রিয়, এবং 
তারা যখন সর্বতোভাবে পরমেশ্বর ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হয়, তখন তাদের 
আর জড় কলুষের দ্বারা কলুষিত হওয়ার কোন সম্ভাবনা থাকে না। 


শ্লোক ২৩ 


যোগেশ্বরাণাং গতিমাহুরসম্ত_ 
বহিস্ত্রিলাক্যাঃ পবনান্তরাত্মনাম্‌। 


৮৪ শ্রীমপ্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধায় ২, 


ন কর্মভিস্তাং গতিমাপুবস্তি 
বিদ্যাতপোযোগসমাধিভাজাম্‌ ৷ ২৩ ॥ 
যোগেশ্বরাণাম্‌__শ্রেষ্ঠ যোগী এবং মহান ভক্তদের ; গতিম্‌_গন্তব্য স্থল; আহুই__ 
বলা হয় ; অস্তঃ-_অস্তরে ; বহিঃ__বাহিরে ; ত্রিলোক্যাঃ__ত্রিভুবনের ; পবন-অস্তঃ-_ 
পবনের অন্তরে ; আত্মনাম্‌্__সূক্ষ্ম দেহের; ন__কখনই না; কর্মভিঃ-_সকাম কর্মের 
দ্বারা; তাম্_তা; গতিম্‌_বেগ; আপুবস্তি_ প্রাপ্ত হয়; বিদ্যা-_ভগবন্তত্তি; 
তপ্__তপশ্চর্যা, যোগ__যোগ শক্তি ; সমাধি জ্ঞান; ভাজাম্‌-_ভজনকারীদের। 
অনুবাদ 

পরমার্থবাদীরা চিন্ময় শরীর লাভের প্রয়াসী। ভগবস্তক্তি, তপশ্চর্ধা, যোগ এবং দিব্য 
জ্ঞানের প্রভাবে তাদের গতি জড় জগতের অস্তরে এবং বাহিরে অপ্রতিহত । সকাম 
কর্মীরা, অথবা জড়বাদীরা কখনোই সেই প্রকার অপ্রতিহত গতিতে গমনাগমন করতে 
পারে না। 


তাৎপর্য 

যন্ত্রযানের সাহায্যে জড় বৈজ্ঞানিকদের অন্যান্য গ্রহে যাওয়ার প্রচেষ্টা কেবল একটি ব্যর্থ 
প্রয়াস মাত্র । পুণ্যকর্মের প্রভাবে যদিও মানুষ স্বর্গলোকে যেতে পারে, কিন্তু এই প্রকার 
স্থূল অথবা সুক্ষ্ম যান্ত্রিক অথবা জাগতিক প্রয়াসের মাধ্যমে স্বৰ্গলোক বা জনলোকের 
উর্ধেব তারা যেতে পারে না। পরমার্থবাদীরা, যারা স্থূল জড়দেহের প্রভাব থেকে মুক্ত, 
ভারা এই জড় জগতের ভিতরে এবং বাহিরে সর্বত্র গমনাগমন করতে পারেন। জড় 
জগতের মধ্যে তারা মহর্লোক, জনলোক, তপলোক ও সত্যলোকের সর্বত্র এবং জড় 
জগতের উর্ধে বৈকুষ্ঠলোকসমূহে অপ্রতিহতভাবে বিচরণ করতে পারেন। এই ধরনের 
অপ্রাকৃত মহাকাশচারীর এক দৃষ্টান্ত হচ্ছেন নারদ মুনি, এবং দুর্বাসা মুনি হচ্ছেন এই 
ধরনের একজন যোগী। ভগবস্তুক্তি, তপশ্চর্যা, যোগসিদ্ধি এবং দিব্য জ্ঞানের প্রভাবে 
সকলেই নারদ মুনি অথবা দুর্বাসা মুনির মতো বিচরণ করতে পারেন। কথিত আছে, 
দুর্বাসা মুনি মাত্র এক বছরের মধ্যে সমগ্র জড় জগৎ এবং চিন্ময় জগতের কিয়দংশ 
পরিভ্রমণ করেছিলেন। স্থূল অথবা সূক্ষ্ম জড়বাদীরা কখনই পরমার্থবাদীদের গতি লাভ 
করতে পারবে না। 


প্রয়তি চক্ৰং নৃপ শৈশুমারম্‌ ॥ ২৪ ॥ 


শ্লোক ২৫] হৃদয়াভ্যন্তরস্থ ভগবান ৮৫ 


বৈশ্বানরম্-_অগ্নির নিয়ন্ত্রণকারী দেবতা; যাতি-_যায়; বিহায়সা-__আকাশ পথে 
ছোয়াপথ); গতঃ__গমন “করে; সুযুঙ্য়া--সুযুন্ার ছারা; ব্রহ্ম__ব্রহ্মলোক: 
পথেন-__পথে; শোচিঘা-_জ্যোর্তিময়ী; বিধৃত-_ঘৌত; কক্কঃ-_কলুষ; অথ 
তারপর ; হরেঃ-_ শ্রীহরির ; উদস্তাৎ__উর্ধবমুখী ; প্রয়তি-__গমন করে ঃচক্রম্- চক্র; 
নৃপ-__হে রাজন্‌; শৈশুমারম্__শিশুমার নামক। 

অনুবাদ 


হে রাজন্‌, এই প্রকার যোগীরা প্রথমে ছায়াপথে ব্রহ্মলোকের মার্গস্বরূপ জ্যোতিশনী 
সুযুন্গা নাড়ীর যোগে অগ্নির দেবতা বৈশ্বানর লোকে যান। এখানে তারা সম্পূর্ণরূপে 
কলুষ-বিষৌত হয়ে আরও উর্ধে শিশুমার চক্রে যান, যেখানে তারা পরমেশ্বর ভগবান 
শ্রীহরির সঙ্গে সম্পর্ক লাভ করেন। 

তাৎপর্য 


ব্ৰহ্মাণ্ডের খুব নক্ষত্র এবং তার চতুার্থস্থ চক্রকে বলা হয় শিশুমার চক্র, যেখানে 
পরমেশ্বর ভগবানের স্ষৌরোদক্শায়ী বিষ্ণুর) বাসস্থান অবস্থিত। সেখানে যাওয়ার পূর্বে 
যোগীরা ব্রহ্মলোকে যাওয়ার পথে ছায়াপথ অতিক্রম করেন এবং পথে প্রথমে 
বৈশ্বানরলোকে গমন করেন, যেখানে অগ্নির নিয়ন্ত্রণকারী দেবতা বিরাজ করেন। এই 
লোকে যোগীরা জড় জগতের সংসর্গজনিত সমস্ত কলুষ থেকে সম্পূর্ণভাবে মুক্ত হন। 
এখানে আকাশমার্গে ছায়াপথকে ব্রহ্মাণ্ডের সর্বেচ্চিলোক ব্রন্মলোকে যাওয়ার পথ বলে 
বর্ণনা করা হয়েছে। 


কল্সাযুষো যদ্দিবুধা রমন্তে ॥ ২৫ ॥ 
তৎ__তা, বিশ্ব-নাভিম্‌_বিশ্বেশ্বরের নাভি; তু _কিস্তু ; অতিবর্ত্য-_-অতিক্রম করে; 
বিষ্ঞোঃ__পরমেশ্বর ভগবান শ্রীবিষ্ণুর; অনীয়সা__যোগসিদ্ধির ফলে; 
বিরজেন-_নিফলুষের দ্বারা; আত্মনা- জীবের দ্বারা; একঃ-_কেবল; নমস্কৃতম্ন_ 
পূজনীয়; ব্ৰহ্ম-বিদাম্‌_যারা পারমার্থিক স্তরে অধিষ্ঠিত হয়েছেন; উপৈতি- প্রাপ্ত 
হন; কল্পায়ুষঃ__৪,৩০,০০,০০,০০০ সৌর বৎসর; যত স্থান; বিধুবাঃ__আত্মজ্ঞানী 
পুরুষেরা ; রমন্তে__উপভোগ করেন। 


অনুবাদ 
এই শিশুমার সমগ্র ব্রহ্মাণ্ডের আবর্তনের কেন্দ্রবিন্দু, এবং তাকে বলা হয় শ্রাবিষ্ণুর 
গের্ভোদক্শায়ী বিষ্ণুর) নাভি । যোগীরাই কেবল শিশুমার চক্র অতিক্রম করে 


৮৬ শ্রীমভ্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


মহর্লোক প্রাপ্ত হন যেখানে ভৃগু প্রভৃতি মহর্ষিরা ৪,৩০,০০,০০,০০০ সৌর বৎসর 
ব্যাপী দীর্ঘায়ু উপভোগ করেন। এই গ্রহলোকটি আধ্যাত্মিক স্তরে অধিষ্ঠিত ঝযিদেরও 
পৃজ্য। 


নির্ধাতি সিদ্ধেশ্বর যুষ্টধিষ্ত্যং 
যদ্বৈপরার্দ্যং তদু পারমেষ্ট্যম্‌ ৷ ২৬৪ 


অথো-_অনস্তর : অনস্তস্য_-ভগবানের বিশ্রামস্থল অনস্তরূপ অবতারের ; 
মুখানলেন-_ তার মুখাগ্ির দ্বারা; দন্দহ্যমানম্-_ভন্মীভূত ; সঃ__তিনি নিরীক্ষ্য-_ 
তা দর্শন করে; বিশ্বম্_ব্রহ্মাণ্ড; ির্ষাতি_ বেরিয়ে ফন? সিদেশবর-জষ্বিফ্যম্‌__ 
বিশুদ্ধ মহাত্মাদের বিমানে; যৎ--স্থান; দ্বৈপরা্ধ্যম_১,৫৪,৮০,০০,০০,০০,০০০ 
সৌর বৎসর ; তৎ__তা ; উ-_মহৎ; পারমেষ্ঠ্যম্‌__ত্রহ্মার আলয় সত্যলোক। 


অনুবাদ 
কল্পান্তে যখন অনন্তদেবের মুখাগ্নির দ্বারা লোকত্রয় দগ্ধ হয়, তখন তিনি শুদ্ধ 
মহাত্মাদের বিমানে করে সত্যলোকে গমন করেন। সত্যলোকের আয়ুঙ্কাল 
১,৫৪,৮০,০০,০০,০০,০০০ সৌর বৎসর । 


তাৎপর্য 


এখানে উল্লেখ করা হয়েছে যে, বিশুদ্ধ মহাত্মাদের আবাস মহলোকের অধিবাসীদের 
আযুকাল ৪,৩০,০০,০০,০০০ সৌর বৎসর। তারা বিশেষ বিমানে চড়ে ব্রহ্মাণ্ডের 
সর্বোচ্চ-লোক সত্যলোকে যেতে পারেন। এইভাবে শ্রীমন্তাগবতের মাধ্যমে আমরা 
জানতে পারি যে এখান থেকে বহু বহু দূরে অন্যান্য গ্রহ রয়েছে, যেখানে আমাদের 
বিমান এবং অন্তরীক্ষযানসমূহ কল্পনাতীত গতিতে ধাবিত হয়েও পৌছাতে পারবে না। 
ভ্ৰীমন্ভাগবতের বর্ণনা শ্রীধর স্বামী, রামানুজাচার্য এবং বল্পভাচার্য প্রমুখ মহান্‌ আচার্যেরা 
স্বীকার করে গেছেন। শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু বিশেষভাবে শ্রীমস্ভাগবতকে নির্মল বৈদিক 
প্রমাণ বলে স্বীকার করে গেছেন এবং সুস্থ মস্তিকসম্পন্ন কোন মানুষই শ্রীমন্তাগবতের 
বর্ণনা অগ্রাহ্য করতে পারেন না, বিশেষ করে যখন তা শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর মতো 
আত্মজ্ঞানী মহাপুরুষ তার মহান্‌ পিতা বৈদিক শাস্ত্রসমূহের প্রণেতা শ্রীল ব্যাসদেবের 
পদাঙ্ক অনুসরণ করে বর্ণনা করেছেন। ভগবানের সৃষ্টিতে বহু আশ্চর্যজনক বিষয় 
রয়েছে, যা আমরা প্রত্যহ স্বচক্ষে দর্শন করতে পারি, অথচ জড় বিজ্ঞানের সাহায্যে 
সেখানে পৌছাতে পারি না। তাই বিজ্ঞানের সীমিত গণ্ডীর অতীত যা কিছু তা সীমিত 
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জড় বিজ্ঞানের ভিত্তিতে জানবার চেষ্টা করা উচিত নয়। সাধারণ মানুষের কাছে 
আধুনিক বিজ্ঞান এবং বৈদিক জ্ঞান উভয়ই স্বীকার্য, কেননা তারা দুটি মতামতের 
কোনটিরই সত্যতা যাচাই করতে পারে না। তাই সাধারণ লোকের কাছে বিকল্প পন্থা 
হচ্ছে__হয় তাদের একটিকে গ্রহণ করা অথবা দুটিকেই গ্রহণ করা । তবে বৈদিক জ্ঞান 
অধিক প্রামাণিক, কেননা তা সেই সমস্ত মহান্‌ আচার্যদের দ্বারা স্বীকৃত হয়েছে, যারা 
কেবল শ্রদ্ধাবান এবং বিজ্ঞ ব্যক্তিই নন, বদ্ধ জীবের“সব কিছু ভ্রান্তি থেকেও সম্পূর্ণরূপে 
মুক্ত। কিন্ত আধুনিক বৈজ্ঞানিকেরা হচ্ছে বদ্ধ জীব, যাদের ভুল করার প্রবণতা রয়েছে; 
তাই শ্রীমন্তাগবত আদি বৈদিক শাস্ত্রের প্রামাণিকতা গ্রহণ করাই শ্রেয়, যা সমস্ত মহান 
আচাৰ্যেরা স্বীকার করে গেছেন। 


শ্লোক ২৭ 


ন যত্ৰ শোকো ন জরা ন মৃত্য 
ার্তিন চোদ্বেগ খতে কুতশ্চিত ৷ 
যচ্ছিত্ততোহদঃ কৃপয়ানিদংবিদং 
দুরভ্তদুঃখপ্রভবানুদর্শনাৎ॥ ২৭ ॥ 
ন-_কখনই না; যত্র__যেখানে ; শোকঃ__-শোক; ন_ না ; জরা- বার্ধকা ;ন__ না; 
মৃত্যুঃ- মৃতু; ন_না; আর্তিঃ__বেদনা; ন--না; চ--ও; উদ্বেগঃ__উদ্বেগ : 
খতে-__বিনা; কুতশ্চিং__কখনো কখনো ; যৎ__যেহেতু ; চিৎ__চেতনা; ততঃ 
তাই; অদঃ- করুণা; কৃপয়া__আত্তরিক সহানুভূতির প্রভাবে ; অনিদম্-বিদম্‌্-_ 
ভগবস্তক্তির পন্থা সম্বন্ধে যারা অজ্ঞ; দুরস্ত-_দুরতিক্রমা ; দুঃখ-__দুশা ; প্রভব__ 
সমৃদ্ধ ; অনুদর্শনাৎ__অভিজ্ঞতার দ্বারা । 
অনুবাদ 
সত্যলোকে শোক, জরা, মৃত্যু, দুঃখ, উদ্বেগ এই সমস্ত কিছুই নেই, কেবল চেতনা 
জনিত এক প্রকার দুঃখ রয়েছে। সেই দুঃখের কারণ এই যে, ভগবস্তক্তি সম্বন্ধে অজ্ঞ 
জড় জগতের বদ্ধ জীবদের অশেষ দুঃখ দর্শন করে তাদের প্রতি তাদের করুণার 
উদ্রেক হয়। 


তাৎপয 
জড় বিষয়াসক্ত মূর্খ মানুষেরা প্রামাণিক জ্ঞানের সদ্ব্যবহার করতে পারে না। বৈদিক 
জ্ঞান প্রামাণিক এবং তা পরীক্ষা-নিরীক্ষার মাধ্যমে অর্জন হয় না, পক্ষান্তরে তা মহাজন 
কর্তৃক প্রদত্ত বৈদিক শাস্ত্রের প্রামাণিক নির্দেশ । কেবল পুথিগত পাণ্ডিত্য অর্জন করার 
মাধ্যমে বেদের নির্দেশ উপলব্ধি করা যায় না,তা লাভ করতে হয় গুরু-পরম্পরার ধারায় 
বৈদিক জ্ঞান লাভ করেছেন যে তত্ত্্রষ্টা পুরুষ তার শরণাগত হওয়ার মাধ্যমে, যে কথা 


৮৮ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


শ্রীমত্তগবদগীতায় (৪/২) স্পষ্টভাবে বিশ্লেষণ করা হয়েছে। ভগবান শ্রীকৃষ্ণ প্রতিপন্ন 
করেছেন যে শ্রীমত্তগবদগীতায় তিনি যে জ্ঞান দান করেছেন তা পূর্বে তিনি সূর্যদেব 
বিবস্বানকে দান করেছিলেন, এবং বিবস্বান তার পুত্র মনুকে সেই জ্ঞান দান করেন এবং 
মনু মহারাজ ইক্ফাকুকে (শ্রীরামচন্ত্রের পূর্ব পুরুষ) সেই জ্ঞান দান করেন। এইভাবে 
মহ্ষিদের মাধ্যমে পরম্পরা-ধারায় সেই জ্ঞান প্রবাহিত হয়েছে। কিন্তু কাল-প্রভাবে 
সেই পরম্পরা ছিন্ন হয়, এবং তাই সেই জ্ঞানের প্রকৃত মর্ম পুনঃপ্রতিষ্ঠা করার জন্য 
ভগবান তা পুনরায় অর্জুনের কাছে বিশ্লেষণ করেছিলেন, কেননা ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত 
হওয়ার ফলে অর্জুন ছিলেন সেই জ্ঞান লাভের উপযুক্ত পাত্র । শ্রীমস্তগবদগীতার মর্মাথ 
অর্জুন যেভাবে হৃদয়ঙ্গম করেছিলেন তা ভগবদগীতার দশম অধ্যায়ের দ্বাদশ এবং 
ত্রয়োদশ শ্লোকে বর্ণিত হয়েছে, কিন্তু মূর্খ মানুষেরা অর্জুনের পদাঙ্ক অনুসরণ করে 
ভগবদগীতার মমার্থ হৃদয়ঙ্গম করতে চায় না। পক্ষান্তরে তারা তাদের মনগড়া অর্থ 
বিশ্লেষণ করে, যা তাদের মূর্খতারই পরিচায়ক, এবং তার ফলে প্রকৃত অর্থ হৃদয়ঙ্গম 
করার পথে সেগুলি এক-একটি বিরাট প্রতিবন্ধকম্বরূপ হয়ে দাড়ায়। এইভাবে তারা 
তাদের অনুসরণকারীদের, যারা হচ্ছে অল্প বুদ্ধিসম্পন্ন বা শূত্র, তাদের বিপথগামী করে। 
শাস্ত্রে উল্লেখ করা হয়েছে যে বৈদিক জ্ঞান হৃদয়ঙ্গম করতে হলে সর্ব প্রথমে ব্রাহ্মণ 
হতে হবে। যেমন আইন পরীক্ষায় পাশ করে উপযুক্ত যোগ্যতা অর্জন না করা পর্যন্ত 
কেউ আইনজ্ঞ হতে পারে না, ঠিক তেমনি ব্রাহ্মণোচিত গুণাবলী অর্জন না করে বৈদিক 
তত্বজ্ঞান হৃদয়ঙ্গম করা যায় না। এই প্রকার কঠোরতা পারমার্থিক জীবনে অগ্রসর 
হওয়ার পথে প্রতিবন্ধকতা সৃষ্টি করার জন্য নয়, পক্ষান্তরে এই বিশেষ জ্ঞানটি যাতে 
অযোগ্য ব্যক্তিদের হস্তক্ষেপে কলুষিত না হয় সেই জন্য । যারা গুণগতভাবে ব্রাহ্মণ নয় 
তারা বৈদিক জ্ঞানের কদর্থ করে। প্রকৃত ব্রাহ্মণ হচ্ছেন তিনি, যিনি সদ্গুরুর নির্দেশনায় 
যথাযথ ভাবে পারমার্থিক শিক্ষা লাভ করেছেন। 

বৈদিক জ্ঞান পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের সঙ্গে আমাদের সম্পর্ক হৃদয়ঙ্গম করতে 
এবং আমাদের প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার পথে আমাদের পরিচালিত 
করে। কিন্তু জড় বিষয়াসক্ত মানুষেরা তা বুঝতে পারে না। তারা এমন একটি স্থানে 
সুখী হওয়ার পরিকল্পনা করে, যেখানে কোনরকম সুখ নেই। সুখ ভোগের ভ্রান্ত প্রচেষ্টায় 
তারা বৈদিক কর্মকাণ্ডের মাধ্যমে অথবা অন্তরীক্ষযানের সাহায্যে অন্যান্য গ্রহে যাওয়ার 
চেষ্টা করে, কিন্তু তাদের নিশ্চিতভাবে জেনে রাখা উচিত যে, দুঃখের আলয়ে 
সুখভোগের জন্য যতই চেষ্টা করা হোক না কেন, তাদের সে সমস্ত প্রচেষ্টাই ব্যর্থ হবে। 
কেননা চরমে সমগ্র ব্রহ্মাণ্ড সমস্ত উপকরণসহ. একদিন ধ্বংস হয়ে যাবে । তখন 
জড়বাদীদের সুখভোগের সমস্ত পরিকল্পনা স্বাভাবিকভাবেই শেষ হয়ে যাবে। তাই 
বৃদ্ধিমান মানুষেরা স্বীয় আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার পরিকল্পনা করে থাকেন এই 
প্রকার বুদ্ধিমান মানুষেরা জন্ম-মৃত্য-জরা-ব্যাধি সমন্বিত জড় জগতের সব রকম দুঃখ 
অতিক্রম করেন। প্রকৃতপক্ষে তিনি সুখী, কেননা, তার কোন রকম জড়জাগতিক 
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উদ্বেগ নেই। কিন্তু সমস্ত জীবের প্রতি তার এঁকান্তিক করুণা এবং সহানুভূতির ফলে 
বিবয়াসক্ত মানুষদের দুঃব-দুর্দশা দেখে তিনি দুঃখ অনুভব করেন এবং তাই ভগবদ্ধামে 
ফিরে যাওয়ার প্রয়োজনীয়তা সম্বন্ধে সেই সমস্ত বিষয়াসক্ত মানুষদের শিক্ষা দেওয়ার 
জন্য ভারা এখানে আসেন। সমস্ত আচার্যেরা ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার শিক্ষা প্রচার 
করেন, এবং তারা সাধারণ মানুষদের এই বলে সতর্ক করে দেন যে, এই দুঃখের 
আলয়ে, যেখানে সুখ কেবল আকাশ-কুসুম মাত্র, সেখানে সুখী হওয়ার ভ্রান্ত পরিকল্পনা 
না করতে। 


বায়্বাত্মনা খং বৃহদাত্মলিঙ্গম্‌॥ ২৮ ॥ 
ততঃ-_তারপর ; বিশেষম্-__বিশেষভাবে প্রতিপদ্য_-প্রাপ্ত হয়ে; নির্ভয়ত__ শঙ্কা 
শুন্য হয়ে; তেন__তার দ্বারা; আত্মনা__শুদ্ধ সত্তা; আপঃ-__জল ; অনল-_আগুন ; 
মৃর্তিঃ__ রূপ; অত্বরণ্‌__অতিক্রম করে; জ্যোতির্ময়ঃ__জ্যোতিময় ; বাযুম্‌-_বায়ু; 
আত্মনা-_- আত্মার দ্বারা ; খম্‌-_আকাশ; বৃহত্__বৃহৎ; আত্মলিজম্‌-_আত্মার প্রকৃত 


করূপ। 
অনুবাদ 
সত্যলোক প্রাপ্ত হওয়ার পর ভক্ত নির্ভীকভাবে বাহ্যত স্থূলদেহসদৃশ একটি সূ্ষ্ম দেহে 
প্রবেশ করেন এবং ক্রমান্বয়ে মৃত্তিকাত্ব থেকে জলমূর্তি প্রাপ্ত হন এবং তারপর 
জ্যোতির্ময় মূর্তি এবং বায়বীয় মূর্তি প্রাপ্ত হন, এবং অবশেষে আকাশ রূপ প্রাপ্ত হন। 
তাৎপর্য 
পারমার্থিক সিদ্ধিলাভের প্রভাবে যিনি ব্রক্মলোক বা সত্যলোক প্রাপ্ত হন, তিনি তিন 
প্রকার সিদ্ধিলাভ করেন। যিনি পুণ্য কর্মের প্রভাবে উচ্চতর লোকে উন্নীত হন, তিনি 
তার পুণ্যের মাত্রা অনুসারে সেই গ্রহলোক প্রাপ্ত হন। যিনি ভগবানের বিরাটরাপ বা 
হিরণ্যগর্ভের আরাধনার কলে ব্রহ্মালোক প্রাপ্ত হন, তিনি ব্রহ্মার মুক্তির সময় মুক্ত হন। 
কিন্তু যিনি ভগবস্তুক্তির প্রভাবে উর্ধবলোকে গমন করেন, যে কথা এখানে বিশেষ ভাবে 
উল্লেখ করা হয়েছে, তিনি ব্রহ্মাণ্ডের বিভিন্ন আবরণগুলি অতিক্রম করে পরমধামে তার 
প্রকৃত চিন্বয় স্বরূপ প্রাপ্ত হন। 
শ্রীল জীব গোস্বামীর মতে, সমস্ত ব্রন্গাগুগুলি একত্রে গুচ্ছিভূতভাবে রয়েছে, এবং 
তাদের প্রতিটি সপ্ত আবরণের দ্বারা আচ্ছাদিত। সেই সপ্ত আবরণের বহির্ভাগে রয়েছে 


৯০ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২. 


জল, এবং প্রতিটি আবরণ পূর্ববর্তী আবরণটি থেকে দশগুণ প্রসারিত। পরমেশ্বর 
ভগবান যিনি তার নিশ্বাসের দ্বারা এই সমস্ত ব্রহ্মাশুগুলির সৃষ্টি করেন তিনি গুচ্ছিভূত 
ব্ৰহ্মাণ্ডের উর্ধের শায়িত অবস্থায় আছেন । কারণ সমুদ্রের জল ব্রহ্মাণ্ডের আবরণের জল 
থেকে ভিন্ন ব্রহ্মাণ্ডের আবরণ রূপ যে জল তা জড়, কিন্ত কারণ সমুদ্রের জল চিন্ময়। 
এখানে যে জলীয় আবরণের কথা বলা হয়েছে তা সমস্ত জীবের অহঙ্কারের আবরণ 
বলে বিবেচনা করা হয়, এবং একে একে জড় আবরণ থেকে ক্রম-মুক্তির যে উল্লেখ 
এখানে করা হয়েছে তা স্থূল জড়দেহের অহঙ্কার থেকে মুক্তি, এবং তারপর সূক্ষ্ম 
শরীরের অনুভূতি এবং অবশেষে ভগবদ্ধামে শুদ্ধ চিন্ময় স্বরূপ প্রান্তি। 

শ্রীল ধর স্বামী বলেছেন যে, জড়া প্রকৃতির একটি অংশ ভগবান কর্তৃক প্রভাবিত 
হয়ে মহত্তত্ব নামে পরিচিত হয়! মহস্তত্বের একটি অংশ হচ্ছে অহঙ্কার। অহঙ্কারের 
একটি অংশ শব্দ, এবং শব্দের একটি অংশ বায়ু। বায়ুর একটি অংশ পর্যবসিত হয় রূপে 
এবং রূপ থেকে তড়িৎ শক্তি বা তাপের উদ্ভব হয়। তাপ থেকে পৃথিবীর গন্ধ এবং এই 
গন্ধ থেকে স্থূল পৃথিবীর প্রকাশ হয়, এবং এই সমস্তই একত্রে সৃষ্টি-তত্ব। সৃষ্টির ব্যাস 
চারশ কোটি মাইল। তারপর ব্রন্মাণ্ডের আবরণ শুরু হয়। প্রথম আবরণটি আটকোটি 
মাইল, এবং তার পরবর্তী আবরণগুলি যথাক্রমে, জল, আগুন, বায়ু এবং আকাশ 
পূর্ববর্তী আবরণগুলি থেকে দশগুণ অধিক প্রসারিত। ভগবানের নির্ভীক ভক্ত সেই 
সমস্ত আবরণগুলি অতিক্রম করে অবশেষে পরম স্তর প্রাপ্ত হন যেখানে সব কিছুই 
চিন্ময়। তারপর ভক্ত বৈকুষ্ঠলোকে প্রবেশ করে ভগবানের মতো রূপ প্রাপ্ত হয়ে তার 
প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হন। সেইটিই হচ্ছে ভগবদ্তক্তির চরম সিদ্ধি। সিদ্ধ যোগীর পক্ষে 
তার উর্ধ্বে আর কোন কামনা অথবা প্রাপ্য নেই। 

শ্লোক ২৯ 


ঘ্বাণেন গন্ধং রসনেন বৈ রসং 
রূপপ্ দৃষ্ট্যা শ্বসনং ত্বচৈব। 
শ্রোত্রেণ চোপেত্য নভোগুণত্বং 
প্রাণেন চাকৃতিমুপেতি যোগী ॥ ২৯ ॥ 
ঘাণেন--ঘাণেন্দ্রিয়ের দ্বারা; গন্ধম্ন_গন্ধ; রসনেন-_রসনার দ্বারা; বৈ 
সঠিকভাবে; রসম্ন_রস; রূপম্ূ_রূপ; চ-_ওন দৃষ্ট্যা__দর্শনেন্দ্িয়ের দ্বারা; 
শ্বসনম্‌__স্পর্শ; ত্বচা-_ত্বক; এব-__ঠিক যেমন; শ্রোত্রেণ-_শ্রবণেন্দরিয়ের দ্বারা; 
চ__ও; উপেত্য-_লাভ করে; নভঃ-গুণত্বম্_আকাশের গুণ থেকে; প্রাথেন__ 
ইন্দরিয়ের দ্বারা; চ-_ও :আকৃতিম্‌-_জড় ক্রিয়া; উপৈতি-_লাভ করে; যোগী ভক্ত। 


অনুবাদ 
এইভাবে ভক্ত ভ্রাণেক্দ্রিয়ের গ্রাহ্য গন্ধ, রসনেন্দ্রিয়ের গ্রাহ্য রস, চক্ষুর গ্রাহ্য রূপ, ত্বকের 
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গ্রাহ্য স্পর্শ, শ্রবণেক্দ্রিয়ের গ্রাহ্য আকাশের গুণ শব্দ, কর্মেন্দ্রিয়ের গ্রাহ্য জড় ক্রিয়া 
আদি বিষয় সমূহকে অতিক্রম করেন। 
তাৎপর্য 

আকাশের উপরে ব্রহ্মাণ্ডের সূক্ষ্ম আবরণগুলি রয়েছে। স্থূল আবরণগুলি প্রকৃতির 
উপাদানগুলির সূক্ষ্ম কারণাত্মক প্রকাশ ৷ তাই যোগী বা ভক্ত স্থূল উপাদানগুলির বিনাশ 
সাধনের সঙ্গে সঙ্গে ঘ্রাণ, দর্শন ইত্যাদি সূক্ষ্ম কারণগুলিও প্রত্যাহার করেন। শুদ্ধ চিৎকণ 
জীবাত্মা এইভাবে সম্পূর্ণ রূপে সবরকম জড় কলুষ থেকে মুক্ত হয়ে ভগবদ্ধামে প্রবেশ 
করার যোগ্যতা অর্জন করেন। 


বিজ্ঞানতত্বং গুণসন্নিরোধম্‌ ॥৩০ ৷ 


সঃ-_তিনি ভেক্ত); ভূত- স্থল; সৃক্ষ্__সৃক্ষ্ম ; ইন্জিয়- ইন্জিয়সমূহ; সম্নিকৰ্ষম_ 
প্রশমিত করার স্তরে ; মনঃ-ময়ম_মানসিক স্তরে; দেবময়ম্‌_সত্বগুণে; বিকার্যম_ 
অহঙ্কারাত্মক ; সংসাদ্য__অতিক্রম করে; গত্যা-_উন্নতি সাধনের দ্বারা ; সহ-_সহিত; 
তেন-_তাদের দ্বারা; যাতি__গমন করে; বিজ্ঞান-_বিশুদ্ধ জ্ঞান ; তত্বম্_সত্য; 
গুণ-_জড়া প্রকৃতির গুণ; সম্নিরোধম্__সম্পূর্ণরূপে নিরোধ করে। 


অনুবাদ 
এইভাবে ভক্ত স্থূলভূত, সূক্ষ্মভূত ও ইন্দরিয়সমূহের লয় স্থান এবং সাত্বিক, রাজসিক ও 
তামসিক অহঙ্কার প্রাপ্ত হয়ে সেই অহঙ্কারের সঙ্গে বিজ্ঞান তত্ত্ব বা মহৎ তত্ত্বে গমন 
করেন, এবং তারপর তিনি শুদ্ধ আত্ম-উপলব্ধির স্তরে উন্নীত হন। 

তাৎপর্য 
পূর্বে আমরা কয়েকবার আলোচনা করেছি যে শুদ্ধ আত্মতত্বজ্ঞান হচ্ছে নিজেকে 
ভগবানের নিত্যদাসরূপে জানবার শুদ্ধ চেতনা । এইভাবে জীব ভগবানের প্রেমময়ী 
সেবার প্রকৃত স্তরে পুনঃপ্রতিষ্ঠিত হয়, যা স্পষ্টভাবে পরবর্তী শ্লোকে বিশ্লেষণ করা 
হবে। ভগবানের কাছে কোন কিছু প্রত্যাশা না করে তার প্রেমময়ী সেবার যে অপ্রাকৃত 
স্তর, তা লাভ করা যায় যখন জড় ইন্দ্রিয়গুলি কলুষমুক্ত হয়ে তাদের স্বাভাবিক শুদ্ধ 
অবস্থা প্রাপ্ত হয়। এখানে যৌগিক ক্রিয়ার মাধ্যমে ইন্জ্িয়গুলিকে কলুষমুক্ত করার পন্থা 
বর্ণিত হয়েছে। যেমন, স্কুল ইন্দ্িয়গুলি তমোগুণে লয় প্রাপ্ত হয়। মন সত্বশুণজাত এবং 
তাই তাকে বলা হয় দেবময় বা দিব্য। পূর্ণরূপে নিজেকে ভগবানের সেবকরাপে 


৯২ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


উপলব্ধি করার মাধ্যমে মনের পবিত্রীকরণ সম্ভব হয়। তাই সত্বগুণের স্তর প্রাপ্ত হলেও 
জড় গুণের স্তরেই আবদ্ধ থাকা হয়। এই জড় সত্ব গুণের স্তরও অতিক্রম করতে হবে 
এবং বিশুদ্ধ সত্ত্ব বা বাসুদেব সত্বের স্তরে উন্নীত হতে হবে। এই বিশুদ্ধ সত্ত্ব ভগবানের 
ধামে প্রবেশ করতে সাহায্য করে। 

এই সম্পর্কে আমাদের মনে রাখতে হবে যে পূর্বোল্লিখিত উপায়ে ভক্তের যে 
ক্রমোন্নতির পন্থা, তা প্রামাণিক হলেও বর্তমান যুগের পক্ষে কার্যকরী নয়। কেননা এই 
যুগের মানুষেরা যোগের প্রকৃত পন্থা সম্বন্ধে অজ্ঞ। পেশাদারী কতগুলি ভণ্ড যে 
তথাকথিত যোগের শিক্ষা দিচ্ছে, তা স্বাস্থ্যরক্ষার জন্য কার্যকরী হলেও পারমার্থিক 
উন্নতি সাধনে কোনরকম সাহায্য করে না। গাচ হাজার বছর পূর্বে, যখন মানব সমাজ 
যথাযথভাবে বৈদিক নির্দেশ অনুসরণ করত, তখন এই যোগের পদ্থা সকলের কাছে 
স্বাভাবিক ছিল। কেননা সকলে, বিশেষ করে ব্রাহ্মণ এবং ক্ষত্রিয়েরা, গৃহ থেকে বহু 
দূরে সদ্‌্গুরুর আশ্রমে ব্রহ্মচর্য পালন করার মাধ্যমে এই অপ্রাকৃত প্রক্রিয়াটি . 
অনুশীলনের শিক্ষা লাভ করতেন। কিন্তু আধুনিক যুগের মানুষেরা যথাযথভাবে এই 
পদ্থাটি হৃদয়ঙ্গম করে তা অনুশীলনে অক্ষম। 

তাই শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু আধুনিক যুগের মানুষদের জন্য ভগবস্তত্কি অনুশীলনের 
পদ্থাটি অত্যন্ত সরল করে দিয়ে গেছেন। অনুশীলনের প্রক্রিয়া ভিন্ন হলেও চরমে ফলটি 
কিন্তু অভিন্ন। প্রধান বিষয়টি হচ্ছে ভক্তিযোগের চরম গুরুত্ব সম্বন্ধে হৃদয়ঙ্গম করা। 
বিভিন্ন প্রজাতিতে জীব তার পর্বকৃত কর্মের ফলস্বরূপ বিভিন্ন প্রকার বদ্ধদশা প্রাপ্ত 
হচ্ছে। কিন্তু তার বিভিন্ন প্রকার কার্যকলাপ সম্পাদন করতে কেউ যখন ভক্তিযোগের 
সম্পদ প্রাপ্ত হন, তখন তিনি পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের কৃপায় এবং সদ্গুরুর কৃপায় 
ভগবদ্তক্তির মহিমা হৃদয়ঙ্গম করতে পারেন। ভগবানের কৃপায় নিষ্ঠাবান জীব 
ভগবানের প্রতিনিধি সদ্গুরুর সাক্ষাৎ পান। সেই সদ্‌গুরুর নির্দেশ অনুশীলনের ফলে 
জীব ভগবদ্তক্তির বীজ প্রাপ্ত হন। শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু নির্দেশ দিয়েছেন যে ভগবস্তক্ত 
যেন ভক্তিলতার সেই বীজ তার হৃদয়রূপ ভূমিতে রোপণ করেন এবং ভগবানের দিব্য 
নাম, যশ ইত্যাদির শ্রবণ ও কীর্তনের মাধ্যমে সেই বীজটিতে জল সিঞ্চন করেন। 
নিরপরাধে ভগবানের দিব্য নাম শ্রবণ এবং কীর্তন করার ফলে অচিরেই জড় জগতের 
বন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে চিন্ময় স্তরে উন্নীত হওয়া যায়। 

ভগবানের নাম গ্রহণের তিনটি স্তর রয়েছে। প্রথম স্তরটি হচ্ছে অপরাধযুক্ত হয়ে 
ভগবানের দিব্য নাম করা, দ্বিতীয় স্তরটি হচ্ছে নামাভাসের স্তর, এবং তৃতীয় স্তরটি শুদ্ধ 
নাম গ্রহণের স্তর । দ্বিতীয় স্তরটিতেই, অর্থাৎ অপরাধ যুক্ত এবং অপরাধ মুক্ত স্তরের 
মধ্যবর্তী নামাভাসের মাধ্যমে আপনা থেকেই জড় জগতের বন্ধন মুক্তির স্তর লাভ হয়। 
আর নিরপরাধে ভগবানের নাম গ্রহণের ফলে ভগবদ্ধামে প্রবেশ করা যায়, যদিও 
আপাত দৃষ্টিতে তার দেহটি তখনও জড় জগতে বিরাজ করে। অপরাধযুক্ত স্তর লাভ 
করতে হলে নিম্নলিখিত উপায়ে সচেতন থাকতে হবে। 


শ্লোক ৩০] হৃদয়াভ্যন্তরস্থ ভগবান ৯৩ 


শ্রবণ-কীর্তন বলতে কেবল রাম, কৃষ্ণ, আদি ভগবানের নাম (অথবা যোল নাম 
সমন্বিত হরে কৃষ্ণ হরে কৃষ্ণ কৃষ্ণ কৃষ্ণ হরে হরে / হরে রাম হরে রাম রাম রাম হরে 
হরে) শ্রবণ এবং কীর্তনই নয়, পক্ষান্তরে ভক্তসঙ্গে শ্রীমত্তগবদগীতা এবং শ্রীমস্তাগবতও 
পাঠ করতে এবং শ্রবণ করতে হবে। ভক্তিযোগের প্রাথমিক অনুশীলনের ফলে হৃদয়ে 
ভক্তিলতার বীজটি অঙ্কুরিত হবে, এবং উপরোক্ত পন্থায় নিয়মিতভাবে জল সেচনের 
ফলে ভক্তিলতাটি বর্ধিত হতে থাকবে। যথাযথ ভাবে সেই লতাটি লালন পালনের 
ফলে তা বর্ধিত হয়ে অবশেষে ব্রহ্মাণ্ডের আবরণ ভেদ করে, যা আমরা পূর্ববর্তী 
শ্লোকগুলিতে শুনেছি, জ্যোতির্ময়ী চিদাকাশ ব্রন্মাজ্যোতি প্রাপ্ত হবে এবং ক্রমে ক্রমে 
আরও বর্ধিত হয়ে তা চিদাকাশে যেখানে বৈকুষ্ঠলোক নামক অসংখ্য চিন্ময় গ্রহ রয়েছে 
সেখানে প্রবেশ করবে । তারও উর্ধ্বে রয়েছে কৃষ্ণলোক বা গোলোক বৃন্দাবন, যেখানে 
সেই ভক্তিলতাটি আদিপুরুষ পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের শ্রীপাদপত্মের আশ্রয় লাভ 
করবে। কেউ যখন গোলোক বৃন্দাবনে শ্রীকৃষ্ণের শ্রীপাদপদ্ম লাভ করেন, তখন শ্রবণ, 
কীর্তনরূপ জল-সিঞ্চনের পন্থা, এবং ভগবানের দিব্য নাম কীর্তনের শুদ্ধ ভক্তি ফলপ্রসূ 
হয়, এবং ভগবৎ প্রেমরূপ সেই ফলের স্বাদ এই জড় জগতে থাকা সত্বেও আস্বাদন 
করতে পারেন। উপরোক্ত উপায়ে নিরস্তর জলসিঞ্চনে যুক্ত ভগবস্তুক্তরাই কেবল 
ভগবন্তক্তির সেই সুপর ফল আস্বাদন করতে পারেন। তবে ভগবস্তক্তকে সব সময়ে 
সচেতন থাকতে হবে যাতে ভক্তিলতাটি ছিন্ন হয়ে না যায়। তাই তাকে নিল্গলিখিত 
বিষয়গুলি সম্বন্ধে সচেতন থাকতে হবেঃ 

(১) ভগবানের শুদ্ধভক্তের চরণে অপরাধ একটি মন্ত হস্তীর সুসজ্জিত বাগানে 
প্রবেশ করে সব কিছু নষ্ট করে দেওয়ার সঙ্গে তুলনা করা হয়েছে। " 

(২) একটি লতাকে যেমন বেড়া দিয়ে রক্ষা করা হয়, তেমনই ভগবানের শুদ্ধ 
ভক্তের চরণে অপরাধ থেকে সব সময় নিজেকে রক্ষা করার ব্যাপারে খুব সচেতন 
থাকতে হবে। 

(৩) জল সিঞ্চনের ফলে অনেক আগাছাও বৃদ্ধি পায়, এবং সেই আগাছাগুলি যদি 
উপড়ে না ফেলা হয় তা হলে তক্তিলতার বৃদ্ধি বাধাপ্রাপ্ত হবে। 

9) এই সমস্ত আগাছাগুলি হচ্ছে জড় বিষয় ভোগের প্রতি আসক্তি, সাযুজ্য মুক্তি 
এবং ধর্ম, অর্থ, কাম এবং মোক্ষ বাসনা । 

(৫) অন্যান্য আগাছাগুলি হচ্ছে শাস্ত্-নির্দেশের অনুশীলনে অনীহা, জীব-হিংসা এবং 
লাভ, পূজা ও প্রতিষ্ঠা। 

ডে) উপযুক্ত সাবধানতা গ্রহণ না করা হলে জলসিঞ্চনের ফলে আগাছাগুলি বৃদ্ধি 
পেয়ে 'মূল লতার সুষ্ঠু বৃদ্ধিতে ব্যাঘাত সৃষ্টি করবে এবং তার ফলে চরম ফল 
ভগবৎ-প্রেম লাভ হবে না। 

(৭) তাই ভক্তের কর্তব্য হচ্ছে অত্যত্ত সতর্কতার সঙ্গে প্রথম থেকে সমস্ত 
আগাছাগুলিকে তুলে ফেলা । তবেই কেবল ভক্তিলতার যথাযথ বৃদ্ধি সম্ভব হবে। 


৯৪ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


(৮) আর তার ফলে ভগবস্তুক্ত ভগবৎ-প্রেম রূপ ফল আস্বাদন করতে পারবেন 
এবং এই জীবনেই সর্বক্ষণ পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের সঙ্গ লাভ করতে পারবেন। 

জীবনের পরম সিদ্ধি হচ্ছে নিরস্তর ভগবানের সঙ্গ লাভ করা, এবং যিনি তা আস্বাদন 
করেছেন তিনি আর অন্য কোন উপায়ে এই জড় জগতে অনিত্য সুখের আকাঙ্ক্ষা 
করেন না। 


শ্লোক ৩১ 


তেনাত্মনাত্মানমুপৈতি শান্ত-_ 
মানন্দমানন্দময়োহ্বসানো । 

এতাং গতিং ভাগবতীং গতো যঃ 
সবৈ পুনর্নেহ বিষজ্জতেহঙ্গ॥ ৩১ ॥ 


তেন_ সেই নিফলুষ ভক্তের দ্বারা; আত্মনা-_আত্মার দ্বারা; আত্মানম্‌__- পরমাত্মা; 
উপৈতি_ প্রাপ্ত হন; শাস্তম্_বিশ্রাম; আনন্দম্__তৃপ্তি; আনন্দময়ঃ__ 
স্বাভাবিকভাবে আনন্দে অবস্থিত ; অবসানে-_ সমস্ত জড় কলুষ থেকে মুক্ত হয়ে; 
এতাম্‌__এই প্রকার; গতিম্‌__গতি; ভাগবতীম্‌__ভক্তিময়; গতঃ-_লাভ করে; 
যঃ__যিনিঃ সঃ__তিনি; বৈ- নিশ্চিত ভাবে; পুনঃ- পুনরায়; ন-_কখনই না; 
ইহ__এই জড় জগৎ; বিষজ্জতে__আকৃষ্ট হন; অঙ্গ_হে মহারাজ পরীক্ষিৎ। 
অনুবাদ 

সম্পূর্ণরূপে যিনি পবিত্র হয়েছেন, কেবল তিনিই তার স্বরূপ প্রাপ্ত হয়ে পূর্ণ আনন্দ এবং 
তৃপ্তির সঙ্গে পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গলাভ করতে পারেন। যিনি ভগবস্তক্তির এই 


পূর্ণতার স্তর লাভ করেছেন, তিনি আর কখনও এই জড় জগতের প্রতি আকৃষ্ট হন না 
এবং এখানে ফিরে আসেন না। 


তাৎপর্য 
এই শ্লোকে গতিং ভাগবতীম্‌ শব্দটির বর্ণনা বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । পরমন্রহ্ম 
পরমেশ্বর ভগবানের দেহ নির্গত রশ্মিতে লীন হয়ে যাওয়ার যে বাসনা নির্বিশেষ 
ব্রন্মবাদীরা করে, তা ভাগবতী সিদ্ধি বা পূর্ণতা নয়। ভাগবতেরা কখনোই ভগবানের 
নির্বিশেষ রশ্িচ্ছটায় লীন হয়ে যেতে চান না, পক্ষান্তরে ঠারা সর্বদা চিজ্ঞগতে 
বৈকৃষ্ঠলোকে পরমেশ্বর ভগবানের ব্যক্তিগত সান্নিধ্যলাভের আকাঙ্ক্ষা করেন। সমগ্র 
চিদাকাশ, যার একটি নগণ্য অংশ হচ্ছে এই জড় জগৎ, তা অগণিত বৈকুষ্ঠলোকে পূর্ণ, 
এবং ভগবস্তুক্ত বা ভাগবতদের চরম লক্ষ্য হচ্ছে কোন এক বৈকুষ্ঠলোকে, যেখানে 
পরমেশ্বর ভগবান অনস্তরূপে নিজেকে বিস্তার করে তার অন্তহীন শুদ্ধ ভক্তদের সঙ্গে 


শ্লোক ৩১] হৃদয়াভ্যস্তরস্থ ভগবান ৯৫ 


নিত্যলীলা আস্বাদন করেন, সেখানে প্রবেশ করা। জড় জগতে বদ্ধজীবেরা ভগবদ্তক্তির 
প্রভাবে জড় বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার পর এই সমস্ত লোকে উন্নীত হন। কিন্তু নিত্যযুক্ত 
জীবেদের সংখ্যা এই জড় জগতের বদ্ধ জীবেদের থেকে অনেক অনেক গুণ বেশি, 
এবং বৈকুণ্ঠলোকের নিত্যমুক্ত জীবেরা এই দুর্দশাগ্রস্ত জড় জগতে কখনো আসতে চান 
না। 

যে সমস্ত নির্বিশেষবাদীর চিজ্জগতে পরমেশ্বর ভগবানের প্রেমময়ী সেবা সম্বন্ধে 
কোন ধারণাই নেই, এবং যারা পরমেশ্বর ভগবানের নির্বিশেষ ব্রহ্মজ্যোতিতে লীন হয়ে 
যাওয়ার বাসনা করে, তাদের নদীর মাছের সঙ্গে তুলনা করা যায়; নদীর মাছ কখনো 
কখনো মহাসাগরে গেলেও সেখানে দীর্ঘকাল থাকতে চায় না, তাদের ইন্ত্রিয়-তৃপ্তির 
বাসনা পুনরায় তাদের নদীতে ফিরিয়ে আনে। তেমনই, জড় বিষয়াসক্ত মানুষেরা যখন 
ইন্দ্রিয়-তৃপ্তি সাধনের চেষ্টায় ব্যর্থ হয়, তখন তাদের নৈরাশ্যের বশে তারা কখনো 
কখনো কারণ সমুদ্রে অথবা নির্বিশেষ ব্রহ্মজ্যোতিতে লীন হয়ে গিয়ে মুক্তি লাভের 
আকাঙ্ক্ষা করে। কিন্তু, কারণ-সমুদ্র এবং নির্বিশেষ ব্রহ্মজ্যোতি যেহেতু ইন্দিয়-তৃপ্তি 
সাধনের কোন রকম উন্নততর বিকল্প প্রদান করতে পারে না, তাই নির্বিশেষবাদীরা 
পুনরায় এই জড় জগতে অধঃপতিত হয়ে জন্ম-মৃত্ুর চক্রে আবর্তিত হতে থাকে। 
তাদের ইন্দ্রিয়-তৃপ্তির দুর্বার বাসনা তাদেরকে এইভাবে জড় জগতের আবর্তে টেনে 
আনে। কিন্ত ভগবত্তক্ত যখন ভগবদ্তক্তির মাধ্যমে তাদের ইন্দ্রিয়গুলিকে ভগবানের 
অপ্রাকৃত সেবায় যুক্ত করার মাধ্যমে ভগবদ্ধামে প্রবেশ করেন, তখন আর তিনি এই 
জড় জগতের সীমিত পরিবেশের প্রতি আকৃষ্ট হন না। 

শ্রীমদ্তগবদগীতাতেও (৮/১৫) এই তত্ব প্রতিপন্ন হয়েছে, যেখানে ভগবান 
বলেছেন, “মহাত্মারা বা ভক্তিযোগীরা আমার সঙ্গলাভ করার পর কখনো আর এই 
অনিত্য দুঃখ-দুর্দশাপূর্ণ জড় জগতে ফিরে আসেন না।” এই জীবনের পরম পূর্ণতা হচ্ছে 
ভার সঙ্গ লাভ করা এবং তা ছাড়া আর অন্য কিছু নয়। ভক্তিযোগীরা সম্পূর্ণরূপে 
ভগবৎ-সেবায় নিযুক্ত হওয়ার ফলে জ্ঞান অথবা যোগ আদি মুক্তির অন্যান্য পন্থার প্রতি 
আকৃষ্ট হন না। ভগবানের শুদ্ধ তক্ত সম্পূর্ণরূপে ভগবানের সেবায় যুক্ত থাকেন এবং 
তা ছাড়া তার আর কোন আকাঙ্ক্ষা নেই। 

এই শ্লোকটিতে শাততম্‌ এবং আনন্দম্‌ শব্দ দুটি দ্রষ্টব্য, যা ব্যক্ত করে যে ভগবদ্তত্তি 
শান্তি এবং আনন্দ দান করে থাকে। নির্বিশেববাদীরা পরমেশ্ধর ভগবানের সঙ্গে এক 
হয়ে যেতে চায়, অর্থাৎ তারা নিজেরাই পরমেশ্বর হতে চায়, যা প্রকৃতপক্ষে অসম্ভব। 
যোগীরা নানারকম যোগ-সিদ্ধি লাভ করতে চায়, আর তার ফলে তারা কখনোই শাস্তি . 
এবং তৃপ্তি লাভ করতে পারে না। তাই নির্বিশেষবাদী অথবা যোগী এরা উভয়ই প্রকৃত 
শান্তি এবং আনন্দ লাভ করতে পারে না। কিন্তু ভগবস্তক্ত সম্পূর্ণরূপে শান্ত এবং 
আনন্দময়, কেননা তিনি পরম পূর্ণের সঙ্গে সম্পর্কিত। তাই ভক্তরা নির্বিশেষ ব্রন্মে লীন 
হয়ে যাওয়ার প্রতি অথবা যোগসিদ্ধি লাভের প্রতি কখনো আকৃষ্ট হন না। 


৯৬ শ্রীমপ্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


ভগবৎ-প্রেম লাভ করার অর্থ হচ্ছে অন্য সমস্ত আকর্ষণ থেকে সম্পূর্ণরূপে মুক্ত 
হওয়া। বন্ধজীবেদের নানারকম আকর্ধণ রয়েছে, যেমন ধার্মিক হওয়া, ধনী হওয়া বা 
প্রথম শ্রেণীর ভোগী হওয়া অথবা ভগবান হওয়া, অথবা যোগসিদ্ধি লাভ করে যা ইচ্ছা 
তাই পাওয়া অথবা যা ইচ্ছা তাই করা ; কিন্তু ভগবানের সঙ্গে তার সুপ্ত প্রেমকে বিকশিত 
করতে আকাঙক্ষী যে ভক্ত তার কর্তব্য হচ্ছে এই সমস্ত বাসনাগুলি সম্পূর্ণরূপে ত্যাগ 
করা। অশুদ্ধ ভক্ত ভক্তির প্রভাবে উপরোক্ত সমস্ত বিষয়াদি লাভের আকাঙ্ক্ষা করতে 
পারেন, কিন্তু শুদ্ধ ভক্তের মধ্যে জড় ভোগ, নির্বিশেষ জ্ঞান এবং যোগসিদ্ধির আদি 
কলুষসমূহের বিন্দুমাত্রও বর্তমান থাকে না। শুদ্ধভক্তির প্রভাবে, বা পরম প্রেমাস্পদ 
পরমেশ্বর ভগবানের প্রতি তার প্রেমপ্রসূত শ্রমের প্রভাবে ভক্তের ভগবৎ-প্রেম লাভ 
হয়। 

আরও স্পষ্টভাবে বলতে গেলে বলা যায় যে, কেউ যদি ভগবৎ-প্রেম লাভ করতে 
চান তা হলে তাকে অবশ্যই সমস্ত জড় ভোগের বাসনা পরিত্যাগ করতে হবে, অন্যান্য 
দেবদেবীর পূজা থেকে বিরত হতে হবে এবং কেবল পরমেশ্বর ভগবানের আরাধনায় 
নিজেকে সর্বতোভাবে যুক্ত করতে হবে। তাকে অবশ্যই ভগবানের সঙ্গে এক 
হয়ে যাওয়ার অসৎ ধারণা ত্যাগ করতে হবে এবং ক্ষণস্থায়ী জাগতিক যশ-প্রতিষ্ঠা 
অর্জনের জন্য অলৌকিক সমস্ত শক্তি অর্জনের দুর্বাসনা ত্যাগ করতে হবে। ভগবস্তুক্ত 
সম্পূর্ণ নিঃস্বার্থভাবে কেবল পরমেশ্বর ভগবানের সেবাতেই যুক্ত থাকেন। তার ফলে 
ভগবৎ-প্রেমের উদয় হয়, বা তিনি এই শ্লোকে উল্লিখিত শাভম্‌ এবং আনন্দমূ স্তর প্রাপ্ত 
হন। 

শ্লোক ৩২ 


এতে সৃতী তে নৃপ বেদগীতে 
ত্বয়াভিপৃষ্টে চ সনাতনে চ ৷ 
যে বৈ পুরা ব্রহ্মণ আহতুষ্ট 
আরাধিতো ভগবান্‌ বাসুদেবঃ ॥ ৩২ ॥ 
এতে--যা বর্ণনা করা হল; সৃতী-_পথ; তে__আপনাকে; নৃপ-__হে মহারাজ 
পরীক্ষিৎ; বেদগীতে-_-বেদের বর্ণনা অনুসারে; ত্বয়া__আপনার দ্বারা; অভিপৃষ্টে_ 
যথাযথভাবে জিজ্ঞাসিত হয়ে; চ_ও; সনাতনে- শাশ্বত সত্য সম্বন্ধে; চ__ও; 
ঘে-যাঃবৈ- নিশ্চিতভাবে পুরা পূর্বে; ব্রহ্মণে-_ব্ৰহ্মাকে ;আহ__বলেছিলেন 
তুষ্ট সন্তষ্ট হয়ে; আরাধিতঃ_ পূজিত হয়ে; ভগবান্-_পরমেশ্বর ভগবান; 
বাসুদেব$-্রীকৃষঃ। 
অনুবাদ 
হে রাজন্‌, আপনার প্রশ্নের উত্তরে আমি যা বললাম তা বেদের বর্ণনা বলে জানবেন 


শ্লোক ৩২] হৃদয়াভ্যস্তরস্থ ভগবান ৯৭ 


এবং তা নিত্য সত্য ব্রহ্মার আরাধনায় তুষ্ট হয়ে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ স্বয়ং তাকে 
তা বলেছিলেন। 
তাৎপর্য 

জড় জগতের বন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে চিজ্জগতে ফিরে যাওয়ার দু'টি পদ্থা রয়েছে, যথা 
সদ্য-মুক্তি বা সরাসরিভাবে ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়া, এবং অন্যটি হচ্ছে ক্রম-মুক্তি বা 
ধীরে ধীরে ব্রহ্মাণ্ডের উচ্চ থেকে উচ্চতর লোক প্রাপ্ত হয়ে অবশেষে ভগবদ্ধাম প্রাপ্ত 
হওয়া। এই পন্থা দু'টি বেদে বর্ণিত হয়েছে। সে সম্বন্ধে বেদে বলা হয়েছে, যদা সর্বে 
প্রমুচ্যভ্ডে কামা যে অসা হৃদি শ্রিতাঃ/ অথ মর্তোহমৃতো ভগবত্যত্র ব্ৰহ্মা সমগ্ুতে 
(বৃহদারণ্যক উপনিষদ ৪/৪/৭) এবং তেহচিরাভিসভবাস্তি (বৃহদারণ্যক উপনিষদ 
৬/২/১৫)--"যারা হৃদয়ের রোগরূপী সমস্ত জড় বাসনা থেকে মুক্ত হয়েছেন, তারা 
মৃত্যুকে জয় করে ভগবদ্ধামে প্রবেশ করেন, তাকে বলা হয় সদ্/-মুক্তি। আর যারা 
অর্চিআদি মার্গে ধীরে ধীরে উচ্চ থেকে উচ্চতর লোক অতিক্রম করে অবশেষে 
ভগবদ্ধাম প্রাপ্ত হন, তাকে বলা হয় ক্রম-মুক্তি।” বেদের এই সমস্ত বর্ণনা 
শ্রীমপ্তাগবতের বর্ণনার অনুরূপ, এবং শুকদেব গোস্বামী এ বিষয়ে প্রতিপন্ন করে 
বলেছেন যে এই জ্ঞান পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ, বাসুদেব সর্বপ্রথম বেদবিদ্‌ ব্রহ্মার 
কাছে প্রকাশ করেছিলেন। বৈদিক জ্ঞানের পরম্পরা হচ্ছে এইরকম £__ শ্রীকৃষ্ণ 
ব্রম্মাকে তা দান করেছিলেন, ব্রহ্মা তা নারদকে দান করেছিলেন, নারদ ব্যাসদেবকে 
এবং ব্যাসদেবের কাছ থেকে শ্রীল শুকদেব গোস্বামী তা প্রাপ্ত হয়েছিলেন। এইভাবে 
গুরু-শিষোর পরম্পরার ধারা প্রবাহিত হচ্ছে। সুতরাং এই সমস্ত মহাজনদের বর্ণনায় 
কোন পার্থক্য নেই। তাদের পরস্পরের মধ্যে কোন মতভেদ নেই। সত্য নিত্য, এবং 
সত্য সম্বন্ধে তাই নতুন কোন মতবাদ সৃষ্টি হতে পারে না। বেদের জ্ঞান লাভ করার 
এটিই হচ্ছে পদ্থা। পাণ্ডিত্যের দ্বারা অথবা মনগড়া মতবাদ সৃষ্টি করার মাধ্যমে এই জ্ঞান 
হৃদয়ঙ্গম করা যায় না। বৈদিক জ্ঞানে যোগ করার কিছু নেই এবং তার থেকে বিয়োগ 
করারও কিছু নেই, কেননা সত্য সর্বদাই সত্য । সেই সত্যকে জানতে হলে তত্ববেস্তা 
পুরুষের আনুগত্য স্বীকার করতে হয়। আধুনিক বৈজ্ঞানিকেরা কোন বৈজ্ঞানিক সত্যের 
ব্যাপারে জনসাধারণের কাছে তত্ববেত্তা। সাধারণ মানুষ বৈজ্ঞানিকদের মতবাদ 
অনুসরণ করে। তার অর্থ হচ্ছে যে সাধারণ মানুষ কর্তৃত্ব স্বীকার করে। বৈদিক জ্ঞানও 
এইভাবে আহরণ করতে হয়। আকাশ অথবা ব্রহ্মাণ্ডের উর্ধেব কি রয়েছে তা নিয়ে 
সাধারণ মানুষ তর্ক করতে পারে, কিন্তু তাকে বেদের উক্তি অবশ্যই স্বীকার করতে 
হবে। যেহেতু তা প্রামাণিক গুরুশিষ্য পরম্পরায় উপলব্ধ হয়েছে। 
্রীমত্তগবদগীতাতেও চতুর্থ অধ্যায়ে গীতার তত্ব হৃদয়ঙ্গম করার ব্যাপারে সেই পস্থারই 
বর্ণনা করা হয়েছে। কেউ যদি আচার্ধদের কর্তৃত্ব স্বীকার না করে, তা হলে বেদে যে 
সত্যের উল্লেখ করা হয়েছে, সে সম্বন্ধে তার অনুসন্ধান ও সমস্ত প্রচেষ্টা ব্যর্থ হবে। 


ভা-২/৭ 


৯৮ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 
শ্লোক ৩৩ 


ন হ্যতোহন্যঃ শিবঃ পন্থা বিশতঃ সংসৃতাবিহ। 
বাসুদেবে ভগবতি ভক্তিযোগো যতো ভবেৎ ॥ ৩৩ ॥ 


ন__কখনই না; হি__নিশ্চিতভাবে; অতঃ-_এর উর্ধে; অন্যঃ__অন্য কোন; 
শিবঃ-_মঙগলময় ; পস্থাঃ__উপায় ; বিশতঃ- ভ্রাম্যমান; সংসৃতৌ-_-জড় জগতে; 
ইহ__এই জীবনে; বাসুদেবে- বাসুদেব শ্রীকৃষ্ে; ভগবতি--পরমেশ্বর ভগবান; 
ভক্তিযোগঃ__ভগবানের প্রত্যক্ষ সেবা ; যতঃ__ যেখানে ; ভবেৎ__হতে পারে। 


অনুবাদ 
ব্ৰহ্মাণ্ডে ভ্রাম্যমান জীবদের ভগবানের প্রেমময়ী সেবার পদ্থা ব্যতীত ভববন্ধন 
মোচনের আর কোন মঙ্গলময় পন্থা নেই। 


তাৎপর্য 

পরবর্তী শ্লোকে বিশ্লেষণ করা হবে, ভগবস্তুক্তি বা প্রত্যক্ষভাবে ভগবানের সেবা করার 
পদ্থাই জড় জগতের বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার একমাত্র মঙ্গলময় পথ। জড় জগতের 
বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার নানারকম পরোক্ষ পন্থা রয়েছে, কিন্তু তাদের কোনটিই 
ভক্তিযোগের মতো এত সহজ এবং মঙ্গলময় নয়। জ্ঞান, যোগ এবং অন্য কোন পল্থা 
স্বতন্ত্রভাবে অনুষ্ঠানকারীকে উদ্ধার করতে পারে না। সেই সমস্ত পদ্থাগুলি মানুষকে 
বহু বহু বছর অনুশীলনের পর ভক্তিযোগের স্তরে পৌছে দেয়। শ্রীমর্তগবদগীতায় 
(১২/৫) বলা হয়েছে, যারা পরম তত্ত্বের নির্বিশেষ রূপের প্রতি আসক্ত, তারা তাদের 
উদ্দেশ্য সাধনের পথে নানা প্রকার ক্লেশ এবং দুঃখ-দুর্ঘশা ভোগ করে থাকে। 
শরীমস্তগবদগীতায় (৭/১৯) আরও বলা হয়েছে যে, জ্ঞানীরা বহু জন্স-জন্মাস্তরের পর 
পরমেশ্বর ভগবান বাসুদেবকে সর্বকারণের পরম কারণ বলে জানতে পারেন। যোগের 
পদ্থা সম্বন্ধে শ্রীমন্তগবদগীতায় (৬/৪৭) বলা হয়েছে যে, সমস্ত যোগীদের মধ্যে তিনিই 
হচ্ছেন সর্বশ্রেষ্ঠ যোগী যিনি সর্বদা পরমেশ্বর ভগবানের সেবায় যুক্ত আর 
শ্রীমত্তগবদগীতার (১৮/৬৬) চরম উপদেশ হচ্ছে, সর্ব ধর্ম পরিত্যাগ করে, অর্থাৎ 
আত্ম-উপলব্ধির এবং জড় জগতের বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার সমস্ত পন্থা পরিত্যাগ করে 
কেবল পরমেশ্বর ভগবানের শরণাগত হওয়া । সমস্ত বৈদিক শাস্ত্রের মূল বক্তব্য হচ্ছে 
সর্বতোভাবে পরমেশ্বর ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হওয়া। 

শ্রীমপ্তাগবতের প্রথম স্কন্ধে ইতিপূর্বে বিশ্লেষণ করা হয়েছে যে, সবরকম সকাম 
কর্মের বাসনা পরিত্যাগ করে সরাসরিভাবে ভক্তিযোগের পন্থা অবলম্বন করা হচ্ছে 
সর্বশ্রেষ্ঠ ধর্ম, অথবা সেই পথ অবলম্বন করা যা চরমে ভক্তিযোগে পর্যবসিত হবে। 
তাছাড়া আর সবকিছুই সময়ের অপচয় মাত্র । 


শ্লোক ৩৪-৩৫] হ্বদয়াভান্তরস্থ ভগবান ৯৯ 


শ্রীল শ্রীধর স্বামী এবং শ্রীল জীব গোস্বামী প্রমুখ সমস্ত আচার্ষেরা স্বীকার করে 
গেছেন যে, ভক্তিযোগ কেবল সহজ, সরল, স্বাভাবিক এবং ক্রেশমুক্তই নয়, তা সমগ্র 
মানবকুলের সবরকম সুখের একমাত্র উৎস। 
শ্লোক ৩৪ 


ভগবান্‌ ব্ৰহ্মা কাস্ম্যেন ত্রির্বীক্ষ্য মণীষয়া ৷ 
তদধ্যবসাৎ কুটস্থো রতিরাত্মন্‌ যতো ভবেৎ ৷৷ ৩৪ & 
ভগবান্‌_ মহাত্মা ব্ৰহ্মা; ব্রন্ম_বেদ; কা স্ম্যেন-_সারাংশীভূত করার দ্বারা; 
£_-তিনবার ; অস্বীষ্য-__পুঙ্ানুপুজ্থভাবে বিচার করেছিলেন; মনীষয়।---মনীষার 
দ্বারা ; তৎ-_তা; অধ্যবস্যৎ__নির্ধারণ করেছিলেন; কুটস্থঃ-_একাগ্রচিত্তে ; রতিঃ__ 
আকর্ষণ; আত্মন্(আত্মনি)_ পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে; যতঃ--যার দ্বারা; 
ভবেৎ__হয়েছিল। 


অনুবাদ 
মহাত্মা ব্ৰহ্মা, গভীর মনোনিবেশ সহকারে একাগ্রচিত্তে তিনবার বেদ অধ্যয়ন 
করেছিলেন, এবং তা পুস্মানুপুস্খভাবে বিচার করে স্থির করেছিলেন যে পরমেশ্বর 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণের প্রতি আকর্ষণই হচ্ছে ধর্মানুষ্ঠানের পরম পূর্ণতা । 

তাৎপর্য 
শ্রীল শুকদেব গোস্বামী এখানে সর্বশ্রেষ্ঠ বেদবিদ্‌ মহাত্মা ব্রহ্মার উল্লেখ করেছেন, যিনি 
হচ্ছেন ভগবানের গুণাবতার। জড় সৃষ্টির শুরুতে ব্রন্দাজী বেদের শিক্ষা লাভ 
করেছিলেন। ব্রহ্মা যদিও সরাসরিভাবে পরমেশ্বর ভগবানের কাছ থেকে বৈদিক নির্দেশ 
প্রাপ্ত হয়েছিলেন, তথাপি বেদের সমস্ত ভবিষ্যৎ পাঠকের অনুসন্ধিৎসা নিরসন করার 
জন্য একজন সাধারণ ছাত্রের মতো তিনি তিনবার বেদ অধ্যয়ন করেছিলেন, যা 
সাধারণত শিক্ষার্থীরা করে থাকেন। তিনি গভীর মনোনিবেশ সহকারে, একাগ্রচিন্তে 
বেদের উদ্দেশ্য সম্বন্ধে অধ্যয়ন করেছিলেন এবং পুঙ্থানুপুজ্ঘভাবে তা বিচার করে স্থির 
করেছিলেন যে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের একান্তিক ভক্ত হওয়াই সমস্ত 
ধর্মীনুশীলনের পরম সিদ্ধি। শ্রীমন্তগবদগীতাতেও পরমেশ্বর ভগবান চরমে সেই 
উপদেশই দিয়েছেন। সমস্ত আচার্ষেরাও এইভাবে বেদের সিদ্ধান্ত স্বীকার করেছেন, 
এবং যারা সেই সিদ্ধান্তের বিরোধী, তাদের শ্রীমন্তগবদগীতায় (২/৪২)বেদবাদরত বলে 
নিন্দা করা হয়েছে 

শ্লোক ৩৫ 


ভগবান্‌ সর্বভূতেষু লক্ষিতঃ স্বাত্মনা হরিঃ। 
দৃশ্যৈবুদ্ধ্যাদিভি্ডষ্টা লক্ষণৈরনুমাপকৈহ ॥ ৩৫ ॥ 


১০০ শ্রীমত্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


ভগবান্‌্__পরমেশ্বর ভগবান; সর্ব-_সমগ্র; ভূতেঘু__জীবে; লক্ষিতঃ- দৃষ্ট হন; 
স্ব-আত্মনা-_আত্মাসহ; হরিঃ--ভগবান; দৃশ্যেঃ-__দৃশ্য বস্তুর দ্বারা; বুদ্ধিআদিভিঃ_ 
বুদ্ধিমন্তার দ্বারা; দ্রষ্টা__যিনি দর্শন করেন; লক্ষণৈঃ_ বিভিন্ন লক্ষণের দ্বারা; 
অনুমাপকৈঃ__অনুমানের দ্বারা। 


অনুবাদ 
পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ প্রতিটি জীবের হৃদয়ে অন্তর্ধামীরূপে বিরাজ করেন। দর্শন 
দ্বারা এবং বুদ্ধি দ্বারা বিচারপূর্বক সেই সত্য অনুভব করা যায়। 
তাৎপর্য 

সাধারণ মানুষেরা অনেক সময় তর্ক করে যে, ভগবানকে যেহেতু চক্ষুর দ্বারা দর্শন করা 
যায় না, তাই কিভাবে ভার শরণাগত হওয়া সম্ভব অথবা ভক্তিযোগে ভার সেবা করা 
সম্ভব? সেই সমস্ত সাধারণ মানুষদের জন্য শ্রীল শুকদেব গোস্বামী কিভাবে বিচার এবং 
বুদ্ধির দ্বারা ভগবানকে অনুভব করা যায় তার একটি ব্যবহারিক উপদেশ এখানে 
দিয়েছেন। আসলে, আমাদের জড় ইন্দরিয়ের দ্বারা ভগবানকে কখনোই দর্শন করা 
সম্ভব নয়, কিন্তু কেউ যখন ভগবানের প্রতি সেবা-বৃত্তির প্রভাবে ভগবানের অস্তিত্ব 
সম্বন্ধে দৃঢ়প্রত্যয় হন, তখন ভগবানের কৃপায় সেই শুদ্ধ ভক্ত সর্বদা সর্বত্র ভগবানের 
উপস্থিতি অনুভব করতে পারেন। তখন তিনি অনুভব করতে পারেন যে, তার বুদ্ধিমত্তা 
পরমেশ্বর ভগবানের অংশ প্রকাশ পরমাত্মারই নির্দেশস্বরূপ। পরমাত্মা যে সকলের 
হৃদয়েই বিরাজ করেছেন তা হৃদয়ঙ্গম করা খুব একটা কঠিন নয়। তাকে হৃদয়ঙ্গম করার 
পন্থাটি হচ্ছে এই রকম £সকলেই তার ব্যক্তিগত সত্তা অনুভব করতে পারে 'এবং 
নিশ্চিতভাবে তার অস্তিত্ব উপলব্ধি করতে পারে। আকস্মিকভাবে সেই অনুভূতির 
প্রকাশ নাও হতে পারে, কিন্তু বুদ্ধির দ্বারা বিচার করলে সে সহজেই অনুমান করতে 
পারে যে সে তার দেহ নয়। সে অনুভব করতে পারে যে তার হাত, তার পা, তার মাথা, 
তার চুল এবং তার দেহের অন্যান্য সমস্ত অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ তার দেহের বিভিন্ন অংশ, কিন্ত 
তার হাত, পা, মাথা ইত্যাদি তার প্রকৃত স্বরূপ নয়। এইভাবে বুদ্ধির দ্বারা সে তার আত্মা 
এবং দৃশা বস্তুর পার্থক্য নিরূপণ করতে পারে। এইভাবে সহজেই স্থির করা যায় যে 
জীব, তা সে মানুষই হোক বা পশুই হোক, হচ্ছে দরষ্টা, এবং সে নিজেকে ছাড়া অন্য 
সবকিছুই দর্শন করছে। অতএব দ্রষ্টী এবং দৃশ্যের মধ্যে পার্থক্য রয়েছে। এখন একটু 
বুদ্ধিমস্তার প্রয়োগের দ্বারা সহজেই বুঝতে পারা যায় যে সাধারণ দৃষ্টিতে আত্মা ছাড়া 
অন্য আর যা কিছু দর্শন হয়, তাদের স্বতন্ত্রভাবে দর্শন করার বা চলাফেরা করার কোন 
শক্তি [| 

ন সম সাধারণ কারষকলাপ এবং অনুভূতি নির্ভর করে প্রকৃতি কর্তৃক 
প্রদত্ত বিভিন্ন প্রকার শক্তির মাধ্যমে । আমাদের পাচটি জ্ঞানেন্দ্িয়__€১) চক্ষু, 
(২) কর্ণ, ৩৩) নাসিকা, (3) জিহ্বা, (৫) ত্বক। পাচটি কমেন্দ্রয়--€১) বাক্‌, (২) পাণি, 
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(৩) পাদ, (৪) পায়ু, (৫) উপস্থ এবং তিনটি অস্তরেন্দ্রিয় যখা-_(১) মন, (২) বুদ্ধি, 
(৩) অহঙ্কার__এই তেরটি ইন্দ্রিয় প্রকৃতির সূক্ষ্ম এবং স্থূল উপাদানের মাধ্যমে আমাদের 
সরবরাহ করা হয়েছে। তেমনই, আমাদের ইন্দ্রিয়গ্রাহ্য সমস্ত বিষয়গুলি প্রকৃতির 
উপাদানগুলির অন্তহীন সমন্বয়ের প্রকাশ, মাত্র। এইভাবে প্রমাণিত হয় যে জীবের 
স্বতন্ত্রভাবে দর্শন করার অথবা চলাফেরা করার কোন ক্ষমতা নেই, এবং যতই আমরা 
হচ্ছে, ততই আমরা স্থির সিদ্ধান্তে উপনীত হতে পারি যে যিনি দর্শন করেন তিনি হচ্ছেন 
চেতন আত্মা, আর ইন্দ্িয়সমূহ এবং ইন্দ্িয়ের বিষয়গুলি হচ্ছে জড়। দ্ষ্টার চিন্ময় 
গুণাবলী প্রকাশ পায় সীমিত জড়া প্রকৃতির বদ্ধ অবস্থায় তার অতৃপ্তির মাধ্যমে । চেতন 
এবং জড়ের মধ্যে এটিই হচ্ছে পার্থক্য। কিছু মুর্খ লোক তর্ক করে, জড়ের মধ্য দর্শন 
করার এবং গমনাগমন করার শক্তি বিকশিত হয়েছে। যেমন অনেক সময় প্রকৃতিতে 
প্রাণীদের ক্রমবিকাশ হতে দেখা যায়; কিন্তু এই প্রকার যুক্তি স্বীকার করা যায় না, 
কেননা এমন কোন প্রমাণ কোথাও পাওয়া যায় না যে জড় পদার্থ থেকে জীবনের উদ্ভব 
হয়েছে অথবা জড় পদার্থ জীবন সৃষ্টি করেছে। এই সমস্ত মূর্ব লোকেরা প্রতিশ্রুতি দেয় 
যে ভবিষ্যতে তারা দেখাবে কিভাবে জড় থেকে জীবনের উদ্ভব হয়। কিন্তু তাদের এই 
মূৰ্খ এবং প্রবঞ্চনাপূর্ণ প্রতিশ্রুতি কোন দিনই সফল হবে না, কেননা পৃথিবীর কোথাও 
জড় পদার্থ থেকে দর্শন করার অথবা চলাফেরা করার ক্ষমতা উদ্ভব হয়েছে বলে শোনা 
যায়নি। অতএব নিশ্চিতভাবে স্থির করা যায় যে জড় এবং চেতন দুটি সম্পূর্ণ ভিন্ন বস্তু, 
এবং এই সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়া যায় বুদ্ধিমত্তার প্রয়োগের দ্বারা । এখন আমরা বিচার 
করে দেখতে পারি যে বুদ্ধিমত্তার অল্প প্রয়োগের দ্বারা যে দর্শন হয় তা আপনা থেকেই, 
হয় না, পক্ষান্তরে কেউ নিশ্চয়ই সেই বুদ্ধির ব্যবহার করছেন অথবা প্রয়োগ করছেন। 
বুদ্ধি আমাদের পরিচালিত করে, এবং এই বুদ্ধির প্রয়োগ ব্যতীত জীব কিছুই দেখতে 
পারে না অথবা চলাফেরা করতে পারে না অথবা খেতে পারে না অথবা অন্য কোন 
কিছুই করতে পারে না। কেউ যখন যথাযথভাবে তার বুদ্ধির ব্যবহার করতে পারে না, 
তখন সে বিকৃত মস্তিষ্ক হয়ে যায়। এইভাবে দেখা যায় যে জীব তার বুদ্ধির উপর 
নির্ভরশীল অথবা উন্নত কোন সত্তার পরিচালনার উপর নির্ভরশীল । এই বুদ্ধি সর্বব্যাপ্ত। 
প্রতিটি জীবেরই নিজস্ব বুদ্ধিমত্তা রয়েছে, এবং এই বুদ্ধি কোন উন্নততর নিয়স্তা কর্তৃক 
পরিচালিত হয়, ঠিক যেমন পিতা তার পুত্রকে পরিচালিত করেন। সেই পরিচালক, 
যিনি সমস্ত জীবের হৃদয়ে বিরাজ করছেন, তিনিই হচ্ছেন পরমাত্মা। 

আমাদের অনুসন্ধানের এই পর্যায়ে আমরা নিঙ্গলিখিত প্রশ্নটি বিবেচনা করতে 
পারি। একদিক দিয়ে আমরা উপলব্ধি করতে পারি যে আমাদের সমস্ত অনুভূতি বা 
কার্যকলাপ জড়া প্রকৃতির দ্বারা পরিচালিত, তথাপি সাধারণত আমাদের অনুভব হয় বা 
আমরা বলি, “আমি দেখছি' অথবা “আমি করছি।' অতএব আমরা বলতে পারি যে 
আমাদের জড় কর্মেশ্দ্িয় এবং জ্ঞানেন্দ্রিয়গুলি ক্রিয়া করছে, কেননা আমরা আমাদের 
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জড় দেহকে আমাদের আত্মা বলে মনে করছি এবং পরমাত্মা আমাদের পরিচালিত 
করছেন এবং আমাদের বাসনা অনুসারে সবকিছু সরবরাহ করছেন । বুদ্ধিরূপে পরমাত্মা 
যে আমাদের পরিচালনা করছেন, তা স্বীকার করার ফলে আমরা আমাদের 
সিদ্ধান্ত-_“আমি এই দেহ নই’ সম্বন্ধে অধ্যয়ন করতে পারি এবং ব্যবহারিক ভাবে সেই 
উপলব্ধি অনুশীলন করতে পারি, অথবা নিজেদের কর্তা এবং ভোক্তা বলে অভিমান 
করে জড় জগতে মিথ্যা পরিচয়ের বন্ধনে আবদ্ধ থাকতে পারি। জড় জগতের ভ্রান্ত 
ধারণার অভিমুখে অথবা প্রকৃত পারমার্থিক উপলব্ধির অভিমুখে আমাদের বাসনা 
পরিচালিত করার স্বাধীনতা আমাদের রয়েছে। পরমাত্মাকে আমাদের প্রকৃত বন্ধু এবং 
পরিচালকরূপে হৃদয়ঙ্গম করার মাধ্যমে এবং আমাদের বুদ্ধি দিয়ে পরমাত্মার উন্নত 
বুদ্ধির দ্বারা পরিচালিত হওয়ার মাধ্যমে আমরা অনায়াসে প্রকৃত পারমার্থিক স্তরে উন্নীত 
হতে পারি। পরমাত্মা এবং আত্মা উভয়েই চিন্ময়, এবং তাই গুণগতভাবে পরমাত্মা ও 
জীবাত্মা এক এবং উভয়েই জড় পদার্থ থেকে ভিন্ন। কিন্তু তা বলে পরমাত্মা এবং 
জীবাত্মা সমান নন। কেননা পরমাত্মা জীবকে পরিচালিত করেন অথবা বুদ্ধিমত্তা দান 
করেন, আর জীব তার নির্দেশ অনুসরণ করে, এবং তখনই সমস্ত কার্য যথাযথভাবে 
সম্পাদিত হয়। জীব পরমাত্মার নির্দেশের উপর সম্পূর্ণভাবে নির্ভরশীল, কেননা দর্শন, 
শ্রবণ, চিন্তন, অনুভব, ইচ্ছ ইত্যাদি সমস্ত ব্যাপারেই জীবাত্মা প্রতি পদক্ষেপে পরমাত্মার 
নির্দেশ অনুসরণ করছে। 

সাধারণ জ্ঞানের পরিপ্রেক্ষিতে আমাদের সিদ্ধান্ত হচ্ছে যে, জড়, আত্মা এবং 
পরমাত্মা এই তিনটি পরিচিতি রয়েছে। আমরা যদি শ্রীমত্তগবদগীতা বা বৈদিক বুদ্ধিমত্তার 
শরণ গ্রহণ করি, তা হলে আমরা দেখতে পাই যে এই তিনটি পরিচিতি পরমেশ্বর 
ভগবানের উপর নির্ভরশীল। পরমাত্মা হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবানের প্রতিনিধিরূপী 
অংশ। শ্রীমস্তুগবদগীতায় প্রতিপন্ন হয়েছে যে, পরমেশ্বর ভগবান ভার আংশিক 
প্রকাশের দ্বারা সমগ্র জড় জগতের উপর আধিপত্য করেন । ভগবান মহান্‌, এবং তিনি 
কেবল জীবের রস্ত সরবরাহকারী হতে পারেন না, তাই পরমাত্মা পরমেশ্বর ভগবান বা 
পুরুষোত্তম ভগবানের পূর্ণ প্রকাশ হতে পারেন না। পরমাত্াকে উপলব্ধির মাধ্যমে 
জীবাম্মার আত্মা-উপলব্ধি শুরু হয়, তারপর শাস্ত অধ্যয়নের ফলে এবং বিশেষ করে 
সদ্গুরুর কৃপার ফলে, জীব তার বুদ্ধিমত্তার দ্বারা পরমেশ্বর ভগবানকে উপলব্ধি করতে 
পারে। শ্রীমন্তগবদগীতা হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ সম্বন্ধে প্রাথমিক জ্ঞান এবং 
শ্রীমপ্তাগবত আরও গভীরভাবে এই ভগবস্ত-বিজ্ঞান বিশ্লেষণ করে। তাই আমরা যদি 
দৃঢ়সঙ্কল্প হয়ে আমাদের দেহরূপ বৃক্ষে (উপনিষদে বর্ণিত) অবস্থিত দুটি পাখির মধ্যে 
একটির অর্থাৎ বুদ্ধির পরিচালক পরমাত্মার কৃপা ভিক্ষা করি, তা হলে অবশ্যই বৈদিক 
জ্ঞান আমাদের হৃদয়ে প্রকাশিত হবে এবং তখন পরমেশ্বর ভগবান শ্রীবাসুদেবকে 
উপলব্ধি করতে আর কোন অসুবিধা হবে না। বুদ্ধিমান মানুষ তাই বহু জন্ম-জন্মাস্তরে 
এইভাবে তার বুদ্ধিমন্তার সদ্যবহার করার পর পরমেশ্বর ভগবান শ্রীবাসুদেবের 


শ্লোক ৩৬] হ্বদয়াভ্যন্তরস্থ ভগবান ১০৩ 


পাদপদ্মে নিজেকে সমর্পণ করেন, যে কথা শ্রীমণ্ভগবদগীতায় (৭/১৯) প্রতিপন্ন 
হয়েছে। 
শ্লোক ৩৬ 
তস্মাৎ সর্বাত্মনা রাজন্‌ হরিঃ সর্বত্র সর্বদা ৷ 
শ্রোতব্যঃ কীৰ্তিতব্যশ্চ স্মর্তব্যো ভগবাম্বণাম ॥ ৩৬ ॥ 


তস্মাৎ-_অতএব ; সর্ব_ সমগ্র; আত্মনা--আত্মা ; রাজন্‌__হে রাজন্‌ ; সর্বদা- 
সর্বদা; শ্রোতব্যঃ-_শ্রবণীয় ; কীর্তিতব্যঃ--কীর্তনীয় ; চ--ও ; স্মর্তব্যঃ-_ স্মরণীয় ; 
ভগবান্‌__পরমেশ্বর ভগবান; নৃণাম্‌_ মানুষদের ৷ 

অনুবাদ 


শ্রীহরির শ্রবণ, কীর্তন ও স্মরণ করা। 


তাৎপর্য 
শ্রীল শুকদেব গোস্বামী এই শ্লোকটি শুরু করেছেন তস্মাৎ বা ‘অতএব’ শব্দটি দিয়ে, 
কেননা পূর্ববর্তী শ্লোকে বিশ্লেষণ করেছেন যে ভগবদ্তক্তির পরম মহিমান্বিত পন্থা ব্যতীত 
জড় জগতের বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার আর কোন উপায় নেই। ভগবানের ভক্তেরা 
ভগবন্তক্তির পন্থা অনুশীলন করেন শ্রবণ, কীর্তন, স্মরণ, পাদসেবন, অর্চন, বন্দন, দাস্য, 
সখা এবং আত্মনিবেদনের দ্বারা। এই নটি পদ্থার সব কয়টিই প্রামাণিক, এবং তাদের 
সবকটি, কয়েকটি অথবা কেবল একটি অনুশীলনের ফলে নিষ্ঠাবান ভক্ত আকাঙ্িক্ষত 
ফল লাভ করতে পারেন। তবে এই ন'টি পদ্থার মধ্যে প্রথমটি, অর্থাৎ শ্রবণ, হচ্ছে 
ভগবস্তুক্তি অনুশীলনের সবচাইতে গুরুত্বপূর্ণ অঙ্গ। যথাযথভাবে এবং যথেষ্টভাবে 
শ্রবণ না করলে অন্য পন্থাগুলির অনুশীলনের দ্বারা পারমার্থিক প্রগতি সম্ভব নয়। আর 
কেবল শ্রবণের জন্যই সমস্ত বৈদিক শাস্তরগুলি রয়েছে, যা ব্যাসদেবের মতো ভগবানের 
শক্ত্যাবেশ অবতার লিপিবদ্ধ করেছেন। ইতিমধ্যেই প্রতিপন্ন হয়েছে যে ভগবান হচ্ছেন 
সবকিছুরই পরমাত্মা, তাই সর্বদা এবং সর্বত্র তার মহিমা শ্রবণ এবং কীর্তন করা উচিত। 
সেটি হচ্ছে প্রতিটি মানুষের একটি বিশেষ কর্তব্য। আর মানুষ যখন সর্বব্যাপ্ত পরমেশ্বর 
ভগবানের মহিমা শ্রবণ করার পন্থা পরিত্যাগ করে, তখন সে মানুষের তৈরি যন্ত্রের দ্বারা 
প্রচারিত আবর্জনাসদৃশ শব্দ-তরঙ্গ শ্রবণের শিকার হয়। যন্ত্র খারাপ নয়, কেননা যন্ত্রের 
মাধ্যমে ভগবানের কথা শ্রবণ করা যেতে পারে ; কিন্তু অসৎ উদ্দেশ্যে এই সমস্ত যন্ত্রের 
ব্যবহারের ফলে মানব সমাজ অত্যন্ত দ্রুত গতিতে অধঃপতিত হচ্ছে। এখানে বলা 
হয়েছে যে ভগবদগীতা, শ্রীমস্তাগবত আদি শাস্ত্র গ্রন্থ শ্রবণ করা মানুষের অবশ্য কর্তব্য, 
কেননা সেই উদ্দেশ্যেই এই সমস্ত শাস্ত্র গ্রন্থ প্রণয়ন করা হয়েছে। মানুষ ব্যতীত অন্য 
কোন জীবের এই প্রকার বৈদিক শাস্ত্র শ্রবণ করার ক্ষমতা নেই। সমাজকে অধঃপতিত 


১০৪ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 


করে যে সমস্ত পাপী, তাদের সৃষ্ট পাপময় শব্দতরঙ্গের শিকার মানব সমাজকে কখনই 
হতে হয় না যদি তারা বৈদিক শাস্ত্র শ্রবণের পঙ্থা গ্রহণ করে। শ্রবণের পন্থা দৃঢ় হয় 
কীর্তনের মাধ্যমে । যিনি যথার্থ সূত্র থেকে যথাযথভাবে শ্রবণ করেছেন, তিনি সর্বব্যাপ্ত 
পরমেশ্বর ভগবানের সম্বন্ধে সম্পূর্ণরূপে শ্রদ্ধা পরায়ণ হন এবং তার ফলে তিনি 
ভগবানের মহিমা কীর্তনে উৎসাহিত হন। রামানুজাচার্য, মধবাচার্য, শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু, 
সরস্বতী ঠাকুর প্রমুখ মহান আচার্ষেরা, এমনকি অন্যান্য দেশে মহম্মদ, যিশুধ্িস্ট এবং 
অন্য সমস্ত মহাপুরুষেরা সর্বত্র এবং সর্বদা ব্যাপকভাবে ভগবানের মহিমা কীর্তন 
করেছেন। ভগবান যেহেতু সর্বব্যাপ্ত, তাই সর্বত্র এবং সর্বদা তার মহিমা কীর্তন করা 
অত্যন্ত প্রয়োজন। ভগবানের মহিমা কীর্তনে স্থান-কাল-পাত্রের বাধ্যবাধকতা থাকা 
উচিত নয়। একে বলা হয় সনাতন ধর্ম বা ভাগবদ্ধর্ম। সনাতন মানে নিত্য, সর্বদা এবং 
সর্বত্র। ভাগবত মানে হচ্ছে ভগবানের কথা। ভগবান সমস্ত সময় এবং সমস্ত স্থানের 
প্রভু, এবং তাই ভগবানের দিব্য নাম অবশ্যই শ্রোতব্য, কীর্তিতব্য এবং স্মর্তব্য। তার 
ফলে সারা পৃথিবীর মানুষ যে শান্তি ও সমৃদ্ধির জন্য ব্যাপকভাবে প্রতীক্ষা করছে, সেই 
শান্তি এবং সমৃদ্ধির প্রতিষ্ঠা হবে। চ শব্দটি উপরোক্ত ভগবস্তক্তির অন্য সমস্ত 
পন্থাগুলিকে ইঙ্গিত করছে। 


শ্লোক ৩৭ 
পিবস্তি যে ভগবত আত্মনঃ সতাং 


আত্মনঃ-_প্রিয়তমের ; সতাম্‌__ভক্তদের; কথামৃতম্‌__অমৃতময় বাণী; 
অবণপুটেযু- কর্ণকুহরে ; সম্ভৃতম্‌__ সম্পূর্ণরূপে পূর্ণ; পুনস্তি__পবিত্র করে; তে-_ 
তাদের; বিষয়-_জড় সুখভোগ ; বিদৃষিত-আশয়ম-_জীবনের কলুষিত উদ্দেশ্য ; 
ব্রজন্তি- প্রত্যাবর্তন করেন; তত্ব_-ভগবানের; চরণ-সরোরহ-অস্তিকম্-_ 
শ্রীপাদপত্মের নিকটে । 


অনুবাদ 


খারা ভক্তদের অত্যন্ত প্রিয় ভগবান শ্রীকৃষ্ণের কথামৃত কর্ণকুহরের দ্বারা পান করেন, 
ভারা বিষয় ভোগে দূষিত অস্তঃকরণকে পবিত্র করেন এবং ভগবানের শ্রীপাদপন্মের 
সমীপে গমন করেন। 


শ্লোক ৩৭] হৃদয়াত্যত্তরস্থ ভগবান ১০৫ 


তাৎপর্য 

মানব সমাজের সমস্ত দুঃখ-দুর্দশার কারণ হচ্ছে জড়া প্রকৃতির উপর আধিপত্য বিস্তার 
করার দূষিত উদ্দেশ্য সাধনের জন্য জীবন যাপন করা। মানব সমাজ যতই ইন্দ্িয়ের 
তৃপ্তি সাধনের জন্য জড়া প্রকৃতিকে শোষণ করার চেষ্টা করবে, ততই তা ভগবানের 
মায়া শক্তির দ্বারা আবদ্ধ হয়ে পড়বে এবং তার ফলে পৃথিবীর দুঃখ-দুর্দশা হাস পাওয়ার 
পরিবর্তে বৃদ্ধি পেতে থাকবে। ভগবান অন্ন, দুধ, ফল, কাঠ, পাথর, চিনি, রেশম, 
মণিরত্ব, সৃতা, লবণ, জল, শাকসজ্জি ইত্যাদি রূপে মানুষের সমস্ত প্রয়োজনগুলি 
সরবরাহ করছেন। ভগবান সেগুলি যথেষ্ট পরিমাণে সরবরাহ করেছেন, সমগ্র মানব 
সমাজ তথা ব্ৰহ্মাণ্ডের প্রতিটি গ্রহের সমস্ত প্রাণীর রক্ষণাবেক্ষণের জন্য। সরবরাহের 
উৎসটি পূর্ণ, মানুষকে কেবল একটুখানি শক্তি ক্ষয় করে সেগুলি উপযুক্ত প্রণালীর 
মাধ্যমে প্রাপ্ত হতে হয়। কৃত্রিমভাবে জীবনে সুখ-স্বাচ্ছন্দ্য লাভ করার জন্য বড় বড় 
কলকারখানা এবং যন্ত্রপাতির কোন প্রয়োজন নেই। কৃত্রিমভাবে অভাবের সৃষ্টি করে 
জীবনকে কখনও সুখ-স্বাচ্ছন্দ্যপূর্ণ করা যায় না, পক্ষান্তরে প্রকৃত সুখের জীবন হচ্ছে 
উচ্চ চিন্তাধারা সমন্বিত সরল জীবন। মানব সমাজের সর্বোচ্চ চিন্তাধারার উল্লেখ শ্রীল 
শুকদেব গোস্বামী এখানে করেছেন,  যথেষ্টভাবে শ্রীমদ্তাগবত শ্রবণ করা। এই 
কলিযুগের মানুষেরা জীবনের প্রকৃত উদ্দেশ্য সম্বন্ধে বিস্মৃত হয়েছে, এবং শ্রীমদ্তাগবত 
হচ্ছে সেই প্রকৃত পথ প্রদর্শনকারী আলোক-বর্তিকা। শ্রীল জীব গোস্বামী এই শ্লোকে 
উল্লিখিত কথামৃতম শব্দটি সম্বন্ধে বলেছেন যে তা পরমেশ্বর ভগবানের অমৃতময় বাণী. 
সমন্বিত শ্রীমদ্তাগবতকে ইঙ্গিত করছে। শ্রীমদ্তাগবতের যথেষ্ট শ্রবণের ফলে জীবনের 
দুষিত উদ্দেশ্য, অর্থাৎ এই জড় জগতের উপর আধিপত্য করার বাসনা প্রশমিত হবে, 
এবং সারা পৃথিবীর মানুষ জ্ঞান এবং আনন্দে পরিপূর্ণ এবং শান্তিময় জীবন যাপন করতে 
পারবে। 

ভগবানের শুদ্ধ ভক্তের পক্ষে তার নাম, যশ, গুণ, পরিকর, ইত্যাদি সম্পর্কিত বিষয় 
যেহেতু নারদ মুনি, হনুমানজী, নন্দমহারাজ এবং অন্যান্য বৃন্দাবনবাসী কর্তৃক 
অনুমোদিত হয়েছে, তাই তা অবশ্যই অপ্রাকৃত এবং হৃদয় ও আত্মার আনন্দদায়ক। 

শ্রীল শুকদেব গোস্বামী এখানে আশ্বাস দিয়েছেন যে, নিরন্তর শ্রীমত্তগবদগীতার 
বাণী এবং তারপর শ্রীমদ্তাগবতের বাণী শ্রবণ করার ফলে একটি বিশাল পদ্মসদৃশ 
গোলোক বৃন্দাবন নামক চিন্ময়ধামে ভগবানের কাছে পৌছে ভার অপ্রাকৃত প্রেমময়ী 
সেবায় যুক্ত হওয়া যায়। 

এইভাবে সরাসরিভাবে ভগবস্তৃক্তির পন্থা অবলম্বন করার ফলে, ভগবানের 
অপ্রাকৃত কথা যথেষ্টভাবে শ্রবণ করার ফলে সরাসরি জড় কলুষ থেকে মুক্ত হওয়া 
যায়। তখন আর ভগবানের নির্বিশেষ বিরাট রূপের ধ্যান করার প্রয়োজন হয় না। 
ভক্তিযোগের অনুশীলনের ফলে অনুশীলনকারী যদি জড় কলুষ থেকে মুক্ত না হয়, 


১০৬ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ২, 
তাহলে বুঝতে হবে যে সে হচ্ছে একটি প্রাকৃত বা মিছা ভক্ত। সেই প্রকার ভণ্ডের জড় 
জগতের বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার কোন উপায় নেই। 


ইতি শ্রীমভাগবতের “হৃদয়াভ্যস্তরস্থ ভগবান” নামক দ্বিতীয় স্কন্ধের দ্বিতীয় অধ্যায়ের 
ভক্তিবেদাভ তাৎপর্য । 


তৃতীয় অধ্যায় 
শুদ্ধ ভক্তি ? হৃদয়ের পরিবর্তন 


শ্লোক ১ 
শ্রীণ্ডক উবাচ 


এবমেতগ্রিগদিং পৃষ্ঠবান্‌ যস্তবান্‌ মম | 
নৃণাং মন্ত্িয়মাণানাং মনুষ্যেঘু মনীবিণাম্‌॥ ১ ৷ 
শ্রীশ্ক উবাচ- শ্রী শুকদেব গোস্বামী বললেন; এবম্‌__এইভাবে; এতৎ__এই, 
সমস্ত; নিগদিতম্‌__ উত্তর দেওয়া হয়েছে; পৃষ্ঠবান্‌_আপনার প্রশ্ন অনুসারে; যৎ_ 
যা; ভবান_ আপনি মম-_আমাকে; নৃণীম্‌__মানুষদের। যৎ-এক; 
নিয়মাণানাম্‌__মরণোম্মখ ব্যক্তির; মনুষ্যেষু__মানুষের মধ্যে; মনীষিণাম্‌_ বুদ্ধিমান 
মানুষদের । 
অনুবাদ 
শ্রী শুকদেব গোস্বামী বললেন ঃ হে মহারাজ পরীক্ষিৎ, যেভাবে আপনি আমাকে 
মরণোষ্মুখ বুদ্ধিমান মানুষদের কর্তব্য সম্বন্ধে জিজ্ঞাসা করেছেন, সেই অনুসারে আমি 
আপনাকে উত্তর দিয়েছি। 
তাৎপর্য 

সারা পৃথিবী জুড়ে মানব সমাজে কোটি কোটি নর-নারী রয়েছে, এবং তাদের প্রায় 
সকলেই অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন, কেননা আত্মার সম্বন্ধে তাদের জ্ঞান অতি অল্প। তাদের প্রায় 
সকলেরই জীবন সম্বন্ধে একটি ভ্রান্ত ধারণা রয়েছে, কেননা তারা তাদের স্থূল এবং সূক্ষ্ম 
জড় শরীরকে তাদের স্বরূপ বলে মনে করছে, যদিও বাস্তবে তারা তা লয়। মানব 
সমাজের বিচারে তারা উচ্চ অথবা নিন স্তরে অবস্থিত হতে পারে, কিন্তু সকলেরই 
বিশেষভাবে জানা উচিত যে যতক্ষণ পর্যন্ত তারা তাদের দেহ এবং মনের অতীত আত্মা 
সম্বন্ধে জিজ্ঞাসা না করছে, ততক্ষণ পর্যন্ত তাদের সমস্ত কার্যকলাপ ব্যর্থ। তাই হাজার 
হাজার মানুষের মধ্যে কেবল একজ্রন আত্মা সম্বন্ধে প্রশ্ন করতে পারে এবং সেজন্য 
বেদাস্ত-সূত্র, শ্রীমস্তগবদগীতা এবং শ্রীমভ্তাগবত আদি শান্তগ্রন্থের শরণাগত হতে পারে। 
কিন্তু এই সমস্ত গ্রন্থ শ্রবণ বা অধ্যয়ন করা সত্বেও তত্বজ্ঞানী সদগুরুর সান্নিধ্যে না আসা 


১০৭ 


১০৮ ্্রীমপ্তাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৩, 


পৰ্যন্ত আত্মার প্রকৃত স্বরূপ যথাযথভাবে হৃদয়ঙ্গম করতে পারে না। লক্ষ লক্ষ মানুষদের 
মধ্যে কেবল দু-একজন মাত্র তত্বতঃ শ্রীকৃষ্ণকে জানতে পারেন। শ্রীচৈতন্য চরিতামৃতে 
মেধ্যলীলা ২০/১১২-১২৩) উল্লেখ করা হয়েছে__ 
মায়ামুগ্ধ জীবের নাহি স্বতঃ কৃষজ্ঞান। 
জীবেরে কৃপায় কৈলা কৃষ্ণ বেদ-পুরাণ ॥ 
শান্র-গুরু-আত্মা'্রূপে আপনারে জানান। 
“কৃষ্ণ মোর প্রভু, আাতা'_জীবের হর জ্ঞান | 
ব্যাসদেবরূপে অবতীর্ণ হয়ে শ্রীকৃষ্ণ তার অহৈতুকী কৃপার প্রভাবে বৈদিক শাস্ত্রসমূহ্‌ 
দান করেছেন, যাতে বুদ্ধিমান মানুষেরা শ্রীকৃষ্ণের সঙ্গে ঠাদের হারিয়ে যাওয়া সম্পর্কের 
পুনঃপ্রতিষ্ঠা করতে পারেন। বুদ্ধিমান মানুষেরাও ভগবানের সঙ্গে তাদের সম্পর্কের 
কথা প্রায় ভুলে যাচ্ছেন। তাই ভক্তিযোগের পদ্থা হচ্ছে সেই হারিয়ে যাওয়া সম্পর্কের 
পুনঃপ্রতিষ্ঠা করা। মানব জীবনেই কেবল তা সম্ভব হয়, যা ৮৪,০০,০০০ বিভিন্ন 
যোনির মধ্যে অত্যান্ত দুর্লভ ৷ তাই বুদ্ধিমান মানুষদের কর্তব্য নিশ্চিতভাবে এই সুযোগের 
সদ্যবহার করা। সমস্ত মানুষেরাই বুদ্ধিমান নয়, তাই তারা সব সময় মানব জীবনের 
মহিমা উপলব্ধি করতে পারে না। তাই এই শ্লোকে মলীষিণাম্‌, অর্থাৎ চিন্তাশীল শব্দটি 
ব্যবহার করা হয়েছে। মহারাজ পরীক্ষিতের মতো মনীবিপাশ্‌ ব্যক্তিরা পরমেশ্বর ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণের শ্রীপাদপন্রের আশ্রয় গ্রহণ করে ভগবানের দিব্য নাম এবং লীলা রূপ 
হরিকথামৃত শ্রবণ, কীর্তন ইত্যাদির দ্বারা সর্বতোভাবে ভগবদ্তক্তির অনুশীলনে যুক্ত 
হন। বিশেষভাবে এই কার্য মরণোস্মুখ ব্যক্তিদের করার জন্য নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। 
শ্লোক ২৭ 
ত্রন্মবর্চসকামস্ত্ব যজেত ব্ৰহ্মণঃ পতিম্‌ ৷ 
ইন্দ্রমিন্দ্রিয়কামস্ত প্রজীকামঃ প্রজাপতীন্‌ ॥ ২॥ 
দেৰীং মায়াস্ত শ্রীকামস্তেজস্কামো বিভাবসুম্‌ ৷ 
বসুকামো বসুন্‌ রুদ্রান্‌ বীর্যকামোহথ বীর্যবান্‌ ॥ ৩ ॥ 
অন্নাদ্যকামস্তবদিতিৎ স্বৰ্গকামোহদিতেঃ সুতান্‌ । 
বিশ্বান্দেবান্‌ রাজ্যকামঃ সাধ্যান্‌ সংসাধকো বিশাম্‌ ॥ ৪ ॥ 
আয়ুষ্ধামোহশ্বিনৌ দেৰো পুষ্টিকাম ইলাং যজেৎ। 
প্রতিষ্ঠাকামঃ পুরুষো রোদসী লোকমাতরৌ ॥ ৫ ॥ 
রূপাভিকামো গন্ধর্বান্‌ স্ত্রীকামোহন্সর উর্বশীম্‌ ৷ 
আধিপত্যকামঃ সর্বেষাং যজেত পরমেষ্ঠিনম্‌ ॥ ৬॥ 
যজ্ঞং যজেদ্‌ যশস্কামঃ কোষকামঃ প্রচেতসম্‌। 
বিদ্যাকামস্ত গিরিশং দাম্পত্যার্থ উমাং সতীম্‌ ॥৭॥ 


শ্লোক ২৭] শুদ্ধ ভক্তি $ হৃদয়ের পরিবর্তন ১০৯ 


ব্ৰহ্ম _পরম; বচস-__জ্যোতি; কামন্ত-_যারা সেইভাবে কামনা করে; যজেত-_ 
পূজা করে; ব্রহ্ষণঃ__বেদের; পতিম্‌- প্রভু; ইন্দ্রম-ন্বর্গের রাজা ইন্দ্র; 
ইন্দ্রিয়কামন্তর__যারা কেবল প্রবল ইন্দ্িয়কামনা করে; প্রজা-কামঃ-_যারা বহু সম্ভান- 
সম্ভতি কামনা করে; প্রজাপতীন্‌-_প্রজাপতিদের ; দেবীম্‌্_-দেবী ; মায়াম্‌-_জড়া 
প্রকৃতির পালনকর্ত্রীকে; তু- কিন্তু; শ্রীকামঃ__যারা সৌন্দর্যকামনা করে; তেজঃ-__ 
শক্তি; কামঃ-_যারা কামনা করে; বিভাবসুম্‌__অগ্নিদেব ; বসুকামঃ__যারা সম্পদ 
কামনা করে; বসুন্-_বসু দেবতাগণ ; রুদ্রান্-_শিবের রুদ্র অংশকে ; বীর্যকামঃ__ 
যারা বলিষ্ঠ হতে চায়; অথ-_তাই; বীর্ঘবান্‌- অত্যন্ত শক্তিশালী ; অক্প-অদ্য-_শস্য ; 
কামঃ-_যারা কামনা করে ; তু-_কিন্তু ; অদিতিম্_ দেবতাদের মাতা অদিতি; স্বর্গ 
স্বর্গলোক ; কামঃ--যারা কামনা করে; অদিতেঃ সুতান্‌__অদিতির পুত্রদের ; বিশ্বান_ 
বিশ্বদেব; দেবান্‌__দেবতারা; রাজ্যকামঃ__যারা রাজ্য কামনা করে; সাধ্যান_ 
সাধ্যদেবদের; সংসাধকঃ-_যা ইচ্ছাপূর্ণ করে; বিশাম্_বৈশ্য সম্প্রদায়দের ; 
আযুজ্জামঃ__যারা দীর্ঘ আয়ু কামনা করে; অশ্বিনৌ--অস্বিনী কুমার নামক ভ্রাতৃদ্বয় ; 
দেবৌ-_দুইজন দেবতা; পুষ্টিকামঃ__যারা সুগঠিত শরীর কামনা করে; ইলাম্‌-_ 
পৃথিবীকে ; যজেৎ_ পূজা করে; প্রতিষ্ঠাকাম$-_যারা যশ কামনা করে অথবা পদের 
স্থিরতা কামনা করে; পুরুষঃ__এই প্রকার ব্যক্তিরা; রোদতী-_ দিগন্ত; 
লোকমাতরৌ- পৃথিবীকে; রূপ সৌন্দর্য; অভিকামঃ__নিশ্চিতরূপে যারা কামনা 
করে; গন্ধর্বান্‌__গন্ধর্ব লোকের অধিবাসীদের যারা অত্যন্ত সুন্দর এবং সঙ্গীতবিদ্যায় 
পারদর্শী । স্ত্রীকামঃ__যারা ভাল পত্নী কামনা করে; অন্সরঃ উর্বশীম্‌__র্গের অপ্সরা, 
উর্বশী নামক সুরকামিনীগণের; আধিপত্য-কামঃ-__যারা অন্যদের উপর আধিপত্য 
করতে চায়; সর্বেধাম্‌__সকলের; যজেত-__পৃজা করা কর্তব্য; পরমেষ্ঠিনম_ 
ব্ৰহ্মাণ্ডের অধিকর্তা ব্রহ্মার; যজ্ঞম্‌_পরমেশ্বর ভগবান; যজেৎ__-পুজা করা কর্তব্য; 
যশঃকামঃ-_যশের আকাঙ্কী; কোবকামঃ__খনাকাগ্কী ; প্রচেতসম্‌_ন্ব্গের 
কোষাধ্যক্ষ কুবেরকে; বিদ্যা-কামস্ত বিদ্যা লাভের আকাঙ্ক্ষী; গিরিশম__ 
হিমালয়ের ঈশ্বর শিবের ; দাম্পত্য-অর্থঃ__দাম্পত্য প্রেমের জন্য ; উমাম্‌-সতীম_ 
শিবের সতী পত্নী উমাকে। 
অনুবাদ 


যে ব্যক্তি ব্রন্মতেজ কামনা করেন, তার বেদপতি (ব্রহ্মা অথবা বৃহস্পতির) আরাধনা 
করা উচিত। বিনি ইন্দ্িয-তর্পণের পটুতা কামনা করেন, তার দেবরাজ ইন্দ্রের 
আরাধনা করা উচিত, এবং যিনি পুত্রাদি কামনা! করেন, তার প্রজাপতিদের আরাধনা 
করা উচিত । যিনি শ্রী কামনা করেন, তার প্রকৃতির অধিষ্ঠাত্রী দুর্গাদেবীর আরাধনা করা 
উচিত । যিনি তেজ কামনা করেন তার অগ্নিকে আরাধনা করা উচিত, এবং যিনি ধন 
কামনা করেন, তার অষ্টবসুর আরাধনা করা উচিত। যিনি বল এবং বীর্য কামনা করেন, 
তার শিবের অংশ রুদ্রের আরাধনা করা উচিত । যিনি প্রচুর পরিমাণে শস্য কামনা 
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করেন, তার অদিতির আরাধনা করা উচিত । যিনি স্বর্গ কামনা করেন, ার আদিত্যদের 
উপাসনা করা উচিত । যিনি রাজ্য কামনা করেন, তার বিশ্বদেবের উপাসনা করা উচিত, 
এবং যিনি জনসাধারণের মধ্যে জনপ্রিয়তা লাভ করতে চান, ভার সাধ্যদেবের পৃজ্ঞা 
করা উচিত। খিনি দীর্ঘায়ু কামনা করেন, তার অশ্বিনী কুমারয়ের আরাধনা করা 
উচিত, এবং ঘিনি দেহের পুষ্টি কামনা করেন, তার পৃথিবীকে পূজা করা উচিত। যিনি 
প্রতিষ্ঠা অর্থাৎ স্বপদে স্থিত থাকার কামনা করেন, তার অস্তরীক্ষ ও পৃথিবীর আরাধনা 
করা উচিত। যিনি রূপ কামনা করেন, তার গন্ধর্বরূপ আরাধনা করা উচিত। যিনি স্ত্রী 
কামনা করেন, ভার উর্বশী-অন্সরার আরাধনা করা উচিত। যিনি সকলের উপর 
আধিপত্য কামনা করেন, তার ব্রহ্মাকে আরাধনা করা উচিত। যিনি যশ আকাঙ্ক্ষা 
করেন, তার পরমেশ্বর ভগবানের আরাধনা করা উচিত এবং মিনি ধন সঞ্চয়ের 
অভিলাষী, ভার কুবেরের আরাধনা করা উচিত। মিনি বিদ্যালাভের অভিলাষ করেন, 
তার শিবের আরাধনা করা উচিত, এবং তিনি দাম্পত্য-প্রেম কামনা করেন, তার সতী 
উমাদেবীর আরাধনা করা উচিত। 


তাৎপর্য 

বিভিন্ন বিষয়ে সাফল্য লাভ করতে ইচ্ছুক ব্যক্তিদের জন্য বিভিন্ন রকম পূজার বিধি 
রয়েছে। জড় জগতের সীমার মধ্যে আবদ্ধ জীবেরা সব রকম ভোগের বিয়ে দক্ষ না 
হতে পারে, কিন্ত উপরোক্ত বিশেষ বিশেষ দেবতাদের আরাধনা করার মাধ্যমে বিশেষ 
বিশেষ বিষয়ে যথেষ্ট প্রভাব বিস্তার করতে পারে। শিবের আরাধনা করার ফলে রাবণ 
অত্যন্ত শক্তিশালী হয়েছিল এবং সে শিবের সত্তষ্টি বিধানের জন্য মাথাগুলি কেটে 
তাকে তা নিবেদন করত। শিবের কৃপায় সে এত শক্তিশালী হয়েছিল যে, স্বর্গের সমস্ত 
দেবতারা পর্যন্ত তার ভয়ে ভীত ছিল। অবশেষে সে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীরামচন্দ্রের 
সঙ্গে পর্যন্ত প্রতিদ্বন্দিতা করেছিল এবং তার ফলে বিনাশ প্রান্ত হয়েছিল। অর্থাৎ, এই. 
সমস্ত ব্যক্তিরা যারা সামগ্রিকভাবে অথবা আংশিকভাবে জড় সুখভোগ করতে চায়, 
অর্থাৎ স্থূল জড়বাদীরা প্রকৃতপক্ষে স্বল্প বুদ্ধিসম্পন্ন একথা শ্রীমন্ত্রগবদণীতায় (৭/২০) 
প্রতিপন্ন হয়েছে! সেখানে উল্লেখ করা হয়েছে যে, কামনার দ্বারা যাদের জ্ঞান অপহৃত 
হয়েছেঅর্থাৎ মায়ার প্রভাবে যাদের বুদ্ধি আচ্ছন্ন হয়েছে, তারাই বিভিন্ন দেবদেবীর 
পুজা করার মাধ্যমে জড়জাগতিক সুখভোগ করতে চায় অথবা বৈজ্ঞানিক প্রগতির 
মাধ্যমে জাগতিক উন্নতি সাধন করতে চায়। 

জড়ল্গাগতিক জীবনের প্রকৃত সমস্যা হচ্ছে জন্ম, মৃত্যু, জরা এবং ব্যাধি, এবং সেই 
সমস্যাগুলির সমাধান করাই হচ্ছে মানব জীবনের প্রকৃত কর্তব্য । কেউই চায় না তার 
জন্মগত অধিকার ত্যাগ করতে, কেউই চায় লা মরতে, কেউই চায় না জরাগ্রস্ত হতে বা 
ব্যাধিগ্রস্ত হতে। কিন্ত কোন দেবতার কৃপায় অথবা জড় বিজ্ঞানের তথাকথিত উন্নতি 
সাধনের মাধ্যমে এই সমস্ত সমস্যাগুলির সমাধান করা সম্ভব হয় না। 
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শ্রীমপ্তগবদগীতায় এবং শ্রীমন্তাগবতে এই সমস্ত অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন ব্যক্তিদের সব রকম 
সদ্গুণবর্জিত বলে বর্ণনা করা হয়েছে। শুকদেব গোস্বামী বলেছেন যে ৮৪,০০,০০০ 
বিভিন্ন প্রকার জীবের মধ্যে মানব জীবন হচ্ছে অত্যন্ত দুর্লভ এবং মূল্যবান, এবং এই 
সমস্ত মানুষদের মধ্যে জড় জগতের সমস্যাগুলির সমাধানে সচেষ্ট ব্যক্তির সংখ্যা আরও 
দুর্লভ ; থেকেও দুর্লভ হচ্ছে সেই প্রকার মানুষেরা যারা শ্রীমন্তাগবতের গুরুত্ব 
সম্পর্কে সচেতন, কেননা শ্রীমস্তাগবতে ভগবান এবং তার শুদ্ধভত্তদের বাণী রয়েছে। 
বুদ্ধিমান এবং মূর্খ নির্বিশেষে সকলের জন্যই মৃত্যু অবশ্যস্তাবী। কিন্ত শ্রীল শুকদেব 
গোস্বামী মহারাজ পরীক্ষিতকে মনীষী বলে বর্ণনা করেছেন, অর্থাৎ ভার অনুভব অত্যন্ত 
উন্নত, কেননা মৃত্যুর ঠিক পূর্বে তিনি সমস্ত জড়ভোগ ত্যাগ করে শ্রীল শুকদেব 
গোস্বামীর মতো উপযুক্ত ব্যক্তির শ্রীমুখ থেকে ভগবানের কথা শ্রবণ করে ভার 
শ্রীপাদপদ্ধে সম্পূর্ণরূপে শরণাগত হয়েছেন। 

জড় সুখতোগের প্রচেষ্টার সব সময়ই নিন্দা করা হয়েছে। সেই সমস্ত আকাগুকা 
পতিত মানব সমাজের নেশার মতো। বুদ্ধিমান মানুষদের কর্তব্য হচ্ছে সেই সমস্ত 
প্রচেষ্টা সর্বতোভাবে ত্যাগ করে তাদের প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে গিয়ে নিত্য 
জীবন লাভের চেষ্টা করা। 


শ্লোক ৮ 


ধর্মীর্ঘ উত্তমশ্লোকং তস্তঃ তম্বন্‌ পিতৃন যজেৎ। 
রক্ষাকামঃ পৃণ্যজনানোজস্কামো মরুদগণান্‌ ৷ ৮ ॥ 
ধর্ম-অর্থঃ__পারমার্থিক উন্নতি সাধনের জন্য; উত্তমঙ্লোকম্‌_ পরমেশ্বর ভগবান 
অথবা ভগবানের প্রতি আকৃষ্ট ব্যক্তিদের ; তন্তঃ-_সত্ভানের জন্য ;তন্বন__এবং তাদের 
সুরক্ষার জন্য; পিতৃন--পিতৃকুল; যজেৎ পুজা করা উচিত; রক্ষাকামঃ-_যারা 
সুরক্ষার আকাঙ্ক্ষা করে; পুণ্যজনান্‌__পুণ্যবান ব্যক্তিবর্গ; ওজঃ-কামঃ__শক্তিকামী 
মরুদগণান্‌__দেবতাদের । 
অনুবাদ 
পারমার্থিক জ্ঞানের উন্নতি সাধনের জন্য শ্রীবিঝুঃ অথবা তার ভক্তদের আরাধনা করা 
উচিত। খারা সন্তানাদির কামনা করেন, শ্াদের পিত্ববর্গের আরাধনা করা উচিত, যারা 
সুরক্ষা কামনা করেন, তাঁদের পুণ্যবান যক্ষসমূহের এবং খারা বল কামনা করেন, 
তাদের বিভিন্ন দেবতাদের আরাধনা করা উচিত। 
তাৎপর্য 
ধার্মিক হওয়ার অর্থ হচ্ছে পারমার্থিক পথে উন্নতি সাধন করা, এবং অবশেষে ভগবান 
শ্রীবিষ্ণুর নির্বিশেষ দেহনির্গত রশ্মিচ্ছটায়, তার অন্তর্যামী পরমাত্মারূপে এবং চরমে তার 
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সবিশেষ ভগবান রূপের সঙ্গে নিত্য সম্পর্কের পুনঃপ্রতিষ্ঠা করা। খারা রাজ্য কামনা 
করেন এবং অনিত্য দেহের উন্নতি কামনা করেন, তাদের কর্তব্য পিতৃবর্গ এবং অন্যান্য 
পূণ্যবান লোকসমূহের দেবতাদের শরণাগত হওয়া । বিভিন্ন দেবতাদের বিভিন্ন শ্রেণীর 
পৃজকেরা চরমে এই ব্রহ্মাণ্ডে তাদের লোকে যেতে পারেন, কিন্তু খারা ব্রহ্মজ্যোতিতে 
চিন্ময় লোকে প্রবেশ করেন, তাদের সাফল্য অনেক উম্মত স্তরের । 


শ্লোক ৯ 


রাজ্যকামো মনূন্‌ দেবান্‌ নির্বতিং ত্বভিচরন্‌ যজেৎ ৷ 
কামকামো যজেৎ সোমমকামঃ পুরুষং পরম্‌ ॥ ৯ ॥ 


রাজ্য-কামহ__সাম্রাজা লাভের আকাঙক্ষী; মনুন্‌__ভগবানের আংশিক অবতার 
মনুদের; দেবান্‌_দেবতাদের; নির্বতিন্_অসুরেরা; তু--কিন্তু; অভিচরণ্‌_ 
শক্রবিজয়ের আকাঙুক্ষী ; যজেৎ_ পুজা করা উচিত ; কাম-কামঃ-_ ইন্দ্রিয় সুখভোগের 
আকাঙক্ষী; ঘজে-_আরাধনা করা উচিত; সোমম্‌__চন্দ্রদেবকে ; অকামঃ__খার 
কোন জড় বাসনা নেই; পুরুষম্-__পরমেস্থর ভগবান; পরম-_পরম। 


অনুবাদ 
ঘিনি রাজত্ব কামনা করেন, ভার মনুদের আরাধনা করা উচিত। যিনি শকত্রবিজয়ের 
আকাঙ্ক্ষা করেন, তীর অসুরদের আরাধনা করা উচিত, এবং যিনি ইন্দ্রিয় সুখভোগের 
বাসনা করেন, ভার চন্দ্রদেবের আরাধনা করা উচিত । কিন্তু ধার কোন জড় সুখভোগের 

বাসনা নেই, সার পরমেশ্বর ভগবানের আরাধনা করা উচিত। 

তাৎপর্য 
মুক্ত পুরুষ উপরোক্ত সমস্ত ভোগগুলি সম্পূর্ণ অর্থহীন বলে মনে করে। কেবল যারা 
বহিরঙ্গা জড়া প্রকৃতির গুণের দ্বারা আবদ্ধ, তারাই বিভিন্ন রকম জড় সুখভোগের 
আকাঙ্ক্ষার বন্ধনে আবদ্ধ । অর্থাৎ, পরমার্থবাদীদের কোন রকম জড় বাসনা থাকে না, 
কিন্তু জড়বাদীরা নানা প্রকার ভোগ বাসনার আকাঙক্ষী। ভগবান ঘোষণা করেছেন যে, 
জড় সুখভোগের আকাঙক্ষী জড়বাদীরাঃ যারা পূর্বে বর্ণিত বিভিন্ন দেবতাদের অনুগ্রহ 
ভিক্ষা করে, কখনোই তাদের ইন্দ্রিয় দমন করতে পারে না এবং তাই তারা নানারকম 
অর্থহীন কার্যকলাপে লিপ্ত হয় । তাই কখনো কোনরকম জড় সুখভোগের আকাঙ্ক্ষা না 

করে পরমেশ্বর ভগবানের আরাধনা করা উচিত। 
মূর্খ মানুষদের নেতারা আরও অধিক মূর্খ, কেননা তারা প্রকাশ্যভাবে প্রচার করে 
যে, যে কোন দেবতাদের পুজা করা যেতে পারে কেননা চরমে তার ফল একই। এই 
ধরনের প্রচার কেবল শ্রীমন্তুগবদগীতা এবং শ্রীমস্তাগবতের শিক্ষার বিরোধীই নয়, তা 
মূঢ়তাও বটে, এবং এটি যে কোন একটি ট্রেনের টিকিট কিনে একই গন্তব্যে পৌছনোর 


শ্লোক ১০] শুদ্ধ ভক্তি ৪ হৃদয়ের পরিবর্তন ১১৩ 


দাবী করার মতো মূঢ়তা। কেউই বরোদার টিকিট কিনে দিল্লী থেকে বোস্বাই যেতে 
পারে না। 

এখানে স্পষ্টভাবে বর্ণনা করা হয়েছে যে, বিভিন্ন বাসনার দ্বারা প্রভাবিত ব্যক্তিদের 
বিভিন্ন প্রকার পূজার বিধি রয়েছে, কিন্তু যার কোনরকম জড় ভোগ বাসনা নেই, তিনিই 
কেবল পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের আরাধনা করতে পারেন। এই আরাধনার পদ্ধতিকে 
বলা হয় ভগবদ্তক্তি। 

শুদ্ধতত্তির অর্থ হচ্ছে সবরকম জড় বাসনা থেকে সম্পূর্ণরূপে মুক্ত হয়ে, এমন কি 
সকাম কর্ম এবং মনোধমী জ্ঞানের বাসনা থেকেও মুক্ত হয়ে পরমেশ্গর ভগবানের সেবা 
করা । জড় বাসনা চরিতার্থ করার জন্য ভগবানের আরাধনা করা যায়, কিন্তু তার ফল 
ভিন্ন, যে কথা পরবর্তী শ্লোকে বিশ্লেষণ করা হবে। 

সাধারণত ভগবান কারও ইন্দ্রিয় সুখভোগের জড় বাসনা চরিতার্থ করেন না, কিন্তু 
ভগবান এই প্রকার প্জ্কদের পুরস্কৃত করেন, কেননা চরমে তারা সমস্ত জড় 
সুখভোগের বাসনা ত্যাগ করেন । এখানে সিদ্ধান্ত হচ্ছে এই যে, জড় সুখভোগের বাসনা 
হ্রাস করা উচিত, এবং সেই জন্য পরমেশ্বর ভগবানের আরাধনা করা উচিত, যাকে 
এখানে পরম বা জড়াতীত বলে বর্ণনা করা হয়েছে। শ্রীপাদ শঙ্করাচার্যও 
বলেছেন-_নারায়ণঃ পরো হব্যক্তাৎ £ পরমেশ্বর ভগবান শ্রীনারায়ণ জড়া প্রকৃতির 
অতীত। 


শ্লোক ১০ 


অকামঃ সর্বকামো বা মোক্ষকাম উদারধীহ। 
তীব্রেণ ভক্তিযোগেন ঘজেত পুরুষং পরম্‌ ৷ ১০) 
অকামঃ__ঘিনি সব রকম জড় বাসনার অতীত; সর্ককামঃ__যিনি সব রকম জড় 
কামনাযুক্ত ; বা-__অথবা ; মোক্ষকামঃ- মুক্তিকামী; উদারধীঃ-_বিশাল বুদ্ধিসম্পন্ন; 
তীব্রেণ__ তীব্র; ভক্তিঘোগেন__ভগবন্তক্তির দ্বারা; যজেত-_আরাধনা করা 
উচিত ; পুরুম্‌ পরম্‌-__পরম পুরুষ ভগবানকে । 
অনুবাদ 
যে ব্যক্তির বুদ্ধি উদার, তিনি সব রকম জড় কামনাযুক্তই হোন, অথবা সমস্ত জড় 
বাসনা থেকে মুক্তই হোন, অথবা জড় জগতের বন্ধন থেকে ঘুক্তিলাভের প্রয়াসীই 
হোন, ভার কতর্ব্য সর্বতোভাবে পরমেশ্বর ভগবানের আরাধনা করা। 
তাৎপর্য 
শ্রীমন্তগবদগীতায় পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে পুরুবোভম বলে বর্ণনা করা হয়েছে। 
তিনিই কেবল তার দেহনির্গত রশ্মিচ্ছটা ত্রহ্মজ্যোতিতে নির্বিশেষবাদীদের আত্মসাৎ 


১১৪ শ্রীমস্তাগবত [স্কদ্ধ ২, অধ্যায় ৩, 


করে মুক্তিদান করতে পারেন। ব্রহ্মজ্যোতি ভগবানের থেকে ভিন্ন নয়, ঠিক যেমন 
সূর্যের উজ্জ্বল কিরণ সূর্যমণ্ডল থেকে স্বতন্ত্র নয়। তাই যিনি নির্বিশেষ ব্রহ্মজ্যোতিতে 
লীন হয়ে যাওয়ার আকাঙক্ষী, তারও কর্তব্য ভক্তিযোগের দ্বারা ভগবানের আরাধনা 
করা, যে কথা এখানে ভ্রীমন্তাগবতে নিদিষ্ট হয়েছে। এখানে সর্ব প্রকার সিদ্ধিলাভের 
উপায় স্বরূপ ভক্তিযোগের পদ্থাকে বিশেষভাবে গুরুত্ব দেওয়া হয়েছে। 

পূর্ববর্তী অধ্যায়গুলিতে উল্লেখ করা হয়েছে যে কর্ম যোগ এবং জ্ঞানযোগ উভয়েরই 
চরম লক্ষ্য হচ্ছে ভক্তিযোগ, তেমনই এই অধ্যায়ে দৃঢ়তার সঙ্গে ঘোষণা করা হয়েছে যে 
ভক্তিযোগ হচ্ছে বিভিন্ন দেবতাদের বিভিন্ন প্রকার পুজার চরম লক্ষ্য । ভক্তিযোগকে 
এখানে আত্মোপলব্ধির চরম উপায় বলে বর্ণনা করা হয়েছে। তাই নিষ্ঠা সহকারে এই 
ভক্তিযোগের পশ্থা অবলম্বন করা সকলেরই কর্তব্য। এমন কি বারা জড় সুখভোগের 
আকাঙ্ঙ্ষী অথবা জড় জগতের বন্ধন থেকে মুক্তিলাভের আকাঙক্ষী, তাদেরও নিষ্ঠা 
সহকারে ভগবস্তক্তির এই পদ্থা অবলম্বন করা কর্তব্য। 

অকাম হচ্ছেন তিনি, যার কোন জড় বাসনা নেই। পুরুবং পৃর্ণব না পূর্ণ পুরুষের 
বিভিন্ন অংশ হওয়ার ফলে স্বাভাবিকভাবেই জীবের প্রবৃত্তি হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানের 
সেবা করা, ঠিক যেমন দেহের বিভিন্ন অঙ্গুলি স্বাভাবিকভাবে পূর্ণ দেহের সেবা কবে। 
তাই কামনাশূন্য হওয়া মানে পাথরের মতো জড় হয়ে যাওয়া নয়, পক্ষান্তরে প্রকৃত 
স্বরূপ সম্বন্ধে সচেতন হয়ে পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে যুক্ত হওয়ার মাধ্যমেই কেবল 
সস্তষ্ট হওয়ার বাসনা করা। শ্রীল জীব গোস্বামী ভার সন্দর্ভে এই অকামভাবের ব্যাখ্যা 
করে বলেছেন, ভজনীয়-পরম-পুরুষ-সুখমাত্র--সুশত্রমূ। অর্থাৎ পরমেশ্বর ভগবানের 
প্রসন্নতা অনুভব করে মানুষের প্রসন্ন হওয়া উচিত। জীবের এই স্বজ্ঞা বা স্বচেতনা 
ভৌতিক জগতে বদ্ধ অবস্থাতেও কখনো কখনো প্রকাশ পায়, এবং এই স্বজ্ঞা অল্পজ্ঞ 
ইত্যাদি রূপে প্রকাশ পায়। জড়জাগতিক স্তরে সমাজ, জাতি, পরিবার, দেশ অথবা 
মানব সমাজের কল্যাণ সাধন করার যে প্রবৃত্তি, তা প্রকৃতপক্ষে পরমেশ্বর ভগবানের 
সন্থষ্টি বিধান করার মাধ্যমে জীবের তৃপ্তি লাভ করার প্রবণতারই আংশিক প্রকাশ। 

এই অপূর্ব অনুভূতি ভগবানের আনন্দ বিধান করার মাধ্যমে ব্রজবালারা প্রদর্শন 
করেছিলেন। কোন কিছু প্রত্যাশা না করেই গোপিকারা ভগবানকে ভালবেসেছিলেন, 
এবং অকামভাবের এটিই হচ্ছে আদর্শ দৃষ্টান্ত । কামভাব, বা নিজের সস্থাষ্টি বিধানের 
বাসনা পৃর্ণরাপে প্রকাশিত হয় এই জড় জগতে, কিন্তু অকাম ভাব পূর্ণরূপে প্রকাশিত 
হয় চিজ্জগতে। 

ভগবানের সঙ্গে এক হয়ে যাওয়ার বাসনা, বা ব্রক্মজ্যোতিতে লীন হয়ে যাওয়ার 
বাসনা কামভাবেরই প্রকাশ, কেননা তা জড় জগতের দুঃখ-দুর্ঘশা থেকে মুক্ত হয়ে 
নিজের সুখভোগের বাসনারই প্রকাশ! শুদ্ধভক্ত কখনো মুক্তি কামনা করেন না, যার 
ফলে তিনি জীবনের দুঃখ-দুৰ্দিশা থেকে নিষ্কৃতি লাভ করতে পারেন। তথাকথিত মুক্তি 
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ব্যতীতই শুদ্ধ ভক্ত ভগবানের সন্তষ্টি বিধানের অভিলাষ করেন। কামভাবের দ্বারা 
প্রভাবিত হয়ে অর্জুন কুকুক্ষোত্রের রণাঙ্গনে প্রথমে যুদ্ধ করতে অসম্মত হয়েছিলেন, 
কেননা তিনি যার নিজের সন্তষ্টি বিধানের জন্য তার আত্মীয়-স্বজনদের রক্ষা করতে 
চেয়েছিলেন। কিন্তু ভগবানের শুদ্ধভক্ত হওয়ার ফলে তিনি ভার মত পরিবর্তন করে 
ভগবানের নির্দেশ অনুসারে যুদ্ধ করতে সম্মত হয়েছিলেন, কেননা তিনি প্রকৃতিস্থ হয়ে 
বুঝতে পেরেছিলেন যে, নিজের সুখ বিসঞ্জন দিয়ে পরমেশ্বর ভগবানের সস্তষ্টি বিধান 
করাই ছিল তার পরম কর্তব্য। এইভাবে তিনি অকাম হয়েছিলেন। সেইটিই হচ্ছে শুদ্ধ 
জীবের পরম অবস্থা। 

উদারধীঃ শব্দটির অর্থ হচ্ছে খরার দৃষ্টিভঙ্গী উদার। জড় সুখভোগের আকাঙক্ষী 
মানুষেরা ক্ষুদ্র দেবতাদের পুজা করে, এবং সেই প্রকার বুদ্ধির নিন্দা করে 
শ্রীমন্তগবদগীতায় (৭/২০) তাদের হৃতজ্ঞান বলা হয়েছে, অর্থাৎ যার বিচার-বুদ্ধি 
হারিয়ে গেছে। পরমেশ্বর ভগবানের অনুমোদন ব্যতীত দেবতাদের কাছ থেকে কোন 
ফল লাভ করা যায় না। তাই উদার দৃষ্টিভঙ্গিসম্পন্ন মানুষ বুঝতে পারেন যে, পরমেশ্বর 
ভগবানই হচ্ছেন পরম নিয়ন্তা, এমন কি জড়জাগতিক লাভের জনাও। তাই উদার 
দৃষ্টিভঙ্গী বা বুদ্ধিমন্তাসম্পন্ন মানুষদের কর্তব্য হচ্ছে সর্ব অবস্থাতেই, তা তিনি জড় 
সুখভোগের আকাঙ্ক্ীই হোন অথবা মুক্তির আকাঙুকীই হোন, সরাসরিভাবে পরমেশ্বর 
ভগবানের আরাধনা করা । অকাম বা সকাম বা মোক্ষবাম, সকলেরই কর্তব্য হচ্ছে 
অচিরেই পরমেশ্বর ভগবানের আরাধনায় যুক্ত হওয়া । এর অর্থ এই যে, যথাযথভাবে 
ভক্তিযোগের অনুশীলন করার জন্য কর্ম এবং জ্ঞানের মিশ্রণ থেকে মুক্ত হতে হবে। 
সকলেই শ্রবণ, কীর্তন আদি অবিমিশ্রিত ভক্তিযোগ অনুশীলন করতে পারে। 


শ্লোক ১১ 


এতাবানেৰ জতামিহ নিঃশেয়সোদয়ঃ ৷ 
ভগবত্যচলো ভাবো যদ্ভাগবতসঙ্গতঃ ৷ ১১ ৷ 
এতাবান্‌__এই সমস্ত বিভিন্ন প্রকার পূজকেরা ; এব- নিশ্চিতভাবে ; যজতাম্‌_ পুজা 
করার সময় ; ইহ-_এই জীবনে ; নিঃশ্রেয়স__সর্বশ্রেষ্ঠ আশীর্বাদ ; উদয়ঃ-_ বিকাশ ; 
ভগবতি__পরমেশ্বর ভগবানকে; অচলঃ-_অবিচলিত; ভাবঃ__ন্বতঃস্ফুর্ত ; 
যৎ--যা ; ভাগবত-_ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত ; সঙ্গতঃ__সঙ্গ। 
অনুবাদ 
বিভিন্ন দেবদেবীর পূজকেরা এই পৃথিবীতে ভগবানের শুদ্ধ ভক্তের সঙ্গ প্রভাবে 


পরমেশ্বর ভগবানের প্রতি যে স্বাভাবিক আকর্ষণরূপ অবিচলিত ভক্তি লাভ করেন, 
তারই ফলে তাদের সর্বোত্তম কল্যাণ সাধিত হয় । 


১১৬ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৩, 


তাৎপর্য 

দেবশ্ৰেষ্ঠ ব্ৰহ্মা থেকে শুরু করে ক্ষুদ্র পিপীলিকা পর্যন্ত এই জড় সৃষ্টিতে সমস্ত জীবেরা 
জড়া প্রকৃতি বা পরমেশ্বর ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তির প্রভাবের দ্বারা আবদ্ধ। জীব তার 
শুদ্ধ স্বরূপে সচেতন থাকে যে, সে পরমেশ্বর ভগবানের বিভিন্ন অংশ, কিন্ত 
জড়া প্রকৃতির উপর আধিপত্য করার বাসনার ফলে সে যখন জড় জগতে নিক্ষিপ্ত হয়, 
তখন সে জড়া প্রকৃতির তিনটি গুণের বন্ধনে আবদ্ধ হয়ে তার বেঁচে থাকাকেই সর্বশ্রেষ্ঠ 
কল্যাণ বলে মনে করে এবং বেঁচে থাকার জন্য নিরস্তর সংগ্রাম করে। এই 
জীবন-সংগ্াম জড় জগতকে ভোগ করার মোহে মরীচিকার পিছনে ধাবিত হওয়ার 
মতো। জড় সুখভোগের যত পরিকল্পনা, তা এই অধ্যায়ের পূর্বোক্ত শ্লোকগুলিতে বর্ণিত 
বিভিন্ন দেবদেবীর উপাসনার মাধ্যমেই হোক অথবা ভগবান বা দেবতাদের সাহায্য 
ব্যতিরেকে আধুনিক বৈজ্ঞানিক জ্ঞানের উন্নতি সাধনের ফলে হোক, সবই মায়িক। 
কেননা সুখভোগের এই সমস্ত পরিকল্পনা সত্বেও জীব এই জড় সৃষ্টিতে কখনোই তার 
জন্ম-মৃত্যু-জরা-ব্যাধিরাপ সমস্যাগুলির সমাধান করতে পারে না। এই ব্রহ্মাণ্ডের 
ইতিহাস এই ধরনের সমস্ত পরিকল্পনাকারীদের কাহিনীতে পূর্ণ, এবং বহু রাজা এবং 
মহারাজা কালচক্রে আবির্ভূত হয়ে সেই কালচক্রেই মিলিয়ে গেছেন, রেখে গেছেন 
কেবল তাদের পরিকল্পনার কাহিনী। এই সমস্ত পরিকল্পনাকারীদের সমস্ত প্রচেষ্টা 
সত্বেও জীবনের প্রধান সমস্যাগুলির কোনই সমাধান হয়নি । 

প্রকৃতপক্ষে মানব জীবনের উদ্দেশ্য হচ্ছে জীবনের সমস্যাগুলির সমাধান করা। 
বিভিন্ন দেবদেবীদের ভিন্ন ভিন্ন উপায়ে পূজা করে তাদের সন্তুষ্টি বিধানের মাধ্যমে 
অথবা ভগবান বা দেবদেবীদের সাহায্য ব্যতিরেকে বৈজ্ঞানিক জ্ঞানের তথাকথিত 
উন্নতি সাধনের মাধ্যমে কখনো এই সমস্ত সমস্যাগুলির সমাধান হয় না। 

ঘোর জড়বাদীরা, যারা ভগবান অথবা দেবতাদের মানে না, তাদের ছাড়া অন্য 
মানুষদের বিভিন্ন উদ্দেশ্য সাধনের জন্য বেদ বিভিন্ন দেবদেবীদের পূজা করার নির্দেশ 
দিয়েছেন। সেই সমস্ত নির্দেশগুলি ভ্রান্ত বা কল্পনাপ্রসূত নয়। দেবতারা আমাদেরই 
মতো বাস্তব, তবে ব্রহ্গাণ্ডের বিভিন্ন বিভাগের পরিচালনা করার দ্বারা সরাসরিভাবে 
ভগবানের সেবায় যুক্ত হওয়ার ফলে তারা অত্যন্ত শক্তিশালী । 

এই তত্ব শ্রীমত্ত্গবদগ্ীতায় প্রতিপন্ন হয়েছে। সেখানে সর্বশ্রেষ্ঠ দেবতা ব্রহ্মা আদি 
বিভিন্ন দেবতাদের বিভিন্ন লোকের কথা বর্ণনা করা হয়েছে। ঘোর জড়বাদীরা ভগবান 
অথবা দেবতাদের অস্তিত্ব বিশ্বাস করে না। এমনকি তারা এও বিশ্বাস করে না যে, 
বিভিন্ন গ্রহগুলি বিভিন্ন দেবতাদের দ্বারা নিয়স্ত্রিত হয়। তার! সবচাইতে নিকটবর্তী গ্রহ 
চন্রলোকে গিয়েছে বলে বিরাট কোলাহলের সৃষ্টি করছে বটে ; কিন্তু নানাপ্রকার যাস্ত্রিক 
গবেষণার পরেও তারা চন্দ্রলোক সম্বন্ধে অতি অল্প তথ্যই সংগ্রহ করতে পেরেছে এবং 
চন্দ্রে জমি বিক্রি করার ব্যাপারে মিথ্যা বিজ্ঞাপন দিয়ে সেই সমস্ত গর্বান্ধ বৈজ্ঞানিক 
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অথবা ঘোর জড়বাদীরা সেখানে বসবাস পর্যন্ত করতে পারে না, আর অন্যান্য অসংখ্য 
গ্রহে প্রবেশ করার কি কথা; সেগুলি তারা গণনাও পর্যন্ত করতে পারে না। 

কিন্তু বেদের অনুগামীদের জ্ঞান অর্জনের বিভিন্ন প্থা রয়েছে। ভ্ঠারা বৈদিক শাস্ত্রের 
সমস্ত বর্ণনাকে সম্পূর্ণরূপে প্রামাণিক বলে স্বীকার করেন, যে কথা আমরা পূর্বেই প্রথম 
স্বন্ধে আলোচনা করেছি। তাই ভগবান, দেবতা এবং জড় জগতে অথবা জড় আকাশের 
উর্ধেব অবস্থিত বিভিন্ন লোক সম্বন্ধে তাদের পূর্ণ জ্ঞান রয়েছে। শঙ্করাচার্য, রামানুজাচার্য, 
মধবাচার্য, বিষ্ণুস্বামী, নিশ্বার্কাচার্য এবং চৈতন্য মহাপ্রভু প্রমুখ ভারতের সমস্ত মহান 
আচার্যেরা শ্রীমন্তরগবদগীতাকে সর্বশ্রেষ্ঠ প্রামাণিক বৈদিক শাস্ত্র বলে স্বীকার করেছেন। 
এই শ্রীমন্তগবদগীতা পৃথিবীর প্রায় সমস্ত গুরুত্বপূর্ণ ব্যক্তিরাই পাঠ করেছেন, যেখানে 
দেবতাদের পুজা করার কথা এবং তাদের বিভিন্ন লোকের কথা বর্ণনা করা হয়েছে। 
শ্ৰীমস্তুগবদগীতায় (৯/২৫) উল্লেখ করা হয়েছে__ 

যাজ্তি দেবত্রতা দেবান্‌ পিতৃন্‌ যান্তি পিতৃত্রতাঃ। 
ভূতানি যাতি ভূতেজ্যা যাঙ্ডি মদ্যাজিনোহপি মাম্‌।। 

পিতৃপুরুষের পূজকেরা পিতৃলোকে গমন করেন। ঘোর জড়বাদীরা জড় জগতেই, 
অবস্থান করে, কিন্তু ভগবানের ভক্তরা অস্তিমে ভগবদ্ধাম প্রাপ্ত হন।” 

শ্রীমন্তগবদগীতা থেকে আমরা আরও জানতে পারি যে, এই জড় জগতের 
সমস্ত গ্রহ, এমনকি ব্ৰহ্মলোক পর্যস্ত সবই অনিত্য, এবং কোন বিশেষ সময়ে সেগুলি 
ধ্বংস হয়ে যাবে। প্রলয়ের সময়ে সমস্ত দেবতা এবং তাদের অনুগামীরাও ধ্বংস হয়ে 
যাবেন, কিন্তু কেউ যদি ভগবদ্ধামে ফিরে যান, তখন তিনি নিত্য জীবন লাভ করেন। 
বেদে সে কথাই বলা হয়েছে। 

নাস্তিকদের থেকে দেব-দেবীর পৃজকদের একটি বাড়তি সুবিধা রয়েছে, এবং তা 
হচ্ছে বেদের নির্দেশ সম্বন্ধে তাদের দৃঢ় বিশ্বাস থাকার ফলে তারাএক সময় ভগবস্তক্তের 
সঙ্গ প্রভাবে পরমেশ্বর ভগবানের আরাধনার সুফল সম্বন্ধে জানতে পারবেন। কিন্তু 
ঘোর জড়বাদীদের বৈদিক নির্দেশের প্রতি কোনরকম শ্রদ্ধা নেই, তাই তারা সর্বদা অপূর্ণ 
প্রয়োগাত্মক জ্ঞান বা তথাকথিত ভৌতিক জ্ঞানের ভিত্তিতে স্রান্তভাবে পরিচালিত হয়ে 
পথভ্রষ্ট হয় এবং কখনোই দিব্য জ্ঞান প্রাপ্ত হয় না। 

তাই যতক্ষণ পৰ্যন্ত তারা ভগবানের শুদ্ধভক্তের সান্নিধ্যে না আসে, ততক্ষণ ঘোর 
জড়বাদী অথবা অনিত্য দেবদেবীর উপাসকদের সমস্ত প্রচেষ্টাই শক্তির অপচয় মাত্র। 
ভগবানের শুদ্ধ ভক্তদের কৃপার ফলেই কেবল শুদ্ধ ভক্তি লাভ করা যায়, যা হচ্ছে মানব 
জীবনের সর্বশ্রেষ্ঠ সিদ্ধি। 

ভগবানের শুদ্ধ ভক্তই কেবল প্রগতিশীল জীবনের প্রকৃত পথ প্রদর্শন করতে 
পারেন। তা ছাড়া, ভগবান অথবা দেবতাদের বিষয়ে তত্ববিহীন জীবন অথবা অনিত্য 


১১৮ শ্রীমন্ভাগবত [নন্দ ২, অধ্যায় ৩, 


বিভিন্ন স্তর মাত্র। সেকথা শ্রীমন্তুগবদগীতায় অত্যন্ত সুন্দরভাবে বিশ্লেষণ করা হয়েছে। 
কিন্তু শ্রীমন্তগবদগীতার প্রকৃত জ্ঞান ভগবানের শুদ্ধ ভক্তদের সঙ্গ প্রভাবেই কেবল 
হৃদয়ঙ্গম করা যায়। রাজনৈতিক অথবা শুক মনোধর্মী দার্শনিকদের বিশ্লেষণের মাধ্যমে 
তা কখনোই জানা যায় না। 


শ্লোক ৯২ 


জ্ঞানং যদাপ্রতিনিবৃত্তগুণোমিঁক্র-_ 
মাত্মপ্রসাদ উত যত্ৰ গুণেস্বসঙ্গঃ। 
কৈবল্যসম্মতপথস্ত্রথ ভক্তিযোগঃ 
কো নির্বুতো হরিকথাসু রতিৎ ন কুর্যাু॥ ১২ ॥ 
জ্ঞানম্‌_ জ্ঞান; যত্বযাঃ আ- পর্যন্ত; প্রতিনিবৃত্ত সম্পূর্ণদূপে নিবৃত্ত; 
গুণোর্মি প্রকৃতির গুণের তরঙ্গ; চক্রম্‌-_ঘূর্ণিআোত ; আত্মপ্রসাদঃ__আত্মতৃত্তি; 
উত-_অধিকস্ত যত্র__যেখানে ; শুণেষু_ প্রকৃতির গুণে; অসঙ্গঃ__আসক্তিরহিত 
কৈবল্য_ দিব্য; সম্মত-_শ্বীকৃত; পথঃ__পথ; তু কিন্ত; অথ-__অতএব: 
ভক্তিযোগঃ-_ভগবস্তুক্তি; কঃ-_কে; নিবৃতঃ-_মগ্ন ; হরিকথাসু__ভগবানের 
অপ্রাকৃত কথায়; রতিম্‌_ আকর্ষণ; ন_ না; কুর্ষাৎ_করে। 


অনুবাদ 
পরমেশ্বর ভগবান শ্রীহরি সম্বন্ধীয় দিব্য জ্ঞান জড়া প্রকৃতির গুণের চক্রকে সম্পূর্ণরূপে 
নিবৃত্ত করে। এই জ্ঞান জড়া প্রকৃতির প্রভাব থেকে মুক্ত হওয়ার ফলে আত্মতৃপ্ত 
প্রদান করে, এবং অপ্রাকৃত হওয়ার ফলে মহাত্মাগণ কর্তৃক স্বীকৃত । কে এই জ্ঞানের 
প্রতি আকৃষ্ট না হয়ে থাকতে পারে? 
তাৎপর্য 
শ্রীমপ্তগবদগীতার (১০/৯) বর্ণনা অনুসারে শুদ্ধ ভক্তদের লক্ষণ অত্যান্ত বিচিত্র ! শুদ্ধ 
ভক্তের একমাত্র কর্তব্য হচ্ছে সর্বক্ষণ পরমেশ্বর ভগবানের সেবায় যুক্ত থাকা, এবং তার 
ফলে ভারা পরস্পর ভাব বিনিময় করেন এবং দিব্য আনন্দ আস্বাদন করেন। সদ্গুরুর 
নির্দেশানুসারে যথাযথভাবে শুদ্ধ ভক্তির অনুশীলন করা হলে সাধন অবস্থাতেও এই 
দিব্য আনন্দ আস্বাদন করা যায়। উন্নত স্তরে এই অপ্রাকৃত অনুভূতি ভগবানের সঙ্গে 
বিশেষ সম্পর্কের উপলদ্ধিতে পর্যবসিত হয়, যেটি হচ্ছে জীবের প্রকৃত স্বরূপ। 
ভগবানের সঙ্গে জীবের এই স্বরূপগত সম্পর্ক মধুর রসে ভগবৎ-প্রেম পর্যন্ত বিকশিত 
হয়, যা হচ্ছে সর্বোত্তম চিন্ময় আনন্দ। 
ভগবদুপলব্ধির একমাত্র পন্থা বলে ভক্তিযোগকে বলা হয় কৈবল্য। এই, সম্পর্কে 
শ্রীল জীব গোস্বামী বেদের উদ্ধৃতি দিয়ে বলেছেন-_একো নারায়ণো দেবঃ পরাবরাণাং 


শ্লোক ১৩] শুদ্ধ ভক্তি £ হৃদয়ের পরিবর্তন ১১৯ 


পরযান্তে কৈবল্য-সংজ্ছিতঃ, এবং এর মাধ্যমে তিনি প্রতিপন্ন করেছেন যে, পরমেশ্বর 
ভগবান শ্রীনারায়ণ কৈবল্য নামে পরিচিত, এবং যে উপায়ে পরমেশ্বর ভগবানের 
সমীপবর্তী হওয়া যায়, তাকে বলা হয় বৈবল্য পন্থা, বা ভগবানকে পাওয়ার একমাত্র 
পন্থা। 

এই কৈবল্য পদ্থার শুরু হয় পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধীয় কথা শ্রবণ থেকে, এবং এই 
প্রকার হরিকথা শ্রবণের ফলে স্বাভাবিকভাবে দিব্য জ্ঞান লাভ হয়, যার ফলে জড় 
বিষয়ের প্রতি আর কোন আসক্তি থাকে না। তাই ভগবস্তুক্তের জড় সুখভোগের প্রতি 
কোনরকম আসক্তি থাকে না। ভগবস্তক্ত সামাজিক এবং রাজনৈতিক সমস্ত 
কার্যকলাপের প্রতি অনাসক্ত. এবং উন্নত স্তরে ভগবস্তক্ত তার নিজের শরীরের প্রতিও 
উদাসীন হয়ে পড়েন। অতএব শরীরের সহিত সম্পর্কিত আত্মীয়-স্বজনদের কি কথা! 
ভগবদ্রক্তির এই স্তরে ভক্ত আর জড়া প্রকৃতির গুণের তরঙ্গের দ্বারা বিক্ষুব্ধ হন না। 

জড়া প্রকৃতির বিভিন্ন গুণ রয়েছে, এবং সমস্ত বৈষয়িক কার্যকলাপ, যার প্রতি 
সাধারণ মানুষেরা অত্যন্ত আকৃষ্ট, সেই সমস্ত কার্যকলাপের প্রতি ভগবস্তক্তের কোন 
আসক্তি থাকে না। এই অবস্থাকে এখানে প্রতিনিবৃত্ত গুপোমি, বলে বর্ণনা করা হয়েছে, 
এবং সবরকম জড় সম্পর্ক থেকে যুক্ত হয়ে সম্পূর্ণরূপে আত্মতৃপ্ত বা আত্ম প্রসাদ লাভ 
করার পন্থা সম্ভব হয়। 

উত্তম অধিকারী ভগবস্তুক্ত ভগবস্তুক্তির প্রভাবে এই স্তর প্রাপ্ত হন, কিন্তু ভার অতি 
উন্নত অবস্থা সত্তেও, পরমেশ্বর ভগবানের সস্তষ্টি বিধানের জন্য তিনি স্বেচ্ছায় 
ভগবানের মহিমা প্রচার কার্যে ব্রতী হন এবং সব কিছুই, এমন কি ভার জাগতিক স্বার্থও 
ভগবানের সেবায় নিয়োজিত করেন, যাতে নবীন ভক্তরাও তাদের জাগতিক স্বার্থগুলি 
দিব্য আনন্দে পর্যবসিত করতে পারে৷ 

শ্রীল রূপ গোস্বামী শুদ্ধভক্তের এই আচরণকে 'নিবন্ধঃ কৃষ্ণ সম্বন্ধে যুক্তং 
বৈরাগামুচ্যতে’ বলে বর্ণনা করেছেন। যদি জাগতিক কার্ধকলাপও ভগবন্তপ্ডিতে যুক্ত 
করা যায়, তা হলে তা-ও দিব্য বা কৈবল্য-ক্রিয়ায় পরিণত হয়। 


শ্লোক ১৩ 

শৌনক উবাচ 
ইত্যভিব্যান্ৃতং রাজা নিশম্য ভরতর্ষভঃ। 
কিমন্যৎপৃষ্টবান্‌ ভূয়ো বৈয়াসকিমৃষিং কবিম্‌ ৷ ১৩ 


শৌনকঃ উবাচ-_শৌনক বললেন; ইতি-_এইভাবে $তঅভিব্যান্ৃতম্__যা কিছু বলা 
হয়েছে; রাজা-__রাজা ; নিশম্য-_শ্রবণ করে; ভরত-খঘভঃ-_মহারাজ পরীক্ষিৎ; 
কিম্‌__কি; অন্যৎ--অধিক; পৃষ্টবান্‌--উার কাছে জিজ্ঞাসা করেছিলেন; ভূয়ঃ_ 
পুনরায় ; বৈয়াসকিম্__ব্যাসদেবের পুত্রকে ; খষিম্‌_ অভিজ্ঞ ; কবিম্‌__কাব্যময়। 


১২০ শ্ৰীমন্তাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৩, 


অনুবাদ 
শৌনক বললেন, ব্যাসদেবের পুত্র শ্রীল শুকদেব গোস্বামী ছিলেন একজন অতি বিদ্বান 
খষি এবং তিনি কাব্যের আকারে সব কিছু বর্ণনা করতে পারতেন। ডার কাছ থেকে 
এ সব বিষয় শ্রবণ করার পর পরীক্ষিৎ মহারাজ ডাকে পুনরায় কি জিজ্ঞাসা 
করেছিলেন? 

তাৎপর্য 
ভগবানের শুদ্ধ ভক্কের সমস্ত দিব্য গুণাবলী আপনা থেকেই বিকশিত হয়, এবং সেই, 
সমস্ত গুণাবলীর কয়েকটি উল্লেখযোগ্য লক্ষণ হচ্ছে_-তিনি দয়ালু, শাস্ত, সত্যবাদী, 
সমদর্শী, ক্ৰটিহীন, উদার, মৃদু, শুচি, অনাসক্ত, শুভাকাক্ষী, সততষট, শ্রীকৃষ্ণ শরণাগত, 
লালসা-রহিত, সরল, স্থির, সংযত, মিতভুক, প্রকৃতিস্থ, শিষ্ট, নিরহঙ্কার, গম্ভীর, দয়ালু, 
মৈত্রীভাবাপন্ন, কবি, দক্ষ এবং মৌন। শ্রাচৈতন্যচরিতামৃত গ্রন্থে কৃষ্ণদাস কবিরাজ 
কর্তৃক বর্ণিত ভগবস্তুক্তের এই ছাবিবশটি প্রধান গুণের মধ্যে এখানে শ্রীল শুকদেব 
গোস্বামী সম্বন্ধে কবিত্ব গুণটি বিশেষভাবে উল্লেখ করা হয়েছে। তিনি শ্রীমস্তাগবত 
শ্রবণ করে যেভাবে তা বর্ণনা করেছেন, তা কবিত্বের সর্বশ্রেষ্ঠ নির্দশন। তিনি ছিলেন 
আত্মতন্ববেস্তা মহ্র্ষি। অর্থাৎ, তিনি ছিলেন খধিদের মধ্যে কবি। 


শ্লোক ১৪ 


এতচ্ছুখ্যতাং বিদ্ধন্‌ সূত নোহহসি ভাষিতুম্‌ ৷ 
কথা হরিকথোদর্কাঃ সতাং স্যুঃ সদসি ধুবম্‌ ৷ ১৪ ॥ 
এতৎ-_এই ; শুজ্বতাম্‌__শ্রবণেচ্ছাকারীদের মধ্যে; বিভ্বন্_হে বিদ্বান; সৃত-_ সূত 
গোস্বামী ; নঃ-_আমাদের ; অর্থসি__আপনি করতে পারেন; ভাষিতুম__ব্যাখ্যা করার 
জনা: কথা বিষয়; হরি-কথা-উদর্কাঃ__ভগবানের কথায় পর্যবসিত; 
সতাম্‌-_ভক্তদের ; স্যুঃ__হতে পারে ; সদসি---সভায় ; ধুবম্‌_নিশ্চিতভাবে। 
অনুবাদ 
হে বিদ্বান সৃত গোস্বামী ৷ দয়া করে আপনি আমাদের বলুন তারপর কি হয়েছিল, 
কেননা আমরা তা শুনতে এঁকান্তিকভাবে আগ্রহী । ভগবস্তক্তের সভায় যে কথা হয় 
তা নিশ্চয়ই হরিকথা ব্যতীত আর কিছু হতে পারে না। 
তাৎপর্য 
আমরা পূর্বে শ্রীল রূপ গোস্বামীর ভক্তিরসামৃত-সিন্ধ গ্রহ থেকে উল্লেখ করেছি যে, জড় 
বস্তুও যদি পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের সেবায় নিয়োগ করা হয়, তা হলে তা অপ্রাকৃত 
বস্তুতে পর্যবসিত হয়। যেমন, মহাকাব্য বা রামায়ণ এবং মহাভারতের ইতিহাস, যা 


শ্লোক ১৪] শুদ্ধ ভক্তি ৪ হৃদয়ের পরিবর্তন ১২১ 


অল্পভ্ঞ ব্যক্তিদের জন্য (স্ত্রী, শূদ্র এবং দ্বিজবন্ধুদের) জন্য রচিত হয়েছিল, তাও বৈদিক 
শান্ত বলে স্বীকার করা হয়, কেননা তাতে ভগবানের কার্যকলাপ বর্ণিত হয়েছে। 
মহাভারতকে বলা হয় পঞ্চম বেদ। অন্য চারটি বেদ হচ্ছে সাম, যজুঃ, খাক্‌ এবং অথর্ব । 
অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা মহাভারতকে বেদের অংশ বলে স্বীকার কবে না, কিন্তু মহর্ষিরা 
এবং মহাজনেরা তাকে পঞ্চম বেদ বলে স্বীকার করেছেন। শ্রীমন্তগবদগীতা 
মহাভারতের অংশ এবং তাতে অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষদের জন্য ভগবানের পূর্ণ নির্দেশ 
বর্ণিত হয়েছে। কোন কোন অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা বলতে পারে যে শ্রীমন্তগবদগীতা 
গৃহস্থদের জন্য নয়, কিন্তু সেই সমস্ত মূর্খ মানুষেরা ভেবে দেখে না যে, এই গ্রন্থটি গৃহস্থ 
লীলাবিলাসকারী ভগবান গৃহস্থ অর্জুনকে বিশ্লেষণ করেছিলেন। তাই শ্রীমত্তগবদগীতা, 
যদিও বৈদিক জ্ঞানের সর্বোচ্চ দর্শন বিশ্লেষণ করেছে, তা হচ্ছে অপ্রাকৃত বিজ্ঞানের 
নবীন অধ্যয়নকারীদের জন্য। আর শ্রীমদ্তাগবত হচ্ছে সেই বিজ্ঞানের স্নাতক এবং 
স্নাতকোত্তর শ্রেণীর অধ্যয়নকারীদের জন্য । তাই মহাভারত, পুবাণ এবং অন্যান্য যে 
সমস্ত শ্রন্থে ভগবানের লীলা পূর্ণরূপে বর্ণিত হয়েছে, তা সবই অপ্রাকৃত শাস্ত্র, এবং পূর্ণ 
শ্রদ্ধা সহকারে মহান ভক্তদের সভায় তা আলোচনা করা উচিত। 

এই বিষয়ে সবচাইতে অসুবিধা হল এই যে, এই সমস্ত শান্তর যখন পেশাদারী 
পাঠকেরা পাঠ করে, তখন তা জাগতিক ইতিহাস বলে মনে হয়, কেননা তাতে বছ 
এ্রতিহাসিক তত্ব রয়েছে। তাই এখানে বলা হয়েছে যে, এই সমস্ত শাস্ত্র ভক্তদের সভায় 
আলোচনা করা উচিত। ভক্তদের সভায় যদি তা আলোচনা না করা হয়, তা হলে 
উচ্চস্তরের মানুষেরা তার স্বাদ আস্বাদন করতে পারেন না। 

অত্তএব চরম সিদ্ধান্ত হচ্ছে এই যে, পরমেশ্বর ভগবান নির্বিশেব বা নিরাকার নন। 
তিনি হচ্ছেন পরম পুরুষ, এবং তার বিভিন্ন লীলা রয়েছে। তিনি হচ্ছেন সমস্ত জীবের 
পরম গুরু এবং তিনি স্বেচ্ছায় তার আত্মমায়ার প্রভাবে এই জগতে অবতরণ করেন বদ্ধ 
জীবদের উদ্ধার করার জন্য। তার ফলে তিনি ঠিক একজন সামাজিক, রাজনৈতিক বা 
ধর্মীয় নেতার মতো আচরণ করেন। যেহেতু এই সমস্ত বিষয়ের আলোচনা চরমে 
ভগবানের কথায় পর্যবসিত হয়, তাই সেই সমস্ত বিষয়ের প্রাথমিক আলোচনাগুলিও 
অপ্রাকৃত। মানৰ সমাজের সামাজিক কার্যকলাপকে পারমার্থিক স্তরে পর্যবসিত করার 
এইটিই হচ্ছে পশ্থা। 

ইতিহাস, গল্প, উপন্যাস, নাটক, পত্র-পত্রিকা ইত্যাদি পাঠ করার স্বাভাবিক প্রবণতা 
মানুষের রয়েছে। তাই যদি এই প্রবণতাকে ভগবানের সেবায় রাপাত্তরিত করা হয়, তা 
হলে সেগুলি ভগবানের ভক্তদের আস্মাদা বিষয়ে পর্যবসিত হবে। 


নির্বিশেষবাদের অপপ্রচারের ফলে মানুষ নাস্তিক এবং শ্রদ্ধাহীন অসুরে পরিণত 
হচ্ছে; সকলকে শেখানো হচ্ছে যে, ভগবান নিরাকার, তার কোন কার্যকলাপ নেই এবং 
তিনি নাম-রূপ বিহীন একটি জড় পাথর মাত্র । মানুষ যতই ভগবানের লীলার বিমুখ 


১২২ শ্ৰীমস্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৩, 


হয়, ততই তারা বৈষয়িক কার্যকলাপে লিপ্ত হয়। তার ফলে ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার 
পরিবর্তে তাদের নরকে যাওয়ার পথ প্রশস্ত হয়। 
শ্ৰীমন্তাগবতের শুরু হচ্ছে (প্রয়োজনীয় রাজনৈতিক এবং সামাজিক কার্যকলাপ 
সমস্বিত) পাণুবদের ইতিহাস থেকে, কিন্তু তা সত্বেও শ্রীমন্ভাগবতকে বলা হয় 
পরমহংস-সংহিতা, বা সর্বোচ্চ স্তরের মহাত্মাদের জন্য বৈদিক শাস্ত্র, এবং তাতে পরম 
জ্ঞান বা সর্বোচ্চ স্তরের পারমার্থিক জ্ঞান বর্ণিত হয়েছে। ভগবানের শুদ্ধ ভক্তেরা 
সকলেই পরমহংস, এবং হংসেরা যেমন জল থেকে দুধ আলাদা করে পান করতে 
পারে, তারাও সেই রকম সদস্থুদের মধ্যে পার্থক্য নিরপণে সক্ষম। 
শ্লোক ১৫ 


স বৈ ভাগৰতো রাজা পাণ্ডবেয়ো মহারথ৪। 

বালক্রীড়নকৈঃ ক্রীড়ন্‌ কৃষ্ণক্ৰীড়াং ঘ আদদে ॥ ১৫ 0 
সম_তিনি; বৈ-_নিশ্চিতভাবে; ভীগবতঃ___-ভগবানের মহান্‌ ভক্ত; রাজা__ 
মহারাজ পরীক্ষিৎ; পাণুবেয়ঃ__পাশুবদের পৌত্র ; মহারথঃ__ মহান যোদ্ধা; বাল__ 
বাল্য অবস্থাতে; ক্রীড়নকৈঃ-_খেলার পুতুল নিয়ে; ক্রীড়ন্‌__খেলতেন ; কৃষ্ণ-_ 
শ্রীকৃষ্ণ ; ক্রীড়াম্‌__কার্যকলাপ ; যঃ__যিনি; আদদে-_শ্বীকার করেছিলেন। 


অনুবাদ 
পাণ্ডবদের শৌত্র মহারাজ পরীক্ষিৎ তার শৈশব থেকেই একজন মহান্‌ ভগবত্তক্ত 
ছিলেন। পুতুল নিয়ে খেলার ছলে তিনি পরিবারের শ্রীবিগ্রহের পূজার অনুকরণে 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণের পূজা করতেন। 

তাৎপর্য 

শ্রীমস্তগবদগীতায় (৬/৪১) বর্ণনা করা হয়েছে যে, যোগলষ্ট পুরুষ নিষ্ঠাবান ব্রাহ্মণের 
গৃহে অথবা সন্তাস্ত ক্ষত্রিয় রাজা বা ধনী বণিকের গৃহে জন্মগ্রহণ করেন। কিন্তু মহারাজ 
পরীক্ষিৎ ছিলেন তার থেকেও অধিক, কেননা ভার পূর্ব জন্ম থেকেই তিনি ছিলেন 
ভগবানের মহান্‌ ভক্ত, এবং তাই তিনি কুরু বংশে জন্মগ্রহণ করেছিলেন, বিশেব করে 
পাগুবদের বংশে। তাই ভার শৈশবের প্রথম থেকেই ভার নিজের পরিবারে 
অন্তরঙ্গভাবে কৃষ্ঞভক্তির পদ্থা জানবার সুযোগ পেয়েছিলেন । 

* এমন কি পঞ্চাশ বছর আগেও ভারতবর্ষের সমাজ-ব্যবস্থা এত সুসংহত ছিল যে, কেউই 
ভগবানের লীলা সমন্বিত শাস্ত্র ব্যতীত অন্য কোন গ্রন্থ পাঠ করত না। ভগবদ্‌ সম্বন্ধ বিহীন অন্য কোন 
নাটক তারা অভিনয় করত না। ভগবানের সঙ্গে সম্পর্ক বিহীন মেলা বা উৎসব অনুষ্ঠান করত না। 
এমন কি ভগবানের লীলা বিজড়িত পবিত্র তীর্থ বা ধাম ছাড়া অনা কোন স্থানে যেত না। ভার ফলে 
গ্রামের সাধারণ মানুষও, তার শৈশব থেকেই, রামায়ণ, মহাভারত, গীতা এবং শ্রীমস্তাগবত আলোচনা 
করত। কিন্তু কলিযুগের প্রভাবে তারা মানব সমাজকে কুকুর-শুকরের স্তরে অধঃপতিত করেছে এবং 
পারমার্থিক ত্জ্ঞান সম্পর্কে সম্পূর্ণ উদাসীন হয়ে কেবল অন্ন বস্তরের সংস্থানের জন্য পরিশ্রম করছে। 


শ্লোক ১৫] শুদ্ধ ভক্তি £ হৃদয়ের পরিবর্তন ১২৩ 


পাশুবেরা সকলেই ছিলেন ভগবানের ভক্ত, তাই তারা নিশ্চয় রাজপ্রাসাদে পূজিত 
পরিবারের বিগ্রহের প্রতি অত্যন্ত শ্রদ্ধাপরায়ণ ছিলেন। এইরকম পরিবারে যে সমস্ত 
শিশুরা জন্মগ্রহণ করে, তারা সৌভাগ্যবশত শৈশবে শ্রীবিগ্রহের পুজার অনুকরণ করে 
খেলা করে। 

শ্রীকৃষ্ণের কৃপায় আমাদের বৈষ্ণব পরিবারে জন্মগ্রহণ করার সৌভাগ্য হয়েছিল, 
এবং আমাদের শৈশবে আমরা আমাদের পিতৃদেবকে অনুকরণ করে ভগবান শ্রীকৃষ্ণের 
পূজা করতাম। আমাদের পিতৃদেব রথযাত্রা, দোলযাত্রা আদি সমস্ত অনুষ্ঠান 
সর্বতোভাবে পালন করতে অনুপ্রাণিত করতেন, এবং তিনি বছ অর্থ ব্যয় করে মুক্ত হস্তে 
শিশুদের এবং আত্মীয়-স্বজনদের প্রসাদ বিতরণ করতেন। 


আমাদের পরমারাধ্য গুরুদেবও বৈষ্ণব পরিবারে জন্মগ্রহণ করেছিলেন এবং ভার 
মহান্‌ বৈষ্ণব পিতা ঠাকুর ভক্তিবিনোদের কাছ থেকে ভক্তিবিষয়ক সব রকম 
অনুপ্রেরণা পেয়েছিলেন। সমস্ত সৌভাগ্যবান বৈষ্ণব পরিবারে এইটিই হচ্ছে ধারা। 


বিখ্যাত মীরাবাঈ ছিলেন গোবর্ধনধারী শ্রীকৃষ্ণের নিষ্ঠাবতী ভক্ত। এই সমস্ত 
ভক্তদের ইতিহাস প্রায় একই রকম কেননা ভগবানের সমস্ত বড় বড় ভক্তদের প্রারস্তিক 
জীবনে সর্বদা একপ্রকার এঁক্য দেখা যায়। 


শ্রীল জীব গোস্বামীর মতে পরীক্ষিৎ মহারাজ নিশ্চয়ই বৃন্দাবনে শ্রীকৃষ্ণের বাল্যলীলা 
শ্রবণ করেছিলেন, কেননা তিনি ভার শৈশবে খেলার সাথীদের নিয়ে শ্রীকৃষ্ণের লীলার 
অনুকরণ করতেন। শ্রীধর স্বামীর মতে, মহারাজ পরীক্ষিৎ পরিবারের প্রাপ্তবয়স্কদের 
শ্রীবি্রহের আরাধনার অনুকরণ করতেন। 


শ্রীল বিশ্বনাথ চক্রবর্তীও জীব গোস্বামীর মত সমর্থন করেছেন। উভয় মতানুসারেই 
মহারাজ পরীক্ষিৎ তার শৈশব থেকেই ভগবান শ্রীকৃষ্ণের প্রতি স্বাভাবিকভাবে অনুরক্ত 
ছিলেন। তিনি উপরোক্ত দুটি ভাবের যেটিরই অনুকরণ করে থাকুন না কেন, সকলেই, 
একবাক্যে স্বীকার করেছেন যে, তিনি ঠার শৈশব থেকেই গভীরভাবে ভগবানের প্রতি 
ভক্তিপরায়ণ ছিলেন, যা হচ্ছে মহাভাগবতের লক্ষণ । 


এমন মহাভাগবতদের বলা হয় নিত্য সিদ্ধ, বা জন্ম থেকেই মুক্ত-আত্মা। কিন্তু 
অন্য অনেকে রয়েছেন খারা জন্ম থেকে মুক্ত পুরুষ নন, কিন্তু সঙ্গ প্রভাবে ভগাবদ্তত্তির 
পথে অগ্রসর হন। তাদের বলা হয় সাধন-সিদ্ধ। চরমে এই দুয়ের মধ্যে কোন পার্থক্য 
নেই। কেবল শুদ্ধ ভগবস্তুক্তের সঙ্গ প্রভাবে সকলেই সাধন-সিদ্ধ হতে পারেন। তার 
একটি জ্বলস্ত দৃষ্টাস্ত হচ্ছেন আমাদের আচার্য শ্রীনারদ মুনি। তার পূর্ব জন্মে তিনি 
ছিলেন একজন দাসীর পুত্র, কিন্তু মহাভাগবতদের সঙ্গ প্রভাবে তিনি ভগবস্তুক্তে 
পরিণত হয়েছিলেন, যে দৃষ্টান্ত ভগবস্তক্তির ইতিহাসে বিরল । 


১২৪ শ্রীমপ্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৩, 


শ্লোক ১৬ 


বৈয়াসকিশ্চ ভগবান্‌ বাসুদেবপরায়ণঃ। 
উরুগায়গুডণোদারাঃ সতাং স্যৃহি সমাগমে ॥ ১৬ ॥ 


বৈয়াসকিঃ__ব্যাসদেবের পুত্র; চ-_ও; ভগ্গবান্‌__দিব্য জ্ঞানে পূর্ণ; বাসুদেব__ 
শ্রীকৃষ্ণ ; পরায়ণঃ-_আসক্ত ; উরুগায়-_পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ, যার মহিমা মহান 
দার্শনিকেরা কীর্তন করেন; শুণ-উদারাঃ__শ্রেষ্ঠ গুণাবলী ; সতাম্‌__ভক্তদের ; স্মুঃ__ 
অবশ্যই হয়েছে; হি-_নিশ্চর ; সমাগমে-__উপস্থিতিতে। 


অনুবাদ 
ব্যাসদেবের পুত্র শুকদেব দিব্য জ্ঞানে পূর্ণ ছিলেন এবং তিনি বসুদেব-তনয় শ্রীকৃষ্তের 
মহান ভক্ত ছিলেন । অতএব মহান ভক্তদের সমাগমে জ্রীকৃষ্ণের শুণকীর্ভনরূপ উদার 
কথাই হয়েছিল। 

তাৎপর্য 


এই শ্লোকে সতাম্‌ শব্দটি অতি গুরুত্বপূর্ণ। সতাম্‌ শব্দটির অর্থ__ ভগবানের সেবা 
ব্যতীত অন্য বাসনাশূন্য শুদ্ধভক্ত। এই প্রকার ভক্তসঙ্গেই শ্রীকৃষ্ণের দিব্য মহিমা 
যথাযথভাবে আলোচিত হয়। ভগবান বলেছেন যে, তার কথা দিব্য বৈশিষ্ট্যে পূর্ণ এবং 
কেউ যখন যথাযথভাবে সতামূদের সঙ্গে তার কথা শ্রবণ করেন, তিনি অবশ্যই তার 
প্রভাব অনুভব করতে পারেন এবং স্বাভাবিকভাবেই ভগবস্তুক্তির স্তর লাভ করেন। এই 
সম্বন্ধে পূর্বেই আলোচনা করা হয়েছে যে, তার জন্ম থেকেই মহারাজ পরীক্ষিৎ ছিলেন 
ভগবানের একজন মহান্‌ ভক্ত, তেমনই শুকদেব গোস্বামীও ভার জন্মের পূর্ব থেকেই 
একজন মহান্‌ ভক্ত ছিলেন। ভারা উভয়ই ছিলেন সমপর্যায়ভুক্ত। যদিও মনে হতে 
পারে যে, মহারাজ পরীক্ষিত ছিলেন রাজকীয় সুযোগ-সুবিধায় অভ্যস্ত একজন সম্রাট, 
আর শুকদেব গোস্বামী ছিলেন এমনই একজন আদর্শ ত্যাগী যে, তিনি ভার অঙ্গে বস্ত্র 
পৰ্যন্ত ধারণ করতেন না। আপাতদৃষ্টিতে মহারাজ পরীক্ষিৎ এবং শুকদেব গোস্বামীকে 
সম্পূর্ণ বিপরীত বলে মনে হতে পারে, কিন্তু প্রকৃতপক্ষে ভারা দুজনেই ছিলেন অনন্য 
ভক্তিসম্পন্ন ভগবানের শুদ্ধভক্ত। তেমন ভক্তরা যখন একত্রিত হন, তখন 
ভগবানের মহিমা কীর্তন বা ভক্তিযোগের আলোচনা ব্যতীত অন্য কোন বিষয়ের 
আলোচনা হতে পারে না। শ্রীমন্তগবদগীতাতেও, যখন ভগবান এবং তার শুদ্ধ ভক্ত 
অর্জুনের মধ্যে আলোচনা হচ্ছিল, তখনও ভক্তিযোগ ব্যতীত অন্য কোন বিষয়ের 
আলোচনা হতে পারেনি, যদিও তথাকথিত পণ্ডিতেরা তা নিয়ে তাদের নিজস্ব মত 
অনুসারে নানারকম জল্পনা কল্পনা করে থাকে। 

শ্রীল জীব গোস্বামীর মতে বৈয়াসাকি শব্দের পরে চশব্দের ব্যবহার ইঙ্গিত করে যে, 
শুকদেব গোস্বামী এবং মহারাজ পরীক্ষিৎ উভয়েই ছিলেন সমপর্যায়ভুক্ত ভগবস্তুক্ত, 


শ্লোক ১৭] শুদ্ধ ভক্তি ঃ হৃদয়ের পরিবর্তন ১২৫ 


যদিও তাদের একজন গুরুর ভূমিকা এবং অপর জন শিষ্যের ভূমিকা অবলম্বন 
করেছিলেন। যেহেতু শ্রীকৃষ্ণ ছিলেন সেই আলোচনার বিষয়, তাই বাসুদেব-পরায়ণঃ 
বা “বাসুদেবের ভক্ত' উক্তিটি ইঙ্গিত করে যে, তারা উভয়ই ছিলেন শ্রীকৃষ্ণের ভক্ত । 
মহারাজ পরীক্ষিৎ যেখানে প্রায়োপবেশন অবলম্বন করেছিলেন, সেখানে যদিও অন্য 
অনেকে সমবেত হয়েছিলেন, কিন্তু সেখানে শ্রীকৃষ্ণের মহিমা কীর্তন ব্যতীত অন্য কোন 
বিষয়ের আলোচনা হয়নি; কেননা সেই সভার মুখা বক্তা ছিলেন শুকদেব গোস্বামী 
এবং প্রধান শ্রোতা ছিলেন মহারাজ পরীক্ষিৎ। অতএব ভগবানের দুজন প্রধান ভক্তের 
দ্বারা কথিত এবং শ্রন্ত হওয়ার ফলে শ্রীমন্তাগবত কেবল ভগবান শ্রীকৃষ্ণের মহিমা 
কীর্তনেরই নিমিত্ত । 
শ্লোক ১৭ 


আযুহ্রতি বৈ পুংসামুদ্যযস্ত্ঃ যয়সৌ ৷ 

তস্যর্তে যৎ ক্ষণো লীত উত্তমঙ্োকবার্তয়া ॥ ৯৭ ॥ 
আয়ুঃ__আয়ু; হরতি-_হরণ করে; বৈ--অবশ্যই; পুংসাম্__মানুষদের ; 
উদ্যন্_উদিত হয়ে ; অস্তম্‌__অস্তগত হয়ে; চ--ও; যন্_ভ্ৰমণ করে; অসৌ-__. 
সূর্য; তস্য--যিনি ভগবানের মহিমা কীর্তন করেন; খতে-__বিনা; যৎ--যার দ্বারা; 
ক্ষণঃ__সময়; নীত- ব্যবহৃত; উত্তমঙ্লোক-_সর্বমঙ্গলময় পরমেশ্বর ভগবান 
বারতিয়া_বার্তায়। 


অনুবাদ 
সূর্দে প্রতিদিন উদিত ও অস্তগত হয়ে সকলের আয়ু হরণ করেন, কিন্তু ধারা 
সর্বম্গলময় পরযেশ্বর ভগবানের কথা আলোচনা করে তাদের সময়ের সহ্যবহার 
করেন, তাদেরই আয়ু কেবল তিনি হরণ করেন না। 


তাৎপর্য 

এই শ্লোকে পরোক্ষভাবে প্রতিপন্ন করা হয়েছে যে, মানব জীবনের সবচাইতে গুরুত্বপূর্ণ 
উদ্দেশ্য হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে আমাদের হারিয়ে যাওয়া সম্পর্কের 

প্রতিষ্ঠা করার জন্য অতি শীঘ্র ভগবস্তৃক্তিপরায়ণ হওয়া। কাল এবং জোয়ার-াটা 
কারোরই প্রতীক্ষা করে না। সূর্যোদয় এবং সূর্যাস্তের মাধ্যমে কালের যে গতি, তা ব্যর্থ 
হবে যদি পারমার্থিক উপলব্ধির উদ্দেশ্যে তার যথাযথ সদ্যবহার না করা হয়। পৃথিবীর 
সমস্ত স্বর্ণের বিনিময়ে জীবনের অপব্যবহ্থত একটি ক্ষণও ফিরে পাওয়া যায় না। এই 
মনুষ্য জীবন জীবকে এই জন্য প্রদান করা হয় যাতে সে তার চিন্ময় স্বরূপ উপলব্ধি 
করতে পারে এবং তার নিত্য আনন্দের উৎস খুজে পেতে পারে । প্রতিটি জীব, বিশেষ 
করে মানুষ আনন্দের অন্বেষণ করে, কেননা আনন্দ হচ্ছে জীবের প্রকৃতিগত অবস্থা । 
কিন্তু সে বৃথাই জড় পরিবেশে সেই আনন্দের অন্বেষণ করছে। জীব তার স্বরূপে 
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পূর্ণতমের একটি চিৎস্কুলিঙ্গ, এবং চিন্ময় কার্যকলাপের মাধ্যমে সে পূর্ণরূপে সেই 
আনন্দ আস্বাদন করতে পারে। ভগবান হচ্ছেন পূর্ণ চিন্ময়, এবং তার নাম, রূপ, গুণ, 
লীলা, পরিকর এবং বৈশিষ্ট্য তার থেকে অভিন্ন। কেউ যখন ভগবন্তক্তির মাধ্যমে 
যথাযথভাবে ভগবানের উপরোক্ত শক্তিগুলির মধ্যে যে কোন একটির সংস্পর্শে আসে, 
তৎক্ষণাৎ তার জন্য সিদ্ধির ছার খুলে যায়। শ্রীমন্তগদগীতায় (২/৪০) ভগবান সেই. 
সম্পর্কে বিশ্লেষণ করে বলেছেন-__“ভগবস্তক্তির অনুশীলন কখনো ব্যর্থ হয় না, তার 
স্বল্প আচরণও মানুষকে ভবসাগরের মহা ভয় থেকে উদ্ধার করার পক্ষে যথেষ্ট৷” 
অত্যন্ত শক্তিশালী ওবুধ ধমনীতে প্রবেশ করানোর ফলে যেমন তৎক্ষণাৎ তা জারা 
শরীরের উপর ক্রিয়া করে, ঠিক তেমনই ভগবানের অগ্রাকৃত কথা শুদ্ধ ভক্তের 
কর্ণকুহরের মাধ্যমে প্রবিষ্ট হলে তৎক্ষণাৎ কার্যকরী হয়। শ্রবণের দ্বারা অপ্রাকৃত বাণীর 
উপলব্ধি বলতে পূর্ণ উপলব্ধি বোঝায়, ঠিক যেমন গাছের এক জায়গায় ফল ধরলে 
বুঝতে হবে গাছের অন্যান্য অংশেও ফল ধরেছে। শুকদেব গোস্বামীর মতো শুদ্ধ 
ভক্তের সঙ্গ প্রভাবে ক্ষণিকের উপলব্ধিও মনুষ্য জীবনকে অমরত্ব প্রদান করে। তার 
ফলে সূর্য সেই শুদ্ধ ভক্তের আয়ু হরণ করতে পারে না, কেননা ভগবস্তক্তিতে নিরস্তর 
যুক্ত থাকার ফলে তার অস্তিত্ব বিশুদ্ধ হয়ে ওঠে। মৃত্যু হচ্ছে অমৃতময় জীবের ব্যাধিগ্রস্ত 
অবস্থার লক্ষণ; জড় জগতের ভবরোগ নামক সংক্রামক ব্যাধির প্রভাবেই নিত্য জীব 
জন্ম, মৃত্যু, জরা এবং ব্যাধির কবলগ্রস্ত হয়। 

শ্রীল বিশ্বনাথ চক্রবর্তী ঠাকুর উল্লেখ করেছেন যে, দান আদি জাগতিক পুণ্য কর্ম 
অনুষ্ঠানের নির্দেশ স্মৃতি-শাস্ত্রে দেওয়া হয়েছে। উপযুক্ত পাত্রে অর্থ দান করা হলে 
নিঃসন্দেহে পরবর্তী জীবনে তার সুফল পাওয়া যাবে। শাস্ত্রে নির্দেশ দেওয়া হয়েছে, 
এই প্রকার দান যেন ব্রাহ্মণকে করা হয়। যদি অন্রাহ্মণকে (ব্রাহ্মণোচিত গুণাবলী বিহীন 
ব্যক্তিকে) অর্থ দান করা হয়, তা হলে পরবর্তী জীবনে সেই মাত্রায় অর্থ ফিরে পাওয়া 
যায়। তা যদি অর্ধ শিক্ষিত ব্রাহ্মণকে দান করা হয়, তা হলে দ্বিগুণ মাত্রায় সেই অর্থ 
ফিরে পাওয়া যায়। বিদ্বান এবং পূর্ণ গুণসম্পন্ন ব্রাহ্মণকে যদি তা দান করা হয়, তা হলে 
তা শত-সহহ্র গুণে ফিরে পাওয়া যায় এবং সেই অর্থ যদি বেদ-পারগ (যিনি বেদের 
পন্থা যথার্থভাবে উপলব্ধি করেছেন) ব্যক্তিকে দান করা হয়, তা হলে তা অনন্ত গুণে 
বর্ধিত হয়। 

বৈদিক জ্ঞানের চরম স্তর হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে তব্বগতভাবে জানা, 
যে কথা শ্রীমন্তুগবদগীতায় (বেদৈস্চ সবৈর্হহমেব বেদ) বলা হয়েছে। অর্থদান করা 
হলে, মাত্রা নির্বিশেষে তা নিশ্চিতভাবে ফিরে পাওয়ার প্রতিশ্রুতি দেওয়া হয়েছে। 
তেমনই, শুদ্ধ ভক্তসঙ্গে ভগবানের অপ্রাকৃত কথা শ্রবণ এবং কীর্তনে যদি একটি ক্ষণও 
যথাযথভাবে ব্যবহার করা হয়, তা হলে নিত্য জীবন লাভ করে জীবের প্রকৃত আলয় 
ভগবন্ধামে ফিরে যাওয়ার পূর্ণ প্রতিশ্রুতি দেওয়া হয়েছে। মদ্ধাম গতা পুনর্জন্ম ন 
বিদ্যতে | অর্থাৎ, ভগবন্তক্ত যে নিত্য জীবন লাভ করবেন, তার প্রতিশ্রুতি দেওয়া 
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হয়েছে। ভক্তের বর্তমান জীবনে যে জরা এবং ব্যাধির প্রভাব দেখা যায়, তা প্রকৃতপক্ষে 
প্রতিশ্রুত নিত্য জীবনের প্রেরণা। 


শ্লোক ১৮ 


তরবঃ কিং ন জীবস্তি ভন্ত্রাঃ কিং ন শ্বসম্ত্যত। 

ন খাদস্তি ন মেহস্তি কিং গ্রামে পশবোহপরে ॥ ১৮ ॥ 
তরবঃ_ বৃক্ষ সমূহ; কিম__কি; ন-_করে না; জীবস্তি-_জীবন ধারণ; ভন্ত্রাঃ- 
হাপর ; কিম্‌_কি; ন__করে না; শ্বসস্তি_স্বাস গ্রহণ; উত__ও; ন-_করে না, 
বাদস্তি-খায়; ন--করে না; মেহপ্তি--বীর্যপাত; কিম্_কি; গ্রামে_ স্থানে; 
পশৰঃ-__পশু; অপরে_অন্য। 


অনুবাদ 
বৃক্ষসমূহ কি বেঁচে থাকে না ? কামারের হাপর কি শ্বাসগ্রহণ ও পরিত্যাগ করে না? 
আমাদের চতুদিকে পশুরা কি আহার ও স্ত্র-সভোগ করে না? 
তাৎপর্য 

আধুনিক যুগের জড়বাদীরা তর্ক করবে যে, জীবন বা জীবনের একটি অংশেরও উদ্দেশ্য 
অধ্যাত্মাবিদ্যা বা ধর্মশান্ত্র বিষযক আলোচনার জন্য নয। তাদের মতে, জীবনের উদ্দেশ্য 
হচ্ছে আহার, পান, স্ত্ী-সম্ভোগের মাধ্যমে জীবন উপভোগ করার জন্য দীর্ঘায়ু লাভ 
কবা। আধুনিক যুগের মানুষেরা জড়-বিজ্ঞানের প্রগতির মাধ্যমে চিরকাল বেঁচে থাকতে 
চায়। দীর্ঘতম আয়ু লাভ করার জন্য তাদের অনেক মূর্থতাপূর্ণ সিদ্ধান্ত বয়েছে। কিন্তু 
শ্রীমন্তাগবতে প্রতিপন্ন হয়েছে যে, আহার, স্ত্রী-সম্ভোগ, আসব পান এবং মজা উপভোগ 
করার ভোগবাদী দর্শনের চরিতার্থতা সাধনের জন্য তথাকথিত অর্থনৈতিক উন্নতি 
অথবা জড় বিজ্ঞানের প্রগতি জীবনের উদ্দেশ্য নয়। জীবনের একমাত্র উদ্দেশ্য হচ্ছে 
জড় কলুষ থেকে মুক্ত হয়ে পবিত্র হওয়ার জন্য তপস্যা করা, যাতে এই জীবনের অস্তে 
শাশ্বত জীবনে প্রবেশ করা যায়। 

জড়বাদীরা দীর্ঘায়ু লাভ করতে চায়, কেননা পরবর্তী জীবন সম্বন্ধে তারা কিছুই 
জানে না। এই জীবনে তারা যতদূর সম্ভব সুখ-সুবিধা লাভ করতে চায়, কেননা তারা 
মনে করে যে, মৃত্যুর পর আর জীবন নেই। মানবের নিত্য অস্তিত্ব সঙ্গঙ্গে অজ্ঞতা এবং 
জড়দেহের পরিবর্তন সম্বন্ধে অজ্ঞতা আধুনিক মানব সমাজে এক প্রচণ্ড উৎপাত সৃষ্টি 
করেছে। তার ফলে বহু সমস্যার সৃষ্টি হয়েছে, এবং আধুনিক মানুষের পরিকল্পনাগুলি 
যত বাড়ছে সেই সমস্ত সমস্যাগুলিও সেই পরিমাণে বাড়ছে। সমস্যাগুলির সমাধানের 
পরিকল্পনা সমস্যাগুলি আরও বাড়িয়ে দিচ্ছে। মানুষ যদি একশ বছরেরও অধিক আয় 
লাভ করে, তার অর্থ এই নয় যে, তার ফলে মানব সভ্যতার বিকাশ হবে। শ্রীমত্তাগবতে 
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বলা হয়েছে যে, কিছু বৃক্ষ আছে যেগুলি শত সহস্র বছর বেচে থাকে। বৃন্দাবনে 
(ইমলিতলা নামক স্থানে) একটি তেতুল গাছ আছে, যা শ্রীকৃষ্ণের লীলা-বিলাসকালে 
বর্তমান ছিল। কলকাতায় বোটানিকাল গার্ডেনে একটি বটগাছ আছে, যার বয়স পাচশ 
বছরেরও অধিক। পৃথিবীর সর্বত্রই এ রকম বহু বৃক্ষ রয়েছে। অপর পক্ষে আমরা 
দেখতে পাই, শঙ্করাচার্য প্রকট ছিলেন কেবল বত্রিশ বছরের জন্য, শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু 
প্রকট ছিলেন কেবল আটচল্লিশ বছর। তার অর্থ কি এই যে, উপরোক্ত বৃক্ষগুলি 
শঙ্রাচার্য বা চৈতন্য মহাপ্রভুর থেকে অধিক মাহাত্ম্যপূর্ণ ? আধ্যাত্মিক মাহাত্ম্য ব্যতীত 
দীর্ঘ জীবনের কোন গুরুত্ব নেই। 

অনেকে সন্দেহ পোষণ করে যে, গাছ-পালা যেহেতু শ্বাস-প্রশ্বাস গ্রহণ করে না, তাই 
তাদের প্রাণ নেই। কিন্তু জগদীশ বসু প্রমুখ আধুনিক বিজ্ঞানীরা ইতিমধ্যেই প্রমাণ 
করেছেন যে গাছ-পালারও জীবন আছে। অতএব শ্বাস-প্রশ্বাস গ্রহণ করাটাই জীবনের 
প্রকৃত লক্ষণ নয়। শ্রীমস্তাগবতে বলা হয়েছে যে কামারের হাপর খুব ভালভাবে স্বাস 
গ্রহণ ও পরিত্যাগ করে, কিন্তু তার অর্থ এই নয় যে, হাপরের জীবন আছে। জড়বাদীরা 
তর্ক করবে যে, মানুষের জীবনের সঙ্গে বৃক্ষের জীবনের তুলনা করা চলে না, কেননা 
বৃক্ষ সুস্বাদু খাদ্য আহার করে অথবা সৈথুন সুখের মাধ্যমে তাদের জীবন উপভোগ 
করতে পারে না। তার পরিপ্রেক্ষিতে শ্রীমস্তাগবত প্রশ্ন করছে, কুকুর, শৃকর ইত্যাদি 
পশুরা কি মানুষদের সঙ্গে এক গ্রামে থেকে আহার এবং মৈথুন সুখ উপভোগ করে 
না? শ্রীমস্তাগবত এই সম্পর্কে “অন্যান্য পশুরা”__এই বিশেষ শব্দ দুটি উল্লেখ করেছে, 
অর্থাৎ যে সমস্ত মানুষেরা কেবল আহার, শ্বাস গ্রহণ এবং মৈথুনের পরিকল্পনা করে 
জীবন যাপন করে, তারা প্রকৃতপক্ষে মনুষ্যরূপী পশু মাত্র। এই প্রকার চাকচিক্ণপূর্ণ 
পশুরা দুঃব-দুর্দশাগ্রস্ত মানব-সমাজের কোন উপকার করতে পারে না। কারণ 
পুরা অনায়াসে অন্য পশুদের ক্ষতি করতে পারে, কিন্তু সাধারণত কোন উপকার 
করতে পারে না। 


শ্লোক ১৯ 


স্ববিড়বরাহোষ্টরখরৈঃ 
" সংস্ততঃ পুরুষঃ পশুঃ। 
ন ঘৎ কর্ণপথোপেতো 
জাতু নাম গদাগ্রজঃ ॥ ১৯ ॥ 

স্ব_কুকুর; বিড বরাহ-_বিষ্ঠাভোজী গ্রাম্য শূকর ; উদ্র-_উট; খরৈঃ-_গর্দতভদের 
দ্বারা; সংস্তরতঃ_পূর্ণরূপে প্রশংসিত; পুরুষ- ব্যক্তি ; পশু৪__পশু ; ন_ কখনো না; 
যথ্_যার ; কর্ণ__কান; পথ-_পথ; উপেত-_আগত ; জাতু-__কোন সময় ; নাম 
দিব্য নাম; গদাগ্রজঃ_ সমস্ত অশুভ থেকে উদ্ধারকারী শ্রীকৃষ্ণ। 


শ্লোক ১৯] শুদ্ধ ভক্তি £ হৃদয়ের পরিবর্তন ১২৯ 


অনুবাদ 
কুকুর, শুকর, উট এবং গর্ভের মতো মানুষেরা তাদেরই প্রশংসা করে, যারা সমস্ত 
অশুভ থেকে উদ্ধারকারী ভগবান শ্রীকৃষ্ণের দিব্য লীলাসমূহ কখনো শ্রাবণ করে না । 


তাৎপর্য 


জনসাধারণ যদি যথাযথভাবে পারমার্থিক মূল্য সম্বিত উচ্চতর জীবন যাপনের শিক্ষা 
লাভ না করে, তাহলে তারা পশুদের থেকে কোন মতেই উন্নত নয়, এবং এই শ্লোকে 
তাদের বিশেষ করে কুকুর, শুকর, উট এবং গর্দভের সমপর্যায়ভুক্ত করা হয়েছে। 
আধুনিক বিশ্ববিদ্যালয়গুলি শিক্ষা দিচ্ছে কুকুরোচিত মনোভাব অর্জন করে একজন 
প্রভুর সেবা স্বীকার করার। তথাকথিত শিক্ষা শেষ করে, তথাকথিত বিদ্বান ব্যক্তি 
একটি চাকরির আশায় একটি কুকুরের মতো দরখাস্ত হাতে নিয়ে দ্বারে দ্বারে ঘুরে 
বেড়ায়, এবং অধিকাংশ ক্ষেত্রে চাকরি খালি নেই বলে তাদের দূর দূর করে তাড়িয়ে 
দেওয়া হয়। কুকুর যেমন একটি উপেক্ষিত পশু এবং এক টুকরো রুটির জন্য সে তার 
প্রভুর দাসত্ব করে, তেমনই সেই সমস্ত মানুষেরা উপযুক্ত পারিশ্রমিক বাতীত 
বিশ্বস্তভাবে তাদের প্রভুর সেবা করে। 

যে সমস্ত মানুষের আহার্ষ সম্বন্ধে কোন বাছ-বিচার নেই এবং যারা সবরকম অখাদ্য 
খায়, তাদের শুকরের সঙ্গে তুলনা করা হয়। শৃকরেরা বিষ্ঠা আহার করতে অত্যন্ত 
ভালবাসে। অতএব বিষ্ঠা কোন বিশেষ পশুর খাদ্য। এমনকি পাথরও কোন বিশেষ 
প্রকার পশু বা পাখীর আহার্য। কিন্তু যা ইচ্ছা তাই খাওয়াটা মানুষের ধর্ম নয়। মানুষের 
খাদ্য হচ্ছে শস্য, শাক-সঙ্জি, ফলমূল, দুধ, চিনি ইত্যাদি। পশুদের আহার মানুষদের 
আহার্ঘ নয়। মানুষদের দস্ত-পংক্তি ফল-মূল, শাক-সজ্ি ইত্যাদি কাটার জন্য বা চর্বণ 
করার জন্য বিশেষভাবে গঠিত। যে সমস্ত মানুষ পশুদের খাদ্য আহার না করে থাকতে 
পারবে না, তাদের জন্য দুটি স্বপদ-দন্ত দেওয়া হয়েছে। সকলেই জানে যে, একজনের 
আহার আর একজনের বিষ। মানুষের কর্তব্য হচ্ছে শ্রীকৃষ্ণকে নিবেদিত প্রসাদ গ্রহণ 
করা! তাই শ্রীমদ্তগবদগীতার (৯/২৬) বর্ণনা অনুসারে ভগবান পত্র, পুষ্প, ফল, জল 
ইত্যাদি গ্রহণ করেন। বৈদিক শাস্ত্রে নির্দেশ দেওয়া হয়েছে কোনরকম পশুর আহার 
ভগবানকে নিবেদন না করতে। তাই মানুষের আহার এক বিশেষ প্রকারের খাদ্য । 
তথাকথিত ভিটামিন সংগ্রহের জন্য তার পশুদের অনুকরণ করা উচিত নয়। তাই যে 
মানুষের খাদ্যদ্রব্য সম্বন্ধে কোন বাছবিচার নেই, তাকে একটি শৃকরের সঙ্গে তুলনা করা 
হয়েছে। 

উট কাটা খেতে ভালবাসে । যে মানুষ পারিবারিক সুখ বা তথাকথিত জাগতিক সুখ 
ভোগ করতে চায়, তাকে একটি উটের সঙ্গে তুলনা করা হয়। জড় সুখ নানারকম 
কণ্টকে পূর্ণ, তাই মানুষের কর্তব্য জড় জগতের প্রতিকূল অবস্থার মধ্যে যথাসম্ভব 
কল্যাণ সাধনের জন্য বৈদিক বিধি-নিষেধের নির্দেশানুসারে জীবন যাপন করা। জড় 


১৩০ শ্রীম্ভাগবত (স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৩, 


জগতে জীবন ধারণ ফরাটা এক রকম নিজের রক্ত শোষণ করার মতো। জড় 
সুখভোগের প্রধান আকর্ষণ হচ্ছে মৈথুন। মৈথুন সুখ উপভোগ নিজের রক্ত শোষণ 
করারই মতো এবং সে সম্বন্ধে বিশ্লেষণ করার বিশেষ কিছু নেই। উট যখন কাটা চর্বণ 
করে, তখন সে তার নিজের রক্তই গলাধকরণ করে। কাটা চর্বণের ফলে তার জিহবা 
ক্ষত বিক্ষত হয়, এবং তার মুখে রক্ত ঝরতে থাকে। সেই রক্ত মিশ্রিত কাটা খেয়ে উট 
মনে করে সেই কাটাগুলি কত সুস্বাদু । তেমনই বড় বড় ব্যবসাদার ও শিল্পপতিরা যে 
অত্যন্ত কঠোর পরিশ্রম করে নানা প্রকার অসৎ উপায়ে অর্থ উপার্জন করে, তা তাদের 
নিজেদের রক্তমিশ্রিত কর্মের কন্টকময় ফল ভোগ করার মতো। তাই শ্রীমস্তাগবতে এই 
সমস্ত অসুস্থ ব্যক্তিদের উটের সঙ্গে তুলনা করা হয়েছে। 

গর্দভ এমনই একটি পশু যে পশুদের মধ্যে সবচাইতে বড় মূর্খ বলে বিদিত। গদভ 
অতাস্ত কঠোর পরিশ্রম করে এবং তার নিজের কোন রকম লাভ ছাড়াই বিরাট বিরাট 
ভারি বোঝা বহন করে।» 

গদিভেরা সাধারণত ধোপার কাজে নিযুক্ত থাকে, যার সামাজিক অবস্থা খুব একটা 
সম্মানজনক নয়! আর গর্দভের একটি বিশেষ গুণ হচ্ছে যে, সে গর্দভীর লাথি খেতে 
খুব অভ্যস্ত ৷ গদিভ যখন মৈথুন আকাঙ্ক্ষা করে তখন গর্দভী তাকে লাথি মারে, তথাপি 


* বিশেষ মূলাবোধ অর্জন করাই মানব জীবনের প্রকৃত উদ্দেশা। এ্রই জীবনকে বলা হয় অথদিম, 
বা মূল্যবোধ প্রদানকারী । আর জীবনের পরম মূলাবোধ কি ? তা হচ্ছে জীবের প্রকৃত আলয় ভগবন্ধামে 
ফিরে যাওয়া, যা শ্রীমনূগবদগীতায় (৮/১৫) ইঙ্গিত করা হয়েছে। মানুষের স্বার্থের লক্ষ্য হওয়া উচিত 
ভগবন্ধামে ফিরে যাওয়া। গদভ তার হিত সম্বন্ধে অবগত নয়, এবং সে কঠোর পরিশ্রম করে কেবল 
অনাদের জন্য । থে মানুধ মানব জীবনে লব্ধ তার নিজের হিত বিস্মৃত হয়ে কেবল অন্যদের জনা কঠোর 
পরিশ্রম করে, তাকে একটি গর্দভের সাঙ্গে তুলনা করা হয়। বন্মা-বৈবঙড পুরাণে বলা হয়েছে 

অশীতিং চতুরশ্চৈব লক্ষাংভ্ঞাজীব জাতিযু। 
আমিও পুরুৈঃ শরাপযাং হানুষাং জ্মপর্যা্য়াৎ ॥ 
তদ্পাভলতাং জাতঃ তেষাম্‌ আব্মাভিমানিনাম্‌ । 
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মানব জীবন এতই মাহাস্মাপ্ণ যে, স্বর্গের দেবতারা কখনো কথনো এই পৃথিবীতে মনুষ্য জীবন 
লাভের বাসনা করেন। কেননা মনুষ। শরীর লাভ করার ফলেই কেবল অনায়াসে ভগবন্ধামে ফিরে 
যাওয়া যায়। এই প্রকার মাহায্মাপুর্ণ শরীর লাভ করা সব্বেও কেউ যদি শ্রীকৃষ্ণ গোবিন্দের সঙ্গে তার 
হারিয়ে যাওয়া সম্পর্কের পুনঃপ্রতিষ্টা না করে, তা হলে অবশ্যই সে একটি মুখ, যে তার প্রকৃত স্বার্থ 
বিস্মৃত হয়েছে। এই ৮৪,০০,০০০ বিভিন্ন যোনি ক্রমশ ভ্রমণ করার পর এই মনুষ্য শরীর লাভ হয়। 
আর দুর্ভাগা মানুষ তার স্বার্থ ভুলে গিয়ে অপরকে নেতা সাজিয়ে তাদের রাজনৈতিক শুর্থান এবং 
অর্থনৈতিক উন্নতি সাধনের জন্য নান! প্রকার প্রমান্ধক কার্যে লিপ্ত হয়। রাজনৈতিক উত্থান এবং 
অর্থনৈতিক উন্নতি সাধন করার চেষ্টা করাটা ক্ষতিকর নয়, তবে জীবনের প্রকৃত উদ্দেশ্য কখনই বিস্মৃত 
হওয়া উচিত নয়। এই সমত পারোপকারের কার্য ভগবন্ধামে ফিরে যাওয়ার সঙ্গে বুদ্ত হুয়া অবশা 
করডবা। সে কথা যে জানে না, তাকে সেই গাধার সঙ্গে তুলনা কর! হয়, যে নিজের বা অনোর কল্যাণ 
সাধনের কথা না ভেবে কেবল অপরের জন্য পরিশ্রম করে। 
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মৈথুন-সুখের জন্য গর্দভ তার পিছন পিছন যায়। তাই স্তন ব্যক্তিদের গর্দভের সঙ্গে 
তুলনা করা হয়। সাধারণ মানুষ অত্যন্ত কঠোর পরিশ্রম করে, বিশেষ করে এই 
কলিযুগে ! এই যুগে মানুষ ঠেলাগাড়িতে অথবা রিকশায় অতান্ত ভারি বোঝা বহন করে 
গদদিভের কাজে লিপ্ত । মানব সভ্যতার তথাকথিত প্রগতি মানুষকে গদভের কাজে লিপ্ত 
করেছে। বড় বড় কলকারখানায় শ্রমিকেরাও এই প্রকার ভারবাহী কাযে যুক্ত, এবং 
দিনের বেলায় কঠোর পরিশ্রম করার পর সেই সমস্ত দুর্ভাগা শ্রমিকেরা কেবল মৈথুন 
সুখের জনাই নয়, নানা প্রকার গৃহস্থালী ব্যাপারেও তাদের স্ত্রীর লাথি খায়। 

অতএব শ্রীমন্তাগবতে আধ্যাত্মিক চেতনাবিহীন মানুষদের যে কুকুর, শৃকর, উট এবং 
গর্দভের শ্রেণীভুক্ত করা হয়েছে তা মোটেই অত্যুক্তি নয়। এই প্রকার মূর্খ জনসাধারণের 
নেতারা এই সমস্ত কুকুর-শৃকরদের দ্বারা পূজিত হয়ে অত্যন্ত গর্ব অনুভব করতে পারে, 
কিন্তু সেটি খুব একটা সম্মানজনক নয়। শ্রীমন্তাগবতে স্পষ্টভাবে ঘোষণা করা হয়েছে 
যে, কেউ মনুষ্যবেশী এই সমস্ত কুকুর-শৃকরদের নেতা হতে পারে, কিন্তু তার যদি 
কৃষ্ণভাবনামৃত-বিজ্ঞানের আলোকে উত্তাসিত হওয়ার অভিকুচি না থাকে, তা হলে সেই 
সমস্ত নেতারাও এক-একটি পশু ছাড়া আর কিছুই নয়। তাকে একটি শক্তিশালী পশু 
বা বিশাল পশু বলে বিবেচনা করা যেতে পারে, কিন্তু ্রীমত্তাগবতের বিচারে, তার 
নাস্তিক মনোভাবের জন্য তাকে মনুষ্য শ্রেণীভুক্ত করা হয়নি। পক্ষান্তরে বলা যায় যে, 
কুকুর-শৃকরের মতো ব্যক্তিদের ভগবদ্ধিহীন এই সমস্ত নেতারা অধিক পরিমাণে 
পাশবিক গুণসম্পন্ন বড় বড় এক-একটি পশু । 

শ্লোক ২০ 
বিলে বতোরুক্রমবিক্রমান্‌ যে 
ন শৃণ্তঃ কর্ণপুটে নরস্য। 
জিহ্বাসতী দাদুরিকেব সূত 
ন চোপগায়ত্ুরুগায়গাথাঃ ॥ ২০ ॥ 

বিলে__সর্পের গর্ত; বত-_ মতো ;উরুক্রম__-পরমেশ্বর ভগবান, খার কার্যকলাপ 
অদ্ভুত; বিক্রমান্‌_শৌর্য ; যে-_এই সমস্ত; ন__কখনই না;শৃপ্বতঃ__ শ্রবণ করেছে 
কর্ণপুটে-_কর্ণরদ্ধে ;  নরস্য__মানুষের ; জিত্বা--জিভ; অসতী-_অর্থহীন 
দার্দুরিকা__ভেকের ; ইব__সদৃশ ; সৃত-_হে সৃত গোস্বামী : ন-__কখনোই না; চ_ 
ও; উপগায়তি-_উচ্চৈঃস্বরে উচ্চারণ করে ; উরুগায়-_গান করার উপযুক্ত ; গাথাঃ__ 


শীত। 

অনুবাদ 
যে ব্যক্তি ভগবানের শৌর্ব এবং অদ্ভুত কার্যকলাপের কথা শ্রবণ করেনি এবং 
ভগবানের শুণগাথা কীর্তন করেনি, তার কর্ণরন্ধ সর্পের গর্তের মতো এবং তার ভিহ্থা 
ভেকের জিত্বার মতো । 


১৩২ শ্রীমভ্ভাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৩, 


তাৎপর্য 

ভগবানের প্রেমময়ী সেবা সম্পাদিত হয় দেহের প্রতিটি অঙ্গের দ্বারা। এটি হচ্ছে 
আত্মার চিন্ময় শক্তি; তাই ভগবন্তত্ত সর্বভোভাবে এবং সম্পূর্ণরূপে ভগবানের সেবায় 
যুক্ত থাকেন। ভগবানের সঙ্গে সম্পর্কিত হওয়ার ফলে দেহের ইন্দিয়ঞ্লি যখন পবিত্র 
হয়, তখন ভগবানের সেবায় যুক্ত হওয়া যায় এবং সব কটি ইন্দ্রিয়ের সাহায্যে ভগবানের 
সেবা সম্পাদন করা যায়। প্রকৃতপক্ষে ইন্দিয়গুলি যতক্ষণ ইন্দ্রিয়ের তৃপ্তি সাধনে 
ব্যবহার করা হয়, ততক্ষণ ইন্দিয়সমূহ এবং তালের কার্যকলাপ তাপবিত্র বা জড় বলে 
বিবেচনা করা হয়! বিশুদ্ধ ইন্দ্রিয়সমূহ ইন্দ্রিয় সুখ ভোশের ব্যাপারে যুক্ত হওয়ার 
পরিবর্তে সম্পূর্ণরূপে ভগবানের সেবায় যুক্ত হয়! ভগবান সমস্ত ইন্দ্রিয় সমেত পরম 
ঈশ্বর, আর তার সেবক যারা তারা বিভিন্ন অংশ, তারাও সেই সমস্ত ইন্দ্রিয় সমঘিত। 
ভগবৎ-সেবা ইন্দ্িয়সমূহের সর্বতোভাবে শুদ্ধ উপযোগ, যে কথা শ্রীমন্তুগবদগীতায় 
বর্ণিত হয়েছে। ভগবান পূর্ণ ইন্দ্ৰিয়ের দ্বারা উপদেশ দান করেছিলেন এবং অর্জুন পূর্ণ 
ইন্জরিয়ের দ্বারা সেগুলি গ্রহণ করেছিলেন, এবং তার ফলে গুরু এবং শিষ্যের মধ্যে পূর্ণ 
অর্থ সমন্বিত এবং যুক্তিসঙ্গত জ্ঞানের আদর্শ বিনিময় হয়েছিল। গুরুদেব পারমার্থিক 
জ্ঞান শিষ্যকে বৈদ্যুতিক আবেশের মতো দেন না, যা মূর্খ প্রচারকেরা অনেক সময় 
অজ্ঞতাবশত দাবী করে। সবকিছু অর্থবহ এবং যুক্তিসঙ্গত, এবং গুছ ও শিষোর মধ্যে 
বিচারের আদান-প্রদান তখনই সম্ভব হয় যখন শিষ্য বিনীতভাবে সেই যথার্থ জ্ঞান 
গ্রহণে আগ্রহী হয়। শ্রীচেতন্য চরিতামূতে বলা হয়েছে যে, শ্রীচেতন্য মহাপ্রভুর শিক্ষা 
বুদ্ধিমত্তা এবং পূর্ণ বিচার সহকারে গ্রহণ করা উচিত, যাতে ভার মহান্‌ উদ্দেশ্য 
যুক্তিসঙ্গতভাবে হৃদয়ঙ্গম করা যায়। 


কলুষিত অবস্থায় জীবের বিভিন্ন ইন্দিয়গুলি সর্বদা জডজাগাতিক কার্যকলাপে যুক্ত 
থাকে। কর্ণ বদি শ্রীমন্ত্রগবদগীতা। অথবা শ্রীমন্তাগবত শ্রবণ করার মাধ্যমে ভগবানের 
সেবায় যুক্ত না হয়, তা হলে তা অবশ্যই আবর্জনার দ্বার! পূর্ণ হবে! তাই 
শ্রীমপ্তগবদগীতা এবং শ্রীমন্তাগবতের বাণী উদাত্ত কণ্ঠে পৃথিবীর সর্বত্র প্রচার করা 
উচিত। যে শুদ্ধ ভক্ত যথাৰ্থ সূত্রে তা শ্রব্ণ করেছেন, ভার একমাত্র কর্তব্য হচ্ছে সারা 
পৃথিবী জুড়ে সেই বাণী প্রচার করা। সকলেই প্রায় অন্যদের কিছু বলতে চায়, কিন্তু 
যেহেতু তারা বৈদিক জ্ঞান সম্বন্ধে কথা বলার শিক্ষা লাভ করেনি, তাই তারা নানা প্রকার 
অর্থহীন বিষয় নিয়ে কথা বলছে এবং অন্য মানুষের!ও তা গ্রহণ করছে৷ জাগতিক খবর 
বিতরণ করার হাজার উপায় উদ্ভাবন করা হয়েছে. এবং সারা পৃথিবীর মানুষ তা গ্রহণও 
করেছে। তেমনই, পৃথিবীর মানুষকে শিক্ষা দেওয়া উচিত কিভাবে ভগবান সন্বন্ধীয় 
দিব্য জ্ঞান শ্রবণ করতে হয়, এবং ভগবদ্তক্তদের কর্তব্য হচ্ছে উদাত্ত কণ্ঠে সেই বাণী 
প্রচার করা যাতে তারা তা শুনতে পায়। ভেক বা ব্যাঙ উচ্চৈঃস্বরে কলরব করে এবং 
তার ফলে গ্রাসকারী সর্পকে সে আমন্ত্রণ জানায়। মানুষকে তার জিহ্বা দেওয়া হয়েছে 
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বিশেষভাবে বৈদিক মন্ত্র উচ্চারণ করার জনা, ব্যাঙের মতো কোলাহল করার জন্য নয়। 
এই শ্লোকে অসতী শব্দটি অত্যন্ত তাৎপর্যপূর্ণ । অসতী মানে হচ্ছে যে স্ত্রী বেশ্যাবৃত্তি 
অবলম্বন করেছে। বেশ্যার মধ্যে সৎ স্ত্রীসুলভ গুণাবলী থাকে না। তেমনই, যে জিত্থা 
বৈদিক মন্ত উচ্চারণ করার জনা মানুষকে দেওয়া হয়েছিল তা যদি অর্থহীন জাগতিক 
বিষয়ের গুণগানে মুখর হয়, তা হলে তাকে বেশা! বলেই বিবেচনা করা হয়। 


শ্লোক ২১ 


ভারঃ পরং পট্টকিরীটজুষ্ট- 
মপ্যুত্তমাঙ্গং ন নমেন্মুকুন্দম্‌ ৷ 

শাবৌ করৌ নো কুরুতে সপর্যাং 
হরের্লসৎকাঞ্চনকঙ্কণৌ বা ৷ ২১ ॥ 


ভারঃ-_মস্ত বড় বোঝা; পরম্_ভারী; পট্ট_ রেশম; কিরীট_উফ্ণীষ : জুষ্টম্‌ 
সভ্জিত; অপি-_এমনকি ; উত্তম-__উৎকৃষ্ট; অঙ্গম্_অঙ্গ ; ন-_কখনোই না; 
নমেৎ-_ প্রণতি ; মুকুন্দম্‌__মুক্তিদাতা শ্রীকৃষ্ণকে ; শাবৌ__মৃতদেহ ; করৌ-_হস্তছয়; 
লো-করে না; কুরুতে--করা; সপর্যাম_ পূজা ; হরেঃ-_পরমেশ্বর ভগবানের ; 
লসৎ__উজ্ভ্বল; কাঞ্চন__লসোনা দিয়ে তৈরী ; কন্ধণৌ-_ কক্ষণদ্ধয়; বা_ যদ্যপি। 


অনুবাদ 
রেশমের উদ্ভ্রীঘ এবং কিরীটির ছারা মস্তক শোভিত থাকলেও তা যদি মুক্তিদাতা 
ভগবানের শ্রীচরণে প্রণত না হয়, তবে তা কেবল অত্যন্ত ভারী একটি বোঝার মতো। 
আর ঘে হত্তদ্বয় উজ্জ্বল সুবর্ণ কক্ণের দ্বারা অলক্কৃত, তা যদি ভগবান শ্রীহরির সেবায় 
যুক্ত না হয়, তা হলে তা শবের হস্তের মতো। 


তাৎপর্য 
পূর্বে উল্লেখ করা হয়েছে যে, ভগবস্তুক্ত তিন প্রকার। প্রথম শ্রেণীর ভক্ত বা উত্তম 
অধিকারী ভক্তের দৃষ্টিতে সকলেই ভগবানের সেবায় যুক্ত, কিন্তু মধ্যম অধিকারী ভক্ত, 
ভক্ত এবং অভক্তের পার্থক্য বিচার করেন। তাই মধ্যম অধিকারী ভক্ত প্রচার কার্যে যুক্ত 
হন, এবং উপরোক্ত শ্লোকে নির্দেশ দেওয়া হয়েছে যে, তাদের কর্তব্য হচ্ছে মুক্ত কণ্ঠে 
ভগবানের মহিমা প্রচার করা। মধ্যম অধিকারী ভক্ত কনিষ্ঠ ভক্ত বা অভন্ঞদের 
শিষ্যরূপে গ্রহণ করেন। কখনো কখনো উত্তম অধিকারী ভক্ত প্রচারের জন্য মধ্যম 
অধিকারী স্তরে নেমে আসেন। কিন্তু এখানে সাধারণ মানুষদের, ধারা অন্তত কনিষ্ঠ 
ভক্ত হবেন বলে আশা করা হয়, তাদের এখানে উপদেশ দেওয়া হয়েছে যে, ারা যেন 
ভগবানের মন্দিরে গিয়ে শ্রীবিগ্রহের সম্মুখে প্রণতি নিবেদন করেন। এমনকি অত্যন্ত ধনী 
ব্যক্তি অথবা রেশমের উফ্ণীষ বা কিরীট শোভিত রাজাদের পর্যস্ত তা করা কর্তব্য। 


১৩৪ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৩, 


ভগবান হচ্ছেন সকলেরই প্রভু, এমনকি তিনি মহান্‌ রাজা এবং সম্রাটদেরও প্রভু । তাই 
জনসাধারণের বিচারে খারা অত্যন্ত ধনবান, তাদের কর্তব্য হচ্ছে নিয়মিতভাবে ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণের মন্দিরে গিয়ে শ্রীবিগ্রহের সম্মুখে প্রণতি নিবেদন করা। মন্দিরে ভগবানের 
অর্চা-বিগ্রহকে কখনোই পাথর অথবা কাঠ দিয়েতৈরী বলে মনে করা উচিত নয়, কেননা 
পরমেশ্বর ভগবান ভার অগা-বিগ্রহরূপে প্রকাশিত হয়ে অধঃপতিত জীবদের তার 
অসীম করুণা প্রদর্শন করছেন। শ্রবণের মাধ্যমে, যা পূর্বে বর্ণিত হয়েছে, মন্দিরে 
ভগবানের উপস্থিতি উপলব্ধি করা সম্ভব। প্রকৃতপক্ষে ভগবস্তক্তি অনুশীলনের প্রথম 
বিধিটি হচ্ছে শ্রবণ । সকল শ্রেণীর ভক্তদেরই শ্রীমদ্তুগবদগীতা ও শ্রীমদ্তাগবত প্রমুখ 
প্রামাণিক শাস্ত্র থেকে শ্রবণ করা অবশ্য কর্তব্য। যে সমস্ত মানুষ তাদের জাগতিক 
এক্সর্ষের গর্বে গর্বিত হয়ে ভগবানের মন্দিরে তার শ্রীবিগ্রহকে প্রণতি নিবেদন করে না, 
অথবা ভগবস্তক্তির বিজ্ঞান সম্বন্ধে কিছু না জেনে মন্দিরে ভগবানের পূজার নিন্দা করে, 
তাদের জেনে রাঝা উচিত যে, তাদের উষ্দীব অথবা কিরীট কেবল তাদের ভবসমুদ্রে 
নিমজ্জিত হতে সাহায্য করবে। তবে ভারী বোঝা সমেত নিমজ্জমান ব্যক্তি বোঝাবিহীন 
ব্যক্তির থেকে অধিক দ্রুতগতিতে নিমজ্জিত হয়। মূখ মদমত্ত মানুষেরা ভগব্তত্ব 
বিজ্ঞান অস্বীকার করে ঘোষণা করে যে, ভগবান বলে কেউ নেই। কিন্তু তারা যখন 
ভগবানের আইনের কবলিত হয়ে নানাপ্রকার দুরারোগ্য ব্যাধির দ্বারা আক্রান্ত হয়, তখন 
তারা তাদের জাগতিক সম্পদের ভারে ভারাক্রান্ত হয়ে অবিদ্যার সমুদ্রে নিম্ভিত হয়। 
ভগবচ্চেতনাবিহীন ভৌতিক বিজ্ঞানের প্রগতি মানব সমাজের মস্তকে একটি ভারী 
বোঝার মতো, তাই এই মহান সতর্কবাণী সম্বন্ধে সচেতন হওয়া উচিত। 

সাধারণ মানুষের যদি ভগবানের পূজা করার সময় না থাকে, তা হলে আন্তত অল্প 
কিছুক্ষণের জন্য হলেও তারা হাত দিয়ে ভগবানের মন্দির পরিষ্কার করতে পারে অথবা 
ঝাড়ু দিতে পারে। উড়িষ্যার অত্যন্ত প্রতাপশালী রাজা মহারাজ প্রতাপরদ্র অত্যন্ত 
গুরুত্বপূর্ণ রাজকার্থে ব্যস্ত থাকা সত্তেও জগন্নাথ পুরীতে রথযাগ্রার সময় প্রতি বসর 
শ্রীজগন্নাথের মন্দির ঝাড়ু দিতেন। সকলেরই কর্তব্য, তা তিনি যত গুরুত্বপূর্ণ ব্যক্তিই 
হোন না কেন, পরমেশ্বর ভগবানের শ্রেষ্ঠত্ব স্বীকার করা । জগন্নাথের আনুগত্যের ফলে 
মহারাজ প্রতাপরুদ্র এমনই শক্তিশালী রাজা হয়েছিলেন যে, সেই সময়ের অত্যান্ত 
পরাক্রমশালী পাঠান রাজা উড়িষ্যাতে প্রবেশ করতে পারেনি। অবশেষে মহারাজ 
প্রতাপরুদ্র শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভুর কৃপা লাভ করেছিলেন। জগন্নাথের প্রতি তার আনুগত্য 
দর্শন করার ফলেই শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু এইভাবে ঠাকে কৃপা করেন। ধনী ব্যক্তির 
গৃহিণীর হস্ত মূল্যবান কঙ্কণ ও বলয় দ্বারা অলঙ্কৃত হওয়া সত্বেও তাদের কর্তব্য হচ্ছে 
ভগবানের সেবায় তাদের হস্তগুলিকে নিযুক্ত করা। 


শ্লোক ২২] শুদ্ধ ভক্তি ৪ হৃদয়ের পরিবর্তন ১৩৫ 


পাদ নৃণাং তৌ ভ্রমজন্মভাজৌ 
ক্ষেত্রাণি নানুত্রজতো হরের্যোঁ ॥ ২২ ॥ 
বর্হায়িতে-_মযূরের পালকের মতো; তে-_তারা; নয়নে--আখি; নরাণাম_ 
মানুষদের ; লিঙ্গানি__রূপ; বিষ্যোঃ-_পরমেশ্বর ভগবান শ্রীবিষুত্র ; ন-_করে না; 
নিরীক্ষতঃ__দর্শন করে ; যে-_এই সমস্ত ; পাদৌ-_পদ ; নৃণাম__মানুযদের ; তৌ- 
তারা; ক্রমজন্ম_বৃক্ষজাত ; ভাজৌ-_সদৃশ; ক্ষেত্রাণি--পবিত্র স্থান; ন-_কখনই 
না; অনুত্ৰজতঃ-_পরিভ্রমণ ; হরেং__ভগবানের ; যৌ-_যা। 
অনুবাদ 

যে নয়ন শ্রীবিষ্ণুর শ্রীবিগ্রহ দর্শন করে না তা ময়ূর পুচ্ছে অঙ্কিত চক্ষুর মতো, এবং যে 
পদ পরমেশ্বর ভগবানের লীলাভূমি বা তীর্থসমূহে বিচরণ করে না তা বৃক্ষের মতো 
স্থাবর । 


তাৎপর্য 

বিশেষ করে গৃহস্থ ভক্তদের জন্য অর্চা-বিগ্রহের পূজা করার পন্থা অনুমোদন করা 
হয়েছে। যতদূর সম্ভব প্রতিটি গৃহস্থের কর্তব্য শ্রীগুরুদেবের নির্দেশ অনুসারে 
শ্ৰীশ্রীরাধাকৃষ্ণ, লক্ষ্মী-নারায়ণ অথবা সীতা-রামের, অথবা নৃসিংহ, বরাহ, গৌর-নিতাই, 
মৎসা, কৃর্ম, শালগ্রাম বা বিষ্ণুর ত্রিবিক্রম, কেশব, অস্মৃত, বাসুদেব, নারায়ণ, দামোদর 
আদি বৈষব-তন্র বা পুরাণে বর্ণিত ভগবানের শ্রীবিগ্রহ প্রতিষ্ঠা করে নিষ্ঠা সহকারে 
অর্চন-বিধি পালনপূর্বক সপরিবারে সেই বিগ্রহের পূজা করা। বার বছর বা বেশি 
বয়ঃপ্রাপ্ত পরিবারের প্রতিটি সদস্যের সদ্গুরু কর্তৃক দীক্ষিত হওয়া উচিত, এবং ভোর 
চারটা থেকে শুরু করে রাত দশটা পর্যন্ত মঙ্গল-আরাত্রিক, নিরঞ্জন, অর্চন, পূজা, কীর্তন, 
শৃঙ্গার, বৈকালিক-ভোগ, সন্ধ্যা-আবাত্রিক, পাঠ, সান্ধ্য-ভোগ, শয়ন-আরাত্মিক ইত্যাদি 
ভগবানের দৈনন্দিন সেবায় যুক্ত হওয়া উচিত। সদ্গুরুর নির্দেশনায় এইভাবে 
ভগবানের অগি-বিগ্রহের আবাধনায় যুক্ত হওয়ার ফলে গৃহস্থ ভক্ত অনায়াসে পবিত্র 
হতে পারবে এবং অতি দ্রুত পারমার্থিক উন্নতি সাধন করবে। পুথিগত জ্ঞান কেবল 
ধারণাগত, কিন্তু অর্চনের পদ্থা বাবহারিক। ধারণাগত এবং ব্যবহারিক জ্ঞানের সমন্বয়ের 
মাধ্যমে পারমার্থিক উন্নতি সাধিত হয়! কনিষ্ঠ ভক্তের ভগবপ্তক্তি অনুশীলনের শিক্ষা 
সম্পূর্ণরূপে নির্ভর করে সুদক্ষ গুরুর উপর, যিনি জানেন কিভাবে ভার শিষাকে ধীরে 
ধীরে তার প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরিয়ে নিয়ে যেতে হয়। পরিবারের 
ভরণ-পোষণের জন্য অর্থ উপার্জনের মানসে কপটতাপূর্বক গুরুগিরি করা উচিত নয়; 
পক্ষাস্তরে আসন্ন মৃত্যুর হাত থেকে শিষ্যকে উদ্ধার করার জানা গুরু হওয়ার গুরু দায়িত্ব 
গ্রহণ করা উচিত সদ্গুরুর গুণাবলী বর্ণনা করে শ্রীল বিশ্বনাথ চক্রবর্তী ঠাকুর তার 
শর্বন্টিক রচনা করেন। তার একটি শ্লোকে বর্ণনা করা হয়েছে 


১৩৬ শ্রীমস্ভাগবত [বদ্ধ ২, অধ্যায় ৩, 


শীবিখহারাধন-নিত্য-নানা 
শৃঙ্গার-তন্নন্দির-মার্জনাদো | 
যুক্তসা ভক্তাংস্চ নিয়ুঞ্তোহপি 
বন্দে গুরোঃ শ্রীাচরণারবিন্দম্‌ ৷৷ 


শ্রীবিগ্রহ হচ্ছেন ভগবানের পৃজনীয় অর্চাবিগ্রহ, এবং শিষ্যের কর্তব্য হচ্ছে 
নিয়মিতভাবে সেই বিগ্রহকে শূঙ্গার করার মাধ্যমে, মন্দির মার্জন করার মাধ্যমে তার 
আরাখনায় যুক্ত হওয়া। সদ্গুরু কৃপা কারে নবীন ভক্তুকে স্বয়ং এই সমস্ত বিষয় শিক্ষা 
দেন এবং ভগবানের দিব্য নাম, গুণ, রূপ ইত্যাদি উপলব্ধি করতে সাহায্য করেন। 


কেবল নিষ্ঠা সহকারে ভগবানের সেবায় যুক্ত হওয়ার ফলে, বিশেষ করে ভগবানের 
শঙ্গার মন্দির সজ্জা, কীর্তন এবং শাস্ত্র গ্রন্থ পাঠ করার মাধ্যমে পারমার্থিক উপদেশ 
অর্জনপূর্বক নিয়মিতভাবে ভগবস্তুক্তির অনুশীলন করার ফলে সাধারণ মানুষ নারকীয় 
সিনেমার আকর্ষণ এবং বেতারে পরিবেশিত জঘন্য আধুনিক গানের আকর্ষণ থেকে 
রক্ষা পেতে পারে। কেউ যদি বাড়িতে মন্দির প্রতিষ্ঠা না করতে পারে, তা হলে তার 
উচিত যে সমস্ত মন্দিরে নিয়মিতভাবে উপরোক্ত অনুষ্ঠানগুলি পালন করা হয় সেখানে 
যাওয়া । মন্দিরে গিয়ে পবিত্র পরিবেশে সুন্দর শৃঙ্গারে সজ্জিত ভগবানের শ্রীবিগ্রহ দর্শন 
করার ফলে বিষয়াসন্ত মন স্বাভাবিক ভাবেই চিন্ময় চেতনায় অনুপ্রাণিত হবে। মানুষের 
কর্তব্য বৃন্দাবন আদি ধামে যাওয়া যেখানে এই রকম মন্দিরে বিশেষভাবে ভগবানের 
স্্ীবিগ্রহের আরাধনা হয়। পুরাকালে রাজা-মহারাজা এবং ধনী বণিকেরা বড় গোস্বামীর 
মতো ভগবানের সুদক্ষ ভক্তদের নির্দেশনায় এই প্রকার মন্দির নির্মাণ করতেন। সাধারণ 
মানুষের কর্তব্য হচ্ছে মহান ভক্তদের পদাস্ক অনুসরণ করে তেনুব্রজ) পবিত্র ধামে তীথ 
করতে গিয়ে এই সমস্ত মন্দিরে এবং সেখানে অনুষ্ঠিত মহোৎসবে যোগদান করার 
মাধামে সেই সুযোগের যথার্থ সদ্ব্যবহার করা । এই সমস্ত পবিত্র তীর্থে কেবল ভ্রমণের 
মনোভাব নিয়ে যাওয়া উচিত নয়, পক্ষান্তরে ভগবানের দিব্য লীলা অনুষ্ঠানের ফলে 
অমর হয়ে রয়েছে বলে জেনে এবং ভগবন্তত্ব ব্যক্তির নির্দেশনায় এই সমস্ত স্থান দর্শন 
করতে হয়। তাকে বলা হয় অনুব্রজ। অনু মানে অনুসরণ করা। তাই শ্রেষ্ঠ পদ্থা হচ্ছে 
সদ্গুরুর নির্দেশ অনুসরণ করা, এমন কি মন্দির দর্শন এবং তীর্থপর্যটনের ক্ষেত্রেও । যে 
ব্যক্তি এইভাবে বিচরণ না করে, সে একটি জড় বৃক্ষের মতো, যাকে ভগবান চলচ্ছক্তির 
ক্ষমতা থেকে বঞ্চিত করেছেন। কেবল প্রাকৃত দৃশ্য দর্শন করার জন্য ভ্রমণ করা হলে 
মানুষের চলচ্ছক্তির অপব্যবহার হয়। ভ্রমণের প্রবণতার সবচাইতে সুন্দর সদ্ব্যবহার হয় 
মহান্‌ আচার্ধদের প্রতিষ্ঠিত বিভিন্ন পবিত্র স্থান ভ্রমণের ফলে, এবং তা হলে পারমার্থিক 
জ্ঞান রহিত ধন উপার্জনের আকাঙক্ী নাস্তিকদের অপপ্রচারের দ্বারা বিপথগামী হওয়ার 
সম্ভাবনা থাকে না। 


শ্লোক ২৩] শুদ্ধ ভক্তি £ হৃদয়ের পরিবর্তন ১৩৭ 


শ্লোক ২৩ 


জীবঞ্ছুবো ভাগবতাঙ্গ্রিরেণুং 
ন জাতু মর্ত্যোহভিলভেত যন্ত্ ৷ 
শ্ৰীবিষ্ণুপদ্যা মনুজন্তলস্যাঃ 
স্বসঞ্জবো যস্তু ন বেদ গন্ধম্‌ ॥ ২৩ ॥ 
জীবন-_জীবিত অবস্থায়; শবঃ--মৃতদেহ; ভাগতাঙ্খ্রিরেণুম_ ভগবানের 
শুদ্ধভক্তের চরণরেণু; ন-__কখনই না; জাতু--কোন সময়; মর্তাঃ__মরণশীল; 
অভিলভেত-_বিশেষভাবে প্রাপ্ত; যঃ__যে ব্যক্তি; তু--কিন্তু; ভী--এশ্বর্যসহ; 
বিষ্ণুপদ্যা--ত্রীবিষ্ণুর চরণ কমলের ; মনুজঃ__মনুর বংশধর (মানব); তুলস্যাঃ_ 
তুলসীদল ; শ্বসন্__শ্বাস গ্রহণ করলেও ; শবঃ__মৃত শরীর ; ষঃ-__যে; তু--কিন্তু ; ন 
বেদ__জানে না; গন্ধম্‌_সুগন্ধ। 


অনুবাদ 

যে ব্যক্তি কখনো তার মস্তকে ভগবানের শুদ্ধ ভক্তের চরণরেণু ধারণ করেনি, সে 
জীবিত থাকলেও তার দেহটি মৃত। আর যে ব্যক্তি ভগবানের প্রীপাদপান্মের 
ভুলসীদলের সুগন্ধ আঘ্রাণ করেনি, সে শ্বাস গ্রহণ করলেও তার দেহটি মৃত। 


তাৎপর্য 


শ্রীল বিশ্বনাথ চক্রবর্তী ঠাকুরের মতে যে মৃতদেহ শ্বাস গ্রহণ করে তা হচ্ছে প্রেতাত্মা । 
কেউ যখন দেহত্যাগ করে, তখন তাকে বলা হয় মৃত, কিন্ত সে যদি পুনরায় আমাদের 
দৃষ্টির অগোচরে সুক্ক্নদেহে আবির্ভূত হয় এবং নানারকম কার্যকলাপ করতে থাকে, তখন 
তাকে বলা হয় প্রেতাত্মা । ভূত বা প্রেতেরা অত্যত্ত খারাপ বস্তু, এবং তারা সর্বদাই 
ভীতিজনক পরিস্থিতির সৃষ্টি করে। তেমনই, ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত এবং মন্দিরে 
বিষ্ণু-বিগ্রহের প্রতি শ্রদ্ধাহীন প্রেতবৎ অভক্তেরা সর্বদাই ভক্তদের জন্য ভীতিজনক 
পরিস্থিতি সৃষ্টি করার চেষ্টা করে। এই প্রকার অপবিত্র প্রেতাত্খাদের নিবেদন ভগবান 
কখনো গ্রহণ করেন না। একটি প্রবাদ আছে যে, প্রিয়তমার প্রতি প্রেমভাব প্রদর্শন 
করার পূর্বে তার কুকুরের প্রতি প্রেম প্রদর্শন করতে হয়। নিষ্ঠা সহকারে ভগবানের শুদ্ধ 
ভক্তের সেবা করার ফলে শুদ্ধ ভক্তির স্তর প্রাপ্ত হওয়া যায়। তাই ভগবন্তক্তির প্রথম 
শর্ত হচ্ছে শুদ্ধ ভক্তের সেবক হওয়া এবং তার সার্থকতা ব্যক্ত করে বলা হয়, “শুদ্ধ 
ভক্তের সেবা করেছেন যে শুদ্ধ ভক্ত ভার চরণরেণু গ্রহণ করা।” সেইটিই হচ্ছে শুদ্ধ 
ভক্তের পরস্পরা। 


মহারাজ রহুগণ মহাভাগবত জড়ভরতকে জিজ্ঞাসা করেছিলেন যে, কিভাবে তিনি 
পারমহংসের মুক্ত অবস্থা প্রাপ্ত হয়েছিলেন, এবং তার উত্তরে সেই মহাত্মা বলেছিলেন 


১৩৮ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৩, 


রহুগতৈতত্তপসা ন যাতি 

ন চেজায়া নিবপিনাদ্‌ গৃহাদ্ধা ৷ 

নচ্ছন্দসা নৈব জলায়ি সৃৈর 

বিনা মহৎ পাদরজোহভিবেসম্‌ ৷ ২৩॥ ভোঃ ৫/১২/১২) 

“হে মহারাজ বহুগণ, মহান্‌ ভগবস্তক্তের পদরজের দ্বারা অভিবিভ্ত না হলে শুদ্ধ 
ভগবস্তক্তির স্তর বা পরমহংস স্তর লাভ করা যায় না। তপস্যা, বৈদিক প্রথায় 
পূজা-অৰ্চনা, সন্ন্যাস গ্রহণ, গৃহস্থ আশ্রমের কর্তব্য পালন, বৈদিক মন্ত্র পাঠ, অথবা প্রচণ্ড 
সূর্য কিরণে বা শীতল জলের ভিতর অথবা জ্বলন্ত অগ্নির সম্মুখে কৃচ্ছসাধন করার 
মাধ্যমে তা লাভ করা যায় না।” 
পক্ষান্তরে বলা যায় যে, শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন ভার শুদ্ধ ভক্তের সম্পত্তি, এবং শুদ্ধ ভক্তই 

কেবল অন্য ভক্তদের সেই শ্রীকৃষ্কে দিতে পারেন। কৃষ্ণকে কখনো সরাসরিভাবে 
পাওয়া যায় না। শ্রীচেতন্য মহাপ্রভু তাই গোপীভর্তুঃ পদক্ময়োর্দাসদাসানুদাসঃ, বা 
“ব্রজগোপিকাদের পালন কর্তা শ্রীকৃষ্ণের দাসের অনুদাসেব দাস” বলে নিজের পরিচয় 
দিয়েছেন। ভগবানের শুদ্ধভক্ত তাই কখনো সরাসরিভাবে ভগবানের কাছে যাওয়ার 
চেষ্টা করেন না, পক্ষাস্তরে তিনি ভগবানের দাসের অনুদাসের সন্তষ্টিবিধান করার চেষ্টা 
করেন, এবং তার ফলে ভগবান তার প্রতি প্রসন্ন হন, এবং তখনই কেবল ভক্ত 
ভগবানের শ্রীচরণের তুলসীদলের সুগন্ধ আঘ্াণ করে আনন্দিত হন । ব্রহ্মসংহিতায় বলা 
হয়েছে যে, বৈদিক শাস্ত্রে গভীর পাণ্ডিত্য অর্জন করার মাধ্যমে ভগবানকে পাওয়া যায 
না, কিন্তু তার শুদ্ধ ভক্তের মাধ্যমে-_ভার কাছে যাওয়া যায়। বৃন্দাবনে সমস্ত শুদ্ধ 
ভক্তরা শ্রীকৃষ্ণের আনন্দদায়িনী শক্তি শ্রীমতী রাধারাণীর কৃপাভিক্ষা করেন। শ্রীমতী 
রাধারাণী হচ্ছেন পরম পূর্ণ শ্রীকৃষ্ণের কোমলহৃদয়া অর্ধাঙ্গিনী। তিনি সারা জগতের 
স্তরীরূপা প্রকৃতির সিদ্ধ অবস্থার অনুরূপা। তাই নিষ্ঠাপরায়ণ ভক্ত অনায়াসে শ্রীমতী 
রাধারাণীর কৃপা লাভ করতে পারেন, এবং তিনি খাদি একবার শ্রীকৃষ্ণের কাছে সেই 
ভক্তের জন্য অনুমোদন করেন, শ্রীকৃষ্ণ তৎক্ষণাৎ তাকে তার সঙ্গী করে নেন। তাই 
যথার্থ সিদ্ধান্ত হচ্ছে যে, সরাসরিভাবে ভগবানের কাছে যাওয়ার চেষ্টা না করে 
ভগবস্তক্তের কৃপা লাভের জন্য একাস্তিকতাবে আগ্রহী হতে হয়, এবং তার ফলে 
(ভগবানের ভক্তের শুভেচ্ছার প্রভাবে) ভগবানের সেবা করার প্রতি স্বাভাবিক আকর্ষণ 
পুনরায় জাগরিত হবে। 


ন বিক্রেতার যদা বিকারো 
নেত্ৰে জলৎ গাত্ররুহেঘু হর্ষ ৷ ২৪ ॥ 
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তৎ_তা;  অশ্ম-সারম্__ ইস্পাতের আবরণে আচ্ছাদিত; হৃদয়ম্_হৃদয়; 
বতেদম্‌_ নিশ্চিতরূপে সেই; যৎ__যা ; গৃহ্যমাণৈঃ__ গ্রহণ করা সত্বেও ; হরিনাম__ 
ভগবানের পবিত্র নাম; খেয়ৈ--মনের একাগ্রতার দ্বারা ; ন-_করে না; বিক্রিয়েত-_ 
পরিবর্তন; অথ-__সেইভাবে; যদা__যখন ; বিকারঃ__প্রতিক্রিয়া; লেত্রে__নয়নে ; 
জলম্‌-__অশ্রু; গাত্রকুহেযু-_লোমকুপে ; হর্যঃ-_উল্লাসের প্রস্ফুটন। 

অনুবাদ 
হরিনাম গ্রহণ করা সত্বেও যার হৃদয় দ্রবীভূত হয় লা, নেত্র অশ্র্পূর্ণ হয় না এবং 


লোমসমূহ আনন্দে পুলকিত হয় না, তার হৃদয় অবশ্যই ইস্পাতের আবরণে 
আচ্ছাদিত। 


তাৎপর্য 

আমরা দেখতে পাই যে, শ্রীমন্তাগৰতের দ্বিতীয় স্বন্ধের প্রথম তিনটি অধ্যায়ে 
ভগবন্তক্তির ক্রমবিকাশ বর্ণনা করা হয়েছে। প্রথম অধ্যায়ে শ্রবণ এবং কীর্তনের মাধ্যমে 
ভগবন্তক্তির প্রথম স্তর বর্ণনা করা হয়েছে, এবং নবীন ভক্তদের জন্য ভগবানের 
বিশ্বরূপের মাধ্যমে ভগবানের স্থূল ধারণা প্রদান করা হয়েছে। ভগবানের শক্তির 
ভৌতিক প্রকাশের মাধ্যমে মন এবং ইন্দিয়গুলিকে চিন্ময় স্তরে উন্নীত করা যায় এবং 
ধীরে ধীরে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীবিষ্ণর ধ্যানে মনকে মগ্ন করা যায়, যিনি পরমাত্মারূপে 
্রহ্মাণ্ডের সর্বত্র প্রতিটি জীবের হৃদয়ে এবং প্রতিটি পরমাণুতে বিরাজমান । সাধারণ 
মানুষের পাচ প্রকার মনোবৃত্তির জন্য যে পঞ্চ উপাসনার পদ্ধতি রয়েছে তাও এই 
উদ্দেশ্য সাধনের জনাই। অর্থাৎ শ্রেষ্ঠ থেকে শ্রেষ্ঠতরের পুজা করার ক্রমোর্নতির 
পদ্ধতি, যেমন অগ্নি, বিদ্যুৎ, সূর্য, সমগ্র জীবসত্তা, শিব এবং অবশেষে ভগবান শ্রীবিষ্ণুর 
আংশিক অভিবাক্তি নির্বিশেষ পরমাত্মা। সে সব অত্যন্ত সুন্দরভাবে দ্বিতীয় অধ্যায়ে 
বর্ণিত হয়েছে। কিন্তু তৃতীয় অধ্যায়ে ত্রমোন্নতির পরবর্তী পর্যায় বর্ণিত হয়েছে তাদের 
জন্য, যারা যথার্থই শ্রীবিষ্ণুর আরাধনার স্তর প্রাপ্ত হয়েছেন বা শুদ্ধভক্তি লাভ 
করেছেন; এবং এখানে বিষ্ণুপূজার পরিপক্ক অবস্থার কথা বর্ণনা করা হয়েছে যার ফলে 
হৃদয়ের পরিবর্তন হয়। 

পারমার্থিক সংস্কৃতির সম্পূর্ণ প্রক্রিয়ার উদ্দেশ্য হচ্ছে জীবের হৃদয়ের পরিবর্তন 
সাধন করা যার ফলে সে পরমেশ্বর ভগবানের নিত্য সেবকরূপে তার স্বরূপ উপলব্ধি 
করতে পারে। তাই ভগবস্তক্তির প্রগতির ফলে হৃদয়ে যে পরিবর্তন হয় তার প্রকাশ হয় 
ধীরে ধীরে জড় জগতের উপর আধিপত্য করার প্রবণতা প্রসূত ইন্দ্রিয় সুখভোগের প্রতি 
বিরক্তি এবং ভগবানের প্রেমময়ী সেবার প্রতি আসক্তির মাধ্যমে । বিধি-ভক্তি বা দেহের 
অঙ্গ-প্রত্যঙ্গের দ্বারা (যথা চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, হস্ত, পদ, মা পূর্বে বিশ্লেষণ করা হয়েছে) 
সাধিত ভক্তি এখানে এখন অঙ্গ-প্রত্যঙ্গের কার্যকলাপের প্রেরণা প্রদানকারী মনের 
পরিপ্রেক্ষিতে বিশেষ ভাবে বর্ণনা করা হয়েছে। সর্বতোভাবে আশা করা হয় যে, 


১৪০ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৩, 


বৈধী-ভক্তি অনুশীলনের ফলে অবশ্যই হৃদয়ের পরিবর্তন হবে। সেরকম পরিবর্তন যদি 
লা হয়, তা হলে বুঝতে হবে যে, সেই হৃদয় কঠিন ইস্পাতে গাথা, কেননা ভগবানের 
পবিত্র নাম গ্রহণ করা সত্বেও তা দ্রবীভূত হল না। আমাদের সব সময় মনে রাখতে হবে 
যে, ভগবদ্তক্তির অনুশীলনে শ্রবণ এবং কীর্তন হচ্ছে সব চেয়ে মুখ্য অঙ্গ, এবং তা যদি 
যথাযথভাবে অনুষ্ঠিত হয়, তা হলে অশ্রু, পুলক আদি লক্ষণ সমন্বিত অপ্রাকৃত 
আনন্দের উপলব্ধি হবে। এইগুলি ভগবৎ-প্রেমের পূর্ণ অবস্থা প্রাপ্ত হওয়ার পূর্বে 
ভাব-স্তরের প্রাথমিক লক্ষণ, যা স্বাভাবিকভাবেই প্রকাশিত হয়। 

ভগবানের দিব্য নাম নিরস্তর শ্রবণ এবং কীর্তন করার ফলেও যদি এই ধরনের 
প্রতিক্রিয়া না হয়, তা হলে বুঝতে হবে যে, নাম-অপরাধ হচ্ছে। এটি সন্দর্ভের সিদ্ধান্ত । 
ভগবানের নাম গ্রহণের প্রাথমিক অবস্থায় দশটি অপরাধ থেকে মুক্ত হওয়ার ব্যাপারে 
ভক্ত যদি বিশেষভাবে সতর্ক না হন, তা হলে অশ্রু, পুলক আদি লক্ষণের মাধ্যমে 
ভগবৎ-বিরহের প্রতিক্রিয়া দেখা যাবে না। 

ভাব-স্তরের প্রকাশ হয় আটটি অপ্রাকৃত লক্ষণের মাধ্যমে । যথা- জাডা, ব্বেদ, 
পুলক, গদগদ্‌, কম্প, বৈবণ অশ্রু এবং অবশেষে সমাধি। শ্রীল রূপ গোস্বামীর 
ভক্তিরসামৃতসিন্ধু নামক গ্রন্থে এই সমস্ত অপ্রাকৃত লক্ষণ এবং স্থায়ী ও সঘপরী ভাবের 
বিশদ বর্ণনা করা হয়েছে। 

কিছু দুরাচারী কনিষ্ঠ ভক্ত যে সস্তা খ্যাতি লাভের জন্য উপরোক্ত লক্ষণগুলির 
অনুকরণ করে, সেই প্রসঙ্গে এই সমস্ত ভাবগুলির আলোচনাত্মক ব্যাখ্যা শ্রীল বিশ্বনাথ 
চক্রবর্তী ঠাকুর করেছেন। কেবল বিশ্বনাথ চক্রবর্তী ঠাকুর নন, শ্রীল রূপ গোস্বায়ীও 
এই সম্বন্ধে আলোচনাত্মক ব্যাখ্যা করেছেন। কখনো কখনো প্রাকৃত সহজিয়ারা 
'ভগবৎ-প্রেমানন্দের এই আটটি লক্ষণের অনুকরণ করে থাকে, কিন্তু সেই সমস্ত কপট 
অনুকরণ তখনই ধরা পড়ে যায়, যখন দেখা বায় যে সেই সমস্ত কপট ভক্তরা নানারকম 
অবৈধ কর্মের প্রতি আসক্ত। ভক্তের বেশ ধারণ করা সত্বেও যদি কোন ব্যক্তি ধূমপান, 
'আসবপান অথবা অবৈধ স্্রী-সঙ্গের প্রতি আসক্ত থাকে, তা হলে সে কখনোই উপরোক্ত 
ভাবের লক্ষণগুলি উপলব্ধি করতে পারে না। কিন্তু কখনো কখনো দেখা যায় যে, এই 
সমস্ত লক্ষণগুলি স্বেচ্ছায় অনুকরণ করা হচ্ছে, এবং তাই শ্রীল বিশ্বনাথ চক্রবর্তী ঠাকুর 
সেই সমস্ত অনুকরণকারীদের পাবাণ-হৃদয় মানুব বলে বর্ণনা করেছেন। তারা কখনো 
কখনো এই সমস্ত অপ্রাকৃত লক্ষণের আভাস হয়ত অনুভব করতে পারে, কিন্তু তারা 
যদি অবৈধ কাষকলাপগুলি পরিত্যাগ না করে, তা হলে তাদের পারমার্থিক উপলব্ধির 
চেষ্টা অবশ্যই ব্যর্থ হবে। 

কভুরে গোদাবরী নদীর তীরে যখন শ্রীল রামানন্দ রায়ের সঙ্গে শ্রাচৈতন্য মহাপ্রভুর 
সাক্ষাৎ হয়, তখন শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভুর শ্রীঅঙ্গে এই সমস্ত লক্ষণগুলি প্রকাশ পাচ্ছিল, 
মহাপ্রভু ভার ভাব সংবরণ করেন। তাই কখনো কখনো পারিপার্শ্বিক অবস্থাঙ্ঘনিত 
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কারণে মহাভাগবতের শ্রীঅঙ্গেও এই লক্ষণগুলি প্রকাশ পেতে দেখা যায় না । তাই 
প্রকৃত স্থায়ীভাব যথাযথভাবে প্রকাশিত হয় ক্ষান্তি (জড় বাসনার সমাপ্তি), অব্যর্থ 
কালত্বম্‌ (প্রতিটি ক্ষণ ভগবানের অপ্রাকৃত প্রেমময়ী সেবায় নিযুক্ত করা), নাম গানে 
সদারণচি (নিরন্তর ভগবানের মহিমা কীর্তানে শুৎসুক্য), শ্রীতিস্তদৃবসতিস্থলে (ভগবানের 
ধামে বাস করার আকর্ষণ), বিরক্তি সেমস্ত জড় সুখের প্রতি পর্ণ অনাসক্তি), এবং 
মানশৃন্যতা গের্বহীনতা) আদি গুণগুলির মাধ্যমে । যিনি এই সমস্ত অপ্রাকৃত শুণগুলি 
অর্জন করেছেন তিনিই প্রকৃত ভাবদশা প্রাপ্ত হন, পাষাণ হৃদয় অনুকরণকাৰী প্রাকৃত 
অভক্তরা কখনোই সেই দশা প্রাপ্ত হয় না। 

সম্পূর্ণ প্রক্রিয়াটির সারাংশ বিশ্লেষণ করে বলা যায়_অনেক উন্নত ভক্ত সম্পূর্ণরূপে 
নিরপরাধ হয়ে ভগবানের পবিত্র নাম জপ করেন এবং যিনি সকলের প্রতি 
'মৈত্রীভাবাপন্ন তিনিই বাস্তবিকভাবে ভগবানের মহিমা কীর্তনের অপ্রাকৃত আনন্দ 
আস্বাদন করতে পারেন; এবং সেই উপলক্কি পরিলক্ষিত হয় সবরকম জড় বিষয়ের 
প্রতি বিরক্তি আদি উপরোক্ত লক্ষণগুলির মাধামে। ভগবস্তক্কির নিস্নতর অবস্থায় 
অবস্থিত হওয়ার ফলে কনিষ্ঠ ভক্তেরা স্বভাবতই মাৎসর্যপরায়ণ, এবং তাই তারা 
আচার্যদের অনুগমন না করে নিজেদের মনগড়া ভগবস্তুক্তির বিধি-নিয়মের উদ্ভাবন 
করে। আপাতদৃষ্টিতে নিরস্তর ভগবানের দিব্য নাম জপ করার অভিনয় করলেও তারা 
ভগবানের নামের অপ্রাকৃত স্বাদ আস্বাদন করতে পারে না। তাই, তাদের অশ্রু, কল্প, 
স্বেদ, মৃচ্ছা ইত্যাদি নিন্দনীয় অপরাধ ছাড়া আর কিছু নয়। তাদের উদ্ধারের একমাত্র 
পদ্থা হচ্ছে শুদ্ধ ভক্তের সংস্পর্শে তাদের এই সমস্ত বদ অভ্যাসগুলির সংশোধন করা: 
তা না হালে তাদের পাষাণ হৃদয় কখনোই দ্রবীভূত হবে না এবং তাদের ভবরোগেরও 
নিরাময় হবে না। আমাদের প্রকৃত আলয় ভগবন্ধামে ফিরে যাওয়ার পথে আমাদের 
প্রগতি সম্পূর্ণরূপে নির্ভর করে তবুদ্রষ্টা ভগবস্তুক্তের নির্দেশনায় শাস্ত্রের উপদেশাবলী 
অনুসরণ করার উপর। 


বিশারদ নৃপতিং সাধ পৃঃ ২৫ 


অথ-_অতএব; অভিধেহি__কৃপাপূর্বক বিশ্লেষণ করুন; অঙ্গ__হে সূত গোস্বামী; 
মনঃঁূমন; অনুকূলম্‌__আমাদের মনোবৃত্তির অনুকূল; প্রভাষসে__বলুন 
ভাগবত __মহান্‌ ভক্ত; প্রধানঃ_প্রধান; যদাহ__তিনি যা বলেছেন 
বৈয়সকিঃ-_শুকদেব গোস্বামী; আত্মবিদ্যা-_অপ্রাকৃত জ্ঞান; বিশারদ__দক্ধ ; 
নৃপতিম্_রাজাকে : সাধু__অতি উত্তম ; পৃষ্ট৪__জিজ্ঞাসিত হয়ে । 


১৪২ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৩, 


অনুবাদ 
হে সূত গোস্বামী ! আপনার বাণী অত্যত্ত মনোমুগ্ধকর ৷ তাই, আত্মবিদ্যা-বিশারদ 
মহাভাগবত শ্রীল শুকদেৰ গোস্বামী মহারাজ পরীক্ষিৎ কর্তৃক জিজ্ঞাসিত হয়ে অত্যন্ত 
দক্ষতার সঙ্গে তাকে যে সমস্ত উপদেশ দিয়েছিলেন সে কথা আমাদের কাছে কীর্তন 
করুন। 

তাৎপর্য 
শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর মতো পূর্ববর্তী আচার্ধেরা এই জ্ঞান বিশ্লেষণ করে গেছেন এবং 
সূত গোস্বামীর মতো পরবর্তী আচার্ষেরা যেভাবে তা অনুশীলন করেছেন তা সর্বদাই 
অত্যান্ত বলবতী দিব্য জ্ঞান, এবং তাই তা অত্যন্ত মর্মস্পর্শী এবং সমস্ত শ্রদ্ধালু শিষ্যদের 
পক্ষে লাভপ্রদ। 


ইতি শ্রীমভাগবতের দ্বিতীয় স্কন্ধের ‘শুদ্ধভক্তি £ হৃদয়ের পরিবর্তন" নামক তৃতীয় 
অধ্যায়ের ভক্তিবেদাস্ত তাৎপর্য । 


উপধার্য মতিৎ কৃষ্ণে উত্তরেয়ঃ সতীং ব্যধাৎ॥ ১॥ 


সূত উবাচ__সৃত গোস্বামী বললেন; বৈয়াসকেঃ__শুকদেব গোস্বামীর; ইতি__ 
এইভাবে; বচঃ_ বাণী; তত্বনিশ্চয়ম-_সত্য নিরূপণকারী; আত্মনঃ-_আত্মায় ; 
উপধার্ধ-_উপলব্ধি করে; মতিম্-_মনের একাগ্রতা; কৃষ্ণে_ শ্রীকৃষ্ণের প্রতি; 
উত্তরেয়ঃ__ উত্তরার পুত্র; সতীম্‌__শুদ্ধ। ব্যধাৎ_ প্রয়োগ করেছিলেন। 


অনুবাদ 
শ্রীসৃত গোস্বামী বললেন ঃ শুকদেব গোস্বামীর আত্মতত্ব নির্ণায়ক বাণী শ্রবণ করে 
উত্তরানন্দন পরীক্ষিৎ নিষ্ঠা সহকারে তার মনকে ভগবান শ্রীকৃষ্ণে একাগ্র করেছিলেন। 

তাৎপর্য 
সতীম্‌ শব্দটি বিশেষ তাৎপর্যপূর্ণ। তার অর্থ হচ্ছে“বিদ্যমান' এবং 'শ্ুদ্ধ'। এই দুটি অর্থই 
যথাযথভাবে পরীক্ষিৎ মহারাজের ক্ষেত্রে সম্পূর্ণরূপে প্রযোজা। সমগ্র বৈদিক 
অধ্যবসায় মানুষের চেতনাকে পূর্ণরূপে ভগবান শ্রীকৃষ্ণের চরণকমলের প্রতি আকৃষ্ট 
করায়, যা শ্রীমদ্তগবদগগীতায় (১৫/১৫) নির্দেশিত হয়েছে। সৌভাগ্যবশত মহারাজ 
পরীক্ষিৎ তার জীবনের শুরু থেকেই মাতৃজঠরে অবস্থানকালে ভগবানের প্রতি আকৃষ্ট 
হয়েছিলেন। তিনি যখন তার মাতৃ গর্ভে ছিলেন তখন অশ্বথামা তার প্রতি ব্রহ্মাস্ত্র নামক 
আণবিক ক্ষেপণাস্ত্র নিক্ষেপ করেছিল। কিন্তু ভগবানের কৃপায় সেই আগ্নেয়াস্ত্ের দ্বারা 
দগ্ধ হওয়ার হাত থেকে তিনি রক্ষা পান এবং তখন থেকেই তিনি নিরস্তর তার মনকে 
ভগবান শ্ৰীকৃষ্ণে একাগ্র করেছিলেন, যার ফলে তিনি ভগবদ্তক্তিতে সম্পূর্ণরূপে 
নিষ্ঠাপরায়ণ হয়েছিলেন। অতএব স্বাভাবিকভাবে তিনি ছিলেন ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত, 
এবং যখন তিনি শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর শ্রীমুখ থেকে জানতে পারেন যে তার কর্তব্য 
হচ্ছে কেবল ভগবানেরই আরাধনা করা, তা সকামভাবেই হোক বা নিষ্কামভাবেই হোক, 


১৪৩ 


১৪৪. শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


তখন শ্রীকৃষ্ণের প্রতি তার স্বাভাবিক প্রীতি দৃঢ়তর হয়েছিল। সেই সমস্ত বিষয়ে আমরা 
ইতিমধ্যেই আলোচনা করেছি। 
শ্রীকৃষ্ণের শুদ্ধ ভক্ত হওয়ার ক্ষেত্রে দুটি বিষয় অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ, যথা ভক্তকুলে 
জন্মগ্রহণ এবং সদ্‌গুরুর কপাপ্রাপ্তি। শ্রীকৃষ্ণের কৃপায় পরীক্ষিৎ মহারাজ এই দুটি 
সৌভাগ্যই অর্জন করেছিলেন। তিনি পাগুবদের. মতো ভক্তদের বংশে জন্মগ্রহণ 
করেছিলেন, এবং পাগুব বংশ রক্ষা করার জন্য এবং তার প্রতি বিশেষ কৃপা প্রদর্শন 
করার জন্য ভগবান বিশেষভাবে পরীক্ষিৎ মহারাজকে রক্ষা করেছিলেন, যিনি 
পরবর্তীকালে ভগবানেরই ব্যবস্থাপনায় ব্রাহ্মণ বালক কর্তৃক অভিশপ্ত হন এবং শুকদেব 
গোস্বামীর মতো সদ্শুরুর সান্নিধ্য লাভ করেন। শ্রীচৈতন্যচরিতামৃতে মেঃ ১৯/১৫১) 
বলা হয়েছে__ 
ব্ৰহ্মাণ্ড ভ্ৰমিতে কোন ভাগ্যবান্‌ জীব ৷ 
গুরু-কৃষ্ণ-প্রসাদে পায় ভক্তিলতা-বীজ ॥ 
এই তত্রটি পরীক্ষিৎ মহারাজের ক্ষেত্রে সম্পূর্ণরূপে প্রযোজ্য। ভক্তকুলে জন্মগ্রহণ 
করার ফলে তিনি স্বাভাবিকভাবে শ্রীকৃষ্ণের সান্নিধ্যে এসেছিলেন, এবং এই 
যোগাযোগের ফলে তিনি নিরন্তর ভার কথা স্মরণ করেছিলেন, অবশেষে শ্রীকৃষ্ণ 
ভক্তিমার্গে উন্নতিসাধনের জন্য রাজাকে আরেকটি সুযোগ প্রদান করেছিলেন। তাকে 
আত্মতত্ব বিষয়ে পূর্ণ জ্ঞান সমন্বিত শ্রেষ্ঠ ভক্ত শুকদেব গোস্বামীর সান্নিধ্য প্রদান করার 
মাধ্যমে, এবং সদ্গুরুর উপদেশ শ্রবণ করার ফলে তিনি তার বিশুদ্ধ মনকে 
স্বাভাবিকভাবে শ্রীকৃষ্ণে একাগ্র করতে সক্ষম হয়েছিলেন । 


শ্লোক ২ 


আত্মজায়াসুতাগারপশুদ্রবিণবন্ধুষু ৷ 
রাজ্যে চাবিকলে নিত্যং বিরূঢ়াং মমতাং জহৌ ৷ ২॥ 


আত্ম-_দেহঃ জায়া-_পত্ী; সুত-_পুত্র; আগার- প্রাসাদ; পশু হাতি, ঘোড়া 
ইত্যাদি দ্রবিণ__কোষাগার; বন্ধুযু-_আত্মীয়-্থজন এবং বন্ধু-বান্ধবদের ; রাজ্যে__ 
রাজ্যে ; চ-_-ও ; অবিকলে--বিচলিত না হয়ে ;নিত্যম্‌_ নিরন্তর ; বিরূঢ়াম্__গভীর ; 
মমতাম্‌__আসক্তি; জহৌ-__ত্যাগ করেছিলেন । 


অনুবাদ 


ভগবান শ্রীকৃষ্ণের প্রতি সর্বাস্ত৪করণে আকৃষ্ট হওয়ার ফলে মহারাজ পরীক্ষিৎ তার 
দেহ, জায়া, পুত্র, প্রাসাদ, হাতি, ঘোড়া ইত্যাদি পশু, রাজকোষ, বন্ধু-বান্ধব এবং 
আত্বীয়-স্বজনদের প্রতি দৃঢ় আসক্তি চিরকালের জন্য ত্যাগ করতে সক্ষম হয়েছিলেন। 


শ্লোক ২] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৪৫ 


তাৎপর্য 


মুক্ত হওয়ার অর্থ হচ্ছে দেহাত্ম-বুদ্ধি বা দেহরূপ আবরণ এবং দেহের সঙ্গে সম্পর্কিত 
পত্নী, সম্তানাদি সমস্ত বন্ধন থেকে মুক্তি। মানুষ দেহসুখের জন্য পত্নীর পাণিগ্রহণ করে 
এবং ভার ফলে সস্তান-সম্ততি উৎপন্ন হয়। স্ত্ী-পুত্রদের জন্য বাসস্থানের প্রয়োজন হয়, 
এবং তার ফলে গৃহ নির্মাণের প্রয়োজন হয়। ঘোড়া, হাতি, গাভী, কুকুর ইত্যাদি 
গৃহপালিত পশু, গৃহস্থদের গৃহস্থালীর জন্য এ সমস্ত রাখতে হয়। আধুনিক সভ্যতায় 
হাতি, ঘোড়া ইত্যাদির স্থানে এসেছে পর্যাপ্ত অশ্বশক্তি সমন্বিত গাড়ি এবং অন্যান্য 
যানবাহন। গৃহস্থালীর রক্ষণাবেক্ষণের জন্য মানুষকে তার ব্যাঙ্কের গুজি বাড়াতে হয় 
এবং কোবাগার সম্বন্ধে সচেতন হতে হয়। জাগতিক ধনসম্পদ উপস্থাপন করার জন্য 
মানুষকে আত্মীয়স্বজন এবং বন্ধু-বান্ধবদের সঙ্গে ভাল সম্পর্ক বজায় রাখতে হয়, এবং 
নিজের সামাজিক অবস্থা বজায় রাখতে হয় । একে বলা হয় জড় আসক্তি সমন্বিত জড় 
সভ্যতা । কৃষ্ণভক্তির অর্থ হচ্ছে পূর্বোল্লিখিত সমস্ত জড় আসক্তি বর্জন করা। ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণের কৃপায় মহারাজ পরীক্ষিৎ সবরকম জড়জাগতিক সুবিধা এবং নিষ্কণ্টক রাজ্য 
লাভ করেছিলেন রাজারূপে নিবিঘে তা ভোগ করার জন্য, কিন্তু ভগবানের কৃপায় তিনি 
সবরকম জড় আসক্তি ত্যাগ করতে সক্ষম হয়েছিলেন। এইটিই শুদ্ধ ভক্তের প্রকৃতি। 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণের ভক্তরূপে ভার প্রতি স্বাভাবিক আকর্ষণের বশে পরীক্ষিৎ মহারাজ 
সর্বদাই ভগবানের উদ্দেশ্যে তার রাজকীয় কর্তব্য সম্পাদন করছেন, এবং সারা পৃথিবীর 
একজন দায়িত্বশীল রাজারূপে তিনি সর্বদাই সতর্ক ছিলেন যাতে কলির প্রভাব তার 
রাজ্যে প্রবেশ করতে না পারে। ভগবানের ভক্ত কখনোই তার গৃহস্থালীকে ভার নিজের 
সম্পত্তি বলে মনে করেন না, পক্ষান্তরে তিনি সবকিছুই ভগবানের সেবায় সমর্পণ 
করেন। তার ফলে জীব ভগবস্তক্তের তত্বাবধানে, ভগবস্তক্ত প্রভুর পরিচালনায় 
ভগবদুপলব্ধির সুযোগ প্রাপ্ত হয়। 


গৃহস্থালীর প্রতি আসক্তি এবং ভগবান শ্রীকৃষ্ণের প্রতি আসক্তি সম্পূর্ণ ভিন্ন 
প্রকৃতির। একটি আসক্তি, অন্ধকারের পথ এবং অন্যটি আলোকের পথ। যেখানে 
আলোক রয়েছে সেখানে অন্ধকার থাকতে পারে না, এবং যেখানে অন্ধকার সেখানে 
আলোকের অভাব। কিন্ত সুদক্ষ ভক্ত ভগবানের সেবাবৃস্তির মাধ্যমে সবকিছু 
আলোকের পথে নিয়ে যেতে পারেন, এবং তার শ্রেষ্ঠ দৃষ্টান্ত হচ্ছেন পাগুবেরা। 
মহারাজ যুধিষ্ঠির এবং তার মতো গৃহস্থেরা তথাকথিত জড় বিষয়কে ভগবানের সেবায় 
যুক্ত করার মাধ্যমে সবকিছুই আলোকে পরিণত করতে পারেন। কিন্তু যারা 
যথাযথভাবে সে বিষয়ে শিক্ষা প্রাপ্ত হয়নি অথবা সবকিছুই ভগবানের সেবায় নিযুক্ত 
করতে পারে না (নিবন্ধঃ কৃষ্ণসম্বন্ধে), তাদের কর্তব্য হচ্ছে ভগবানের মহিমা শ্রবণ এবং 
কীর্তন করার যোগ্যতা লাভের জন্য সবরকম জড় সম্পর্ক ত্যাগ করা । অথবা বলা যায়, 
মহারাজ পরীক্ষিতের মতো যিনি অস্তত একদিনের জন্যও শুকদেব গোস্বামীর মতো 


ভা-২/৯৩ 


১৪৬ শ্ৰীমন্তাগবত (স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


উপযুক্ত ব্যক্তির কাছ থেকে শ্রীমস্তাগবত শ্রবণ করেছেন, তিনি সমস্ত জড় আসক্তি 
ত্যাগ করতে সক্ষম হতে পারেন। মহারাজ পরীক্ষিতের অনুকরণ করে শ্রীমস্ভাগবত 
পেশাদারী পাঠকদের কাছে শ্রবণ করলে কোন লাভ হয় না, এমনকি তা যদি সাতশ’ 
বছর ধরেও শ্রবণ করা হয়। পরিবারের ভরণপোষণের জন্য অর্থ উপার্জনের উদ্দেশ্যে 
শ্রীমপ্তাগবত পাঠ নাম-প্রভুর চরণে সবচেয়ে গহিত অপরাধ (সর্ব শুভ ক্রিয়াসামামপি 
এমাদ2)। 


শ্লোক ৩-৪ 


পপ্রচ্ছ চেমমেবার্থং যন্মাং পৃচ্ছথ সত্তমাঃ। 

কৃষ্ণানুভাব শ্রবণে শ্রদ্দধানো মহামনাঃ ॥ ৩ ॥ 

সংস্থাৎ বিজ্ঞায় সংন্যস্য কর্ম ব্রৈবর্গিক্চ যৎ। 

বাসুদেবে ভগবতি আত্মভাবং দৃঢ়ং গতঃ ॥ ৪ ॥ 
প্রচ্ছ__জিজ্ঞাসিত ; চ-_ও ; ইমম্‌__এই ; এব-_ঠিক যেমন; অর্থম্‌_ উদ্দেশ্য; 
যণ্" যা; মাম্‌__আমাকে; পৃচ্ছথ-_আপনি জিজ্ঞাসা করছেন; সত্তমাঃ__হে মহান্‌ 
খধিগণ ; কৃষ্ণ-অনুভাব-_ শ্রীকৃষ্ণের চিন্তায় মগ্ন; শ্রবণে- শ্রবণ করতে ; শ্রদ্দধানঃ-_ 
শ্রদ্ধায় পূর্ণ; মহামনাঃ- মহাত্মা; সংস্থাম্_মৃত্মু; বিজ্ঞায়_জ্ঞাত হয়ে; সংন্যস্য-_ 
ত্যাগ করে; কর্ম-_সকাম কর্ম; ব্রেবর্গিকম্‌্- ধর্ম, অর্থ এবং কাম নামক তিনটি বর্গ; 
চ--ও$ বত্ব_বাই হোক; বাসুদেবে-_ভগবান শ্ৰীকৃষ্ণে ; ভগবতি-_পরমেশ্বর 
ভগবান; আত্মভাবম্‌_প্রেমের আকর্ষণ; দৃঢ়ম্__অটল ; গতঃ_ প্রাপ্ত হয়ে । 


অনুবাদ 
হে মহর্ষিগণ! মহাত্মা মহারাজ পরীক্ষিৎ নিরস্তর শ্রীকৃষ্ণের ভাবনায় মগ্ন হয়ে, তার মৃত্যু 
আসন্ন জেনে ধর্মানুষ্ঠানআদি সবরকম সকাম কর্ম, অর্থনৈতিক উন্নতি এবং ইন্দ্রিয় তৃপ্তি 
সাধন সর্বতোভাবে পরিত্যাগ করে ভগবান শ্রীকৃষ্ণের প্রতি তার স্বাভাবিক প্রেমকে 
আরও দৃঢ়ভাবে নিযুক্ত করেছিলেন, এবং আপনারা যেভাবে আমাকে প্রশ্ন করছেন 
ঠিক সেই সমস্ত প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করেছিলেন। 


তাৎপর্য 
জড় জগতে অস্তিত্ব রক্ষার জন্য সংগ্রামরত বন্ধ জীবেরা সাধারণত ধর্ম, অর্থ এবং 
কামের দ্বারা আকৃষ্ট। বেদে নির্দেশিত এই সমস্ত নিয়ন্ত্রিত কার্যকলাপকে বলা হয় 
জীবনের কর্মকাণ্ডীয় ধারণা, এবং গৃহস্থদের সাধারণত এই সমস্ত বিধিগুলি অনুসরণ 
করার নির্দেশ দেওয়া হয় ইহজীবনে এবং পরলোকে জাগতিক সুখভোগের জন্য৷ 
অধিকাংশ মানুষই এইপ্রকার কার্যকলাপের দ্বারা আকৃষ্ট। আধুনিক ভগবদ্ধিহীন 


শ্লোক ৩-৪] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৪৭ 


সভ্যতায়ও মানুষ অর্থনৈতিক উন্নতি এবং ইন্দ্রিয় তৃপ্তি সাধনের চেষ্টায় অধিক ব্যস্ত, 
তবে তারা তা সাধন করার চেষ্টা করে স্বধর্মীয় চেতনাকে বাদ দিয়ে। সারা পৃথিবীর 
মহান্‌ সম্ত্রাটরূপে পরীক্ষিৎ মহারাজকে বৈদিক কর্মকাণ্ডের এই সমস্ত বিধি নিষেধ পালন 
করতে হত, কিন্তু শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর ক্ষণিকের সঙ্গ প্রভাবে তিনি যথাযথভাবে 
হৃদয়ঙ্গম করতে পেরেছিলেন যে, পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ (বাসুদেব), যার প্রতি ভার 
জন্মের সময় থেকে স্বাভাবিক প্রেম ছিল, তিনিই হচ্ছেন সবকিছু, এবং তাই তিনি 
বেদের কর্মকাণ্ডে নির্দেশিত সমস্ত কার্যকলাপ পরিত্যাগ করে তার মনকে দৃঢ়ভাবে 
শ্রীকৃষ্ণের চিন্তায় স্থির করেছিলেন । জ্ঞানীরা বহু জন্ম-জন্মাস্তরের পর এই সিদ্ধ অবস্থা 
প্রাপ্ত হন। মুক্তিকামী জ্ঞানীরা সকাম কর্মীদের থেকে সহস্র গুণে শ্রেষ্ঠ, এবং শত-সহন্র 
জ্ঞানীদের মধ্যে প্রকৃতপক্ষে একজন হয়ত মুক্ত হতে পারেন। এই প্রকার শত-সহম্র 
মুক্তদের মধ্যে শ্রীকৃষ্ণের শ্রীপাদপদ্মে সমর্গিত আত্মা এবং ভক্ত দুর্লভ, যেকথা 
শ্রীমদ্তগবদগীতায় (৭/১৯) শ্রীকৃষ্ণ স্বয়ং ঘোষণা করেছেন। এখানে মহামনাঃ শব্দটির 
দ্বারা মহারাজ পরীক্ষিতের বিশেষ যোগ্যতা বর্ণনা করা হয়েছে, যা তাকে 
শ্রীমস্তগবদগীতায় বর্ণিত মহাত্মাদের সমপর্যায়ভুক্ত করেছে। পরবর্তীকালেও এই প্রকার 
বহু মহাত্মা আবির্ভূত হয়েছেন এবং তারা সকলে সর্বপ্রকার কর্মকাণ্ডীয় ধারণা পরিত্যাগ 
করে সর্বতোভাবে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের শরণাগত হয়েছেন। প্রীচেতন্য মহাপ্রভু, 
যিনি হচ্ছেন স্বয়ং শ্রীকৃষ্ণ, তার শিক্ষাষ্টকের অষ্টম লোকে শিক্ষা দিয়েছেন__ 

আল্লিব/ বা পাদরতাং পিন মাম্‌ 

অদর্শ্নান্‌ মমহিতাং করোতু বা? 

যথা তথা বা বিদধাতু লম্পটো 

মৎ প্রাণনাথসত্ত স এব নাপরঃ ॥ 
“বহু ভক্তের (রমণীর) প্রেমিক শ্রীকৃষ্ণ এই পাদরতা দাসীকে আলিঙ্গনকরুন অথবা 
পদদলিত করুন, অথবা দীর্ঘকাল দর্শন না দিয়ে মর্মাহত করুন, তথাপি তিনি আমার 
হৃদয়ের নাথ।” 

শ্রীল রূপ গোস্বামী বলেছেন__ 

বিরচয়ময়ী দণ্ডং দীনবন্ধো দয়ামী বা 

গতিরিহ ন ভবত্তঃ কাচিদন্যা মমাততি ! 

নিপততু শতকোটিনি্ভর্রস্থা নবাভঃ 

তদপি কিলপয়োধঃ ভ্তয়তে চাতকেন ৷ 

“হে দীনের নাথ! আপনি আমাকে নিয়ে যা করতে চান তাই করুন। আপনি যদি 

চান তা হলে আমার প্রতি আপনি কৃপা বর্ষণ করতে পারেন অথবা দণ্ুডদান করতে 
পারেন, কিন্তু এই জগতে আপনি ছাড়া আমার আর কেউ নেই; যেমন চাতক সর্বদা 
মেঘের প্রার্থনা করে, তা সে মেঘ বারিই বর্ষণ করুক অথবা বজ্রপাত করুক।” 


১৪৮ শ্রীমপ্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


শ্রীচেতন্য মহাপ্রভুর পরম গুরু শ্রীল মাধবেন্দ্র পুরীপাদ সমস্ত কর্মকাণ্তীয় 

দায়-দায়িত্ব বিসর্জন দিয়ে এই কথাগুলি বলেছেন 

সঙ্ধ্যা-বন্দন ভদ্রমন্ত ভবতো ভোঃ লান তুভাং নমো 

ভো দেবাঃ পিতরস্চ তপণিবিধৌ নাহং ক্ষমঃ ক্ষম্যতাম্‌। 

যত্রকাপি নিষদ্য যাদব-কুলোত্তমস্য কংস-দ্বিষঃ 

স্মারং স্মারমঘং হরামি তদলং মন্যে কিমন্যেনমে ৷ 
“হে সম্ধ্যাবন্দনা, তোমার সর্বতোভাবে কল্যাণ হোক। হে প্রাতঃন্নান, আমি 
(তোমাকে শুভ বিদায় জানাই। হে দেবগণ এবং পিতৃগণ, দয়া করে আপনারা আমাকে 
ক্ষমা করুন, কেননা আমি আপনাদের প্রসন্নতার জন্য যোগ্য কার্য সম্পাদনে অক্ষম ৷ 
আমি এখন কেবল সর্বত্র সর্বদা যদুকুলতিলক কংসারিকে শ্রৌকৃ্ণকে) স্মরণ করার 
মাধ্যমে সমস্ত পাপের প্রতিক্রিয়া থেকে মুক্ত হতে মনস্থ করেছি। আমি মনে করি এটিই 
যথেষ্ট । অতএব অন্য প্রচেষ্টা করার আর কি প্রয়োজন?” 

শ্রীল মাধবেন্দ্রপুরী আরও বলেছেন 

মুগ্ধং মাং নিগদস্ত নীতিনিপুণা ভ্রান্তং মুহুবোর্দিকাঃ 
মন্দং বান্ধবসঞ্চয়া জড়ধীয়ং মুক্তাদরাঃ সোদরাঃ। 
উন্মত্তং ধনিনো বিবেকচতুরাঃ কামন্মহাদাভিকম্‌ 
মোতুং ন ক্ষামতে মনাগপি মনো গোবিন্দপাদস্পৃহাম্‌॥॥ 

“নীতিবাদীরা আমাকে মোহগ্রস্ত বলে নিন্দা করুক, তাতে আমি কিছু মনে করি না। 
বৈদিক কার্যকলাপে নিপুণ ব্যক্তিরা আমাকে পথভ্রষ্ট হয়েছি বলে বলুক, আত্মীয়স্বজন 
এবং বন্ধু বান্ধবেরা আমাকে মন্দমতি বলে বলুক, আমার সহোদরেরা আমাকে মূর্খ বলে 
মনে করুক, ধনী ব্যক্তিরা আমাকে উন্মত্ত বলে মনে করুক এবং বিবেকচতুর দার্শনিকেরা 
আমাকে মহা দাম্ভিক বলে বিবেচনা করুক ; তথাপি শ্রীগোবিন্দের শ্রীপাদপন্সের সেবা 
করার সংকল্প থেকে আমার মন বিন্দুমাত্র বিচলিত হয় না, যদিও আমি তা সম্পাদনে 
অক্ষম |” 

প্রস্থাদ মহারাজও ছি. 

ধমীর্ঘকাম ইতি যোহবিহিতান্তিবর্গ 
ঈক্ষাত্রয়ী নয়দমৌ বিবিধা চ বার্তা 
মনো তদেতদখিলং নিগমস্য সত্যং 
স্বাত্মাপণং স্ব-সূহৃদঃ পরমসা পুংসঃ ॥ 

“ধর্ম অর্থ এবং কাম,মোক্ষ-প্রাপ্তির তিনটি উপায় বলে বিবেচিত হয়। তাদের মধ্যে 
বিশেষভাবে ঈক্ষাত্রয়ী, অর্থাৎ, আত্মা সম্বন্ধীয় জ্ঞান, সকাম কর্মের জ্ঞান এবং তর্কবিদ্যা, 
রাজনীতি এবং অর্থনৈতিক জীবিকা-নির্বাহের বিভিন্ন উপায়, এই সমস্ত বৈদিক শিক্ষার 
বিভিন্ন বিষয়, এবং তাই আমি সেইগুলিকে অনিত্য কার্যকলাপ বলে মনে করি। 


শ্লোক ৫] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৪৯ 


পক্ষান্তরে, পরমেশ্বর ভগবান শ্রীবিষ্ণুর শরণাগতিই হচ্ছে জীবনের প্রকৃত লাভ, এবং 
তাকে আমি পরম সত্য বলে মনে করি।” (ভাঃ ৭/৬/২৬) 

শ্রীমদ্তগবদগীতায় (২/৪১) সমগ্র বিষয়কে ব্যবসায়াত্রিকা বুদ্ধিঃ বা সিদ্ধিলাভের 
চরম পদ্থা বলে সিদ্ধান্ত করা হয়েছে। মহান্‌ বৈষ্ণব আচার্য শ্রীল বলদেব বিদ্যাভূষণ, 
এটিকে ভগবদর্চনা-রূপৈকনিফাম-কমভি বিশুদ্ধ চিত্তঃ_ভগবানের প্রেমময়ী সেবাকে, 
সকাম কর্মের প্রতিক্রিয়া থেকে মুক্ত, পরম কর্তব্য বলে স্বীকার করেছেন। 

অতএব পরীক্ষিত মহারাজ যখন জীবনের সমস্ত কর্মকাণ্তীয় ধারণাগুলি ত্যাগ করে 
ভগবানের চরণকমল দৃঢ়তাপূর্বক গ্রহণ করেছিলেন তা যথার্থই মঙ্গলজনক হয়েছিল। 


শ্লোক ৫ 
রাজোবাচ 


সমীচীনং বচোত্রন্মন্‌ সর্বজ্স্য তবানঘ ৷ 
তমো বিশীর্ষতে মহ্যং হরেঃ কথয়তঃ কথাম্‌ ॥৫ ॥ 


রাজা উবাচ-_রাজা বললেন; সমীচীনম্__যথার্থ সত্য; বচঃ_ বাণী; ব্রন্মন্__হে 

বিদ্বান ব্রাহ্মণ; সর্বজ্রস্য__যিনি সবকিছু জানেন; তব-_আপনার ; অনঘ-_নিষ্পাপ ; 
ঃ__অজ্ঞানের অন্ধকার; বিশীর্যতে_ ক্রমশ লুপ্ত হচ্ছে; মহ্যম__আমাকে ; 

হরে৪_ভগবানের ; কথয়ত__যেভাবে আপনি বলছেন; কথাম্‌-_বিষয়। 


অনুবাদ 
মহারাজ পরীক্ষিৎ বললেন ঃ হে বিদ্বান ব্রাহ্মণ! আপনি সবকিছুই জানেন, কেননা 
আপনি সবরকম জড় কলুষ থেকে মুক্ত। তাই আপনি আমাকে যা কিছু বলেছেন তা 
যথার্থই বলে প্রতীত হচ্ছে। আপনার বাণী ধীরে ধীরে আমার অজ্ঞানের অন্ধকার দূর 
করছে, কেননা আপনি পরমেশ্বর ভগবানের কথা বর্ণনা করছেন। 


তাৎপর্য 

এখানে মহারাজ পরীক্ষিতের ব্যবহারিক অভিজ্ঞতা প্রকাশ করা হয়েছে, যার ফলে 
বুঝতে পারা যায় যে, ভগবানের অপ্রাকৃত কথা যখন একান্তিক ভক্ত জড় কলুষ থেকে 
সম্পূর্ণরূপে মুক্ত ব্যক্তির কাছ থেকে শ্রবণ করেন তখন তা ওষুধের মতো কাজ করে। 
পক্ষাত্তরে বলা যায় যে, কর্মকাগুপরায়ণ শ্রোতারা যখন পেশাদারী ভাগবত পাঠকদের 
কাছ থেকে শ্রীমদ্তাগবতের বাণী শ্রবণ করে, তখন তা কখনোই অলৌকিকভাবে কার্য 
করে না, যা এখানে বর্ণনা করা হয়েছে। ভগবানের বাণীর ভক্তিপূর্ণ শ্রবণ সাধারণ 
বিষয়ের কথা শোনার মতো নয়; তাই নিষ্ঠাপরায়ণ শ্রোতা, ক্রমশ অজ্ঞান-অন্ধকার 
দূরীভূত হওয়ার মাধ্যমে তার ফল অনুভব করতে পারবেন। 


১৫০ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


যস্য দেবে পরা ভক্তিযর্থা দেবে তথা গুরৌ। 
তস্যৈতে কথিতা হ্যখাৰ্ঃ একাশভে মহাত্মানঃ || 
(শ্বেতাশ্বতর উপনিষদ ৬/২৩) 
ক্ষুধার্ত ব্যক্তিকে যখন খেতে দেওয়া হয় তখন সে একসঙ্গে ক্ষুধা-নিবৃত্তি এবং আহারের 
তৃপ্তি অনুভব করতে পারে। তখন আর তাকে জিজ্ঞাসা করতে হয় না যে, তাকে সত্যি 
সত্যি খাওয়ানো হচ্ছে কিনা। শ্রীমপ্তাগবত শ্রবণের যথার্থ ফল হচ্ছে যে, তার মাধ্যমে 
জীব জ্ঞানের আলোকে উদ্ভাসিত হয়। 


শ্লোক ৬ 
ভূয় এব বিবিৎসামি ভগবানাত্মমায়য়া ৷ 
যথেদং সৃজতে বিশ্বং দুর্বিভাব্যমধীশ্বরৈঃ ॥ ৬॥ 
ভূয়ঃ-_পুনরায় ; এব-_ও ; বিবিৎসামি-_আমি জানতে চাই; ভগবান্‌__পরমেশ্বর 
ভগবান ;আত্ম-_নিজের ; মায়য়া--শক্তির দ্বারা ; যথা-_যেমন ; ইদম্‌-__-এই বৈষয়িক 


জগৎ; সৃজতে-_সৃষ্টি করেন ; বিশ্বম্_ব্রহ্মাণ্ড ; দুর্বিভাব্যম__অচিত্ত্য ; অধীশ্বরৈ_ 
মহান্‌ দেবতাদের দ্বারা । 


অনুবাদ 
এই বিশ্ব সৃষ্টি করেন, যা মহান্‌ দেবতাদের পক্ষেও দুর্বোধ্য ৷ 

তাৎপৰ্য 
প্রতিটি জিজ্ঞাসু মনেই এই দৃশ্য জগতের সৃষ্টি সম্বন্ধে প্রশ্নের উদয় হয়, এবং তাই 
মহারাজ পরীক্ষিতের মতো ব্যক্তির পক্ষে, যিনি তার গুরুদেবের শ্রীমুখ থেকে পরমেশ্বর 
ভগবানের সমস্ত কার্যকলাপের কথা জানতে চেয়েছিলেন, এই প্রকার প্রশ্ন অস্বাভাবিক 
নয়। প্রতিটি অজ্ঞাত বিষয়ই আমাদের অভিজ্ঞ ব্যক্তিদের কাছ থেকে প্রশ্ন করার মাধ্যমে 
জানতে হয়। সৃষ্টি বিষয়ক প্রশ্নটিও এমন একটি প্রশ্ন যা যথার্থ ব্যক্তির কাছে অনুসন্ধান 
করার মাধ্যমে জানতে হয় । তাই এখানে শুকদেব গোস্বামী সম্বন্ধে যে কথা বলা হয়েছে, 
সদ্শুরুকে অবশ্যই সর্বজ্ঞ হতে হবে। এইভাবে ভগবান সম্বন্ধীয় সমস্ত প্রশ্ন যা শিষ্যের 
কাছে অজ্ঞাত তা যোগ্য গুরুর কাছ থেকে প্রশ্ন করার মাধ্যমে জানতে হয়, এবং এখানে 
মহারাজ পরীক্ষিৎ তার ব্যবহারিক দৃষ্টান্ত স্থাপন করেছেন। মহারাজ পরীক্ষিৎ, 
ইতিমধ্যেই জানতেন যে আমরা যা কিছু দেখি তা সবই ভগবানের শক্তিসভূত, যা 
আমরা শ্রীমন্তাগবতের শুরুতেই জানতে পেরেছি জেল্সাদ্যসা যতঃ)। তাই মহারাজ 
পরীক্ষিৎ সৃষ্টির প্রক্রিয়া সম্বন্ধে জানতে চেয়েছেন। সৃষ্টির উৎস তার জানা ছিল; তা না 
হলে তিনি প্রশ্ন করতেন না কিভাবে পরমেশ্বর ভগবান তার বিভিন্ন শক্তির দ্বারা এই 
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দৃশ্য জগৎ সৃষ্টি করেন। সাধারণ মানুষও জানে যে, কোনো সৃষ্টিকর্তা এই জগৎ সৃষ্টি 
করেছেন, আপনা থেকে তা সৃষ্টি হয়নি। এই ব্যবহারিক জগতে আমরা কোন কিছুই 
আপনা থেকে সৃষ্টি হতে দেখি না। মূর্খ মানুষেরা বলে যে, সৃজনী শক্তিও বৈদ্যুতিক 
শক্তির মতো স্বতন্ত্র এবং আপনা থেকেই কাজ করে। কিন্তু বুদ্ধিমান মানুষেরা জানেন 
যে, বৈদ্যুতিক শক্তিও কোন সুদক্ষ কারিগরের দ্বারা শক্তি উৎপাদন কেন্দ্রে তৈরি হয়, 
এবং তারপর সেই শক্তি স্থানীয় কারিগরের তত্বাবধানে সর্বত্র বিতরণ করা হয়। সৃষ্টি 
সম্পর্কে ভগবানের অধ্যক্ষতা শ্রীমন্তগবদগীতায় (৯/৩০) উল্লেখ করা হয়েছে, এবং 
সেখানে স্পষ্টভাবে বলা হয়েছে যে, জড়া প্রকৃতি ভগবানের অসংখ্য শক্তির মধ্যে 
একটি পেরাসা শক্তিরবিবিধৈব শ্রয়তে)। একজন অনভিজ্ঞ বালক তড়িৎ-শক্তির 
প্রভাবে সম্পাদিত স্বয়ংক্রিয় বৈদ্যুতিক পদার্থবিদ্যার হেলেক্ট্রনিক) নির্বিশেষ 
কার্যকলাপ এবং অন্যান্য অদ্ভুত কার্যকলাপ দেখে বিস্ময়ে হতবাক হতে পারে, কিন্ত 
একজন অভিজ্ঞ মানুষ জানেন যে, সেই সমস্ত কার্যকলাপের পিছনে রয়েছেন একজন 
সজীব মানুষ যিনি এই শক্তি সৃষ্টি করছেন। তেমনই এই পৃথিবীর তথাকথিত সমস্ত 
পণ্ডিত এবং দার্শনিকেরা তাদের মনের জল্পনা-কল্পনা এবং অনুমানের দ্বারা ব্রহ্মাণ্ডের 
নির্বিশেষ সৃষ্টি সম্বন্ধে নানারকম অলীক মতবাদ উপস্থাপন করতে পারে, কিন্ত একজন 
বুদ্ধিমান ভগবস্তক্ত শ্রীমত্তগবদগীতা অধ্যয়ন করার মাধ্যমে জানতে পারেন যে, সৃষ্টির 
পিছনে ভগবানের হাত রয়েছে, ঠিক যেমন বিদ্যুৎ উৎপাদনকারী শক্তি-কেন্দ্রে একজন 
পরিচালক রয়েছেন। গবেষক পণ্ডিতেরা সমস্ত কার্ষের কারণ অনুসন্ধান করেন, কিন্তু 
ব্ৰহ্মা, শিব, ইন্দ্র এবং অন্যান্য দেবতাদের মতো গবেষক পণ্ডিতেরাও ভগবানের সৃষ্টি 
শক্তির অদ্ভুত কার্যকলাপ দর্শন করে মোহিত হন, অতএব ছোটখাটো বিষয় নিয়ে ব্যস্ত 
অতি ক্ষুদ্র জড় পণ্ডিতদের কি কথা! 


ব্ৰহ্মাণ্ডের বিভিন্ন গ্রহে যেমন জীবেদের বসবাসের বিভিন্ন অবস্থা রয়েছে, এবং 
একটি গ্রহ যেমন অন্য গ্রহটি থেকে শ্রেষ্ঠ, তেমনই সেই সমস্ত গ্রহের জীবেদের 
মস্তিষ্কের ক্ষমতাও ভিন্ন ভিন্ন স্তরের শ্রীমত্তগবদগীতার বর্ণনা অনুসারে আমরা জানতে 
পারি ব্রহ্মলোকের অধিবাসীদের জীবন কত দীর্ঘ। তা এই পৃথিবীর মানুষদের পক্ষে 
একপ্রকার অচিন্তনীয়, তেমনই এই গ্রহের বৈজ্ঞানিকদের কাছেও ব্রহ্মার মস্তিষ্কের 
ক্ষমতা অচিত্তনীয়। সেইরকম বিশাল মস্তিষ্কের ক্ষমতা সত্ত্বেও ব্রহ্মা তার মহান্‌ 
সংহিতায় (ব্ৰহ্ম-সংহিতা ৫/১) বর্ণনা করেছেন__ 
ঈশ্বরঃ পরমঃ কৃষ্ঃঃ সচ্চিদানন্দ-বিএহঃ । 
অনাদিরাদিগোর্বিন্দঃ সবর্চারণকারণম্‌ ।। 
“ভগবানের গুণাবলী সমন্বিত বহু ব্যক্তি রয়েছেন, কিন্ত শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন পরম ঈশ্বর 
কেননা তার থেকে বড় আর কেউ নেই। তিনি হচ্ছেন পরম পুরুষ এবং তার দেহ 
সচ্চিদানন্দময়। তিনি হচ্ছেন আদি পুরুষ গোবিন্দ এবং সর্ককারণের পরম কারণ।” 


১৫২ শ্ৰীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


ব্ৰহ্মাজী স্বীকার করেছেন যে, শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন সর্বকারণের পরম কারণ। কিন্তু এই 
ক্ষুদ্র পৃথিবীর ক্ষুদ্র মস্তিকসম্পন্ন মানুষেরা মনে করে যে, ভগবান তাদেরই মতো 
একজন । তাই শ্রীমদ্তগবদগীতায় ভগবান শ্রীকৃষ্ণ যখন বলেন যে তিনিই হচ্ছেন 
সর্বেসর্বা, তখন মূঢ় দার্শনিক এবং জড়বাদী তার্কিকের। তার অবজ্ঞা করে। তাই ভগবান 
শ্রীমন্ভগবদগীতায় (৯/১১) দুঃখ করে বলেছেন 

অবজানভি মাং মূঢ়া মানুষীং তনুমাহ্রিম্‌। 
পরং ভাবমজানভ্ো মম ভুতমহেশ্বরম্।॥ 

“আমি যখন মনুষ্যরূপে অবতরণ করি তখন মূর্খেরা আমার অবজ্ঞা করে। সর্বভূতের 
মহেশ্বররূপে আমার পরম ভাব তারা জানে না!” ব্রহ্মা এবং শিব (অন্যান্য দেবতাদের 
আর কি কথা) হচ্ছেন ভূত বা অত্যন্ত শক্তিশালী দেবতা, যারা ব্রহ্মাণ্ডের বিভিন্ন 
কার্যকলাপ নিয়ন্ত্রণ করেন, অনেকটা রাজা কর্তৃক নিযুক্ত মন্ত্রীদের মতো । মন্ত্রীরা ঈশ্বর 
হতে পারেন, বা নিয়স্তা হতে পারেন, কিন্তু ভগবান হচ্ছেন মহেশ্বর বা সমস্ত ঈশ্বরদের 
অষ্টা। অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা সে কথা জানে না, এবং তাই তিনি যখন তার অহৈতুকী 
কৃপার প্রভাবে কখনো কখনো মনুষ্যরূপে অবতরণ করেন, তখন তারা তাকে অবজ্ঞা 
করার স্পর্ধা করে। ভগবান মানুষের মতো নন। তিনি সচ্চিদানন্দ-বিগ্রহ এবং পরম 
ঈশ্বর, এবং তার দেহ এবং আত্মায় কোন পার্থক্য নেই। তিনি একাধারে শক্তি এবং 
শক্তিমান। 

মহারাজ পরীক্ষিৎ তার গুরুদেব শ্রীল শুকদেব গোস্বামীকে ভগবান শ্রীকৃষ্ণের 
বৃন্দাবন লীলা বর্ণনা করতে অনুরোধ করেননি ; পক্ষাত্তরে তিনি প্রথমে ভগবানের সৃষ্টি 
সম্বন্ধে জানতে চেয়েছিলেন। শুকদেব গোস্বামীও মহারাজ পরীক্ষিতকে প্রথমেই 
ভগবানের অপ্রাকৃত লীলা-বিলাসের কথা শুনতে বলেননি । তখন সময় ছিল অত্যন্ত 
কম, এবং তাই শুকদেব গোস্বামী স্বাভাবিকভাবেই বিষয়টিকে সংক্ষিপ্ত করার জন্য 
সরাসরিভাবে দশম ক্ষদ্ধের বর্ণনা করতে পারতেন, যা সাধারণত পেশাদারী পাঠকেরা 
করে থাকে। কিন্তু মহারাজ পরীক্ষিৎ এবং শ্রীমন্তাগবতের বক্তা উভয়েই ভাগবত সপ্তাহ 
আয়োজনকারীদের মতো এক লাফে ভগবানের গঢ় লীলায় প্রবেশ করেননি; তারা 
উভয়েই সুসংবদ্ধভাবে অগ্রসর হয়েছিলেন যাতে ভবিষ্যৎ পাঠক এবং শ্রোতারা তাদের 
সেই দৃষ্টান্ত থেকে শিক্ষা লাভ করতে পারে কিভাবে শ্রীমন্তাগবত পাঠ করতে হয়। 

ভগবানের বহিরঙ্গা-শক্তির দ্বারা যারা নিয়ন্ত্রিত, অর্থাৎ যারা জড় জগতে রয়েছে, সর্ব 
প্রথমে তাদের জানা উচিত কিভাবে পরমেশ্বর ভগবানের নির্দেশনায় তার বহিরঙ্গা-শক্তি 
কার্য করে, এবং তারপর ভগবানের অস্তরঙ্গা-শক্তির কার্যকলাপ জানা যেতে পারে। 
অধিকাংশ জড়বাদী দুর্গাদেবী বা ভগবানের বহিরঙ্গা-শক্তির পৃজক, কিন্ত তারা জানে না 
যে, দুর্গাদেবী হচ্ছেন ভগবানের শক্তির ছায়া-্বরূপা। তার অত্যন্ত অদ্ভুত জড় 
কার্যকলাপ সম্পাদিত হয় ভগবানেরই নির্দেশনায়, যা শ্রীমন্তগবদগীতায় (৯/১০) 
প্রতিপন্ন হয়েছে। ব্রহ্ম-সংহিতাতেও বলা হয়েছে যে, দুর্গার শক্তি গোবিন্দের নির্দেশনায় 
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কার্য করে, এবং তার অনুমোদন ব্যতীত অতি শক্তিশালী দুর্গা-শক্তি একটি তৃণকে পর্যস্ত 
সরাতে পারেন না। তাই কনিষ্ঠ ভক্তরা, এক লাফে ভগবানের অস্তরঙ্গা-শক্তি কর্তৃক 
আয়োজিত তার অপ্রাকৃত লীলার স্তরে প্রবেশ করার চেষ্টা না করে তার সৃষ্টি-শক্তির 
কার্যকলাপ সম্বন্ধে অনুসন্ধান করার মাধ্যমে ভগবানের মহত্ব সম্বন্ধে অবগত হওয়ার 
চেষ্টা করতে পারেন। 

আীচৈতন্মচরিতামৃতেও সৃষ্টি শক্তির বর্ণনা এবং সৃষ্টি বিষয়ে ভগবানের হস্তক্ষেপ 
সম্বন্ধে বিশ্লেষণ করা হয়েছে। শ্রীচৈতন্যচরিতামূতের রচয়িতা কনিষ্ঠ ভক্তদের 
ভগবানের মহিমা সম্বন্ধে জানতে অবহেলা করার বিপদের সম্ভাবনা সম্বন্ধে সতর্ক করে 
দিয়েছেন। কেউ যখন ভগবানের মহিমা হৃদয়ঙ্গম করতে পারেন, তখনই কেবল তিনি 
অটল বিশ্বাস সহকারে একনিষ্ঠভাবে শ্রদ্ধাপরায়ণ হতে পারেন; তা না হলে মানব 
সমাজের মহান্‌ নেতারাও সাধারণ মানুষের মতো ভ্রান্তিবশত ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে 
একজন দেবতা বা একজন এঁতিহাসিক ব্যক্তি বা রূপকথার নায়ক বলে মনে করতে 
পারেন। বৃন্দাবনে এমনকি দ্বারকায় ভগবানের অপ্রাকৃত লীলাসমূহ অতি উন্নত 
পরমার্থবাদীরাও আস্বাদন করেন, আর সাধারণ মানুষেরা ভগবানের সেবা এবং ভগবান 
সম্বন্ধীয় অনুসন্ধানের মাধ্যমে ধীরে ধীরে সেই স্তরে উন্নীত হতে পারে, যা আমরা 
পরীক্ষিত মহারাজের বেলায় দেখতে পাব। 

শ্লোক ৭ 


যথা গোপায়তি বিভূর্যথা সংযচ্ছতে পুনঃ | 
যাং যাং শক্তিমুপাশ্রিত্য পুরুশক্তিঃ পরঃ পুমান্‌। 
আত্মানং ক্রীড়য়ন্‌ ক্রীড়ন্‌ করোতি বিকরোতি চ ॥ ৭ ॥ 
যথা_যেমন; গোপায়তি-_-পালন করেন; বিভুঃ__মহান; যথা-__যেমন; 
সংযচ্ছতে-_সংবরণ করেন; পুনঃ পুনরায় ; যাম্‌ যাম্‌__যেমন; শক্তিম্_শক্তি ; 
উপাশ্রিত্য- নিয়োগ করে; পুরুশক্তিঃ_ সর্বশক্তিমান; পরঃ__পরম; পুমান্‌- 
পরমেশ্বর ভগবান; আত্মানম্__অংশ প্রকাশ; ক্রীড়য়ন্__তাদের নিযুক্ত করে; 
ক্রীড়ন্‌__এবং স্বয়ং নিযুক্ত হয়ে ; করোতি-_করেন;বিকরোতি__করা ;চ-_এবং। 
অনুবাদ 
দয়া করে আপনি বলুন সর্বশক্তিমান পরমেশ্বর ভগবান ক্রীড়াচ্ছলে তার বিভিন্ন শক্তি 
এবং বিভিন্ন অংশদের কেমনভাবে এই জগতের পালন কার্যে এবং সংহার কার্যে 
নিযুক্ত করেন। 
তাৎপর্য 


কঠোপনিষদে (২/২/১৩) পরমেশ্বর ভগবানকে সমস্ত নিত্য জীবেদের মধ্যে পরম 
নিত্য বলে বর্ণনা করা হয়েছে (নিত্যো নিত্যানাং চেতনশ্চেতনানামূ) এবং সেই 


১৫৪ শ্রীমভভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


পরমেশ্বর ভগবান অসংখ্য অন্য সমস্ত জীবদের পালন করেন (একো বহুনাং যো 
বিদ্ধাতি কামান্)। অতএব বদ্ধ এবং মুক্ত সমস্ত জীবদের সর্বশক্তিমান পরমেশ্বর 
ভগবান পালন করেন। ভগবান সেই পালন কার্য সম্পাদন করেন তার বিভিন্ন প্রকাশ 
এবং অস্তরঙ্গা, বহিরঙ্গা এবং তটস্থা নামক তিনটি প্রধান শক্তির মাধ্যমে। জীবেরা তার 
তটস্থা শক্তি, এবং তাদের মধ্যে ব্রহ্মা, মরীচি আদি কয়েকজন বিশ্বস্ত জীবদের ‘ভগবান 
অনুপ্রাণিত করার মাধ্যমে (তেনে ব্রহ্ম হৃদ) সৃষ্টি কার্যে নিযুক্ত করেন। বহিরঙ্গা মোয়া) 
শক্তির গর্ভে বন্ধ জীবদের নিক্ষেপ করা হয়। আর মুক্ত তটস্থা শক্তিরা চিজ্জগতে সক্রিয় 
হয়, এবং ভগবান ভার বিভিন্ন অংশ-প্রকাশের দ্বারা চিদাকাশে তাদের সঙ্গে বিভিন্ন 
অপ্রাকৃত সম্পর্কে সম্পর্কিত হয়ে তাদের পালন করেন। এইভাবে এক পরমেশ্বর 
ভগবান বহুরূপে (বহুস্যাম্‌) নিজেকে প্রকাশ করেন। এইভাবে সমস্ত বৈচিত্র্য তার মধ্যে 
প্রকাশিত হয়, এবং সমস্ত বৈচিত্র্যের মধ্যে তিনি প্রকাশিত হন, যদিও তিনি তাদের 
সকলের থেকে ভিন্ন। এইটি হচ্ছে ভগবানের অচিন্ত্য শক্তি, এবং সবকিছুই একাধারে 
তার সঙ্গে অচিস্ত্যরূপে ভিন্ন এবং অভিন্ন। তেচিভ্য-ভেদাভেদ-তত্ব)। 


শ্লোক ৮ 


নূনং ভগবতো ব্রন্মন্‌ হরেরভুতকর্মণঃ। 
কবিভিশ্চাপি চেষ্টিতম্‌ ॥৮॥ 


নূনম্‌-_ অপর্যাপ্ত; ভগ্নবতঃ__পরমেশ্বর ভগবানের; ব্রহ্মন্__হে অভিজ্ঞ ব্রাহ্মণ; 

হরেঃ__পরমেশ্বর ভগবানের; অদ্ভুত- আশ্চর্য; কর্মণঃ__যিনি কর্মকরেন; 

দুর্বিভাব্যম্‌__-অচিত্ত্য ; ইব-_সদৃশ ; আভাতি-_পতিত হয় ; কবিভিঃ-_অত্য্ত বিদ্বান 

ব্যক্তিদের দ্বারাও ; চ_-ও ; অপি-_সত্বেও ; চেষ্টিতম্‌_ প্রয়াস করা সত্বেও । 
অনুবাদ 

হে বিদ্বান্‌ ব্ৰাহ্মণ, পরমেশ্বর ভগবানের অপ্রাকৃত কার্যকলাপ অত্যন্ত আশ্চর্যজনক, 


এবং তা অচিন্ত্য বলে মনে হয়, কেননা মহান্‌ পণ্ডিতদের মহতী প্রচেষ্টাও তা বোঝার 
জন্য পর্যাপ্ত নয়। 


তাৎপর্য 
এই একটি ব্ৰহ্মাণ্ডের সৃষ্টির ব্যাপারে ভগবানের কার্যকলাপ অচিন্ত্যক্ূপে অদ্ভূত বলে 
মনে হয়। আর এরকম অসংখ্য ব্ৰহ্মাণ্ড রয়েছে, এবং তাদের সমষ্টিকে বলা হয় জড় 
জগৎ। আর এই জড় জগৎ ভগবানের সৃষ্টির একটি অংশ মাত্র (একাংশেন ছ্থিতো 
জগৎ)। যদি এই জড় জগতকে ভগবানের শক্তির এক অংশের প্রদর্শন বলে মনে করা 
হয়, তা হলে বাকি তিন অংশ হচ্ছে বৈকুণ্ঠ জগৎ বা চিজ্জগৎ, যাকে শ্রীমন্তগবদগীতায় 
ভগবান মদ্ধাম বা সনাতন ধাম বলে বর্ণনা করেছেন। পূর্ববর্তী শ্লোকে আমরা লক্ষ্য 


শ্লোক ৮] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৫৫ 


করেছি যে, ভগবান এই জগৎ সৃষ্টি করেন এবং পুনরায় তা গুটিয়ে নেন। এই ক্রিয়া 
কেবল জড় জগতের বেলাই হয়, কেননা অন্য জগতটি, যা ভগবানের সৃষ্টির বৃহত্তর 
অংশ, সেই বৈকুণ্ঠ লোকের কখনো সৃষ্টি হয় না; এবং ধবংসও হয় না। তা বদি হত তা 
হলে বৈকুণ্ঠ ধামকে নিত্য বা সনাতন বলা হত না। ভগবান ভার ধামে বিরাজ করেন, 
এবং তার নিত্য নাম, গুণ, লীলা, পরিকর এবং রূপ হচ্ছে তীর বিভিন্ন শক্তির প্রদর্শন 
এবং বিস্তার। ভগবানকে বলা হয় অনাদি, অর্থাৎ তার কোন স্রষ্টা নেই এবং আদি, 
অর্থাৎ তিনি সবকিছুর উৎস! আমরা আমাদের ভ্রান্ত ধারণার বশবর্তী হয়ে মনে করি যে 
ভগবানেরও সৃষ্টি হয়, কিন্তু বেদাস্ত-শাস্ত্রে বলা হয়েছে যে তার কখনো সৃষ্টি হয় না। 
পক্ষান্তরে সবকিছুই তার দ্বারা সৃষ্ট নোরায়ণঃ পরোহব্যক্তাৎ) । তাই সাধারণ মানুষদের 
এই সমস্ত অদ্ভুত বিষয় বিচার করে দেখা উচিত1 এই বিষয়টি বড় বড় পণ্ডিদেরও 
অচিত্ত্য, এবং তার ফলে এই সমস্ত পণ্ডিতেরা বিপরীত সিদ্ধাভ্গুলি উপস্থাপন করে। 
এই বিশেষ ব্ৰহ্মাণ্ড সম্বন্ধে, যা হচ্ছে ভগবানের সৃষ্টির একটি নগণ্য অংশ, তাদের 
পুরোপুরি জ্ঞান নেই; তারা জানে না এই আকাশ কতদূর পর্যন্ত বিস্তৃত, অথবা সেখানে 
কত গ্রহ এবং নক্ষত্র রয়েছে, অথবা এই সমস্ত অসংখ্য গ্রহের পরিস্থিতি কিরকম। এই 
সমস্ত বিষয়ে আধুনিক বৈজ্ঞানিকদের জ্ঞান অত্যন্ত সীমিত। তাদের কেউ কেউ বলে 
যে আকাশে দশ কোটি গ্রহ রয়েছে। ১৯৬০ সালের ২১ শে ফেব্রুয়ারি মস্কোর একটি 
সংবাদে ঘোষণা করা হয়েছে__ 

“রাশিয়ার জ্যোতিবিজ্ঞানের বিখ্যাত অধ্যাপক বোরিস বোরোনৎসোভ 
ভেলিয়ামিনোভ বলেছেন যে ব্রহ্মাণ্ডে অসংখ্য গ্রহ রয়েছে যেখানে বিচার-বদ্ধিসম্পন্ন 
প্রাণী রয়েছে” 

“এমনও হতে পারে যে এই পৃথিবীর মতো প্রাণীরা সেই সমস্ত গ্রহে বিস্তার লাভ 
করছে।” 

“রসায়ন বিজ্ঞানের ডঃ নিকোলাই জিরোভ অন্যান্য গ্রহের বায়ুমণ্ডলের সমস্যা নিয়ে 
আলোচনা সূত্রে উল্লেখ করেছেন যে মঙ্গল গ্রহের প্রাণীরা দেহের নিন্ম তাপ সমন্বিত 
সাধারণ পরিস্থিতিতে নিজেদের খাপ খাইয়ে নিতে পারে ।” 

“তিনি বলেছেন যে তিনি মনে করেন যে মঙ্গল গ্রহের বায়ুমণ্ডল সেই গ্রহের 
প্রাণীদের জীবন ধারণের জন্য উপযুক্ত।” 

বিভিন্ন গ্রহের প্রাণীদের সেখানকার পরিস্থিতির সঙ্গে নিজেদের খাপ খাইয়ে 
নেওয়ার ক্ষমতার বর্ণনা করে ব্রহ্ম-সংহিতায় বলা হয়েছে বিভূতি-ভিন্নম্‌; অর্থাৎ, এই 
ব্ৰহ্মাণ্ডের অসংখ্য গ্রহের প্রত্যেকটি গ্রহই বিশেষ ধরনের বায়ুমণ্ডল সমন্বিত এবং 
সেখানকার জীবেরা বিজ্ঞান এবং মনোবিজ্ঞানের ক্ষেত্রে অত্যন্ত উন্নত, কেননা 
সেখানকার পরিবেশ এখানকার পরিবেশ থেকে অনেক ভাল। বিভূতি শব্দটির অর্থ 
হচ্ছে ‘বিশেষ শক্তি', আর ভিন্নম্‌ শব্দটির অর্থ হচ্ছে ‘বিবিধ’ । যে সমস্ত বৈজ্ঞানিকেরা 
অস্তরীক্ষে অনুসন্ধান করার চেষ্টা করছে এবং যাক্ত্রিক উপায়ের মাধ্যমে অন্যান্য গ্রহে 


১৫৬ শ্রীমস্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


যাওয়ার চেষ্টা করছে, তাদের অবশ্যই জেনে রাখ কর্তব্য যে, পৃথিবীর পরিবেশে 
বসবাসের উপযুক্ত প্রাণীরা অন্যান্য গ্রহের পরিবেশে থাকতে পারবে না। তাই বর্তমান 
শরীর ত্যাগ করার পর অন্য গ্রহে স্থানাস্তরিত হওয়ার জন্য নিজেকে তৈরি করে নিতে 
হয়। যে সম্বন্ধে শ্রীমত্তগবদগীতায় (৯/২৫) বলা হয়েছে__ 
যাস্তি দেবরতা দেবান্‌ পিতৃন্‌ যাস্তি পিতৃত্রতাঃ । 
ভূতানি যাঞ্তি ভূতেজ্যা যাভি মদ্যাজিনোহপি মাম্‌ ॥ 

“যারা দেবতাদের উপাসনা করে,তারা দেবলোকে গমন করবে, যারা পিতৃদের পূজা 
গমন করবে এবং যারা আমার আরাধনা করে, তারা আমাতে গতিলাভ করবে ।” 

ভগবানের সৃষ্টি শক্তির কার্যকলাপ সম্বন্ধে পরীক্ষিৎ মহারাজের উক্তি থেকে বোঝা 
যায় যে তিনি সৃষ্টি-তত্ব সম্বন্ধে সবকিছু জানতেন। তা হলে কেন তিনি সেই সম্বন্ধে 
শুকদেব গোস্বামীকে প্রশ্ন করলেন ? সারা পৃথিবীর একচ্ছত্র সম্রাট, পাণ্ডবদের বংশধর 
এবং শ্রীকৃষ্ণের মহান ভক্ত পরীক্ষিৎ মহারাজ সৃষ্টি-তত্ব সম্বন্ধে অনেক কিছু জানতে 
সক্ষম ছিলেন, কিন্তু সেই জ্ঞান যথেষ্ট ছিল না। তাই তিনি বলেছেন যে মহান্‌ 
পশ্ডিতেরাও গভীর চেষ্টা করা সত্বেও সে সম্বন্ধে জানতে অক্ষম। ভগবান অনস্ত এবং 
তার কার্যকলাপও অপরিমেয়। এই ব্রন্মাণ্ডের সর্বোচ্চ জীব ব্রহ্মা পর্যস্ত কেউই তাদের 
সীমিত জ্ঞানের সাহায্যে এবং ভ্রান্ত ইন্দ্রিয়ের সাহায্যে সেই অনস্তকে জানার কল্পনা পর্যন্ত 
করতে পারে না। অনস্ত যখন নিজেকে জানান, যা তিনি শ্রীমন্তগবদগীতায় তার 
অতুলনীয় বর্ণনার মাধ্যমে করেছেন, তখনই কেবল আমরা অনস্ত সম্বন্ধে কিছু জানতে 
পারি। আবার সেই জ্ঞান শুকদেব গোস্বামীর মতো আত্মতত্ববেত্বা পুরুষের কাছ 
থেকেও কিছু পরিমাণে লাভ করা যায়, যিনি সেই জ্ঞান লাভ করেছিলেন নারদ মুনির 
শিষ্য ব্যাসদেবের কাছ থেকে। এইভাবে গুরু পরম্পরার ধারাতে এই পূর্ণজ্ঞান প্রবাহিত 
হয়। কোন" প্রকার ব্যবহারিক জ্ঞানের দ্বারা তা'জানা যায় না, তা সে প্রাচীনই হোক বা 
আধুনিকই হোক। 


শ্লোক ৯ 


যথা গুণাংস্তু প্রকৃতের্যুগপৎ ক্রমশোহপি বা। 

বিভর্তি ভূরিশস্ত্েকঃ কুর্বন্‌ কর্মাণি জন্মভিঃ ॥ ৯ ॥ 
যথা_যেমন; গুণান্‌__প্রকৃতির গুণ; তু-~কিন্তু ; প্রকৃতেঃ-_জড়া প্রকৃতির; 
যুগপৎ__একসাথে ; ক্রমশঃ--ধীরে ধীরে ; অপি--ও ; বা--অথবা ;বিভর্তি__পালন 
করে; ভূরিশঃ--বিবিধ রূপ; তু-_কিস্তু; একঃ-_পরম পুরুষ; কুর্বন্_কার্য করে; 
কর্মাণি_ কার্যকলাপ ; জন্মভিঃ_-অবতারদের দ্বারা। 


শ্লোক ১০] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৫৭ 


অনুবাদ 
পরমেশ্বর ভগবান এক, তা তিনি একলাই প্রকৃতির গুণের দ্বারা কার্য করুন, অথবা 
যুগপৎ বহুরূপে নিজেকে বিস্তার করুন অথবা প্রকৃতির গুণসমূহ পরিচালনা করার 
জন্য ক্রমশ নিজেকে বিস্তার করুন। 


শ্লোক ১০ 


বিচিকিৎসিতমেতনে ব্রবীতু ভগবান্‌ যথা ৷ 
শাবে ব্রহ্মণি নিষ্তাতঃ পরস্মিংশ্চ ভবান্‌ খলু ॥ ১০ ॥ 


উন প্রশ্ন; এতৎ__এই ; মে--আমার ; ব্রধীতু-_পরিফার 

করে; ভগবান_ভগবানের মতো শক্তিশালী; যথা--যতখানি ; শাব্দে--দিব্য শব্দে ; 
র্মণি__বৈদিক শান্তর; নিষ্তাতঃ-__পূর্ণরূপে উপলব্ধি; পরস্মিন্_ চিন্ময় স্তরে; চ-_ 
ও; ভবান্‌__আপনি ; খলু-_বাস্তবিকভাবে। 


অনুবাদ 
দয়া করে আপনি আমার সমস্ত সন্দেহের নিরসন করুন । আপনি কেবল বৈদিক শাস্ত্রে 
গভীর জ্ঞানসম্পন্ন এবং আত্মতত্ববেস্বাই নন, আপনি ভগবান শ্রীকৃষ্ণের একজন মহান্‌ 
ভক্ত এবং তাই আপনি ভগবানেরই সমান। 
তাৎপর্য 
ব্ৰহ্ম-সংহিতায় বলা হয়েছে যে পরমেশ্বর ভগবান গোবিন্দ একএবং অদ্বিতীয় হওয়া 
সত্বেও অনস্ত অচ্যুতরূপে নিজেকে প্রকাশ করেছেন এবং সেই সমস্ত প্রকাশগুলি 
পরস্পর থেকে অভিন্ন। যদিও তিনি আদিপুরুষ তথাপি তার রূপ নিত্য 
নবযৌবনসম্পনন। বেদের অপ্রাকৃত বিজ্ঞানের মাধ্যমেও তাকে জানা দুর্লভ, কিন্তু তার 
শুদ্ধ ভক্তেরা ঠাকে অনায়াসে জানতে পারেন। 
ভগবানের বিভিন্ন প্রকাশ, যেমন কৃষ্ণ থেকে বলদেব, বলদেব থেকে সঙ্কর্ষণ, 
সক্কর্ষণ থেকে বাসুদেব, বাসুদেব থেকে অনিরুদ্ধ, অনিরুদ্ধ থেকে প্রদ্যু্ন, এবং তার 
থেকে আবার দ্বিতীয় সক্কর্ষণ, এবং তার থেকে নারায়ণ পুরুষাবতার এবং অন্যান্য 
অসংখ্য রূপ, যাদের নিত্য প্রবহমান নদীর অসংখ্য তরঙ্গের সঙ্গে তুলনা করা হয়েছে। 
তারা সকলেই এক এবং অভিন্ন। তারা সমান শক্তিসম্পন্ন দীপের মতো, যেগুলি অন্য 
একটি দীপ থেকে প্রজ্থলিত হয়েছে। এটি ভগবানের অপ্রাকৃত শক্তি। বেদে বলা 
হয়েছে যে তিনি এমনই পূর্ণ যে সার থেকে পূর্ণশক্তিসম্পন্ন আর একজন প্রকাশিত 
হলেও তিনি পূর্ণরূপেই বর্তমানে থাকেন পণ্য পুণরমাদায় পূর্ণমেবাবশিষ্যতে)। 
অতএব জ্ঞানীদের ভগবানের সম্বন্ধে মনোধর্মপ্রসৃত ভৌতিক ধারণার কোনই ভিত্তি 
নেই। তাই জড়বাদী পণ্ডিতদের কাছে, তা তিনি যদি বৈদিক শাস্ত্রে মহাপণ্ডিতও হন, 


১৫৮ শ্রীমত্তাগকত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


তথাপি ভগবানের পরিচয় তার কাছে সর্বদাই রহস্যাবৃত থাকবে (বেদের 
দুলভিমদুলভিমাত্মভভে)। তাই ভগবান জাগতিক পণ্ডিত, দার্শনিক অথবা 
বৈজ্ঞানিকদের বিচার-বুদ্ধির অতীত। অথচ তার শুদ্ধ ভক্তদের কাছে তিনি সহজেই, 
প্রকাশিত হন, কেননা ভগবান শ্রীমস্তগবদগীতায় (১৮/৫৪) ঘোষণা করেছেন যে 
জ্ঞানের স্তর অতিক্রম করে ভক্তি সহকারে ভার প্রতি সেবাপরায়ণ হলে কেবল তখনই, 
তাকে যথাযথভাবে জানা সম্ভব হয়। ভগবানের প্রেমমরী সেবায় যুক্ত না হলে 
ভগবানের দিব্য নাম, রূপ, লীলা, বৈশিষ্ট্য ইত্যাদি সম্বন্ধে স্পষ্টভাবে জানা সম্ভব নয়। 
শরীমন্তুগবদগীতায় (১৮/৬৬) যে বলা হয়েছে, সব্ধমার্ন্‌ পরিত্যজ্য মামেকং শরণং বজ. 
তার অর্থ হচ্ছে এই যে সম্পূর্ণরূপে ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত হতে হবে। তাহলেই কেবল 
সেই ভক্তির বলে ভগবানকে জানা যেতে পারে। 


পূর্ববর্তী শ্লোকে মহারাজ পরীক্ষিগ স্বীকার করেছেন যে ভগবান সর্বশ্রেষ্ঠ 
পশ্ডিতদেরও চিন্তার অতীত । তাহলে কেন তিনি শুকদেব গোম্বামীকে অনুরোধ 
করেছেন ভগবান সম্বন্ধে তার জ্ঞান স্পষ্টরূপে প্রকাশিত করতে ? তার কারণটি সহজেই 
বোধগম্য । শুকদেব গোস্বামী বৈদিক তত্রজ্ঞানের মহান পণ্ডিতই কেবল ছিলেন না, 
তিনি ছিলেন তত্বদরষ্টা মহান ভগবস্তুক্তও । ভগবানের কৃপায় ভগবানের শক্তিশালী ভক্ত 
ভগবানের থেকেও অধিক ক্ষমতাসম্পন্ন হন। পরমেশ্বর ভগবান শ্রীরামচন্দ্রকে সাগর 
অতিক্রম করে লঙ্কার দ্বীপে যাওয়ার জন্য সেতু বন্ধন করতে হয়েছিল, কিন্তু হনুমানজী, 
তার শুদ্ধ ভক্ত, লাফ দিয়ে সমুদ্র অতিক্রম করেছিলেন। ভগবান তার শুদ্ধ ভক্তের প্রতি 
এতই করুণাময় যে তিনি ভার প্রিয় ভক্তকে তার থেকেও অধিক শক্তিশালী রূপে 
উপস্থাপন করেন। দুর্বাসা মুনি এতই ক্ষমতাসম্পন্ন ছিলেন যে ভৌতিক অবস্থাতে থাকা 
সত্বেও তিনি সরাসরিভাবে ভগবানের কাছে যেতে পারতেন, কিন্তু তা সত্বেও ভগবান 
তাকে রক্ষা করার ব্যাপারে তার অক্ষমতা প্রকাশ করেছিলেন। কিন্তু ভগবানের শুদ্ধ 
ভক্ত মহারাজ অশ্বরীষ তাকে রক্ষা করেছিলেন। অতএব ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত 
ভগবানের থেকে অধিক ক্ষমতাসম্পন্নই কেবল নন, ভগবানের ভক্তের পূজা 
সরাসরিভাবে ভগবানের পূজার থেকেও অধিক কার্যকরী বলে বিবেচনা করা হয়েছে 
(মেভভপুজাভাধিকা)। 


অতএব চরমে এই সিদ্ধান্ত করা যায় যে, একাস্তিক ভক্তের প্রথম কর্তব্য হচ্ছে 
সদ্গুরুর শরণাগত হওয়া, যিনি কেবল বৈদিক শাস্ত্র সম্বন্ধে পারদর্শীহ নন, অধিকস্ত 
ভগবান এবং তার বিভিন্ন শক্তি সম্বন্ধে পরম উপলব্ধ বা তত্বদ্র্টা। এই প্রকার 
ভক্ত-গুরুর সাহায্য ব্যতীত ভগবস্তত্ব উপলব্ধির পথে অগ্রসর হওয়া যায় না। আর 
শুকদেব গোস্বামীর মতো আদর্শ সদ্‌গুরু কেবল ভগবানের অন্তরঙ্গা-শত্তি সন্বন্ধেই 
উপদেশ দেন না, পক্ষান্তরে ভগবান কিভাবে তার বহিরঙ্গা শক্তির সঙ্গ করেন তাও 
বিশ্লেষণ করেন। 


শ্লোক ১১] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৫৯ 


অস্তরঙ্গা-শক্তিতে ভগবানের কার্যকলাপ প্রকাশিত হয় তার বৃন্দাবন-লীলায়, কিন্ত 
ভার বহিরঙ্গা-শক্তির কার্যকলাপ পরিচালিত হয় কারণার্ণবশায়ী বিষ্ণু, গর্ভোদকশায়ী 
বিষ্ণু এবং ক্ষীরোদকশায়ী বিষ্ণু রূপের মাধ্যমে ৷ শ্রীল বিশ্বনাথ চক্রবর্তী ঠাকুর উৎসাহী 
বৈঝুবদের সদুপদেশ দেওয়ার প্রসঙ্গে বলেছেন যে তাদের কেবল ভগবানের লীলা 
(যেমন রাসলীলা) শ্রবণেই উৎসাহী হওয়া উচিত নয়, পক্ষান্তরে পরীক্ষিৎ মহারাজের 
মতো আদর্শ শিষ্য এবং শুকদেব গোস্বামীর মতো আদর্শ গুরুর দৃষ্টান্ত অনুসরণ করে 
পুরুষাবতাররূপে ভগবানের সৃষ্টি-তত্ব সম্বন্ধে শ্রবণ করতেও গভীরভাবে আগ্রহী হওয়া 
উচিত। 


শ্লোক ১১ 
সূত উবাচ 
ইত্যুপামন্ত্রিতো রাজ্ঞা গুণানুকথনে হরেঃ। 
হ্ৃধীকেশমনুস্মৃত্য প্রতিবক্তুং প্রচক্রমে ॥ ১১ ॥ 
সূতঃ উবাচ-_সৃত গোস্বামী বললেন ; ইতি-__এইভাবে ; উপামন্ত্রিতঃ__প্রার্থিত হয়ে; 
রাজ্ঞা__রাজা কর্তৃক; শুণ-অনুকথনে-_অপ্রাকৃত গুণও লীলাবিলাস বর্ণনে; 
হরেঃ_ পরমেশ্বর ভগবানের; হৃষীকেশম্‌_ইন্দিয়াধিপতি শ্রীকৃষ্ণের ; অনুস্মৃত্যু-_ 


সূত গোস্বামী বললেন, রাজা কর্তৃক এইভাবে ভগবানের সৃজনাত্মক শক্তি বর্ণনা করতে 
প্রার্থিত হয়ে শুকদেব গোস্বামী সর্বেন্দ্রিয় পতি ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে স্মরণ করে প্রত্যুত্তর 
দিতে শুরু করলেন। 


তাৎপর্য 
ভগবদ্তত্তরা যখন পরমেশ্বর ভগবানের দিব্য গুণাবলী বর্ণনা করে ভাষণ দেন, তখন 
তারা মনে করেন না যে তারা স্বতন্ত্রভাবে কিছু করতে পারেন। তারা মনে করেন যে 
সমস্ত ইন্দিয়ের পতি পরমেশ্বর ভগবান হৃধীকেশ তাদের দিয়ে যা বলান তাই কেবল 
তারা বলতে পারেন। জীবের ইন্দ্রিয়গুলি প্রকৃতপক্ষে তাদের নয় । ভগবদ্তক্ত জানেন যে 
সমস্ত ইন্দ্রিয়ের অধীশ্বর হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান এবং সেগুলির যথাযথ উপযোগ 
তখনই সম্ভব হয় যখন তারা পরমেশ্বর ভগবানের সেবায় নিয়োজিত হয়। ইন্দ্রিয়গুলি 
হচ্ছে বস্ত্র এবং পঞ্চমহাভূত হচ্ছে উপাদান এবং সে সমস্তই ভগবান কর্তৃক প্রদত্ত 
হয়েছে। তাই মানুষ যা কিছু করে, বলে, দেখে, তা সবই ভগবানের পরিচালনায় 
সম্পাদিত হয়। শ্রীমর্ডবদগীতায় (১৫/১৫) সে কথা প্রতিপন্ন করে বলা হয়েছে, সবর্স্য 


১৬০ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


চাহং হৃদি সন্নিবিষ্টো মতঃস্থাতিরর্ঞজানমপহনঞ্চ। কেউই স্বতন্ত্রভাবে কার্য করতে পারে 
না, এবং তাই কর্ম করার জন্য, খাওয়ার জন্য অথবা কিছু বলার জন্য সর্বদাই ভগবানের 
অনুমতি গ্রহণ করা প্রয়োজন, এবং ভগবানের আশীর্বাদ সহকারে ভক্ত যা কিছু করেন 
তা সবই বদ্ধ জীব কর্তৃক কৃত কর্মের চারটি স্বাভাবিক দোষ থেকে মুক্ত। 

শ্লোক ৯২ 


শ্রীশুকঃ উবাচ- শ্রী শুকদেব গোস্বামী বললেন ; নমঃ__নমস্কার করে; পরন্মৈ-_ 
পরম ; পুরুবায়-_ভগবানকে; ভূয়সে__পরম পূর্ণকে ; সদুত্তব-_জড় জগতের সৃষ্টি ; 
স্থান__তার পালন; নিরোধ__এবং তার সংহার; লীলয়া__লীলার দ্বারা ; গৃহীত-_ 
গ্রহণ করে; শক্তি_ শক্তি: ব্রিতয়ায়__ত্রিগুণ; দেহিনাম্‌__সমস্ত দেহধারীদের ; 
অন্তর্ভবায় যিনি অন্তরে বিরাজ করেন ; অনুপলক্ষ্য__অচিস্ত্ ; বর্জীনে_এমনই যার 
কাৰ্যকলাপ । 

অনুবাদ 


শুকদেব গোস্বামী বললেন £ আমি সেই ভগবানকে আমার সশ্রদ্ধ প্রণাম নিবেদন করি, 
যিনি জড় জগতের সৃষ্টির জন্য প্রকৃতির তিনটি গুণ অঙ্গীকার করেন। তিনি প্রতিটি 
জীবের শরীরে বিরাজমান পরম পূর্ণ এবং তার কার্যকলাপ অচিন্ত্য । 


তাৎপর্য 

এই জড় জগৎ সত্ব, রজো এবং তমো এই তিনটি গুণের প্রকাশ, এবং পরমেশ্বর ভগবান 
এই জগতের সৃষ্টি, স্থিতি এবং প্রলয়ের জন্য ব্রহ্মা, বিষ্ণু এবং শঙ্কর (শিব) এই তিনটি 
মুখ্য রূপ স্বীকার করেন । বিষ্ণুর্ূপে তিনি জড় জগতের প্রতিটি সৃষ্টিতে প্রবেশ করেন। 
গর্ভোদক্শায়ী বিষ্ণুরূপে তিনি প্রতিটি ব্রহ্মাণ্ডে প্রবেশ করেন, এবং ক্ষীরোদকশায়ী 
বিষ্ণুরূপে তিনি প্রতিটি জীবের শরীরে প্রবেশ করেন। সমস্ত বিষ্ণুতত্বের উৎস হওয়ার 
ফলে ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে এখানে পরঃ পুমান্‌ বা পুরুযোত্তম বলে সম্বোধন করা হয়েছে, 
যেভাবে তাকে শ্রীমস্তবদগীতায়ও (১৫/১৮) বর্ণনা করা হয়েছে। তিনি পরম পূর্ণ। তাই 
পুরুষাবতারেরা হচ্ছেন তার অংশ প্রকাশ ৷ ভক্তিযোগই হচ্ছে একমাত্র পন্থা, যার মাধ্যমে 
তাকে জানা যায়। যেহেতু জ্ঞানী এবং যোগীরা পরমেশ্বর ভগবানকে উপলব্ধি করতে 
পারে না, তাই তাকে অনুপলক্ষ্যবর্ত্নে বলা হয়েছে, অর্থাৎ ভগবানের কার্যকলাপ 
অচিন্ত্য ৷ ভক্তিযোগের মাধ্যমেই কেবল তাকে জানা সম্ভব। 


শ্লোক ১৩] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৬১ 
শ্লোক ১৩ 


ভূয়ো নমঃ সদ্বৃজিনচ্ছিদেহসতা- 
মসম্ভবায়াখিলসত্বমূর্তয়ে ৷ 


পুংসাং পুনঃ পারমহংস্য আমে 
যে ৷ ১৩ ॥ 

ঃ_পুনরায়; নমঃ--আমার প্রণতি; সৎ--ভগবস্তক্ত বা পুণ্যবানদের ; 
বৃজিন-_-দু্দশাগ্রস্তদের ; ছিদে-_-সুক্তিদাতা ; অসতাম্‌__াত্তিক বা অভক্ত অসুরদের ; 
অসম্তবায়__সংকট মোচন? অখিল- পূর্ণ; সত্ব_সত্বগুণ ; মূর্তয়ে_পরম পুরুষকে ; 
পুংসাম্‌__পরমার্থবাদীদের ; পুনঃ পুনরায়; পারমহংস্য__পারমার্থিক সিদ্ধির চরম 
স্তর; আশ্রমে--পদে; ব্যবস্থিতানাম্‌__বিশেষভাবে স্থিত; অনুমূগ্য__গস্তব্যস্থল 
দাশুষে__উদ্ধারকর্তা। 


অনুবাদ 
- প্রণতি নিবেদন করি, যিনি পুণ্যবান ভক্তদের সমস্ত সংকট থেকে উদ্ধার করেন এবং 
অভক্ত অসুরদের নাস্তিক মনোবৃত্তি বৃদ্ধিতে বাধা দেন। পারমার্থিক সিদ্ধির সর্বোচ্চ 
স্তরে অধিষ্ঠিত পরমহংসদের তিনি বিশিষ্টপদ দান করেন। 


তাৎপর্য 
শ্ৰীকৃষ্ণ জড় এবং চেতন উভয় জগতেরই সমস্ত অস্তিত্বের পূর্ণ প্রকাশ । অখিল শব্দের 
অর্থ হচ্ছে পূর্ণ অথবা যা খিল বা নিকৃষ্ট নয়। শ্রীমদ্রুগবদগীতায় বর্ণনা করা হয়েছে যে 
প্রকৃতি দুই প্রকার, যথা জড়া এবং পরা, অথবা ভগবানের অস্তরঙ্গা এবং বহিরঙ্গা শক্তি। 
জড় জগতকে বলা হয় অপরা বা নিকৃষ্ট প্রকৃতি এবং চিজ্জগতকে বলা হয় পরা বা 
উৎকৃষ্ট প্রকৃতি। তাই ভগবানের রূপ নিকৃষ্ট জড়া-প্রকৃতিসম্ভৃত নয়। তিনি পূর্ণ চিন্ময়, 
এবং তার মূর্তি বা অপ্রাকৃত রূপ রয়েছে। যে সমস্ত অল্প বুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা তার 
অপ্রাকৃত রূপ সম্বন্ধে অবগত নয়, তারা ডাকে নির্বিশেষ ব্রহ্ম বলে বর্ণনা করে। কিন্তু 
ব্ৰহ্মজ্যোতি হচ্ছে কেবল তার অপ্রাকৃত দেহ নির্গত রশ্রিচ্ছটা (যস্য প্রভা)। তার 
অপ্রাকৃত রূপ সম্বন্ধে অবগত ভগবস্তুক্তেরা তার সেবা করেন, এবং ভগবানও তার 
অহৈতুকী করুণার প্রভাবে তাদের সেই সেবার প্রতিদান দেন এবং তার ফলে তার 
ভক্তেরা সমস্ত ক্লেশ থেকে মুক্ত হন। যে সমস্ত পুণ্যবান ব্যক্তিরা বেদের বিধান 
অনুসরণ করেন, তারাও তার প্রিয়, এবং তাই এই জগতের পুণ্যবান মানুষদেরও তিনি 
রক্ষা করেন। পাপী এবং অভক্তেরা বৈদিক অনুশাসনের বিরোধী, এবং তাই ভগবান 
তাদের নিন্দনীয় কার্যকলাপের প্রগতিতে বাধা প্রদান করেন। তাদের মধ্যে যারা 


ভা-২/১১ 
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বিশেষভাবে ভগবানের কৃপা লাভ করে, তারা ভগবান কর্তৃক নিহত হয় । দৃষ্টান্ত-স্বরূপ 
রাবণ, হিরণ্যকশ্যিপু এবং কংসের নাম উল্লেখ করা যায়! এইভাবে ভগবান কর্তৃক নিহত 
হওয়ার ফলে এই সমস্ত অসুরেরা মুক্তি লাভ করে এবং তার ফলে তাদের আসুরিক 
কার্যকলাপের প্রগতি বাধাপ্রাপ্ত হয়। তিনি তার ভক্তদের কৃপা করুন অথবা অসুরদের 
দণ্ড দান করুন, ভগবান সর্ব অবস্থাতেই একজন স্েহময় পিতার মতো সকলের প্রতি 
কৃপাপরায়ণ, কেননা তিনি সমস্ত অস্তিত্বের পূর্ণ প্রকাশ । 

পারমার্থিক জীবনের সর্বোচ্চ সিদ্ধ অবস্থা হচ্ছে পরমহংস স্তর শ্রীমতী কুস্তীদেবীর 
মতে পরমহংসরাই কেবল যথাযথভাবে ভগবানকে জানতে পারেন। চিন্ময় তত্ব 
হ্ৃদয়ঙ্গমের ব্যাপারে যেমন নির্বিশেষ ব্রহ্ম থেকে অন্তর্যামী পরমাত্মা, তারপর ক্রমে ক্রমে 
সবিশেষ ভগবান, পুরুযোত্তম, শ্রীকৃষ্ণকে জানার স্তর রয়েছে, তেমনই পারমার্থিক 
জীবনের সন্ন্যাস আশ্রমেও মানুষের ক্রমশ পারমার্থিক উন্নতির স্তর রয়েছে। সন্যাস 
আশ্রমের সেই ক্রমোনতির স্তরগুলি হচ্ছে কুটীচক, বহুদক, পরিব্রাজক এবং পরমহৎস। 
পাণুবদের জননী শ্রীমতী কুস্তীদেবী শ্রীকৃষ্ণের প্রতি তার প্রার্থনায় (প্রথম স্কন্ধ, অষ্টম 
অধ্যায়) সে কথা বলেছেন। সাধারণত নির্বিশেষবাদী এবং ভক্ত উভয়ের মধোই 
পরমহংস দেখা যায়, কিন্তু শ্রীমদ্ভাগবতের বর্ণনা অনুসারে (যা কুস্তীদেবী স্পষ্টভাবে 
উল্লেখ করেছেন) শুদ্ধ ভগবদ্তক্তি পরমহংসেরাই হৃদয়ঙ্গম করতে পারেন, এবং 
কুস্তীদেবী বিশেষভাবে উল্লেখ করেছেন যে ভগবান পরমহংসদের ভক্তিযোগ দান 
করার জন্য বিশেষভাবে অবতরণ করেন পেরিত্রাণার সাধুনামূ)। অতএব চরমে 
পরমহংস বলতে ভগবানের অনন্য ভক্তদেরই বোঝায়। শ্রীল জীব গোস্বামী 
সরাসবিভাবে স্বীকার করেছেন যে জীবের পরম গতি হচ্ছে ভক্তিযোগ যার দ্বারা 
ভগবানের অপ্রাকৃত প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হওয়া যায়। যারা ভক্তিযোগের পন্থা 
অবলম্বন করেছেন তারাই প্রকৃত পরমহংস। 

ভগবান যেহেতু সকলের প্রতি অত্যন্ত কৃপাময়, তাই যে সমস্ত নিবিশেষবাদীরা 
ভগবানের নির্বিশেষ ব্রহ্মজ্যোতিতে লীন হয়ে যাওয়ার জন্য ভক্তির পন্থা অবলম্বন করে 
তাদেরও তিনি তাদের বাঞ্ছিত লক্ষ্য প্রদান করেন। শ্রীমস্তগবদগীতায় (৪/১১) তিনি 
সকলকে আশ্বাস দিয়েছেন__যে যথা মাং প্রপদ্যত্তে । শ্রীল বিশ্বনাথ চক্রবর্তী ঠাকুরের 
মতে দুই প্রকার পরমহংস রয়েছেন, যথা ব্রহ্মানন্দী (নির্বিশেষবাদী) এবং প্রেমানন্দী 
ভেগবন্তক্ত), এবং প্রেমানন্দীরা যদিও ব্রন্মানন্দীদের থেকে অধিক ভাগ্যবান, তথাপি 
উভয়েরই বাঞ্ছিত লক্ষ্য প্রাপ্ত হন ব্রক্মানন্দী এবং প্রেমানন্দী উভয়েই পরমার্থবাদী, এবং 
জড় জীবনের দুঃখ-দুর্দশাপূর্ণ নিকৃষ্ট জড়া প্রকৃতির সঙ্গে তাদের কোন সম্পর্ক নেই। 

শ্লোক ১৪ 


নমো নমস্তেহস্তষভায় সাত্বতাং 
বিদূরকাষ্ঠায় মুহুঃ কুষযোগিনাম্‌ ৷ 


শ্লোক ১৪] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৬৩ 


নিরস্তসাম্যাতিশয়েন রাধসা 
স্বধামনি ব্রহ্মণি রংস্যতে নমঃ ॥ ১৪ ॥ 


নমঃ নমস্তে-_আমি আপনাকে আমার স্বশ্রদ্ধ প্রণাম নিবেদন করি; অস্ত_হয়; 
ঝষভায়--মহান পার্ষদকে ; সাত্বতাম্‌__যদু বংশের সদস্যদের ; বিদূরকাষ্ঠায়_জড় 
বিষয়াসক্ত ব্যক্তিদের থেকে যিনি অনেক দূরে থাকেন; মুহুঃ_ সর্বদা ; কুযোগিনাম_ 
অভক্তদের ; নিরস্ত-_বিনাশ করে ; সাম্য_সমান পদ; অতিশয়েন-_মহানতার দ্বারা ; 
রাধসা-_এশর্ষের ছারা স্বধামনি__ভার স্বীয় ধামে ১ব্রক্মণি__চিদাকাশে ; রংস্যতে-_ 
উপভোগ করেন ; নমঃ__আমি আমার প্রণতি নিবেদন করি। 


অনুবাদ 

যদুবংশীয়দের পার্ষদ এবং অভভ্তদের যিনি সর্বদা সমস্যার সৃষ্টি করেন তাকে আমি 
আমার সশ্রদ্ধ প্রণাম নিবেদন করি। তিনি জড় এবং চেতন উভয় জগতেরই পরম 
ভোক্তা, তথাপি তিনি চিদাকাশে তার লীলাবিলাস করেন। কেউই তার সমকক্ষ নয়, 
কেননা তার অপ্রাকৃত এশ্বর্য অনন্ত এবং অসীম। 


তাৎপর্য 


পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের অপ্রাকৃত প্রকাশের দুটি দিক রয়েছে। তার শুদ্ধ ভক্তদের 
তিনি নিত্য সঙ্গী, যেমন যদুকুলে আবির্ভূত হয়ে তিনি যাদবদের ভার সঙ্গ দান 
করেছিলেন; অথবা সখারূপে অর্জুনকে, অথবা নন্দ-যশোদার পুত্ররূপে বৃন্দাবনে 
ব্রজবাসীদের প্রতিবেশীরূপে সঙ্গ দান করেছিলেন, সুদাম, শ্রীদাম এবং মধুমঙ্গলকে সখা 
রূপে তার সঙ্গদান করেছিলেন অথবা ব্রজগোপিকাদের প্রেমিক রূপে সঙ্গ দান 
করেছিলেন। এটি তার সবিশেষরূপের একটি প্রকাশ। আর নিবিশেষরপে তিনি 
অন্তহীন এবং সর্বব্যাপ্ত ব্রন্মাজ্যোতিরূপে নিজেকে বিস্তার করেন। সূর্যের আলোকের 
সঙ্গে ধার তুলনা করা যায়, সেই সর্বব্যাপ্ত ব্রহ্মজ্যোতির একটি অংশ মহস্তত্বের 
অন্ধকারের দ্বারা আচ্ছাদিত, এবং সেই অন্ধকারাচ্ছন্ন নগণ্য অংশটি হচ্ছে জড় জগৎ । 
এই জড় জগতে আমাদের এই ব্রন্মাণ্ডের মতো অসংখ্য ব্রন্মাণ্ড রয়েছে, এবং সেই 
প্রতিটি ব্রহ্মাণ্ডে আমাদের এই পৃথিবীর মতো শত সহস্র গ্রহ রয়েছে। জড়বাদীরা 
ভগবানের রশ্মিচ্ছটার অন্তহীন প্রকাশ দ্বারা মোহিত, কিন্তু ভক্তেরা তার সবিশেষরূপের 
প্রতি আসক্ত, যার থেকে সবকিছু প্রকাশিত হয়েছে (জন্মাদ্যস্য যতঃ)। সূর্যকিরণ যেমন 
সূর্যমগ্ডলে ঘনীভূত রয়েছে, তেমনই ব্রহ্মজ্যোতি চিদাকাশের সর্বোচ্চ লোক গোলোক 
বৃন্দাবনে কেন্দ্রীভূত। জড় আকাশের অনেক অনেক উর্ধে অন্তহীন চিদাকাশ বৈকুণ্ঠ 
নামক চিন্ময় গ্রহে পূর্ণ। জড়বাদীদের জড় আকাশ সম্বন্ধে যথেষ্ট জ্ঞান নেই, অতএব 
চিদাকাশ সম্বন্ধে তারা কি ধারণা করতে পারে? তাই জড়বাদীরা সর্বদাই তার থেকে 
অনেক অনেক দুরে অবস্থিত। ভবিষ্যতে তারা যদি বায়ুর গতিতে অথবা মনের গতিতে 
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ভ্রমণ করতে সক্ষম কোন যন্ত্র তৈরি করতে পারেও, তথাপি জড়বাদীরা চিদাকাশের 
গ্রহগুলিতে যাওয়া তো দূরের কথা, তাদের সম্বন্ধে কল্পনা পর্যন্ত করতে পারবে না। তাই 
ভগবান এবং তার ধাম চিরকালই তাদের কাছে রহস্যাবৃত থাকবে অথবা তা রূপকথা 
বলে মনে হবে। কিন্তু ভক্তদের কাছে ভগবান সর্বদাই তাদের সঙ্গীরাপে সহজলভ্য । 
চিদাকাশে ভার শএশ্বর্য অসীম। অনস্তরূপে নিজেকে বিস্তার করে ভগবান তার 
নিত্যমুক্ত ভক্তপার্ষদদের নিয়ে অসংখ্য বৈকুষ্ঠলোকে বিরাজ করেন। কিন্ত যে সমস্ত 
নির্বিশেষবাদীরা ভগবানের অস্তিত্বে লীন হয়ে যেতে চায়, তারা চরমে ব্রহ্মজ্যোতির 
একটি চিৎস্ফুলিঙ্গে লীন হতে পারে। বৈকুষ্ঠলোকে অথবা ভগবানের পরমধাম 
গোলোক বৃন্দাবনে ভগবানের পার্ষদত্ব লাভ করার কোন যোগ্যতা তাদের নেই। এই 
বৈকুণ্ঠ এবং গোলোক বৃন্দাবনের বর্ণনা করে শ্রীমন্তগবদগীতায় ভগবান বলেছেন মদ্ধাম, 
এবং এখানে এই শ্লোকটিতেও তাদের ভগবানের স্বধাম বলে বর্ণনা করা হয়েছে। 
মদ্ধাম বা স্বধামের বর্ণনা করে শ্রীসত্তগবদগীতায় (১৫/৬) বলা হয়েছে__ 
ন তভাসয়তে সুযো ন শশাঙ্ক ন পাবকঃ । 
যদগতা ন নিবতর্তে তদ্ধাম পরমং মম | 
ভগবানের ্বধামকে আলোকিত করার জন্য সূর্যকিরণ অথবা চন্দ্রকিরণ অথবা 
বিদ্যুতের প্রয়োজন হয় না। তার সেই স্থান হচ্ছে সর্বোচ্চ, এবং সেখানে একবার গেলে 
আর কখনো এই জড় ফিরে আসতে হয় না। 
বৈকুষ্ঠলোক এবং গোলোক বৃন্দাবন জ্যোতির্ময় এবং ভগবানের সেই স্বধাম থেকে 
যে জ্যোতি বিচ্ছুরিত হয় তা হচ্ছে ব্রন্মজ্যোতি। মুণ্ডক উপনিষদ (২/২/১০), 
কঠোপনিষদ (২/২/১৫), স্বেতাস্বতর উপনিষদ (৬/১৪) আদি বৈদিক শাস্ত্রে তা 
প্রতিপন্ন হয়েছে__ 
ন তত্র সুযো ভাতি ন চন্দ্ৰতারকং 
নেমা বিদ্যুতো ভাঙ্তি কুতোহয়ম অগ্নিঃ। 
তমেব ভাস্তম্‌ অনু ভাতি সব 
তস্য ভাসা স্ব ইদং বিভাতি ।। 


ভগবানের সেই স্বধামকে আলোকিত করার জন্য সূর্য, চন্দ্র অথবা তারকার 
প্রয়োজন হয় না। সেখানে বিদ্যুতেরও প্রয়োজন হয় না, সুতরাং দীপের আলোকের কি 
কথা? পক্ষান্তরে যেহেতু সেগুলি জ্যোতির্ময় তাই সে জগৎ পূর্ণ আলোকে উদ্ভাসিত, 
এবং সেই স্বধামের জ্যোতির প্রভাবে সেখানে সবকিছুই জ্যোতির্ময় 


নির্বিশেষ ব্রন্মজ্যোতির প্রভাবে যাদের চোখ ঝলসে গেছে তারা কখনো সবিশেষ 
চিন্ময় তত্বকে জানতে পারে নাঃ তাই ঈশোপনিষদে (১৫) প্রার্থনা করা হয়েছে যে 
ভগবান যেন তার চোখ-ঝলসানো জ্যোতি সংবরণ করেন যাতে ভক্তেরা তার প্রকৃত 
রূপ দর্শন করতে পারেন। সেই শ্লোকটি হচ্ছে__ 


শ্লোক ১৫] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৬৫ 


হিরপ্রয়েন পাত্রেণ সত্যস্যাপিহিতং মুখম্‌। 
তৎ তাং পৃষন্নপাবৃণু সত্যধৰমাৰয় দৃষ্টয়ে || 
“হে ভগবান, আপনি জড় এবং চেতন উভয় জগতের সব কিছুরই পালন কর্তা, এবং 

আপনার কৃপার প্রভাবেই সবকিছু সমৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। আপনার প্রতি প্রেমময়ী সেবা বা 
ভক্তিযোগ হচ্ছে ধর্মের মূল তত্ব বা সত্য ধর্ম, এবং আমি সেই সেবায় যুক্ত। তাই দয়া 
করে আপনার প্রকৃত রূপ প্রদর্শন করে আমাকে রক্ষা করুন। তাই, দয়া করে আপনি 
ব্ৰহ্মজ্যোতির অবগুঠ্ঠন উন্মোচন করুন যার ফলে আমি আপনার সচ্চিদানন্দময় রূপ 
দর্শন করতে পারি।” শ্লোক ১৫ 


যৎকীর্তনং যৎম্মরণৎ যদীক্ষণং 

যছন্দনং যুবণৎ যদৰ্হণম্‌ ৷ 

লোকস্য সদ্যো বিধুনোতি কল্মষং 

তন্মৈ সুভদ্রএ্রবসে নমো নমঃ ৷ ১৫ 
যত খার ও কীর্তনম্__মহিমা গান; যত বার? স্মরণম্‌_ স্মরণ) যৎ__ার 
ঈক্ষণম্‌-_দর্শন; যত খার ; বন্দনম্_ প্রার্থনা; যৎ--যার ; শ্রাবণম্‌্__শাবণ ; ঘৎ্_ 
যার; অর্থণম্‌--পৃজা; লোকস্য-_সমস্ত মানুষদের; সদ্যঃ-_শীঘ; বিধুনোতি__ 
বিশেষভাবে পরিষ্কার করে; কল্মষম্‌-_পাপের প্রভাব; তম্মৈ--তাকে ; সুভদ্র_ 
সর্বমঙ্গলময় ; শ্রবসে-_যশগাথা ; নমঃ__আমার শ্রদ্ধ প্রণাম; নমঃ-_পুনঃ পুনঃ প্রণতি। 


অনুবাদ 
আমি সেই সর্বমঙ্গলময় ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে আমার সশ্রদ্ধ প্রণাম নিবেদন করি, যার 
যশগাথা কীর্তন, স্মরণ, দর্শন, বন্দন, শ্রবণ এবং পূজনের ফলে সমস্ত পাপরাশি 
অচিরেই ধৌত হয়। 


তাৎপর্য 
সমস্ত পাপের ফল থেকে মুক্ত হওয়ার সাবলীল পন্থা এখানে সর্বশ্রেষ্ঠ মহাজন শ্রীল 
শুকদেব গোস্বামী কর্তৃক বর্ণিত হয়েছে। ভগবানের মহিমা কীর্তন নানাভাবে অনুষ্ঠান 
করা সম্ভব, যেমন স্মরণ, মন্দিরে ভগবানের শ্রীবিগ্রহ দর্শন, ভগবানের সামনে তার 
বন্দনা এবং শ্রীমত্তাগবত অথবা শ্রীমদ্তগবদগীতায় ভগবানের যে সমস্ত মহিমা কীর্তিত 
হয়েছে তা শ্রবণ। মধুর সঙ্গীতসহ ভগবানের মহিমা গান করার মাধ্যমে অথবা 
শ্রীমদ্ভাগবত বা শ্রীমন্তগবদগীতা আদি শাস্ত্র পাঠের মাধ্যমে, উভয় প্রকারে কীর্তন 
অনুষ্ঠান করা যায়। 
ভগবানের দৈহিক অনুপস্থিতিতে ভক্তদের নিরাশ হওয়া উচিত নয়, যদিও তারা 
মনে করতে পারেন যে তারা তার সঙ্গ লাভ থেকে বঞ্চিত হয়েছেন। কীর্তন, শ্রবণ, 


১৬৬ শ্রীমভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


স্মরণ ইত্যাদি ভক্ত্যাঙ্গের (কোন একটি অঙ্গের অথবা সবকটি অঙ্গের) অনুশীলন করার 
ফলে অপ্রাকৃত প্রেমময়ী সেবা সম্পাদনের মাধ্যমে ভগবানের সান্নিধ্যের ঈপ্সিত ফল 
লাভ করা যায়। এমনকি ভগবানের দিব্য নাম কৃষ্ণ অথবা রাম উচ্চারণের ফলে 
তৎক্ষণাৎ সমস্ত পরিবেশ চিন্ময় প্রাপ্ত হয়। আমাদের নিশ্চিতভাবে জেনে রাখা উচিত 
যে যেখানে এইপ্রকার শুদ্ধ ভগবস্তক্তির অনুশীলন হয় ভগবান সেখানে উপস্থিত 
থাকেন, এবং তার ফলে নিরপরাধে ভগবানের নাম কীর্তনকারী ভগবানের সান্নিধ্য লাভ 
করেন। তেমনি, সুদক্ষ পরিচালনায় যথাযথভাবে স্মরণ এবং বন্দন হলেও ঈপ্সিত ফল 
লাভ করা যায়। ভগবস্তৃক্তির মনগড়া পদ্থা প্রস্তুত করা উচিত নয়। কেউ মন্দিরে 
ভগবানের শ্রীবিগ্রহের আরাধনা করতে পারে, অথবা অন্য কেউ মসজিদে বা গীর্জায় 
তার নির্বিশেষ রাপের উদ্দেশ্যে ভক্তিভরে প্রার্থনা নিবেদন করতে পারে। মন্দিরে 
আরাধনা অথবা গীর্জায় প্রার্থনা করার মাধ্যমে মানুষ নিশ্চিতভাবে পাপের ফল থেকে 
মুক্ত হতে পারে, যদি সে পুনরায় পাপ না করার ব্যাপারে সচেতন থাকে । ভগবস্তক্তির 
অনুশীলনের বলে স্বেচ্ছাকৃতভাবে পাপ করার মনোভাবকে বলা হয় নাঙ্গো বলাদ্‌ যস্য 
হি পাপ বুদ্ধিঃ, অর্থাৎ নামবলে পাপাচরণ করা. এবং ভগবস্তুক্তির অনুশীলনে এইটিই 
হচ্ছে সবচাইতে গর্হিত অপরাধ ৷ তাই এইপ্রকার পাপের সম্ভাবনা থেকে সাবধান থাকার 
জন্য শ্রবণ অত্যন্ত আবশ্যক। এই শ্রবণ-বিধির বিষয়ে বিশেষ বৈশিষ্ট্য প্রদর্শন করার 
জন্য শ্রীল শুকদেব গোস্বামী সর্বমঙ্গলময় সৌভাগ্যের আহ্বান করেছেন। 
শ্লোক ১৬ 


বিচক্ষণী ঘচ্চরণোপসাদনাৎ 

সঙ্গং বুদস্যোভয়তোহস্তরাত্বনঃ। 
বিন্দস্তি হি ব্ৰন্মগতিং গতব্রমা- 
স্তস্মৈ সুভত্রশরবসে নমো নমঃ ॥ ১৬ 


বিচক্ষণাঃ__অত্যন্ত বুদ্ধিমান; যৎ--যার; চরণ-উপসাদনাৎ্র_তার চরণকমলে 
আত্ম-সমর্পণ করার ফলে; সঙ্গম__আলসক্তি; ব্যুদস্য_ সম্পূর্ণরাপে পরিত্যাগ করে; 
উভয়তঃ_ বর্তমান এবং ভবিষ্যৎ অস্তিত্বে; অন্তঃ-আত্মনঃ_ হৃদয়ের এবং আত্মার; 
বিন্দস্তি-_প্রগতি; হি_ নিশ্চিতভাবে; ব্রহ্গগতিম্‌ন__পারমার্থিক জগতের প্রতি; 
গতক্রমাং_ নির্বিঘে ; তন্মৈ-_তাকে ; সুভদ্র-_সর্বমঙ্গলময় ; শ্রবসে-_খার বিষয়ে 
শ্রবণ করা হয়েছে; নমঃ__আমার সম্রদ্ধপ্রণতি; নমঃ__পুনঃ পুনঃ প্রণতি। 
অনুবাদ 
আমি সর্বমঙ্গল ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে বারংবার আমার প্রণতি নিবেদন করি। তার 


চরণকমলের শরণ গ্রহণ করার ফলে পরম বুদ্ধিমান ব্যক্তিরা বর্তমান এবং ভবিষ্যতের 
সমস্ত জড় আসক্তি থেকে মুক্ত হন এবং অনায়াসে চিন্ময় জগতের প্রতি অগ্রসর হন। 


শ্লোক ১৬] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৬৭ 


তাৎপর্য 

ভগবান শ্রীকৃষ্ণ অর্জুন তথা তার সমস্ত অনন্য ভক্তদের বারংবার উপদেশ প্রদান 
করেছেন। শ্রীমদ্তগবদগীতায় ১৮/৬৪-৬৬) তার অস্তিম উপদেশ হচ্ছে 

সবগুহাতমং ভূয়ঃ শৃণু মে পরমং বচঃ! 

ইষ্টোহসি মে দৃঢ়ম ইতি ততো বক্ম্যামি তে হিতম্‌ ॥ 

মন্মনা ভব নভ্তভেল মদ্যাজি মাং নমক্কুরু 

মামেবৈষ্যসি সত্যং তে প্রতিজানে প্রিয়োহসি মে ॥ 

সব্ধমার্দ পরিত্যজ্য মামেকং শরণং ব্রজ। 

অহং তাং সবর্পাপেভ্যো মোক্ষয়িষ্যামি মা শুচঃ ৷৷ 

“হে অৰ্জুন, তুমি আমার অত্যন্ত প্রিয়, এবং তাই তোমার কল্যাণের জন্য আমি 
আমার গুহ্যতম উপদেশ তোমার কাছে প্রকাশ করব। তা হচ্ছে, আমার শুদ্ধ ভক্ত হও 
এবং সর্বতোভাবে আমার কাছে নিজেকে সমর্পণ কর। আমি প্রতিজ্ঞা করছি যে 
পূর্ণরূপে তোমার পারমার্থিক সিদ্ধি লাভ হবে, যার ফলে তুমি আমার অপ্রাকৃত প্রেমময়ী 
ভক্তি লাভ করতে পারবে । সমস্ত ধর্ম পরিত্যাগ করে কেবল আমার শরণাগত হও তা 
হলে আমি তোমাকে সমস্ত পাপ থেকে মুগ করব। সে সম্বন্ধে কোন দুশ্চিন্তা করো 
না।” 
বুদ্ধিমান মানুষেরা ভগবানের এই অন্তিম উপদেশটি অত্যন্ত গুরুত্ব সহকারে গ্রহণ 

করেন। আত্মা সম্বন্ধীয় জ্ঞান হচ্ছে পারমার্থিক উপলব্ধির প্রথম পদক্ষেপ, যাকে বলা 
হয় গুহ্য জ্ঞান। তার পরবর্তী পদক্ষেপ হচ্ছে ভগবদুপলব্ধি, যাকে বলা হয় গুহ্যতর 
জ্ঞান। শ্রীমন্তগবদগীতার চরম পরিণতি এই ভগবদুপলন্ধিতে, এবং এই ভগদুপলক্ষির 
স্তরপ্রাপ্ত হলে স্বাভাবিকভাবে স্বতঃস্ফূর্ত ভক্তিতে অনুপ্রাণিত হয়ে ভগবানের প্রেমময়ী 
সেবায় ভক্ত যুক্ত হন। সর্বদাই এই ভগবদ্তক্তির ভিত্তি হচ্ছে ভগবৎ-প্রেম, এবং তা 
কর্মযোগ, জ্ঞান যোগ বা ধ্যান যোগের গতানুগতিক বিধি থেকে ভিন্ন। শ্রীমস্তগবদগীতায় 
বিভিন্ন স্তরের মানুষদের ভিন্ন ভিন্ন উপদেশ দেওয়া হয়েছে, এবং সেখানে বর্ণাশ্রম ধর্ম, 
সন্যাস ধর্ম, ইন্দ্রিয় দমন, ধ্যান, যোগ-সিদ্ধি আদি বিভিন্ন পদ্থার বর্ণনা করা হয়েছে, কিন্তু 
যিনি সর্বতোভাবে ভগবানের শরণাগত হয়ে তার প্রতি স্বতঃস্ফূর্ত প্রেমবশত সেবা 
সম্পাদন করেন, তিনি প্রকৃতপক্ষে বেদে বর্ণিত সমস্ত জ্ঞানের সারমর্ম যথাযথভাবে 
হৃদয়ঙ্গম করতে পেরেছেন। যিনি অত্যত্ত দক্ষতা সহকারে এই পদ্থা অবলম্বন করেন 
তিনি তৎক্ষণাৎ জীবনের পরম সিদ্ধি লাভ করেন। মানব জীবনের এই সিদ্ধিকে বলা 
হয় ব্রহ্মগতি। বৈদিক নির্দেশের ভিত্তিতে শ্রীল জীব গোস্বামী বলেছেন যে, 
ব্ৰহ্মগতির অর্থ হল, ভগবানের মতো চিন্ময় রূপ প্রাপ্ত হওয়া, এবং সেইরূপে মুক্ত জীব 
চিদাকাশের কোন চিন্ময় ধামে নিত্য জীবন লাভ করেন। সিদ্ধি লাভের কোন কঠোর 
পদ্থা অনুশীলন না করেই ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত অনায়াসে জীবনের এই পরম সিদ্ধি লাভ 


১৬৮ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


করেন। এই প্রকার ভক্তিময় জীবন পূর্ববর্তী শ্লোকে বর্ণিত কীর্তনম্‌, স্মরণম্‌, জক্ষণমূ 
ইত্যাদিতে পূর্ণ। তাই প্রতিটি মানুষের কর্তব্য হচ্ছে জীবনের পরম সিদ্ধি লাভের জন্য 
ভগবদ্তক্তির এই সরল পন্থা অবলম্বন করা, তা তিনি পৃথিবীর যে কোন স্থানে যে কোন 
অবস্থাতেই থাকুন না কেন। বৃন্দাবনে ক্রীড়ারত শিশুরূপে শ্রীকৃষ্ণের সঙ্গে ব্রহ্মার যখন 
সাক্ষাৎ হয়, তখন তিনি তার বর্ণনা করে বলেছিলেন__ 

শ্রেয়ঃসৃতিং ভক্তিমুদসাতে বিভো 

রিশাভি যে কেবলবোধলক্ধয়ে ৷ 

তেষামসৌ ক্লেশল এব শিষ্যতে 

নান্যদ যথা স্থলতুষাবঘাতিনাম্‌ ॥ ভোঃ ১০/১৪/৪) 

ভক্তিযোগ হচ্ছে সর্বোচ্চ স্তরের সিদ্ধি যা বুদ্ধিমান মানুষেরা বহু পারমার্থিক 

কার্যকলাপ অনুষ্ঠান করার বিনিময়ে লাভ করে থাকেন। এখানে যে দৃষ্টান্তটি দেওয়া 
হয়েছে তা অত্যন্ত উপযুক্ত। একমুঠো চাল স্তুপীকৃত তুষের থেকে অধিক মূলাবান। 
তেমনই মানুষের কর্তব্য কর্মকাণ্ড জ্ঞানকাণ্ড বা যোগাসন ইত্যাদির প্রতি আকৃষ্ট না হয়ে 
সদ্গুরুর নির্দেশে কীর্তন, স্মরণ আদি সরল পন্থা গ্রহণ করার মাধ্যমে অনায়াসে চরম 
সিদ্ধি লাভ করা। 


শ্লোক ৯৭ 


তপস্থিনো দানপরা যশস্বিনো 
মনস্থিনো মন্ত্রবিদঃ সুমলাঃ। 
ক্ষেমং ন বিন্দন্তি বিনা যদর্পণং 
তস্মৈ সুভদ্রএবসে নমো নমঃ 0 ১৭ ॥ 
'তপন্বিনঃ__মহা বিদ্বান খষিগণ ; দানপরা- মহান দাতাগণ; যশম্ষিনঃ__যশম্বী 
ঘ্যক্তিগণ; মনন্ষিনঃ-_মহান দার্শনিক বা যোগীগণ ; মন্ত্রবিদঃ__বৈদিক মন্ত্র উচ্চারণে 
পারদর্শী ব্যক্তিগণ; সুমঙ্গলাঃ___বৈদিক সিদ্ধান্তে নিষ্ঠাবান অনুগামী; ক্ষেমম্‌__সকাম 
ফল; ন-__কখনই না; বিন্দস্তি_ প্রাপ্ত হন; বিনা__ ব্যতীত; যদর্পণম্__সমর্পণ ; 
তন্মৈ_ তাকে ; সুভদ্র__শুভ; শ্রবসে--তার বিষয়ে শ্রবণ করে; নমঃ__আমার 
প্রণতি ; নমঃ_ পুনঃ পুনঃ প্রণতি। 


অনুবাদ 
আমি সর্ব মঙ্গলমুয় ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে বারংবার আমার সশ্রদ্ধ প্রণতি নিবেদন করি, 
কেননা তপস্যা পরায়ণ মহান্‌ খষিগণ, দানশীল কর্মীগণ, প্রতিষ্ঠাবান যশস্বীগণ, মনন্বী 
ৰা যোগীগণ, বেদজ্ঞ মন্ত্র উচ্চারণকারীগণ অথবা সদাচারী পুরুষগণ কেউই সেই সমস্ত 
মহান গুণের দ্বারা ভগবানের সেবা না করে মঙ্গল লাভ করতে সমর্থ হন না। 


শ্লোক ১৮] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৬৯ 


তাৎপর্য 

দার্শনিক জ্ঞান, যোগাভ্যাস, বৈদিক অনুষ্ঠানে নিপুণতা আদি মানুষের সমস্ত উত্তম 
গুণাবলী তখনই তার সিদ্ধিপ্রাপ্তির সহায়ক হয় যখন তা ভগবানের সেবায় নিয়োজিত 
হয়। তা না হলে এই সমস্ত গুণ মানুষের কষ্টের কারণ হয়ে ঈাড়ায়। সব কিছু, হয় 
নিজের ইন্দ্রিয় তৃপ্তির জন্য অথবা অপরের সেবায় ব্যবহার করা যায়। স্থার্থও দুই 
প্রকার-_ব্যক্তিগত স্বার্থ এবং বিস্তৃত স্বার্থ । কিন্ত এই দুই প্রকার স্বার্থের মধ্যে কোন 
পার্থক্য নেই। কেউ যদি তার ব্যক্তিগত স্বার্থে চুরি করে অথবা পারিবারিক স্বার্থে চুরি 
করে, তার মধ্যে কোন পার্থক্য নেই; অর্থাৎ উভয়ক্ষেত্রেই তা অপরাধজনক। কোন 
চোর যদি বিচারকের কাছে আবেদন করে বলে যে সে নির্দোষ কেন না সে ব্যক্তিগত 
স্বার্থে চুরি করেনি, পক্ষান্তরে তা করেছে সমাজের বা রাষ্ট্রের স্বার্থে তাহলে কি কখনো 
কোন দেশের আইন তাকে ক্ষমা করবে? সাধারণ মানুষ জানে না যে, জীবের স্বার্থ 
তখনই পূর্ণতা প্রাপ্ত হয় যখন তা ভগবানের স্বার্থ থেকে অভিন্ন হয়। যেমন, দেহ এবং 
আত্মা একসাথে পালন ও পোষণ করার স্বার্থ কি? মানুষ অর্থ উপার্জন করে দেহের 
পালন-পোষণের জন্য (ব্যক্তিগত বা সামাজিক), কিন্তু যদি ভগবচ্চেতনা না থাকে, যদি 
দেহের পালন-পোষণ ভগবানের সঙ্গে সম্পর্কের উপলব্ধির জন্য না হয়,তা হলে দেহ 
এবং আত্মার পালন-পোষণের সমস্ত প্রয়াস পশুর জীবন ধারণের মতো হয়। মানুষের 
জীবন ধারণের উদ্দেশ্য পশুদের থেকে ভিন্ন। তাই, উচ্চ শিক্ষা, অর্থনৈতিক প্রগতি, 
দার্শনিক গবেষণা, বৈদিক শাস্ত্র অধ্যয়ন অথবা পুণ্য কর্ম যেথা দান, হাসপাতাল খোলা, 
অন্নদান) ইত্যাদি ভগবানের সম্পর্কে সম্পাদন করা উচিত। ভগবানের সস্তষ্টি বিধানের 
জন্যই কেবল এই সমস্ত কার্যকলাপ এবং প্রচেষ্টা করা উচিত। কখনোই অন্য কোন 
উদ্দেশ্যে, তা ব্যক্তিগতই হোক অথবা সমষ্টিগতই হোক, করা উচিত নয় 
সেংসিদ্দিহ্রিতোবণম্)। শ্রীমপ্তগবদগীতায় (৯/২৭) এই সিদ্ধান্তটি প্রতিপন্ন হয়েছে, 
যখন বলা হয়েছে যে, আমরা যা কিছু দান করি এবং যে তপস্যার অনুষ্ঠান করি তা যেন 
অবশ্যই কেবল ভগবানের উদ্দেশ্যে সাধিত হয়। ভগবদ্ধিহীন মানব সমাজের নেতারা 
যতই সুদক্ষ হোক না কেন, তাদের শিক্ষার উন্নতি সাধনের এবং অর্থনৈতিক উন্নতি 
সাধনের সমস্ত প্রচেষ্টা কখনোই ফলপ্রসূ হবে না যদি তা ভগবচ্চেতনা সমন্বিত না হয়। 
আর ভগবস্তাবনায় ভাবিত হতে হলে মানুষকে সর্বমঙ্গলময় ভগবানের বিষয়ে 
শ্রীমত্তগবদগীতা এবং শ্রীমদ্তাগবত আদি গ্রন্থ থেকে শ্রবণ করতে হবে। 


শ্লোক ৯৮ 


কিরাতহুণান্ধরপুলিন্দপুন্ধশা 
আভীরশুভা যবনাঃ খসাদয়ঃ ৷ 


১৭০ শ্রীমর্ভাগবত [বধ ২, অধ্যায় ৪, 


যেহন্যে চ পাপা ষদপাশ্রয়াশ্রয়াঃ 
শুধ্যস্তি তস্মৈ প্রভবিষ্ণবে নমঃ ॥ ১৮ ॥ 


কিরাত- প্রাচীন ভারতে একটি অঞ্চল; হুণ__জার্মানি এবং রাশিয়ার একটি অংশ; 
আন্ত্র-_দক্ষিণ ভারতের একটি অঞ্চল ; পুলিন্দ_ গ্রীক; পুক্কশা-_আর একটি অঞ্চল; 
আভীর-_প্রাচীন সিন্ধপ্রদেশের একটি অংশ; শুভ্তাঃ__আর একটি অঞ্চল ; যবনাঃ__ 
তুর্কী; খসাদয়৪__মঙ্জোলিয়ার একটি অঞ্চল; যে-_তারাও ; অন্যে- অন্যরা; চ-_ 
ও; পাপা_ পাপ কর্মে আসক্ত; যৎ__খার; অপাশ্রয়-আশ্রয্সা__ভক্তের শরণ গ্রহণ 
করে; শুধ্যন্তি__তৎক্ষণাৎ পবিত্র হয়; তন্মৈ--তাকে; প্রভবিষ্বে-_শক্তিমান 
শ্রীবিষুঃকে ; নমঃ__আমার সশ্রদ্ধ প্রণতি। 


অনুবাদ 
কিরাত, হণ, আন্ধ, পুলিন্দ, পুন্ধশ, আভীর, শুভ্ত, যবন, খস তথা অন্যান্য সমস্ত জাতির 
পাপাসক্ত মানুষেরা ধার ভক্তদের শরণ গ্রহণ করার ফলে শুদ্ধ হতে পারে, আমি সেই 
পরম শক্তিশালী পরমেশ্বর ভগবানকে আমার সম্রদ্ধ প্রণতি নিবেদন করি। 


তাৎপর্য 

কিরাত ২ প্রাচীন ভারতের একটি অঞ্চল, মহাভারতের ভীগ্সপর্বে যার উল্লেখ করা 
হয়েছে। সাধারণত কিরাতেরা ভারতের আদিবাসীরূপে পরিচিত এবং আধুনিক বিহার 
ও ছোটনাগপুরের সাওতাল পরগনা হয়ত প্রাচীন কিরাত প্রদেশ। 

হুণ জার্মানি এবং রাশিয়ার কিছু অংশ হচ্ছে হুণ প্রদেশ। সেই অনুসারে কখনো 
কখনো পার্বত্য অঞ্চলের আদিবাসীদেরও হুণ বলা হয়। 

আন্ধ ৪ মহাভারতের তীন্মপর্বে উল্লিখিত দক্ষিণ ভারতের একটি অঞ্চল। এই 
অঞ্চলটি এখনও সেই নামেই পরিচিত। 

পুলিন্দ ই মহাভারতে (আদিপর্ব ১৭৪/৩৮) পুলিন্দ নামক অঞ্চলের অধিবাসীদের 
উল্লেখ করা হয়েছে। সহদেব এবং ভীগ্মসেন এই দেশটি জয় করেন। গ্রীকদের পুলিন্দ 
বলা হয়। মহাভারতের বনপর্বে উল্লেখ করা হয়েছে যে, এই অবৈদিক জাতি সারা 
পৃথিবীর উপর একসময় আধিপত্য করবে। এই পুলিন্দ অঞ্চল ভারতেরই অন্তর্ভুক্ত ছিল 
এবং সেখানকার অধিবাসীদের ক্ষত্রিয় বলে গণনা করা হত। কিন্তু পরবর্তীকালে, 
ব্ৰাহ্মণ্য সংস্কৃতি পরিত্যাগ করার ফলে তাদের লেচ্ছ বলে বিবেচনা করা হয় (ঠিক যেমন 
মুসলমানদের মধ্যে যারা মুসলমান ধর্ম মানে না তাদের কাফের বলা হয় এবং ্রীষ্টানদের 
মধ্যে যারা খ্রীষ্টান ধর্ম মানে না তাদের হেথেন্স বলা হয়)। 

আভীর ঃ মহাভারতের সভা পর্বে এবং ভীষ্ম পর্বে এই নামটির উল্লেখ দেখা যায়। 
সেখানে উল্লেখ করা হয়েছে যে এই অঞ্চলটি সিন্ধু প্রদেশে সরস্বতী নদীর তীরে 
অবস্থিত ছিল। পূর্বে সিন্ধু প্রদেশ বিস্তৃত ছিল আরব সাগরের অপর প্রান্ত পর্যস্ত, এবং 


শ্লোক ১৮] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৭১ 


সেখানকার অধিবাসীরা আভীর নামে পরিচিত ছিল। তারা মহারাজ যুধিষ্ঠিরের অধীন 
ছিল, এবং মার্কগ্ডেয়-পুরাণে বর্ণনা করা হয়েছে যে এই অঞ্চলের লেচ্ছর৷ ভারতবর্ষের 
উপর আধিপত্য করবে । পরবর্তীকালে পুরাণের সেই বাণী সত্য বলে প্রমাণিত হয়েছিল, 
ঠিক যেমন পুলিন্দদের সন্বন্ধে বলা হয়েছিল । পুলিন্দ জাতির আলেকজাণ্ডার ভারতবর্ষ 
জয় করেছিল, এবং আভীরদের পক্ষে মহম্মদ ঘোরী ভারতবর্ষ জয় করেছিল । পূর্বে 
আভীরেরাও ব্রন্মণ্য সংস্কৃতির ক্ষত্রিয় জাতি ছিল, কিন্তু তারা সেই যোগাযোগ বিচ্ছিন্ন 
করে। যে সমস্ত ক্ষত্রিয়রা পরশুরামের ভয়ে ভীত হয়ে ককেসাস প্রদেশের পার্বত্য 
অঞ্চলে আত্মগোপন করেছিল, পরবর্তীকালে তারা আভীর নামে পরিচিত হয়, এবং যে 
অঞ্চলে তারা বসবাস করত সেই অঞ্চলটি আভীর দেশ নামে পরিচিত হয়। 

শুস্ত বা কঙ্ক ঃ মহাভারতে উল্লিখিত প্রাচীন ভারতের ক্ষ নামক প্রদেশের 
অধিবাসী । 

যবন ৪ মহারাজ যযাতির পুত্র তুর্বসুর বংশধরেরা যবন নামে পরিচিত। তুর্বসুকে 
বর্তমান তুরস্কের আধিপত্য প্রদান করা হয়েছিল। তাই তুর্বসুর বংশধর তুরস্কের 
অধিবাসীরা হচ্ছে যবন। যবনেরাও তাই ছিল ক্ষত্রিয়, এবং পরবর্তীকালে ব্রহ্মণ্য সংস্কৃতি 
পরিত্যাগ করার ফলে তারা শ্লেচ্ছ-যবনে পরিণত হয়। মহাভারতে আদি পর্ব ৮৫/৩৪) 
যবনদের বর্ণনা করা হয়েছে। পঞ্চপাণুবদের অন্যতম সহদেব সেই দেশটি জয় করেন। 
কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধের সময় কর্ণের চাপে পশ্চিমের যবনেরা দুর্যোধনের পক্ষ অবলম্বন 
করেছিল। বেদে ভবিষ্যদ্বাণী করা হয়েছে যে, যবনেরাও ভারতবর্ষ জয় করে তার উপর 
আধিপত্য করবে, এবং পরবর্তীকালে তা সত্য বলে প্রমাণিত হয়েছিল। 

খস ঃ মহাভারতের দ্রোণ পর্বে খস দেশের অধিবাসীদের উল্লেখ করা হয়েছে। যে 
জাতির মানুষদের গোফের বৃদ্ধি ব্যাহত হয় তাদের বলা হয় খস। মঙ্গোলীয়, চীন, এবং 
অন্যান্য যে সমস্ত স্থানের মানুষদের আকৃতি সেইরকম, তাদের বলা হয় খস। 

উপরোক্ত এতিহাসিক নামগুলি পৃথিবীর বিভিন্ন দেশের নাম। এমনকি যারা নিরভ্তর 
পাপকার্ধে লিপ্ত তারাও ভগবদ্তক্তের আশ্রয় গ্রহণ করার ফলে শুদ্ধ হয়ে যথার্থ মনুষ্য 
স্তর প্রাপ্ত হতে পারে। বিশুশ্রিস্ট এবং মহম্মদ, ভগবানের দুজন শক্তিশালী ভক্ত 
ভগবানের প্রতিনিধিরূপে পৃষ্বীপৃষ্ঠে এক বিরাট কার্য সম্পাদন করেছেন। শ্রীল শুকদেব 
গোস্বামীর বর্ণনা থেকে স্পষ্টরূপে প্রতীয়মান হয় যে আধুনিক পৃথিবীর ভগবদ্ধিহীন 
শাসন ব্যবস্থার পরিবর্তে, ভগবানের ভক্তদের উপর যদি পৃথিবীর নেতৃত্ব করার 
দায়িত্বভার অর্পণ করা হয়, যে জন্য আন্তর্জাতিক কৃষ্ণভাবনামৃত সংঘ নামক সারা 
পৃথিবীব্যাপী একটি সংস্থা গঠিত হয়েছে, তাহলে সর্বশক্তিমান ভগবানের কৃপায় সারা 
পৃথিবীর মানুষদের হৃদয়ে এক অভাবনীয় পরিবর্তন সাধন হতে পারে, কেননা 
জনসাধারণের কলুষিত হৃদয় পরিবর্তন করার ক্ষমতা কেবল ভগবানের ভক্তদেরই 
রয়েছে। পৃথিবীর রাজনৈতিক নেতারা তাদের নিজেদের আসনে আসীন থাকতে পারে, 
কেননা ভগবানের শুদ্ধ ভক্তরা রাজনৈতিক নেতৃত্ব অথবা কূটনৈতিক কার্যকলাপের 


১৭২ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


প্রতি মোটেই আসক্ত নন। ভগবস্তুক্তেরা কেবল এটিই চান যে রাজনৈতিক 
অপপ্রচারের ফলে জনসাধারণ যেন বিপথগামী না হয় এবং ধ্বংসোস্মুখ সভ্যতার 
অনুসরণ করে জনসাধারণের দুর্লভ মানব জীবন যেন ব্যর্থ না হয়। তাই রাজনৈতিক 
নেতারা যদি ভগবদ্তক্তদের সদুপদেশের দ্বারা পরিচালিত হন, তা হলে অবশ্যই পৃথিবীর 
বুকে এক মহান্‌ পরিবর্তন সাধিত হবে যা শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু দেখিয়ে গিয়েছিলেন। 
শুকদেব গোস্বামী তার প্রার্থনা শুরু করেছেন যৎ-কীর্তনম্‌ শব্দটির মাধ্যমে, শ্রীচৈতন্য 
মহাপ্রভুও ভগবানের দিব্য নাম কীর্তনের সরল পশ্থাই নির্দেশ করে গেছেন, তার ফলে 
মানব হৃদয়ে এক অভাবনীয় পরিবর্তন সাধন হতে পারে এবং তখন রাজনীতিবিদেরা 
বিভিন্ন রাষ্ট্রের মধ্যে যে এক মনোমালিন্য সৃষ্টি করেছে তা অচিরেই দূর হতে পারে । 
বিবাদের অগ্নি নির্বাপিত হলে আপনা থেকেই অন্যান্য সুফলগুলি দেখা দেবে। 
আমাদের উদ্দেশ্য হচ্ছে ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়া, যা আমরা পূর্বে কয়েকবার আলোচনা 
করেছি। 

ভক্তি-সম্প্রদায়ের মতানুসারে, সাধারণত যাকে বৈষ্ণব সম্প্রদায় বলা হয়ে থাকে, 
ভগবদুপলব্ধির মার্গে অগ্রসর হওয়ার ব্যাপারে কোন বাধ্য-বাধকতা নেই। বৈষ্ণব 
এমনই শক্তিশালী যে তিনি পূর্বোল্লিখিত কিরাত আদি নীচ জাতিদেরও বৈঝ্ণবে পরিণত 
করতে পারেন। শ্রীমদ্ভগবদগীতায় (৯/৩২) ভগবান বলেছেন যে ভগবস্তুক্ত হওয়ার 
ব্যাপারে কারোরই কোন বাধা নেই (এমন কি নিল্গকুলোডূত বৈশ্য, শূদ্র এবং 
স্ত্রীলোকেরা পর্যন্ত ভগবস্তুক্ত হতে পারে)। আর ভগবানের ভক্ত হওয়ার ফলে সকলেই 
তাদের প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার যোগ্যতা অর্জন করে। ভগবস্তুক্ত 
হওয়ার ব্যাপারে কেবল একটিই যোগ্যতার প্রয়োজন এবং তা হচ্ছে কৃষ্ণতত্ত্বেস্তা 
ভগবানের শুদ্ধ ভক্তের শরণাগত হতে হবে । পৃথিবীর যে কোন স্থানের যে কোন ব্যক্তি, 
যিনি কৃষ্ণ-তত্ব-বিজ্ঞানে পারঙ্গত, তিনি শুদ্ধ ভক্ত হতে পারেন এবং জনসাধারণের গুরু 
হয়ে তাদের হৃদয় শুদ্ধ করে তাদের উদ্ধার করতে পারেন। কেউ যদি মস্ত বড় পাপীও 
হয়, সেও শুদ্ধ বৈষ্ণবের যথাযথ সঙ্গ প্রভাবে তৎক্ষণাৎ তার সমস্ত পাপ থেকে মুক্ত 
হয়ে পবিত্র হতে পারে। তাই বৈষ্ণব জাতি-বর্ণ-নির্বিশেষে পৃথিবীর যে কোন স্থানের 
মানুষদের শিষ্যত্বে বরণ করতে পারেন, এবং তাদের বিধি-বিধানের দ্বারা শুদ্ধ বৈষ্ণব 
পরিণত করতে পারেন, যা হচ্ছে ব্রন্মণ্য-সংস্কৃতিরও উর্ধেব। এমনকি এই পশ্থার 
তথাকথিত অনুগামীদের কাছেও বর্ণাশ্রম-ধর্মের প্রচলন থাকে না। বর্তমান সামাজিক, 
রাজনৈতিক এবং অর্থনৈতিক বিপ্লবের যুগে বর্ণাশ্রম ধর্মের পুনঃ প্রতিষ্ঠা করাও সম্ভব 
নয়। বিভিন্ন দেশের বিভিন্ন রীতিনীতির, অপেক্ষা না করে সকলেই পারমার্থিক 
বৈষ্ণব-পদ্থা অবলম্বন করতে পারেন, এবং এই অপ্রাকৃত পন্থা অনুসরণে কোনরকম 
বাধ্য-বাধকতা নেই। তাই শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভুর নির্দেশ অনুসারে, শ্রীমন্তাগবত এবং 
শ্রীমত্তগবদগীতার বাণী পৃথিবীর সর্বত্র প্রচার করার মাধ্যমে, সেই পন্থা অনুসরণে আগ্রহী 
ব্যক্তিদের উদ্ধার করা যেতে পারে। ভক্তদের দ্বারা প্রচারিত এই সাংস্কৃতিক আন্দোলন 
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বিচক্ষণ এবং জিজ্ঞাসু ব্যক্তিরা বিভিন্ন দেশের বিভিন্ন রীতি নীতির অপেক্ষা না করেই 
গ্রহণ করবেন। বৈষ্ণব কখনো অপর বৈষ্ণবের জাতি-বুদ্ধি করেন না, ঠিক যেমন 
মন্দিরে ভগবানের শ্রীবিগ্রহকে মূর্তি বলে মনে করেন না। এই বিষয়ে সমস্ত সন্দেহ দূর 
করার জন্য শ্রীল শুকদেব গোস্বামী সর্বশক্তিমান পরমেশ্বর ভগবানের আশীর্বাদ প্রার্থনা 
করেছেন। প্রেভবিষগবে নমঃ)। সর্বশক্তিমান ভগবান যেমন তার ভক্তের ভক্তিময় 
অর্চনার সামান্য সেবাই গ্রহণ করেন এবং মন্দিরে তার আরাধ্য বিগ্রহ চিন্ময়্ব প্রাপ্ত হয়, 
তেমনই শুদ্ধ ভক্তের দেহ যখন উপযুক্ত বৈষ্ণবের শিক্ষকতায় ভগবানের সেবায় 
উৎসর্গীকৃত হয়, তখন তাও চিন্ময়ত্ব প্রাপ্ত হয়। এই প্রসঙ্গে বৈষ্ঞব-বিধির নির্দেশ 
হচ্ছে-অর্চে বিব্টৌ শিলাধযীর্ররুযু নরমতিবৈধিগ্বে জাতি-বুদ্ধিত শ্ীবিষ্তোনার্নি 
শব্দেসামান্যবুদ্ধিঃ ইত্যাদি । “মন্দিরে পূজিত ভগবানের শ্রীবিগ্রহকে মূর্তি বলে মনে করা 
উচিত নয়, সদ্‌ গুরুকে সাধারণ মানুষ বলে মনে করা উচিত নয়, শুদ্ধ বৈষ্ণবকে কোন 
বিশেষ জাতির অন্তর্ভুক্ত বলে মনে করা উচিত নয় এবং ভগবানের দিব্য নামকে সাধারণ 
শব্দ বলে মনে করা উচিত নয়৷” পেদ্র-পুরাণ)। 

অর্থাৎ, সিদ্ধান্ত হচ্ছে এই যে, যেহেতু ভগবান সর্বশক্তিমান, তাই তিনি যে কোন 
অবস্থায় পৃথিবীর যে কোন স্থানের যে কোন ব্যক্তিকে স্বয়ং অথবা তার অভিন্ন 
প্রকাশস্বরূপ সদ্গুরুর মাধ্যমে অঙ্গীকার করতে পারেন। শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু বর্ণাশ্রম 
বহির্ভূত সম্প্রদায় থেকে বহু ভক্ত অঙ্গীকার করেছিলেন এবং তিনি স্বয়ং আমাদের শিক্ষা 
দেওয়ার জন্য, ঘোষণা করেছিলেন যে তিনি কোন বর্ণ এবং আশ্রমের অন্তর্ভূক্ত নন, 
পক্ষান্তরে তিনি হচ্ছেন ব্রজগোপীদের ভর্তা পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের নিত্য 
দাসানুদাস। এইটিই হচ্ছে আত্ম উপলব্ধির পদ্থা। 


সঃ--তিনি; এষঃ__এই; আত্মা-_পরমাত্মা; আত্মবতাম্‌__আত্মতত্ববেভাদের ; 
অধীশ্বরঃ-_পরমেশ্বর ভগবান; ত্রয়ীময়ঃ_মূর্তিমান বেদ; ধর্মময়$__ূর্তিমান 
ধর্মশান্্র; তপঃ-ময়ঃ__মূর্তিমান তপস্যা; গতব্যলীকৈঃ-_িনি সমস্ত কপটতার উর্ধে 
ভার দ্বারা; অজ-_ ব্রহ্মা শক্করাদিভিঃ__শিব এবং অন্যদের দ্বারা; বিতর্কযলিঙ্গঃ__ 
যাকে শ্রদ্ধা ও সন্ত্রম সহকারে দর্শন করা হয়; ভগবান্‌-_পরমেশ্বর ভগবান; 
প্রসীদতাম্‌__তিনি আমার প্রতি প্রসম হোন। 
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অনুবাদ 
তিনি আত্মতত্ববেত্তা পুরুষদের পরমাত্মা এবং পরমেশ্বর। তিনি বেদ, ধর্মশান্র এবং 
তপস্যার মূর্তিমান প্রকাশ । তিনি ব্রহ্মা, শিব এবং কপটতা রহিত সমস্ত ব্যক্তিদের দারা 
পৃজিত। এই প্রকার শ্রদ্ধা ও সন্ত্রমের আম্পদ পরমেশ্বর ভগবান আমার প্রতি প্রসন্ন 
হোন। 
তাৎপর্য 

পরমেশ্বর ভগবান যদিও আত্ম-উপলব্র বিভিন্ন পন্থার সমস্ত অনুগামীদেরই প্রভু, 
তথাপি যারা সমস্ত কপটতা এবং ছলনা থেকে মুক্ত তারাই কেবল তাকে জানতে 
পারেন। সকলেই পরাশাস্তি এবং নিত্য জীবনের অন্বেষণ করছে, এবং সেই উদ্দেশ্য 
সাধনের জন্য সকলেই হয় বৈদিক শাস্ত্র নয়তো অন্যান্য ধর্ম শাস্ত্র অধ্যয়ন করছেন 
অথবা কঠোর তপস্যা করছেন। তারা হচ্ছেন জ্ঞানী, যোগী, অনন্য ভক্ত ইত্যাদি 
পরমার্থবাদী। কিন্তু অনন্য ভক্তরাই কেবল ভগবানকে পূর্ণরূপে জানতে পারেন, কেননা 
তারা সমস্ত ছলনা এবং কপটতা থেকে মুক্ত। ধারা আত্ম উপলব্ধির পথ অবলম্বন 
করেছেন, তাদের কর্মী, জ্ঞানী, যোগী এবং ভগবদ্তক্ত এই চারটি স্তরে বিভক্ত করা হয়। 
যারা বৈদিক কর্মকাণ্ডের প্রতি অত্যন্ত আসক্ত তাদের বলা হয় কর্মী বা ভুক্তিকামী, 
অর্থাৎ যারা জড় সুখভোগে আকাঙ্ক্ষী। মননের দ্বারা যারা ভগবানকে জানতে চায়, 
তাদের বলা হয় জ্ঞানী বা মুক্তিকামী, অথবা যারা জড় জগতের বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার 
আকাঙুক্ষী। যারা আট প্রকার জড় সিদ্ধি লাভের জন্য বিভিন্ন রকম তপস্যা করে, তাদের 
বলা হয় যোগী, এবং চরমে তারা সমাধিস্থ অবস্থায় পরমাত্মাকে দর্শন করে; তারা 
সিদ্ধিকামী বা অণিমা, গরিমা, প্রাপ্তি, ঈশিত্ব, বশিত্ব ইত্যাদি সিদ্ধির আকাডক্ষী। 
শক্তিশালী যোগীদের সেই সমস্ত ক্ষমতা রয়েছে। কিন্তু ভগবস্তত্তরা তাদের আত্মতৃত্তির 
জন্য সেই সমস্ত কোন কিছুর আকাঙ্ক্ষা করেন না। তারা কেবল চান পরমেশ্বর 
ভগবানের সেবা করতে, কেননা ভগবান হচ্ছেন সর্বশ্রেষ্ঠ এবং জীবরূপে তারা তার 
বিভিন্ন অংশ এবং নিত্য দাস। তার স্বরূপে এই পূর্ণ উপলব্ধি ভগবদ্তক্তকে নিষ্কাম হতে 
সাহায্য করে, অর্থাৎ তিনি তার নিজের জন্য কোন কিছু আকাঙ্ক্ষা করেন না।জীব তার 
স্বরূপে বাসনারহিত হতে পারে না। তবে ভুক্তিকামী, মুক্তিকামী এবং সিদ্ধিকামীরা 
তাদের ব্যক্তিগত সুখের বাসনা করে, কিন্তু নিষ্কাম কৃষ্ণভক্তেরা কেবল পরমেশ্বর 
ভগবানের তৃপ্তি সাধনের বাসনা করেন। ভারা পরমেশ্বর ভগবানের আদেশের উপর 
সম্পূর্ণভাবে নির্ভরশীল এবং তারা সর্বদাই ভগবানের সন্তুষ্টি বিধানের জন্য ভাদের 
কর্তব্য সম্পাদনে প্রস্তুত থাকেন। 

কুরুক্ষেত্রে যুদ্ধের প্রাক্কালে অর্জুন তার নিজের ইন্দ্রিয়-তৃপ্তির বাসনায় যুদ্ধ থেকে 
বিরত থাকতে চেয়েছিলেন, কিন্ত তাকে বাসনা শূন্য করার জন্য ভগবান 
শ্রীমপ্তগবদগীতা শুনিয়েছিলেন, যাতে কর্মযোগ, জ্ঞানযোগ, হঠযোগ এবং ভক্তিযোগের 
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পন্থা বিশ্লেষণ করা হয়েছে। অর্জুন যেহেতু ছিলেন নিষ্কপট, তাই তিনি তার মত 
পরিবর্তন করে ভগবানের সন্তুষ্টি বিধানের জন্য যুদ্ধ করতে সম্মত হয়েছিলেন (করিয্যে 
বচনং তব), এবং তার ফলে তিনি বাসনাশুন্য হয়েছিলেন। 

এখানে ব্ৰহ্মা এবং শিবের দৃষ্টান্ত বিশেষভাবে উল্লেখ করা হয়েছে কেননা ব্রহ্মা, শিব, 
লক্ষ্মীদেবী এবং চার কুমার সনক, সনাতন আদি হচ্ছেন চারটি নিষ্কাম বৈষ্ণব 
সম্প্রদায়ের প্রবর্তক। তারা সমস্ত কপটতা থেকে মুক্ত। শ্রীল জীব গোস্বামী 
গতব্যলীকৈঃ শব্দটির বিশ্লেষণ করেছেন প্রোস্মিত কৈতবৈঃরূপে, অর্থাৎ যারা সব রকম 
কপটতা থেকে মুক্ত (ভগবানের অনন্য ভক্ত)। শ্রীচৈতন্য চরিতামূতে (মধ্য ১৯/১৪৯) 
বলা হয়েছে 

কৃষ্ণভক্ত--নিষ্কাম, অতএব 'শাস্ত' ৷ 
ভুক্তি-মুক্তি-সিদ্ধিকামী', সকলি ‘অশান্ত’ ৷ 

আকাঙ্ক্ষা করে, এবং যারা যোগসিদ্ধির আকাঙ্ক্ষা করে, তারা অশান্ত, কেননা তারা 
সকলেই তাদের নিজেদের জন্য কিছু চায়। কিন্ত ভগবদ্তক্ত সম্পূর্ণরূপে শান্ত, কেননা 
তিনি তার নিজের জন্য কিছু আকাঙ্ক্ষা করেন না এবং সর্বদাই ভগবানের বাসনা 
অনুসারে সেবা করতে প্রস্তুত থাকেন। তাই সিদ্ধান্তস্বরূপ বলা যায় যে ভগবান 
সকলেরই, কেননা তার অনুমোদন ব্যতীত কেউই তাদের ঈন্সিত ফল লাভ করতে 
পারে না, কিন্তু শ্রীমন্তুগবদগীতায় (৮/৯) ভগবানই ঘোষণা করেছেন যে তিনিই 
সকলকে তাদের কর্মের ফল প্রদান করেন, কেননা ভগবান হচ্ছেন বৈদান্তিক, কর্মকাণ্ডী, 
ধর্মনেতা, তপস্বী আদি পারমার্থিক মার্গে অগ্রসর হতে আকাঙক্ষী সকলেরই অধীশ্বর 
পেরম নিয়স্তা)। কিন্তু চরমে নিফপট ভক্তরাই কেবল তাকে উপলব্ধি করতে পারেন! 
তাই শ্রীল শুকদেব গোস্বামী ভগবস্তক্তির বিষয়ে বিশেষ জোর দিয়েছেন। 


শ্লোক ২০ 
শ্রিয়ঃ পতির্যজ্ঞপতিঃ প্রজাপতি- 
র্ধিয়াং পতির্লোকপতির্ধরাপতিঃ ৷ 
পতির্গতিশ্চান্ধকবৃষ্ণিসাত্বতাং 
প্ৰসীদতাং মে ভগবান্‌ সতাং পতিঃ ॥ ২০॥ 
শ্রিয়ঃ__সমস্ত এশ্বৰ্য, পতিঃ__অধীশ্বর ।; যজ্ঞ__যজ্ঞের; পতিঃ_ নির্দেশক; 
প্রজাপতিঃ__সমস্ত জীবেদের নায়ক; ধিয়াম্‌__বুদ্ধির ; পতিঃ-_প্রভু ; লোকপতিঃ__ 
সমস্তলোকের অধীশ্বর; ধরা__পৃথিবী ; পতিঃ__পরম; পতিঃ_ প্রধান; গতিঃ__ 
গন্তব্যস্থল; চ-_ও; অন্ধক-__যদুবংশের একজন রাজা; বৃষ্ণি--যদু বংশের প্রথম 


১৭৬ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


রাজা; সাত্বতাম্‌__যদুগণ ; প্রসীদতাম্‌__ প্রসন্ন হোন; মে-_আমার প্রতি ; ভগবান_ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ ; সতাম্-_সমস্ত ভক্তদের ; পতিঃ- প্রভু। 
অনুবাদ 

সমস্ত ভক্তদের আরাধ্য ভগবান, অন্ধক, বৃষ্ণি প্রমুখ যদুবংশীয় রাজাদের পালক এবং 
গৌরব ও সৌভাগ্যের অধিষ্ঠাত্রী লক্ষ্মীদেবীর পতি, সমস্ত যজ্ঞের নির্দেশক এবং সেই 
সূত্রে সমস্ত জীবের নায়ক, সমস্ত বুদ্ধিমত্তার নিয়ন্তা, জড় এবং চেতন সমস্ত 
লোকসমূহের অধীশ্বর এবং পৃথিবীর পরম অবতার সের্বের্বা) ভগবান শ্রীকৃষ্ণ আমার 
প্রতি প্রসন্ন হোন। 


তাৎপর্য 

যেহেতু শ্রীল শুকদেব গোস্বামী হচ্ছেন একজন বিশিষ্ট গতব্যলীক যিনি সবরকম ভ্রান্ত 
ধারণা থেকে মুক্ত, তাই তিনি শ্রীকৃষ্ণকে সমস্ত সিদ্ধির পূর্ণ প্রকাশ পরমেশ্বর ভগবান 
বলে ভার নিজ উপলব্ধি ব্যক্ত করেছেন। সকলেই লক্ষ্মীদেবীর অনুগ্রহ প্রত্যাশা করে, 
কিন্তু মানুষ জানে না যে শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন লক্ষ্মীদেবীর পতি ব্রচ্ম-সংহিতায় বলা হয়েছে 
যে, তার অপ্রাকৃত আলয় গোলোক বৃন্দাবনে তিনি সুরভী গাভীদের পালন করেন এবং 
সেখানে শত সহস্র লক্ষ্মীদেবী তার সেবা করেন। এই সমস্ত লক্ষ্মীদেবী হচ্ছেন তার 
অন্তরঙ্গ! প্রকৃতিতে তার অপ্রাকৃত আনন্দদায়িনী শক্তি বা হ্রাদিনী শক্তির প্রকাশ। 
ভগবান যখন এই পৃথিবীতে নিজেকে প্রকাশ করেন তখন জঘন্য মৈথুন সুখের অলীক 
আনন্দের প্রতি আকৃষ্ট বদ্ধ জীবদের আকর্ষণ করার জন্য ভার রাস লীলার মাধ্যমে ভার 
আনন্দদায়িনী শক্তির কার্যকলাপ আংশিকভাবে প্রদর্শন করেন। শ্রীল শুকদেব 
গোস্বামীর মতো ভগবানের শুদ্ধ ভক্তেরা, ধারা জড় জগতের জঘন্য যৌন জীবনের 
প্রতি সম্পূর্ণ অনাসক্ত, যখন ভগবানের আনন্দদায়িনী শক্তির কার্যকলাপ বর্ণনা করেন 
তখন অবশ্যই বুঝতে হবে যে তাতে কামের নামগন্ধ নেই। পক্ষান্তরে, তারা সেই বিষয়ে 
আলোচনা করেন সৈথুনাসক্ত জড়বাদীদের কল্পনারও অতীত এক অপ্রাকৃত মাধূর্যময় 
স্বাদ আস্বাদন করার জন্য । জড় জগতের যৌন জীবন মায়ার বন্ধনে আবদ্ধ হওয়ার মূল 
কারণ, শুকদেব গোস্বামী অবশ্যই সেই যৌন জীবনের প্রতি আগ্রহী ছিলেন না। আর 
ভগবানের আনন্দদায়িনী শক্তিরও এই প্রকার জঘন্য বিষয়ের সঙ্গে কোন সম্পর্ক নেই। 
শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু ছিলেন এমনই একজন নিষ্ঠাবান সন্ন্যাসী যে, তিনি কোন স্ত্রীলোককে 
প্রণাম করার জন্যও কাছে আসতে দিতেন না। তিনি জগন্নাথ মন্দিরে দেবদাসীদের 
প্রার্থনা সঙ্গীত কখনো শুনতেন না কেন সন্যাসীর পক্ষে রমণীদের কঠে সঙ্গীত 
শ্রবণ করা নিষিদ্ধ। এত কঠোর সন্ন্যাসী হওয়া সত্বেও বৃন্দাবনের গোপ বালিকারা যে 
ভাবে শ্রীকৃষ্ণের আরাধনা করেছিলেন তিনি তাকে ভগবানের সর্বশ্রেষ্ঠ আরাধনা বলে 
অনুমোদন করেছেন। এই সমস্ত লক্ষ্মীদের মধ্যে শ্রীমতী রাধারাণী হচ্ছেন প্রধানা, এবং 
তাই তিনি হচ্ছেন শ্রীকৃষ্ণের আনন্দের প্রতিমূর্তি এবং তার থেকে অভিন্ন। 


শ্লোক ২০] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৭৭ 


জীবনের সর্বোচ্চ লাভ প্রাপ্তির জন্য বৈদিক অনুষ্ঠানে বিভিন্ন প্রকার যজ্ঞ করার 
নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। মহান যজ্ঞ অনুষ্ঠান করার ফলে যে বর লাভ হয় তা প্রকৃতপক্ষে 
লক্ষ্মীদেবীর কৃপা, আর লক্ষ্মীদেবীর পতি বা প্রিয়তম হওয়ার ফলে পরমেশ্বর ভগবান 
হচ্ছেন সমস্ত যজ্রেরও পতি। তিনি সমস্ত যজ্ঞের পরম ভোক্তা; তাই শ্রীবিষ্ণুর আর 
এক নাম যজ্ঞপতি। ভগবদগীতায় নির্দেশ দেওয়া হয়েছে সবকিছুই যেন যজ্ঞপতির 
উদ্দেশ্যে সম্পাদিত হয় যেজ্ঞারাৎ কর্মনঃ), তা না হলে কর্ম জড় জগতের কর্মবন্ধনের 
কারণ হবে। যারা ভ্রান্ত ধারণা ব্যেলীকম্‌) থেকে মুক্ত নয় তারা ছোট ছোট দেবতাদের 
সন্তুষ্টি বিধানের জন্য যজ্ঞ অনুষ্ঠান করে, যেহেতু ভগবৎ ভক্তরা খুব ভালভাবে জানেন 
যে শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন সমস্ত যজ্ঞের পরম ভোক্তা, তাই তারা তারই সন্তুষ্টি বিধানের জন্য 
সন্ধীর্তন যজ্ঞ (অবণং কীর্তনম্‌ বিষেগ) অনুষ্ঠান করেন যা এই কলিযুগের জন্য 
বিশেষভাবে অনুমোদিত হয়েছে। কলিযুগে অন্যান্য যজ্ঞ সম্পাদন করা সম্ভব নয় 
কেননা এই যুগে যথাযথভাবে যজ্ঞের আয়োজন করা সম্ভব নয় এবং সেই সমস্ত যজ্ঞ 
সম্পাদন করার উপযুক্ত পুরোহিতও নেই। 

শ্রীমদ্ভগবদগীতা (৩/১০-১১) থেকে আমরা জানতে পারি যে ব্রহ্মা ব্রহ্মাণ্ডে বদ্ধ 
জীবদের পুনর্জন্ম দান করার পর তাদের উপদেশ দিয়েছিলেন যজ্ঞ অনুষ্ঠান করার 
মাধ্যমে সমৃদ্ধিপূরণ জীবন যাপন করতে। এই প্রকার যজ্ঞ অনুষ্ঠান করা হলে বদ্ধ 
জীবদের কখনো জীবন ধারণের জন্য কোন রকম অসুবিধা ভোগ করতে হয় না। চরমে 
তারা তাদের অস্তিত্বকে পবিত্র করতে পারেন। তারা স্বাভাবিকভাবে পারমার্থিক স্তরে 
উন্নীত হবেন এবং তাদের প্রকৃত স্বরূপ উপলব্ধি করতে পারবেন। বদ্ধ জীবদের 
কখনোই, কোন অবস্থাতে, যজ্ঞ, দান এবং তপস্যার অনুশীলন পরিত্যাগ করা উচিত 
নয়। এই সমস্ত যজ্ঞের উদ্দেশ্য হচ্ছে যজ্ঞপতি পরমেশ্বর ভগবানের সন্তুষ্টি বিধান করা 
তাই পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন প্রজাপতি। কঠ উপনিষদের বর্ণনা অনুসারে এক ভগবান 
হচ্ছেন অসংখ্য জীবের নায়ক। ভগবান জীবদের পালন করেন (একো বহুনাং যো 
বিদধাতি কামান্)। তাই ভগবানকে বলা হয় পরম ভূত-ভৃৎ বা সমস্ত জীবের পালন 
কর্তা। 


জীবদের তাদের পূর্বকৃত কর্ম অনুসারে বুদ্ধি প্রদান করা হয়। সমস্ত জীবেরা 
সমবুদ্ধিমত্তা সম্পন্ন নয় কেনন! এই বুদ্ধির বিকাশের পিছনে রয়েছে ভগবানের নিয়ন্ত্রণ, 
যা ভগবদগীতায় (১৫/১৫) ঘোষণা করা হয়েছে। পরসাত্মারূপে ভগবান সকলেরই 
হৃদয়ে বিরাজমান, এবং তার থেকে স্মৃতি, জ্ঞান এবং বিস্মৃতির শক্তি আসে (মত্ত 
স্ৃতিঙ্ঞানম্‌ অপোহনধ)। ভগবানের কৃপায় কেউ স্পষ্টভাবে তাদের পূর্বকৃত কর্মসমূহ 
স্মরণ করতে পারে আবার কেউ পারে না। ভগবানের কৃপায় কেউ অত্যন্ত বুদ্ধিমান হয়, 
আবার কেউ তার সেই নিয়ন্ত্রণের প্রভাবে মূর্খ হয়। তাই ভগবান হচ্ছেন ধিয়াম্‌-পতি বা 
বুদ্ধির নিয়ন্তা। 


ভা-২/১২ 


১৭৮ শ্রীমস্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


বদ্ধ জীবেরা জড় জগতের প্রভু হওয়ার প্রয়াস করে। সকলেই তার বুদ্ধিমত্তার 
সর্বোত্তম প্রয়োগের মাধ্যমে জড় জগতের উপর আধিপত্য করার চেষ্টা করে। বদ্ধ 
জীবদের বুদ্ধিমত্তার এই অপব্যবহারকে বলা হয় উন্মত্ততা। জড় জগতের বন্ধন থেকে 
মুক্ত হওয়ার জন্যই সম্পূর্ণরূপে বুদ্ধিমত্তার প্রয়োগ করা উচিত। কিন্তু বদ্ধ জীবেরা 
তাদের উন্মত্ততার ফলে ইন্দ্রিয় তৃপ্তির জন্য তাদের সমস্ত শক্তি এবং বুদ্ধিমত্তার প্রয়োগ 
করে এবং ইন্দ্রিয়গণের সেই সমস্ত উদ্দেশ্য চরিতার্থ করার জন্য নানা রকম অপকর্ম 
করে। তার ফলে মুক্ত জীবন লাভ করার পরিবর্তে উন্মত্ত বদ্ধ জীব বার বার বিভিন্ন 
প্রকার জড় শরীরের বন্ধনে আবদ্ধ হয়। জড় জগতে আমরা যা কিছু দর্শন করি তা সবই. 
ভগবানের সৃষ্টি । তাই তিনিই হচ্ছেন ব্রহ্মাণ্ডের সবকিছুর প্রকৃত অধীশ্বর। ভগবানের 
নিয়ন্ত্রণে বদ্ধ জীব এই জড় সৃষ্টির এক অংশ উপভোগ করতে পারে, স্বতন্্রভাবে সে তা 
কখনো পারে না। ঈশোপনিষদে সেই উপদেশ দেওয়া হয়েছে! সকলেরই কর্তব্য 
জগতপতি কর্তৃক প্রদত্ত বস্তুগুলি নিয়ে সন্তুষ্ট থাকা। উন্মত্ততার ফলেই জীব অন্যের 
জাগতিক সম্পত্তি অবৈধভাবে অধিকার করার চেষ্টা করে। 

ব্ৰহ্মাণ্ডের অধীশ্বর ভগবান, বদ্ধ জীবের প্রতি তার অহৈতুকী করুণার বশে, বদ্ধ 
জীবেদের সঙ্গে তার নিত্য সম্পর্ক পুনঃপ্রতিষ্ঠা করার জন্য তার আত্মমায়ার প্রভাবে 
অবতরণ করেন। তিনি সকলকে তার নিয়ন্ত্রণে, আংশিকভাবে ভোগ করার অধিকার 
লাভ করে মিথ্যা ভোক্তা হওয়ার অভিমান না করার পরিবর্তে, তার শরণাগত হওয়ার 
উপদেশ দেন। তিনি যখন অবতরণ করেন তখন তিনি প্রমাণ করেন তার ভোগ করার 
ক্ষমতা কত বেশি, এবং তার ভোগ করার ক্ষমতা প্রদর্শন করে তিনি এক সঙ্গে ষোল 
হাজার পত্নীকে বিবাহ করেন। বদ্ধ জীবেরা এক পত্নীর পতি হয়ে গর্ব করে, কিন্তু 
ভগবান তাদের সেই মনোভাব দর্শন করে হাসেন। বুদ্ধিমান মানুষেরা জানেন প্রকৃত 
পতি কে। প্রকৃতপক্ষে তার সৃষ্টিতে সমস্ত রমণীদের পতি হচ্ছেন ভগবান, কিন্তু বন্ধ 
জীবের! ভগবানের নিয়ন্ত্রণে এক বা দুই পত্নীর পতি হয়ে গর্ব অনুভব করে। 


এই শ্লোকে যে বিভিন্ন প্রকার পতির উল্লেখ করা হয়েছে সেই সমস্ত যোগ্যতা 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণেরই মধ্যে বিরাজমান, এবং তাই শ্রীল শুকদেব গোস্বামী তাকে 
বিশেষভাবে যদুবংশের পতি এবং গতি বলে বর্ণনা করেছেন। যদুবংশের সমস্ত 
সদস্যদের কাছে শ্রীকৃষ্ণই ছিলেন সবকিছু, এবং শ্রীকৃষ্ণ যখন এই পৃথিবীতে তার 
অপ্রাকৃত লীলা সংবরণ করেন তখন তারা সকলে তার কাছেই ফিরে যেতে 
চেয়েছিলেন। ভগবানের ইচ্ছার প্রভাবে যদুবংশ ধ্বংস হয়েছিল, কেননা ভগবানের 
সঙ্গে তাদেরও স্বধামে ফিরে যেতে হয়েছিল। যদু বংশের ধ্বংস প্রকৃতপক্ষে 
ভগবানেরই সৃষ্টির ভৌতিক প্রদর্শন। প্রকৃতপক্ষে যদুবংশের সমস্ত সদস্যরা ভগবানের 
নিত্য পার্ষদ। ভগবান তাই সমস্ত ভক্তদের পথ প্রদর্শক এবং সেই হেতু শুকদেব 
গোস্বামী প্রেমান্লুত হৃদয়ে তার প্রতি তার শ্রদ্ধা প্রদর্শন করেছেন। 


শ্লোক ২১) সৃষ্টি-প্রকরণ ১৭৯ 


শ্লোক ২১ 
যদঙ্ঘ্যভিধ্যানসমাধিঘৌতয়া 
ধিয়ানুপশ্যস্তি হি তত্বমাত্মনঃ। 
বদস্তি চৈতৎ কবয়ো যথারুচৎ 
স মে মুকুন্দো ভগবান্‌ প্রসীদতাম্‌ ॥ ২১ ॥ 
যৎ-অভ্গ্রি-খার চরণ কমল; অভিধ্যান- সর্বক্ষণ চিন্তা করে; সমাধি__সমাধি ; 
ঘৌতয়া__-ধৌত হয়ে ; ধিয়া-_সেই বিচিত্র বুদ্ধির ছারা ; অনুপশ্যস্তি__মহাপুরুষদের 
অনুসরণপূর্বক দর্শন করেন; হি-_নিশ্চিত ভাবে; তত্বম্‌-_পরম সত্যকে ; আত্মনঃ-_ 
পরমেশ্বর ভগবানের এবং নিজের; বদস্তি__তারা বলেন; চ-_ও; এতৎ--এই ; 
কবয়ো- দার্শনিক অথবা বিদ্বান পণ্ডিতগণ ; যথারুচম্‌-_যেভাবে তারা চিন্তা করেন; 
স-_তিনি; মে-_আমার; মুকুন্দঃ_ শ্রীকৃষ্ণ (যিনি মুক্তি দান করেন); ভগবান্‌-_ 
পরমেশ্বর ভগবান; প্রসীদভাম্‌__আমার প্রতি প্রসন্ন হোন। 


অনুবাদ 
পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণই হচ্ছেন মুক্তিদাতা। মহাত্মাদের পদাঙ্ক অনুসরণ করে 
প্রতিক্ষণ ভার চরণকমলের চিন্তা করার ফলে ভগবস্তুক্তেরা সমাধিতে সেই পরম 
সত্যকে দর্শন করতে পারেন । কিন্তু মনোধর্মী জ্ঞানীরা তাদের কল্পনা অনুসারে তাকে 
অনুমান করতে চেষ্টা করে। সেই পরমেশ্বর ভগবান আমার প্রতি প্রসন্ন হোন। 
তাৎপর্য 
যোগীরা ইন্দ্রিয় দমন করার কঠোর প্রয়াস করার পর সমাধিমগ্ন অবস্থায় সকলের হৃদয়ে 
বিরাজমান পরমাত্মাকে দর্শন করলেও করতে পারেন, কিন্তু ভগবানের শুদ্ধ ভক্তেরা 
কেবল প্রতিক্ষণ ভগবানের চরণকমলের স্মরণ করার মাধ্যমে তৎক্ষণাৎ প্রকৃত 
সমাধিযোগে অবস্থিত হতে পারেন কেননা সে উপলব্ধির প্রভাবে তার মন এবং বুদ্ধি 
জড় ভোগবাসনা রূপী রোগ থেকে সম্পূর্ণরূপে মুক্ত হয়। শুদ্ধ ভক্ত মনে করেন যে 
তিনি জন্ম-মৃত্যুর সাগরে পতিত হয়েছেন এবং তাই তিনি নিরন্তর ভগবানের কাছে 
প্রার্থনা করেন তাকে উদ্ধার করার জন্য । তার একমাত্র বাসনা হচ্ছে ভগবানের 
শ্রীপাদপন্মে একটি অপ্রাকৃত ধুলিকণায় পরিণত হতে। ভগবানের কৃপার প্রভাবে শুদ্ধ 
ভক্ত জড় সুখভোগের সমস্ত আসক্তি থেকে মুক্ত হন, এবং জড় কলুষ থেকে মুক্ত 
হওয়ার জন্য সর্বক্ষণ ভগবানের শ্রীপাদপদ্মের চিন্তা করেন। ভগবানের একজন মহান 
ভক্ত, সম্ৰাট কুলশেখর প্রার্থনা করেছেন 
কৃষ্ণ তদীয়-পদ-পঙ্কজ-পঞ্জরাস্তম 
অদ্যৈব মে বিশতু মানসরাজহংসঃ ৷ 


১৮০ শ্ৰীমন্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


প্রাণপ্রয়াণসময়ে কফবাতপিত্তেঃ 
কষ্ঠাবরোধনবিধো স্মরণং কুতস্তে ॥ 

“হে শ্রীকৃষ্ণ, আমি প্রার্থনা করি যেন আমার মনরূপী রাজহংস তোমার 
ভ্রীপাদপদ্মরূপ সরোবরে ডুব দিয়ে তার জলে আবদ্ধ হয়ে পড়ে ; তা না হলে প্রাণ ত্যাগ 
করার সময়, যখন আমার কণ্ঠ কফ, বায়ু এবং পিস্তের দ্বারা অবরুদ্ধ হয়ে যাবে, তখন 
আমি কিভাবে তোমাকে স্মরণ করব £” 

হংস এবং মৃণালের মধ্যে ঘনিষ্ঠ সম্পর্ক রয়েছে। তাই এই উপমাটি অত্যন্ত উপযুক্ত 
হয়েছে; হংস বা পরমহংস না হলে ভগবানের চরণকমলের জালে প্রবেশ করা যায় 
না। ব্ৰহ্ম-সংহিতায় যে বর্ণনা করা হয়েছে, মনোধমী জ্ঞানীরা তাদের পাণ্ডিত্যের ছারা 
চেষ্টা করেও অন্তকালে স্বপ্নেও পরম তত্ত্বকে জানবার কথা কল্পনা করতে পারে না। এই 
প্রকার জ্ঞানীদের কাছে প্রকট না হওয়ার অধিকার ভগবানের আছে। যেহেতু তারা 
ভগবানের চরণকমলরূপী মৃণালের জালে প্রবেশ করতে পারে না, তাই বিভিন্ন 
মনোধর্মীর বিভিন্ন সিদ্ধান্ত রয়েছে, এবং চরমে তারা একটা অর্থহীন বোঝাপড়া করে 
নিয়ে তাদের রুচি অনুসারে সিদ্ধান্ত করে যে, *যত মত তত পথ’ ৷ কিন্তু ভগবান কোন 
দোকানদার নন যে তিনি তার সবরকম মনোধর্মী খরিদ্দারদের মনোরঞ্জন করার চেষ্টা 
করবেন। ভগবান হচ্ছেন পরমেশ্বর, এবং তিনি কেবল তার কাছেই পূর্ণ শরণাগতি দাবী 
করেন। শুদ্ধ ভক্তেরা কিন্ত পূর্ববর্তী মহাজনদের বা আচার্যদের পদাক্ক অনুসরণ করে 
স্বচ্ছ মাধ্যমরূপী সদ্গুরুর মাধ্যমে পরমেশ্বর ভগবানকে দর্শন করতে পারেন 
জেনুপশ্যাভতি)। শুদ্ধ ভক্তেরা কখনো মনের আকাশকুসুম কল্পনার মাধ্যমে ভগবানকে 
দর্শন করার চেষ্টা করেন না, পক্ষান্তরে তারা আচার্যদের পদাস্ক অনুসরণ করেন 
মেহাজনে যেন গতঃ স পন্থা9)। তাই ভগবান এবং তার ভক্ত সম্বন্ধে বৈষ্ণব 
আচার্যদের সিদ্ধান্তে কোন মতবিরোধ নেই। শ্রীচৈতন্; মহাপ্রভু বলেছেন, “জীবের 
স্বরূপ হয় কৃষ্ণের নিত্য দাস/কৃষ্ণের তটস্থা শক্তি ভেদাভেদ এ কাশ’ ৷ জীব ভগবানের 
নিত্য দাস এবং সে যুগপৎ ভগবান থেকে ভিন্ন এবং অভিন্ন শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভুর এই 
তত্ব চারটি বৈষ্ণব সম্প্রদায়ই স্বীকার করে (মুক্তি লাভের পরে জীব ভগবানের নিত্য 
দাসত্ব অঙ্গীকার করে), এবং কোন বৈষ্ণব আচার্যই মনে করেন না যে, ভগবান এবং 
তিনি এক। 

সর্বতোভাবে ভগবানের সেবায় যুক্ত ভগবানের শুদ্ধভক্তের এই বিনভ্রতা ভক্তকে 
এমনই এক সমাধিতে মগ্ন করে যার প্রভাবে তিনি সবকিছু উপলব্ধি করতে পারেন, 
কেননা ভগবানের একান্তিক ভক্তের কাছে ভগবান নিজেকে প্রকাশ করেন, যে কথা 
ভগবদগীতায় (১০/১০) উল্লেখ করা হয়েছে। ভগবান সকলের বুদ্ধির অধীশ্বর হওয়ার 
ফলে (এমনকি অভভ্তদেরও) তিনি তার ভক্তকে সমুচিত বুদ্ধি প্রদান করেন যার 
প্রভাবে শুদ্ধ ভক্ত ভগবান এবং তার বিভিন্ন শক্তি সম্বন্ধে যথাযথভাবে অবগত হন। 
ভগবান কখনো কারো জল্পনা কল্পনার ছারা অথবা পরম তত্ত্ব সম্বন্ধে বাক্য বিন্যাসের 


শ্লোক ২২] সৃষ্টি-প্রকরণ ১৮১ 


প্রভাবে প্রকাশিত হন না, পক্ষান্তরে তিনি যখন তার ভক্তের সেবা বৃত্তির প্রভাবে তার 
প্রতি সম্পূর্ণ রূপে প্রসন্ন হন তখন তিনি তার সেই ভক্তের কাছে নিজেকে প্রকাশিত 
করেন। শ্রীল শুকদেব গোস্বামী মনোধর্মী জ্ঞানী অথবা ‘যত মত তত পথ" সিদ্ধান্তের 
সমর্থক নন, পক্ষান্তরে তিনি ভগবানের প্রসন্নতা কামনা করে কেবল তার কাছে প্রার্থনা 
করেছেন। ভগবানকে জানার এইটিই হচ্ছে পশ্থা। 


শ্লোক ২২ 


প্রচোদিতা যেন পুরা সরস্বতী 
বিতন্বতাজস্য সতীং স্মৃতিং হাদি । 
স্বলক্ষণা প্রাদুরভূৎ কিলাস্যতঃ 
সমে খবীণামৃষভঃ প্রসীদতাম্‌ ৷ ২২ ॥ 
প্রচোদিতা__অনুপ্রাণিত; যেন-_যার দ্বারা; পুরা--সৃষ্টির প্রারম্ভে; সরস্বতী 
বিদ্যার অধিষ্ঠাত্রী দেবী; বিতন্বতা__বিস্তারিত; অজস্য- প্রথম সৃষ্ট জীব ব্রহ্মার ; 
সতীম স্মৃতিম্‌-_শক্তিশালী স্মৃতিশক্তি; হৃদি--হৃদয়ে ; স্ব--নিজস্ব ; লক্ষণা 
উদ্দেশ্য; প্রাদুরভূৎ্__উৎপন্ন হয়েছিল; কিল-_যেন ; আস্যতঃ-__মুখ থেকে; স__ 
তিনি; মে__-আমাকে ; ঝবীণাম্‌__শিক্ষকদের ; খষভঃ__ প্রধান; প্রসীদতাম্__প্রীসল 
হোন। 


অনুবাদ 
যিনি সৃষ্টির প্রীরন্তে ব্রহ্মার হৃদয়ে শক্তিশালী জ্ঞান বিকশিত করেছিলেন এবং সৃষ্টি এবং 
তাঁর নিজের সম্বন্ধে পূর্ণ জ্ঞান প্রদান করে অনুপ্রাণিত করেছিলেন, এবং সেই বেদরূপা 
সরস্বতী ব্রহ্মার মুখ থেকে প্রকাশিতা হয়েছিলেন। সমস্ত জ্ঞানদাতা খাধিদের মধ্যে 
যিনি সর্বশ্রেষ্ঠ সেই পরমেশ্বর ভগবান আমার প্রতি প্রসন্ন হোন। 


তাৎপর্য 


পূর্বে আমরা আলোচনা করেছি যে ব্রহ্মা থেকে শুরু করে নগণ্য পিপীলিকা পর্যন্ত সমস্ত 
জীবের পরমাত্মারূপে ভগবান সকলকে বাঞ্ছিত জ্ঞান প্রদান করেন। জীব ভগবানের 
শক্তির চৌষটি ভাগের পঞ্চাশ ভাগ বা ৭৮% জ্ঞান অর্জন করতে পারে। জীব যেহেতু 
তার স্বরূপে ভগবানের বিভিন্ন অংশ, তাই তার পক্ষে ভগবানের পূর্ণ জ্ঞান লাভ করা 
অসম্ভব । বদ্ধ অবস্থায়, জীবের পরিবর্তন বা মৃত্যুর পর জীব সব কিছু ভুলে যায় সই 
বলবতী জ্ঞান পুনরায় হৃদয়ের অন্্ঃস্থলে বিরাজমান ভগবানের কৃপায় পুনরায় প্রকাশিত 
হয় এবং তাকে বলা হয় জ্ঞানের জাগরণ, কেননা অচেতন বা সুপ্ত অবস্থা থেকে জেগে 
ওঠার সাথে তার তুলনা করা যায় । জ্ঞানের এই জাগরণ পূর্ণরূপে ভগবানের নিয়ন্ত্রণাধীন 
এবং তাই ব্যবহারিক জগতে আমরা বিভিন্ন মানুষের মধ্যে বিভিন্ন স্তরের জ্ঞান দর্শন 


১৮২ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


করি। জ্ঞানের এই উদয় আপনা থেকে হয় না অথবা জাগতিক ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়ার 
প্রভাবে হয় না। তার উৎস হচ্ছেন স্বয়ং ভগবান (ধিয়াং পতি) 

এমন কি, ব্ৰহ্মা পর্যন্ত পরম অষ্টার এই নিয়মের অধীন। সৃষ্টির প্রারম্ভে কোন 
পিতামাতা ব্যতীতই ব্রহ্মার জন্ম হয়েছিল, কেননা ব্রহ্মার পূর্বে কোন জীব ছিল না। 
ব্রহ্মার জন্ম হয় গর্ভোদকশায়ী বিষ্ণুর নাভি পদ্মা থেকে উদ্ভূত পদ্ম থেকে, এবং তাই 
তাকে বলা হয় অজ। এই ব্ৰহ্মা বা অজও ভগবানের বিভিন্ন অংশ একটি জীব, কিন্তু 
ভগবানের অত্যন্ত পুণ্যবান ভক্ত হওয়ার ফলে, প্রকৃতির দ্বারা ভগবানের মুখ্য সৃষ্টির পর 
তিনি ভগবান কর্তৃক সৃষ্টিকার্ষে অনুপ্রাণিত হন। 

তাই জড়া প্রকৃতি এবং ব্রহ্মা উভয়ই ভগবান থেকে স্বতন্ত্র নন। জড় বৈজ্ঞানিকেরা 
পিছনে যে একজন পরিচালক আছে, তা বুঝতে পারে না, ঠিক যেমন পাওয়ার হাউসের 
ইঞ্জিনিয়ার সম্বন্ধে সম্পূর্ণ অজ্ঞ একটি শিশু বিদ্যুতের কার্যকলাপ দর্শন করে। 


ভৌতিক বৈজ্ঞানিকদের এই অসম্পূর্ণ জ্ঞানের কারণ হচ্ছে তাদের অস্সজ্ঞতা। তাই 
বৈদিক জ্ঞান প্রথমে ব্রক্মার হৃদয়ে প্রদান করা হয়েছিল, এবং সেই জ্ঞান ব্রহ্মা বিতরণ 
করেন। নিঃসন্দেহে ব্রহ্মা হচ্ছেন বৈদিক জ্ঞানের প্রবক্তা, কিন্তু প্রকৃতপক্ষে ভগবানই 
তাকে এই দিব্য জ্ঞান লাভের জন্য অনুপ্রাণিত করেন, কেননা এই জ্ঞান সরাসরিভাবে 
ভগবানের থেকে অবতীর্ণ হয়েছেন। বেদকে তাই বলা হয় অপৌরুষেয়, অর্থাৎ কোন 
সৃষ্ট জীব থেকে তার উদ্ভব হয়নি। 


সৃষ্টির পূর্বেও ভগবান ছিলেন (নারায়ণঃ পরো ব্যক্ত), এবং তাই ভগবানের এই বাণী 
হচ্ছে অপ্রাকৃত শব্দ তরঙ্গ। প্রাকৃত এবং অপ্রাকৃত এই দুই প্রকার শব্দ তরঙ্গের মধ্যে 
এক বিরাট পার্থক্য রয়েছে। পদার্থরিদেরা কেবল প্রাকৃত ধ্বনি বা জড় আকাশে স্পন্দিত 
ধ্বনিরই বিচার করতে পারে। তাই আমাদের বুঝতে হবে যে, সাংকেতিক অভিব্যক্তিতে 
ব্যক্ত হয়েছে যে বৈদিক জ্ঞান, তা ভগবান থেকে ব্রহ্মা, ব্ৰহ্মা থেকে নারদ, নারদ থেকে 
ব্যাসদেব-_এইভাবে গুরুপরম্পরা ধারায় অনুপ্রাণিত না হলে এই অপ্রাকৃত জ্ঞান 
্রহ্মান্ডের কেউই হৃদয়ঙ্গম করতে পারে না। 

বৈদিক মন্ত্রের প্রকৃত অথ কোন জড় পণ্ডিত অনুবাদ অথবা প্রকাশ করতে পারে 
না। সদ্গুরু কর্তৃক দীক্ষিত বা অনুপ্রাণিত না হলে তা কখনোই হৃদয়ঙ্গম করা যায় না। 
আদি গুরু হচ্ছেন স্বয়ং ভগবান, এবং পরম্পরা ধারায় সেই জ্ঞান প্রবাহিত হয়, ঘা 
ভগবদগীতার চতুর্থ অধ্যায়ে স্পষ্টভাবে বর্ণনা করা হয়েছে। অতএব, বৈধ পরম্পরার 
মাধ্যমে প্রাপ্ত না হলে সেই মন্ত্র নিষ্ফল (নিফলা মতাঃ), যদিও তিনি জড়জাগতিক শিল্প 
শাস্ত্র এবং বিজ্ঞানে তিনি মহা পণ্ডিত হতে পারেন। 

শ্রীল শুকদেব গোস্বামী তার হৃদয়ের অন্তস্থলে বিরাজমান ভগবান কর্তৃক অনুপ্রাণিত 
হয়ে তার কাছে প্রার্থনা করেছেন যে, সৃষ্টি সম্বন্ধে মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্নগুলির উত্তর 
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তিনি যেন যথাযথভাবে দিতে পারেন। সদ্গুরু জড় পণ্ডিতদের মতো মনোধর্মী 
অনুমানকারী নন, পক্ষান্তরে তিনি হচ্ছেন শ্রোত্রিয়ম বহ্মনিষঠম। 


শ্লোক ২৩ 


ভূতৈর্সহতির্য ইমাঃ পুরো বিভু- 
নির্মায় শেতে যদমূষু পুরুষ । 
ভূঙ্ক্তে গুণান্‌ ষোড়শ যোড়শাত্মকঃ 
সোহলংকৃষীষ্ট ভগবান্‌ বচাংসি মে ॥ ২৩ ৪ 
ভূতৈঃ_ সৃষ্টির উপাদানসমূহের দ্বারা; মহত্ভিঃ- জড় সৃষ্টির; যঃ__যিনি 3 ইমা৪_ এই 
সমস্ত: পুরঃ-_শরীর : বিভুঃ__ভগবানের ; নির্মায়__সৃষ্টি করার জন্য ; শেতে-_ শয়ন 
করেন; যত্অমুযু-_যিনি অবতরণ করেছেন; পূরুষঃ- শ্রীবিঝ্ু ; ভূঙ্ক্তে__ প্রভাবিত 
করেন; গুণান্_ প্রকৃতির তিনটি গুণ; ষোড়শ-__যোলভাগে ; ঘোড়শাত্মকঃ__এই 
যোলটির জনক হওয়ার ফলে ; সঃ-_তিনি ; অলংকৃষীষ্ট_ অলংকৃত করতে পারেন; 
ভগবান-_পরমেশ্বর ভগবান; বচাংসি__ঝাণী ; মে__আমার। 


অনুবাদ 
যে পরমেশ্বর ভগবান ব্রন্মাণ্ডের অভ্যন্তরে শয়ন করে প্রকৃতির উপাদান থেকে সৃষ্ট 
সমস্ত শরীরকে উজ্জীবিত করেন, এবং পুরুষাবতাররূপে জীবকে তার জড় শরীরের 
জনক ষোলটি গুণের (একাদশ ইন্দ্রিয় এবং পঞ্চ মহাভূত) অধীনস্থ করেন, সেই 
ভগবান যেন আমার প্রতি প্রসন্ন হয়ে আমার বাণীকে অলংকৃত করেন। 


তাৎপর্ষ 
সম্পূর্ণরূপে ভগবানের শরণাগত ভক্ত, শুকদেব গোস্বামী (জড় বিষয়াসভ্তু মানুষদের 
মতো নিজের ক্ষমতার গর্বে গর্বিত না হয়ে) পরমেশ্বর ভগবানের প্রসন্নতা বিধানের জন্য 
প্রার্থনা করেছেন যাতে তার বাণী সফল হয় এবং শ্রোতাগণ কর্তৃক সমাদৃত হয়। 
ভগবস্তক্ত সর্বদাই সফলভাবে সম্পাদিত সমস্ত কার্যে নিজেকে নিমিত্ত মাত্র বলে মনে 
করেন, এবং তার কোন কার্যের জন্য কোন রকম কৃতিত্ব গ্রহণ করতে অস্বীকার করেন। 
পরম আত্মা ভগবানের অনুমোদন ব্যতীত যে তৃণও নড়তে পারে না, সে কথা না জেনে 
ভগবৎ বিমুখ নাস্তিকেরা সবসময় তাদের কার্যকলাপের সমস্ত কৃতিত্ব দাবী করে । শ্রীল 
শুকদেব গোস্বামী তাই পরমেশ্বর ভগবানের নির্দেশনায় অগ্রসর হতে চেয়েছেন, যিনি 
ব্রহ্মাকে বৈদিক জ্ঞান দান করতে অনুপ্রাণিত করেছেন। বৈদিক শাস্ত্রে যে সমস্ত তত্ব 
বর্ণিত হয়েছে তা স্বকপোল কল্পিত মতবাদ নয় অথবা মনগড়া গল্প নয়, যা অল্প 
বুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা অনেক সময় মনে করে থাকে । বৈদিক তত্ব বাস্তবিক সত্যে পূর্ণ 
বিবরণ যাতে কোন ত্রুটি বা ভ্রম নেই। শুকদেব গোস্বামী সৃষ্টি তত্ব দার্শনিক অনুমানের 


১৮৪ শ্রীম্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


ভিত্তিতে বর্ণনা করতে চাননি, পক্ষান্তরে ব্রহ্মা যেভাবে ভগবান কর্তৃক অনুপ্রাণিত হয়ে 
তা বর্ণনা করেছিলেন ঠিক সেইভাবে বাস্তবিক তব্বের ভিত্তিতে বর্ণনা করতে 
চেয়েছিলেন । ভগবদগীতায় (১৫/১৫) বর্ণনা করা হয়েছে যে পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন 
বেদান্তের জনক, এবং তিনি কেবল বেদাস্ত দর্শনের প্রকৃত অর্থ জানেন। তাই ধর্ম 
সম্বন্ধে বেদে বর্ণিত সিদ্ধান্ত থেকে শ্রেষ্ঠ আর কোন সত্য নেই । এই বৈদিক জ্ঞান বা ধর্ম 
শুকদেব গোস্বামীর মতো মহাজনদের দ্বারা প্রচারিত হয়েছে, কেননা তারা হচ্ছেন 
ভগবানের বিনীত সেবক যাদের স্বনিযুক্ত ব্যাখ্যাকার হওয়ার বাসনা ছিল না। বৈদিক 
জ্ঞান ব্যাখ্যা করার এইটিই বিধি যাকে বলা হয় পরম্পরা । 

বুদ্ধিমান মানুষেরা সহজেই অনুমান করতে পারেন কোন জড় সৃষ্টি তোর নিজের 
দেহই হোক অথবা কোন ফল বা ফুল হোক) চেতনের স্পর্শ বিনা সুন্দরভাবে বর্ধিত 
হতে পারে না। এই পৃথিবীর শ্রেষ্ঠ বুদ্ধিমত্তা সম্পন্ন মানুষেরা অথবা শ্রেষ্ঠ বৈজ্ঞানিকেরা 
অত্যন্ত সুন্দরভাবে তাদের মতামত ততক্ষণই, কেবল প্রকাশ করতে পারেন যতক্ষণ 
পর্যন্ত তাদের শরীরে আত্মা বিরাজমান থেকে শরীরকে জীবিত রাখে। তাই সমস্ত 
সত্যের উৎস হচ্ছেন পরমাত্মা, জড় পদার্থ নয় যা জড়বাদীরা ভ্রান্তিশত মনে করে 
থাকে। বৈদিক শাস্ত্র থেকে আমরা জানতে পারি যে সৃষ্টির আদিতে জড় ব্রহ্মাণ্ডের 
অভ্যন্তর শূন্য ছিল এবং ভগবান তাতে প্রবেশ করে একে একে ব্রক্গান্ডের সমস্ত 
উপাদানগুলি প্রকাশ করেন। তেমনই পরমাত্মারূপে ভগবান সকলের হৃদয়ে বিরাজ 
করছেন ; তাই সব কিছুই তারই দ্বারা অত্যন্ত সুন্দরভাবে সম্পাদিত হচ্ছে। সৃষ্টির যোলটি 
তত্ব, যথা ভূমি, অপ, অনল, বায়ু, আকাশ এবং একাদশ ইন্দ্রিয় প্রথমে ভগবান থেকে 
প্রকাশিত হয় এবং তারপর জীব কর্তৃক গৃহীত হয়। এইভাবে জীবের উপভোগের জন্য 
জড় উপাদানগুলির সৃষ্টি হয়। সমগ্র জড় সৃষ্টির পরিচালনার যে সুন্দর ব্যবস্থা তা সম্ভব 
হয়েছে ভগবানেরই শক্তির প্রভাবে, এবং জীব কেবল ভগবানের কাছে প্রার্থনা করতে 
পারে যাতে সে তা যথাযথভাবে হৃদয়ঙগম করতে পারে । যেহেতু ভগবান হচ্ছেন পরম 
সন্তা, শুকদেব গোস্বামী থেকে ভিন্ন, তাই শুকদেব গোস্বামী তার কাছে প্রার্থনা করতে 
পেরেছেন। ভগবান জীবকে জড় সৃষ্টি উপভোগ করতে সাহায্য করেন, কিন্তু তিনি এই 
প্রকার সমস্ত ভ্রান্ত উপভোগ থেকে দূরে থাকেন। শুকদেব গোস্বামী কেবল সেই সত্য 
বর্ণনা করতে সাহায্য করার জন্য ভগবানের কৃপা ভিক্ষা করেননি, তিনি তার কাছে 
প্রার্থনা করেছেন যে, তিনি যেন তার শ্রোতাদেরও সাহায্য করেন। 


শ্লোক ২৪ 
নমস্তস্মৈ ভগবতে বাসুদেবায় বেধসে। 
পপুর্জ্ানময়ং সৌম্যা যন্মুখাম্বরুহাসবসম্‌ ॥ ২৪ ॥ 
নমঃ-_আমার প্রণতি ; তন্মৈ--তাকে; ভগবতে-_পরমেশ্বর ভগবানকে; বাসুদেবায়__ 
বাসুদেবকে অথবা তার অবতারকে; বেধসে-_বৈদিক শাস্ত্রের সঙ্কলনকারী ; 
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পপু-_পান করেছিলেন; জ্ঞানম্ন জ্ঞান; অয়ম্_এই বৈদিক জ্ঞান; 
সৌম্যাঃ--ভক্তগণ, বিশেষভাবে শ্রীকৃষ্ণের পার্ধদেরা; যৎ-_যার থেকে; মুখ- 
অন্ুরুহ__কমলসদৃশ মুখ; আসবম্‌-__ভার মুখনিঃসৃত অমৃত। 

অনুবাদ 
আমি বৈদিক শাস্ত্রের সঙ্কলনকর্তা, বাসুদেবের অবতার শ্রীল ব্যাসদেবকে আমার সশ্রন্ধ 
প্রণতি নিবেদন করি। শুদ্ধ ভক্তেরা ভগবানের মুখারবিন্দ থেকে নিঃসৃত অমৃতময় 
দিব্যজ্ঞাল পান করেন। 


তাৎপর্য 


বেধসে বা “দিব্য জ্ঞানের সঙ্কলনকারী' শব্দটির ব্যাখ্যা করে শ্রীল শ্রীধর স্বামী মন্তব্য 
করেছেন যে সম্রদ্ধ প্রণতি নিবেদন করা হয়েছে বাসুদেবের অবতার শ্রীল ব্যাসদেবকে। 
শ্রীল জীব গোস্বামী তা স্বীকার করেছেন, কিন্ত শ্রীল বিশ্বনাথ চক্রবর্তী ঠাকুর অধিক 
অগ্রবর্তী, যথা-শ্রীকৃষ্ণের মুখামূত তার সঙ্গীদের মধ্যে স্থানান্তরিত হয় এবং তার ফলে 
তারা সঙ্গীত, নৃত্য, বেশ শয্যা, অলঙ্করণ আদি শ্রীকৃষ্ণের আনন্দদায়ক ললিত কলায় 
পারদর্শিতা লাভ করেন। এই প্রকার সঙ্গীত, নৃত্য এবং অলঙ্করণ যা ভগবান উপভোগ 
করেন তা কখনই জড়জাগতিক নয়, কেননা শুরুতেই ভগবানকেপরা বা চিন্ময় বলে 
সম্বোধন করা হয়েছে। আত্মবিস্মৃত বদ্ধ জীবদের কাছে এই দিব্য জ্ঞান অজ্ঞাত। 
পরমেশ্বর ভগবানের অবতার শ্রীল ব্যাসদেব বদ্ধ জীবদের পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে 
তাদের নিত্য সম্পর্কের কথা মনে করিয়ে দেওয়ার জন্য এই বৈদিক শাস্ত্রসমূহ সম্ধলন 
করেছেন। তাই মানুষের কর্তব্য, বৈদিক শাস্তর,বা শৃঙ্গার রসে ভগবান থেকে তার নিত্য 
সহচরীদের মধ্যে সঞ্চারিত অমৃত, ব্যাসদেব বা শুকদেবের মুখপদ্ম থেকে শ্রবণ করার 
মাধ্যমে হৃদয়ঙ্গম করার চেষ্টা করা । অপ্রাকৃত জ্ঞানের ব্রমবিকাশের ফলে ভগবান কর্তৃক 
রাস লীলায় পরিবেশিত সঙ্গীত এবং নৃত্যের অপ্রাকৃত কলা হৃদয়ঙ্গম করার স্তরে উন্নীত 
হওয়া যায়। ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত কিন্তু গভীর দার্শনিক আলোচনা এবং রাস নৃত্যে 
ভগবানের চুস্বনরূপ অমৃত সমভাবে আস্বাদন করেন, কেননা এই দুয়ের মধ্যে কোন 
পার্থক্য নেই। 


শ্লোক ২৫ 
এতদেবাত্মভূ রাজন্‌ নারদায় বিপৃচ্ছতে ৷ 
বেদগর্ভোহভ্যধাৎ সাক্ষাদ্‌ যদাহ হরিরাত্মন৪ ॥ ২৫ ॥ 

এতৎ_ এই বিষয়ে; এব__ঠিক এইভাবে; আত্মভূ-__প্রথম জন্মা (কর্মাজী) 
রাজন্‌__ হে রাজন্‌; নারদায়-__নারদ মুনিকে ; বিপৃচ্ছতে-_জিজ্ঞাসিত হয়ে ;বেদ- 
৪__জান্মের সময় থেকেই যার মধ্যে বৈদিক জ্ঞানের সঞ্চার হয়েছিল ; অভ্যধাৎ_ 


১৮৬ শ্ৰীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৪, 


জ্ঞাপন করা হয়েছিল; সাক্ষাৎ-_সরাসরিভাবে; ষদাহ__তিনি যা বলেছিলেন; 
হরিঃ-_পরমেশ্বর ভগবান ; আত্মনঃ__ভার নিজের বব্রহ্মার) প্রতি। 
অনুবাদ 
হে রাজন্‌ প্রথম জন্মা, জন্ম থেকেই খার মধ্যে বৈদিক জ্ঞানের সঞ্চার হয়েছিল, তার 
সেই পুত্র ব্ৰহ্মাকে ভগবান নিজ মুখে যে জ্ঞান দান করেছিলেন, ত্রক্মাও নারদ কর্তৃক 
জিজ্ঞাসিত হয়ে ঠাকে সেই কথাই বলেছিলেন। 
তাৎপর্য 

বিষ্ণুর নাভি পদ্ম থেকে যখন ব্রহ্মার জন্ম হয় তখনই তার মধ্যে বৈদিক জ্ঞানের সঞ্চার 
হয়েছিল, এবং তাই তিনি বেদগর্ভ নামে পরিচিত অর্থাৎ জন্ম থেকেই যিনি ছিলেন 
বেদাস্ত তত্ববেস্তা। বৈদিক জ্ঞান বা পূর্ণ অচ্যুত জ্ঞান ব্যতীত কেউই সৃষ্টি করতে পারে 
না। সমস্ত বৈজ্ঞানিক জ্ঞান এবং পূর্ণ জ্ঞান হচ্ছে বৈদিক। বেদে সব রকম তত্ব পাওয়া 
যায়, এবং তাই ব্রহ্মার মধ্যে সমস্ত পূর্ণ জ্ঞান সঞ্চার করা হয়েছিল যাতে তিনি সৃষ্টি 
করতে সমর্থ হতে পারেন । তাই ব্রহ্মা সৃষ্টির পূর্ণ বিবরণ সম্বন্ধে অবগত ছিলেন, যেহেতু 
সে সম্বন্ধে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীহরি তাকে যথাযথ জ্ঞান প্রদান করেছিলেন । নারদ মুনি 
কর্তৃক জিজ্ঞাসিত হয়ে, ব্ৰহ্মা ঠিক যেভাবে সাক্ষাৎ ভগবানের কাছ থেকে সেই জ্ঞান 
শ্রবণ করেছিলেন ঠিক সেইভাবে তা দান করেছিলেন। নারদ আবার ব্যাসদেবকে ঠিক 
সেইভাবে তা বলেছিলেন, এবং ব্যাসদেব নারদ মুনির কাছ থেকে ঠিক যেভাবে 
শুনেছিলেন তা শুকদেব গোস্বামীকে বলেছিলেন। আর শুকদেব গোস্বামী ব্যাসদেবের 
কাছ থেকে যা শুনেছিলেন তার পুনরাবৃত্তি করতে যাচ্ছিলেন। এইটিই হচ্ছে বৈদিক 
জ্ঞান হৃদয়ঙ্গম করার বিধি। উপরোক্ত পরম্পরা ধারার মাধ্যমেই কেবল বেদের ভাষা 
হৃদয়ঙ্গম করা যায়, অন্য কোন উপায়ে তা সম্ভব নয়। 

কল্পনাপ্ৰসূত মতবাদের কোন প্রয়োজন নেই। জ্ঞান অবশ্যই বাস্তব হওয়া উচিত। 
অনেক জটিল বিষয় রয়েছে, এবং সেই বিষয়ে অভিজ্ঞ কোন ব্যক্তি তা বুঝিয়ে না দিলে 
তা বোঝা যায় না। বৈদিক জ্ঞান বোঝা অত্যন্ত কঠিন এবং তা অবশ্যই উপরোক্ত 
প্রণালীতে শেখা কর্তব্য ; তা না হলে তা বোঝা মোটেই সম্ভব নয়। 

তাই শুকদেব গোস্বামী ভগবানের কৃপা প্রার্থনা করেছেন যাতে ভগবান সাক্ষাৎ 
্রহ্মাকে যে জ্ঞান দান করেছিলেন, অথবা ব্রহ্মা সাক্ষাৎ নারদ মুনিকে যে জ্ঞান দান 
করেছিলেন, তা যেন তিনি যথাযথভাবে পুনরাবৃত্তি করতে পারেন। অতএব, শ্রীল 
শুকদেব গোস্বামী কর্তৃক বর্ণিত সৃষ্টি বিষয়ক বর্ণনাকে কাল্পনিক মতবাদ বলে জড়বাদীরা 
যে মত পোষণ করে থাকে, তা আদৌ ঠিক নয় ; পক্ষান্তরে তার সেই বর্ণনা পূর্ণ সত্য। 
যে ব্যক্তি সেই বাণী যথাযথভাবে শ্রবণ করে তা হৃদয়ঙ্গম করার চেষ্টা করেন তিনি জড় 
সৃষ্টির বিষয়ে পূর্ণ জ্ঞান লাভ করতে পারেন। 

ইতি ‘সৃষ্টির প্রকরণ’ নামক শ্রীমন্তাগবতের দ্বিতীয় স্কন্ধের চতুথ অধ্যায়ের 
ভক্তিবেদান্ত তাৎপর্য । 


পঞ্চম অধ্যায় 
সর্বকারণের কারণ 


শ্লোক ১ 
নারদ উবাচ 


দেবদেৰ নমস্তেহস্তু ভূতভাবন পূর্বজ। 

তদ্বিজানীহি যজ্জ্ঞানমাত্মতত্বনিদৰ্শনম্‌ ৷ ১॥ 
নারদঃ উবাচ-শ্রী নারদ বললেন; দেব_ সমস্ত দেবতাদের; দেব__দেবতা ; 
নমঃ প্রণতি; তে__আপনাকে; অন্তর হয়; ভূতভাবন-_সমস্ত জীবের অষ্টাঃ 
পূর্বজ-_প্রথম জন্মা; তৎ-বিজানীহি__দয়া করে সেই জ্ঞান দান করুন; যজ্জ্ঞানম্‌__ 
সেই জ্ঞান ১আত্মতত্ব_ চিন্ময়; নিদর্শনম্‌__বিশেবভাবে নির্দেশ করে। 

অনুবাদ 

শ্রী নারদমুনি ব্রন্মাকে বললেনঃ হে দেবাদিদেব ! আপনি সমস্ত প্রাণীদের মধ্যে প্রথম 
জন্মা, আমি আপনাকে আমার সশ্রদ্ধ প্রণতি নিবেদন করি । কৃপা করে আপনি আমাকে 


দিব্য জ্ঞান দান করুন, বা মানুষকে আত্মা এবং পরমাত্মার তত্ব বিশেষভাবে জ্ঞাপন 
করে। 


তাৎপর্য 
এখানে গুরু-শিষ্য পরম্পরার প্রণালীর সার্থকতা পুনরায় প্রতিপন্ন হয়েছে। পূর্ববর্তী 
অধ্যায়ে প্রতিপন্ন হয়েছে যে প্রথম সৃষ্ট জীব ব্রহ্মা সাক্ষাৎ পরমেশ্বর ভগবানের কাছ 
থেকে জ্ঞান লাভ করেছিলেন, এবং সেই জ্ঞান তিনি তার শিষ্য নারদকে দান 
করেছিলেন। নারদ সেই জ্ঞান ভিক্ষা করেছিলেন এবং ব্রহ্মা ডাকে তা দান করেছিলেন। 
তাই, উপযুক্ত ব্যক্তির কাছে দিব্য জ্ঞান ভিক্ষা করা এবং যথাযথভাবে তা প্রাপ্ত হওয়াই 
পরম্পরার বিধান। শ্রীমদ্ধগবদগীতায় (৪/২) এই প্রথা অনুসরণ করার পরামর্শ দেওয়া 
হয়েছে। জিজ্ঞাসু শিষ্যের অবশ্য কর্তব্য হচ্ছে যোগ্য গুরুর শরণাগত হয়ে বিনীত 
জিজ্ঞাসা এবং সেবার মাধ্যমে তার কাছ থেকে দিব্য জ্ঞান লাভ করা। বিনীত জিজ্ঞাসা 
এবং সেবার মাধ্যমে লব্ধ যে, জ্ঞান তা অর্থের বিনিময়ে লব্ধ জ্ঞানের থেকে অধিক 
ফলপ্রদ। ব্রহ্মা এবং নারদের পরম্পরায় অধিষ্ঠিত গুরু কখনো টাকা-পয়সার আকাঙক্ষা 


১৮৭ 


১৮৮ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


করেন না। এঁকাস্তিক সেবার দ্বারা সদ্‌ গুরুকে সন্তুষ্ট করার মাধ্যমে আদর্শ শিষ্যকে 
আত্মা এবং পরমাত্মার প্রকৃতি ও তাদের পরস্পরের সম্পর্ক সমন্ধীয় জ্ঞান লাভ করতে 
হয়। 


শ্লোক ২ 
যদ্তবূপং যদধিষ্ঠানং যতঃ সৃষ্টমিদং প্রভো। 
যৎসংস্থং যৎপরং ঘচ্চ তত্ত্ব বদ তত্ত্বতঃ॥ ২॥ 
যৎ-__যা; রূপম্‌__লক্ষণ ; যৎ__যা; অধিষ্ঠানম_পটভূমি ; যতঃ-_যেখান থেকে; 
সৃষ্টম্_সৃষ্ট; ইদম্_এই জগৎ; শ্রীভো__হে পিতৃদেব; যত যাতে; 
সংস্থম্_সংরক্ষিত; যৎ_-যা; পরম্‌_ বশীভূত; যৎ__যা হয়; চ__এবং; তৎ_ 
তার; তত্বম্_লক্ষণসমূহ ; বদ- _দয়া করে বর্ণনা করুন; তত্বতঃ-_বাস্তবভাবে। 


অনুবাদ 

হে পিতা! কৃপা করে আপনি আমাকে এই ব্যক্ত জগতে বাস্তবিক লক্ষণসমূহ বর্ণনা 
করুন । তার আশ্রয় কি ? কিভাবে তার সৃষ্টি হয়েছে ? কিভাবে তার সংরক্ষণ হয়? এবং 
কার নিয়ন্ত্রণে এই সবকিছু সম্পাদিত হচ্ছে? 


তাৎপর্য 

বাস্তবিক কারণ এবং কার্ষের ভিত্তিতে নারদমুনির প্রশ্নগুলি অত্যন্ত যুক্তিসঙ্গত। 
নাস্তিকেরা কিন্ত তাদের মনগড়া বহু মতবাদ উপস্থাপন করে যেগুলির কার্য এবং 
কারণের সঙ্গে কোন সম্পর্ক নেই। ভগবৎ-বিদ্বেষী নাস্তিকেরা তাদের গবেষণা লব্ধ 
জ্ঞানের মাধ্যমে তাদের উর্বর মস্তিফ থেকে বহু মতবাদ সৃষ্টি করেছে, তথাপি ব্যক্ত 
জগত এবং চিন্ময় আত্মার রহস্য তারা উদ্ঘাটন করতে পারেনি। নারদ মুনি কিন্তু সৃষ্টি 
সম্বন্ধে তাদের মতো জল্পনা কল্পনা না করে যথাযথভাবে তার তত্ব অবগত হতে 
চেয়েছিলেন। 

আত্মা এবং পরমাস্মা সম্বন্ধীয় দিব্য জ্ঞানে জগৎ এবং তার সৃষ্টি সম্বন্ধীয় জ্ঞান নিহিত 
রয়েছে। যে কোন বুদ্ধিমান মানুষ এই জগতে বাস্তবিকভাবে তিনটি জিনিস দেখতে 
পান--জীব, জগৎ এবং তাদের উপর পরম নিয়স্ত্রণ। বুদ্ধিমান মানুষ বুঝতে পারেন যে 
জীব এবং জগত উভয়েরই সৃষ্টি ঘটনাক্রমে হয়নি। সৃষ্টি এবং তার ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়ার 
মধ্যে এমনই একটি সুন্দর সামঞ্জস্য রয়েছে যে, তা দেখে বোঝা যায় যে, তার পিছনে 
কোন বুদ্ধিমান ব্যক্তির পরিকল্পনা রয়েছে, এবং কোন তত্তুবেত্তা ব্যক্তির সহায়তায় 
একান্তিক প্রশ্নের মাধ্যমে সর্ব কারণের পরম কারণ সম্বন্ধে অবগত হওয়া যায়। 


শ্লোক ৩-৪] সর্বকারণের কারণ ১৮৯ 
শ্লোক ৩ 


সর্বং হ্যেতম্তবান্‌ বেদ ভূতভব্যভৰৎপ্ৰভুঃ। 

করামলকবদ্িশ্বং বিজ্ঞানাবসিতং তব॥৩॥ 
সর্বম__সবকিছু; হি__অবশ্যই; এতত__এই$ ভবান্_আপনি; বেদ__জানেন; 
ভূত-_যযা কিছুর সৃষ্টি হয়েছে বা জন্ম হয়েছে; ভব্য-_যা কিছুর সৃষ্টি হবে বা জন্ম হবে; 
ভবৎ--যা কিছুর সৃষ্টি হচ্ছে; প্রভুঃ-_সব কিছুর স্বামী, আপনি; 
করামলকবৎ__আপনার মুঠোয় আমলকীর মতো; বিশ্বমূ_ ব্রন্মাণ্ডে; বিজ্ঞান- 
অবসিতম্‌-__আপনার বৈজ্ঞানিক জ্ঞানের অন্তর্গত; তবৰ__আপনার। 


রর অনুবাদ 
হে পিতা, এই সব কিছুই আপনি বিজ্ঞানসম্ম্তভাৰে জানেন কেননা পূর্বে আপনি যা 
. কিছু সৃষ্টি করেছেন, ভবিষ্যতে যা কিছু সৃষ্টি হবে এবং বর্তমানে যা কিছু সৃষ্টি হচ্ছে, 
এবং এই্র্মাণ্ডে যা কিছু রয়েছে তা সবই আপনার হস্তস্থিত একটি আমলকীর মতো । 
তাৎপর্য 
এই ব্যক্ত ্ৰহ্মাণ্ডে এবং ব্রহ্মাণ্ডের মধ্যে যা কিছু রয়েছে সে সবেরই সাক্ষাৎ অষ্টা হচ্ছেন 
্রন্মা। তাই তিনি জানেন পূর্বে কি হয়েছিল. ভবিষ্যতে কি হবে, এবং বর্তমানে কি হচ্ছে। 
তিনটি মুখ্য বস্তু যথা জীব, জগৎ এবং ঈশ্বর, অতীত, বর্তমান এবং ভবিষ্যৎ, সর্বদাই, 
কার্ষশীল। এবং যিনি প্রত্যক্ষ ব্যবস্থাপক, তিনি তার হস্তধৃত একটি আমলকীর মতো, 
সেই সমস্ত বিষয়ে কার্য এবং কারণ সম্বন্ধে সমস্তই অবগত। কেউ যখন কোন কিছু 
তৈরি করেন, তখন সেই বস্তুটি সন্বন্ধে সবকিছু জানা তার পক্ষে স্বাভাবিক, যেমন সেই 
বস্তুটি তৈরি করার কলা তিনি কিভাবে শিখেছিলেন, তার উপাদান তিনি কোথা 
থেকে পেয়েছিলেন, কিভাবে তিনি সেগুলি আয়োজন করেছেন এবং কিভাবে 
সেগুলির উৎপাদন চলছে। ব্রহ্মা যেহেতু প্রথম জন্মা জীব, তাই তার পক্ষে সৃষ্টিকার্য 
সম্পর্কে সবকিছু জানা স্বাভাবিক। 


শ্লোক ৪ 
যদ্বিভ্ঞানো যদাধারো যৎপরস্তরং যদাত্মকঃ ৷ 
একঃ সৃজসি ভূতানি ভূতৈরেবাত্মমায়য়া ॥ ৪ ॥ 
যৎ-বিজ্ঞানঃ--জ্ঞানের -উৎস; যৎ-আধারঃ--যার আশ্রয়; যৎপরঃ--যার অধীনে; 
তম্__ আপনি; যদাত্মকঃ__যেই ক্ষমতায়; একঃ-_একলা; সৃজসি-_আপনি সৃষ্টি 


করছেন; ভূতানি--জীবসমূহ; ভূতৈঃ-_জড় উপাদানের সাহায্যে; এব__ 
নিশ্চিতভাবে ; আত্ম--্বীয় ; মায়য়া__শক্তির দ্বারা। 


১৯০ শ্রীমভাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


অনুবাদ 

হে পিতা! আপনার জ্ঞানের উৎস কি? আপনি কার আশ্রয়ে রয়েছেন? এবং কার 
অধীনে আপনি কার্য করছেন? আপনার বাস্তবিক স্থিতি কি? আপনি কি আপনার 
শক্তির দ্বারা জড় উপাদানের সাহায্যে সমস্ত জীবদের সৃষ্টি করেন ? 


তাৎপর্য 


শ্রীনারদমুনি জানতেন যে, ব্রহ্মা কঠোর তপস্যা করার মাধ্যমে সৃজনাত্মক শক্তি লাভ 
করেছিলেন। অতএব তিনি বুঝতে পেরেছিলেন যে, ব্রহ্মার থেকেও শ্রেষ্ঠ কেউ 
একজন আছেন যিনি ব্রহ্মাকে সৃজনী শক্তি দান করেছিলেন। তাই উপরোক্ত প্রশ্নগুলি 
জিজ্ঞাসা করেছেন। বৈজ্ঞানিকেরা বিজ্ঞানের প্রগতির মাধ্যমে যা কিছু আবিষ্কার করছেন 
তা স্বতন্ত্র নয়। বৈজ্ঞানিকদের উর্বর মস্তিষ্কের সাহায্যে বিদ্যমান বস্তু সম্বন্ধে জ্ঞান লাভ 
করতে হয়, আর সেই মস্তিষ্ক অন্য একজন তৈরি করেছেন। যে মস্তিষ্কের সাহায্যে 
বৈজ্ঞানিকেরা কাজ করেন, সে রকম আর একটি মস্তিষ্ক তৈরি করা বৈভ্ঞানিকদের পক্ষে 
সম্ভব নয়। তাই কোন বস্তু সৃষ্টির ব্যাপারে কেউ স্বতন্ত্র নয়, এবং এই সৃষ্টিও আপনা 
থেকে হয় না। 
শ্লোক ৫ 
আত্মন্‌ ভাবয়সে তানি ন পরাভাবয়ন্‌ স্বয়ম্‌ ৷ 
আত্মশক্তিমবষ্টভ্য উর্ণনাভিরিবাক্রমঃ ॥ ৫ | 
আত্মন্‌ আত্মনি)_নিজের ছারা; ভাবয়সে- প্রকাশ করে; তানি__-সেই সব; 
ন- নাঃ পরাভাবয়ন্‌_পরাভূত হয়ে; স্বয়ম্‌_আপনি; আত্মশক্তিম্‌__যংসম্পূর্ণ 
শক্তি; অবষ্টভ্য__নিযুক্ত হয়ে; উর্ণনাভিঃ__মাকড়সা; ইব-_সদৃশ; অক্রমঃ__ 
সহায়তা বিনা। 


অনুবাদ 
মাকড়সা যেমন অনায়াসে কারো দ্বারা পরাভূত না হয়ে জাল সৃষ্টি করে, আপনিও 
তেমন অন্য কারো সাহায্য ব্যতীত, আপনার স্বয়ংসম্পূর্ণ শক্তির প্রভাবে সৃষ্টি করেন। 
তাৎপর্য 
সবয়ংসম্পূর্ণতার শ্রেষ্ঠ দৃষ্টান্ত হচ্ছে সূর্য। সূর্যকে আলোক প্রদান করার জন্য কারো 
সাহায্য গ্রহণ করতে হয় না। পক্ষান্তরে, সূর্য অনা সমস্ত আলোক প্রদানকারী বস্তুদের 
সাহায্য করে, এবং সূর্যের উপস্থিতিতে অন্য সমস্ত জ্যোতির্ময় বস্তু প্রাধান্য লাভ করতে 
পারে না। সৃষ্টির ব্যাপারে ব্রহ্মার স্বয়ংসম্পূর্ণতা.নারদমুনি মাকড়সার স্বয়ংসম্পূর্ণতার 
সঙ্গে তুলনা করেন, যে অন্য কারো সহায়তা ব্যতীত তার লালা দিয়ে তার কার্বক্ষেত্র 
তৈরি করে। 


শ্লোক ৬-৭] সর্বকারণের কারণ ১৯১ 


শ্লোক ৬ 


নাহং বেদ পরং হ্যম্মিম্নাপরং ন সমং বিভো ॥ 
নামরূপগুণৈর্ভাব্যং সদসৎ কিঞ্চিদিন্যতঃ ॥ ৬॥ 

ন- না; অহম্-_আমি ; বেদ__জানি; পরম-_ উৎকৃষ্ট ; হি-_কেননা ; অস্মিন-_ 
এই জগতে ; ন--না; অপরম্__নিকৃষ্ট ;ন-_ না ; সমম্‌_সমান ; বিভো-_হে মহান্‌ 
নাষ-_ লাম ; রূপ লক্ষণ ; গুপৈঃ- যোগ্যতার দ্বারা ; ভাব্যম্‌__যা কিছু সৃষ্টি হয়েছে; 
সত__নিত্য ; অস__অনিত্য ; কিথ্রৎ-_-অথবা এই প্রকার কোন বস্তু; অন্যতঃ-_ 
অন্য কোন সূত্র থেকে। 


অনুবাদ 
নাম, রূপ, গুণ ইত্যাদির মাধ্যমে বিশেষ বস্তু সম্বন্ধে আমরা যা কিছু জানতে পারি, 
তা উৎকৃষ্ট, নিকৃষ্ট অথবা সমান হোক অথবা নিত্য বা অনিত্য হোক, তা সবই আপনি 
ছাড়া আর কারো ছারা সৃষ্টি হয়নি, আপনি এতই মহান্‌। 
তাৎপর্য 
এই ব্যক্ত জগত ৮৪,০০,০০০ যোনি থেকে উৎপন্ন বিভিন্ন প্রকার জীবে পরিপূর্ণ । 
তাদের মধ্যে কেউ উৎকৃষ্ট আবার কেউ অন্যদের থেকে নিকৃষ্ট । মানুষদের উৎকৃষ্ট জীব 
বলে বিবেচনা করা হয়, আবার মানুষদের মধ্যেও বিভিন্ন প্রকৃতির মানুষ রয়েছে__ভাল, 
মন্দ, সম ইত্যাদি। কিন্তু নারদ মুনির বদ্ধমূল ধারণা যে, ভার পিতা ব্রহ্মা ব্যতীত তাদের 
অন্য কারোর সৃষ্টি করার শক্তি নেই। তাই তিনি তাদের সম্বন্ধে ব্রহ্মার কাছ থেকে 
জানতে চেয়েছেন। 


শ্লোক ৭ 
স ভবানচরদ্‌ ঘোরং যত্তপঃ সুসমাহিতঃ। 
তেন খেদয়সে নস্তং পরাশস্কাঞ্চ ঘচ্ছসি ৷ ৭ 
সঃ-_তিনি; ভবান্‌_আপনি; অচরৎ_করেছেন; ঘোরম্__কঠোর; যত" 
তপঃ_ ধ্যান; সুসমাহিতঃ- পূর্ণ নিয়মানুবর্তিতায় ; তেন-_সেই কারণে; খেদয়সে-_ 
কষ্ট দেয়; নঃ__আমাদের ;ত্বম্‌-_-আপনি; পরা-_পরম সতা ;শঙ্কাম্__সন্দেহঃচ 
এবং ঃযচ্ছসি-_-আমাদের সুযোগ দেয়। 
অনুবাদ 


আপনি যদিও সৃষ্টির ব্যাপারে অত্যন্ত শক্তিশালী, তথাপি আপনি যে পূর্ণকূপে 
অনুশাসন অনুসরণ করে কঠোর তপস্যা করেছেন সে কথা ভেবে আমরা আশ্চর্যাফিত 


১৯২ ্রীমন্তাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


চিত্তে অনুমান করি যে, আপনার থেকেও অধিক শক্তিশালী আর কেউ একজন 
রয়েছেন। 
তাৎপর্য 

নারদ মুনির পদাঙ্ক অনুসরণ করে মানুষের কর্তব্য অন্ধের মতো তার গুরুকে সাক্ষাৎ, 
ভগবান বলে মনে না করা। গুরুদেবকে ভগবানের মতো সম্মান করা হয়, কিন্তু গুরু 
যদি দাবী করে যে, সে ভগবান তা হলে তাকে তৎক্ষণাৎ ত্যাগ করা উচিত । ব্রহ্মার সৃষ্টি 
বিষয়ক অদ্ভূত কার্যকলাপ দর্শন করে নারদ মুনি ব্রক্মাকে সর্বশ্রেষ্ঠ বলে মনে 
করেছিলেন, কিন্তু যখন তিনি দেখলেন যে, ব্রহ্মাও ভার থেকে শ্রেষ্ঠ আর কারো 
উপাসনা করছেন, তখন তার মনে সন্দেহের উদয় হয়েছিল। পরমেশ্বর হচ্ছেন 
শ্ৰেষ্ঠতম, এবং ভার আরাধ্য কেউ নেই। অহংগ্রহ উপাসনা বা ভগবান হবার উদ্দেশ্যে 
নিজের পূজা করা একটি মস্ত বড় ভ্টাচার। বুদ্ধিমান শিষ্য বুঝতে পারেন যে, পরমেশ্বর 
ভগবানকে ভগবান হওয়ার জন্য কারো উপাসনা করতে হয় না, এমনকি তার নিজের 
উপাসনাও করতে হয় না। দিব্য জ্ঞান লাভের জন্য অহংগ্রহ উপাসনা একটি পদ্ধতি 
হতে পারে, কিন্তু অহংএহ উপাসনার মাধ্যমে কেউ ভগবান হতে পারে না। কোন 
পারমার্থিক উপলব্ধি লাভের পন্থা অনুসরণ করার মাধ্যমে কেউ কখনো ভগবান হতে 
পারে না। নারদ মুনি ব্রদ্মাজীকে পরম পুরুষ বলে মনে করেছিলেন, কিন্তু যখন তিনি 
দেখলেন যে, ব্রহ্মাজীও পারমার্থিক তব উপলব্ধির অনুশীলনে যুক্ত, তখন তার হৃদয়ে 
সন্দেহের উদয় হয়েছিল, তাই তিনি যথাযথভাবে সে সম্বন্ধে জানতে চেয়েছিলেন। 


শ্লোক ৮ 


এতন্মে পৃচ্ছতঃ সর্বং সর্বজ্ঞ সকলেশ্বর। 

বিজানীহি যথেবেদমহং বুধ্যেহনুশাসিত ৪ ॥ ৮ | 
এতৎ-_এই সমস্ত; মে--আমাকে ; পুচ্ছতঃ-__জিজ্ঞাসু; সর্বম্- সমস্ত জিজ্ঞাস্য 
বিষয় ; সর্বভ্ত__যিনি সবকিছু জানেন; সকল-_সকলের ; ঈশ্বর-_নিয়স্তা; বিজানীহি 
_ দয়া করে বিশ্লেষণ করুন ; যথা-_যেমন ; এব-_তারা হয় ; ইদম্‌-_এই অহম্ব_ 
আমি ; বুধ্যে--বুঝতে পারি ; অনুশাসিতঃ__আপনার কাছ থেকে শিক্ষা লাভ করে। 


অনুবাদ 
হে পিতা ! আপনি সবকিছু জানেন, এবং আপনি সকলের নিয়ন্তা ।তাই আমি যে সমস্ত 
প্রশ্ন আপনার কাছে করেছি, আপনি কৃপা করে আমাকে তার উত্তর দিন যাতে আমি 
আপনার শিব্যরূে তা হৃদয়ঙ্গম করতে পারি। 


শ্লোক ৯-১০] সর্বকারণের কারণ ১৯৩ 


তাৎপর্য 


নারদমুনি যে প্রশ্নগুলি করেছেন তা সকলেরই. জন্য অত্যন্ত মহত্বপূর্ণ, তাই নারদমুনি 
ব্ৰহ্মাজীর কাছে প্রার্থনা করেছেন তিনি যেন সেগুলি উপযুক্ত বলে মনে করেন যাতে 
ব্ৰহ্ম সম্প্রদায়ের পরম্পরায় ধারা আসবেন ভারা সকলেই যেন অনায়াসে তা হৃদয়ঙ্গম 
করতে পারেন। 

শ্লোক ৯ 

ব্ৰহ্মোৰাচ 


সম্যক্‌ কারুণিকস্যেদং বৎস তে বিচিকিৎসিতম্‌। 
যদহং চোদিতঃ সৌম্য ভগবদ্ধীৰ্যদৰ্শনে॥৯॥ 


ব্ৰহ্মা উবাচ-_ব্ৰহ্মাজী বললেন? সম্যক্‌-_যথাবথভাবে ; কারুণিকস্য-_অত্যন্ত দয়ালু 
তোমার; ইদম্‌_এই; বৎস__হে পুত্র; ভে-- তোমার ; বিচিকিৎসিতম্‌__ জানবার 
স্পৃহা; যৎ--যার দ্বারা ; অহম্__আমি ; চোদিতঃ__অনুপ্রাণিত ; সৌম্য__ যে শান্ত 
স্বভাব; ভগবৎ__পরমেশ্বর ভগবানের ; বীর্ঘ__পরাক্রম; দর্শনে__বিষয়ে। 


অনুবাদ 
খধি ব্ৰহ্মা বললেন ৪ হে বৎস নারদ, সকলের প্রতি কৃপা পরবশ হয়ে (এমনকি আমীর 
প্রতিও) তুমি এই সমস্ত প্রশ্নগুলি করেছ, কেননা তার ফলে পরমেশ্বর ভগবানের 
পরাক্রম দর্শন করে অনুপ্রাণিত হয়েছি। 

তাৎপর্য 
যখন ভক্তদের সর্বশক্তিমান ভগবান সম্বন্ধ প্রশ্ন করেন তখন ভারা অত্যন্ত উৎসাহিত 
হন। সেইটি শুদ্ধ ভগবদ্তক্তের লক্ষণ। ভগবানের অপ্রাকৃত কার্যকলাপ সম্বন্ধীয় এই 
প্রকার আলোচনা, যেখানে হয় সেখানে পরিবেশকে পবিত্র করে, এবং সেই ধরনের 
প্রশ্নের উত্তর দেওয়ার সময় ভক্তরা অনুপ্রাণিত হন। এই প্রকার আলোচনায় প্রশ্নকর্তা 
এবং উত্তরদাতা উভয়েরই হৃদয় নির্মল হয়। ভগবানের শুদ্ধ ভক্তেরা কেবল ভগবান 
সম্বন্ধে সবকিছু জেনেই তৃপ্ত হন তাই নয়, ভারা সেই বার্তা অন্যদের কাছেও প্রচার 
করতে উৎসুক হন, কেননা তারা চান যে, ভগবানের মহিমা যেন সকলেই অবগত হতে 
পারে। তাই ভগবস্তুক্তকে যখন এই সুযোগ দেওয়া হয়, তখন তিনি অত্যস্ত সন্তুষ্ট হন। 
প্রচার কার্ষের এইটিই মূল ভিত্তি। 

শ্লোক ১০ 


নানৃতং তব ভচ্চীপি যথা মাং প্রব্রবীষি ভোঃ? 
অবিজ্ঞায় পুরং মত্ত এতাবত্বং যতোহি মে ॥ ১০ ॥ 


১৯৪ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


ন-_না। অনৃতম্‌_মিথ্যা; তব-__তোমার ; তৎ-__তা ; চ__ও ;অপি-_তুমি যেভাবে 
উল্লেখ করেছ; যথা-_এই বিষয়ে; মাম্‌__আমার। প্রব্রবীষি--যেভাবে তুমি বর্ণনা 
করেছ; ভোঃ__হে পুত্র; অবিজ্ঞায়__না জেনে; পরম্_পরম ;মত্ত__আমার উর্ধে; 
এতাবৎ--তুমি যা কিছু বলেছ; ত্বম্_তুমি; যতঃ-_সেই কারণে; হি 
নিশ্চিতভাবে ; মে-_আমার বিষয়ে। 


অনুবাদ 
তুমি আমার সম্বন্ধে যা বলেছ তা মিথ্যা নয়, কেননা যতক্ষণ পর্যস্ত কেউ আমার থেকে 
পরতর পরম সত্য পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধে অবগত না হয়, ততক্ষণ পর্যন্ত সে অবশ্যই 
আমার বীর্যবতী কার্যকলাপ দর্শন করে মোহিত হয়। 

তাৎপর্য 
'কৃপমণ্ডুক-ন্যায়' অনুসারে আমরা দেখতে পাই যে কূপের সীমিত গণ্ভীর মধ্যে বাস করে 
যে ব্যাঙ তার পক্ষে বিশাল সমুদ্দের দৈর্ঘ্য ও প্রস্থ অনুমান করা অসভ্ভব। সেই ব্যাঙ 
যখন বিশাল সমুদ্র সম্বন্ধে শোনে, তখন প্রথমে সে বিশ্বাসই করতে চায় না যে, সেরকম 
কোন সমুদ্র রয়েছে, এবং তারপর যদি কেউ তাকে বোঝায় যে, বাস্তবিকপক্ষে সেরকম 
কোন সমুদ্র আছে, তখন সেই ব্যাঙ তার নিজের পেট যতদূর সম্ভব ফুলিয়ে সমুদ্রের 
আয়তন সম্বন্ধে অনুমান করার চেষ্টা করে, এবং অবশেষে তার ক্ষুদ্র পেটটি ফেটে যায় 
এবং প্রকৃত সমুদ্রের সম্বন্ধে কোন জ্ঞান লাভ না করেই হতভাগা ব্যাঙের মৃত্যু হয়। 
তেমনই, জড় বৈজ্ঞ।নিকেরা তাদের ব্যাঙের মতো মস্তি এবং বৈজ্ঞানিক সাফল্যের 
দ্বারা ভগবানের অচিন্ত্য শক্তির সঙ্গে প্রতিদ্বন্িতা করতে চায়, কিন্তু অবশেষে ঠিক সেই 
ব্যাঙটির মতো ব্যর্থ হয়ে মৃত্যুবরণ করে। 

কখনো কখনো ভৌতিক দৃষ্টিতে শক্তিশালী কোন মানুষকে, ভগবান সম্বন্ধে কিছু না 

জেনেই, ভগবান বা ভগবানের অবতার বলে স্বীকার কর৷ হয়। এই প্রকার ভৌতিক 
মুল্যায়ন ধীরে ধীরে বাড়িয়ে ব্রহ্মা পর্যস্ত পৌছানো যায়, তিনি হচ্ছেন এই ব্রহ্মাণ্ডের 
সমস্ত জীবেদের মধ্যে সর্বোত্তম, এবং তার আযু জড় বৈজ্ঞানিকদের কল্পনারও অতীত ৷ 
সবচাইতে প্রামাণিক ভগবদগীতা (৮/১৭) থেকে আমরা জানতে পারি যে, ব্রহ্মার 
একদিন এবং একরাত্রি আমাদের এই গ্রহের লক্ষ লক্ষ বৎসরের তুল্য। কৃপমণ্ডুক এত 
দীর্ঘআযুর কথা অবিশ্বাস করতে পাবে, কিন্তু যে-ব্যক্তি গীতায় বর্ণিত সত্যকে 
উপলব্ধি করেছেন, তিনি সমগ্র ব্রহ্মাণ্ডে বিচিত্রতা সৃজ্নকারী এক মহান্‌ পুরুষের অস্তিত্ব 
স্বীকার করেন। শাস্ত্র থেকে জানা যায় যে, এই ব্রন্মাণ্ডের অতীত আরও বহু ব্রহ্মা 
রয়েছে এবং তাদের অধ্যক্ষ ব্রহ্মার তুলনায় এই ব্রহ্মাণ্ডের ব্রহ্মা অনেক ছোট, কিন্তু 
রা কেউই পরমেশ্বর ভগবানের সমকক্ষ নন। 
+-.. নারদজী হচ্ছেন একজন মুক্ত আত্মা। মুক্তির পর তিনি নারদ নামে পরিচিত হন; 
কিন্ত মুক্তির পূর্বে তিনি ছিলেন একজন সাধারণ দাসীর পৃত্র। এখন প্রশ্ন হতে পারে 


শ্লোক ১০] সর্বকারণের কারণ ১৯৫ 


নারদজী কেন পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধে অবগত ছিলেন না, এবং কেন তিনি ব্রহ্মাকে 
পরমেশ্বর বলে মনে করেছিলেন, যদিও প্রকৃতপক্ষে তিনি তা নন। মুক্ত পুরুষেরা 
কখনো এই প্রকার ভ্রান্ত ধারণার দ্বারা মোহিত হন না, তা হলে নারদজী কেন একজন 
অল্পভ্ঞানসম্পন্ন সাধারণ মানুষের মতো এই প্রশ্নগুলি করেছিলেন? 


এই প্রকার মোহ অর্জুনেরও হয়েছিল, যদিও তিনি ছিলেন ভগবানের নিত্য পার্যদ। 
অর্জুন অথবা নারদের এই প্রকার মোহ ভগবানের ইচ্ছার প্রভাবে উৎপন্ন হয় যাতে 
অন্যান্য বদ্ধ জীবেরা প্রকৃত সত্য এবং ভগবৎ তণ্বজ্ঞান হৃদয়ঙ্গম করতে পারে। 


নারদের মনে ব্রহ্মাজীর সর্বশক্তিমান হওয়ার যে ভ্রান্ত ধারণার উদয় হয়েছিল তা 
কৃপমঞ্ডুকদের পক্ষে একটি সুন্দর শিক্ষা, যাতে তারা ভগবান সম্বন্ধে ভ্রান্ত ধারণার 
প্রভাবে মোহাচ্ছম্ন না হয় (ভগবানের সঙ্গে ব্রহ্মার মতো মহান ব্যক্তিরও তুলনা করা 
যায় না, অতএব যে ক্ষুদ্র মানব নিজেকে ভগবান বা ভগবানের অবতার বলে জাহির 
করতে চায় তাদের কি কথা)! 


পরমেশ্বর ভগবান সর্ব অবস্থাতেই পরম ঈশ্বর, এবং এই গ্রন্থের তাৎপর্যে বহুবার 
আমরা প্রতিপন্ন করবার চেষ্টা করেছি যে,কোন জীব, এমনকি ব্রহ্মা পর্যন্ত, ভগবানের 
সমকক্ষ হওয়ার দাবী করতে পারে না। মানুষেরা যখন কোন মহান ব্যক্তিকে তার মৃত্যুর 
পরে বীরপূজা রূপে তাকে ভগবান বলে পূজা করে, তখন তাদের দ্বারা বিভ্রান্ত হওয়া 
উচিত নয়। অযোধ্যার রাজা রামচন্দ্রের মতো বছ রাজা ছিলেন কিন্তু তাদের কাউকেই, 
শাস্ত্রে ভগবান বলে উল্লেখ করা হয়নি। 


সৎ রাজা হলেই ভগবান রামচন্দ্র হওয়া যায় না, পক্ষান্তরে ভগবান হতে হলে 
শ্রীকৃষ্ণের মতো মহান পুক্ুল হওয়া আবশ্যক। কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধে যারা অংশগ্রহণ 
করেছিলেন, শ্তাপেপ চরিত্র পুষ্থানুপুত্ঘভাবে বিচার করলে আমরা দেখতে পাই যে, 
মহারাজ যুধিষ্ঠির ভগবান রামচন্দ্র থেকে কম পুণ্যবান ছিলেন না, এবং মহারাজ 
যুধিষ্ঠিরের চরিত্র পর্যালোচনা করলে দেখা যায় যে, তিনি ছিলেন শ্রীকৃষ্ণের থেকেও 
বড় নৈতিকতাবাদী। শ্রীকৃষ্ণ যখন মহারাজ যুধিষ্ঠিরকে মিথ্যা কথা বলতে বলেন, তখন 
মহারাজ যুধিষ্ঠির তার প্রতিবাদ করেছিলেন। কিন্তু তার অর্থ এই নয় যে, মহারাজ 
যুধিষ্ঠির রামচন্দ্র বা শ্রীকৃষ্ণচন্দ্রের সমকক্ষ ছিলেন। মহাজনেরা মহারাজ যুধিষ্ঠিরকে 
পুণ্যাত্া বলেছেন, কিন্তু তারা রামচন্দ্র এবং শ্রীকৃষ্ণকে পরমেশ্বর ভগবান বলে স্বীকার 
করেছেন। অতএব সমস্ত পরিস্থিতিতেই ভগবানের সস্তা স্বতশ্র এবং তার বেলায় 
আ্যনখ্রোপোমরফিজম্‌ বা তার ঈশ্বরত্বে নরসুলভ গুণাবলীর ধারণা প্রয়োগ করা যায় 
না। ভগবান সর্ব অবস্থাতেই ভগবান, এবং কোন সাধারণ জীব কখনোই তার সমকক্ষ 
হতে পারে না। 


১৯৬ ভ্রীমভাগবত [স্কন্ধ ২. অধ্যায় ৫, 


শ্লোক ১১ 


যেন স্বরোচিষা বিশ্বং রোচিতং রোচয়াম্যহম্‌ ৷ 
বথার্কোহগ্িরথা সোমো যরক্ষগ্রহতারকাঃ ৷ ১১ ॥ 
ঘেন_্যার দ্বারা; স্ব-রোচিঘা_র্তার জ্যোতির দ্বারা; বিশ্বম_ সমগ্র জগৎ; 
রোচিতম্‌__ইতিপূর্বেই রচনা করেছেন; রোচয়ামি-_প্রকট করি; অহম্-_আমি ; 
যথা-_যেমন ; অর্কঃ-_সূর্য ; অগ্নিঃ আগুন; যথা-_-যেমন ; সোমঃ-_চন্দ্র ; যথা 
যেমন; খক্ষ__আকাশ ; গ্রহ__ প্রভাবশালী গ্রহসমূহ; তারকাঃ-_তারকা। 
অনুবাদ 
ভগবান তার ঝ্বীয় জ্যোতি ব্ৰেহ্মজ্যোতি) দ্বারা জগৎ সৃষ্টি করার পর তারই শক্তিতে 
সেই ভগবৎ প্রকাশিত বস্তুকে আমি পুনরায় সৃষ্টির দারা প্রকাশ করি, ঠিক যেমন সূর্য, 
অগ্নি, চন্দ্র, আকাশ, প্রভাবশালী গ্রহসমূহ, নক্ষত্র আদি প্রকাশিত হয়। 
তাৎপর্য 
ব্রহ্মা নারদকে বললেন যে, সৃষ্টির বিষয়ে তিনি যে পরম সৃষ্টিকর্তা নন সে সহ্বন্ধে 
নারদের ধারণা ঠিক । কখনো কখনো অল্পবুদ্ধিমত্তাসম্পন্ন মানুষেরা মনে করে যে, ব্রহ্মা 
হচ্ছেন সর্বকারণের পরম কারণ। কিন্তু ব্রহ্মাণ্ডের সর্বোচ্চ অধিকর্তা ব্রহ্মার মাধ্যমে 
নাৱদমুনি সেই বিবয়টি পরিষ্কার করে দিতে চেয়েছেন। আইনের ব্যাপারে সুপ্সীম 
কোর্টের রায় যেমন সর্বোচ্চ, তেমনই বৈদিক জ্ঞানের ব্যাপারে ব্রঙ্গাণ্ডের সর্বোচ্চ 
অধিকর্তা ব্ৰহ্মাজীর সিদ্ধান্ত সর্বোচ্চ। পূর্ববর্তী শ্লোকে আমরা প্রতিপন্ন করেছি যে, 
নারদমুনি ছিলেন একজন মুক্ত আত্মা ; তাই যে সমস্ত মূর্খ মানুষ তাদের মনগড়া ভগবান 
সৃষ্টি করে অথবা কোন প্রতারককে ভগবান বলে মনে করে, তিনি তাদের একজন 
ছিলেন না। তিনি নিজেকে একজন অল্পজ্ঞ বলে উপস্থাপন করেছেন, কিন্তু অত্যন্ত 
বুদ্ধিমত্তা সহকারে তিনি এমনভাবে সর্বোত্তম মহাজনের কাছে স্তার সন্দেহ ব্যক্ত 
করেছেন যাতে তার দ্বারা তা নিরসন হওয়ার মাধ্যমে অজ্ঞ ব্যক্তিরা সৃষ্টি এবং স্রষ্টার 
জটিল তত্ব যথাযথভাবে অবগত হতে পারে। 
এই শ্রোকে ব্রহ্গাজী অল্গ বুদ্ধিমত্তাসম্পন্ন মানুষদের ভ্রান্ত ধারণা দূর করেছেন এবং 
প্রতিপন্ন করেছেন ভগবান শ্রীকৃষ্ণের উজ্জ্বল রশ্মিচ্ছটা কর্তৃক এই বৈচিত্রাপূর্ণ জড় 
জগৎ সৃষ্টি হওয়ার পর তিনি তা প্রকাশ করেন। ব্রহ্মাজী তার ব্রন্মা-সংহিতাতেও 
(৫/৪০) সেই তত্ব বিশ্লেষণ করে বলেছেন 
যস্য প্রভা প্রভবতো জগদওকোটি 
কোটিষশেষবসুখাদিবিভূতিভিনম্‌! 
তদ্‌ ব্ৰহ্ম নিক্লাম অনন্রম্‌ অশেষভূতম্‌ 
গোবিন্দম্‌ আদি পুরুষং তমহং ভজামি ৷ 


শ্লোক ১২] সর্বকারণের কারণ ১৯৭ 


“আমি পরমেশ্বর ভগবান, আদি পুরুষ, গোবিন্দের ভজনা করি, ব্রন্মজ্যোতি নামক 
ার অনস্ত অসীম এবং সর্বব্যাপ্ত দেহনির্গত রশ্মিচ্ছটা হচ্ছে বৈচিত্র্পূর্ণ পরিবেশ এবং 
অবস্থা সমগ্থিত অসংখ্য গ্রহ নক্ষত্র আদি সৃষ্টির কারণ ।' 

সেই বর্ণনা ভগবদগীতাতেও (১৪/২৭) করা হয়েছে। শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন ব্রহ্মজ্যোতির 
উৎস (ব্ৰহ্মণো হি প্রতিষ্ঠাহম্‌)। বৈদিক অভিধান নিরুক্তিতে প্রতিষ্ঠা শব্দটির অর্থ 
বিশ্লেষণ করে বলা হয়েছে “যা স্থাপন করে' । অতএব ব্রহ্মজ্যোতি স্বতন্ত্র বা স্বয়ংসম্পূণ 
নয়। ভগবান শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন ব্রহ্ষজ্যোতির শরষ্টা, যে সম্বন্ধে এই গ্লোকে বলা হয়েছে 
স্ব-রোচিষা বা ভগবানের অপ্রাকৃত দেহ নির্গত রশ্মিচ্ছটা। এই ব্রন্মজ্যোতি সর্বব্যাপ্ত, 
এবং তারই প্রভাবে সমগ্র জগৎ সৃষ্টি হয়েছে; তাই বৈদিক শ্লোকে ঘোষণা করা হয়েছে 
যে,সমগ্র সৃষ্টি ব্হ্মজ্যোতি কর্তৃক প্রকাশিত সের খবিদং ব্রন্ষ)। তাই সমগ্র সৃষ্টির বীজ 
হচ্ছে ব্রহ্মজ্যোতি, এবং সেই অন্তহীন এবং অগাধ ব্রহ্মজ্যোতির প্রতিষ্ঠা হচ্ছেন 
ভগবান। তাই ভগবান (শ্রীকৃষ্ণ) হচ্ছেন সমগ্র সৃষ্টির পরম কারণ (অহং সবপ্যি 
প্রভবঃ)। 

আমাদের কখনো মনে করা উচিত নয় যে,ভগবান একজন কামারের মতো হাতুড়ি 
অথবা অন্যান্য যন্ত্রের সাহায্যে সৃষ্টি করেন। ভগবান তার শক্তির দ্বারা সৃষ্টি করেন। ভার 
বহু প্রকার শক্তি রয়েছে (পরাস্য শক্তিবিবিধৈব শুয়তে)। ঠিক যেমন একটি ক্ষুদ্র 
বটগাছের বীজে বিশাল বটবৃক্ষ সৃষ্টি করার ক্ষমতা রয়েছে, তেমনই ভগবান ভার 
ব্ৰহ্মজ্যোতি (স্ব-রোচিয/) দ্বারা বিভিন্ন প্রকার বীজ উৎপন্ন করেন যা ব্রহ্মার মতো ব্যক্তি 
কর্তৃক জল সিঞ্চনের ফলে বিকশিত হয় । ব্রহ্মা বীজ সৃষ্টি করতে পারেন না, কিন্তু তিনি 
বীজকে বৃক্ষে পরিণত করতে পারেন, ঠিক যেমন একজন মালী জল সিঞ্চনের দ্বারা 
বাগানে তরু-লতাদের বর্ধিত করে। এখানে সূর্যের যে দৃষ্টান্তটি দেওয়া হয়েছে তা 
অত্যন্ত উপযুক্ত । জড় জগতে সূর্য, অগ্নি, বিদ্যুৎ, চন্দ্রের কিরণ ইত্যাদি প্রকাশের কারণ, 
আকাশে সমস্ত জ্যোতিষ্ক সূর্যের সৃষ্টি । সেই সূর্য ব্রহ্মজ্যোতির সৃষ্টি, এবং ব্রন্মাজ্যোতি 
হচ্ছে ভগবানের দেহ নির্গত রশ্মিচ্ছটা। তাই পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন সমগ্র সৃষ্টির পরম 
কারণ। 


শ্লোক ১২ 


তন্মৈ নমো ভগবতে বাসুদেবায় ধীমহি। 

যন্মায়য়া দুর্জয়য়া মাং বদস্তি জগদ্‌গুরুম্‌ ॥ ১২ ॥ 
তন্মৈ_ঠাকে; নমঃ-_আমি আমার সশ্রদ্ধ প্রণতি নিবেদন করি; ভগবতে_ 
পরমেশ্বর ভগবানকে; বাসুদেবায়_শ্রীকৃষ্ণকে; ধীমহি-__ আমি তার ধ্যান করি; 
যৎ_-যার ; মায়য়া- শক্তির দ্বারা; দুর্জয়য়া_ দুর্জয় ; মাম্‌-_আমাকে ; বদর্তি__তারা 
বলে ;জগত্"_জগৎ; গুরুম্_ প্রভু। 


১৯৮ শ্ৰীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


অনুবাদ 
আমি পরমেশ্বর ভগবান বাসুদেব শ্রীকৃষ্ণকে আমার সশ্রদ্ধ প্রণতি নিবেদন করি এবং 
ভার ধ্যান করি, যাঁর দুর্জয় মায়া অল্প বুদ্ধিসম্পন্ন মানুষদের এমনভাবে প্রভাবিত করে 
যে,তারা আমাকে পরম নিয়ন্তা বলে মনে করে। 
তাৎপর্য 
পরবর্তী শ্লোকে আরও স্পষ্টভাবে বিশ্লেষণ করা হবে যে, ভগবানের মায়াশক্তি 
অল্পবুদ্ধিমত্তাসম্পন্ন মানুষদের এমনভাবে মোহিত করে যে.তারা ব্রহ্মাজী অথবা অন্য 
কোন ব্যক্তিকে পরমেশ্বর ভগবান বলে মনে করে। ব্রহ্মাজী কিন্তু এইভাবে সঙ্গোধিত 
হতে অস্বীকার করেছেন, এবং তিনি সরাসরিভাবে ভগবান বাসুদেব বা শ্রীকৃষ্ণকে তার 
সম্রদ্ধ প্রণতি নিবেদন করেছেন। তিনি ইতিপূর্বে ব্রন্ম-সংহিতাতেও (৫/১) তাকে 
সেইভাবে শ্রদ্ধা নিবেদন করেছেন__ 
ঈশ্বরঃ পরমঃ কৃষ্ণঃ সচ্চিদানন্দবিগ্রহঃ | 
অনাদিরাদিগোরবিন্দঃ সবর্কারণকারণম্‌ ॥ 

পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের অপ্রাকৃত রূপ সঙ্চিদানন্দময় তিনি অনাদির আদি, 
এবং সর্ব কারণের পরম কারণ। সেই আদিপুরুব গোবিন্দকে আমি ভজনা করি 1" 

ব্ৰহ্মাজী তার প্রকৃত স্থিতি সম্বন্ধে অবগত, এবং তিনি জানেন অল্প বুদ্ধিমন্তাসম্পন্ন 
মানুষেরা কিভাবে ভগবানের মায়াশক্তির দ্বারা মোহিত হয়ে তাদের খেয়াল খুশিমতো 
যাকে তাকে ভগবান বলে স্বীকার করে। ব্রক্মাজীর মতো দায়িত্বশীল ব্যক্তি তার শিষ্য 
অথবা অধস্তন ব্যক্তিদের দ্বারা পরমেশ্বর ভগবান বলে সম্বোধিত হতে অস্বীকার 
করেছেন, কিন্ত মূর্খ মানুষেরা কুকুর, শুকর, উট এবং গদর্ভের মতো প্রবৃত্তিসম্পন্ন 
মানুষদের ছারা প্রশংসিত হয়ে খুশি হয় এই ধরনের মানুষেরা ভগবদ্‌ বলে সম্বোধিত 
হবার ফলে আনন্দিত হয় কেন, অথবা এই ধরনের মানুষদের মূর্খ তোষামোদকারীরা 
ভগবান বলে সম্বোধন করে কেন, তা পরবর্তী শ্লোকে বিশ্লেষণ করা হয়েছে।/ 


শ্লোক ১৩ 


বিলজ্জমানয়া যস্য স্থাতুমীক্ষাপথেহমুয়া । 

বিমোহিতা বিকথত্তে মমাহমিতি দুর্ধিয়ঃ ৷৷ ১৩ ॥ 
'বিলজ্জমানয়া-_লজ্জিত ব্যক্তির ছারা ; যস্য--যার ; স্থাতুম্-_অবস্থান করার জন্য; 
ঈক্ষা-পথে_ সম্মুখে; অমুয়া-_মোহিনী শক্তির দ্বারা ; বিমোহিতাঃ__যারা বিমোহিত; 
বিক'্স্তে--অর্থহীন গ্রজল্প করে; সম__এটি আমার; অহম্‌__আমি সবকিছু; 
ইতি_এইভাবে অসৎ বিবয়ে আলোচনা করে; দুর্ধিয়__এইভাবে মন্দ বলে বিচার করা 
হয়েছে। 


শ্লোক ১৪] র্বকারণের কারণ ১৯৯ 


অনুবাদ 
ভগবানের মায়া শক্তি তার কার্যকলাপের জন্য লজ্জাবোধ করার ফলে ভগবানের 
সম্মুখে আসতে পারেন না। কিন্তু যে সমস্ত জীব মায়ার দ্বারা মোহিত হয়েছে, তারা 
সর্বদাই 'আমি' এবং আমার” এই চিন্তায় মগ্ন হয়ে সর্বক্ষণ প্রলাপ করে। 

তাৎপর্য 
পরমেশ্বর ভগবানের দুর্জয় মোহিনী শক্তি বা তৃতীয়া শক্তি যা অজ্ঞানের প্রতিনিধিত্ব 
করে, তা সমগ্র চেতন জগতকে মোহাচ্ছন্ন করতে পারে, কিন্তু তবুও তার ভগবানের 
সম্মুখীন হওয়ার ক্ষমতা নেই। অজ্ঞান, পরমেশ্বর ভগবানের পিছনে থেকে জীবদের 
মোহিত করে, এবং মোহাচ্ছন্ন হওয়ার প্রথম লক্ষণ হচ্ছে যে তারা অর্থহীন প্রজল্প করে। 
বৈদিক শাস্ত্রের সিদ্ধান্তে অথহীন প্রজঙ্গের সমর্থন করা হয়নি, এবং সর্বশ্রেষ্ঠ প্রজল্প 
হচ্ছে_“আমি এই, এবং এটি আমার' । ভগবদ্‌ বিহীন সভ্যতা এই প্রকার শ্রান্ত ধারণার 
ভিত্তিতে পরিচালিত হয়, এবং সেই সমস্ত মানুষেরা যথাযথ ভগবৎ তন্বজ্ঞান না থাকার 
ফলে কতকগুলি প্রতারককে ভগবান বলে মনে করে বা নিজেদের ভগবান বলে 
ঘোষণা করে মাধামুগ্ধ জীবদের বিপথগামী করে। কিন্তু ভগবানের সন্মুখে রয়েছেন যে 
সমস্ত শরণাগত জীব, ভারা কখনোই মায়ার দ্বারা প্রভাবিত হন না; তাই তারা “আমি 
এই, এবং এটি আমার, এই ভ্রান্ত ধারণা থেকে মুক্ত। তাই তারা কখনো কোন 
প্রতারককে ভগবান বলে স্বীকার করেন না অথবা নিজেদের ভগবান বলে প্রচার করেন 
না। এই শ্লোকে মোহাচ্ছন্ন মানুষের পরিচয় স্পষ্টভাবে দেওয়া হয়েছে। 


শ্লোক ১৪ 


দ্রব্যং কর্ম চ কালশ্চ স্বভাবে জীব এব চ। 

বাসুদেবাৎ পরো ব্রন্মন্‌ ন চান্যোহর্থোহস্তি তত্বতঃ ॥ ১৪ ॥ 
দ্ব্যম্‌__উপাদান (মাটি, জল, আগুন, বায়ু এবং আকাশ); কর্ম__ ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়া ; 
চ-এবং; কালঃ-_শাশ্বত কাল; চ-_ও; স্বভাবঃ__প্রবৃত্তি; জীব$-_ জীব; 
এব-_নিশ্চিতভাবে ; চ-_এবং ; বাসুদেবাৎ_ বাসুদেব থেকে ; 
্রহ্মন্_হে ব্ৰাহ্মণ; ন-_কখনোই না ; চ--ও; অন্যঃ__পৃথক 
অস্তি-_হয় ; তত্বতঃ-_বাস্তবে। 


অনুবাদ 
সৃষ্টির পাচটি মৌলিক উপাদান বা পঞ্চ মহাভূত, কর্ম, শাশ্বত কাল, জীবের স্বভাব এবং 
জীব, এই সমস্তই পরমেশ্বর ভগবান বাসুদেবের বিভিন্ন অংশ, এবং বাসুদেব থেকে 
এদের কোন ভিন্ন সত্তা নেই। 


২০০ শ্রীমত্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


তাৎপর্য 
এই বিস্ময়কর জগতের নির্বিশেষ অভিব্যক্তি বাসুদেবের প্রকাশ কেননা সৃষ্টির উপাদান, 
তাদের পরস্পরের মধ্যে প্রতিক্রিয়া এবং সেই কর্মের ভোক্তা, এর! সকলেই ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণের বহিরঙ্গা এবং অস্তরঙ্গা শক্তি থেকে উদ্ভৃত। তা ভগবদগীতায় (5/8-৫) 
প্রতিপন্ন হয়েছে। পঞ্চমহাভূত অর্থাৎ মাটি, জল, আগুন, বায়ু এবং আকাশ, এবং জড় 
পরিচিতির ধারণা, বুদ্ধি এবং মন, ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তি সম্ভৃত। শাশ্বতকাল কর্তৃক 
নির্ধারিত উপরোক্ত স্থূল এবং সূক্ষ্ম উপাদানগুলির ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়ার ভোক্তা জীব 
ভগবানের অন্তরঙ্গা শক্তির উপাঙ্গ স্বরূপ। তাদের জড় জগতে অথবা চিৎ জগতে 
থাকবার স্বাধীনতা রয়েছে। জড় জগতে জীব অবিদ্যার দ্বারা মোহিত থাকে, কিন্তু চিৎ 
জগতে মোহমুক্ত জীব তার চিন্ময় স্বরূপে অবস্থান করে। জীবকে ভগবানের তটস্থা 
শক্তি বলা হয়। কিন্ত সর্ব অবস্থাতেই জড় উপাদান অথবা চিন্ময় বিভিন্ন অংশ পরমেশ্বর 
ভগবান বাসুদেব থেকে স্বতন্ত্র নয়। ভগবানের অস্তরঙ্গা শক্তি, বহিরঙ্গা শক্তি সভূত 
সবকিছুই ভগবানের জ্যোতিরই বিভিন্ন প্রকাশ, ঠিক যেমন আলোক, তাপ এবং ধূজ 
অগ্নির বিভিন্ন প্রকাশ। তাদের কোনটি আগুন থেকে ভিন্ন নয়-_সম্মিলিতভাবে তাদের 
বলা হয় আগুন; তেমনই সমগ্র বিস্ময়কর প্রকাশ এবং বাসুদেবের দেহনির্গত রশ্মিচ্ছটা 
তার নির্বিশেষ অভিব্যক্তি, কিন্তু তিনি, উপরোক্ত সমস্ত জড় উপাদানগুলির ধারণার 
অতীত, তার সচ্চিদানন্দ বিগ্রহ নামক চিন্ময় স্বরূপে তিনি নিত্য বিরাজমান । 

শ্লোক ১৫ 


নারায়ণপরা বেদা দেবা নারায়ণাঙ্গজাঃ ৷ 
নারায়ণপরা লোকা নারায়ণ পরা মখাঃ ॥ ১৫ ॥ 
নারায়ণ-_পরমেশ্বর ভগবান; পরাঃ__কারণস্বরূপ এবং তার নিমিত্ত; বেদা-_ জ্ঞান; 
দেবা__দেবতা ; নারায়ণ-_ পরমেশ্বর ভগবান; অঙ্গজাঃ__অঙ্গ থেকে উদ্ভূত; 
নারায়ণ__পরমেশ্বর ভগবান; পরাঃ__নিমিত্ত; লোকা২-_ গ্রহসমূহ; নারায়ণ 
পরমেশ্বর ভগবান ; পরাঃ-_কেবল তার সস্তুষ্টি বিধানের জন্য ; সখাঃ-_সমস্ত যজ্ঞ। 
অনুবাদ 
সমস্ত বৈদিক শান্ত্র পরমেশ্বর ভগবান নারায়ণ কর্তৃক প্রণীত হয়েছে এবং সেগুলি 
তারই নিমিত্ত; সমস্ত দেবতারা ভারই অঙ্গ থেকে এবং তারা সকলেই তার 
সেবক; স্বৰ্গ আদি বিভিন্ন লোকসমূহ তারই জন্য এবং প্রকার যজ্ঞ অনুষ্ঠানের 
উদ্দেশ্য কেবল তারই সস্তষ্টি বিধান করা। 
তাৎপর্য 


বেদান্ত সূত্র শোত্র যোনিত্বাৎ) অনুসারে সমস্ত শাস্ত্রের প্রণেতা হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান 
এবং পরমেশ্বর ভগবানকে জানবার জন্যই সমস্ত শাস্তর। বেদ শব্দটির অর্থ হচ্ছে ভগবদ্‌ 


শ্লোক ১৬] সর্বকারণের কারণ ২০১ 


বিষয়ক জ্ঞান। বেদ প্রণয়নের উদ্দেশ্য ভগবৎ বিস্মৃত বদ্ধ জীবদের পুনরায় ভগবৎ 
চেতনা জাগরিত করা, এবং যে সমস্ত সাহিত্য ভগবৎ চেতনা জাগরিত করে না, 
নারায়ণপর ভক্তরা তা ত্যাগ করেন। যে সমস্ত গ্রন্থের লক্ষ্য নারায়ণ নন, সেই সমস্ত 
গ্রন্থ জ্ঞান প্রদান করে না, পক্ষান্তরে সেগুলি হচ্ছে বায়স তীর্থ বা কাকেদের বিচরণ ভূমি, 
যারা কেবল পৃথিবীর আবর্জনা সংগ্রহে আগ্রহী ৷ সমস্ত গ্রন্থ (বিজ্ঞান অথবা কলা) যেন 
অবশ্যই নারায়ণ সম্বন্ধীয় জ্ঞান প্রদান করে ; তা না হলে তা অবশ্যই পরিত্যাজ্য জ্ঞানের 
উন্নতি সাধনের এইটিই হচ্ছে পদ্থা। পরম আরাধ্য বিগ্রহ হচ্ছেন নারায়ণ। পুজা করার 
ব্যাপারে দেবতাদের গৌণ স্থান প্রদান করা হয়েছে কেননা দেবতারা হচ্ছেন ব্রহ্মাণ্ডের 
বিভিন্ন বিভাগের পরিচালনার ব্যাপারে নারায়ণের সহকারী । রাজ্যের উচ্চপদস্থ 
কর্মচারীদের যেমন বাজার সঙ্গে সম্পর্কিত হওয়ার ফলে শ্রদ্ধা নিবেদন করা হয়, 
দেবতারাও তেমন ভগবানের সঙ্গে সম্পর্কিত হওয়ার ফলে পূজিত হন। ভগবানের 
সঙ্গে সম্পর্ক না থাকলে দেবতাদের পুজা অবৈধ (অবিধিপূ্ককিমূ), ঠিক যেমন গাছের 
গোড়ায় জল না দিয়ে পাতায় এবং ডালে জল ঢালা অনুচিত। সমস্ত দেবতারা 
ভগবানের উপর নির্ভরশীল। স্বর্গ আদি বিভিন্ন লোক আকর্ষণীয় বলে মনে হয় কেননা 
তাতে বিভিন্ন রকম জীবন এবং আনন্দ রয়েছে, যা সচ্চিদানন্দ বিগ্রহের আংশিক 
অভিব্যক্তি । সকলেই চায় আনন্দ এবং জ্ঞানময় শাশ্বত জীবন। জড় জগতে এই প্রকার 
আনন্দ এবং জ্ঞানময় শাশ্বত জীবন ক্রমান্বয়ে উচ্চতর লোকে উপলব্ধি করা যায়, কিন্তু 
সেখানে যাওয়ার পরে ভগবদ্ধামে যাওয়ার বাসনা উদিত হয়। উচ্চ থেকে উচ্চতর 
লোকে জ্ঞান এবং আনন্দ সমন্বিত জীবনের দৈর্ঘ্য অধিক থেকে অধিকতর বর্ধিত হতে 
পারে। বিভিন্ন গ্রহলোকে হাজার হাজার লক্ষ লক্ষ বৎসর পর্যন্ত আয়ু লাভ করা যেতে 
পারে, কিন্তু কোথাও নিত্য জীবন লাভ করা সম্ভব নয়। কিন্তু সর্বোচ্চ লোক, ব্রহ্মলোকে 
গৌছনোর পর চিৎ জগতে প্রবেশ করার আকাঙ্ক্ষা হতে পারে, যেখানে জীবন নিত্য। 
তাই এক গ্রহ থেকে আর এক গ্রহে উন্নীত হওয়ার যাত্রার সমাপ্তি হয় ভগবন্ধামে 
মেদ্ধাম) পৌছানোর পর, যেখানে জীবন নিত্য জ্ঞানময় এবং আনন্দময়। সমস্ত যজ্ঞ 
অনুষ্ঠানের উদ্দেশ্য হচ্ছে নারায়ণের কাছে পৌছানোর জন্য তার সস্তষ্টি বিধান করা, 
এবং এই কলিযুগে সর্বশ্রেষ্ঠ যজ্ঞ হচ্ছে সংকীর্তন যজ্ঞ যা নারায়ণপর ভক্তদের ভক্তির 
মূল আধার। 
শ্লোক ১৬ 
নারায়ণপরো যোগো নারায়ণপরং তপঃ ৷ 
নারায়ণপরং জ্ঞানং নারায়ণপরা গতিঃ ॥ ১৬ ॥ 

নারায়ণ পরঃ__কেবল নারায়ণকে জানবার জন্য; ঘোগঃ__মনের একাগ্রতা 
নারায়ণ-পরম্‌-_নারায়ণকে প্রাপ্ত হওয়া উদ্দেশ্যে ,তপঃ__তপস্যা ; নারায়ণ-পরম্‌ল_ 
পলকের জন্য নারায়ণের দর্শন পাওয়ার জন্য; জ্ঞানম্-_দিব্য জ্ঞানের সংস্কৃতি; 


২০২ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


নারায়ণ-পরা-_নারায়ণের ধামে প্রবেশ করার ফলে মোক্ষের পথ সমাপ্ত হয়; গতিঃ_ 
প্রগতির পন্থা । 


অনুৰাদ 
সর্বপ্রকার ধ্যান এবং যোগ হচ্ছে নারায়ণকে জানবার বিভিন্ন উপায়, সর্বপ্রকার 
তপশ্চর্যার উদ্দেশ্য হচ্ছে নারায়পকে প্রাপ্ত হওয়া ৷ দিব্য জ্ঞানের সংস্কৃতির উদ্দেশ্য 
হচ্ছে নারায়ণের দর্শন লাভ করা এবং মুক্তির চরম অবস্থা হচ্ছে নারায়ণের ধামে 
প্রবেশ করা। 

তাৎপর্য 
ধ্যানের দুটি পদ্ধতি রয়েছে, যথা অষ্টাঙ্গ যোগ এবং সাংখ্যযোগ। অষ্টাঙ্গযোগ ধ্যান, 
ধারণ, আসন, প্রাণায়াম ইত্যাদির মাধ্যমে মনকে একাগ্র করার অভ্যাস । আর সাংখ্য 
যোগের উদ্দেশ্য হচ্ছে সৎ এবং অসৎ এর মধ্যে পার্থক্য নিরূপণ করা। কিন্তু চরমে 
উভয় পদ্ধতিরই লক্ষ্য হচ্ছে নির্বিশেব ব্রহ্মের অনুভূতি, যা পরমেশ্বর ভগবান নারায়ণের 
আংশিক অভিব্যক্তি । পূর্বেই আমরা বিশ্লেষণ করেছি যে, নির্বিশেষ ব্রহ্মজ্যোতি 
পরমেশ্বর ভগবানের অংশমাত্র। নির্বিশেষ ব্রহ্ম সাক্ষাৎ ভগবানে প্রতিষ্ঠিত, এবং ব্রন্ধ 
হচ্ছে ভগবানের মহিমা কীর্তন। সেকথা ভগবদগীতা এবং মৎস্য পুরাণে প্রতিপন্ন 
হয়েছে। গতি শব্দটির অর্থ হচ্ছে চরম লক্ষ্য বা মুক্তির চরম অবস্থা। নির্বিশেব 
ব্ৰহ্ম-জ্যোতিতে লীন হয়ে যাওয়া চরম মুক্তি নয়? তার থেকেও শ্রেষ্ঠ হচ্ছে অন্ত 
বৈকুণ্ঠ লোকের কোন একটি লোকে পরমেশ্বর ভগবানের পরম আনন্দময় সঙ্গ লাভ 
করা। অতএব পারমার্থিক দর্শনের চরম সিদ্ধান্ত হচ্ছে, নারায়ণ বা পরমেশ্বর ভগবান 
সর্বপ্রকার যোগ পদ্ধতি এবং সর্বপ্রকার মুক্তির চরম লক্ষ্য। 


শ্লোক ১৭ 


তস্যাপি দ্ৰষ্টুরীশস্য কুটস্থস্যাখিলাত্মনঃ ৷ 

সৃজ্যং সৃজামি সৃষ্টোহহমীক্ষয়ৈবাভিচোদিত £॥ ১৭ ॥ 
তস্য-_তার; অপি-_ নিশ্চিতভাবে ; ভ্রটুঃ_ ষ্টার ; ঈশস্য__নিযন্তার ; কৃটস্থস্য_ 
যিনি সকলের বুদ্ধিমত্তার অতীত; অখিল-আত্মনঃ__পরমাক্মার ; ; সৃজ্যম্_পূর্বেই যার 
সৃষ্টি হয়েছে; সৃজামি__আমি আবিষ্কার করি; সৃষ্ঃ_ সৃষ্ট ; অহম্‌_ আমি ; ঈক্ষয়া__ 
দৃষ্টিপাতের দ্বারা ; এব-__সঠিক ; অভিচোদিতঃ-_তার দ্বারা অনুপ্রাণিত হয়ে। 


অনুবাদ 
ভার দ্বারা অনুপ্রাণিত হয়ে, সর্বব্যাপ্ত পরমাত্মারূপ তার দৃষ্টিপাতের মাধ্যমে তিনি পূর্বেই 
ঘা সৃষ্টি করেছেন আমি কেবল তা পুনঃপ্রকাশ করি ৷ এমনকি আমিও তারই সৃষ্টি। 


শ্রোক ১৭] সর্বকারণের কারণ ২০৩ 


তাৎপর্য 
ব্ৰহ্মাপ্ডের সৃষ্টিকর্তা ব্রহ্মাও স্বীকার করেন যে, তিনি প্রকৃত অষ্টা নন, পক্ষান্তরে 
নারায়ণ কর্তৃক অনুপ্রাণিত হয়ে সমস্ত জীবের পরমায্মারূপে পূর্বেই তিনি যা সৃষ্টি 
করেছেন তা সৃজন করেন। আত্মার দুই স্বরূপ, পরমাত্মা এবং জীবাত্মা, ব্রহ্মাণ্ডের 
সর্বশ্রেষ্ঠ মহাজন স্বীকার করেছেন। পরমাত্মা হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান, আর জীবাত্মা 
ভগবানের নিত্য সেবক । ভগবান জীবাত্মাকে পূর্বেই তিনি যা নির্মাণ করেছেন তা সৃষ্টি 
করতে অনুপ্রাণিত করেন, এবং ভগবানের ইচ্ছার প্রভাবে এই জগতে কেউ যখন কোন 
কিছু আবিষ্কার করে, তখন তাকে আবিষ্কর্তা রূপে কৃতিত্ব দেওয়া হয়। কলোম্বাসকে 
পশ্চিম গোলার্ধ সৃষ্টি করার কৃতিত্ব দেওয়া হয়, কিন্তু প্রকৃতপক্ষে কলোঘাস তা সৃষ্টি 
করেনি। পরমেশ্বর ভগবানের সর্বশক্তিম্তার প্রভাবে সেই বিশাল ভূখণ্ড পূর্বেই সেখানে 
ছিল, আর কলোস্বাস তা পূর্বকৃত সুকৃতির প্রভাবে ভগবান কর্তৃক আশীর্বাদ পৃষ্ট হয়ে 
আমেরিকা আবিষ্কার করার কৃতিত্ব অর্জন করে। তেমনই, পরমেশ্বর ভগবানের 
অনুমোদন ব্যতীত কেউই কোন কিছু সৃষ্টি করতে পারে না, যেহেতু সকলেই তার 
ক্ষমতা অনুসারে দর্শন করে। সেই ক্ষমতাও জীবের ভগবানকে সেবা করার বাসনা 
অনুসারে ভগবান দান করে থাকেন। তাই সকলেরই কর্তব্য হচ্ছে স্বতঃস্ফূর্তভাবে 
ভগবানের সেবা করা এবং তার ফলে ভগবান তার চরণে সেই সেবকের শরণাগতি 
অনুসারে শক্তি প্রদান করবেন। ব্রহ্মা হচ্ছেন ভগবানের মহান্‌ ভক্ত; তাই এই বিশাল 
ব্ৰহ্মাণ্ড সৃষ্টি করতে ভগবান স্তাকে অনুপ্রাণিত করেছেন বা শক্তি প্রদান করেছেন। 
ভগবান অর্জনকেও কুরুক্ষেত্রের রণাঙ্গনে যুদ্ধ করতে অনুপ্রাণিত করে বলেছেন 
তস্মাৎ ত্রম্‌ উতিষ্ঠ যশো লভস্ব 
জিত্বা শত্ুন ভুঙঞ্চ রাজ্নং সমৃদ্ধমূ। 
ময়ৈবৈতে নিহতাঃ পূব এব 
নিজে ভব সবাসাটিন। রঃ ১৯/৩০) 


কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধই হোক,কিংবা যে কোন স্থানে, বা যে কোন সময়ে অন্য যে কোন 
যুদ্ধই হোক, তা ভগবানের ইচ্ছার প্রভাবে সংঘটিত হয়, কেননা ভগবানের অনুমোদন 
ব্যতীত কখনো এত বড় জনসংহার কেউই আয়োজন করতে পারে না। দুর্যোধনের 
গোষ্ঠী শ্রীকৃষ্ণের মহান্‌ ভক্ত দ্রৌপদীকে অপমান করেছিল, এবং দ্রৌপদী তখন ভগবান 
তথা সেখানে উপস্থিত সমস্ত নীরব দর্শকদের এই অযাচিত অপমানের প্রতিবাদ করার 
জন্য আবেদন করেছিলেন, সেই জন্যই ভগবান কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধের আয়োজন 
করেছিলেন, এবং অর্জুনকে যুদ্ধ করে যুদ্ধজয়ের কৃতিত্ব অর্জন করতে উপদেশ 
দিয়েছিলেন। ভগবানের ইচ্ছার প্রভাবে দুর্যোধন এবং তার অনুগামীরা এমনিতেই নিহত 
হত। তাই তিনি তার আজ্ঞাবহ রূপে ভীন্ম, কর্ণ প্রমুখ মহান্‌ সেনানায়কদের সংহার 
করার কৃতিত্ব অর্জন করার জন্য অর্জুনকে উপদেশ দিয়েছিলেন। 


২০৪ শ্রীমভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


কঠ উপনিষদ আদি বৈদিক শাস্ত্রে ভগবানকে সর্বভূত অন্তরাত্মা বলে বর্ণনা করা 
হয়েছে, অর্থাৎ তিনি সকলের শরীরে বিরাজ করেন এবং যারা তার শরণাগত, তাদের 
তিনি পরিচালনা করেন। যারা ভগবানের শরণাগত নয়, তাদের জড়া প্রকৃতির 
তত্বাবধানে রাখা হয় (ভাময়ন্‌ সবর্ভৃতানি যন্্ারণেণি মায়য়া); তাই, তাদের ইচ্ছা 
অনুসারে কর্ম করতে দেওয়া হয় এবং তার ফলে তারা তার ফল ভোগ করে। ব্রহ্মা, 
অর্জুন প্রমুখ ভক্তরা কখনো ভাদের ইচ্ছা অনুসারে কোন কিছু করেন না। তারা 
সর্বতোভাবে পরমেশ্বর ভগবানের শরণাগত আত্মা, এবং সর্বদাই তারা ভগবানের 
নির্দেশের অপেক্ষা করেন; তাই তারা এমন কিছু করার প্রয়াস করেন যা সাধারণ 
মানুষের দৃষ্টিতে অত্যন্ত আশ্চর্যজনক বলে প্রতীত হয়। 

ভগবানের একটি নাম হচ্ছে উরক্রম, যার অর্থ হচ্ছে যার কার্যকলাপ অত্যন্ত অদভুত 
এবং জীবের কল্পনার অতীত । তাই ভগবানের ভক্তের কার্যকলাপও কখনো কখনো 
অত্যন্ত অদ্ভূত বলে মনে হয়, কেননা তার পিছনে ভগবানের নির্দেশনা থাকে। 

ব্ৰহ্মাণ্ডের সর্বশ্রেষ্ঠ বুদ্ধিমান জীব ব্রহ্মা থেকে শুরু করে একটি ক্ষুদ্র পিপীলিকা পর্যন্ত 
প্রতিটি জীবের বুদ্ধিমত্তার তত্বীবধান ভগবান করেন, এবং অপ্রাকৃত স্তর থেকে তিনি 
তাদের সমস্ত কার্যকলাপের সাক্ষী থাকেন। যে সমস্ত বুদ্ধিমান মানুবেরা আধ্যাত্মিক 
উপলব্ধির প্রভাবে চিন্তা, অনুভব এবং ইচ্ছার প্রভাব অধ্যয়ন করতে পারেন, তারা 
ভগবানের সৃক্ম উপস্থিতি অনুভব করতে পারেন। 

শ্লোক ১৮ 


সত্বং রজস্তম ইতি নিপ্ণস্য গুণান্ত্য়ঃ। 
স্থিতিসর্গনিরোধেষু গৃহীতা মায়য়া বিভোঃ ॥ ১৮॥ 
সত্বগুণ; রজঃ-_রজোগুণ 3; তসঃ__তমোগুণ; ইতি__এই সমস্ত; 
লিলা “গুণাতীত চিন্ময় বস্তুর; গুণাঃ-ত্রয়ঃ__তিনটি গুণ ;স্থিতি_ পালন; সর্গ_ 
সৃষ্টি; নিরোধেবু-_ধবংস; গৃহীতাঃ-_্বীকৃত; মায়রা-_বহিরঙ্গা শক্তির দ্বারা; 
ৰিভোঃ-_পরমেশ্বর ভগবানের। 


অনুবাদ 
পরমেশ্বর ভগবানের স্বরূপ শুদ্ধ চিন্ময় এবং তা সমস্ত জড় গুণের অতীত, তথাপি জড় 
জগতের সৃষ্টি, পালন এবং ধবংসের জন্য তিনি ভার বহিরঙ্গা শক্তির মাধ্যমে সত্ব, রজো 
এবং তমো নামক প্রকৃতির তিনটি গুণ স্বীকার করেন। 


তাৎপর্য 


পরমেশ্বর ভগবান সত্ব, রজো এবং তমো, এই ত্রিগুণাস্মিকা বহিরঙ্গা শক্তির প্রভু, এবং 
এই শক্তির প্রভু রূপে তিনি কখনো এই মোহিনী শক্তির প্রভাবে প্রভাবিত হন না। 
জীবেরা কিন্তু জড়া প্রকৃতির এই গুণের ছারা প্রভাবিত হয় অথবা প্রভাবিত হওয়ার 


শ্লোক ১৯] সর্বকারণের কারণ ২০৫ 


প্রবণতা থাকে--এইটি হচ্ছে ভগবানের সঙ্গে জীবের পার্থক্য, জীব যদিও গুণগতভাবে 
ভগবানের সঙ্গে এক, তথাপি জীব প্রকৃতির এই গুণগুলির অধীন। পক্ষান্তরে বলা যায় 
যে, জড়া প্রকৃতির গুণগুলি ভগবানের শক্তিসভূত হওয়ার ফলে অবশ্যই ভগবানের 
সঙ্গে সম্পর্কিত, তবে সেই সম্পর্কটি ঠিক প্রভু-ভৃত্যের সম্পর্কের মতো। পরমেশ্বর 
ভগবান হচ্ছেন জড়া প্রকৃতির নিয়ন্তা, কিন্তু জড়া প্রকৃতির বন্ধনে আবদ্ধ জীব প্রভু নয় 
অথবা নিয়স্তাও নয়। পক্ষান্তরে তারা প্রকৃতির অধীন অথবা প্রকৃতি কর্তৃক নিয়স্ত্রিত। 
প্রকৃতপক্ষে ভগবান টার অন্তরঙ্গা শক্তি বা চিৎশক্তির প্রভাবে নিত্য প্রকাশিত, ঠিক 
মেঘমুক্ত আকাশে সূর্য বা সূর্য কিরণের মতো, কিন্ত সূর্য যেমন আকাশে মেঘ সৃষ্টি করে, 
ঠিক তেমনই ভগবান জড়া প্রকৃতিকে সৃষ্টি করেন। সূর্য যেমন কখনোই মেঘের দ্বারা 
প্রভাবিত হয় না, তেমনই অনস্ত ভগবানও তার অসীম ব্রহ্মজ্যোতিতে সাময়িকভাবে 
প্রকাশিত নগণ্য জড়া শক্তির দ্বারা কখনো প্রভাবিত হন না। 


শ্লোক ১৯ 
কার্যকারণকর্তৃতে দ্রব্যজ্ঞানক্রিয়াশ্রয়াঃ। 
বগ্বন্তি নিত্যদা মুক্তং মায়িনং পুরুষং গুণাঃ ॥ ১৯ ॥ 

কার্য কার্য; কারণ__কারণ; কর্তৃত্বে_কর্তৃত্বে দ্রব্য-__জড় পদার্থ জ্ঞান__ জ্ঞান; 
ক্রিয়াশ্রয়াঃ_এই প্রকার লক্ষণের দ্বারা প্রকাশিত; বয়স্তি-_আবদ্ধ করে; 
নিত্যদা_ নিত্য; মুক্তম্‌_চিন্ময়; মায়িনস_জড়া প্রকৃতির প্রভাবের ছারা; 
পুরুষম্‌__জীব ; গুণাঃ__জড়া প্রকৃতির শুণসমূহ। 

অনুবাদ 
প্রকৃতির এই তিনটি গুণ দ্রব্য, জ্ঞান এবং ক্রিয়ারূপে প্রকাশিত হয়ে নিত্য শাশ্বত 
জীবকে তার সমস্ত কার্যকলাপের জন্য দারী করে তাকে কার্য এবং কারণের বন্ধনে 
আবদ্ধ করে। 

তাৎপর্য 
ভগবানের অস্তরঙ্গা এবং বহিরঙ্গা শক্তির মধ্যবর্তী হওয়ার ফলে নিত্য শাশ্বত জীবকে 
ভগবানের তটস্থা শক্তি বলা হয়। প্রকৃতপক্ষে, জীবের জড়া প্রকৃতির বন্ধনে আবদ্ধ 
হওয়ার কথা নয়, কিন্তু জড়া প্রকৃতির উপর আধিপত্য করার ভ্রাস্ত অভিমানের ফলে সে 
এই শক্তির দ্বারা প্রভাবিত হয়ে জড়া প্রকৃতির তিনটি গুণের বন্ধনে আবদ্ধ হয়। 
ভগবানের এই বহিরঙ্গা শক্তি ভগবানের সঙ্গে জীবের নিত্য সম্পর্কের বিশুদ্ধ জ্ঞানকে 
আচ্ছাদিত করে, এবং এই আবরণ এতই গভীর যে,মনে হয় যেন বদ্ধ জীব চিরকাল 
অজ্ঞানের অন্ধকারে আচ্ছন্ন। ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তি মায়ার প্রভাব এমনই অদ্ভূত যে, 
মনে হয় যেন জড় জগৎ থেকে সবকিছু উদ্ভূত হয়েছে। জড়া প্রকৃতির আবরণাস্তমিকা 


২০৬ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


শক্তির প্রভাবে জড় বৈজ্ঞানিকেরা জড়জাগতিক কারণের উর্ধ্বে দর্শন করতে পারে না, 
কিন্তু প্রকৃতপক্ষে জড় জগতের প্রকাশের পিছনে রয়েছে অধিভূত, অধ্যাত্ম এবং 
অধিদৈব ক্রিয়া যা তমোগুণের দ্বারা আচ্ছন্ন বদ্ধ জীবেরা দর্শন করতে পারে না। 
অধিভূত প্রকাশের ফলে জরা এবং ব্যাধি সমস্বিত জন্ম ও মৃত্যুর চক্রে জীব আবর্তিত 
হয়, অধ্যাত্ম প্রকাশের ফলে চিন্ময় আত্মা জড় জগতের বন্ধনে আবদ্ধ হয়, এবং অধিদেব 
প্রকাশের ফলে জীব প্রকৃতি কর্তৃক নিয়ন্ত্রিত হয়। এইগুলি জড় জগতে আবদ্ধ 
অভিনেতার কার্য, কারণ এবং কর্তৃত্বের প্রকাশ। এগুলি বদ্ধ অবস্থার অভিব্যক্তি, এবং 
যে বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়াই জীবের সর্বোত্তম প্রাপ্তি। 


শ্লোক ২০ 


স এষ ভগবাল্লিনৈত্রিভিরেতৈরধোক্ষজঃ। 

স্বলক্ষিত গতির্র্ধন্‌ সর্বেষাং মম চেশ্বরঃ ৷ ২০ ॥ 
সঃ__তিনি; এষ-_এই; ভগবান্‌__ পরমেশ্বর ভগবান; লিসৈঃ_ লক্ষণের দ্বারা; 
ত্রিভিঃ__তিন প্রকার; এতৈঃ-__এই সবকিছুর দ্বারা; অধোক্ষজঃ-_ ইন্দ্রিয় উপলব্ধির 
অতীত পরম দষ্টা ; সু-অলক্ষিত__বিশেষরূপে অগোচর ; গতিঃ-_ গতিবিধি: ব্রন্মন_ 
হে নারদ; সর্বেষাম্‌_সকলের ; মম-__আমার ; চ_-ও ; ঈশ্বরঃ_ নিয়ন্তা। 


অনুবাদ 
হে ব্রাহ্মণ নারদ! সেই পরম দ্রষ্টা পরমেশ্বর ভগবান প্রকৃতির তিনটি গুণের দ্বারা 
প্রভাবিত বদ্ধ জীবের জড় ইন্দ্রিয়ের অগোচর। তিনি সকলের, এমনকি আমারও 
নিয়ন্তা । 

তাৎপর্য 
ভগবদশীতায় (৭/২৪-২৫) ভগবান স্পষ্টভাবে ঘোষণা করেছেনযে, যারা ব্রহ্মজ্যোতির 
উপর অধিক গুরুত্ব প্রদান করে এবং মনে করে যে চরমে পরম সত্য নির্বিশেষ এবং তা 
মূর্খ। এই সমস্ত নির্বিশেষবাদীরা যতই বেদান্ত পাঠ করুক না কেন, প্রকৃতপক্ষে তারা 
জড়া প্রকৃতির উল্লিখিত তিনটি গুণের দ্বারা আচ্ছাদিত; তাই তারা পরমেশ্বর 
ভগবানের অপ্রাকৃত সান্নিধ্য লাভে অক্ষম। যে কেউ ভগবানের কাছে যেতে পারে না 
কেননা তিনি তার যোগমায়ার দ্বারা আচ্ছাদিত। কিন্ত ভ্রাস্তিবশত কারোরই মনে করা 
উচিত নয় যে;ভগবান পূর্বে অব্যক্ত ছিলেন এবং সম্প্রতি নররূপে তিনি নিজেকে প্রকাশ 
করেছেন। ভগবানের নিরাকার হওয়ার ভ্রান্ত ধারণা ভগবানকে আবৃত করে যে 
যোগমায়ার যবনিকা তারই প্রভাব, এবং বদ্ধ জীব যখন ভগবানের কাছে আত্ম-সমপণ 
করে, তখন ভগবানের ইচ্ছার প্রভাবে সেই আবরণ উন্মোচিত হয়। ভগবানের যে সমস্ত 


শ্লোক ২১] সর্বকারণের কারণ ২০৭ 


ভক্ত উল্লিখিত জড়া প্রকৃতির তিনটি গুণের অতীত, তারা শুদ্ধভত্তি যোগে প্রেমপূর্ণ 
দৃষ্টিতে ভগবানের নিত্য আনন্দময় অপ্রাকৃত রূপ দর্শন করতে পারেন। 


শ্লোক ২১ 


কালৎ কর্ম স্বভাবঞ্চ মায়েশো মায়য়া স্বয়া ৷ 

আত্মন্‌ বদৃচ্ছয়া প্রাপ্তং বিবুভূষুরুপাদদে ॥ ২১ ॥ 
কালম্‌_ নিত্যকাল; কর্ম__জীবের অদৃষ্ট; স্বভাবম্‌_ প্রকৃতি; চ-ও; মায়া 
শক্তি’; ঈশঃ--নিয়ন্তা; মাঝয়া_ শক্তির দ্বারা; স্বয়া--ঠার নিজের; আত্মন্__ 
আত্মনি)নিজেকে ; যদৃচ্ছয়া__ন্বতদ্রভাবে ; প্রাপ্তম_অবস্থিত হয়ে; বিবুভূষুঃ_ 
ভিন্নভাবে প্রতিভাত হয়ে ; উপাদদে-_পুনরায় সৃষ্ট হওয়ার জন্য গৃহীত। 


অনুবাদ 
সমস্ত শক্তির নিয়ন্তা ভগবান, ভার শক্তির দ্বারা নিত্যকাল, সমস্ত জীবের অদৃষ্ট এবং 
তাদের স্বভাব সৃষ্টি করেন, এবং তিনি পুনরায় স্বতন্ত্রভাবে তাদের নিজের মধ্যে বিলীন 
করে দেন। 


তাৎপর্য 
এই জড় জগৎ, যেখানে পরমেশ্বর ভগবান বদ্ধ জীবদের তার অধীনে রেখে কর্ম করতে 
দেন, পুনঃ পুনঃ প্রলয়ের পর তার সৃষ্টি হয়। জড় সৃষ্টি অন্তহীন আকাশে একখণ্ড মেঘের 
মতো । প্রকৃত আকাশ হচ্ছে ব্রন্মাজ্যোতির কিরণে নিত্য পূর্ণ চিদাকাশ। এই অস্তহীন 
আকাশের একটি অংশ জড় সৃষ্টিরাপী মহত্তত্বের মেঘের দ্বারা আচ্ছাদিত, যেখানে 
ভগবানের ইচ্ছার বিরুদ্ধে আধিপত্য করতে অভিলাষী বদ্ধ জীবেরা ভগবানের বহিরঙ্গা 
শক্তির মাধ্যমে ভগবান কর্তৃক নিয়দ্ত্রিত হয়ে তাদের বাসনা অনুসারে আচরণ করার জন্য 
প্রক্ষিপ্ত হয়। ঠিক যেমন নিয়মিতভাবে বর্বাঝতুর আগমন এবং তান্তর্ধান হয়, ঠিক 
তেমন ভগবানের নিয়ন্ত্রণে জড় জগতের সৃষ্টি হয় এবং ধ্বংস হয়। সে কথা 
ভগবদগীতায় (৮/১৯) প্রতিপন্ন হয়েছে। এইভাবে জড় জগতের সৃষ্টি এবং প্রলয় 
ভগবানের নিয়মিত কার্য, যার মাধ্যমে জীবের নিজ ইচ্ছা অনুসারে আচরণ 
পূর্বক আপন ভাগ্য রচনা করে প্রলয়ের সময় স্বতন্ত্র ইচ্ছা অনুসারে জন্মগ্রহণ 
করতে দেওয়া হয় । এইভাবে, কোন এক প্রতিহাসিক সময়ে সৃষ্টি হয় (আমাদের ক্ষুদ্র 
অভিজ্ঞতা অনুসারে আমরা মনে করি যে সব কিছুরই আদি রয়েছে)। সৃষ্টি এবং প্রলয়ের 
প্রক্রিয়াকে বলা হয় অনাদি। তার যে কখন প্রথম সৃষ্টি হয়েছিল তা আমাদের জানা নেই, 
কেননা আংশিক সৃষ্টিরও স্থিতি হচ্ছে ৮,৬৪,০০,০০,০০০ বহুসর। কিন্তু বৈদিক শাস্ত্রে 
বর্ণিত সৃষ্টির নিয়ম হচ্ছে যে, তা ভগবানের ইচ্ছা অনুসারে কিছু সময়ের পর পুনরায় 
ধ্বংস হয়ে যায়। সমগ্র জড় সৃষ্টি এমনকি চিন্ময় জগতও ভগবানের শক্তির প্রকাশ, ঠিক 


২০৮ শ্ৰীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


যেমন তাপ এবং আলো আগুনের শক্তির বিভিন্ন প্রকাশ । ভগবান তাই তার শক্তির 
বিস্তারের মাধ্যমে নির্বিশেষ রূপে বিরাজ করেন এবং সমগ্র সৃষ্টি তার 
নির্বিশেষ রূপের আশ্রয়ে অবস্থিত। কিন্তু তা সত্বেও তিনি গৌণরূপে 
নিজেকে পৃথক রাখেন। তাই ভ্রান্তভাবে কখনো মনে করা উচিত নয় যে,ভার অন্তহীন 
নির্বিশেষ প্রকাশ রয়েছে বলে তার সবিশেষ রূপ নেই। ভার নির্বিশেষ রূপ ভার শক্তির 
প্রকাশ, এবং তার অস্তহীন নির্বিশেব শক্তিতে নিজেকে বিস্তার করা সত্বেও তিনি তার 
সবিশেষ রূপে নিত্য বিরাজমান (ভগবদ্গীতা ৯/৫-৭)। সমগ্র সৃষ্টি যে কিভাবে 
ভগবানের শক্তির আশ্রয়ে বর্তমান তা ধারণা করা ক্ষুদ্র বুদ্ধিসম্পন্ন মানুষদের পক্ষে 
দুফর, কিন্তু সে সম্বন্ধে ভগবদগীতায় ভগবান একটি অত্যন্ত সুন্দর দৃষ্টান্ত দিয়েছেন। 
সেখানে বলা হয়েছে যে, বায়ু এবং পরমাণু সমস্ত জড় সৃষ্টির বিশাল আকাশের 
আধার-্বরূপ আশ্রিত হলেও আকাশ তার ছারা প্রভাবিত না হয়ে স্বতন্ত্র ও অবিকৃত 
থাকে, তেমনই ভগবান ভার শক্তির দ্বারা সৃষ্ট সবকিছুর আশ্রয় হলেও সর্বদা তাদের 
থেকে স্বতন্ত্র থাকেন। নির্বিশেষবাদীর মহান্‌ সমর্থক শঙ্করাচার্য সে কথা স্বীকার 
করেছেন। তিনি বলেছেন নারায়ণ: পরোহব্যত্তাৎ অর্থাৎ নারায়ণ ভার নির্বিশেব সৃষ্টি 
শক্তির অতীত। সেইভাবে প্রলয়ের সময় সমগ্র সৃষ্টি নারায়ণের দিব্য শরীরে লীন হয়ে 
যায়, এবং সৃষ্টির সময় পুনরায় অদৃষ্ট এবং স্বতস্তর স্বভাব নিয়ে তার শরীর থেকে সৃষ্টির 
উদ্ভব হয়। ভগবানের অংশ হওয়ার ফলে সেই জীবদের কখনো কখনো আত্মা বলে 
বর্ণনা করা হয়। অর্থাৎ গুণগতভাবে জীবও চিন্ময়। কিন্তু জড় সৃষ্টি কর্তৃক সক্রিয়ভাবে 
এবং অধ্যাত্ম রুচিগতভাবে আকৃষ্ট হওয়ার প্রবণতা থাকার ফলে জীব ভগবান থেকে 
ভিন্ন। 


শ্লোক ২২ 
কালাদগুণব্যতিকরঃ পরিণামঃ স্বভাবতঃ ৷ 


কর্মণো জন্ম মহতঃ পুরুষাধিষ্ঠিতাদভূৎ ॥ ২২ ॥ 
কালাৎ__নিত্যকাল থেকে; গুণব্যতিকরঃ-_ প্রতিক্রিয়ার দ্বারা গুণের রূপান্তর ; 
পরিণামঃ- রূপান্তর ; স্বভাবতঃ-_স্বভাব থেকে; কর্মণঃ- কর্মের; জন্ম_সৃষ্টি; 
মহতঃ__সহস্তত্বের; পুরুষাধিষ্ঠিতাৎ_ভগবানের পুরুষাবতারের কারণ; অভূৎ_ 
হয়েছিল। 
এ. অনুনা 

প্রথম পুরুষাবতারের কোরণার্ণবশায়ী বিষ্ণু) পর মহত্তত্ব বা জড় সৃষ্টির তত্ব প্রকাশিত 
হয়, তারপর কাল প্রকট হয়, এবং কালক্রমে তিনটি গুণ প্রকাশিত হয়। প্রকৃতির অর্থ 
হচ্ছে তিনটি গুণের অভিব্যক্তি। সেগুলি কার্যে রূপান্তরিত হয়। 


শ্লোক ২৩] সর্বকারণের কারণ ২০৯ 


তাৎপর্য 

পরমেশ্বর ভগবানের সর্বশক্তিমত্তার প্রভাবে রূপাস্তর এবং প্রতিক্রিয়ার পন্থায় ক্রমে 
ক্রমে সমগ্র জগৎ প্রকাশিত হয়, এবং তার সর্বশক্তিমত্তার প্রভাবে ভগবান পুনরায় তার 
দেহে তা সংবরণ করে নেন। কাল, সমস্ত প্রকৃতিরই অপর সংজ্ঞা এবং তা জড় সৃষ্টির 
মুল উপাদান মহৎ তত্বেরই বিকার। সেই সুত্রে কালকে সমগ্র সৃষ্টির প্রথম কারণ বলে 
মনে করা যেতে পারে, এবং প্রকৃতির রূপাত্তরের ফলে জড় জগতে বিভিন্ন কার্যকলাপ 
দৃষ্টিগোচর হয়। এই সমস্ত কাৰ্যকলাপ জীবের অথবা জড় পদার্থের স্বাভাবিক প্রবৃত্তি 
বলে মনে করা যেতে পারে, এবং কর্মের প্রকাশের পর জীবের স্বভাব থেকে বিভিন্ন 
প্রকার ফল প্রকাশ হতে দেখা যায়। মূলত পরমেশ্বর ভগবানই হচ্ছেন এই সবকিছুর 
কারণ। তাই, বেদান্ত সূত্র এবং শ্রীমস্তাগবত পরম সত্যকে সমস্ত সৃষ্টির মূল বলে 
সর্বপ্রথমে ঘোষণা করেছে, (জঙ্গাদস্য বত2)। 


শ্লোক ২৩ 


মহতন্ত বিকুর্বাণীদ্রজঃসত্তোপবৃংহিতাৎ্। 
তমঃ প্রধানস্্ভবদ্‌ দ্রব্যজ্ঞালক্রিয়াত্মকঃ ৷ ২৩ ॥ 


মহতঃ-_মহত্তন্বের ; তু-_কিন্ত; বিকুর্বাণাৎ- রূপান্তরিত হয়ে; রজঃ-_প্রকৃতির 
রজোগুণ; সত্ব__সত্বগুণ ; উপব্ংহিতাৎ_ বর্ধিত হওয়ার ফলে ; তমঃ__তমোগুণ ; 
প্রধান ৪ প্রাধান্য; তু--কিন্ত; অভবৎ_ হয়েছিল; ভ্রব্য__পদার্থঃ জ্ঞান__জড় 
জ্ঞান ; ক্রিয়াত্মকঃ_প্রধানত জড়জাগতিক কার্যকলাপ । 


অনুবাদ 
মহত্তত্ব বিক্ষুব্ধ হওয়ার ফলে জড় কার্যকলাপের উদ্ভব হয়। প্রথমে সন্বগুন এবং 
রজোগুণের রূপান্তর হয় এবং তারপর তমোগুণের প্রভাবে দ্রব্য, জ্ঞান এবং 
ক্রিয়াশক্তির উদ্ভব হয়। 


তাৎপর্য 

সব রকম জড় সৃষ্টি কমবেশি রজোগুণের বিকার থেকেই হয়। মহত্বত্ব জড় সৃষ্টির মূল 
কারণ, এবং তা যখন ভগবানের ইচ্ছার দ্বারা বিক্ষুব্ধ হয়, তখন সর্বপ্রথমে রজো এবং 
সত্বগুণের প্রকাশ হয়। তারপর বিভিন্ন প্রকার জড়জাগতিক কার্যকলাপের দ্বারা উৎপন্ন 
রজোগুণ প্রাধান্য লাভ করে, এবং এইভাবে জীবেরা কমবেশি তমোগুণে লিপ্ত হয়। 
ব্ৰহ্মা রজোগুণের প্রতিনিধি, বিষ্ণু সত্বগুণের প্রতিনিধি, এবং জড় কার্যকলাপের জনক 
শিব তমোগুণের প্রতিনিধি । জড়া প্রকৃতিকে বলা হয় মাতা এবং জড়জাগতিক জীবনের 
প্রবর্তক শিব হচ্ছেন পিতা। 


ভা-২/১৪ 


২১০ শ্রীমস্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


এইভাবে জীব কর্তৃক জড় সৃষ্টির প্রবর্তন হয় রজোগুণ থেকে। কোন বিশেষ যুগে 
জীবনের প্রগতির ফলে বিভিন্ন গুণের ক্রমবিকাশ হয়। কলিযুগে (যাতে রজোগুণের 
প্রভাব সবচাইতে অধিক) মানব সভ্যতার প্রগতির নামে নানা প্রকার জড় কার্যকলাপের 
আচরণ হয়, এবং জীব তার চিন্ময় স্বরূপ ক্রমেই বিস্মৃত হয়। 

কিন্তু এই যুগে সত্বগুণের স্বল্প অনুশীলনের ফলে চিৎংজগৎ দর্শন করা যায়, কিন্ত 
রজোনুণের প্রাধান্যের ফলে সত্বগুণ অপমিশ্রিত হয়। তাই জীবের পক্ষে প্রকৃতির গুণ 
অতিক্রম করা সম্ভব হয় না, এবং বিভিন্ন ভাবে সত্বগুণের অনুশীলন করার ফলে সমস্ত 
গুণের অতীত পরমেশ্বর ভগবানকে উপলব্ধি করা জীবের পক্ষে অত্যত্ত কঠিন হয়ে 
ওঠে। অর্থাৎ স্থূল জড় পদার্থ হচ্ছে অধিভূতম্, তাদের পালন অধিদৈবমূ, এবং জড় 
কার্যকলাপের প্রবর্তক হচ্ছে অধ্যাত্মম্‌। জড় জগতের প্রধান অবয়ব হচ্ছে এই তিনটি 
তত্ব, যথা উপাদান সামগ্রী, তার নিয়মিত সরবরাহ, এবং মোহগ্রস্ত জীবের ইন্দ্রিয় 
উপভোগের জন্য নানা বৈচিত্রযে তার ব্যবহার । 


শ্লোক ২৪ 
সোহহঙ্কার ইতি প্রোক্তো বিকুর্বণ্‌ সমভূৎত্রিধা ৷ 
বৈকারিকত্তৈজসম্চ তামসশ্চেভি যত্তিদা ৷ 
দ্ৰৰ্যশক্তিঃ ক্রিয়াশক্তির্্রানশক্তিরিতি প্রভো ৷ ২৪ ॥ 
সঃ-_সেই বস্তু; অহঙ্কারঃ__অহঙ্কার; ইতি__এইভাবে; প্রোক্তঃ_বলা হয়; 
বিকুর্বণ্‌__রূপাত্তরিত হয়ে; সমভূঙ্ব_ প্রকাশিত হয়ে; ত্রিধা__তিনরূপে ; 
বৈকারিকঃ- সন্বগুণে; তৈজসঃ__রজোগুণে; চ-_এবং; তামসঃ-_তমোগুণে ; 
চ-ও; ইতি__এইভাবে ; যত্_যা হয়; ভিদা_ বিভক্ত; দ্রব্যশক্তিঃ__পদার্থকে 
বিকশিত করার শক্তি; ক্রিয়াশত্তিঃ- সৃষ্টির প্রেরণা ; জ্ঞানশক্তিঃ__পথ প্রদর্শনকারী 
বুদ্ধিমত্তা; ইতি__এইভাবে ; প্রভো__হে প্রভু। 
অনুবাদ 
আত্মকেন্দ্রিক অহঙ্কার তিন রূপে রূপান্তরিত হয়ে বৈকারিক, তৈজস এবং তামস অর্থাৎ 
সাত্বিক অহঙ্কার, রাজস অহঙ্কার ও তামস অহঙ্কার এই তিন প্রকারে উদ্ভূত হয়। তামস 
অহঙ্কার থেকে দ্রব্য শক্তি, রাজস অহঙ্কার থেকে ক্রিয়া শক্তি এবং সাত্বিক অহঙ্কার 
থেকে জ্ঞানশক্তি প্রকাশ হয় । হে নারদ, তুমি তা হৃদয়ঙ্গম করতে সক্ষম । 
তাৎপর্য 
অহঙ্কার, বা জড় পদার্থে নিজের পরিচিতি স্থাপন করার প্রবণতা প্রবলভাবে 


আত্মকেন্দ্রিক, এবং ভগবানের অস্তিত্ব সম্বন্ধীয় স্পষ্ট জ্ঞান রহিত। জড় বিষয়াসন্ত বদ্ধ 
জীবের এই আত্মকেন্দ্রিক অহঙ্কার জগতের অন্যান্য সাজ-সরঞ্জামের দ্বারা জীবের বদ্ধ 


শ্লোক ২৪] সর্বকারণের কারণ ২১১ 


হওয়ার কারণ । ভগবদগীতার সপ্তম অধ্যায়ে (শ্লোক ২৪-২৭) অত্যন্ত সুন্দরভাবে সেই 
আত্মকেন্দ্রিক অহঙ্কারের বিশ্লেষণ করা হয়েছে। পরমেশ্বর ভগবানের তত্ত্বজ্ঞান রহিত, 
আত্মকেন্দ্রিক নির্বিশেষবাদী, সিদ্ধান্ত করে যে পরমেশ্বর ভগবান কোন বিশেষ কার্য 
সাধনের জন্য তার স্বরূপগত নির্বিশেষ চিন্ময় রূপ থেকে জড় রূপ পরিগ্রহ করেন। এবং 
এই সমস্ত আত্মকেন্দ্িক নিিশেষবাদীরা ব্রহ্মসূত্র এবং জ্ঞানের অতি উন্নত আধার স্বরূপ 
বৈদিক শাস্ত্র সম্বন্ধে অত্যন্ত আগ্রহী হলেও পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধে এই ভ্রান্ত 
ধারণা পোষণ করে। ভগবানের সবিশেষ স্বরূপ সম্বন্ধে তাদের এই ভ্রান্ত ধারণা জড়া 
প্রকৃতির বিভিন্ন গুণের মিশ্রণ থেকে উদ্ভূত অজ্ঞানেরই প্রকাশ। তাই নির্বিশেষবাদীরা 
ভগবানের সচ্চিদানন্দ রূপ শ্রদয়ঙ্গম করতে পারে না। তার কারণ হচ্ছে ভগবান 
অভক্তদের কাছে ভার নিজের স্বরূপ প্রকাশ করেন না, এবং তাই তারা ভগবদগীতা 
আদি পাঠ করা সত্বেও তাদের জেদীভাবের ফলে নির্বিশেষবাদী থেকে যায়। ভগবানের 
স্বীয়শক্তি যোগমায়ার প্রভাবে এই প্রকার জেদ প্রকাশ পায়। যোগমায়া হচ্ছেন 
ভগবানের সহকারী যিনি জেদী নির্বিশেষবাদীদের দৃষ্টি আচ্ছন্ন করে রাখেন। এই প্রকার 
মোহাচ্ছন্ন মানুষদের বলা হয় মূঢ়, কেননা তারা ভগবানের অজ এবং অপরিবর্তনীয় 
দিব্য রূপ উপলব্ধি করতে অক্ষম। 

ভগবান যদি তার মুল নির্বিশেষ রূপ থেকে জড় রূপ ধারণ করতেন, তাহলে তার 
অর্থ হত যে তার জন্ম হয় এবং তিনি নির্বিশেষ থেকে সবিশেষে রূপান্তরিত হন। কিন্তু 
তিনি অপরিবর্তনীয়। এবং তিনি বন্ধ জীবেদের মতো কখনো জন্মগ্রহণ করেন না। বদ্ধ 
জীব জড় জগতে তার বন্ধ অবস্থার ফলে একদেহ থেকে আর এক দেহে জন্মগ্রহণ করে, 
কিন্তু আত্মকেন্দ্রিক নির্বিশেষবাদীরা তাদের গভীর অভ্ঞানের ফলে, তথাকথিত বেদাত্ত 
দর্শনে পারদর্শী হওয়া সত্বেও মনে করে যে ভগবানও তাদের মতো একজন। প্রতিটি 
জীবের হৃদয়ে বিরাজমান পরমেশ্বর ভগবান এই সমস্ত জীবদের অতীত, বর্তমান এবং 
ভবিষ্যৎ প্রবৃত্তি সম্বন্ধে পূর্ণবূপে অবগত, কিন্তু মোহাচ্ছন্ন বদ্ধ জীব তার শাশ্বত স্বরূপে 
তাকে কদাচিৎ উপলব্ধি করতে পারে। তাই, ভগবানের ইচ্ছার প্রভাবে, নির্বিশেষবাদীরা 
ভগবানের ব্রহ্ম এবং পরমাত্মা স্বরূপ সম্বন্ধে অবগত হওয়া সত্বেও সমস্ত জড় সৃষ্টির 
অতীত ভার নিত্য শাশ্বত নারায়ণ স্বরূপ সম্বন্ধে অজ্ঞ থাকে । 

জড় বিষয়াসক্ত মানুষেরা কৃত্রিমভাবে ক্রমবর্ধমান জড়জাগতিক চাহিদাগুলি 
মেটাবার ব্যাপারে নিরন্তর ব্যস্ত থাকে বলে তারা এই প্রকার গভীর অজ্ঞানে আচ্ছন্ন 
থাকে। পরমেশ্বর ভগবানকে উপলব্ধি করতে হলে ভগবস্তত্তির অনুশীলনের দ্বারা জড় 
ইন্্িয়গুলিকে শুদ্ধ করতে হবে। বৈদিক শাস্ত্রে যে সত্বগুণ বা ব্রঙ্গণ্য সংস্কৃতির 
অনুশীলন করার পরামর্শ দেওয়া হয়েছে তা আধ্যাত্মিক উপলব্ধির সহায়ক, এবং তাই 
বদ্ধ জীবের জ্ঞানশক্তির স্তর, দ্রব্যশক্তি এবং ক্রিয়াশক্তি থেকে তুলনামূলকভাবে শ্রেষ্ঠ । 
জড় পদার্থের বিশাল সংগ্রহের মাধ্যমে জড় সভ্যতার প্রকাশ হয়। পক্ষান্তরে বলা যায় 
যে বিরাট বিরাট কলকারখানা এবং সেখানে উৎপাদনের জন্য যে উপাদান সরবরাহ 
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হয় ক্রেয়াশক্তি) তার কারণ হচ্ছে আধ্যাত্মিক জীবন সম্বন্ধে জীবের গভীর অজ্ঞতা। 
দ্রব্য শক্তি এবং ক্রিয়াশক্তি ভিত্তিক জড় সভ্যতার বিড়ম্বনা সংশোধন করতে হলে 
কর্মযোগের ভিত্তিতে পরমেশ্বর ভগবানের প্রেমময়ী সেবার পদ্থা অবলম্বন করতে হবে। 
সে সম্বন্ধে ভগবদগীতায় (৯/২৭) বলা হয়েছে_ 
যৎ করোবি বদশ্নাসি যজ্জুহোবি দদাসি যৎ। 
যৎ তপস্যাসি কৌভেয় তৎ কুরুষ মদপণমৃ য় 
“হে কুস্তীপুত্র ! তুমি যা কিছু করো, যা খাও, যজ্ঞে যা নিবেদন করো, দান করো, 
এবং তপস্যা করো, তা সবই তুমি আমাকে অর্পণ কর ।” 
শ্লোক ২৫ 
তামসাদপি ভুতাদেবিকুর্বাণাদভূন্ভঃ। 
তসা মাত্রা গুণঃ শব্দো লিঙ্গং যদ্দরষ্দৃশ্যয়োঃ ৷ ২৫ ॥ 
তামসাৎ__তামস অহঙ্কার থেকে; অপি_ নিশ্চিতভাবে; ভূৃত-আদেঃ__জড় 
উপাদানসমূহের ; বিকুর্বাণাৎ__রূপান্তরিত হওয়ার ফলে; অভূত্ত_উৎপন্ন হয়েছে; 
নভঃ__ আকাশ; তস্য-_তার; মাত্রা সুক্রূপ ; গুণঃ_ গুণ; শব্দঃ_ শব্দ; 
লিঙ্গম্‌__ বৈশিষ্ট্য; যৎ-_যার ; দরষ্ট-_ উষ্টা; দৃশ্যয়োঃ- দৃশ্য। 
অনুবাদ 
তামস অহঙ্কার থেকে প্রথমে পঞ্চ মহাভূতের প্রথম উপাদান আকাশের উৎপত্তি 
হয়েছে। সেই আকাশের সৃক্মরূপ হচ্ছে শব্দ, ঠিক যেমন ডরষ্টার সঙ্গে দৃশ্যের সম্পর্ক । 
তাৎপর্য 
আকাশ, বায়ু, অগ্নি, জল এবং মাটি এই পঞ্চমহাভূত তামস অহঙ্কারের বিভিন্ন গুণ। 
অর্থাৎ মহত্তত্বরূপে অহঙ্কার ভগবানের তটস্থা শক্তি থেকে উৎপন্ন হয়েছে, এবং জড়া 
প্রকৃতির উপর আধিপত্য করার এই মিথ্যা অহন্ারের ফলে জীবের মিথ্যা ভোগের জন্য 
সমস্ত উপাদানগুলির সৃষ্টি হয়েছে। জীব ভোক্তারূপে জড় উপাদানগুলির উপর কর্তৃত্ব 
করে যদিও তার পটভূমিতে থাকেন পরমেশ্বর ভগবান। প্রকৃতপক্ষে, ভগবান ছাড়া আর 
কেউ ভোক্তা হতে পারে না, কিন্তু ভ্রান্তিবশত জীব ভোক্তা হওয়ার বাসনা করে। এইটিই 
হচ্ছে অহঙ্কারের উৎস্‌* বিভ্রান্ত জীব যখন সেই বাসনা করে তখন ভগবানের ইচ্ছার 
প্রভাবে ছায়ারূপী উপাদানগুলির সৃষ্টি হয়, এবং বদ্ধ জীব মরীচিকার পিছনে ধাবিত 
হওয়ার মতো সেগুলির পিছনে ধাবিত হয়। 
শাস্ত্রে বর্ণিত হয়েছে যে,প্রথমে তন্মাত্র শব্দের সৃষ্টি হয়েছে এবং তারপর আকাশ 
এবং এই শ্লোকে সেকথা প্রতিপন্ন করা হয়েছে। কিন্তু শব্দ হচ্ছে আকাশের সুক্ষ্রূপ, 
এবং তাদের পার্থক্য স্রষ্টা এবং দৃশ্যের মধ্যে যে পার্থক্য রয়েছে সেই রকম। কোন বস্তু 
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সম্পর্কে কথা বললে যে ধ্বনি উৎপন্ন হয়, তা থেকে বস্তুটির বিষয়ে একটি ধারণা এনে 
দেয় বলে ধ্বনি হল প্রকৃত বস্তুর প্রতিরাপ। তাই শব্দ হচ্ছে বস্তুর সূক্ষ্ম লক্ষণ। তেমনই, 
ভগবানের গুণাবলীর দ্যোতক শব্দরূপে ভগবানের যে প্রকাশ তা ভগবানেরই পূর্ণ 
প্রকাশ, যা শ্রীকৃষ্ণ এবং শ্রীরামচন্দ্রের পিতা বসুদেব এবং মহারাজ দশরথ দর্শন 
করেছিলেন । ভগবানের শব্দরূপ স্বয়ং ভগবান থেকে অভিন্ন কেননা ভগবান এবং তার 
শব্দরূপ উভয়ই পরম তন্। শ্রীচেতন্য মহাপ্রভু নির্দেশ দিয়েছেন যে,ভগবানের দিব্য 
নামে, ভগবানের শব্দরূপে, ভগবানের সমস্ত শক্তি অর্পিত হয়েছে। তাই ভগবানের শুদ্ধ 
নাম উচ্চারণের ফলে ভগবানের সাল্গিধ্য লাভ করা যায়, এবং তখন ভগবানের শুদ্ধ 
ভক্তের সম্মুখে ভগবান প্রকাশিত হন। তাই ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত এক পলকের জন্যও 
ভগবান থেকে বিচ্ছিন্ন হন না। তাই যে ভক্ত নিরস্তর পরমেশ্বর ভগবানের সান্নিধ্য লাভ 
করতে চান, শাস্ত্রে তাঁকে ভগবানের দিব্য নাম__হরে কৃ হরে কৃষ্ণ কৃষ্ণ কৃষ্ণ হরে 
হরে, হরে রাম হরে রাম রাম রাম হরে হরে-_নিরস্তর উচ্চারণ করার নির্দেশ দেওয়া 
হয়েছে। যিনি এভাবে ভগবানের সঙ্গ করতে সক্ষম,তিনি অবশ্যই মিথ্যা অহঙ্কার প্রসূত 
জড় জগতের অজ্ঞান অন্ধকার থেকে মুক্ত হতে সক্ষম হবেন (তমসি মা জ্োতিগণ্ি)। 


শ্লোক ২৬২৯ 
নভসোহ্থ বিকুর্বাণাদভূৎ স্পর্শগুণৌহনিলঃ। 
পরন্বয়াচ্ছব্দবাংস্চ প্রাণ ওজঃ সহো বলম্‌ ॥ ২৬ ॥ 
বায়োরপি বিকুর্বাণাৎ কালকর্মস্বভাবতঃ 
উদপদ্যত তেজো বৈ রূপৰৎ স্পৰ্শশব্দৰৎ ৷৷ ২৭ ৷ 
তেজসস্ত বিকুর্বাণাদাসীদস্তো রসাত্মকম্‌। 
রূপবৎস্পর্শবচ্চান্তো ঘোষবচ্চ পরান্বয়াৎ ২৮ ॥ 
বিশেষস্ত বিকুৰ্বাণাদস্তসো গন্ধবানভূ | 
পরাস্বয়াদ্রসস্পর্শশব্দরূ' 


'পগুণান্বিতঃ ॥ ২৯ ৷ 


নভসঃ-_আকাশের ; অথ-_এইভাবে ; বিকুর্বাণাৎ__রূপান্তরিত হয়ে; অভূৎ_ 
উৎপন্ন হয়েছে; স্পর্শ স্পর্শ; শুণঃ--গুণ; অনিলঃ_ বায়ু; পর- পূর্ববর্তী ; 
অন্বয়া্__ ত্রমান্বয়ে ; শব্দবান্‌__ধবনির দ্বারা পূর্ণ; চ-ও; প্রাণঃ_ প্রাণ; ওজঃ 

ইন্জিয়ানুভূতি ; সহঃ-_মেদ ; বলম্__বল ; বায়োঃ-_বাযুর ; ॥অপি--ও; 5 বিকুৰ্বাণাৎ_ 
রূপান্তরের ফলে; কাল--কাল ; কর্ম_পূর্বকৃত কর্মের ফল; স্বভাবতঃ-_ প্রকৃতির 
ভিত্তিতে; উদপদ্যত-_উৎপন্ন হয়েছে; তেজঃ__অগ্নি ; বৈ যথাক্রমে ; রূপবৎ_ 
রাপসহ; স্পর্শ_স্পর্শ; শবন্দবত__শব্দসহ; তেজসঃ-_অগ্নির; তু-কিন্ত; 
বিকুর্বাণাৎ্ রূপান্তরিত হওয়ার ফলে; আসীত্ব হয়েছেঃ অস্তং--জল; 
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রসাত্মকম্_রস দ্বারা নির্মিত; রূপবৎ__ক্ূপসহ ; স্পর্শবৎ_স্পর্শসহ ; চ-_এবং ; 
অন্ত-_জল; ঘোঘবৎ-_শব্দসহ্‌; চ-_এবং ; পর-_ পূর্ববর্তী; অন্বয়াৎ-- ক্রমান্বয়ে ; 
বিশেষঃ-_বৈচিত্রয; তু--কিন্ত ; বিকৃর্বাণাৎ__ রূপাত্তরের দ্বারা; অন্তসঃ-_জলের ; 
গন্ধবান্‌_গন্ধময় ; অভূৎ-_হয়েছে ; পর-_ পূর্ববর্তী; অহ্বয়াত_ ক্রমান্বয়ে; রস__ 
রস; স্পর্শ_স্পর্শ ; শব্দ- শব্দ; রূপ-গুণ-অন্বিতঃ__রূপ এবং গুণ সমস্বিত। 
অনুবাদ 

আকাশের রূপান্তরের ফলে স্পর্শ গুণযুক্ত বায়ুর উৎপত্তি হয়েছে, এবং কারণরূপে 
তাতে আকাশের সম্বন্ধ থাকাতে বায়ুতেও শব্দগুণ রয়েছে। বায়ুই দেহধারণ, ইন্দ্রিয় 
অনুভূতি, মানসিক বল ও শরীরের শক্তির হেতু কাল, কর্ম ও স্বভাববশত বায়ুর 
বিকারের ফলে আগুন উৎপন্ন হয়। আগুনের গুণ রূপ । আকাশ ও বায়ু তেজের কারণ 
হওয়াতে তেজেও রূপসহ শব্দ ও স্পর্শ গুণ বিরাজিত। আগুনের বিকারের ফলে 
রসাত্মক জলের উৎপত্তি হয় । জলে আকাশ, বায়ু ও তেজের কারণরূপ সম্বন্ধ থাকাতে 
তাতে যথাক্রমে শব্দ, স্পর্শ ও রূপ বর্তমান। জলের বিকার থেকে মাটি উৎপন্ন হয়। 
মাটির স্বাভাবিক গুণ গন্ধ । এই মাটিতে আকাশ, বায়ু, তেজ ও জলের কারণরূপ সম্বন্ধ 
থাকাতে মাটিতে সেগুলির গুণ শব্দ, স্পর্শ, রূপ ও রস বর্তমান। 


তাৎপর্য 

সমগ্র সৃষ্টির প্রক্রিয়া হচ্ছে ক্রমান্বয়ে এক উপাদান থেকে আর এক উপাদানের বিবর্তন 
এবং বিকাশ যা ক্রমান্বয়ে বৃক্ষ, লতা, পর্বত, নদী, সরীসৃপ, পক্ষী, জীবজস্ত এবং বিভিন্ন 
প্রকার মানুষ আদি বহুরূপে পৃথিবীর বৈচিত্র পর্যবসিত হয় । ইন্দ্রিয় অনুভূতির গুণও 
ক্রমবিকাশশীল। যেমন আকাশ, বায়ু, অগ্নি, জল এবং মাটির ক্রমবিকাশের সাথে সাথে 
শব্দ থেকে স্পশ. স্পর্শ থেকে রূপ, রূপ থেকে রস এবং রস থেকে গন্ধের উৎপত্তি 
হয়। তারা একে অপরের কারণ এবং কার্য, কিন্তু মূল কারণ হচ্ছে ভগবানের অংশ 
অবতার কারণ সমুদ্রে শয়ান মহাবিষ্ণু ব্রহ্ম-সংহিতাতে শ্রীকৃষ্ণকে সর্বকারণের পরম 
কারণ বলে বর্ণনা করা হয়েছে, এবং ভগবদগীতাতেও (১০/৮) সেই সত্য প্রতিপন্ন 
হয়েছে নি্নলিখিত শ্লোকটিভে-_ 

অহং সববস্য প্রভবো মত্তঃ সর্বং প্রবর্ততে ৷ 

ইতি মত্বা ভজন্তে মাং বুধা ভাব-সমন্বিতাঃ ॥ 


ইন্দ্রিয় অনুভূতির সমস্ত গুণ মাটিতে পূর্ণরূপে রয়েছে, এবং অন্যান্য সমস্ত উপাদানে 
তা অল্পমাত্রায় রয়েছে। আকাশে কেবল শব্দের গুণ, কিন্তু বাযুতে শব্দ এবং স্পর্শের 
গুণ, অগ্নিতে শব্দ-স্পর্শ এবং রূপ, এবং জলে শব্দ, স্পর্শ, রূপ এবং রস রয়েছে। কিন্তু 
মাটিতে এই সবকটি গুণ তো রয়েছে উপরস্ত গন্ধ গুণ রয়েছে। অতএব মাটিতে 
জীবনের পূর্ণ বৈচিত্রের প্রদর্শন হয়, যা মূলত বায়ুর ভিত্তিতে শুরু হয়। শরীরের রোগ 
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জীবের জড়জাগতিক শরীরের অভ্যস্তরস্থ বায়ুর বিশৃঙ্খলার ফলে উৎপন্ন হয়। দেহের 
অভাত্তরস্থ বায়ুর বিশেষ বিশৃঙ্খলার ফলে মানসিক রোগ উৎপন্ন হয়। অতএব যোগ 
ব্যায়াম বায়ুর নিয়ন্ত্রণের ব্যাপারে বিশেষ লাভপ্রদ, এবং তার ফলে শরীরের রোগ প্রায় 
সম্পূর্ণরূপে নির্মূল করা যায়। যথাযথভাবে তার অভ্যাসের ফলে বায়ু বৃদ্ধি পায় এবং 
মৃত্যুকে পর্যন্ত বশ করা যায়। সিদ্ধযোগী মৃত্যুকে বশ করে সূক্ষ্মলোকে স্থানান্তরিত হওয়ার 
উপযুক্ত সময়ে দেহ ত্যাগ করতে পারেন। ভক্তিযোগী কিন্তু তার ভক্তির প্রভাবে এই সমস্ত 
যোগীদের অতিক্রম করেছেন, এবং তিনি সবকিছুর নিয়স্তা পরমেশ্বর ভগবানের পরম 
ইচ্ছার প্রভাবে জড়া প্রকৃতির অতীত চিৎ জগতের কোন একটি গ্রহে উন্নীত হতে পারেন। 


শ্লোক ৩০ 


বৈকারিকান্মনো জজ্ঞে দেবা বৈকারিকা দশ ৷ 
দিপ্বাতীর্কপ্রচেতোহস্থি-বহীন্দরোপেন্দ্রমিত্রকাই ॥ ৩০ ॥ 


বৈকারিকাৎ__সান্বিক অহঙ্কার থেকে; মনঃ_মন; জজ্ঞে- উদ্ভূত হয়েছে; 
দেবাঃ_দেবতাগণ ; বৈকারিকা-_সান্তবিক অহঙ্কারে ; দশ-_দশ ; দিক্‌-_দিকসমূহের 
নিয়স্তা; বাত- বায়ুর নিয়ন্তা, অর্ক_ সূর্য; প্রচেতঃ_ প্রচেত; অশ্থি-_অশ্বিনী 
কুমারদয় ; বহ্নী__অগ্নিদেবতা ; ইন্দ্র_দেবরাজ ইন্দ্র; উপেন্দ্র_ন্বর্গের শ্রীবিগ্রহঃ 
মিত্র__দ্বাদশ আদিত্যের অন্যতম ; কাঃ__প্রজাপতি ব্রহ্মা! 


অনুবাদ 
বৈকারিক অহঙ্কার থেকে মন উদ্ভৃত হয়ে ব্যক্ত হয়েছে, সেই সঙ্গে শরীরের গতি 
নিয়ন্ত্রক দশটি দেবতাও প্রকট হয়েছেন। এই সমস্ত দেবতারা হচ্ছেন দিকসমূহের 
দেবরাজ ইন্দ্র স্বর্গের শ্রীবিগ্রহ উপেন্দ্র, আদিত্যদেবগণের প্রধান মিত্র এবং প্রজাপতি 
্রঙ্মা। 


তাৎপর্য 
বৈকারিক হল সৃষ্টির নিরপেক্ষ অবস্থা এবং তেজস হল সৃষ্টির প্রবর্তক, আর তমস হচ্ছে 
অজ্ঞানের প্রভাবে সেই জড় সৃষ্টির পূর্ণ প্রদর্শন । কলকারখানায় ‘জীবনের আবশ্যকতা 
সমূহ" নির্মাণ কলিযুগের বা যান্ত্রিক যুগে অত্যন্ত প্রাধান্য লাভ করে, এবং তা হচ্ছে 
তমোগুণের সর্বোচ্চ অবস্থা। মানব সমাজের এই প্রকার নির্মাণকারী উদ্যোগ তমোগুণে 
সম্পন্ন হয় কেননা প্রকৃতপক্ষে এই সমস্ত নির্মিত সামগ্রীর কোন প্রয়োজন নেই। মানব 
সমাজের প্রধান প্রয়োজন হচ্ছে জীবন ধারণের জন্য আহার, নিদ্রার জন্য গৃহ বা 
আত্মরক্ষার জন্য আশ্রয়, এবং ইন্দ্রিয় সম্তষ্টি বিধানের জন্য বস্তু সমূহ। 


২১৬ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২. অধ্যায় ৫, 


ইশ্দরয়গুলি জীবনের বাস্তব লক্ষণ, যা পরবর্তী শ্লোকে বিশ্লেষণ করা হবে। মানব 
সভ্যতার উদ্দেশ্য হচ্ছে ইন্দ্রিয়গুলিকে শুদ্ধ করা, এবং ইন্দ্রিয় তৃপ্তির সরবরাহ 
আবশ্যকতা অনুসারে হওয়া উচিত, কৃত্রিমভাবে ইন্দ্রিয়গুলির আবশ্যকতা বৃদ্ধি করার 
জন্য নয়। 

আহার, আশ্রয়, আত্মরক্ষা এবং ইন্দিয়তৃপ্তি-_এগুলি জড় জীবনের আবশ্যকতা । 
তা না হলে, শুদ্ধ নির্মল স্বরূপে জীবের এগুলির প্রয়োজন হয় না। তাই এই সমস্ত 
প্রয়োজনগুলি কৃত্রিম, এবং জীবনের শুদ্ধ অবস্থায় সেগুলির কোন প্রয়োজন নেই। 

প্রকৃতপক্ষে, কৃত্রিমভাবে প্রয়োজনগুলি বৃদ্ধি করা, যা জড় সভ্যতার স্বাভাবিক বৃত্তি, 
তা অজ্ঞান তামসিক কার্যকলাপ । এই প্রকার কার্যকলাপের ফলে মানুষের শক্তির 
অপচয় হয় কেননা মানবিক শক্তির প্রকৃত উদ্দেশ্য হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবান হ্ববীকেশের 
ইন্দ্রিয় তৃপ্তি সাধনের জন্য ইন্দ্রিয় সমূহকে পবিত্র করা। 

পরমেশ্বর ভগবান অপ্রাকৃত ইন্দ্রিয়ের পরম অধীশ্বর হওয়ার ফলে তিনি হচ্ছেন 
ইন্দিয়ের অধিপতি হৃধীকেশ। হৃযীক শব্দটির অর্থ হচ্ছে ইন্দ্রিয় সমূহ, এবং ঈশ মানে 
ঈশ্বর। ভগবান ইন্ত্িয়ের দাস নন, অর্থাৎ তিনি ইন্দ্রিয়ের নির্দেশ অনুসারে পরিচালিত 
হন না, কিন্তু বদ্ধ জীবেরা ইন্দ্রিয়ের দাস। তারা ইন্দ্রিয়ের নির্দেশ অনুসারে পরিচালিত 
হয়, তাই জড় সভ্যতা হচ্ছে ইন্দরিয়ের তৃপ্তি সাধনের ব্যবস্থা মাত্র। 

ইন্দ্রিয় তৃপ্তিরূপী রোগের নিরাময় সাধন করা মানব সভ্যতার মানদণ্ড হওয়া উচিত, 
এবং ভগবানের অগ্রাকৃত ইন্দ্রিয় সমূহের সন্তুষ্টি বিধানের নিমিত্ত হওয়ার মাধ্যমে 
অনায়াসে তা সম্পাদন করা সম্ভব! 

ইন্দ্িয়গুলিকে তাদের কার্যকলাপ থেকে বিরত করা যায় না, কিন্তু সেগুলিকে 
স্ববীকেশের ইন্দ্রিয় তৃপ্তি সাধনের শুদ্ধ সেবায় যুক্ত করার মাধ্যমে পবিত্র করা খায়। 
এইটিই হচ্ছে সমগ্র ভগবদগীতার উপদেশ। 

অর্জুন প্রথমে তার নিজের ইন্দ্রিয় তৃপ্তি সাধনের জন্যে ভার আত্মীয়-স্বজন 
বন্ধু-বান্ধবদের সঙ্গে যুদ্ধ না করার সিদ্ধান্ত গ্রহণ করেছিলেন, কিন্ত শ্রীকৃষ্ণ তাকে 
ভগবদগীতার জ্ঞান দান করে ভার চেতনাকে পবিত্র করে তার ইন্দ্রিয় তৃপ্তি সাধনের 
সিদ্ধান্ত পরিবর্তন করেছিলেন। অর্জুন শ্রীকৃষ্ণের ইন্দ্রিয় তৃপ্তিসাধনের জন্য যুদ্ধ করতে 
সম্মত হয়েছিলেন এবং শ্রীকৃষ্ণের বাসনা অনুসারে কুরুক্ষেত্রের রণাঙ্গনে বুদ্ধ 
করেছিলেন। 

বেদ নির্দেশ দিয়েছে অজ্ঞতাচ্ছন জীবন থেকে আলোকের পথে গমন করতে 
তেমসো মা জ্যোতিগমিয়)। এই আলোকের পথ হচ্ছে শ্রীকৃষ্ণের ইন্দ্রিয় তৃপ্তি সাধন 
করা। বিভ্রান্ত অথবা অসসবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা অর্জুন এবং অন্যান্য ভগবস্তক্ত কর্তৃক 
প্রদর্শিত পদ্থায় পরমেশ্বর ভগবানের অপ্রাকৃত ইন্জিয়ের তৃপ্তি সাধনের প্রচেষ্টা না করে 
আত্ম-তত্ত্ব-জ্ঞান লাভ করতে চায়। ভগবানের ইন্দ্রিয় তৃপ্তি সাধনের চেষ্টা করার 
পরিবর্তে তারা কৃত্রিমভাবে ইন্দ্রিয়ের কার্যকলাপ স্ত করতে চায় (যোগ প্রক্রিয়ার 
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মাধামে), অথবা ভগবানের অপ্রাকৃত ইন্দ্িয়ের অস্তিত্ব অস্বীকার করে (জ্ঞানের পশ্থার 
মাধামে)। 

ভগবস্তক্তেরা কিন্তু এই সমস্ত যোগী এবং জ্ঞানীদের থেকে অনেক উর্ধ্বে কেননা 
ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত ভগবানের ইন্দ্িয়কে অস্বীকার করেন না; তারা পরমেশ্বর 
ভগবানের ইন্দ্রিয়ের তৃপ্তি সাধন করতে চান। অজ্ঞানের অন্ধকারে আচ্ছন্ন থাকার ফলেই 
কেবল যোগী এবং জ্ঞানীরা ভগবানের ইন্দ্িয়কে অস্বীকার করে এবং কৃত্রিমভাবে 
তাদের রোগগ্রস্ত ইন্দিয়ের কার্যকলাপ সংযত করার চেষ্টা করে। রোগগ্রস্ত অবস্থায় 
ইন্দরিয়গুলি জড়জাগতিক প্রয়োজনগুলি বৃদ্ধি করার ব্যাপারে অত্যন্ত সক্রিয় হয়। 

কেউ যখন ইন্দ্িয়ের কার্যকলাপ বর্ধিত করার কুফল দর্শন করতে পারেন, তখন 
তাকে বলা হয় জ্ঞানী এবং কেউ যখন যৌগিক প্রথার মাধ্যমে ইন্দ্রিয়ের কার্যকলাপ স্তব্ধ 
করার চেষ্টা করেন, তাকে বলা হয় যোগী, কিন্তু যখন কেউ পরমেশ্বর ভগবানের 
অপ্রাকৃত ইন্দ্ৰিয় সমূহের সম্বন্ধে সম্পূর্ণরূপে অবগত হয়ে তার ইন্দ্রিয়ের সন্তষ্টি বিধানের 
চেষ্টা করেন, তাকে বলা হয় ভগবস্তুক্ত। 

ভগবস্তক্তেরা কখনো ভগবানের ইন্দ্িয়গুলিকে অস্বীকার করেন না, অথবা 
কৃত্রিমভাবে ইন্জিয়ের কার্যকলাপ বন্ধ করার চেষ্টা করেন না। পক্ষান্তরে তারা স্বতস্মৃর্ত 
তাবে পরিশুদ্ধ ইন্দ্রিয়ের হারা সমস্ত ইন্দ্রিয়ের যিনি ঈশ্বর তারই সেবায় যুক্ত হন, ঠিক 
যেভাবে অর্জুন যুক্ত হয়েছিলেন, এবং তার ফলে তারা অনায়াসে সমস্ত পূর্ণতার চরম 
লক্ষ্য ভগবানের সন্তুষ্টি বিধানের বিশুদ্ধ অবস্থা প্রাপ্ত হন। 


শ্লোক ৩১ 


তৈজসাতু বিকুৰ্বাণাদিন্দ্ৰিয়াণি দশাভৰন্‌ ৷ 

জ্ঞানশক্তিঃ ক্রিয়াশক্তিরুদ্ধিঃ প্রীণশ্চ তৈজসৌ ৷ 

শ্রোত্রং ত্বগ্ঘ্াণদৃগ্জিন্বা-বাগ্দোর্্রোহড্্ি-পায়ব ৷ ৩১ ॥ 
তৈজসাৎ__রাজস অহঙ্কার থেকে; তু-_কিন্ত; বিকুর্বাণাৎ__বিকারের ফলে; 
ইন্দিয়াণি__ইন্দ্রিয়মূহ; দশ-_দশ$ অভবন্_উৎপত্তি হয়েছে; জ্ঞানশক্তিঃ 
" পঞ্চজ্ঞানেন্দ্িয় ; ক্রিয়াশক্তিঃ__পঞ্চ কমৌনদরয়; বুদ্ধিঃ__ুদ্ধি; প্রাণঃ__জীবনী শক্তি; 
চ-ও; তৈজসৌ-_তৈজস অহঙ্কারপ্রসূত সমস্ত বস্তু; শোত্রম__অবণেস্দরিয়;ত্বক__ 
ত্বকেন্দিয়? ভ্রাণ__্রাণেন্দিয়; দৃগ্‌__দর্শনেন্দরিয়; জিহ্বাঃ_রসনেন্দ্রিয়; বাগ্‌__বাক্‌- 
ইন্দ্রিয়; দোঃ__হস্ত ; মের উপস্থ ঃঅজ্যি__পাদ ; পায়বঃ__পায়ু। 

অনুবাদ 
রাজস অহঙ্কার বিকার প্রাপ্ত হলে তা থেকে জ্ঞানশক্তি, বুদ্ধি এবং ক্রিয়াশক্তি প্রাণসহ 
জপ, লালি: জিনা, নাক, পানি, উপ গার বং লা. এই দশটি ইয়েন 
হয়। 


২১৮ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


তাৎপর্য 
জড় জগতে জীবন কমবেশি বুদ্ধি এবং প্রাণশক্তির উপর নির্ভর করে। জ্ঞানেন্দ্রিয়গুলি 
কঠোর জীবন সংগ্রামের সঙ্গে বোঝাপড়া করার জন্য বুদ্ধিকে সহায়তা করে, এবং 
প্রাণশক্তি হস্ত, পদ আদি কর্মেন্দিয়গুলিকে ব্যবহার করার মাধ্যমে জীবন ধারণ করে। 
কিন্তু সামগ্রিক দৃষ্টিতে জীবন সংগ্রাম রজোগুণের কার্য। তাই বুদ্ধি এবং প্রাণসহ সমস্ত 
ইন্দ্রিয়গুলি রজোগুণ নামক প্রকৃতির দ্বিতীয় গুণটি থেকে উৎপন্ন হয়। এই রজোগুণটি 
কিন্তু বায়ু থেকে উৎপন্ন হয়, যা পূর্বে বর্ণিত হয়েছে। 


শ্লোক ৩২ 


ঘদৈতেহসঙ্গতা ভাবা ভূতেন্দ্ৰিয়মনোগুণাঃ। 
যদায়তননির্মাণে ন শেকুর্র্দবিত্তম্‌ ॥ ৩২ & 


যদা-__যতক্ষণ পর্যন্ত; এতে__এই সমস্ত; অসঙ্গতাঃ__মিলিত না হয়ে; ভাবা 
এইভাবে অবস্থান করে; ভূত-_উপাদান সমূহ; ইন্দ্রিয় ইল্দিয় সমূহ; মনঃ__অল ; 
গুণীঃ- প্রকৃতির গুণসমূহ; যদা_যতক্ষণ পর্যন্ত; আয়তন- শরীর নির্মাণে 
নিৰ্মাণ ব্যাপারে ; ন-শেকুঃ___সম্ভব নয় ; ব্রহ্ষা-বিভ্তম্‌__হে শ্রেষ্ঠ ব্রহ্মবিদ্‌ নারদ । 


অনুবাদ 
হে শ্রেষ্ঠ ব্ৰহ্মবিদ্‌ নারদ ! এই সমস্ত সৃষ্ট অংশগুলি, যথা পঞ্চ মহাভূত, ইন্দ্রির-সমূহ, 
মন এবং প্রকৃতির গুণগুলি যতক্ষণ পর্যন্ত না মিলিত হয়, ততক্ষণ শরীর সৃষ্টি সম্ভব হয় 
না। 
তাৎপর্য 

জীবের বিভিন্ন প্রকার শরীর কারখানায় বিভিন্ন অংশের সমন্বয়ের ফলে প্রস্তুত বিভিন্ন 
প্রকার মোটর গাড়ির মতো। মোটর গাড়ি যখন প্রস্তুত হয়, তখন ড্রাইভার সেই গাড়ির 
আসনে বসে তার ইচ্ছা অনুসারে গাড়িটিকে চালায়। সে কথা শ্রীমন্তুগবদগীতাতেও 
(১৮/৬১) প্রতিপন্ন হয়েছে। জীব দেহরূপ যন্ত্রে বসে আছে, এবং সেই দেহরূপী যানটি 
চালিত হচ্ছে প্রকৃতির নিয়ন্ত্রণের মাধ্যমে, ঠিক যেমন একটি রেলগাড়ি যা চালকের 
পরিচালনায় চালিত হয়। 

জীব কিন্তু তার শরীর নয়; তার দেহরাপী যন্ত্রটি থেকে ভিন্ন। কিন্তু জল্সবুদ্ধিসম্পন্ন 
জড় বৈজ্ঞানিকেরা বুঝতে পারে না কিভাবে ইন্দ্রিয়সসূহ মন এবং প্রকৃতির গুণের 
সমন্বয়ে দেহটির সৃষ্টি হয়। প্রতিটি জীব পরমেশ্বর ভগবানের বিভিন্ন অংশ এক-একটি 
চিৎ স্কুলিঙ্গ, এবং পিতা যেমন তার পুত্রের প্রতি ন্নেহপরায়ণ, তেমনই পরম পিতা 
ভগবানের কৃপার প্রভাবে জীব জড় জগতের উপর টার ইচ্ছানুসারে আধিপত্য করার 
ক্ষুদ্র স্বাতন্র্য লাভ করেছে। 


শ্লোক ৩৩] সর্বকারণের কারণ ২১৯ 


পিতা যেমন ক্রন্দনরত পুত্রকে শাস্ত করার জন্য খেলনা দেন, তেমনই মোহাচ্ছন্ন 
জীবদের বাসনা অনুসারে আধিপত্য করার জন্য ভগবান তার ইচ্ছা শক্তির দ্বারা এই 
জড় জগৎ সৃষ্টি করেছেন, এবং এখানে জীব ভগবানের প্রতিনিধিদের নিয়ন্ত্রণাধীনে 
স্বতস্্রভাবে এই জড় জগতের উপর আধিপত্য বিস্তার করার চেষ্টা করে। 

বদ্ধ জীবদের অবস্থা ঠিক ভগবানের দাসীর (প্রকৃতির) অধীনে জড় জগতরূপী 
উদ্যানে ক্রিয়াশীল শিশুদের মতো তারা মায়াকে, ভগবানের দাসীকে, সর্বেসর্বা বলে 
মনে করে এবং জ্রাশ্তভাবে ধারণা করে যে পরম তত্ব হচ্ছেন প্রকৃতি দুর্গা দেবী 
ইত্যাদি)। 

মূর্খ শিশু সদৃশ জড়বাদীরা ভগবানের দাসীরূপা জড়া প্রকৃতির অতীত কোন 
ধারণা পোষণ করতে পারে না। কিন্তু ভগবানের বুদ্ধিমান প্রাপ্তবয়স্ক পুত্রেরা 
ভালভাবে জানেন বে, জড়া প্রকৃতির সমস্ত কার্যকলাপ ভগবান কর্তৃক নিয়ন্ত্রিত হয়, 
ঠিক যেমন একজন, দাসী অপরিণত শিশুদের পিতারূপ কোন প্রভুর নিয়ন্ত্রণাধীন 
থাকে। 

দেহের বিভিন্ন অংশগুলি, যেমন ইন্দ্রিয়-সমূহ, মহস্তত্ব থেকে সৃষ্ট, এবং ভগবানের 
ইচ্ছার প্রভাবে যখন সেগুলি মিলিত হয়, তখন জড় শরীরের সৃষ্টি এবং জীবকে তার 
ইচ্ছা অনুসারে কার্য করার জন্য সেটিকে ব্যবহার করতে দেওয়া হয়। তার বিশ্লেষণ 
করা হয়েছে পরবর্তী শ্লোকগুলিতে। 


শ্লোক ৩৩ 


তদা সংহত্য চান্যোন্যং ভগবচ্ছক্তিচোদিতাঃ ৷ 
সদসত্বমুপাদায় চোভয়ং সসৃজুর্হ্যদঃ ॥ ৩৩ ॥ 
তদা-_ সেই সমস্ত; সংহত্য_মিলিত হয়ে; চ--ও; অন্যোন্যম_-পরস্পর ঃ 
ভগবৎ__পরমেশ্বর ভগবান কর্তৃক; শক্তি_ শক্তি; চোদিতাঃ_ প্রযুক্ত হয়ে; 
সদসত্বম্‌__সুখ্যত এবং গৌণত ; উপাদায়__ন্বীকার করে; চ-_-ও ; উভয়ম্‌-__উভয় ; 
সস্ৃজুঃ-_ সৃষ্ট হয়েছে; হি_ নিশ্চিতভাবে ; অদঃ-_এই ব্রহ্মাগড। 
অনুবাদ 
এইভাবে ভগবানের শক্তির দ্বারা এইগুলি একত্রিত হওয়ার ফলে সৃষ্টির মুখ্য এবং গৌণ 
কারণসমূহ স্বীকার করে এই ব্রহ্মাণ্ড প্রকট হয়েছে। 
তাৎপর্য 
এই শ্লোকে স্পষ্টভাবে উল্লেখ করা হয়েছে যে, পরমেশ্বর ভগবান সৃষ্টির জন্য তার 
বিভিন্ন শক্তি প্রযুক্ত করেন। এমন নয় যে, তিনি স্বয়ং জড় সৃষ্টিতে রূপাস্তরিত হুন। তিনি 
ভার বিভিন্ন শক্তিতে নিজেকে বিস্তার করে, এবং বিভিন্ন অংশে নিজেকে রিস্তার করে 


২২০ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


এই জড় জগতকে প্রকাশ করেন। ব্রন্মাজ্যোতির চিদাকাশে এক কোণে কখনো কখনো 
এক চিন্ময় মেঘের প্রকাশ হয় এবং সেই আচ্ছাদিত অংশটিকে বলা হয় মহস্বত্ব। 
ভগবান তখন মহাবিষ্ণুর্ূপে কারণ জল নামক মহত্তত্বের জলে শয়ন করেন। মহাবিষ্ণু 
যখন সেই কারণ সমুদ্রে শয়ন করেন তখন তার নিশ্বাসের প্রভাবে অসংখ্য ব্রহ্মাণ্ডের 
সৃষ্টি হয়। 

এই ব্ৰহ্মাণ্ডগুলি কারণ-সমুদ্ে বুদ্বুদের মতো ভাসছে এবং সেগুলি কারণ-সমুদ্রের 
সর্বত্র ছড়িয়ে রয়েছে। সেগুলির অস্তিত্ব কেবল মহাবিষ্ণুর নিশ্বাস-প্রশ্থাসের সময় 
পর্যস্ত। সেই মহাবিষ্ণু তারপর প্রতিটি ব্ৰহ্মাণ্ডের গোলোকে গর্ভোদক্শায়ী বিষ্ণুরূপে 
প্রবেশ করেন এবং শেষনাগরূপী ভার অবতার কর্তৃক নির্মিত শয্যায় শায়িত হন। তার 
নাভিদেশ থেকে একটি পদ্ম তখন উত্থিত হয় এবং সেই পদ্ে ব্রহ্মাণ্ডের কর্তা ব্রহ্মার 
জন্ম হয়। ব্ৰহ্মা তখন এই ব্ৰহ্মাণ্ডের ভিতর বিভিন্ন জীবদের বাসনা অনুসারে তাদের 
বিভিন্ন প্রকার রূপ প্রদান করেন। তিনি সূর্য, চন্দ্র তথা অন্য দেবতাদেরও সৃষ্টি করেন। 

তাই জড় সৃষ্টির মুখ্য শিল্পী স্বয়ং ভগবান, যে কথা ভগবদগীতায় (৯/১০) প্রতিপন্ন 
হয়েছে। তিনি জড়া প্রকৃতিকে সর্বপ্রকার স্থাবর এবং জঙ্গম সৃষ্টির জন্য নির্দেশ দেন। 

জড় সৃষ্টি দুই প্রকার-_মহাবিষুঃর দ্বারা সমষ্টিগত ব্ৰহ্মাণ্ড সমূহের সৃষ্টি, যা পূর্বে 
উল্লেখ করা হয়েছে, এবং একক ব্রহ্মাণ্ডের সৃষ্টি । উভয় সৃষ্টিই ভগবান কর্তৃক সম্পাদিত 
হয়, এবং তার ফলে আমাদের গোচরীভূত ব্রহ্মা্ড প্রকাশ হয়। 


শ্লোক ৩৪ 


বর্ষপুগসহআত্তে তদগুমুদকেশয়ম্। 
কালকর্মস্বভাবস্থো জীবোহজীবমজীবয় ॥ ৩৪ ॥ 
বর্মপুগ-_বহু বছর; সহলাস্তে-_হাজার হাজার বছরের পর; তত্__তা; অগুম_ 
ব্ৰহ্মাণ্ড; উদকে__কারণ বারিতে ; শয়ম্‌ নিমজ্জিত হয়ে; কাল-_নিত্য কাল: 
কর্ম_ কর্ম; স্বভাবস্থঃ-_ প্রকৃতির গুণ অনুসারে ; জীবঃ-_জীবের ঈশ্বর ; অজীবম্‌-_ 
জড়কে। অজীবয়ৎ___জীবিত করেছেন। 
অনুবাদ 
এইভাবে সমস্ত ব্ৰহ্মাণ্ডসমূহ হাজার হাজার বছর কারণ-সমুন্রের জলে নিমজ্জিত ছিল । 
তারপর সমস্ত জীবের ঈশ্বর ভগবান তাদের মধ্যে প্রবিষ্ট হয়ে সেগুলিকে পূর্ণরূপে 
সজীব করেন। 
তাৎপর্য 


ভগবানকে এখানে জীব বলে বর্ণনা করা হয়েছে কেননা তিনি হচ্ছেন সমস্ত জীবদের 
ঈশ্বর। বেদে তাকে অন্য সমস্ত নিত/দের মধ্যে পরম নিত্য বলে বর্ণনা করা হয়েছে। 


শ্লোক ৩৫-৩৬] সর্বকারণের কারণ ২২১ 


জীবের সঙ্গে ভগবানের সম্পর্ক পুত্রের সঙ্গে পিতার সম্পর্কের মতো। গুণগতভাবে 
পিতা এবং পুত্র সমান, কিন্ত তা হলেও পিতা কখনো পুত্র নন, অথবা পুত্র কখনো তার 
জন্মদাতা পিতা নন। অতএব, পূর্বকৃত বর্ণনা অনুসারে, গর্ভোদকশাী বিষ্ণু বা হিরণ্যগর্ভ 
পরমাত্মারূপে ভগবান প্রতিটি ব্রহ্মাণ্ডে প্রবেশ করেন এবং জড়া প্রকৃতির গর্ভে 
জীবেদের সঞ্চার করে ব্রহ্মাগুগুলিকে সজীব করেন, যে কথা ভগবদগীতায় (১৪/৩) 
প্রতিপন্ন হয়েছে। প্রত্যেক সৃষ্টির প্রলয়ের পর সমস্ত জীব ভগবানের শরীরে লীন হয়ে 
যায় এবং পুনরায় যখন সৃষ্টি হর, তখন জড়া প্রকৃতির গর্ভে তারা সঞ্চারিত হয়। তাই 
জড় জগতে জড়া প্রকৃতি জীবের মাতা সদৃশ এবং ভগবান হচ্ছেন পিতা । কিন্তু জীব 
যখন জড় জগতে সক্রিয় হয়, তখন তারা কাল এবং মায়াশক্তির বশীভূত হয়ে তাদের 
স্বাভাবিক প্রবৃত্তি অনুসারে কর্ম করতে শুরু করে এবং তার ফলে বিভিন্ন প্রকার জীবের 
প্রকাশ হয়। তাই ভগবান হচ্ছেন জড় জগতে সমস্ত সজীবতার পরম কারণ। 


শ্লোক ৩৫ 


স এব পুরুষস্তস্মাদণ্ডং নির্ভিদ্য নির্গতঃ। 
সহক্রোর্বড্ঘি বাহৃক্ষঃ সহম্রাননশীর্ষবান্‌ ॥ ৩৫ ॥ 
সঃ-_তিনি (ভগবান); এব-_ স্বয়ং ; পুরুষঃ__পরমেশ্বর ভগবান; তম্মাৎ_ ব্রহ্মাণ্ডের 
অভ্যন্তর থেকে; অগুম্_হিরণ্যগর্ভ ; নির্ভিদ্য--বিভাজিত করে; নির্গতঃ-__ নির্গত 
হয়েছে; সহম্্- হাজার হাজার; উরু--_জঙ্বা; অভিত্র_পা; বাহু_হত্ত; 
অক্ষঃ__অক্ষি ; সহশ্র-_সহম্র ;আনল- মুখ ; শীৰ্যবান্‌_মস্তক সহ । 
অনুবাদ 
যদিও ভগবান (মহাবিষ্ণু) কারণ সমুদ্রে শায়িত রয়েছেন, তথাপি তিনি তার থেকে 
নির্গত হয়ে নিজেকে হিরণ্যগর্ভরূপে বিভক্ত করে প্রতিটি ত্রহ্মাণ্ডে প্রবেশ করেছেন 
এবং শত-সহন্্ পাদ, হস্ত, মুখ, অক্ষি, মস্তক ইত্যাদি সহ বিরাটরূপ পরিগ্রহ করেছেন। 
তাৎপর্য 
প্রত্যেক ব্রহ্মাণ্ডের ভিতর যে ভুবনের বিস্তার হয়েছে তা ভগবানের বিরাট রূপের বিভিন্ন 
অংশে অবস্থিত । তার বর্ণনা পরবর্তী শ্লোকে করা হয়েছে। 
শ্লোক ৩৬ 


ঘস্যেহাবয়বৈর্লোকান্‌ কল্পয়স্তি মনীষিণঃ। 
কট্যাদিভিরধঃ সপ্ত সপ্তোর্ধবং জঘনাদিভিঃ ॥ ৩৬ ॥ 


যস্য-_যার; ইহ-_এই ব্রহ্মাণ্ডের ; অবয়বৈঃ__ শরীরের অঙ্গ-প্রত্যঙ্গের ছারা; 
লোকান্‌__সমস্ত লোকসমূহ; কল্পয়স্তি-_কল্পনা করে; মনীষিণঃ__বড় বড় 


২২২ শ্রীমত্ভাগকত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৫, 


দার্শনিকেরা; কটি-আদিভিঃ__কোমরের নীচে; অথঃ-__নিল্সভাগে; সপ্ত__সাতটি; 
সপ্ত-উর্ধবম্‌__উর্ধভাগে সাতটি ; জঘনাদিভিঃ__সামনের অংশ । 


অনুবাদ 
বড় বড় দার্শনিকেরা কল্পনা করে যে ব্রহ্মাণ্ডের সমস্ত লোকসমূহ ভগবানের বিরাটরূপে 
উর্ধব এবং নি্গ ভাগের বিভিন্ন অঙ্গ-পত্যঙ্গের প্রদর্শন । 

তাৎপর্য 
এখানে কলয়স্তি বা ‘কল্পনা করে’ শব্দটি অত্যত্ত তাৎপর্যপূর্ণ । যে সমস্ত কল্পনাপ্রবণ 
দার্শনিকেরা ভগবান শ্রীকৃষ্জের শাশ্বত দ্বিভুজ রূপ স্বীকার করতে অক্ষম, ভগবানের 
বিরাট রূপ হচ্ছে তাদের কল্পনা। যদিও মহান্‌ দার্শনিকদের কল্পিত বিরাট রূপ 
ভগবানেরই একটি স্বরূপ, তথাপি তা কল্পনাপ্রসৃত । কথিত হয় যে সাতটি উর্ধব লোক 
বিরাট রূপের কটিদেশের উপরিভাগে অবস্থিত, এবং সাতটি নিন্ন লোক তার কটি 
দেশের নি্ভাগে অবস্থিত । এখানে এই ধারণা প্রদান করা হয়েছে যে,পরমেশ্বর ভগবান 
তার শরীরের প্রতিটি অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ সম্বন্ধে সচেতন, এবং এই সৃষ্টিতে কোন কিছুই তার 
নিয়ন্ত্রণের অতীত নয়। 


শ্লোক ৩৭ 


পুরুষস্য মুখং ব্রহ্ম ক্ষত্রমেতস্য বাহবঃ ৷ 

ভগবত পড্ত্যাং শৃদ্রো ব্জায়ত & ৩৭ ॥ 
পুরুষস্য-_পরমেম্বর ভগবানের; যুখম্_ মুখ ব্রহ্ম__ত্রাহ্মণগণ ; ক্ষত্রম্‌- ক্ষত্রিয় 
বর্ণ, এতস্য_ তার ; বাহবঃ-_বাহুদ্বয় ; উর্বোঃ__উরদ্ঘয় ; বৈশ্যঃ__ বৈশ্য সম্প্রদায়; 
ভগগবতঃ__পরমেশ্বর ভগবানের; পত্ত্যাম_পদযুগল থেকে; শৃদ্রঃ-_শ্রমিক 
সম্প্রদায়; ব্যজায়ত__প্রকাশিত হয়েছে। 

অনুবাদ 
ব্ৰাহ্মণেরা ভগবানের মুখ, ক্ষত্রিয়েরা তার বাহু, বৈশ্যরা তার জঙঘা এবং শৃদ্রেরা তার 
পদ যুগল থেকে উৎপন্ন হয়েছে। 


তাৎপর্য 


সমস্ত জীবদের ভগবানের অবিচ্ছেদ্য বিভিন্ন অংশ বলে বর্ণনা করা হয়েছে, এবং 
এই শ্লোকটিতে বিশ্লেষণ করা হয়েছে কিভাবে তা নির্ণয় করা হয়। মানব সমাজের চারটি 
বর্ণ, বথা বুদ্ধিমান সম্প্রদায় (ব্রাহ্মণ), পরিচালক বর্গ (ক্ষত্রিয়), ব্যবসায়ী সম্প্রদায় 
বেশ্য), এবং শ্রমিক সম্প্রদায় (শূদ্র) হচ্ছে ভগবানের শরীরের বিভিন্ন অঙ্গ। 


শ্লোক ৩৭] সর্বকারণের কারণ ২২৩ 


প্রকৃতপক্ষে কেউই ভগবান থেকে ভিন্ন নয়। স্বরূপত দেহের সুখ এবং পা দেহ থেকে 
অভিন্ন, কিন্ত গুণগতভাবে মস্তক পা থেকে অধিক গুরুত্বপূর্ণ । কিন্ত সেই সঙ্গে মুখ, পা, 
হাত এবং জব! সবই শরীরের বিভিন্ন অঙ্গ। ভগবানের শরীরের এই সমস্ত অঙ্গগুলির 
উদ্দেশ্য হচ্ছে পূর্ণ ভগবানের সেবা করা । মুখের উদ্দেশ্য কথা বলা, হাতের উদ্দেশ্য 
দেহকে রক্ষা করা, পায়ের উদ্দেশ্য দেহকে বহন করে নিয়ে যাওয়া, এবং উদরের 
উদ্দেশ্য হচ্ছে দেহকে পালন করা। 

তাই সমাজের বুদ্ধিমান সম্প্রদায়ের কর্তব্য হচ্ছে ভগবানের উদ্দেশ্যে কথা বলা এবং 
ভগবানের তৃপ্তি সাধনের জন্য অন্ন গ্রহণ করা। ভগবানের ক্ষুধার তৃপ্তি হয় যজ্ঞের ফল 
গ্রহণের ফলে। ব্রাহ্মণ বা বুদ্ধিমান সম্প্রদায়ের অবশ্য কর্তব্য হচ্ছে অত্যন্ত দক্ষতা 
সহকারে এই সমস্ত যজ্ঞ সম্পাদন করা, এবং ব্রাহ্মণেতর সম্প্রদায়ের অবশ্য কর্তব্য হচ্ছে 
এই প্রকার যজ্ঞে অংশ গ্রহণ করা। 


ভগবানের উদ্দেশ্যে কথা বলার অর্থ হচ্ছে যথাযথভাবে ভগবৎ তন্বজ্ঞান বিচার 
করার মাধ্যমে ভগবানের মহিমা কীর্তন করা। তার ফলে ভগবানের প্রকৃত স্বরূপ এবং 
ভগবানের সঙ্গে তার বিভিন্ন অংশের সম্পর্ক সম্বন্ধে সকলে অবগত হতে পারে। তাই 
ব্রাহ্মণদের কর্তব্য বৈদিক জ্ঞান বা পরম জ্ঞান সম্বন্ধে যথাযথভাবে অবগত হওয়া। 


বেদের অর্থ জ্ঞান, এবং অস্ত মানে তার শেষ । ভগবদগীতার বর্ণনা অনুসারে ভগবান 
হচ্ছেন সবকিছুর উৎস (অহং সর্বস্য প্রভবঃ), এবং সেই সূত্রে সমস্ত জ্ঞানের অস্ত 
(বেদাস্ত) হচ্ছে ভগবানকে জানা, ভগবানের সঙ্গে আমাদের সম্পর্ক সম্বন্ধে অবগত 
হওয়া এবং সেই সম্পর্ক অনুসারেই কেবল আচরণ করা। 

দেহের অঙ্গ-প্রত্যঙ্গগুলির সঙ্গে দেহ সম্পর্কিত; তেমনই, প্রতিটি জীবের অবশ্য 
কর্তব্য হচ্ছে ভগবানের সঙ্গে তার সম্পর্ক সম্বন্ধে অবগত হওয়া। বিশেষ করে মনুষ্য 
জীবনে সেইটি হচ্ছে চরম উদ্দেশ্য, অর্থাৎ যথাযথভাবে প্রতিটি জীবের সঙ্গে ভগবানের 
প্রকৃত সম্পর্ক সম্বন্ধে অবগত হওয়া। এই সম্পর্ক সম্বন্ধে অবগত না হলে মনুষ্য জীবন 
ব্যর্থ হয়। 

বুদ্ধিমান সম্প্রদায়, ব্রাহ্মণদের, তাই বিশেষ দায়িত্ব হচ্ছে জীবের সঙ্গে ভগবানের এই 
সম্পর্ক সম্বন্ধীয় জ্ঞান প্রচার করে আদর্শ পথে জনসাধারণকে পরিচালিত করা। ক্ষত্রিয় 
বর্গের কর্তব্য জীবেদের রক্ষা করা যাতে তারা সেই উদ্দেশ্য সাধন করতে পারে; 
ব্যবসায়ী সম্প্রদায়ের কর্তব্য হচ্ছে খাদ্য শস্য উৎপাদন করে তা সমগ্র মানব সমাজকে 
বিতরণ করা যাতে জনসাধারণ সুখে স্বচ্ছন্দে বসবাস করে মানব জীবনের কর্তব্য 
সম্পাদন করতে পারে। 

ব্যবসায়ী সম্প্রদায়ের আর একটি কর্তব্য হচ্ছে গাভীদের রক্ষা করা। গাভী যথেষ্ট 
পরিমাণে দুধ প্রদান করে যা পরম তত্তুজ্ঞান লাভে উপযুক্ত সভ্যতার পালন পোষণের 
জন্য যে বুদ্ধিমত্তা এবং স্বাস্থোর প্রয়োজন তা প্রদানে সমর্থ। আর শ্রমিক সম্প্রদায়, যারা 
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বুদ্ধিমান নয় অথবা শক্তিশালী নয়, তারা তাদের দৈহিক শ্রমের দ্বারা উচ্চতর বর্ণের 
সেবা করার মাধ্যমে লাভবান হতে পারে। 

এইভাবে সমগ্র ব্ৰহ্মাণ্ড ভগবানের সম্পর্কে সম্পর্কিত একটি পূর্ণ একক, এবং 
ভগবানের সঙ্গে সম্পর্কিত না হলে সমগ্র মানব সমাজ শাস্তি এবং সমৃদ্ধি রহিত হয়ে 
বিশৃঙ্খল হয়ে পড়ে। সেই সত্য প্রতিপন্ন করে বেদে বলা হয়েছে ব্রাহ্মণোহস্য 
মুখমাসীদ্‌ বাহ রাজন্যঃ কৃতঃ। 


শ্লোক ৩৮ 


ভূর্লোকঃ কন্পিতঃ পত্ত্যাং ভূবর্লোকোহস্য নাভিতঃ ৷ 

হৃদা স্বর্লোক উরসা মহর্লোকো মহাত্মনঃ ॥ ৩৮ ৷ 
ভূঃ-_পৃথিবীর স্তর পর্যন্ত নি্মলোক ; লোকঃ-_লোক ; কল্পিতঃ-_কল্পনা করা হয় 
অথবা কথিত হয়; পত্ত্যাম্_পদযুগল থেকে; ভুবঃ__উর্ধব; লোকঃ-_লোক; 
অস্য-_ঠার (ভগবানের); নাভিতঃ--নাভি থেকে; হৃদা--হৃদয় থেকে ; স্বর্লোকঃ_ 
দেবলোক; উরসা- বক্ষঃস্থল থেকে; মহর্লোকঃ--মহান ঝষি এবং মহাত্মাদের 
লোক ; মহাত্মনঃ-_পরমেশ্বর ভগবান । 


অনুবাদ 
পৃথিবীর স্তর পর্যন্ত সমস্ত অধঃলোক তার পদযুগলে অবস্থিত । তার উর্ধে ভূবর্লোক 
তার নাভিদেশে অবস্থিত । তারও উর্ধেব দেবতাদের বাসস্থান স্বর্গলোক তার হৃদয়ে 
অবস্থিত বলে কথিত হয়েছে। 


তাৎপর্য 
এই ব্ৰহ্মাণ্ডে চৌদ্দটি গ্রহলোক রয়েছে। নিঙ্নবর্তী গ্রহলোকগুলিকে বলা হয় ছুর্লোক, 
মধ্যবর্তী গ্রহলোকগুলিকে বলা হয় ভুবলোঁক, এবং ব্রহ্মাণ্ডের সর্বোচ্চলোক ব্ৰহ্মলোক 
পৰ্যন্ত উর্মবব্তী গ্রহলোকগুলিকে বলা হয় স্বর্লোক। এই সমস্ত গ্রহলোকগুলি ভগবানের 
শরীরে অবস্থিত। অর্থাৎ এই ব্রহ্মাণ্ডে ভগবানের সঙ্গে সম্পর্কবিহীন কোন গ্রহলোক 
নেই। 


শ্লোক ৩৯ 


শ্রীবায়াং জনলোকহস্য তপোলোকঃ স্তনদ্বয়াৎ। 
মূর্ধভিঃ সত্যলোকস্ত ব্রক্মলোকঃ সনাতনঃ ॥ ৩৯ ৷ 
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শ্রীবায়াম্‌_ শ্রীবাদেশ; জনলোকঃ-_জনলোক; অসা--তার; তপোলোকঃ__ 
তপলোক ; স্তনদ্বয়াৎ__স্তনদ্য়। মূর্ষভিঃ__মস্তক ছারা; সতালোকঃ__সত্যলোক; 
তু কিন্তু ব্রহ্ধলোকঃ-_বৈকৃুষ্ঠ বা চিন্ময় লোকসমূহ ; সনাতনঃ-__নিত্য। 


অনুবাদ 
সেই বিরাট পুরুষের শ্রীবাদেশে জনলোক অবস্থিত, স্তনহুয় তপোলোক এবং মস্তকে 
এই ্রক্মাণ্ডের সর্বোচ্চ লোক সত্যলোক অবস্থিত। তার উর্ধে যে বৈকুষ্ঠলোক তা নিত্য 
(অৰ্থাৎ এই সৃষ্ট জগতের অস্তর্বতী নয়)। 


তাৎপর্য 

এই গ্রন্থে বহুবার আমরা জড়াকাশের অতীত বৈকুণ্ঠলোকের কথা আলোচনা করেছি; 
এবং এই শ্লোকে সেই বর্ণনা সত্য বলে সমর্থন করা হয়েছে। এখানে সনাতন শব্দটি 
তাৎপর্যপূর্ণ । ভগবদগীতাতেও (৮/২০) নিত্যত্বের এই ধারণা ব্যক্ত হয়েছে। সেখানে 
বলা হয়েছে যে এই জড় জগতের অতীত চিদাকাশে সবকিছুই নিত্য। কখনো কখনো 
ব্রহ্মার নিবাসস্থল সতালোককেও ব্র্ছলোক বলে বর্ণনা করা হয়, কিন্তু এখানে যে 
বরক্গলোকের উল্লেখ করা হয়েছে তা সত্যলোক নয়। এই ব্রহ্গলোক নিত্য, কিন্তু 
সত্যলোক নিত্য নয়। 

এই দুয়ের পার্থক্য নির্ধারণ করার জন্য এখানে সনাতন শব্দটি বাবহার করা হয়েছে। 
শ্রীল জীব গোস্বামীর মতে, এই ব্রহ্গালোক ব্রহ্ম বা পরমেশ্বর ভগবানের আলয়। 
চিদাকাশে সবকটি গ্রহলোকই সাক্ষাৎ ভগবানেরই মতো। ভগবান সম্পূর্ণরূপে চিন্ময়, 
এবং ভার নাম, যশ, মহিমা, গুণাবলী, লীলা ইত্যাদি ার থেকে অভিন্ন কেননা তিনি 
হচ্ছেন পরম তত্ব। তাই ভগবানের পরা প্রকৃতির সবকটি গ্রহলোকই তার থেকে 
অভিন। সেই সমস্ত গ্রহলোবে দেহ এবং আত্মার মধ্যে কোন পার্থক্য নেই, এবং 
সেখানে এই জড় জগতের মতো কালের প্রভাব নেই। এইভাবে কালের প্রভাব থেকে 
মুক্ত হওয়ার ফলে ব্রহ্মলোকের চিন্ময় বৈকুঠ্ঠলোক সমূহের কখনো বিনাশ হয় না। 
বৈবুষ্ঠলোকের সমস্ত বৈচিত্রাও ভগবান থেকে অভিন্ন এবং তাই বৈদিক সূত্র 
একমেবাদ্িতীয়ম্‌ পূর্ণরূপে উপলব্ধ হয় সেই সনাতন পরিবেশের চিন্ময় বৈচিত্র্যের 
মাধ্যমে । 

এই জড় জগৎ ভগবানের চিন্ময় ধামের বিকৃত প্রতিবিস্ব। তাই তা অলীক, এবং 
প্রতিবিশ্ব হওয়ার ফলে তা কখনোই নিত্য নয়। দ্বৈত ভাব (চেতন এবং জড়) সমন্বিত 
এই জড় জগতের বে বৈচিত্র্য, চিৎ জগতের সঙ্গে তার কোন তুলনা হয় না। জ্ঞানের 
অভাবে অল্পবৃদ্ধিমত্তা সম্পন্ন মানুষেরা কখনো কখনো প্রতিবিষ্বিত জগতের অবস্থাকে 
চিৎ জগতের অবস্থার সমান বলে মনে করে, এবং তার ফলে তারা ভগবানকে একজন 
সাধারণ বন্ধ জীব বলে মনে করে এবং টার অপ্রাকৃত লীলাবিলাসকে কর্মবন্ধনে আবদ্ধ 
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জীবের কার্যকলাপের মতো বলে মনে করে। এই সমস্ত অক্সবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষদের 
ভংসনা করে ভগবান শ্রীমত্রগবদগীতায় (৯/১১) বলেছেন 
অবজানজি মাং মৃঢ়া মানুষীং তনুমাশ্রিতম্‌। 
পরং ভাবমজানভ্ো মম ভূত মহেম্বরয্‌ ॥ 
ভগবান যখন অবতরণ করেন, তখন তিনি তার পূর্ণ অন্তরঙ্গা শক্তি (আত্ম-মায়া) 
সহ অবতীর্ণ হন, কিন্তু অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা ত্রান্তিবশত তাকে জড় সৃষ্টির অন্তর্গত 
বলে মনে করে। শ্রীল শ্রীধর স্বামী তাই এই শ্লোকের ভাষ্যে যথাযথভাবে উল্লেখ 
করেছেন যে এখানে যে ব্রহ্মলোকের উল্লেখ করা হয়েছে তা হচ্ছে ভগবানের ধাম 
বৈকুষ্ঠলোক, যা সনাতন, এবং তাই তা পূর্বে বর্ণিত জড় সৃষ্টির মতো নয়। ভগবানের 
বিরাটরূপ জড় জগতের কল্পনা । চিৎ জগৎ বা ভগবৎ ধামের সঙ্গে তার কোন সম্পর্ক 
নেই। 


শ্লোক ৪০-৪১ 


তৎ্কট্যাং চাতলং ক্ৰিপ্তমূরুভ্যাং বিতলং বিভোঃ ৷ 
জানুভ্যাং সুতলং শুদ্ধং জঙ্ঘাভ্যাস্ত তলাতলম্‌ ॥ ৪০ ॥ 
মহাতলস্ত গুল্ফাভ্যাং প্রপদাভ্যাং রসাতলম্‌ ৷ 
পাতালং পাদতলত ইতি লোকময়ঃ পুমান্‌ ৷ ৪১ ৷ 


তথ্__ার ; কট্যাম্‌_ কোমরে ; চ-_ও ; অতলম্‌-_পৃথিবীর নিম্নবর্তী প্রথমলোক ; 
ক্লিপ্তম্_অবস্থিত; উকুভ্যাম্_জঙ্ঘায়; বিতলম্-নিঙ্নবর্তী দ্বিতীয়লোক 
বিডোঃ-_ভগবানের; জানুভ্যাম্‌_জানুদ্ধয়; সুতলম্-_নি্নবর্তী তৃতীয়লোক; 
শুদ্ধম__শুদ্ধ; জড্ঘাভ্যাম_জঙ্ঘাদ্ধয়; তুঁকিন্ত; তলাতলম্‌-_ নিন্নবর্তী 
চতুর্থলোক; মহাতলম্‌__নিললবর্তী পঞ্চমলোক; তু কিন্তু, শগুল্‌ফাভ্যাম_ 
গুল্‌ফদয়ে অবস্থিত; প্রপদাভ্যাম_পায়ের সম্মুখ ভাগে; বূসাতলম্‌__নিলবর্তী 
ষষ্ঠলোক; পাতালম্‌_নিঙ্নবর্তী সপ্তমলোক ; পাদতলত-_পায়ের তলদেশে ; ইতি_ 
এইভাবে; লোকময়ঃ--লোকে পূর্ণ; পুমান্‌-_-ভগবান। 
অনুবাদ 

হে পুত্র নারদ, আমার থেকে অবগত হও যে ত্রহ্মাণ্ডের চতুদশ ভুবনের মধ্যে সাতটি 
হচ্ছে অধঃলোক। অতল নামক প্রথম লোকটি সেই বিরাট পুরুষের কটিদেশে 
অবস্থিত, চতুর্থলোক তলাতল ভার জভঘাদ্বয়ে অবস্থিত, পঞ্চমলোক মহাতল তার 
গুলফ্ছয়ে অবস্থিত: ষষ্ঠ রসাতল তার পদদ্বয়ের অগ্রভাগে অবস্থিত এবং সপ্তমলোক 
পাতাল ঠার পদতলে অবস্থিত । এইভাবে ভগবানের বিরাট রূপ সমস্ত লোকে পূর্ণ । 


শ্লোক ৪২] সর্বকারণের কারণ ২২৭ 


তাৎপর্য 


আধুনিক উদ্যোক্তারা (যে সমস্ত মহাকাশচারীরা মহাশূন্যে ভ্রমণ করেন) শ্রীমদ্তাগবত 
থেকে মহাকাশের চতুর্দশ ভুবন সম্বন্ধে তত্ব সংগ্রহ করতে পারেন। ভূলোক নামক এই. 
পৃথিবী থেকে তার স্থিতি পরিগণিত হয়। ভূলোকের উর্ধে ভুবর্লোক, তার উপর 
যথাক্রমে রয়েছে স্বৰ্গলোক, মহর্লোক, জনলোক, তপোলোক এবং সর্বোচ্চ লোক হচ্ছে 
সতালোক। এগুলি সপ্ত উ্ধবলোক। তেমনই সাতটি অধোলোক রয়েছে, যেগুলির নাম 
হচ্ছে অতল, বিতল, সুতল, তলাতল, মহাতল, রসাতল এবং পাতাল। এই. সমস্ত 
লোকগুলি ব্ৰহ্মাণ্ডের সর্বত্র ছড়িয়ে রয়েছে, যার বিস্তার হচ্ছে দুই হাজার কোটি গুণ দুই 
হাজার কোটি বর্গমাইল । 

আধুনিক মহাকাশচারীরা কেবল পৃথিবী থেকে কয়েক হাজার মাইল দূরে ভ্রমণ 
করতে পারে, এবং তাই আকাশে তাদের ভ্রমণ করার প্রচেষ্টা অনেকটা বিশাল 
মহাসাগরের তীরে শিশুর খেলার মতো। চন্দ্র উর্ধবলোকের তৃতীয় স্তরে স্থিত, এবং 
শ্রীসপ্তাগবতের পঞ্চম স্কন্ধ থেকে বিশাল জড় আকাশে ছড়িয়ে থাকা বিভিন্ন গ্রহের দূরত্ব 
আমরা জানতে পারি। আমরা যে ব্রঙ্গাণ্ডে রয়েছি সেটি ছাড়া আরো অসংখ্য ব্ৰহ্মাণ্ড 
রয়েছে, আর এই সমস্ত জড় ব্রহ্মাণ্ডের সমষ্টি, উল্লিখিত সনাতন ব্ৰহ্মলোক নামক 
চিদাকাশের কেবল একটি নগণ্য অংশ মাত্র । পরমেশ্বর ভগবান অত্যান্ত দয়াপরবশ হয়ে 
ভগবদগীতার (৮/১৬) নিস্বলিখিত শ্লোকটিতে বুদ্ধিমান মানুষদের তাদের নিত্য আলয় 
ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার জন্য নিমন্ত্রণ জানিয়েছেন__ 

আৱ্ৰন্ম-ভুবনাল্লোকা পুনরাবর্তিনোহ্তূর্প । 
মামুপেত্য তু কৌভেয় পুনর্জন্ম ন বিদ্যতে ॥ 

সনাতন ব্ৰহ্মলোকের ঠিক নীচে অবস্থিত, বরহ্মাণ্ডের সর্বোচ্চ লোক সত্যলোক থেকে 
শুরু করে, যার বর্ণনা পূর্বে করা হয়েছে, সমস্ত লোকগুলি জড়। এই জড়লোকগুলির 
যে কোন একটিতে জীবের অবস্থান প্রকৃতির নিয়ম অর্থাৎ জন্ম, মৃত্যু, জরা ও ব্যাধির 
অধীন। কিন্তু কেউ যখন সনাতন ভগবন্ধাম ব্রহ্মলোকে প্রবেশ করেন, তবে তিনি 
সম্পূর্ণরূপে পূর্বোল্লিখিত জড় ক্রেশগুলি থেকে মুক্ত হন। তাই মনোধর্মী এবং যোগীদের 
কল্পিত মুক্তি তখনই লাভ করা সম্ভব হয় যখন কেউ ভগবানের ভক্ত হন। যে ভগবানের 
ভক্ত নয়, সে কখনো ভগবানের ধামে প্রবেশ করতে পারে না। চিন্ময় স্তরে সেবাবৃত্তি 
অর্জন করার ফলেই কেবল ভগবদ্ধামে প্রবেশ করা যায়। তাই প্রকৃত মুক্তি লাভের জন্য 
মনোধর্মী জ্ঞানী এবং যোগীদের সর্বপ্রথমে ভগবস্তুক্তির প্রতি আকৃষ্ট হতে হবে। 


শ্লোক ৪২ 


ভূর্লোকঃ কল্লিতঃ পত্যাং ভূবর্লোকহস্য নাভিতঃ ৷ 
স্বর্লোকঃ কল্পিতো মূর্ধা ইতি বা লোককল্পনা ॥ ৪২) 


২২৮ শ্রীমপ্তাগবত [বন্ধ ২, অধ্যায় ৫ 


ভূর্লোকঃ_ পাতাল থেকে পৃথিবী পর্যন্ত সমস্তলোক; কল্পিতঃ__কন্পনা করা হয়েছে; 
পঙ্যাম্‌__পদযুগলে স্থিত; ভুবর্লোরুঃ-_ভুবর্লোক; অস্য--ভগবানের এই 
বিশ্বরূপের; নাভিতঃ-_লাভিদেশ থেকে; স্বর্লোকঃ-_স্বর্গলোক থেকে শুরু করে 
উর্ধবলোক সমূহ কল্পিতঃ-_ কল্পনা করা হয়েছে;মুর্পা- বক্ষঃস্থল থেকে মস্তক পর্যন্ত; 
ইতি__এইভাবে ; বা--অথবা ; লোক-_লোকসমূহ; কল্পনা_ কল্পনা । 

অনুবাদ 
অন্যেরা ব্রহ্মাণ্ডের সমগ্র লোকসমূহকে তিনটি ভাগে বিভক্ত করতে পারে। যথা, 
ভগবানের বিরাট রূপের পদযুগলে অবস্থিত পাতাল লোক থেকে শুরু করে এই 
পৃথিবী পৰ্যন্ত ভূর্লোক, নাভিদেশে অবস্থিত ভুবর্লোক, এবং বক্ষ থেকে শুরু করে 
মস্তক পর্যন্ত স্বৰ্গলোক নামক উর্ধবলোকসমূহ। 

তাৎপর্য 
এখানে ব্ৰহ্মাণ্ডের সমস্ত লোকগুলিকে তিন ভাগে বিভক্ত বলে উল্লেখ করা হয়েছে; 
অন্যেরা ব্রহ্মাগুকে চতুর্দশ ভুবন সম্বিত বলে কল্পনা করে। এখানে তারও ব্যাখ্যা করা 
হয়েছে। 

ইতি “সবর্কারণের কারণ’ নামক শ্রীমন্তাগবতের দ্বিতীয় স্কন্ধের পঞ্চম অধ্যায়ের 

ভক্তিবেদাভ তাৎপর্য । 


ষষ্ঠ অধ্যায় 
পুরুষ-সৃক্তের স্বীকৃতি 


শ্লোক ১ 
ব্ৰহ্মোবাচ 
বাচাং বহেরমূখং ক্ষেত্ৰং ছন্দসাং সপ্ত ধখাতবঃ ৷ 
হব্যকব্যামৃতান্নানাং জিহ্বা সর্বরসস্য চ ॥ ১7 

ব্ৰহ্মা উবাচ_ব্ৰহ্মাজী বললেন; বাচাম্‌_ বাণীর; বহ্ধেঃ_অগ্নির; মুখম্‌_মুখ: 
ক্ষেত্রম_জননস্থল ; ছন্দসাম_ গায়ত্রী আদি বৈদিক মন্ত্রে ; সপ্ত--সাত ; ধাতবঃ__ 
ত্বক এবং অন্য ছটি স্তর; হবাকব্য--দেবতা এবং পিতৃপুরুষদের উদ্দেশ্যে নিবেদিত 
বস্তু; অমৃত-_মানুষদের আহার; অল্লানাম্‌__সর্বপ্রকার খাদ্যের; জিহ্থা__জিহা । 
সর্ব_সমস্ত; রসস্য_ সর্বপ্রকার স্বাদের ; চ__ও। 

অনুবাদ 
ব্ৰহ্মাজী বললেন ঃ সেই বিরাট পুরুষের মুখ বাক্‌ ইন্দ্রিয় এবং ভার অধিষ্ঠাত্রী দেবতা 
অগ্নির উৎপত্তি স্থান, তার ত্বক আদি সপ্তধাতু গায়ত্রী আদি বেদের সপ্ত ছন্দের ক্ষেত্র। 
তার জিস্থা হব্য (দেবতাদের অন্ন), কব্য (পিতৃদের অন্ন), অমৃত (মনুষ্যদের অন্ন), 
মধুরাদি ষড়বিধ রসের উৎপত্তিস্থান। 

তাৎপর্য 
এখানে ভগবানের বিরাট রূপের এশ্বর্যের বর্ণনা হয়েছে। এই সম্বন্ধে বলা হয়েছে 
যে, ভার মুখ হচ্ছে সর্বপ্রকার বাণীর এবং তার অধিষ্ঠাত্রী দেবতা অগ্নিদেবের 
উৎপত্তি-্থল। ত্বক আদি তার দেহের সপ্ত আবরণ গায়ত্রী আদি বেদের সপ্ত-ছন্দের 
উৎপস্তি-স্থল। গায়ত্রী সমস্ত বৈদিক মন্ত্রের শুভারম্ত; সেকথা শ্রীমস্তাগবতের প্রথম 
স্কন্ধে বিশ্লেষণ করা হয়েছে। যেহেতু বিভিন্ন জনন-কেন্দ্রগুলি হচ্ছে ভগবানের বিরাট 
রূপের বিভিন্ন অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ, এবং যেহেতু ভগবানের রূপ জড় সৃষ্টির অতীত, তাই বুঝতে 
হবে যে বাগিন্দরিয়, জিহ্বা, ত্বক ইত্যাদি ইঙ্গিত করে যে+ভগবানের অপ্রাকৃত রূপেও 
এগুলি রয়েছে। জড় বাগিন্দ্রিয় অথবা আহার করার ক্ষমতা, প্রকৃতপক্ষে ভগবান 
থেকেই উদ্ভূত হয়েছে। এই সমস্ত ক্ষমতাগুলি সবকিছুই আদি উৎসের বিকৃত 


২২৯ 


২৩৩ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


প্রতিফলন, এবং অপ্রাকৃত জগৎ চিদ্বৈচিত্যরহিত নয়। জড় জগতের সমস্ত বিকৃত 
বৈচিত্র্য তাদের প্রকৃত চিন্ময় স্বরূপে চিজ্জগতে পূর্ণরূপে বিরাজমান। তার একমাত্র 
পার্থক্য হচ্ছে যে জড় কার্যকলাপ প্রকৃতির তিনটি গুণের দ্বারা কলুষিত, কিন্তু চিৎ 
জগতের সমস্ত আচরণ সম্পূর্ণরূপে শুদ্ধ; কেননা সেগুলির একমাত্র উদ্দেশ্য হচ্ছে 
অনন্য ভক্তিসহকারে ভগবানের সেবা করা। 
চিৎজগতে পরমেশ্বর ভগবান সবকিছুর পরম ভোক্তা, এবং সেখানে সমস্ত জীব 
ভগবানের অপ্রাকৃত প্রেমময় সেবায় যুক্ত। তাদের আচরণে প্রকৃতির গুণের কলুষের 
লেশমাত্র নেই। চিৎজগতের কার্যকলাপ জড় জগতের উন্মস্ততা থেকে সম্পূর্ণরূপে 
লারা জিত যে নির্বিশেববাদ বা শৃন্যবাদ চিতজগতে তার কোন প্রশ্নই 
ঠেনা। 
নারদ পঞ্চরাত্রে ভগবস্তক্তির বর্ণনা করে বলা হয়েছে__ 
অবোর্পাধিবিনিমুক্তিং তৎপরত্বেন নির্মলম্‌ । 
হৃযীকেণ হৃযীকেশসেবনং ভক্তিরুচ্যতে 
যেহেতু প্রকৃতপক্ষে সমস্ত ইন্দ্ৰিয়সমূহ ইন্দ্রিয়ের উৎস ভগবান থেকে উৎপন্ন 
হয়েছে, তাই জড় জগতের কামোদ্দীপক কার্যকলাপ ভগবন্তক্তির প্রভাবে শুদ্ধ করতে 
হয়, এবং এইভাবে আমাদের বর্তমান অবস্থার জড়জাগতিক কার্যকলাপকে পবিত্র করার 
মাধ্যমে জীবনের পূর্ণতা লাভ করা যায়। এই শুদ্ধিকরণের পন্থা শুরু হয় বিভিন্ন প্রকার 
উপাধির ধারণা থেকে মুক্ত হওয়ার স্তর থেকে । 
প্রতিটি জীবই তার নিজের অথবা তার পরিবারের অথবা সমাজের, দেশের ইত্যাদি 
কারো না কারো সেবায় সব সময় যুক্ত, কিন্ত, দুর্ভাগ্যবশত, এই সমস্ত সেবা সম্পাদিত 
হয় জড় আসক্তির ফলে। ভগবানের সেবার মাধ্যমে জড় আসক্তি পরিবর্তন করা সম্ভব 
এবং তার ফলে আপনা থেকেই ভবরোগ নিরাময়ের চিকিৎসার শুরু হয়। তাই 
ভগবস্তুক্তির অনুশীলন মুক্তিলাভের অন্যান্য সমস্ত পদ্থা থেকে অনেক সহজ। 
ভগবদগীতায় (১২/৫) তাই বলা হয়েছে যারা অব্যক্তরূপের প্রতি আসক্ত তাদের 
কেবল অধিক থেকে অধিকতর ক্লেশই লাভ হয় ক্লেশোহধিকতরত্ডেযাম্‌ 
অব্যক্তাসক্তচেতসাম্‌ । 
শ্লোক ২ 
সর্বাসুনাঞ্চ বায়োশ্চ তন্নাসে পরমায়ণে। 
অখ্বিনোরোষ ধীনাঞ্চ ঘ্রাণো মোদপ্রমোদয়োঃ॥ ২॥ 
সর্ব_সমস্ত ; অসূনাম_বিভিন্ন প্রকার প্রাণবায়ু; চ__এবং ; ৰায়োঃ-_বায়ুর ; চ_-ও ; 
তৎ্ঁ_তার; নাসে_নাকে, পরমায়ণেদিব্য জননকেন্দ্রে; অশ্বিনোঃ_ 
অসশ্বিনীকুমারদ্বয়ের ; ওষধীনাম্‌_ওবধিসমূহের ; চ--ও ; স্রাণঃ-_ঠার ঘাণশক্তি ; 
মোদ-_আনন্দ ; প্রমোদয়োঃ--বিশেষ ক্রীড়া। 


শ্লোক ৩-৪] পুরুষ-সূক্তের স্বীকৃতি ২৩১ 


অনুবাদ 
তার নাসারন্ধদ্ধয় সমস্ত জীবের প্রাণের ও বায়ুর উৎপত্তিস্থল, তার সরাণেন্দ্রিয় থেকে 
অশ্বিনী কুমারদ্বয় এবং সর্বপ্রকার ওষধি উৎপন্ন হয়েছে এবং শ্বাসশক্তি থেকে বিভিন্ন 
প্রকার সুগন্ধি উৎপন্ন হয়েছে। 


শ্লোক ৩ 


রূপাণাং তেজসাং চক্ষুদিবঃ সূর্যস্য চাক্ষিণী ৷ 
কর্ণে দিশাঞ্চ তীর্থানাং শ্রোত্রমাকাশশব্দয়োঃ॥ ৩ ॥ 
রূপাপাম্‌_ সর্বপ্রকার রূপের; তেজসাম্‌_ সর্বপ্রকার প্রকাশমান বস্তুর; চক্ষুঃ__ 
চোখ; দিবঃ___দেবলোকের ; সৃর্বস্য-_ূর্যের ; চ-_ও; অক্ষিণী__-অক্ষিগোলক ; 
কর্ো_ কর্ণদিয় ; দিশাম্__সমস্ত দিকসমূহের ; চ-_এবং ; তীর্থানাম্‌-সমস্ত বেদের ; 
শ্রোত্ৰম্_অরবণেন্দ্রিয়; আকাশ-_আকাশ ; শব্দয়োঃ- সর্বপ্রকার শব্দের। 
অনুবাদ 
তার নেত্র রূপসমূহের এবং রূপ প্রকাশক বন্তুসমূহের উৎপত্তিস্থল ৷ ভার 
নেত্রগোলকদ্বয় স্বর্গ এবং সূর্যের উৎপত্তিস্থল। ভার কর্ণদ্বয় দিকসমূহ এবং সমস্ত 
বেদের উৎপত্তি স্থান, এবং তার শ্রবণেন্দ্িম় আকাশ এবং সর্বপ্রকার শব্দের 
উৎপত্তিস্থল ৷ 
তাৎপর্য 


তীর্ঘনাম্‌ শব্দটি কখনো কখনো তীর্থস্থানরপে ব্যাখ্যা করা হয়, কিন্ত শ্রীল জীব গোস্বামী 
বলেছেন যে তার অর্থ হচ্ছে বৈদিক দিব্য জ্ঞানের আহরণ । বৈদিক জ্ঞানের প্রচারককেও 
তীর্থ বলা হয়। 


শ্লোক ৪ 
তদগাত্ৰং বস্তরসারাণাৎ সৌভগস্য চ ভাজনম্‌ । 
ত্বগস্য স্পর্শবায়োশ্চ সর্বমেধস্য চৈব হি ॥ ৪ ৷ 
তত_উার; গাত্রম্ শরীর; বস্তুসারাণাম্_সমস্ত বস্তুর সার; সৌভগস্য_ 
সর্বপ্রকার সৌভাগ্যের সুযোগ; চ-_এবং; ভাজনম্‌-_উৎপত্তিস্থল; ত্বক-_ত্বকৃঃ 
অস্য__তার। স্পর্শ_স্পর্শ; বায়োঃ__গতিশীল বায়ুর ; ৮৩ $ সর্ব- সর্বপ্রকার ; 
মেধস্য-_যজ্ঞের ; চ-_ও ; এব-_ নিশ্চিতভাবে +হি__সঠিক। 
অনুবাদ 
তার শরীর বস্তুশক্তি সমূহের এবং সৌভাগ্যের স্থান। ভার ত্বক গতিশীল বায়ু, স্পর্শ 
এবং সর্বপ্রকার যজ্ঞের উৎপত্তিস্থল । 


২৩২ শ্ৰীমন্তাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


তাৎপর্য 


বায়ু সমস্ত লোক সমূহের গতিশীল তত্ব, এবং তাই ঈন্সিতলোকে উন্নীত হওয়ার প্রকৃত 
উপায় ! যজ্ঞসমূহ তার শরীর এবং তাই স্বাভাবিকভাবে সমস্ত সৌভাগ্যের উৎস৷ 


শ্লোক ৫ 


রোমাণ্যুত্তিজ্জজাতীনাং যৈর্বা যজ্ঞত্ত সম্ভৃতঃ। 
কেশশ্মশ্রুনখান্যস্য শিলালোহালবিদ্যুতাম্‌ ॥ ৫॥ 
রোমাণি--দেহের লোম; উদ্ভিজ্জ__বনস্পতি; জাতীনাম্_জাতি সমূহের: 
যৈ ঃ--যার দ্বারা; বা--অথবা ; যজ্ঞঃ-_যজ্ঞ ; তু--কিন্ত ; সম্ভৃত £__বিশেবরূপে 
সেবিত; কেশ-_কেশ; শ্মঞ্র__-দাড়ি ; নখানি-_নখ সমূহ: অস্য_-তঠার : শিলা 
পাথর ; লোহা-_লৌহ ধাতু ; অন্র-_মেঘ ; বিদ্যুতাম্‌__তড়িৎ। 
অনুবাদ 
তার রোমসমূহ সমস্ত বনস্পতির উৎপত্তিস্থল। ভার কেশদাম ও শ্মস্রুসমূহ 
 মেঘসমূহের উৎপত্তি স্থান এবং ভার নখসমূহ বিদ্যুতের, শিলা ও ধাতুর উৎপত্তি স্থান। 
তাৎপর্য 
ভগবানের মসৃণ নখসসূহ বিদ্যুৎ উৎপাদন করে এবং কেশদামে মেঘ বিরাজ করে। তাই 
ভগবানের শরীর থেকে সর্বপ্রকার প্রয়োজনীয় বস্তুসমূহ সংগ্রহ করা যায়। তাই বেদে 
উল্লেখ করা হয়েছে যে সবকিছুই ভগবান থেকে উৎপন্ন হয়েছে। ভগবান হচ্ছেন 
সর্বকারণের পরম কারণ। 


শোক ৬ 
বাহবো লোকপালানাং প্রায়শঃ ক্ষেমকর্মণীম্‌ ॥ ৬ ॥ 


বাহবঃ__বাহুযুগল; লোকপালানাম্‌__লোকসমূহের অধিপতি দেবতাগণ 
প্রায়শঃ_ প্রায় সর্বদা ; ক্ষেমকর্মণাম্‌__যারা জনসাধারণের নেতা এবং রক্ষক। 


অনুবাদ 
ভগবানের বাহুদয় মহান্‌ দেবতা এবং জনসাধারণের রক্ষক নেতাদের উৎপত্তিস্থল ৷ 
তাৎপর্য 


শ্রীষর্ভাগবতের এই গুরুত্বপূর্ণ শ্লোকটির ভাব শ্রীমপ্তগবদগীতাতেও (১০/৪১-৪২) 
ব্যক্ত হয়েছে এবং সুন্দরভাবে বিশ্লেষিত হয়েছে_ 


শ্লোক ৬] পুরুষ-সূক্ের স্বীকৃতি ২৩৩ 


বদ যদ্‌ বিভূতিমৎ সত্বং শরীমদূর্জিতমেব বা। 
তততদেবাবগচ্ছ তং মম তেজোহংশসভবম্‌ | 


অথবা বহুনৈতেন কিং জ্ঞাতেন তবাভুর্ন। 
বিউভ্যাহমিদং কৃত্মমেকাংশেন স্থিতো জগৎ | 


সমস্ত শক্তিশালী রাজা, নেতা, বিদ্বান পণ্ডিত, বৈজ্ঞানিক, শিল্পী, যস্ত্রবিদ, আবিষর্তা, 
পুরাতব্ববিদ্‌, শিল্পপতি, রাজনীতিবিদ্‌, অর্থনীতিবিদ্‌, বিশাল ব্যবসায়ী, তথা ব্রহ্মা, শিব, 
ইন্দ্র, চন্দ্র, সূর্য, বরুণ, মরুৎ আদি শক্তিশালী দেবতা, খারা ব্রহ্মাণ্ডের সমস্ত কার্যকলাপ 
রক্ষণাবেক্ষণ করছেন, তারা সকলেই পরমেশ্বর ভগবানের বিভিন্ন শক্তিশালী অংশ। 
পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ সেই সমস্ত জীবের পরম পিতা ধারা তাদের বাসনা অনুসারে 
ভিন্ন ভিন্ন উচ্চ এবং নিন্নপদে অধিষ্ঠিত। তাদের কেউ কেউ,উপরে খাদের কথা উল্লেখ 
করা হয়েছে, ভগবানের ইচ্ছা অনুসারে বিভিন্ন শক্তিসম্পন্ন। 

প্রতিটি প্রকৃতিস্থ মানুষের নিশ্চিতভাবে জেনে রাখা উচিত যে জীব, তা সে যত 
শক্তিশালীই হোক না কেন, কখনোই পরম পুরুষ নয় এবং স্বতন্ত্র নয়। সমস্ত জীবকে 
অবশ্যই স্বীকার করতে হবে যে তাদের বিশেষ শক্তি, যা এই শ্লোকে উল্লেখ করা হয়েছে, 
তার উৎস হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান। তারা যদি যথাযথভাবে আচরণ করে, তাহলে 
তাদের কর্তব্য সম্পাদন করার মাধ্যমেই কেবল তারা জীবনের চরম উদ্দেশ্য সাধন 
করতে পারবে, অর্থাৎ তারা নিত্য জীবন, পূর্ণজ্ঞান এবং অন্তহীন আনন্দ লাভ করতে 
পারবে। 

যতক্ষণ পর্যন্ত পৃথিবীর শক্তিশালী মানুষেরা তাদের শক্তির উৎস পরমেশ্বর 
ভগবানকে স্বীকার না করবে, ততক্ষণ পর্যন্ত তারা মায়ার মোহময়ী শক্তির দ্বারা 
প্রভাবিত থাকবে। মায়ার প্রভাব এমনই যে শক্তিশালী মানুষেরাও তার প্রভাবে 
মোহাচ্ছন্ন হয়ে ভ্রান্তিবশত নিজেদের সর্বেসর্বা বলে মনে করে এবং তাই ভগবচ্চেতনা 
বিকাশ করার সৌভাগ্য থেকে বঞ্চিত হয়। 

প্রকৃতপক্ষে, অহঙ্কারের প্রভাব আমি এবং আমার) এই পৃথিবীতে অত্যন্ত 
প্রবলভাবে প্রকটিত হয়েছে, এবং মানব সমাজে তাই জীবন সংগ্রাম অত্যন্ত কঠোর 
হয়েছে। বুদ্ধিমান সম্প্রদায়ের তাই অবশ্য কর্তব্য হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানকে সমস্ত 
শক্তির চরম উৎস বলে স্বীকার করা এবং ভার আশীর্বাদ লাভ করার জন্য ভার বন্দনা 
করা। 

পরমেশ্বর ভগবানকে সবকিছুর অধীশ্বর বলে স্বীকার করার মাধ্যমে জীবনের চরম 
উদ্দেশ্য সাধন করা যায়। সামাজিক দৃষ্টিভঙ্গীর পরিপ্রেক্ষিতে মানুষের স্থান যেখানেই 
হোক না কেন, কেউ বদি পরমেশ্বর ভগবানের মহিমা অবগত হয়ে তার প্রতি 
শ্রীতিপরায়ণ হন, তাহলে তিনি তৎক্ষণাৎ ভার জন্ম-জন্মান্তরের ঈক্সিত পরম শাস্তি লাভ 
করতে পারবেন। 


২৩৪ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


মনের শাস্তি বা মনের সুস্থ অবস্থা তখনই কেবল লাভ করা যায়, যখন মন ভগবানের 
প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হয়। ভগবানের বিভিন্ন অংশ ভগবানের সেবা করার বিশেষ 
বিশেষ ক্ষমতাসম্পন্ন, ঠিক যেমন বিরাট ব্যবসায়ীর পুত্রেরা তাদের পিতার কাছ থেকে 
বিশেষ বিশেষ প্রশাসনিক ক্ষমতা লাভ করে। পিতার বাধ্য পুত্র কখনো পিতার ইচ্ছার 
বিরোধিতা করে না এবং তার ফলে সে পরিবারের অধ্যক্ষ পিতার অনুগামী হয়ে অত্যন্ত 
শান্তিপূর্ণ জীবন যাপন করে। তেমনই, সমস্ত জীবের কর্তব্য হচ্ছে পরমপিতা ভগবানের 
জীবন যাপন করা। এই মনোভাব অচিরেই মানব সমাজে শাস্তি এবং সমৃদ্ধি আনয়ন 
করবে। 

শ্লোক ৭ 


বিক্রমো ভূর্ভূবঃ স্বশ্চ ক্ষেমস্য শরণস্য চ। 
সর্বকামবরস্যাপি হরেশ্চরণ আস্পদম্‌ ॥ ৭ ॥ 
বিক্রম$_ পদক্ষেপ; ভূঃ-ভূবঃ-_অধো এবং উর্ধর লোকের; স্বঃ_ব্বর্গলোকের ; 
চ-ও; ক্ষেমস্য-_আমাদের কাছে যা কিছু আছে তার সুরক্ষা করা; শরণস্য__ 
নির্ভয়তার ; চ-_ও ; সর্বকাম-_আমাদের যা কিছু প্রয়োজন ; বরস্য- সর্বপ্রকার বরের 
বা আশীর্বাদের; অপি-_ঠিক ঠিক; হরেঃ__ভগবানের; চরণ শ্রীপাদপদ্ম ঃ 
আস্পদম্__আশ্রয়। 


অনুবাদ 
সেই পুরুষের পদক্ষেপ ভূর্লোক, ভূবর্লোক এবং স্বর্লোকের আশ্রয় । তার শ্রীপাদপদ্ম 
আমাদের সকল প্রকার প্রয়োজনীয় বস্তুসমূহকে রক্ষা করে, সর্বপ্রকার ভয় থেকে রক্ষা 
করে এবং সর্ববিধ কাম ও সকল প্রকার বর আশীর্বাদের আশ্রয়স্থল । 


তাৎপর্য 

সর্বপ্রকার ভয় থেকে পূর্ণ সুরক্ষার জন্য এবং জীবনের সমস্ত আবশ্যকতাগুলি পূরণের 
জন্য আমাদের অবশ্যই ভগবানের শ্রীপাদপদ্মের আশ্রয় গ্রহণ করতে হবে, এবং তা 
কেবল এই লোকেই নয় সমস্ত উর্ধব, অধো এবং স্বর্গলোকেও । ভগবানের শ্রীপাদপন্ধে 
এই পুর্ণ শরণাগতিকে বলা হয় শুদ্ধ ভগবস্তক্তি, এবং এই শ্লোকে তা সরাসরিভাবে 
ইঙ্গিত করা হয়েছে। এই বিবয়ে কারোরই কোনপ্রকার সংশয় পোষণ করা উচিত নয় 
অথবা অন্য দেবদেবীদের সাহায্যও প্রার্থনা করা উচিত নয়, কেননা তারাও কেবল 
ভগবানের উপর নির্ভরশীল। ভগবান ব্যতীত সকলেই ভগবানের কৃপার উপর 
নির্ভরশীল। এমনকি সর্বব্যাপ্ত পরমাস্মাও পরমেশ্বর ভগবানের উপর নির্ভরশীল। 


শ্লোক ৮] পুরুষ-সূক্তের স্বীকৃতি ২৩৫ 
শ্লোক ৮ 


অপাংবীর্যস্য সর্গস্য পর্জন্যস্য প্রজাপতেঃ। 

পুংসঃ শিশ্ন উপস্থৃস্ত প্রজাত্যালন্দনিবৃতেঃ ॥ ৮ ॥ 
অপাম্_জলের; বীর্ঘস্য_ বীর্যের; সর্গস্য- সৃষ্টির;  পর্জন্যস্য- বৃষ্টির; 
প্রজাপতে- অষ্টার ; পুংসঃ- ভগবানের ; শিশ্নঃ__জননেন্দ্রিয়; উপস্থস্ত_যে স্থানে 
জননেন্দিয় অবস্থিত; প্রজাতি__জন্ম দেওয়ার জন্য ; আনন্দ__আনন্দ; নিবৃতে২__কারণ। 


অনুবাদ 
ভগবানের জননেন্দ্িয় থেকে জল, বীর্য, জনন, বৃষ্টি এবং প্রজাপতিদের উৎপত্তি 
হয়েছে। তার জননেন্দ্রিয় সমস্ত সুখের কারণ ঘা জননের ক্লেশকে লাঘব করে। 
তাৎপর্য 
জননেন্দ্রিয় এবং জননের সস্তোগ পারিবারিক ভার বহনরূপ ক্লেশের প্রতিকার করে। 
ভগবানের কৃপায় যদি জননেন্দ্রিয়ের উপর এক আনন্দ প্রদায়ক বস্তুর আবরণ না থাকত, 
তা হলে জীব সম্পূর্ণরূপে জনন কার্য থেকে বিরত হত। এই বস্তুটি এমনই এক তীব্র 
আনন্দ প্রদান করে, যার ফলে পারিবারিক দুঃখ-দুর্দশার ভার সম্পূর্ণরূপে প্রতিকার হয়। 
মানুষ এই আনন্দদায়ক বস্তুটির দ্বারা এমনই মোহিত হয় যে,কেবল একটি স্তান লাভ 
করে সে সন্তুষ্ট হয় না, তাদের ভরণ পোষণের বিরাট দায়িত্ব সত্বেও, কেবলমাত্র এই 
আনন্দ লাভের জন্য বহু সন্তান উৎপাদন করে। 
এই আনন্দদায়ক বস্তুটি যেহেতু ভগবানের অপ্রাকৃত দেহ থেকে উৎপন্ন হয়েছে তাই 
তা মিথ্যা নয়। অর্থাৎ এই আনন্দদায়ক বস্তুটি বাস্তব, কিন্তু কলুষিত জড় জগতের 
প্রভাবে তা এক বিকৃত রূপ গ্রহণ করেছে। 


জড় জগতে, জড় বস্তুর সংসর্গের ফলে যৌন জীবন বহু দুঃখ দুর্দশার কারণ । তাই, 
জড় জগতে প্রয়োজনের অতিরিক্ত যৌন জীবন উপভোগের ব্যাপারে চেষ্টা করা উচিত 
নয়। জড় জগতে সন্তান-সন্ততি উৎপাদনের প্রয়োজন রয়েছে, কিন্তু সেই কার্য 
পারমার্থিক উদ্দেশ্য সাধনের পূর্ণ দায়িত্ব সহকারে সম্পাদন করা উচিত। 


এই জড় জগতে জীবনের পারমার্থিক মূল্যায়ন কেবল মনুষ্য শরীরেই উপলব্ধি করা 
যায়, এবং মানুষের অবশ্য কর্তব্য হচ্ছে পারমার্থিক মুল্যের ভিত্তিতেই 
পরিবার-পরিকল্পনা করা, অন্য কোনও ভাবে নয়। গর্ভনিরোধক বস্তু ইত্যাদির দ্বারা 
পরিবার-নিয়ন্ত্রণ জঘন্যতম জড় কলুষ! যে সমস্ত জড়বাদী এই সমস্ত প্রক্রিয়ার 
উপযোগ করে, তারা পারমার্থিক উদ্দেশ্য বিস্মৃত হয়ে কৃত্রিম উপায়ে জননেন্দ্রিয়ের 
আনন্দদায়িনী আবরণের পূর্ণ উপভোগ করতে চায়। পারমার্থিক মূল্যায়নের বিষয়ে 
অজ্ঞ অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা কেবল জননেন্দ্রিয়ের সুখ উপভোগেরই চেষ্টা করে। 


২৩৬ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


শ্লোক ৯ 


পাযুর্যমস্য মিত্রস্য পরিমোক্ষস্য নারদ! 

হিংসায়ানিঝতের্মৃত্যোর্নিরয়স্য গুদং স্মৃতঃ ॥৯ 
পায়ুঃ-_গুহ্ন্দ্রিয় যমস্য_ মৃত্যুর নিয়ন্ত্রণকারী দেবতা যমের ; মিত্রস্য__মিত্রের? 
পরিমোক্ষস্য_মলত্যাগের স্থান; নারদ-হে নারদ: হিংসায়াঃহিংসার; 
নিঝতেঃ--দু্ভাগ্যের ; মৃত্যে!ঃ-- মৃত্যুর ; নিরয়স্য__নরকের ; গুদম্_পায়ু স্থান; 

$-_মনে করা হয়। 
অনুবাদ 

হে নারদ, সেই পুরুষের গুহোন্দ্রিয় হচ্ছে যম, মিত্র ও মলত্যাগের স্থান, এবং তার পায়, 
হিংসা, দুর্ভাগ্য, মৃত্যু এবং নরকের আশ্রয় বলে খ্যাত। 


শ্লোক ১০ 
পরাভূতেরধর্মস্য তমসশ্চাপি পশ্চিমঃ ৷ 
নাভ্যো নদ-নদীনাঞ্চ গৌত্রাণামস্থিসংহতিঃ ৷ ১০ ॥ 
পরাভৃতেঃ__পরাজয়ের ; অধর্মস্য__অধর্মের ; তমসঃ__অজ্ঞানের ; চ-এবং; 
অপি-_-ও; পশ্চিমঃ-_পৃষ্ঠদেশ; নাড্যঃ__অস্ত্রে? নদ--মহান নদী ; নদীনাম্‌__নদী 
সমূহের ; চ-_ও ; গোত্রানাম্‌__পর্বতের ; অস্থি_অস্থি; সংহতি__সংকলন। 


অনুবাদ 
সেই বিরাট পুরুষের পৃষ্ঠদেশ পরাভৰ, অধর্ম ও অজ্ঞানের স্থান, তীর নাড়ীসমূহ 
নদ-নদীর এবং ভার অস্থিরাজি পবর্তসমূহের অধিষ্ঠান। 
তাৎপর্য 
ভগবানের নিরাকার ধারণা খণ্ডন করার জন্য এখানে ভগবানের দিব্য অঙ্গের গঠন 
প্রণালীর সুসংবদ্ধ বিশ্লেষণ করা হয়েছে। ভগবানের অঙ্গের (বিশ্বরূপের) যে বর্ণনা 
পাওয়া যায়, তার থেকে স্পষ্টভাবে প্রতীত হয় যে ভগবানের দিব্য রূপ জড় অবস্থাগত 
রূপ থেকে ভিন্ন। কোন অবস্থাতেই তিনি নিরাকার বা নির্বিশেষ নন। অজ্ঞানতা হচ্ছে 
ভগবানের পৃষ্ঠদেশ, এবং তাই অক্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুবদের অজ্ঞানতাও ভগবানের 
শারীরিক ধারণা থেকে পৃথক নয়। যেহেতু তার অঙ্গ সমস্ত বস্তুর সমগ্র রূপ, তাই কেউই 
দাবী করতে পারে না যে তিনি নির্বিশেষ। 
পক্ষান্তরে বলা যায় যে ভগবানের প্রকৃত বর্ণনা হচ্ছে যে তিনি একাধারে সবিশেষ 
এবং নির্বিশেব। ভার সবিশেষ রাপ তার প্রকৃত রূপ, এবং তার নির্বিশেষ প্রকাশ তার 


লোক ১১] পুরুষ-সূক্তের স্বীকৃতি ২৩৭ 


দিব্য শরীরের প্রতিবিশ্বমাত্র । ধারা ভগবানকে সন্মুখ থেকে দর্শন করার সৌভাগ্য অর্জন 
করেছেন, ভার সবিশেষ রূপ ভারা হৃদয়ঙ্গম করতে পারেন। কিন্তু যারা তাদের 
দুর্ভাগ্যবশত ভগবানের অজ্ঞান পক্ষে রয়েছে, অর্থাৎ যারা পশ্চাদ্দেশ থেকে ভগবানকে 
দর্শন করেছে, তারা তার নির্বিশেষ রূপ দর্শন করে। 
শ্লোক ১১ 
অব্যক্তরসসিন্ধুনাং ভূতানাং নিধনস্য চ 
উদরং বিদিতং পুংসো হৃদয়ং মনসঃ পদম্‌ ॥ ১১ ॥ 
অব্য্ত__নির্বিশেষ রূপ; রসসিন্ধুনাম্‌_সাগর এবং মহাসাগরের ; ভূতানাম্‌__ যারা 
জড় জগতে জন্মগ্রহণ করেছে; নিধনস্য-_সংহারের জন্য ; চ-_ও ; উদরম্-_ তার 
উদর; বিদিতম্‌_ বুদ্ধিমান মানুষেরা জানেন; পুংসঃ__সহাপুরুষের ; হৃদয়ম__ হৃদয় ; 
মনসঃ-_সূক্ষ্ম শরীর; পদম্_ স্থান। 
অনুবাদ 
সেই বিরাট পুরুষের নির্বিশেষ রূপ মহাসাগর সমূহের আশ্রয়স্থল । তার উদর ভৌতিক 


দৃষ্টিতে নিহত জীবদের আশ্রয় । তার হৃদয় জীবদের সুক্ষ্ম শরীরের আলয় বুদ্ধিমান 
মানুষেরা এইভাবে ঠাকে জানেন। 


তাৎপর্য 
শ্রীমন্তগবদগীতায় (৮/১৭-১৮) বর্ণনা করা হয়েছে, মানুষের গণনা অনুসারে ব্রহ্মার 
একদিন এক সহস্র চতু্যুগ (১০০০ = ৪৩,০০,০০০ বৎসর) এবং তার রাত্রির দৈর্ঘ্যও 


সমপরিমাণ । এই পরিমাণ অনুসারে ব্রহ্মার আয়ু একশত বৎসর এবং তারপর ব্রহ্মার 
মৃত্যু হয়। তারপর ব্রহ্মা, যিনি হচ্ছেন ভগবানের একজন মহান ভক্ত, এই জড় জগতের 
বন্ধন থেকে মুক্তিলাভ করেন। এই ব্রহ্মাণ্ড যো ব্রহ্মা কর্তৃক নিয়ন্ত্রিত একটি বিশাল 
গোলক) ব্রহ্মার মৃত্যুর সময় লয়প্রাপ্ত হয় এবং সেই সঙ্গে এই ব্রহ্মাণ্ডের সমস্ত 
গ্রহলোকের সমস্ত জীবেরাও লয়প্রাপ্ত হয়।এই শ্লোকে উল্লিখিত অব্যক্ত শব্দটির অর্থ 
হচ্ছে ব্রহ্মার রাত্রি । যখন আংশিক প্রলয় হয়, তখন মহাসাগর ইত্যাদি সহ ব্রহ্মলোক 
পর্যন্ত সেই লয়প্রাপ্ত ব্ৰহ্মাণ্ডের সমস্ত জীব বিরাট পুরুষের উদরে আশ্রয় গ্রহণ করে। 
ব্রহ্মার রাত্রির শেষে পুনরায় সৃষ্টি শুরু হয় এবং বিরাট পুরুষের উদরে স্থিত সমস্ত জীব 
সুবুপ্তি থেকে জেগে উঠে তাদের নিজ নিজ ভূমিকা অবলম্বন করে। যেহেতু জীবের 
কখনো বিনাশ হয় না, তাই ভৌতিক জগতে প্রলয়ের পর জীবের অস্তিত্ব বিনষ্ট হয় 
না। কিন্তু মুক্তিলাভ করা পর্যন্ত জীবকে পুনঃ পুনঃ এক জড় দেহ থেকে আর এক জড় 
দেহে দেহাস্তরিত হতে হয়। মানব জীবনের উদ্দেশ্য হচ্ছে এই দেহাপ্তরিত হওয়ার 
সমস্যা থেকে মুক্ত হয়ে নিত্য জ্ঞানময় এবং আনন্দময় চিজ্জগতে স্থান লাভ করা। 


২৩৮ শ্রীমস্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


অর্থাৎ, জীবের সূক্ষ্ম শরীর পরমেশ্বর ভগবানের হৃদয়ে উৎপন্ন হয় এবং সৃষ্টির সময় তা 
রূপ পরিগ্রহ করে। 


শ্লোক ১২ 


ধর্মস্য মম তুভ্যঞ্চ কুমারাণাং ভবস্য চ। 

বিজ্ঞানস্য চ সত্বস্য পরস্যাত্মা পরায়ণম্‌ ॥ ১২ ॥ 
ধর্মস্য_ ধর্মীয় অনুশাসনের বা যমরাজের ; মম-_আমার ; তুভ্যম_ তোমার ; চ-_ 
এবং» কুমারাণাম্‌__চার কুমারদের ; ভবস্য__শিবের ; চ-_এবং; বিজ্ঞানস্য_দিব্য 
জ্ঞানের; চ--_ও; সত্বস্য-__সত্যের; পরস্য__মহান পুরুষের; আত্মা__চেতলা ; 
পরায়ণম্‌-__আশ্রয়। 

অনুবাদ 

সেই মহান পুরুষের চেতনা ধর্মের, আমার, তোমার এবং সনক, সনাতন, সনৎ কুমার 


এবং সনন্দন, এই চার কুমারদের আশ্রয়স্থল । সেই চেতনা সত্য এবং দিব্য জ্ঞানেরও 
আশ্রয়। 


শ্লোক ১৩-১৬ 


অহং ভবান্‌ ভবশ্চৈব ত ইমে মুনয়োহগ্ৰজাঃ ৷ 

সুরাসুরনরা নাগাঃ খগা মৃগ-সরীসৃপাঃ ॥ ১৩ ॥ 

গন্ধ্বান্সরসো যক্ষা রক্ষোভূতগণোরগাঃ ৷ 

পশবঃ পিতরঃ সিদ্ধা বিদ্যাপ্রাশ্চারণা ক্রমাঃ॥ ১৪ ॥ 

অন্যে চ বিবিধা জীবা জলস্থলনভৌকসঃ ৷ 

শ্রহর্ষকেতবস্তারাস্তড়িতঃ স্তনয়িত্ববঃ ॥ ১৫ | 

সৰ্বং পুরুষ এবেদং ভূতং ভব্যং ভবচ্চ য। 

তেনেদমাবৃতৎ বিশ্বং বিতস্তিমধিতিষ্ঠতি ॥ ৯৬ ॥ 
অহম্‌__আমি ; ভবাল্‌-__তুমি ; ভবঃ__শিব ; চ_-ও$ এব-_ নিশ্চিতভাবে; তে; 
তারা; ইমে__সমস্ত ; সুনয়ঃ__মহান ঝষিগণ ; অগ্রজা__তোমার পূর্বে যাদের জন্ম 
হয়েছে; সুর দেবতাগণ; অসুর-_-অসুরগণ ; নরাঃ-_মানবগণ ; নাশীঃ__নাগলোকের 
অধিবাসীগণ ; খগাঃ-_পক্ষীগণ; মৃগ-_পশুগণ ; সরীসৃপাঃ--সরীসৃপগণ; গন্ধর্ব- 
অব্দরসঃ, যক্ষাঃ, রক্ষঃ, ভূতগণ-উরগাঃ, পশবঃ, পিতরঃ, সিদ্ধাঃ, বিদ্যাপ্রাঃ,চারণাঃ 
বিভিন্ন লোকের সমস্ত অধিবাসীগণ ; ভ্রুমাঃ-_বৃক্ষরাজি ; অন্যে__অন্য অনেকে ; চ_ 


শ্লোক ১৩-১৬] পুরুষ-সৃক্তের স্বীকৃতি ২৩৯ 


ও; বিবিধাঃ___বিভিন্ন প্রকারের ; জীবাঃ--জীবগণ ; জল-_জল ; স্থল___ভূমি ; নভ- 
ওকসঃ-__আকাশের অধিবাসী বা পক্ষীগণ; গ্রহ__গ্রহ-নক্ষত্র; ঝক্ষ_ প্রভাবশালী 
নক্ষত্রগণ; কেতবঃ--ধুমকেতুসমূহ; তারাঃ--তারকাবলী; তড়িতঃ__বিদ্যুৎ; 


ইদম্‌__নিশ্চিতভাবে এই সমস্ত; ভূতম্‌_ সৃষ্ট; ভব্যম্‌_যা কিছু সৃষ্টি হবে; ভবৎ_ 
এবং যা কিছু পূর্বে সৃষ্টি হয়েছে; চ-_ও ; যৎ-_যা কিছু; তেন-_তার দ্বারা ; ইদম্‌_ 
এই সমস্ত; আৰ্তম্_আবৃত ; বিশ্বম্_বিশ্ব ; ৰিতস্তিম-_আধ হাত দীর্ঘ বা এক 
বিঘৎ; অধিতিষ্ঠতি-_অবস্থিত। 


অনুবাদ 

আমার ব্রহ্মা) থেকে শুরু করে তুমি, ভব (শিব), তোমার অগ্রজ মহান খাষিগণ, 
অন্পরাগণ, যক্ষসমূহ, রাক্ষসগণ, ভূতগণ, উরগংসর্পাদি), পশুসমূহ, পিতৃগণ, সিহ্ধগণ, 
বিদ্যাখর গণ, চারণগণ, বৃক্ষরাজি এবং জল, স্থূল ও অস্তরীক্ষচারী অন্যান্য বিবিধ 
প্রাণীসমূহ এবং গ্রহ, নক্ষত্র, ধূমকেতু, তারকা, তড়িৎ, মেঘমালা, ভূত, ভবিষ্যৎ ও 
বর্তমান যে কিছু সকলেই সেই পুরুষ । অর্থাৎ তার থেকে কিছুরই ভিন্ন সত্তা নেই। যদিও 
তিনি এক বিঘৎ পরিমাণ নেয় ইঞ্চি) স্থানমাত্রে অধিষ্ঠিত, তথাপি তিনি এই বিশ্বকে 
আবৃত করে আছেন। 


তাৎপর্য 

আংশিক প্রকাশ পরমাত্মারূপে যার আয়তন নয় ইঞ্চি থেকে অধিক নয়, সেই পরমেশ্বর 
ভগবান ভার শক্তির প্রভাবে বিরাটরূপে নিজেকে বিস্তার করে সজীব এবং নির্জীব 
বিশ্বচরাচরের সমস্ত বস্তুকে আবৃত করে আছেন। বিভিন্ন প্রকার স্বর্ণালঙ্কার যেমন 
স্বর্ণৱাশি থেকে ভিন্ন নয়, ঠিক তেমনই ব্রহ্মাণ্ডের সমস্ত বৈচিত্র্য ভগবান থেকে ভিন্ন 
নয়।পক্ষাত্তরে বলা যায় যে এই জড় জগতে সবকিছুর নিয়ন্তা পরমেশ্বর ভগবান জড় 
সৃষ্টির সমস্ত প্রকাশ থেকে প্থকরূপে তার পরম ভিন্ন সত্তা বজায় রাখেন। 
শ্রীমপ্তগবদগীতায় (৯/৪-৫) তাই তাকে যোগেশ্বর বলে বর্ণনা করা হয়েছে। 

সবকিছুই ভগবান শ্রীকৃষ্ণের শক্তির আশ্রয়ে আশ্রিত, এবং তা সত্বেও ভগবান সব 
কিছু থেকে ভিন্ন এবং সব কিছুর অতীত । বৈদিক ঝগ্‌ মন্ত্রের পুরুষ-সূত্তেন্ড তা প্রতিপন্ন 
করা হয়েছে। এই অচিস্য-ভেদাভেদ-তত্ত ভগবান শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু প্রবর্তন করে 
গেছেন। 


ব্ৰহ্মা, নারদ এবং অন্য সকলে একাধারে ভগবান থেকে ভিন্ন এবং অভিন্ন । আমরা 
সকলেই তার থেকে অভিন্ন, ঠিক যেমন গুণগত ভাবে সোনার গহনা হ্র্পরাশি থেকে 
অভিন্ন, কিন্তু তা হলেও আয়তনগতভাবে একটি সোনার গহনা সমগ্র স্বর্ণরাশির সমান 


২৪০ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


নয়। অসংখ্য গহনা তৈরী হলেও স্বর্ণ রাশি কখনো শেষ হয়ে যায় না, কেননা তা হচ্ছে 
জাগতিক বিচারে পূর্ণ। 

যদি পুর্ণ থেকে পুণও নিয়ে নেওয়া হয়, তাহলেও পু্ণহ অবশিষ্ট থাকে; এই তত্ব 
আমাদের বর্তমান ভ্রান্ত ইন্দ্রিয়ের ধারণার অতীত। তাই শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু ার এই 
দর্শন অচিন্ত্য বলে বর্ণনা করেছেন। শ্রীম্ডগবদঙ্গীতা এবং শ্রীমভাগবতের ভিত্তিতে 
প্রতিষ্ঠিত শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভুর এই অটিভ্য-ভেদাভেদ তত্ব পরম সত্যের পূর্ণ নিদর্শন । 


শ্লোক ১৭ 


স্বধিষ্য্যং প্রতপন্‌ প্রাণো বহিশ্চ প্রতপত্যসৌ ৷ 

এবং বিরাজং প্রতপৎন্তপত্যন্তর্বহিঃ পুমান্‌ ॥ ১৭ ॥ 
স্ব-খিষ্যযম্__বিকিরণ; প্রতপন্‌-_বিস্তারের দ্বারা; প্রাণঃ__ প্রাণশক্তি ; বহিঃ__ 
চ-_ও;  প্রতপতি-_আলোকিত করে; অসৌ- সূর্য; তাবে? 


বিরাজম্__বিশ্বরূপ; প্রতপন্- বিস্তারের দ্বারা; তপতি-_সপ্ীবিত করে; অন্তঃ 
অন্তরে; বহিঃ__বাহিরে; পুমান্‌_ পরমেশ্বর ভগবান। 
অনুবাদ 


সূর্য যেমন বিকিরণের মাধ্যমে অন্তর এবং বাহির উভয়ই আলোকিত করে, তেমনই 
সেই পরম পুরুষ বিরাট রূপ প্রকাশ করে ব্রহ্মাণ্ডের অন্তরে এবং বাহিরে সবকিছু পালন 
করেন। 
তাৎপর্য 

ভগবানের বিরাট রূপ অথবা ব্রহ্মজ্যোতি নামক ভার নির্বিশেষ রূপ সম্বন্ধে এখানে 
স্পষ্টভাবে বিশ্লেষণ করা হয়েছে, এবং এই প্রসঙ্গে তাদের সূর্যের আলোক বিকিরণের 
সঙ্গে তুলনা করা হয়েছে। সূর্বরশ্িব্ক্মাণ্ডের সর্বত্র বিচ্ছুরিত হতে পারে, কিন্তু তার উৎস 
হচ্ছে সূ্যমণ্ডল বা সৃূর্যনারায়ণ নামক সূর্যের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা। তেমনই, পরমেশ্বর 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন নির্বিশেব ব্রহ্মাজ্যোতির উৎস। সে কথা শ্রীমন্তগবদগীতায় 
(১৪/২৭) প্রতিপন্ন হয়েছে। ভগবানের বিরাট রূপ ভগবানের নির্বিশেষ রূপের গৌণ 
কল্পনা, কিন্তু ভগবানের মুখ্য রূপ হচ্ছে দ্বিভুজ মুরলীবাদক শ্যামসুন্দর রূপ । ভগবানের 
প্রকাশের শতকরা পঁচাত্তর ভাগ (ত্রিপাদ-বিভূতি) চিদাকাশে প্রকাশিত হয়, আর বাকি 
শতকরা পঁচিশ ভাগ সমগ্র জড় জগতকে প্রকাশিত করে। সে কথা শ্রীমপ্তগবদগীতায় 
(১০/৪২) বর্ণনা করা হয়েছে। এইভাবে ভগবানের প্রকাশের শতকরা পচান্তর ভাগ 
বিস্তার হচ্ছে তার অস্তরঙ্গা শক্তি, আর শতকরা পঁচিশ ভাগ বিস্তারকে বলা হয় তার 
বহিরঙ্গা শক্তি। জড় এবং চিৎ, উভয় জগতেই অবস্থান করতে সক্ষম জীব হচ্ছে তার 
তটস্থা শক্তি, এবং ভারা বহিরঙ্গা অথবা অন্তরঙ্গা উভয় শক্তিতেই অবস্থান করতে 


শ্লোক ১৮] পুরুষ-সুক্তের স্বীকৃতি ২৪১ 


সক্ষম। যে সমস্ত জীব ভগবানের অন্তরঙ্গা শক্তিতে অবস্থিত, তাদের বলা হয় মুক্ত-আত্মা, 
আর যারা ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তিতে বাস করে, তাদের বলা হয় বদ্ধ-জীব। আমরা 
জড় জগতের অধিবাসীদের গণনাপ্রসূত সংখ্যার তুলনায় চিজ্জগতের অধিবাসীদের 
সংখ্যা অনুমান করার মাধ্যমে সহজেই স্থির করতে পারি যে মুক্ত জীবের সংখ্যা বন্ধ 
জীবদের তুলনায় অনেক অনেক বেশি। 


শ্লোক ১৮ 


সোহমৃতস্যাভয়স্যেশো মর্ত্যমন্নং যদত্যগাৎ। 
মহিমৈষ ততো ব্রহ্মন্‌ পুরুষস্য দুরত্যয়ঃ ৷ ১৮ ॥ 
সং-তিনি (ভগবান); অমৃতস্য__অমরত্বের; অভয়স্য-_নির্ভয়তার ; ঈশঃ 
নিয়ন্তা; মত্যম্‌__মরণশীল; অন্পম্__সকাম কর্ম; যৎ--যার ; অত্যগাৎ উত্তীর্ণ 
হয়েছেন; মহিমা__যশ ; এষঃ-_ঠার ; ততঃ-_অতএব; ব্রক্ষন্‌__হে ব্রাহ্মণ নারদ ; 
পুরুষস্য__পরমেশ্বর ভগবানের ; দুরত্যয়ঃ--অসীম। 


অনুবাদ 


হে ব্রাহ্মণ নারদ, সেই পরমেশ্বর ভগবান অমৃত এবং অভয়ের নিয়ন্তা । তিনি মৃত্যু এবং 
জড় জগতের সকাম কর্মের অতীত ৷ তাই সেই পরমেশ্বরের মহিমা অসীম । 


তাৎপর্য 

ভগবানের অস্তরঙ্গা-শক্তির শতকরা পঁচাত্তর ভাগের মহিমা পদ্ম-পুরাণে (উত্তর খণ্ড) 
বর্ণিত হয়েছে। সেখানে বলা হয়েছে,যে চিদাকাশে, ভগবানের অস্তরঙ্গা শক্তির শতকরা 
পঁচাত্তর ভাগে, যে সমস্ত বৈকুষ্ঠলোক রয়েছে তা ভগবানের বহিরঙ্গা-শক্তির ব্রক্ষাণ্ড 
সমূহের লোকগুলি থেকে অনেক অনেক বিশাল। শ্রীচৈতন্য চরিতাশ্বতে ভগবানের 
বহিরঙ্গা শক্তির ব্রহ্মাশুসমূহকে একটি সরিধার বস্তার সঙ্গে তুলনা করা হয়েছে! তাতে 
এক-একটি ব্ৰহ্মাণ্ড এক-একটি সরিষার দানার মতো। যে ব্ৰহ্মাণ্ড আমরা এখন বাস 
করছি, তাতে যে কত লোক রয়েছে বা গ্রহ-নক্ষত্র রয়েছে, তা মানুষের পক্ষে গণনা করা 
সম্ভব নয়। অতএব সমস্ত ব্রন্মাণ্ডের, যা সরিষার একটি বস্তার সঙ্গে তুলনা করা হয়েছে, 
তার গণনা করা কি করে আমাদের পক্ষে সম্ভব? আর চিদাকাশের গ্রহলোকসমূহ 
অন্ততপক্ষে জড় আকাশের থেকে তিনগুণ বেশি। সেই সমস্ত লোকগুলি চিন্ময় হওয়ার 
ফলে জড়া প্রকৃতির গুণের অতীত; তাই সেগুলি কেবল বিশুদ্ধ সব্বগুণে রচিত 
হয়েছে। সেই সমস্ত লোকে চিন্ময়-আনন্দ (ব্ৰহ্মানন্দ) পূর্ণরূপে বর্তমান। সেই সব কয়টি 
গ্রহলোক নিত্য, অবিনাশী এবং জড় জগতের সমস্ত উন্মাদনা থেকে মুক্ত। সেখানকার 
প্রতিটি গ্রহলোকই স্বতঃপ্রকাশিত এবং কোটি কোটি সূর্যের থেকেও অধিক উজ্জ্বল । 


ভা-২/১৬ 


২৪২. শ্রীমন্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


সেই সমস্ত গ্রহলোকে খারা বাস করেন, তারা জম্ম, মৃত্যু, জরা এবং ব্যাধি থেকে 
মুক্ত, এবং পূর্ণ জ্ঞানময় । ভারা সকলে দিব্য গুণাবলীতে ভূবিত এবং সবরকম জড় 
কামনা-বাসনা থেকে মুক্ত। 

পরমেশ্বর ভগবান শ্রীনারায়ণ যিনি হচ্ছেন সেই সমস্ত বৈকুষ্ঠলোকের প্রধান 
শ্রীবিগ্রহ, ভার প্রেমময়ী সেবা করা ছাড়া ভাদের আর কোন কাজ নেই। সেই সমস্ত 
মুজ্তাত্মারা নিরস্তর সামবেদের গীতসমূহ গান করেন (বেদৈঃ সালপদক্রমোপনিষদৈশার্যতি 
যং সামগাঃ)। ভাৱা সকলেই পঞ্চোপনিবদের মূর্ত বিগ্রহ । ত্রিপাদ-বিভূতি, যা ভগবানের 
অস্তরঙ্গা শক্তির শতকরা পঁচাত্তর ভাগ, তা ভগবানের ধাম, যা জড় আকাশের অনেক 
অনেক উর্ধেব। 

আর আমরা যখন একপাদ-বিভূতির কথা বলি, যা ভগবানের শক্তির শতকরা পচিশ 
ভাগ দ্বারা রচিত যে বহিরঙ্গা শক্তি, তা হচ্ছে জড় জগৎ। 

পদ্রপুরাণে বলা হয়েছে যে ব্রিপাদ-বিভযতি সমন্বিত যে ভগবদ্ধাম তা চিন্ময়, কিন্তু 
একপাদ-বিভূতি জড় ; ব্রিপাদ-বিভূতি নিত্য, কিন্তু একপাদ-বিভুতি অনিত্য । চিজ্জগতে 
ভগবান এবং তার নিত্য সেবকদের রূপ নিত্য, যা শুভ, অঘুত, চিন্ময় এবং নিত্য 
যৌবনসম্পনন। অর্থাৎ সেখানে জন্ম নেই, মৃত্যু নেই, জরা নেই এবং ব্যাধি নেই। সেই, 
নিত্য ধাম চিন্ময় আনন্দ এবং সৌন্দর্যে পূর্ণ। এই তত্ব শ্রীমপ্তাগবতের এই শ্লোকটিতে, 
চিন্ময় প্রকৃতিকে অমৃত বলে বর্ণনা করার মাধ্যমে সমর্থিত হয়েছে। 

বেদে বর্ণনা করা হয়েছে, উতামৃতত্ৃস্যেশানঃ__ পরমেশ্বর ভগবান অমৃতত্বের 
নিয়ন্তা, অর্থাৎ ভগবান অমর, এবং যেহেতু তিনি অমরত্রের নিয়ন্তা, তাই তিনি তার 
ভক্তদের অমরত্ব দান করতে পারেন। 

শ্রীমন্তগবদগীতায় (৮/ ১৬) ভগবান আশ্বাস দিয়েছেন যে কেউ বদি তার নিত্য ধামে 
একবার গমন করেন, তাহলে আর ডাকে সেখান থেকে এই ত্রিতাপ-দুঃখ সমন্বিত 
মর্তলোকে ফিরে আসতে হবে না। ভগবান এই জড় জগতের প্রভুর মতো নন। জড় 
জগতের প্রভু বা মালিক কখনো তার অধীনস্থদের সঙ্গে সমান ভাবে ভোগ করে না; 
তারা অমর নয় এবং তারা তাদের অধীনস্থদের অমরত্ব দান করতে পারে না। 

কিন্তু সমস্ত জীবের নায়ক পরমেশ্বর ভগবান তার নিজের সমস্ত গুণাবলী তার 
ভক্তদের প্রদান করেন, এমনকি তাদের অমরত্ব এবং চিন্ময় আনন্দও দান করেন। জড় 
জগতে সমস্ত জীবের হৃদয় সর্বদা উৎকণ্ঠা এবং ভয়ে পূর্ণ, কিন্ত ভগবান পরম অভয় 
বলে তার শুদ্ধ ভক্তদেরও অভয়ত্ব দান করেন। 

জড় অস্তিত্ব স্বতই ভয়াবহ, কেননা সমস্ত জড় শরীরে জন্ম, মৃত্য, জরা এবং ব্যাধির 
প্রভাব থাকার ফলে জীবেরা সর্বদা ভয়ে ভীত থাকে। জড় জগতে কালের প্রভাব সর্বদা 
সবকিছুকে এক অবস্থা থেকে আর এক অবস্থায় রূপান্তরিত করে, এবং জীব যদিও তার 
স্বরূপে আবিকার বা পরিবর্তনহীন, তথাপি কালের প্রভাবে পরিবর্তিত হওয়ার ফলে 
নানারকম দুঃখ-দুর্দশা ভোগ করে। 


শ্লোক ১৯] পুরুষ-সুক্তের স্বীকৃতি ২৪৩ 


কিন্তু শাশ্বত কালের পরিবর্তনশীল প্রভাব ভগবদ্ধামে অনুপস্থিত, তাই বুঝতে হবে 
যে সেখানে কালের কোন প্রভাব নেই, যার ফলে সেখানে কোন প্রকার ভয়ের 
লেশমাত্রও নেই। জড় জগতে তথাকথিত সুখ জীবের স্বীয় কর্মের ফল। কঠোর 
পরিশ্রম করার ফলে কেউ প্রভূত ধন সংগ্রহ করতে পারে, এবং তা সত্বেও সর্বদা তার 
ভয় এবং আশঙ্কা থাকে যে কতদিন তার সেই সুখ স্থায়ী হবে। 

কিন্তু ভগবদ্ধামে আনন্দলাভের জন্য কাউকে কোন রকম প্রয়াস করতে হয় না। 
আনন্দ হচ্ছে আত্মার স্বাভাবিক বৃত্তি, সে সম্বন্ধে বেদান্ত-সৃত্রে বলা হয়েছে 
আনন্দময়োইভ্যাসাৎ-__আস্মা স্বভাবতই আনন্দময়। চিজ্জগতে আত্মার এই আনন্দ 
সর্বদাই বর্ধিত হয় এবং সেখানে আনন্দের হাস পাওয়ার কোন প্রশ্নই ওঠে না। 

এইপ্রকার অনাবিল আনন্দ এই জড় ব্রহ্মাণ্ডের কোথাও এমনকি জনলোক, মহর্লোক 
বা সত্যলোকেও পাওয়া যায় না, কেননা ব্রহ্মাও কর্ম এবং জন্ম-মত্যুর অধীন। তাই 
এখানে দুরত্যয়ঃ শব্দটি ব্যবহার করা হয়েছে। অর্থাৎ, ভগবানের নিত্য ধামের চিন্ময় 
আনন্দ মহান ব্রহ্মচারী অথবা সন্ন্যাসী, যারা স্বর্গলোকেরও উর্ধে যেতে সক্ষম হয়েছেন, 
ডারা পর্যন্ত কল্পনা করতে পারেন না। অর্থাৎ, পরমেশ্বর ভগবানের মহিমা এমনই অসীম 
যে তা মহান ব্রহ্মচারী বা সন্্যাসীরা পর্যন্ত কল্পনা করতে পারেন না, কিন্তু ভগবানের 
অনন্য ভক্ত ভগবানের কৃপায় যথাযথভাবে সেই আনন্দ আস্বাদন করতে পারেন। 

শ্লোক ১৯ 


পাদেষু সর্বভূতানি পুংসঃ স্থিতিপদো বিদুঃ। 
অমৃতং ক্ষেমমভয়ং ত্রিমূর্লোহিধায়ি মূর্ধসু ৷ ১৯ ॥ 
পাদেবু-_এক-চতুর্থাংশে; সর্ব--সমস্ত ; ভৃতানি__জীবসমূহ; পুংসঃ__পরমেশবর 
ভগবানের; স্থিতিপদঃ__সমস্ত জড় এশর্ষের উৎস; বিদুঃ-_তোমার জানা উচিত; 
অমৃতম্__-অমৃতত্ব; ক্ষেমম্‌-_জরা, ব্যাধি ইত্যাদি উৎকণ্ঠা থেকে মুক্ত সমগ্র সুখ; 
অভয়ম্-_নির্ভয়তা; ত্রি-মুর্ঃ£__তিন উচ্চতর লোকের অতীত ; অধায়ি-__বিদ্যমান ; 
মূর্ঘপু__জড় আবরণের অতীত। 
অনুবাদ 
পরমেশ্বর ভগবান ভার শক্তির এক-চতুর্থাংশের দ্বারা এই জড় জগৎ প্রকাশ করেছেন, 
যেখানে সমস্ত বদ্ধ জীবেরা বিরাজ করে। কিন্তু তিনটি উচ্চতর লোকের এবং জড় 
জগতের আবরণের উর্ধ্বে স্থিত ভগবন্ধাম অমরতা, নির্ভয়তা এবং জরা ও ব্যাধির 
উৎকণ্ঠা থেকে মুক্ত নিত্য নিবাস। 
তাৎপর্য 
ভগবানের সন্ধিনী-শক্তির এক-চতুর্থাংশ জড় জগৎরূপে প্রদর্শিত হয়, আর 
তিন-চতুর্থাংশ চিজ্জগতে প্রকাশিত হয়। ভগবানের শক্তির তিনটি অঙ্গ হচ্ছে, সপ্ধিনী, 


২৪৪ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


সম্বিৎ এবং হ্থাদিনী । অর্থাৎ তিনি হচ্ছেন পূর্ণ সত্তা, পূর্ণ জ্ঞান এবং পূর্ণ আনন্দের মূর্ত 
প্রকাশ । জড় জগতে এই সৎ, চিদ্‌ এবং আনন্দ অতি অল্প পরিমাণে প্রদর্শিত হয়, এবং 
সমস্ত জীব, যারা হচ্ছে ভগবানের বিভিন্নাংশ, মুক্ত অবস্থায় অতি অল্প পরিমাণে এই 
সৎ, চিদ্‌ এবং আনন্দের অনুভূতি আস্বাদন করতে পারে; কিন্তু বদ্ধ অবস্থায় 
যথাযথভাবে এই সৎ, চিৎ এবং শুদ্ধ আনন্দ তাদের পক্ষে আস্বাদন করা সম্ভব নয়। 

সুক্ত-আত্মারা, যাদের সংখ্যা জড় জগতের বদ্ধ জ্জীবদের থেকে অনেক অনেক গুণ 
অধিক, তারা বাস্তবিকভাবে অমরত্ব, অভয়ত্ব লাভ করার মাধ্যমে এবং জরা ও ব্যাধি 
থেকে মুক্ত হওয়ার মাধ্যমে ভগবানের সন্ধিনী, সন্বিৎ এবং হ্থাদিনী শক্তি যথাযথভাবে 
আস্বাদন করেন। 

জড় জগতের গ্রহলোক সমূহ ত্রিলোক বা স্বর্গ, মর্ত্য এবং পাতাল, এই তিনটি স্তরে 
অবস্থিত; এবং সমগ্র জড় জগৎ হচ্ছে ভগবানের সন্ধিনী শক্তির এক-চতুর্থাংশ। তার 
উর্ধে, প্রকৃতির সপ্ত আবরণের অতীত চিদাকাশ, যেখানে অনন্ত বৈকুষ্ঠলোক রয়েছে। 
ত্রিলোকের অন্তর্গত কেউই অমরত্ব, পূর্ণজ্ঞান এবং পূর্ণ আনন্দ লাভ করতে পারে না। 
উর্ধধতন তিনটি গ্রহলোককে বলা হয় সাত্বিক লোক, কেননা সেখানে দীর্ঘ আয়ু, জরা 
ও ব্যাধির থেকে আপেক্ষিক মুক্তি এবং নির্ভয়তা লাভ হয়। 

মহান বমি এবং মহাত্মারা স্বৰ্গলোকের উর্ধের মহর্লোকে উন্নীত হন; কিন্তু সেখানেও 
সম্পূর্ণরূপে নির্ভয়তা লাভ হয় না, কেননা কল্পান্তে মহর্লোকও বিনষ্ট হয় এবং 
সেখানকার অধিবাসীরা তখন তার থেকেও উচ্চতর লোকে স্থানান্তরিত হন । এই সমস্ত 
শ্রহলোকেও কেউই মৃত্যুর অতীত নয়। সেখানে তুলনামূলকভাবে দীর্ঘ আয়ু লাভ হতে 
পারে, জ্ঞান বৃদ্ধি হতে পারে এবং আনন্দ উপভোগ করা যেতে পারে, কিন্তু প্রকৃত 
অমরত্ব, নির্ভয়তা এবং জরা, ব্যাধি ইত্যাদি থেকে মুক্তি কেবল জড় জগতের অতীত 
চিদাকাশেই সম্ভব । এই সমস্ত বস্তু জড় জগতের উর্ধেব অবস্থিত (অধায়ি মুখর্সু)। 

শ্লোক ২০ 
পাদাস্ত্রয়ো বহিশ্চাসন্পপ্রজানাৎ য আশ্রমাঃ ৷ 
অন্তস্ত্রিলাক্যান্ত্রপরো গৃহমেধোহ্বৃহদব্রতঃ ॥ ২০ ॥ 
পাদাঃ-ত্রয়ঃ__ভগবানের ব্রিপাদ-বিভূতি সমস্থিত জগৎ; বহিঃ-_বাহিরে অবস্থিত; 
চ-_তথাঃ আসন-_ছিল; অপ্রজানাম্‌__যাদের পুনর্জন্ম হয় না; ঘে-_যারা 
আশ্রমাঃ__জীবনের অবস্থা; অন্তঃ__ভিতরে ; ক্রিলোক্যাঃ__ত্রিভুবনের ; তু-_কিস্ত ; 
অপরঃ__অন্য ; গৃহমেধঃ-_পারিবারিক জীবনের প্রতি আসক্ত ; অবৃহত্ব্রতঃ__কঠোর 
ব্ৰহ্মচৰ্য ব্রত পালন না করে। 
অনুবাদ 


চিজ্জগত, যা ভগবানের শক্তির তিন-চতুর্থাংশ, তা জড় জগতের বাহিরে অবস্থিত এবং 
সেই স্থান তাদের জন্য যাদের কখনো পুনর্জন্ম হবে না । আর যারা সংসার-জীবনের 


শ্লোক ২০] পুরুষ-সুক্তের স্বীকৃতি ২৪৫ 


প্রতি আসক্ত এবং কঠোর ব্রহ্মচর্য ব্রত পালন করে না, তাদের জড় জগতের 
ত্রিলোকের মধ্যেই থাকতে হয় । 
তাৎপর্য 

ভ্রীমস্তাগবাতের এই শ্লোকটিতে বণশ্রম-ধর্মবা সনাতন-ধর্মের চরম লক্ষ্য স্পষ্টভাবে 
বর্ণনা করা হয়েছে। মানব জীবনের সর্বোচ্চ লাভ হচ্ছে যৌন-জীবনের প্রতি অনাসক্ত 
হওয়ার শিক্ষা লাভ করা, কেননা মৈথুনের প্রতি আসক্তির ফলে জন্ম-জন্মাস্তরে জড় 
জগতের বন্ধনে আবদ্ধ থাকতে হয়। 

যে সভ্যতা মানুষকে যৌন-জীবন নিয়ন্ত্রণ করার শিক্ষা দেয় না, তা নিকৃষ্টতম 
সভ্যতা । কেননা সেই পরিবেশে জড় দেহের বন্ধন থেকে আত্মার কখনো মুক্তি লাভ 
সম্ভব হয় না। 

জন্ম, মৃত্যু, জরা এবং ব্যাধি জড় দেহের সঙ্গেই কেবল সম্পর্কিত, তাদের সঙ্গে 
আত্মার কোন সম্পর্ক নেই। কিন্তু যতক্ষণ পর্যন্ত ইন্দ্রিয়-সুখভোগের দৈহিক আসক্তি 
বর্তমান থাকে, ততক্ষণ জীবাত্মা জড় দেহে জন্ম এবং মৃত্যুর চক্রে আবর্তিত হতে বাধা 
হয়। জড় দেহকে বস্তের সঙ্গে তুলনা করা হয়, যা কালক্রমে জীর্ণ হয়ে যায়। 

মনুষ্য জীবনের সর্বোচ্চ লাভ প্রদান করার জন্য বর্ণাশ্রম প্রথায় জীবনের শুরু 
থেকেই ব্রক্ষচর্য ব্রত পালনের শিক্ষা দেওয়া হয়। ব্রহ্মচারী জীবন ছাত্রদের জন্য নির্দিষ্ট, 
যাদের কঠোর নিয়মানুবর্তিতার মাধ্যমে ব্রক্ষচর্য পালনের শিক্ষা প্রদান করা হয়। 

যে সমস্ত নব যুবক কখনো যৌন-জীবনের স্বাদ আস্বাদন করেনি, তারা অনায়াসে 
্রহ্মচর্যব্রত পালন করতে পারে, এবং একবার এই আশ্রমে স্থির হলে তখন তার পক্ষে 
সর্বোচ্চ সিদ্ধির অবস্থা প্রাপ্ত হয়ে ভগবানের তিন-তুর্থাংশ শক্তি সমন্বিত চিজ্জগতে 
উন্নীত হওয়া সম্ভব হয়। 

পূর্বেই বলা হয়েছে যে ভগবানের ব্রিপাদ-বিভৃতি সমন্বিত গ্রহলোকে মৃত্যু নেই, ভয় 
নেই, এবং তা নিত্য জ্ঞানময় ও আনন্দময়। যদি গৃহস্থ ব্রক্মচারী জীবনের শিক্ষা লাভ 
করেন, তা হলে তিনি অনায়াসে বৈষয়িক জীবন পরিত্যাগ করতে পারেন। 

গৃহস্থদের নিদেশ দেওয়া হয়েছে পঞ্চাশ বছর বয়সে গৃহত্যাগ করে বনে গমনপূর্বক 
বানপ্রস্থ আশ্রম অবলম্বন করতে (পঞ্চশোধ্বং বনং ব্রজেৎ)। তারপর পরিবারের প্রতি 
আসক্তি থেকে সম্পূর্ণরূপে মুক্ত হলে তখন তিনি সন্যাস আশ্রম অবলম্বন করে পূর্ণরূপে 
ভগবানের সেবায় যুক্ত হতে পারেন। 


যে ধর্মে মানুবকে ত্রন্মীচর্ধ-ব্রত পালন করার শিক্ষা দেওয়া হর, তা মানুষের পক্ষে 
কল্যাণকর; কেননা সেই শিক্ষা লাভ করার ফলেই কেবল জড় জগতের দুর্দিশাগ্রস্ত 
বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়া যায়। 

ভগবান বুদ্ধদেব যে নির্বাণের কথা বলেছেন তারও অর্থ হচ্ছে দুঃখ-দুর্দশাপূর্ণ জড় 
জীবনের সমাপ্তি। আর সেই বিধি সর্বোৎকৃষ্টূপে এখানে শ্রীমদ্তাগবতে বর্ণনা করা 


২৪৬ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


হয়েছে, যদিও এই বিষয়ে বৌদ্ধ, শক্ষরবাদী এবং বৈষ্দব বিধির মধ্যে কোন পার্থক্য 
নেই। সিদ্ধির চরম অবস্থায় উন্নীত হতে হলে, অর্থাৎ জন্ম, মৃত্যু, উৎকণ্ঠা এবং ভয়ের 
থেকে মুক্তিলাভ করতে হলে এই বিধিগুলির কোনটিতেই অনুসরণকারীকে ব্রহ্মচর্য-ব্রত 
ভঙ্গ করতে দেওয়া হয় না। 

গৃহমেধীরা এবং যে সমস্ত ব্যক্তিরা জ্ঞাতসারে বরন্মাচর্ধের ব্রত ভঙ্গ করেছে, তারা 
অমৃতলোকে প্রবেশ করতে পারে না। পুণ্যবান গৃহস্থ অথবা ভরষ্টযোগী বা পতিত 
অধ্যাত্মবাদী এই জড় জগতের (ভগবানের একপাদ-বিভৃতি) উচ্চতর লোকে উন্নীত 
হতে পারে, কিন্তু তারা অমৃতলোকে প্রবেশ করতে পারবে না। অবৃহ্দ্ধত হচ্ছে তারা, 
যারা ব্রন্মচর্ষের ব্রত ভঙ্গ করেছে। বানপ্রস্থী বা যারা সংসার জীবন থেকে অবসর গ্রহণ 
করেছেন, ও সন্যাসী বা যারা ত্যাগের আশ্রম গ্রহণ করেছেন, ভারা যদি সেই বিধিতে 
সফলতা লাভ করতে চান, তাহলে কখনো এই ব্রহ্মচর্য ব্রত ভঙ্গ করতে পারবেন না। 

্রশ্মাচারী, বানপ্রস্থ এবং সন্যাসীরা পুনর্জন্ম গ্রহণ করতে চান না (অগ্রজ), এবং 
ভাদের পক্ষে কখনোই গোপনে যৌন-ক্রিয়ায় লিপ্ত হওয়া উচিত নয়। তাদের যদি এই 
প্রকার অধঃপতন হয়, তাহলে তারা পুনরায় বিদ্বান ব্রাহ্মণ পরিবারে অথবা ধনী ব্যবসায়ী 
পরিবারে জন্মগ্রহণ করে পারমার্থিক পথে অগ্রসর হওয়ার আর একটি সুযোগ পেলেও 
পেতে পারেন, তবে মনুষ্য জীবন প্রাপ্ত হওয়া মাত্রই অমৃতত্বের সর্বশ্রেষ্ঠ সিদ্ধি লাভ 
করাই শ্রেয়স্কর ; তা-না হলে মানব জীবনের সমস্ত উদ্দেশ্য পূর্ণরূপে ব্যর্থ হবে। 

শ্রীচেতন্য মহাপ্রভু ভার অনুগামীদের ব্রহ্মচর্য পালনের শিক্ষা দেবার ব্যাপারে 
অত্যন্ত কঠোর ছিলেন। তার এক সেবক ছোট হরিদাস ব্রহ্মচর্য ব্রত পালন লা করতে 
পারার ফলে তিনি তাকে কঠোর দণ্ড দিয়েছিলেন। তাই যে পরমার্থবাদী জড় 
দুঃখ-দুর্দশার অতীত পরলোকে উন্নীত হতে চান, তার পক্ষে জেনেশুনে যৌন-জীবনে 
লিপ্ত হওয়া আত্মহত্যার থেকেও ক্ষতিকর, বিশেষ করে সন্যাস আশ্রমীদের। 

সন্যাস আশ্রমে থেকে বৌন-জীবনে লিপ্ত হওয়া ধার্মিক জীবনের সবচাইতে বিকৃত 
রূপ, এবং এই প্রকার ভ্রষ্টাচারী ব্যক্তির রক্ষা তখনই সম্ভব, যদি তিনি সৌভাগ্যক্রমে 
কোন শুদ্ধ ভক্তের সাক্ষাৎ লাভ করেন। 

শ্লোক ২১ 


সৃতী বিচক্রমে বিশ্বগ্‌ সাশনানশনে উভে। 

ঘদবিদ্যা চ বিদ্যা চ পুরুঘস্তভয়াশ্রয়ঃ ॥ ২১ ॥ 
সৃতী-_জীবের গতি ; বিচক্রমে-_উপলব্ধি সহকারে বিরাজ করে; বিশ্বঙ্__ সর্বব্যাপ্ত 
পরমেশ্বর ভগবান; সাশন-_প্রভুত্ব করার কার্যকলাপ; অনশনে-_-ভগবস্তত্তির 
কার্যকলাপ; উভে-_উভয় ; যৎ__যা ; অবিদ্যা-_অজ্ঞান; চ-__ও বিদ্যা-_বাস্তবিক 
জ্ঞান; চ-_এবং; পুরুষঃ_ পরম পুরুষ ; তু-_কিস্ত; উভয়-_-তাদের উভয়ের জন্য; 
আশ্রয়৪__প্রভু। 


শ্লোক ২১] পুরুব-সূক্রের স্বীকৃতি ২৪৭ 


অনুবাদ 
সর্বব্যাপ্ত পরমেশ্বর ভগবান তার শক্তির প্রভাবে, যারা জড় জগতের উপর আধিপত্য 
করতে চায় এবং যারা ভগবস্তক্তিপরায়ণ, উভয়েরই পরম নিয়ন্তা । তিনি সর্বাবস্থাতেই 
অজ্ঞান এবং বাস্তবিক জ্ঞান উভয়েরই পরম প্রভু। 
তাৎপর্য 
এই শ্লোকে বিশ্ব শব্দটি তাৎপর্যপূর্ণ। যে ব্যক্তি কার্ষের সমস্ত ক্ষেত্রে পূর্ণ দক্ষতা 
সহকারে বিচরণ করেন, তাকে বলা হয় পুরু বা ক্ষেত্রজ্ঞ। এই দুটি শব্দ, ক্ষেত্রন্ত এবং 
পুরুষ, আত্মা এবং পরমাত্মা উভয়ের ক্ষেত্রে সমভাবে প্রযোজ্য ৷ শ্রীমন্তগবদগীতায় 
(১৩/৩) এই বিষয়টি বিশ্লেষণ করে বলা হয়েছে _ 
ক্ষেত্রজ্ঞগাপি মাং বিদ্ধি সর্বক্ষেত্রে ভারত 
ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞয়োর্ানং যত্তজ্জ্ঞানং মতং মম ॥ 

ক্ষেত্র মানে হচ্ছে স্থান, এবং যিনি সেই স্থানটি সম্বন্ধে জানেন, তাকে বলা হয় 
ক্ষেব্রজ্ঞ। আত্মা তার সীমিত কর্মক্ষেত্র সম্বন্ধে অবগত, কিন্তু পরমায্মা, পরমেশ্বর 
ভগবান অস্তহীন কর্মক্ষেত্র সম্বন্ধে অবগত। আত্মা কেবল তার নিজের চিন্তা, অনুভূতি 
এবং ইচ্ছা সম্বন্ধে জানে, কিন্তু পরমাত্মা বা পরম নিয়ন্তা সর্বত্র উপস্থিত থাকার ফলে 
সকলের চিন্তা, অনুভূতি এবং আকাঙ্ক্ষার কথা জানেন । আর জীব হচ্ছে তার ব্যক্তিগত 
ব্যাপারে ক্ষুদ্র প্রভু, কিন্তু পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন অতীত, বর্তমান এবং ভবিষ্যতের 
সমস্ত ব্যাপারের প্রভু (বেদাহং সমতীতানি), ইত্যাদি। মূর্খ ব্যক্তিরাই কেবল জীবাত্মা 
এবং ভগবানের এই পার্থক্য সম্বন্ধে অবগত নয়। জীব অচেতন জড় পদার্থ থেকে ভিন্ন 
হওয়ার ফলে গুণগতভাবে চৈতন্য-স্বরূপ ভগবানের সঙ্গে এক হতে পারে, কিন্তু জীব 
কখনো অতীত, বর্তমান এবং ভবিষ্যৎ সম্বন্ধে সম্পূর্ণরূপে অবগত পরমেশ্বর ভগবানের 
সমকক্ষ হতে পারে না। 

জীব যেহেতু আংশিকভাবে চেতন, তাই সে কখনো কখনো তার স্বরূপ বিস্মৃত হয়। 
এই বিস্মৃতি ভগবানের একপাদ-বিভূতি বা জড় জগতে বিশেষভাবে প্রকাশ পায়। 
কিন্তু ব্রিপাদ-বিভৃতি বা চিত্জগতে জীবের বিস্মৃতি নেই, এবং সেখানে বিস্মৃতিজনিত 
কলুবতা থেকে জীবেরা সর্বতোভাবে মুক্ত। 

জড় দেহ স্থূল এবং সূক্ষ্ম বিস্মৃতির প্রতীক; তাই জড় জগতকে বলা হয় অবিদ্যা বা 
অজ্ঞান, কিন্তু চিজ্জগতকে বলা হয় বিদ্যা বা পুর্ণজ্ঞান। অবিদ্যার বিভিন্ন স্তর রয়েছে, 
এবং তাদের বলা হয় ধর্ম, অর্থ, কাম এবং মোক্ষ। ভগবানের সঙ্গে এক হয়ে যাওয়ার 
সাযুজ্য মুক্তি বা মোক্ষের বে ধারণা অদ্বৈতবাদীরা পোষণ করে, তা হচ্ছে জড়বাদ বা 
অবিদ্যার চরম অনস্থা। 


গুণগতভাবে আত্মা এবং পরমাত্মার এক হওয়ার যে জ্ঞান তা হচ্ছে আংশিক জ্ঞান 
এবং আংশিক অজ্ঞানও, কেননা পরিমাণগতভাবে ভিন্ন হওয়ার জ্ঞান তাদের নেই, যা 


২৪৮ শ্রীমণ্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


পূর্বে বিশ্লেষণ করা হয়েছে। জীবাত্মা কখনো জ্ঞানের বিবয়ে ভগবানের সমতুল্য হতে 
পারে না; তা হলে সে কখনো বিস্মৃতির কবলগ্রস্ত হত না। 

জীব যেহেতু অজ্ঞানতার দ্বারা আচ্ছন্ন হতে পারে, তাই জীব এবং ভগবানের মধ্যে 
পার্থক্য রয়েছে, ঠিক যেমন অংশ এবং পূর্ণের মধ্যে পার্থক্য থাকে। অংশ কখনোই 
পূর্ণের সমান নয়। তাই ভগবানের সঙ্গে সর্বতোভাবে সমান হওয়ার যে ধারণা তাও 
অজ্ঞান। 

অজ্ঞানতার ক্ষেত্রে যে কার্যকলাপ তা জড় সৃষ্টির উপর প্রভূত্ব করার প্রবণতা দ্বারা 
পরিচালিত। জড় জগতে তাই সকলেই জড় জগতের উপর প্রভুত্ব করার জন্য জড় 
এরশ্বর্য আহরণ করার কার্যে ব্যস্ত। তাই সর্বদা সংঘাত এবং নৈরাশ্য দেখা যায়, যা হচ্ছে 
অজ্ঞানতার লক্ষণ। কিন্তু জ্ঞানের ক্ষেত্রে কেবল ভগবানের সেবা করার কার্য (ভক্তি), 
তাই সেখানে ভগবদ্তক্তিযুক্ত কার্যকলাপের মুক্ত স্তরে কখনো অজ্ঞান বা অবিদ্যার দ্বারা 
কলুষিত হওয়ার সম্ভাবনা থাকে না। এইভাবে ভগবান হচ্ছেন অবিদ্যা এবং বিদ্যা উভয় 
ক্ষেত্রেরই প্রভু, এবং জীবের স্বতন্ত্র রুচির উপর নির্ভর করে সে এই দুটি স্থানের 
কোন্টিতে অবস্থান করবে । 


শ্লোক ২২ 


যল্মাদণ্ডং বিরাড় জজ্ঞে ভূতেন্দ্রিয়গুণাত্মকঃ ৷ 

তদ্দ্ৰব্যমত্যগাছিশ্বং গোভিঃ সূৰ্য ইবাতপন্‌ ৷ ২২ ॥ 
ঘস্মাৎ_যার থেকে; অণগুম্‌_ ব্ৰহ্মাণ্ড; বিরাট_এবং বিরাট রূপ; জজ্ঞে-_প্রকট 
হয়েছেন; ভূত-_উপাদানসমূহ; ইন্দ্িয়--ইন্দ্রিয়সমূহ; গুপাত্মক৪-_-গুণাত্মক ; 
তৎ্দ্রব্যম্‌_ ব্রন্মাণ্ড এবং বিরাটরূপ ইত্যাদি ; অত্যগাত্"_-অতিক্রম করেছে; বিশ্ম_ 
সমস্ত ব্ৰহ্মাণ্ডকে; গৌভিঃ__কিরণের দ্বারা; সূর্যঃ__ সূর্য; ইব__মতো ; আতপন্‌- 
কিরণ এবং তাপ বিতরণ করেছে। 


অনুবাদ 
সেই পরমেশ্বর ভগবান থেকে সমস্ত ব্ৰহ্মাণ্ড এবং জড় উপাদান, গুণ এবং ইন্দ্রিয় 
সম্বিত বিরাটরূপ উদ্ভূত হয়েছে। তথাপি তিনি এই সমস্ত জড় প্রকাশ থেকে সম্পূর্ণ 
স্বতন্ত্র ঠিক যেমন সূর্য তার কিরণ এবং তাপ থেকে ভিন্ন থাকে। 

তাৎপর্য 
পূর্ববর্তী শ্লোকে পরম সত্যকে পুরুষ বা পুরুষোভম বলা হয়েছে। পরম পুরুব হচ্ছেন, 
তার বিভিন্ন শক্তির প্রভাবে, ঈশ্বর বা পরম নিয়ন্তা। ভগবানের একপাদ-বিভূতি 
জড়া-প্রকৃতি ভগবানের বহু দাসীদের মধ্যে অন্যতম, যার প্রতি ভগবান ততটা আকৃষ্ট 
নন যে সম্বন্ধে শ্রীমত্তগবদগীতায় আলোচনা করা হয়েছে (ভিন্না প্রকৃতিঃ) | কিন্তু 


শ্লোক ২৩] পুরুষ-সুক্তের স্বীকৃতি ২৪৯ 


ভগবানের ত্রিপাদ-বিভূতি, তার শক্তির শুদ্ধ চিন্ময় প্রকাশ হওয়ার ফলে, তার কাছে 
অধিক আকর্ষণীয়। ভগবান জড়া প্রকৃতিতে গর্ভসঞ্গার করে জড় জগতকে প্রকাশিত 
করে তারপর সেই প্রকাশের মধ্য বিশ্বরূপে নিজেকে বিস্তার করেন। অর্জুনকে তিনি 
যে বিশ্বরাপ দেখিয়েছিলেন তা ভগবানের প্রাকৃত রূপ নয়। ভগবানের প্রকৃত রূপ হচ্ছে 
চিন্ময় পুরুষোত্তম বা স্বয়ং কৃষ্ণরূপ। 
এখানে অত্যন্ত সুন্দরভাবে বিশ্লেষণ করা হয়েছে যে তিনি নিজেকে ঠিক সুর্যের 

মতো বিস্তার করেন। সূর্য তার প্রচণ্ড তাপ এবং কিরণের দ্বারা নিজেকে বিস্তার করেন, 
তথাপি সূর্য সেই কিরণ এবং তাপ থেকে সর্বদাই ব্ততন্ত্র থাকেন। নির্বিশেষবাদীরা 
ভগবানের দেহনির্গত রশ্রিচ্ছটার চিন্তায় মগ্ন থাকে, কিন্তু ভগবানের সৎ, চিৎ, আনন্দময় 
রূপ সম্বন্ধে, যিনি শ্রীকৃষ্ণ নাঘে পরিচিত, তাদের কোন ধারণাই নেই। দ্বিভুজ মুরলীধর 
শ্রীকৃষ্ণের পরম সবিশেষ রূপ নির্বিশেষবাদীদের বিভ্রান্ত করে। তারা কেবল ভগবানের 
বিরাট রূপকেই মেনে নিতে পারে । তাদের জানা উচিত যে সূর্যের কিরণ সূর্যের গৌণ 
প্রকাশ, এবং তেমনই, ভগবানের নির্বিশেব বিরাটরূপ ভগবানের সবিশেষ পুরুযোস্তম 
রূপের থেকে গৌণ। ব্রন্ম-সংহিতায় (৫/৩৭) এই তন্বটি প্রতিপন্ন হয়েছে 
নিঙ্গলিখিতভাবে 

আদন্দচিন্ময়রসপ্রাতিভাবিতাভি- 

ভাভিযা এব নিজরাপতয়াকলাভিঃ ৷ 

গোলোক এব নিবসাতাখিলাত্মভূতো 

গোবিন্দমাদিপুরুষং তমহং ভজামি 1 

“পরমেশ্বর ভগবান, গোবিন্দ, যিনি ভার সবিশেষ রূপের কিরণের দ্বার সকলের 

ইন্দ্রিয়সমূহকে উজ্জীবিত করেন, তিনি গোলোক নামক ভার স্বীয় অপ্রাকৃত ধামে সর্বদা 
বিৱাজ করেন। তথাপি তিনি তার স্রাদিনী -শক্তির তুল্য আনন্দময় দিব্য কিরণের 
প্রসারের দ্বারা তার সৃষ্টির সর্বত্র বিরাজমান” তাই তিনি তার অচিন্ত্য শক্তির প্রভাবে 
যুগপৎ সবিশেষ এবং নির্বিশেষ, বা তিনি জড় এবং চেতন জগতে বিচিত্র প্রকাশের 
মাধ্যমে পূর্ণ এক্যপ্রদর্শনকারী অদ্বিতীয় পরম পুরুষ। তিনি সব কিছু থেকে ভিন্ন, 
তথাপি কোন কিছু তার থেকে পৃথক নয়। 


শ্লোক ২৩ 
যদাস্য নাভ্যা্ললিনাদহমাসং মহাত্মনঃ। 
নাবিদং যজ্ঞ সম্ভারান্‌ পুরুষাবয়বানৃতে ॥ ২৩ ॥ 
যদা_যখন; অস্য--তার; নাভ্যাৎ্র_নাভি থেকে; নলিনাৎ্_পদ্ম থেকে; 
অহম্‌__আমি ?আসম্‌__জন্সগ্রহণ করেছিলাম; মহাত্মনঃ-_মহাপুরুষের ; ন'অবিদম্‌-_ 


২৫০ শ্ৰীমন্তাগবত (স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


জানতাম না; যজ্ঞ_যজ্ঞ ; সন্তারান_-সামগ্রী ; পুরুষ-_-ভগবানের; অবয়বান_ 
শরীরের অঙ্গ; খাতে__ব্যতীত। 


অনুবাদ 
আমি যখন মহাপুরুষের (মহা বিষ্ণু) নাভি পদ্ম থেকে জন্মগ্রহণ করেছিলাম, তখন 


আমার কাছে যজ্ঞ অনুষ্ঠান করার জন্য সেই মহাপুরুষের অবয়ব ব্যতীত অন্য কোন 
সামগ্ৰী ছিল না। 


তাৎপর্য 

ব্ৰহ্মাণ্ডের অষ্টা ব্রহ্মা স্বয়ভূ নামে পরিচিত, অর্থাৎ তিনি পিতা-মাতা ব্যতীতই 
জন্মগ্রহণ করেছিলেন। সাধারণত স্ত্রী-পুরুষের যৌন-সঙ্গমের ফলে জীবের জন্ম হয়, 
কিন্তু প্রথম সৃষ্ট জীব, ব্রহ্মা, শ্রীকৃষ্ণের অংশ অবতার মহাবিষ্ণর নাভিপদ্ম থেকে 
জন্মগ্রহণ করেছিলেন। মহাবিষুর নাভি থেকে উদ্ভূত সেই পদ্মটি ভার শরীরের একটি 
অঙ্গ, এবং সেই নাভিপন্ম থেকে ব্রহ্মা জন্মগ্রহণ করেছিলেন। তাই ব্রহ্মাও ভগবানের 
শরীরের একটি অঙ্গ । ব্রহ্মাণ্ডের বিশাল শূন্যে আবির্ভূত হওয়ার পর ব্রহ্মা অন্ধকার 
ব্যতীত আর কিছু দেখতে পাননি। তখন তিনি কিংকর্তব্যবিমূঢ় হয়েছিলেন, এবং ভার 
হৃদয় থেকে ভগবান ঠাকে অনুপ্রাণিত করেছিলেন তপস্যা করার জন্য, এবং তার ফলে 
তিনি যজ্ঞ অনুষ্ঠান করার সামগ্রীসমূহ প্রাপ্ত হয়েছিলেন। কিন্তু তখন মহাবিবুঃ এবং বর্ষা, 
যিনি ভগবানের দেহ থেকে জন্মগ্রহণ করেছিলেন, এই দু'জন ছাড়া আর কেউ ছিল না। 

যজ্ঞ অনুষ্ঠানের জন্য নানাপ্রকার সামগ্রীর প্রয়োজন, বিশেষ করে পশু । যজ্ঞে পশু 
উৎসর্গ করার অর্থ পশু হত্যা করা নয়, পক্ষান্তরে যজ্ঞের সাফল্য লাভের জন্য। 
যজ্ঞাননিতে উৎসর্গীকৃত পশু যদিও বিনষ্ট হয়, কিন্ত পর মুহুর্তে দক্ষ পুরোহিতের বৈদিক 
মন্ত্র উচ্চারণের ফলে তা নবজীবন লাভ করে এই প্রকার সুদক্ষ পুরোহিত না থাকলে 
যজ্ঞাগ্নিতে পশু উৎসর্গ করা নিবিদ্ধ। 

এইভাবে ব্রহ্মা যজ্ঞের সামশ্রীসমূহ গর্ভোদক্শায়ী বিষ্ণুর অঙ্গ থেকে সৃষ্টি 
করেছিলেন, অর্থাৎ ব্রক্মাই এই ব্রহ্মাণ্ড সৃষ্টি করেছেন। শূন্য থেকে কিছুই সৃষ্টি করা যায় 
না, প্রকৃতপক্ষে সবকিছুরই সৃষ্টি হয়েছে ভগবানের শরীর থেকে। শ্রীমদ্তগবদগীতায় 
(১০/৮) ভগবান বলেছেন, অহং সবস্য প্রভবো মত্তঃ সর্ব গ্রবর্ততে। “সবকিছুই 
আমার অঙ্গ থেকে নির্মিত, তাই আমি সমস্ত সৃষ্টির আদি উৎস।” 

নির্বিশেববাদীরা তর্ক করে যে সবকিছুই যেহেতু ভগবানের অতিরিক্ত আর কিছু নয়, 
তাই ভগবানের পুজা করার কোন প্রয়োজন নেই। কিন্তু সবিশেষবাদীরা ভগবানের 
শরীরের অঙ্গ থেকে উদ্ভৃত সমস্ত সামন্্রীর যথাযথ সদ্ধযবহার করে, তার প্রতি গভীর 
কৃতজ্ঞতা অনুভব করে ভগবানের আরাধনা করেন। ফল এবং কুল পৃথিবীর শরীর 
থেকে পাওয়া যায়, কিন্তু তথাপি বুদ্ধিমান ভক্তরা পৃথিবী থেকে উৎপন্ন সামগ্রীর ছারা 


শ্লোক ২৪-২৫] পুরুষ-সূক্তের স্বীকৃতি ২৫১ 


মাতা ধরিত্রীর পূজা করেন। তেমনই, যদিও গঙ্গা জলের দ্বারা মা গঙ্গার পুজা হয়, 
তথাপি পুজক সেই পুজার ফল লাভ করেন। ভগবানের পূজাও ভগবানের দেহ থেকে 
উৎপন্ন সামগ্রীর দ্বারা অনুষ্ঠিত হয়, তথাপি পূজক, যিনি ভগবানেরই অংশ, ভগবন্তক্তির 
ফল লাভ করেন। নির্বিশেষবাদীরা ভ্রান্তিবশত সিদ্ধান্ত করে যে তারাই হচ্ছে ভগবান, 
কিন্তু সবিশেষবাদীরা ভগবানের প্রতি তাদের গভীর কৃতজ্ঞতাবশত ভক্তিসহকারে 
ভগবানের আরাধনা করেন, যদিও তারা ভালভাবেই জানেন যে কোন কিছুই ভগবান 
থেকে ভিন্ন নয়। ভগবস্তক্ত সবকিছুই ভগবানের সেবায় উৎসর্গ করেন, কেননা তিনি 
জানেন যে সবকিছুই পরমেশ্বর ভগবানের সম্পত্তি এবং কোন কিছুর উপরই কেউ তার 
মালিকানা দাবী করতে পারে না। এই শুদ্ধ অদ্বয় জ্ঞান ভগবস্তুক্তকে ভগবানের প্রেমময়ী 
সেবায় যুক্ত হতে অনুপ্রাণিত করে, কিন্তু নির্বিশেষবাদীরা মিথ্যা অহঙ্কারের গর্বে গর্বিত 
হয়ে চিরকাল অভ্তুই থেকে যায়, এবং ভগবান কখনো তাদের গ্রহণ করেন না। 
শ্লোক ২৪ 


তেষু যজ্ঞস্য পশবঃ সবনম্পতয়ঃ কুশাঃ। 

ইদঞ্চ দেবযজনং কালশ্চোরুগুণান্িতঃ ॥ ২৪ ৷ 
তেষু__এই প্রকার যজ্ঞে ; যজ্ঞস্য__যজ্ঞ অনুষ্ঠানের; পশবঃ__পশু বা উৎসর্গের 
সামগ্ৰী; স-বনস্পতয় ₹_ পুষ্প এবং পত্র সহ; কুশাঃ-_কুশঘাস ; ইদম্‌-_এই সমস্ত ; 
চ--ও; দেবযজনম্_-যজ্ঞ বেদী; কালঃ__উপবুক্ত সময় ; চ-_-ও ; উরু-_মহান ; 
শুণ-অন্বিতঃ__গুণসম্পন্ন। 


অনুবাদ 
যজ্ঞ অনুষ্ঠানের জন্য যথোপযুক্ত কালসহ (বসন্ত) পুষ্প, পত্র, কুশ ও যজ্ঞভূমি_এই 
সমস্ত যজ্ঞ সামগ্রীর প্রয়োজন হয়। 
শ্লোক ২৫ 
বস্তুন্যোষধয়ঃ স্নেহা রসলোহ্মৃদো জলম্‌ ৷ 
ঝচো যজুংষি সামানি চাতুহোত্রঞ্চ সতম | ২৫ ॥ 
বস্তৃুনি-_পাত্রঃ ওষধয়ঃ_ শস্য; স্েহাঃ__ঘ্ৃত; রস-লোহ-মৃদঃ__মধু, স্বর্ণ এবং 


মৃত্তিকা; জলম্-__জল; খচঃ- খগ্বেদ; যজুংযি-_ যজুৰ্বেদ ; সামানি__সামবেদ ; 
চাতুর্োত্রম্__যজ্ঞ সম্পাদনকারী চারজন পুরোহিত ; চ-_ সবকিছুর ; সম্তম-_হে পরম 


পুণ্যবান। 

অনুবাদ 
যজ্ঞ অনুষ্ঠানের অন্য সমস্ত উপকরণগুলি হচ্ছে পাত্র, শস্য, মৃত, মধু স্বর্ণ, মৃত্তিকা, জল, 
খগ্বেদ, যজুর্বেদ, সামবেদ এবং যজ্ঞ সম্পাদনকারী চারজন পুরোহিত । 


২৫২ শ্রীমস্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


তাৎপর্য 

যথাযথভাবে যজ্ঞ অনুষ্ঠান করার জন্য কমপক্ষে চার জন সুদক্ষ পুরোহিতের প্রয়োজন 
হয়-_-হোতা, যিনি আহুতি প্রদান করেন, উদ্গাতা, যিনি মন্ত্র উচ্চারণ করেন, অধবু, 
যিনি পৃথক অগ্নির সাহায্য ব্যতীত যজ্ঞাগ্নি প্রজ্লিত করেন এবং ব্রহ্মা, যিনি পর্যবেক্ষণ 
করেন। প্রথম সৃষ্ট জীব, ব্রহ্মার জন্মের সময় থেকে এই প্রকার যজ্ঞের অনুষ্ঠান হয়ে 
আসছে, এবং মহারাজ যুধিষ্ঠিরের রাজত্বকাল পর্যন্ত অনুষ্ঠিত হয়েছে। কিন্তু এই কলহ 
এবং ভষ্টাচারের যুগে এই প্রকার সুদক্ষ ব্রাহ্মণ পুরোহিত অত্যন্ত দুলভ, এবং তাই এই 
যুগে কেবল ভগবানের দিব্য নাম কীর্তন করার মাধ্যমে সংকীর্তন যজ্ঞ অনুষ্ঠান করার 
নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। শাস্ত্রে বলা হয়েছে__ 

হরেনার্ম হরেনার্ম হরেনার্মৈব কেবলম্‌। 

কলো নাভ্োব নাত্যোব নাভ্োব গতিরনাথা ॥ 


শ্লোক ২৬ 


নামধেয়ানি মন্ত্াশ্চ দক্ষিণাশ্চ ব্রতানি চ? 

দেবতানুক্রমঃ কল্পঃ সংকল্পস্তপ্তমেব চ ॥২৬॥ 
লামধেয়ানি__দেবতাদের নাম উচ্চারণের মাধ্যমে তাদের আহান করা; মন্ত্রাঃ_ 
বিশেষ দেবতাদের উদ্দেশ্যে উচ্চারিত মন্ত্র; চ-_; দক্ষিণাঃ__দক্ষিণা ; চ-_এব! 
ব্রতানি_ ব্রত -চ-_এবং; দেবতা-অনুক্রমঃ_একে একে বিভিন্ন দেবতাদের; 
বিশেষ শাস্ত্র গ্রন্থ ; সংকল্পঃ__বিশেষ সংকল্প ; তন্ত্রম__বিশিষ্ট-বিধি ; এব-_এই প্রকার ; 
চ-ও। 


অনুবাদ 
যজ্ঞের অন্যান্য প্রয়োজনগুলি হচ্ছে বিভিন্ন নাম বিশিষ্ট মন্ত্র, ব্রত এবং দক্ষিণার ছারা 
বিভিন্ন দেবতাদের আহ্বান করা । এই আহ্বান বিশিষ্ট প্রয়োজন এবং বিশিষ্ট বিধির দ্বারা 
বিশেষ শাস্ত্রের নির্দেশ অনুসারে হওয়া উচিত। 
তাৎপর্য 
যজ্ঞ অনুষ্ঠানের পদ্ধতি কর্মকাণ্ডের অন্তর্গত, এবংএই প্রকার কর্ম অত্যন্ত বিজ্ঞানসম্মত ৷ 
তা প্রধানত নির্ভর করে বিশেষ বিশেষ স্বরে মন্ত্র উচ্চারণ করার পদ্ধতির উপর। এটি 
একটি মহান বিজ্ঞান, এবং উপযুক্ত ব্রাহ্মণের অভাবে গত চার হাজার বছর ধরে 
যথাযথভাবে তা ব্যবহার হয়নি বলে এই প্রকার যজ্ঞ অনুষ্ঠান এখন আর ফলপ্রসূ হয় 
না; এবং এই অধঃপতিত যুগে তা অনুষ্ঠান করার নির্দেশ দেওয়া হয়নি। 
এই যুগে লোক দেখানোর জন্য অনুষ্ঠিত এইপ্রকার যজ্ঞ চতুর পুরোহিতদের 
প্রতারণা মাত্র । এইপ্রকার লোক দেখানো যজ্ঞ কোন অবস্থাতেই কার্যকরী হয় না। জড় 


শ্লোক ২৭-২৮] পুরুষ-সৃক্তের স্বীকৃতি ২৫৩ 


বিজ্ঞানের সাহায্যে এবং স্বল্প পরিমাণে স্থূল জড় উপায়ে যদিও আজকাল সকাম কর্মের 
অনুষ্ঠান হচ্ছে, তথাপি জড়বাদীরা শব্দ উচ্চারণের মাধ্যমে কার্য সম্পাদন করার সৃন্স্ৃতর 
প্রগতির প্রতীক্ষা করছে, যা হচ্ছে বৈদিক মন্ত্রের ভিত্তি । স্থূল জড় বিজ্ঞান মানব জীবনের 
প্রকৃত উদ্দেশ্য পরিবর্তন করতে পারে না। তারা কেবল জীবনের প্রকৃত সমস্যাগুলির 
সমাধান না করে কৃত্রিমভাবে জীবনের আব্যশকতাগুলি কেবল বৃদ্ধি করতে পারে ; তাই 
জড়জাগতিক জীবন মানব সভ্যতাকে ভ্রান্ত পথে পরিচালিত করে। যেহেতু জীবনের 
চরম লক্ষ্য হচ্ছে পারমার্থিক তত্ব উপলব্ধি করা, তাই শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু কর্তৃক 
বিশেষভাবে নির্দেশিত ভগবানের দিব্য নাম উচ্চারণ করার মাধ্যমে সরাসরিভাবে সেই 
উদ্দেশ্য সাধন করার পশ্থাই হচ্ছে সর্বশ্রেষ্ঠ । এই যুগের মানুষেরা অনায়াসে এই অতি 
সরল পদ্থাটির সাহায্য গ্রহণ করতে পারেন যা এই জটিল সমাজ-ব্যবস্থার অতান্ত 
পরব শ্লোক ২৭ 
গতয়ো মতয়শ্চৈব প্রায়শ্চিন্তং সমৰ্পণম্‌ ৷ 
প্ুরুষাবয়বৈরেতে সম্ভারাঃ সম্ভৃতা ময়া ॥ ২৭7 

শতয়ঃ__চরম লক্ষ্য শ্রীবিষ্ণুর প্রতি অগ্রসর; মতয়ঃ__দেবদেবীর পূজা; চ--ও; 
এব-_ নিশ্চিতভাবে; প্রায়শ্চিত্তম্‌-_ প্রায়শ্চিত্ত ; সমর্পনম্‌-__চরম নিবেদন ; পুরুষ. 
পরমেশ্বর ভগবান ; অবয়বৈঃ- পরমেশ্বর ভগবানের দেহের অঙ্গ থেকে; এতে__এই, 
সমস্ত; সম্তারাঃ__সামশ্রীসমূহ; সম্তৃতা__আয়োজিত হয়েছে; ময়া__আমার ছ্বারা। 

অনুবাদ 
পরমেশ্বর ভগবানের অঙ্গ থেকে আমি যজ্ঞের এই সমস্ত সামগ্রী সংগ্রহ করেছি। 
দেবতাদের নাম উচ্চারণ করার মাধ্যমে ত্রমশঃ চরম লক্ষ্য বিষ্ণুকে লাভ করা যায়, 
এবং এইভাবে প্রায়শ্চিত্ত এবং চরম আহুতি পূর্ণরূপে সম্পাদিত হয়। 

তাৎপর্য 
এই শ্রোকে বিশেষভাবে উল্লেখ করা হয়েছে যে পরমেশ্বর ভগবান স্বয়ং হচ্ছেন 
সবকিছুর উৎস, ভার নির্বিশেষ ব্রহ্মজ্যোতি নয়। পরমেশ্বর ভগবান, নারায়ণ যজ্ঞের 
চরম লক্ষ্য, এবং তাই বৈদিক মন্ত্র উচ্চারণের চরম উদ্দেশ্য হচ্ছে সেই লক্ষ্য প্রাপ্ত 
হওয়া। এইভাবে নারায়ণের সন্তষ্টি বিধান করার মাধ্যমে চিন্ময় বৈকৃষ্ঠধামে নারায়ণের 
সান্নিধ্য লাভ করাই হচ্ছে জীবনের চরম সার্থকতা । 


শ্লোক ২৮ 


ইতি সম্ভৃতসম্ভারঃ পুরুষাবয়বৈরহম্‌ ৷ 
তমেব পুরুষং যজ্ঞং তেনৈবায়জমীশ্বরম্‌ ৷ ২৮ ॥ 


২৫৪ *  শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


ইতি-_এইভাবে ; সম্ভৃত-_ সম্পাদিত; সম্ভারঃ__যথাযথভাবে সামগ্রীসমূহ সংগ্রহ 
করে; পুরুষ-_ পরমেশ্বর ভগবান; অবয়বৈঃ-_অঙ্গ-পত্যঙ্গের দ্বারা; অহম_ আমি: 
তমেব-_তাকে ; পুরুষম্_ পরমেশ্বর ভগবানকে ; যজ্ঞম্__সমত্ত যজ্ঞের ভোক্তা; 
তেন এব-__সেগুলির ছারা ; অয়জম্‌-_আরাধনা করেছিলাম; ঈশ্বরম্‌-_পরমেশ্বর 
ভগবানকে । 


অনুবাদ 
এইভাবে আমি সমস্ত যজ্ঞের পরম ভোক্তা, পরমেশ্বর ভগবানের দেহের অঙ্গ থেকে 
যজ্ঞ অনুষ্ঠানের জন্য সমস্ত সামগ্রী এবং সস্তার সৃষ্টি করে তার যজ্ঞ অনুষ্ঠান করার 
মাধ্যমে ঠাকে স্তষ্ট করেছিলাম । 
তাৎপর্য 
সাধারণ মানুষ সর্বদাই মনের শাস্তি বা বিশ্বশান্তির জন্য উৎকঠিত, কিন্তু তারা জানে লা 
বিশেষ এই শাস্তি কিভাবে লাভ করা যায়। যজ্ঞ অনুষ্ঠান এবং তপস্চর্যার মাধ্যমেই 
কেবল এই শাস্তি লাভ করা যায়। শ্রীমস্তগবদগীতায় (৫/২৯) নিম্নলিখিত পদ্ধতিটির 
অনুমোদন করা হয়েছে__ 
ভোক্তারং যজ্ঞতপসাং সর্বলোকমহেশ্বরম্‌। 
সুহ্ৃদং সর্বভূতানাং জ্ঞাত্বা মাং শাস্তিমচ্ছতি ॥ 

পকর্মযোগীরা জানেন যে পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন সমস্ত যজ্ঞ এবং তপশ্চর্যার 
প্রকৃত ভোক্তা এবং পালক। তারা জানেন যে ভগবান হচ্ছেন এই জগতের সবকিছুর 
পরম অধীশ্বর এবং সমস্ত জীবের পরম সুহৃদ ৷ এই জ্ঞান ধীরে ধীরে কর্মযোগীকে অনন্য 
ভক্তের সঙ্গের মাধ্যমে শুদ্ধ ভক্তে পরিণত করে এবং তার ফলে তারা জড় জগতের 
বন্ধন থেকে মুক্ত হতে সক্ষম হন।” 

ব্ৰহ্মা, এই জড় জগতের আদি জীব, আমাদের যজ্ঞের বিধি শিক্ষা দিয়েছেন । ‘যজ্ঞ’ 
শব্দটির অর্থ হচ্ছে অন্যের সন্তুষ্টি বিধানের জন্য নিজের স্থার্থত্যাগ। সমস্ত কার্যেরই এই 
'বিধি। প্রতিটি মানুষই অনোর জন্য নিজের স্বার্থ উৎসর্গ করে, হয় পরিবারের জন্য নয়ত 
সমাজের জন্য, কিংবা সম্প্রদায়ের জন্য বা দেশের জন্য অথবা সমগ্র মানব সমাজের 
জনয। কিন্তু এই উৎসর্গ তখনই পূৰ্ণতা প্রাপ্ত হয়, যখন তা পরমেশ্বর ভগবানের উদ্দেশ্যে 
সাধিত হয়। যেহেতু ভগবান হচ্ছেন সবকিছুর অধীশ্বর, সমস্ত জীবের পরম সুন্ধদ্‌ এবং 
যজ্ঞ অনুষ্ঠানকারীর পালক ও যজ্ঞের সমস্ত উপাদান সরবরাহকারী, তাই সমস্ত যজ্ঞ 
অনুষ্ঠানের মাধ্যমে কেবল তারই সস্তষ্টি বিধান করা উচিত, অন্য কারো নয়। 

সারা বিশ্ব বিদ্যা অৰ্জন, সামাজিক উন্নয়ন, অর্থনৈতিক উন্নতি এবং মানব সমাজের 
সর্বালগীণ উন্নতি সাধনের জন্য শক্তি উৎসর্গ করছে, কিন্তু কেউই ভগবদগীতার 
নির্দেশ অনুসারে পরমেশ্বর ভগবানের অস্তষ্টি বিধানের জন্য যজ্ঞ অনুষ্ঠান করতে আগ্রহী 


শ্লোক ২৯৩০] পুরুষ-সুক্তের স্বীকৃতি ২৫৫ 


নয়। মানুষ যদি প্রকৃত বিশ্বের শাস্তি চায়, তা হলে তাদের অবশ্যই পরম ঈশ্বর এবং 
সকলের পরম বন্ধু পরমেশ্বর ভগবানের উদ্দেশ্যে যজ্ঞ অনুষ্ঠান করতে হবে। 


শ্লোক ২৯ 


ততস্তে লাতর ইমে প্রজানাং পতয়ো নব। 
অয়জন্‌ ব্যক্তমব্যক্তং পুরুষং সুসমাহিতাঃ ৷ ২৯ ॥ 
ততঃ_তারপর$ তে--তোমার; ভ্রাতরঃ_ ভ্রাতাগণ; ইমে-_ এই সমস্ত; 
প্রজানাম্‌__ প্রাণীদের ; পতয়ঃ__প্রভুগণ ; নব--নয় ; অয়জন্‌__ অনুষ্ঠান করেছিলেন; 
ব্যক্তম্_প্রকাশিত; অব্যক্তম্‌_-অপ্রকাশিত; পুরুষম্_ ব্যক্তিদের; সুসমাহিতাঃ 
যথাযথ অনুষ্ঠানের দ্বারা । 
অনুবাদ 


হে পুত্র! তারপর তোমার নয়জন ভ্রাতা, যারা হচ্ছে প্রজাপতি, ব্যক্ত এবং অব্যক্ত 
দুইপ্রকার পুরুষদের প্রসন্ন করার জন্য যথাযথ অনুষ্ঠানের মাধ্যমে যজ্ঞ সম্পন্ন 
করেছিল। 

তাৎপর্য 


ব্যক্ত পুরুষেরা হচ্ছে দেবরাজ ইন্দ্র এবং ভার পার্যদ দেবতাগণ; আর অব্যক্ত পূরুষ 
হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান স্বয়ং। ব্যক্ত পুরুষেরা জড়জাগতিক কাজকর্মের নিয়ন্ত্রক, 
কিন্তু অব্যক্ত ভগবান জড়া প্রকৃতির অতীত অধোক্ষজ। কলিযুগে ব্যক্ত দেবতাদেরও 
দেখা যায় না, কেননা অন্তরীক্ষ ভ্রমণ সম্পূর্ণরূপে বন্ধ হয়ে গেছে। তাই শক্তিশালী 
দেবতা ও পরমেশ্বর ভগবান উভয়েই আধুনিক যুগের মানুষের দৃষ্টির অগোচর হয়ে 
গেছেন। আধুনিক যুগের মানুযেরা সবকিছুই তাদের চোখের দ্বারা দর্শন করতে চায়, 
যদিও তাদের যথেষ্ট যোগ্যতা নেই। তার ফলে তারা দেবতা বা পরমেশ্বর ভগবানের 
অস্তিত্বে বিশ্বাস করে না। তাদের কর্তব্য হচ্ছে কেবল তাদের অযোগা দৃষ্টিশক্তির উপর 
বিশ্বাস না করে প্রামাণিক শাস্ত্রের মাধ্যমে দর্শন করা। ভগবানকে আজও প্রেমরূপ 
অঞ্জনের দ্বারা রঞ্জিত দৃষ্টির মাধ্যমে দর্শন করা যায়। 


শ্লোক ৩০ 
তৃতশ্চ মনবঃ কালে ঈজিরে খষয়োহপরে। 
পিতরো বিবুধা দৈত্যা মনুষ্যাঃ ক্রতুভিবিভুম্‌ ৷ ৩০ ॥ 
ততঃ-__তারপর; চ__ও; মনবঃ__ মানবজাতির পিতা মনুগণ, কালে-_বথাসময়ে ; 
ঈজিরে_ পুজা করেছিলেন; খাষয়৪__মহান খাধিগণ ; অপরে-_অন্যেরা ; পিতরঃ 


২৫৬ খ্ৰীমন্তাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


পিতৃগণ; বিবুধাঃ--বিদ্ধান পণ্ডিতগণ; দৈত্যাঃ__-দেবতাদের মহান ভক্তগণ; 
মনুষ্যাং--মানুষগণ ; ক্ৰতুভিৰ্বিভূম্_পরমেশ্বর ভগবানের সন্তষ্টি বিধানের জন্য যজ্ঞ 
অনুষ্ঠানের দ্বারা। 


অনুবাদ 
তারপর মনুষ্য জাতির পিতা মনুগণ, মহান খষিগণ, পিতৃগণ, দেবতাগণ, বিদ্বান 
পণ্ডিতগণ, দেবতাগণ, দৈত্যগণ এবং মানবগণ যজ্ঞের দ্বারা সেই পরমেশ্বর ভগবানকে 
আরাধনা করেছিলেন। 

তাৎপর্য 
দৈত্যরা দেবতাদের ভক্ত, কেননা তারা তাদের কাছ থেকে যথাসাধ্য জড়জাগতিক 
সুযোগ সুবিধা লাভ করতে চায়। ভগবানের ভক্তেরা হচ্ছেন একনিষ্ঠ, অর্থাৎ ভারা 
ভগবানের সেবাতেহ সর্বতোভাবে আসক্ত । তাই তাদের জাগতিক সুযোগ-সুবিধা 
চাওয়ার কোন সময় নেই। তারা তাদের স্বরূপ সম্বন্ধে যথাযথভাবে অবগত বলে 
জাগতিক সুযোগ-সুবিধা থেকে পারমার্থিক উন্নতির ব্যাপারে অধিক আগ্রহী। 


শ্লোক ৩১ 


নারায়ণে ভগবতি তদিদং বিশ্বমাহিতম্‌ ৷ 
গৃহীতমায়োরুগুণঃ সর্গাদাবগুণঃ স্বতঃ ॥ ৩১ ॥ 
নারায়ণে__নারায়ণকে ; ভগবতি-_পরমেশ্বর ভগবান ; তদিদম্‌-_এই সমস্ত ভৌতিক 
প্রকাশ ; বিশ্বম-_সমত্ত ব্রন্মাশুসমূহ; আহিতম্-_অবস্থিত। গৃহীত স্বীকার করে; 
মায়া__ভৌতিক শক্তিসমূহ; উরু-গুণঃ-_অত্যন্ত শক্তিমান; সর্গ-আদৌ-_ সৃজন, 
পালন এবং সংহার; অগুণঃ-_ প্রকৃতির গুণের প্রতি আসক্তিরহিত; স্বতঃ__ 
আত্মনির্ভরতাপূর্বক। 
অনুবাদ 
ভগবানের শক্তিশালী জড়া প্রকৃতিতে এই বিশ্ব অধিষ্ঠিত। ভগবান স্বয়ং অগুণ হওয়া 
সত্ত্বেও সৃষ্টি কার্য, পালন কার্য এবং বিনাশকার্ধ সাধনের জন্য প্রকৃতির গুণসমূহ গ্রহণ 
করেন। 
তাৎপর্য 
নারদ ব্রহ্মাকে জড় সৃষ্টির পালন সম্বন্ধে যে প্রশ্ন করেছিলেন তার উত্তর এখানে পাওয়া 
যাচ্ছে। জড় বৈভ্ঞানিকেরা আপাতদৃষ্টিতে যে ক্রিয়া এবং প্রতিক্রিয়া দর্শন করে তা 
প্রকৃতপক্ষে সৃজন, পালন এবং সংহারের চরম তত্ত্ব নয়। জড়া প্রকৃতি হচ্ছে ভগবানের 
শক্তি, যা কালক্রমে প্রকাশিত হয়, এবং ভগবান বিষ্ণু, ব্রহ্মা এবং শিবরূপে যথাক্রমে 
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প্রকৃতির সত্ব, রজো এবং তমো গুণ স্বীকার করেন। জড়া-প্রকৃতি এইভাবে ভগবানের 
নিয়ন্ত্রণে কার্য করে, যদিও তিনি সর্বদা এই সমস্ত কার্যকলাপের অতীত। 

একজন ধনী ব্যক্তি তার সম্পদরূপী শক্তি ব্যয় করে এক বিরাট গৃহ নির্মাণ করেন, 
এবং তেমনই তিনি সেই গৃহটিকে ভেঙেও ফেলেন তার সম্পদ ব্যয় করার মাধ্যমে, 
কিন্তু তার পালন কার্য তিনি করেন ব্যক্তিগতভাবে। ভগবান হচ্ছেন সবচাইতে ধনী, 
কেননা তিনি সর্বদা যড়ৈশ্বর্যপূর্ণ। তাই ডাকে কখনো ব্যক্তিগতভাবে কোন কিছু করতে 
হয় না, পক্ষান্তরে তার ইচ্ছাশক্তি এবং নির্দেশনায় জড় জগতে সবকিছু সম্পাদিত হয়; 
তাই সমগ্র জড় জগৎ পরমেশ্বর ভগবান নারায়ণে অবস্থিত। 

জ্ঞানের অভাববশত মানুষ পরম সত্যকে নির্বিশেষ বলে মনে করে, এবং ব্রহ্মাজী, 
যিনি হচ্ছেন ব্রহ্মাণ্ডের সমস্ত কার্যকলাপের স্রষ্টা, সে কথা স্পষ্টভাবে বিশ্লেষণ 
করেছেন। ব্ৰহ্মাজী বৈদিক জ্ঞানের সর্বশ্রেষ্ঠ অধিকারী, অতএব এই বিষয়ে তার 
অভিমত হচ্ছে সর্বশ্রেষ্ঠ প্রমাণ। 

শ্লোক ৩২ 


সৃজামি তন্িযুক্তোহহং হরো হরতি তদ্বশঃ। 

বিশ্ব পুরুষরূপেণ পরিপাতি ত্রিশক্তিধৃক্‌ ॥ ৩২ ॥ 
সৃজামি_ সৃষ্টি করি; তৎ-_ তার দারা; নিযুক্ত নিযুক্ত হয়ে; অহম্_আমি; 
হরঃ-_শিব; হরতি__নাশ করেন; তৎ-বশঃ__তার অধীনে ; বিশ্বম্ব_সমগ্র বিশ্ব; 
পুরুষ_ পরমেশ্বর ভগবান; রূপেণ_-ার নিত্য রূপের দ্বারা; পরিপাতি-_পালন 
করেন; ত্রি-শক্তি-ধৃক__তিন শক্তির নিয়ন্তা। 


অনুবাদ 
ডার ইচ্ছায় আমি সৃষ্টি করি, শিব সংহার করেন এবং তিনি স্বয়ং নিত্য ভগবানম্বরূপে 
সবকিছু পালন করেন । তিনি এই তিন শক্তির শক্তিমান নিয়ন্তা । 

তাৎপর্য 
এখানে একমেবাদ্বিতীয়মূ* ধারণা স্পষ্টভাবে প্রতিপন্ন হয়েছে। ভগবান বাসুদেব এক, 
এবং তার বিভিন্ন শক্তি ও অংশের দ্বারা জড় জগতে এবং চিন্ময় জগতে যা কিছু 
প্রকাশিত হয়েছে, সেই সবই তিনি পালন করেন। 

জড় জগতেও ভগবান বাসুদেব হচ্ছেন সবকিছু, যে কথা শ্রীমন্তবদগীতায় (৭/১৯) 

বলা হয়েছে__বাসুদেবঃ সবমিতি__সবকিছুই কেবল বাসুদেব । বৈদিক মন্ত্রেও 
বাসুদেবকে সর্বশ্রেষ্ঠ বলে স্বীকার করা হয়েছে। বেদে বলা হয়েছে বাসুদেবাৎ 
পরোবস্বালচান্যোহখোর্হ্তি তত্বৃতঃ-_ প্রকৃতপক্ষে বাসুদেব ছাড়া পরম সত্য আর কিছু 
নেই। শ্রীকৃষ্ণ শ্রীমদ্তগবদগীতায় (৭/৭) সেই সত্যই প্রতিপন্ন করেছেন__মভঃ 
পরতরং নান্যৎ_আমার থেকে (শ্রীকৃষ্ণের থেকে) শ্রেষ্ঠ আর কিছুই নেই। 
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অতএব অদ্বৈতবাদের ধারণা, যার প্রতি নির্বিশেববাদীরা অত্যন্ত আসক্ত, তাও 
ভগবানের সবিশেষ ভক্ত কর্তৃক স্বীকৃত হয়েছে। পার্থক্য কেবল এই যে নির্বিশেষবাদীরা 
চরমে তার সবিশেষত্ব অস্বীকার করে, কিন্তু ভক্তরা ভগবানের সবিশেষ ভগবন্তার 
অধিক গুরুত্ব দেন। এই সত্য ্রীমন্তাগবতের এই শ্লোকে বর্ণিত হয়েছে__ভগবান 
বাসুদেব এক এবং অদ্বিতীয়, কিন্তু যেহেতু তিনি সর্বশক্তিমান, তাই তিনি নিজেকে 
বিস্তার করে তার সর্বশক্তিমত্তা প্রদর্শন করেন। 

এখানে ভগবানকে তিনটি শক্তির ছারা সর্বশক্তিমান বলে বর্ণনা করা হয়েছে 
(িশক্তিধূক্‌)। প্রধানত ঠার তিনটি শক্তি হচ্ছে অস্তরঙ্গা, তটস্থা এবং বহিরঙ্গা। বহিরঙ্গা 
শক্তিও সত্ব, রজো এবং তমো এই তিনটি গুণের দ্বারা প্রদর্শিত হয়। 

তেমনই ভার অস্তরঙ্গা শক্তিও সন্ধিনী, সম্বিৎ এবং হ্াদিনী, এই তিনটি চিন্ময় গুণের 
দ্বারা প্রদর্শিত হয়। তটস্থা শক্তি বা জীবশক্তিও চিন্ময়, যা ভগবানের পরা-প্রবৃতিসভূত 
প্রেকৃতিং বিদ্ধি মে পরাম্)। 

কিন্তু জীব কখনোই ভগবানের সমান নয়। ভগবান নিরস্তসামাঅতিশয় ; অর্থাৎ, 
কেউই ভগবানের থেকে মহৎ নয় এবং ভগবানের সমান নয়। অতএব সমস্ত জীব, 
এমনকি ব্রহ্মা এবং শিব আদি মহান ব্যক্তিরা পর্যন্ত সকলেই ভগবানের অধীন। জড় 
জগতেও, ভার নিত্য বিষ্ণুরূপে তিনি ব্রহ্মা শিব আদি সমস্ত দেবতাদের পালন করেন 
এবং নিয়ন্ত্রণ করেন। 

শ্লোক ৩৩ 


ইতি তেহভিহিতং তাত ঘযথেদমনুপৃচ্ছসি ৷ 
নান্যভগবতঃ কিঞ্চিত্তাব্যং সদসদাত্মকম্‌ ৩৩ ৷ 
ইতি__এইভাবে। তে-_-তোমাকে ; অভিহিতম্‌_ বিশ্লেষণ করেছি; তাত-_হে প্রিয় 
পুত্র; যথা-_যেমন; ইদম্‌__এই সমস্ত; অনুপূচ্ছসি__-যেভাবে তুমি প্রশ্ন করেছ; 
ন-_কখনোই না; অন্যৎ__অন্য কিছু; ভগবতএ__পরমেশ্বর ভগবানের অতীত; 
কিঞ্চিৎ-_কোন কিছুই নয়; ভাব্যম্‌_ চিস্তনীয়; সৎ__কারণ; অসৎ কার্য; 
আত্মকম্__বিষয়ে। 
অনুবাদ 
হে পুত্র! তুমি আমার কাছে যা কিছু প্রশ্ন করেছ, আমি তা তোমাকে এইভাবে 
বললাম। তুমি নিশ্চিতভাবে জেনে রেখো যে (জড় এবং চেতন জগতে) কার্য এবং 
কারণরূপে যা কিছু বর্তমান, তাদের কোন কিছুই পরমেশ্বর ভগবান থেকে স্বতন্ত্র নয়। 
তাৎপর্য 


ভগবানের জড়া এবং পরা উভয় প্রকৃতিতেই প্রকাশিত সমগ্র জগৎ প্রথমে কারণ এবং 
তারপর কার্যরূপে সক্রিয় হয়েছে। কিন্তু আদি কারণ হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান । আদি 
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কারণের কার্য অন্য কার্ধের কারণ হয়, এবং এইভাবে নিত্য বা অনিত্য সবকিছুই কারণ 
এবং কার্যরূপে ক্রিয়াশীল ৷ যেহেতু ভগবান হচ্ছেন সমস্ত ব্যক্তি এবং সমস্ত শক্তির আদি 
কারণ, তাই তাকে বলা হয় সর্বকারণের পরম কারণ, যে কথা ব্রহ্ম-সংহিতা এবং 
শ্রীমদ্তগবদগীতায় প্রতিপন্ন হয়েছে। ব্রন্মা-সংহিতায় (৫/১) প্রতিপন্ন হয়েছে__ 
ঈশ্বরঃ পরমঃ কৃষ্ণঃ সচ্চিদানন্দবিএহঃ। 
অনাদিরাদিগোর্বিন্দঃ সর্বকারণকারণমৃ || 
আর শ্রীমস্তুগবদগীতায় (১০/৮) বলা হয়েছে__ 
অহং সৰ্বস্য প্রভবো মত্তঃ সর্ব প্রবর্ততে। 
ইতি মত্বা ভজস্তে মাং বুধা ভাবসমহিতাঃ || 
সুতরাং মূল কারণ হচ্ছেন বিগ্রহ এবং তা সবিশেষ, আর নির্বিশেষ রশ্মিচ্ছটা 
ব্রহ্মজ্যোতিও হচ্ছে পরম ব্রহ্ম শ্রীকৃষ্ণের একটি কারণ (ব্রহ্মণো হি প্রতিষ্ঠাহমৃ)। 
শ্লোক ৩৪ 


ন ভারতী মেহঙ্গ মৃষোপলক্ষ্যতে 
ন বৈ ক্ৰুচিন্মে মনসো মৃষা গতিঃ ৷ 
ন মে হযীকাণি পতন্ত্যসৎপথে 
যন্মে হৃদৌৎকণ্ঠ্যবতা ধূতো হরিঃ ॥ ৩৪ ॥ 


ন__কখনোই না; ভারতী-_বিবৃতি ; মে-_আমার ; অঙ্গ--হে নারদ ; মৃষা-- মিথ্যা ; 
উপলক্ষ্যতে প্রমাণিত হয়; ন-_কখনোই না; বৈ_অবশ্যই; ক্কচিৎ_ কখনো; 
মে_আমার$; আনসঃ-ূমনের; মৃঘাঁঁমিথ্যা; গতিঃ__ প্রগতি; নঁূনা; 
মে__আমার; হৃষীকাণি-_ ইন্দ্রিয়সসূহ; পতস্তি-_অধঃপতিত হয়; অসৎ পথে__ 
অনিতা বস্তুতে ; যৎ-_যেহেতু ; মে-_আমার ; হৃদা-_ হৃদয়; উৎকষ্ঠ্যবতা__সহান 
একাস্তিকতার দ্বারা ; ধৃতঃ-_ধারণ করা হয়েছে; হরিঃ-_পরমেশ্বর ভগবান । 


অনুবাদ 
হে নারদ ! যেহেতু আমি পরমেশ্বর ভগবান শ্রীহরির শ্রীপাদপন্ম অত্যন্ত একাস্তিকতা 
সহকারে ধারণ করেছি, তাই আমি যা কিছু বলি তা কখনোই মিথ্যা হয় না। আমার 
সনের প্রগতিও কখনো অবরুদ্ধ হয় না এবং আমার ইন্দ্রিয়সমূহ কখনো বিষয়ের 
অনিত্য আসক্তিতে অধঃপতিত হয় না। 

তাৎপর্য 
বৈদিক জ্ঞানের আদি বক্তা হচ্ছেন ব্রহ্মাজী, এবং তিনি সেই জ্ঞান নারদকে দান 
করেছিলেন । আর নারদ সেই দিব্য জ্ঞান পৃথিবীর সর্বত্র প্রচার করেছেন ব্যাসদেৰ প্রমুখ 
তার শিষ্যদের মাধ্যমে । বৈদিক জ্ঞানের অনুগামীরা ব্রহ্মাজীর বাণীকে পরম সত্য বলে 


২৬০ শ্রীমন্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


মনে করেন, এবং সৃষ্টির আদি থেকে অনাদি কাল ধরে গুরু-শিষ্য-পরম্পরার ধারায় 
পৃথিবীর সর্বত্র এই দিব্য জ্ঞান বিতরিত হচ্ছে। ব্রহ্মা হচ্ছেন এই জড় জগতে পূর্ণ মুক্ত 
জীব, এবং পারমার্থিক তব্বের নিষ্ঠাবান জিজ্ঞাসুর কর্তব্য হচ্ছে ব্রক্মাজীর বাণীকে অচ্যুত 
বলে গ্রহণ করা। 

বৈদিক জ্ঞান অচ্যুত, কেননা তা সরাসরিভাবে পরমেশ্বর ভগবান থেকে ব্রহ্মাজীর 
হৃদয়ে প্রকাশিত হয়েছিল, এবং যেহেতু তিনি হচ্ছেন সর্বশ্রেষ্ঠ জীব, তাই তার বাণী 
সর্বদাই সম্পূর্ণরূপে অত্রান্ত। তার কারণ হচ্ছে ব্রহ্মাজী হচ্ছেন ভগবানের একজন মহান 
ভক্ত, যিনি নিষ্ঠা সহকারে পরমেশ্বর ভগবানের শ্রীপাদপদ্মকে পরম সত্য বলে গ্রহণ 
করেছেন। ব্রহ্মা রচিত ব্রহ্ম-সংহিতায় তিনি সেই সূত্রের পুনরাবৃত্তি করে বলেছেন, 
গোবিন্দমাদি পুরত্ষং তমহং “আমি আদি পুরুষ পরমেশ্বর ভগবান গোবিন্দের 
ভজনা করি।” পরমেশ্বর ভগবান গোবিন্দের সঙ্গে ভার অত্যন্ত অন্তরঙ্গ সম্পর্ক থাকার 
ফলে তিনি যা কিছু বলেন, যা কিছু ভাবেন এবং যা কিছু করেন, তা সত্য বলে গ্রহণীয়। 
শ্ীমত্তগবদগীতায় (৯/৩১) ভগবান ঘোষণা করেছেন, কৌভেয় এতিজানীহি__“হে, 
কুন্তীপুত্ৰ, তুমি মুক্তকঠে ঘোষণা কর।” ভগবান অর্জুনকে ঘোষণা করতে বলেছেন 
কেন? কেননা, কখনো কখনো গোবিন্দের নিজের প্রতিশ্রুতি জড় বিষয়াসক্ত মানুষদের 
কাছে অসত্য বলে মনে হতে পারে, কিন্তু ভগবস্তক্তের প্রতিশ্রুতি কখনো ব্যর্থ হয় না। 
ভগবস্তক্ত বিশেষভাবে ভগবান কর্তৃক রক্ষিত হন, যাতে তিনি অচ্যুত থাকতে পারেন। 

তাই ভগবন্তক্তির পন্থা শুরু হয় পরম্পরার ধারায় অবস্থিত শুদ্ধ ভক্তের সেবার 
মাধ্যমে । ভগবদ্তক্ত সর্ব অবস্থাতেই মুক্ত, কিন্তু তার অর্থ এই নয় যে তারা নিরাকার। 
ভগবান নিত্য সবিশেষ, এবং ভগবস্তক্তও নিত্য সবিশেষ। যেহেতু মুক্ত অবস্থাতেও 
ভক্তের ইন্দ্রিয়সমূহ থাকে, তাই তিনি সর্বাবস্থাতেই সবিশেষ। যেহেতু ভগবান 
সর্বতোভাবে আদান-প্রদানের মাধ্যমে ভক্তের সেবা অঙ্গীকার করেন, তাই ভগবানও 
সার পূর্ণ চিন্ময় সত্তায় সবিশেষ । 

ভক্তের ইন্দরিয়সমূহ ভগবানের সেবায় যুক্ত থাকার ফলে মিথ্যা জড় সুখভোগের 
আকর্ষণে কখনো বিভ্রান্ত হয় না। ভগবস্তুক্তের পরিকল্পনা কখনো ব্যর্থ হয় না, এবং তার 
কারণ হচ্ছে ভগবানের সেবায় ভক্তের শ্রদ্ধাপূর্ণ আসক্তি। এইটি হচ্ছে সিদ্ধি এবং মুক্তির 
মানদণ্ড। ব্রহ্মা থেকে শুরু করে মানুব পর্বস্ত সকলেই আদিপুরুষ পরমেশ্বর ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণের সেবায় এঁকাস্তিক আগ্রহ সহকারে আসক্ত হওয়ার ফলেই কেবল তৎক্ষণাৎ 
মুক্তির পথে অগ্রসর হন। শ্রীমন্তুগবদগীতায় (১৪/২৬) ভগবান বলেছেন__ 

মাং চ যোহব্যভিচারেণ ভক্তিযোগেন সেবতে / 
স গুণান্‌ সমতীত্যৈতান ব্ৰহ্মভূয়ায় কল্পতে || 

অতএব, কেউ যখন সর্বাস্তঃকরণে দিব্য প্রেমভক্তির মাধ্যমে ভগবানের সঙ্গে 
সম্পর্কযুক্ত হওয়ার বাসনা করেন, সার কর্ম এবং বাণী সর্বদাই অন্রান্ত হয়। তার কারণ 
পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন পরম সত্য, এবং কেউ যখন এঁকাস্তিকভাবে তার সঙ্গে যুক্ত 


শ্লোক ৩৫] পুরুষ-সৃক্তের স্বীকৃতি ২৬১ 


হন, তখন তিনিও সেই দিব্য গুণাবলী লাভ করেন। পক্ষান্তরে, পরম সত্যের সঙ্গে 
সম্পর্ক রহিত ভৌতিক বিজ্ঞান এবং জ্ঞানের উপর আধারিত মানসিক জল্পনা-কল্পনা 
ভ্রান্ত হবে এবং ব্যর্থ হবে। পরম সত্যের সঙ্গে তার কোন সম্পর্ক না থাকার জন্য 
এইপ্রকার ভগবদ্ধিহীন অশ্রদ্ধাপূর্ণ বচন এবং কার্যকলাপ ভৌতিক দৃষ্টিতে যতই 
সমৃদ্ধিশালী বলে মনে হোক না কেন, কখনোই বিশ্বাসযোগ্য নয়। মহত্বপূর্ণ এই শ্রোকের 
এটিই তাৎপর্য । ভক্তির এক কণা পর্বত-প্রমাণ অশ্রদ্ধার থেকেও অধিক মুল্যবান। 


শ্লোক ৩৫ 


সোহহং সমান্সায়ময়স্তপোময়ঃ 
প্রজাপতীনামভিবন্দিতঃ পাতি ৷ 
আস্থায় যোগং নিপুণং সমাহিত- 
স্তং নাধ্যগচ্ছং যত আত্মসম্ভবঃ ৷ ৩৫ ॥ 
সঃ-অহম্__আমি (মহান ব্ৰহ্মা); সমান্সায়-ময়ঃ__বৈদিক জ্ঞানের পরম্পরা-ধারায় ; 
তপঃ-ময়ঃ__সাফল্য সহকারে সমস্ত তপশ্চর্যা অনুষ্ঠান করার ফলে; প্রজাপতীনাম্‌__ 
সমস্ত প্রজাপতিদের ; অভিবন্দিতঃ__আরাধ্য ; পতিঃ_ প্রভু; আস্থায়_ সাফল্য 
সহকারে অনুশীলন করা হয়েছে; ঘোগম্__যোগসিদ্ধি। নিপুণম্-_অত্যন্ত সুদক্ষ; 
সমাহিতঃ-__একাগ্র চিত্ত; তম্-_পরমেশ্বর ভগবান; ন-__করেননি; অধ্যগচ্ছম্__ 
যথাযথভাবে বুঝতে পারে ;যতঃ_ ধার কাছ থেকে :আত্ম-_ন্বয়ং ; সম্ভবঃ-_উৎপন্ন। 


অনুবাদ 
বেদময়, তপোময় এবং প্রজাপতিদের হারা পূজিত প্রভু একাগ্র চিত্তে নিপুণতা 
সহকারে যোগ সমাশ্রয় করেও যখন জন্মাদাতার সম্বন্ধে জানতে পারিনি, তখন আমার 
সৃষ্ট অন্যান্য জীবেরা কিভাবে সেই পুরুষকে জানতে পারবে? 

তাৎপর্য 

এই ব্ৰহ্মাণ্ডে সমস্ত জীবেদের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ ্রহ্মাজী বৈদিক জ্ঞান সম্বন্ধে অগাধ পাণ্ডিত্য 
থাকা সত্বেও, তপশ্চর্যা, যোগসিন্ধি, আত্মজ্ঞানের অধিকারী হওয়া সত্বেও এবং মহান 
প্রজাপতিদের পূজিত প্রভু হওয়া সত্তেও পরমেশ্বর ভগবানকে জানার বিষয়ে ভার 
অক্ষমতা স্বীকার করছেন । পরমেশ্বর ভগবানকে জানার জন্য এই সমস্ত গুণাবলী যথেষ্ট 
নয় । ব্ৰহ্মাজী যখন আকুল আকাঙ্ক্ষা সহকারে হহেদৌতৎকঠবতা)সার সেবা করার চেষ্টা 
করছিলেন, তখনই কেবল তিনি ঠাকে স্বল্প পরিমাণে জানতে পেরেছিলেন। তাই 
নিষ্ঠাপূর্ণ একান্তিকতা সহকারে ভগবানের সেবার দ্বারাই ঠাকে জানা যায়। বৈজ্ঞানিক 
জ্ঞান, দার্শনিক চিন্তা, যোগ সিদ্ধি ইত্যাদি জাগতিক যোগ্যতার দ্বারা ডাকে জানা যায় 
না। শ্ৰীমস্তগবদগীতায় (১৮/৫৪-৫৫) স্পষ্টভাবে সেই তত্ব প্রতিপন্ন হয়েছে _ 


২৬২ শ্রীমত্তাগবত [স্ন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


ব্ৰহ্মভূতঃ প্রসন্গাত্থা ন শোচতি ন কাঙ্ক্ষতি। 
সমঃ সবেয়ু ভূতেষু মস্তক্তিং লভতে পরাম্‌ ।। 
ভক্ত্যা মামভিজানাতি যাবান্‌ যশ্চাস্মি তত্বতঃ / 
ততো মাং তত্বতো জ্ঞাতা বিশতে তদনভরমৃ্‌ ।। 
বৈদিক জ্ঞান, তপশ্চর্যা ইত্যাদি আত্ম-উপলব্ধির পন্থা ভগবস্তক্তির সহায়ক হতে পারে, 
কিন্তু ভগবস্তুক্তি ব্যতীত মানুষ আত্ম উপলব্ধির স্তর প্রাপ্ত হলেও সে অপূর্ণ থাকে, 
কেননা সে তাতে যথাযথভাবে পরমেশ্বর ভগবানকে জানতে পারে না। আত্ম-উপলন্ধি 
হলে বা ব্ৰহ্মভূত স্তরে অধিষ্ঠিত হলে ভগবস্তক্ত হওয়ার যোগ্যতা লাভ হয়, এবং 
ভগবস্তস্ত ভক্তির মাধ্যমেই কেবল ধীরে ধীরে পরমেশ্বর ভগবানকে জানতে পারেন। 
এখানে ভ্রান্তিবশত মনে করা উচিত নয় যে বিশতে (প্রবেশ করে) শব্দটির অর্থ হচ্ছে 
পরমেশ্বর ভগবানের অস্তিত্বে লীন হয়ে যাওয়া। এই জড় জগতেও মানুষ ভগবানের 
অস্তিত্বে লীন হয়ে আছে। কোন জড়বাদী জড় পদার্থ থেকে আত্মাকে পৃথক করতে 
পারে না, কেননা আত্মা ভগবানের বহিরঙ্গা-শক্তিতে লীন হয়ে আছে। সাধারণ মানুষ 
যেমন দুধ থেকে মাখন আলাদা করতে পারে না,তেমনি কতকগুলিজড় যোগ্যতা অর্জন 
করার মাধ্যমে জড় পদার্থে লীন হয়ে আছে যে আাস্মা, তাকে জড় পদার্থ থেকে পৃথক 
করাযায় না। 
ভক্তির দ্বারা এই বিশতে শব্দের অর্থ হচ্ছে সাক্ষাৎ ভগবানের সান্নিধ্য লাভে সমর্থ 
হওয়া। ভক্তির অর্থ হচ্ছে ভব-বন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে, ভগবানের মতো হয়ে ভগবানের 
ধামে প্রবেশ করা। ব্যক্তিগত সত্তার বিনাশ ভক্তিযোগের বা ভগবদ্তাক্তের লক্ষ্য নয়। 
মুক্তি পাচ প্রকার, এবং তাদের মধ্যে একটি হচ্ছে সাযুজ্য মুক্তি বা ভগবানের অস্তিত্বে 
বা দেহে লীন হয়ে যাওয়া। অন্য চার প্রকার মুক্তিতে আত্মার ব্যক্তিগত সত্তা অক্ষুণ্ন 
থাকে এবং সে ভগবানের প্রেমমরী সেবায় সর্বদা যুক্ত থাকে। অতএব 
শ্রীমন্তগবদগীতায় বিশতে শব্দটি সেই ভক্তদের উদ্দেশ্যে ব্যবহৃত হয়েছে, যারা 
কোনপ্রকার মুক্তিলাভের জন্য উৎকপ্ঠিত নয়। ভগবদ্তুক্তেরা কোন পরিস্থিতির অপেক্ষা 
না করে কেবলমাত্র ভগবানের সেবায় যুক্ত হয়েই সম্তষ্ট হয়। 
ব্ৰহ্মা হচ্ছেন প্রথম সৃষ্ট জীব, যিনি সরাসরিভাবে ভগবানের কাছ থেকে বৈদিক জ্ঞান 
প্রাপ্ত হয়েছিলেন (তেনে ব্রহ্ম হৃদা য আদিকবয়ে)। তাই বেদাস্ত বিষয়ে ব্রহ্মার থেকে 
অধিক জ্ঞানী আর কে আছে? কিন্তু তিনি এখানে স্বীকার করছেন যে পূর্ণ বৈদিক জ্ঞান 
থাকা সত্তেও তিনি ভগবানের মহিমা হৃদয়ঙ্গম করতে সক্ষম হননি। যেহেতু ব্রহ্মার 
থেকে শ্রেষ্ঠ কেউ নেই, তাই তথাকথিত বৈদাস্তিকেরা কিভাবে পরম সত্যকে পূর্ণরূপে 
জানতে পারবে £ তথাকথিত বৈদাস্তিকেরা তাই ভক্তিবেদাস্ত, বা ভক্তিযুক্ত বেদান্তের 
শিক্ষা লাভ না করে ভগবানের অস্তিত্বে প্রবেশ করতে পারে না। 
বেদাস্তের অর্থ হচ্ছে আত্ম-উপলব্ধি, এবং ভক্তির অর্থ হচ্ছে কিছু পরিমাণে 
ভগবদ্-উপলব্ধি। কেউই পূর্ণরূপে পরমেশ্বর ভগবানকে জানতে পারে না, কিন্তু 


শ্লোক ৩৬] পুরুষ-সুক্তের স্বীকৃতি ২৬৩ 


আত্মনিবেদন এবং সেবাবৃত্তির মাধ্যমে পরম সত্য পরমেশ্বর ভগবানকে কিছু পরিমাণে 
জানা যায়। 

ব্রহ্ম-সংহিতাতেও বলা হয়েছে, বেদেরু দ্রলভিয়, অর্থাৎ শুধু বেদাত্ত চর্চা করার 
মাধ্যমে পরমেশ্বর ভগবানকে জানা যায় না। কিন্তু ভগবান হচ্ছেন অদুলভিম্‌ 
আত্মভক্কৌ, কিন্ত ভার ভক্তরা ঠাকে অনায়াসে লাভ করতে পারেন। শ্রীল ব্যাসদেব 
অই বেদাত্ত-সূত্র রচনা করে সস্তষ্ট হতে পারেননি। তাই ভার গুরুদেব নারদমুনির 
উপদেশে তিনি বেদান্তের প্রকৃত অর্থ হৃদয়ঙ্গম করার জনা শ্রীমস্তাগবত লিপিবদ্ধ 
করেছিলেন । তাই শ্রীমস্তাগবত হচ্ছে পরম সত্য পরমেশ্বর ভগবানকে জানার সর্বশ্রেষ্ঠ 
মাধ্যম 


যথা নভঃ স্বাস্তমথাপরে কুতঃ ॥ ৩৬ ॥ 
নতঃ__প্রণত ; অন্মি__হই? অহম্‌__আমি ; তৎ__ভগবানের ; চরণম্‌__ শ্রীপাদপদ্ম : 
সমীযুষাম_শরণাগতের ₹ ভবৎছিদম্_যা জন্ম-সৃত্যুর চক্র রোধ করে; 
স্বস্তি-অয়নম্‌_সমত্ত সুখের অনুভূতি ; সুমঙ্গলম্‌-_ সর্ব মঙ্গলময় ; যঃ__যিনি। হি 
নিশ্চিতভাবে ; আত্ম-মায়া--স্বীয় শক্তি; বিভবস্_ শক্তি; স্ম__অবশ্যই; পর্যগাদ্‌- 
অনুমান করতে পারে না; ঘথা-_যেভাবে ; নভঃ__আকাশ; স্ব-অস্তম্_তার সীমা ; 
অথ-_অতএব ; অপরে-__অন্যেরা ; কুতঃ__কিভাবে। 
অনুবাদ 

তাই জন্ম-মৃত্যুর ক্লেশ থেকে উদ্ধারকারী তার শ্রীচরণে আত্ম-সমর্পণ করাই আমার 
পক্ষে সর্বাপেক্ষা শ্রেয়ক্কর। এই আত্ম-সমর্পণ সর্বমঙ্গলময় এবং তার ফলে সর্বপ্রকার 
সুখ লাভ হয়। আকাশ যেমন নিজেই নিজের অন্ত পায় না, তেমনই ভগবানও 
ভার সীমা অনুমান করতে পারেন না। অতএব অন্যেরা কিভাবে তা করতে পারে? 


তাৎপর্য 
জীবেদের মধ্যে সর্বাপেক্ষা জ্ঞানী, সর্বশ্রেষ্ঠ যজ্ঞ অনুষ্ঠানকারী, সর্বশ্রেষ্ঠ তপস্বী এবং 
সর্বশ্রেষ্ঠ স্বরূপসিদ্ধ যোগী সমস্ত জীবের পরম গুরুরূপে আমাদের উপদেশ দিচ্ছেন 
সর্বা্গীণ সাফল্য লাভের জন্য এবং জড় জগতের সমস্ত ক্লেশ থেকে মুক্ত হয়ে 
শরণাগত হতে। 


২৬৪ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


ব্রহ্মাকে বলা হয় পিতামহ অর্থাৎ তিনি হচ্ছেন পিতাদেরও পিতা। যারা নবীন, তারা 
তাদের কর্তব্য সম্পাদনের জন্য অভিজ্ঞ পিতার সঙ্গে পরামর্শ করে। পিতা স্বভাবতই 
শ্রেষ্ঠ উপদেষ্টা। কিন্ত ব্ৰহ্মা হচ্ছেন পিতাদেরও পিতা । তিনি সমগ্র ব্রহ্মাণ্ডের মনুষ্যদের 
পিতা মনুর পিতারও পিতা । তাই এই নগণ্য গ্রহের মানুষদের কর্তব্য হচ্ছে ভগবানের 
শক্তির দৈর্ঘ্য এবং প্রস্থের অবধি অনুমান করার চেষ্টা না করে ব্রহ্মাজীর উপদেশ 
অনুসারে পরমেশ্বর ভগবানের শ্রীপাদপদ্ষে শরণাগত হওয়া। 

বেদে প্রতিপন্ন হয়েছে যে ভগবানের শক্তি অসীম । পরাসা শতক্তিবিবিধৈব অুয়তে 
স্বাভাবিকী জ্ঞানবলক্রিয়া চ (স্বেতাস্বতর উপনিষদ (৬/৮)। তিনি সবার থেকে শ্রেষ্ঠ, 
তিনি মহতের থেকেও মহীয়ান, এবং সর্বশ্রেষ্ঠ জীব ব্রহ্মাজীও স্বীকার করেছেন যে তার 
শরণাগত হওয়াই, আমাদের পক্ষে সব চেয়ে শ্রেয়স্কর। 

যাদের কোন প্রকার জ্ঞান নেই, তারাই কেবল দাবী করে যে তারাই সবকিছুর 
অধীশ্বর। আর তাদের ক্ষমতা কতটুকু ? তারা একটি ক্ষুদ্র ব্রহ্মাণ্ডের আকাশের পরিধি 
পর্যন্ত মাপতে পারে না। তথাকথিত জড় বৈজ্ঞানিকেরা বলে যে স্পুটনিকের সাহায্যে 
এই ত্রক্মাপ্ডের সর্বোচ্চ লোক যেতে চল্লিশ হাজার বছর লাগবে । তাদের এই অনুমানটিও 
কাল্পনিক, কেননা কেউই চল্লিশ হাজার বছর ধাচার প্রত্যাশা করে না। আর তা ছাড়া 
মহাকাশচারী বৈমানিক যখন তার ভ্রমণের শেষে এই পৃথিবীতে ফিরে আসবে, তখন 
শ্রেষ্ঠ মহাকাশচারীরূপে তাকে স্বাগত জানাবার জন্য তার কোন বন্ধুই এখানে উপস্থিত 
থাকবে না, যা আধুনিক মোহাচ্ছন্ন বৈজ্ঞানিকদের লোক-দেখানো হালচালে পরিণত 
হয়েছে। 

জড়জাগতিক জীবন সম্বন্ধে পরিকল্পনা করতে অত্যন্ত উৎসাহী একজন নাস্তিক 
বৈজ্ঞানিক জীবদের মৃত্যুর হাত থেকে রক্ষা করার জন্য একটি হাসপাতাল খোলে, কিন্তু 
তার ছ মাসের মধ্যেই তার মৃত্যু হয়। অতএব এই দুর্লভ মনুষ্য জন্ম যাতে ব্যর্থ না হয় 
সে সম্বন্ধে সব সময় সতর্ক থাকা চাই। ৮৪,০০.০০০ বিভিন্ন যোনিতে ভ্রমণ করতে 
করতে অবশেষে মনুষ্য জন্ম লাভ হয়েছে, তাই অর্থনৈতিক উন্নতি এবং বৈজ্ঞানিক 
জ্ঞানের নামে কৃত্রিমভাবে জীবনের প্রয়োজনগুলি বর্ধিত করে জড় সুখভোগের চেষ্টা 
করা উচিত নয়। 

পক্ষাস্তরে জীবনের সমস্ত সমস্যাগুলির সমাধান করার জন্য ভগবানের 
শ্রীপাদপগ্মের শরণাগত হওয়া উচিত। শ্রীমস্তগবদগীতায় ভগবান শ্রীকৃষ্ণ সরাসরিভাবে 
সেই উপদেশ দিয়েছেন, এবং সমস্ত জীবের পিতামহ ব্রন্ধাজীও শ্রীমন্তাগবতে সেই 
উপদেশ দিয়েছেন। 


শ্রীমপ্তগবদগীতা এবং ভ্রীমস্তাগবতে বর্ণিত এই শরণাগতির পন্থা যে অস্বীকার 
করে-__এক কথায় যে সমস্ত প্রামাণিক তত্ব অস্বীকার করে, সে জড়া প্রকৃতির নিয়মের 
কাছে আত্মসমর্পণ করতে বাধ্য হবে। জীব তার স্বরূপে স্বতন্ত্র নয়। তাকে হয় ভগবানের 
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কাছে নয়তো জড়া প্রকৃতির কাছে আত্ম-সমর্পণ করতে হয়। জড়া প্রকৃতিও ভগবানের 
থেকে স্বতন্ত্র নয়। 

ভগবান নিজে জড়া প্রকৃতিকে মম মায়া বা “আমার মায়া” (ভঃ গীঃ ৭/১৪) এবং 
মে ভিন্না প্রকৃতিরষ্টধা, বা “আটটি উপাদানের মাধ্যমে প্রকাশিত আমার ভিন্ন প্রকৃতি” 
(ভঃ গীঃ ৭/৪)বলে বর্ণনা করেছেন। তাই জড়া প্রকৃতিও ভগবান কর্তৃক নিয়ন্ত্রিত হয়, 
এ সম্বন্ধে তিনি শ্রীমপ্তগবদগীতায় (৯/১০) বলেছেন, ময়াধাক্ষেশ প্রকৃতিঃ সুয়তে 
সচরাচরমূ-_“আমার অধ্যক্ষতাতে জড়া প্রকৃতি ক্রিয়া করে এবং তার ফলে সব কিছু 
সক্রিয় হয়।” আর জীব জড়া প্রকৃতি থেকে উন্নততর শক্তি সম্ভূত বলে তার বিচার 
করার ক্ষমতা রয়েছে যে, সে ভগবানের শরণাগত হবে,না,জড়া প্রকৃতির শরণাগত 
হবে। 

ভগবানের শরণাগত হলে জীব সুখী হয় এবং এই জড় জগতের বন্ধন থেকে মুক্ত 
হয়; কিন্তু তা না করে সে যদি জড়া প্রকৃতির শরণাগত হয়, তা হলে তাকে দুঃখ ভোগ 
করতে হয়। তাই সমস্ত দুঃখ-দুর্দশার নিবৃত্তির অর্থ হচ্ছে ভগবানের শরণাগত হওয়া, 
কেন না, শরণাগতির এই পশ্থাটি ভবচ্ছিদম্‌ (সব রকম জড় দুঃখ-দুর্দশা থেকে মুক্তি), 
স্বভ্যায়নম্‌ (সর্বপ্রকার সুখের অনুভূতি) এবং সুমঙ্গলম্‌ (সব প্রকার মঙ্গলের উৎস)। 

অতএব, কেবলমাত্র ভগবানের শরণাগত হওয়ার ফলেই মুক্তি, আনন্দ এবং 
(সৌভাগ্য লাভ করা যায়, কেননা তিনি হচ্ছেন মুক্তিপ্রদ, আনন্দময় এবং মঙ্গলময়। এই 
প্রকার মুক্তি এবং আনন্দও অসীম, এবং তা আকাশের সঙ্গে তুলনা করা হয়েছে; যদিও 
প্রকৃতপক্ষে এই মুক্তি এবং আনন্দ আকাশের থেকেও বহুগুণ অধিক। 

আমাদের বর্তমান অবস্থায় কোন কিছুর বিশালতার পরিমাণ আমরা অনুমান করতে 
পারি আকাশের সঙ্গে তুলনার মাধ্যমে । আকাশের পরিধি আমরা মাপতে পারি না তবে 
ভগবানের সঙ্গ প্রভাবে যে মুক্তি ও আনন্দ লাভ হয় তা আকাশের থেকেও অনেক 
অনেক গুণ অধিক। সেই চিন্ময় আনন্দ এতই অসীম যে তা মাপা যায় না। এমনকি 
ভগবান নিজেও তা পারেন লা, অতএব অন্যের কি কথা? 

শাস্ত্রে বলা হয়েছে, ব্রহ্ম সৌখ্যং ত্বনস্তম্_চিন্ময় আনন্দ অন্তহীন। এখানে বলা 
হয়েছে যে, সেই আনন্দ ভগবান পর্যন্ত মাপতে পারেন না। তার অর্থ এই নয় যে ভগবান 
মাপতে অক্ষম এবং তাই তা ক্রটিপূর্ণ। প্রকৃতপক্ষে ভগবান তা মাপতে পারেন, কিন্ত 
ভগবানের যে আনন্দ তাও পরমতত্ব হওয়ার ফলে ভগবান থেকে অভিন্ন। তাই ভগবান 
যখন এই আনন্দ মাপতে যান, তখন তা বর্ধিত হয়, এবং ভগবান যখন পুনরায় তা 
মাপতে যান তখন তা আরও অধিক গুণে বর্ধিত হয় ; এইভাবে ভগবানের মাপা এবং 
আনন্দের আয়তনের মধ্যে নিত্য প্রতিযোগিতা চলতে থাকে এবং এই প্রতিযোগিতার 
কখনো শেষ হয় না। 

চিন্ময় আনন্দ আনন্দাস্থুধিবর্ধনমূ, বা এক আনন্দের সমুদ্র যা নিয়ত বর্ধিত হয়। জড় 
সমুদ্র রুদ্ধ, কিন্তু আনন্দের সমুদ্র নিত্য বর্ধমান। শ্রীচৈতন্যচরিতাসৃতে আদিলীলা ৪থ 
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অধ্যায়) কৃক্ণদাস কবিরাজ গোস্বামী অত্যন্ত সুন্দরভাবে বর্ণনা করেছেন কিভাবে 
শ্রীকৃষ্ণের আনন্দদায়িনী হ্থাদিনী-শক্তির মুর্তিমতী প্রকাশ শ্রীমতী রাধারাণীতে এই 
আনন্দের সমুদ্র অন্তহীনভাবে বর্ধিত হয়। 
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নাহং ন যুয়ং যদৃতাং গতিং বিদু- 
নঁবামদেবঃ কিমুতাপরে সুরাঃ ৷ 
তন্মায়য়া মোহিতবুদধয়স্ত্িদং 
বিনির্মিতং চাত্মসমং বিচন্্মহে ॥ ৩৭ ॥ 
ন-_না; অহম্__আমি; ঘুয়ম--তোমরা সকলে আমার পুত্রেরা; যত__খার ; 
খতাম্- বাস্তবিক? গতিম্‌__গতি ; বিদুঃ__জান;ন-__ন| ; বামদেব$-_শিব ;কিম__ 
কি; উত-_অন্য কিছু; অপরে- অন্যেরা; সুরাঃ_দেবতারা; তৎ__তা ; মায়য়া- 
মায়ার দ্বারা; মোহিত- মুগ্ধ; বুদ্ধয়ঃ__এইওকার বুদ্ধির দ্বারা ; তু-_কিন্তু; ইদম্‌__ 
এই; বিনির্মিতম্-_যা সৃষ্ট হয়েছে; চ__ও; আত্ম-সমম্_ স্বীয় ক্ষমতার দ্বারা; 
বিচল্ম্মহে__দৰ্শন করে। 


অনুবাদ 
যেহেতু আমি, তুমি এবং শিব সেই চিন্ময় আনন্দের অবধি অনুমান করতে পারি না, 
অন্য দেবতারা তা কিভাবে জানবে? যেহেতু আমরা সকলেই ভগবানের মায়ার দারা 
বিমোহিত, ভার মায়া বিনির্মিত এই বিশ্বকে আমরা আমাদের নিজ নিজ ক্ষমতা 
অনুসারে দর্শন করি। 

তাৎপর্য 
পুর্বে আমরা বহুবার দ্বাদশ মহাজনের নাম উল্লেখ করেছি, যাদের মধ্যে ব্রহ্মা, নারদ এবং 
শিব ভগবত্তত্বজ্ঞান সম্বন্ধে যথাক্রমে প্রথম, দ্বিতীয় এবং তৃতীয়। অন্যান্য দেবতা, 
উপদেবতা, গন্ধ, চারণ, বিদ্যাধর, মনুষ্য এবং অসুরদের পক্ষে পরমেশ্বর ভগবানের 
শক্তি পূর্ণরূপে উপলব্ধি করা কখনোই সম্ভব নয়। দেবতা, উপদেবতা, গন্ধর্ব ইত্যাদি 
সকলে উচ্চতর লোকের উন্নততর বুদ্ধিমত্তাসম্পন্ন জীব, মানুষেরা হচ্ছে মধ্যবর্তী 
লোকের জীব, আর অসুরেরা নি্নবর্তী লোকের অধিবাসী । তাদের সকলেরই পরম তত্ব 
সম্বন্ধে স্বীয় ধারণা রয়েছে, ঠিক যেমন মানব সমাজের বৈজ্ঞানিক অথবা দার্শনিকদের 
ব্যক্তিগত ধারণা রয়েছে। এই সব জীবেরা জড়া প্রকৃতির প্রাণী এবং তারা প্রকৃতির 
গুণের অদ্ভুত প্রকাশের দ্বারা বিমোহিত। 

এই, প্রকার মোহ সন্বন্ধে শ্রীমত্তগবদগীতায় (৭/১৩) বলা হয়েছে, 

ভ্রিভির্ডণমরৈর্ভীবৈরোভিঃ সবার্মিদং জগৎ ব্রহ্মা থেকে শুরু করে পিপীলিকা পর্যন্ত 
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প্রতিটি জীব প্রকৃতির তিনটি গুণের দ্বারা বিমোহিত । প্রত্যেকেই তার ব্যক্তিগত ক্ষমতা 
অনুসারে মনে করে যে তার দর্শন-শক্তির অন্তর্গত এই ব্যক্ত ব্রহ্মাণ্ডুই সব কিছু। তাই 
বিংশ শতাব্দীর মানব সমাজের বৈজ্ঞানিকেরা তাদের নিজেদের ক্ষমতা অনুসারে এই 
ব্ৰহ্মাণ্ডের আদি এবং অস্ত গণনা করে। কিন্তু এই সমস্ত বৈভ্ঞানিকেরা কি জানে? 

ব্রহ্মাও এক সময় নিজেকে ভগবানের একমাত্র পুত্র বলে মনে করে মোহগ্রস্ত 
হয়েছিলেন, কিন্ত পরে ভগবানের কৃপায় তিনি জানতে পেরেছিলেন যে এই ব্রহ্মাণ্ডের 
অতীত আরও অনেক অনেক গুণ বড ব্রন্মাণ্ড রয়েছে এবং সেখানে ভার থেকে অনেক 
অনেক গুণ শক্তিশালী ব্ৰহ্মারা রয়েছেন। সেই সমস্ত ব্রহ্মাণ্ড একত্রে ভগবানের 
একপাদ-বিভূতি, যা ভগবানের সৃজনাত্বক শক্তির এব-চতুর্থাংশ মাত্র । তার শক্তির অন্য 
তিন-চতুর্থাংশ চিজ্জগৎরূপে প্রকাশিত, অতএব ক্ষুদ্র বৈজ্ঞানিকেরা তাদের ক্ষুদ্র মস্তি 
নিয়ে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ সম্বন্ধে কি জানতে পারে? 

ভগবান তাই বলেছেন, মোহিতং নাভিজানাতি মামেভ্যঃ পরমবায়মূ-_জড়া প্রকৃতির 
গুণের দ্বারা বিমোহিত হয়ে তারা জানতে পারে না যে, এই ব্যক্ত জগতের অতীত 
পরমেশ্বর ভগবান রয়েছেন, যিনি হচ্ছেন সব কিছুর পরম নিয়ন্তা। 

ব্ৰহ্মা, নারদ এবং শিব পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধে যথেষ্ট পরিমাণে জানেন, এবং তাই 
সকলের কর্তব্য হচ্ছে নিজেদের ক্ষুদ্র মস্তিষ্কের ক্ষমতায় সত্ুষ্ট না হয়ে এবং মহাকাশযান 
ও আধুনিক বিজ্ঞানের এই প্রকার শিশুসুলভ আবিষ্কারে মোহিত না হয়ে ব্রহ্মা, নারদ, 
শিব আদি মহাজনদের নির্দেশ অনুসরণ করা। পিতার পরিচয় জানার ব্যাপারে যেমন 
মাতার বাণীই হচ্ছে সর্বশ্রেষ্ঠ প্রমাণ, তেমনই ব্রহ্মা, নারদ, শিব প্রমুখ মহাজন কর্তৃক 
প্রদত্ত বেদরাপী মাতাই হচ্ছেন পরম পিতা পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধে জানবার সর্বশ্রেষ্ঠ 
উপায়। 


শ্লোক ৩৮ 


যস্যাবতারকর্মানি গায়ন্তি হ্যস্মদাদয়ঃ 

ন যংবিদস্তি তত্বেন তন্মৈ ভগবতে নমঃ ॥ ৩৮ ॥ 
যস্য-_ধার ; অবতার__অবতার; কর্মাণি_ কার্কলাপ। গায়স্তি__মহিমা কীর্তন 
করেন; হি_-অবশ্যই; অন্মৎ-আদয়ঃ__-আমাদের মতো ব্যক্তিরা; ন_করে না; 
যম্__যাকে ; বিদন্তি__জানে; তন্বেন_স্বরূপত; তন্রৈ-_উাকে; ভগবতে, 
পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে ; নমঃ-_সশ্রদ্ধ প্রণাম। 

অনুবাদ 

আমরা সেই পরমেশ্বর ভগবানকে আমাদের জশ্রদ্ধ প্রণতি নিবেদন করি, ধার অবতার 
এবং কার্যসমূহ আমরা মহিমা কীর্তনের জন্য গান করি, যদিও তার স্বরূপে ঠাকে 
পূর্ণরূপ্পে জানা প্রায় অসম্ভব । 


২৬৮ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


তাৎপর্য 
শাস্ত্রে বলা হয় যে, ভগবানের দিব্য নাম, রূপ, গুণ, লীলা, পরিকর, ব্যক্তিত্ব ইত্যাদি স্থূল 
জড় ইন্জ্িয়ের সাহায্যে অনুভব করা সম্ভব নয়। কিন্তু ইন্দ্রিয়সমূহ যখন শ্রবণ, কীর্তন, 
স্মরণ এবং শ্রীবিগ্রহের শ্রীপাদপম্মের আরাধনার মাধ্যমে পবিত্র হয়, তখন ভগবান 
ভক্তের ভক্তির মাত্রা অনুসারে নিজেকে প্রকাশ করেন (যে যথা মাং 
প্রপদ্যজে)। ভগবানকে আজ্ঞাবহ মাল-জোগানদার মনে করা উচিত নয়, যাকে 
আমাদের দেখতে চাওয়ার বাসনা করা মাত্রই আমাদের সামনে এসে উপস্থিত হতে 
হবে। পক্ষাস্তরে, ব্রহ্মা, নারদ প্রমুখ মহাজনদের গুরু-পরস্পরার ধারায়, পূর্ববর্তী 
আচার্ধদের প্রদর্শিত পন্থা অনুসরণ করে আমাদের ভগবস্তত্তির অনুশীলনের জন্য প্রস্তুত 
থাকতে হবে। ভগবস্তক্তির অনুশীলনের ফলে যখন ইন্দ্রিয়সমূহ ক্রমশ শুদ্ধ হয়, তখন 
ভক্তের পারমার্থিক প্রগতির মাত্রা অনুসারে ভগবান তার কাছে ঠার স্বরূপ প্রকাশ 
করেন। 
কিন্ত যারা ভগবদ্তক্তির সম্প্রদায়ভুক্ত নয়, তারা কেবল তাদের দার্শনিক 

অনুমানের দ্বারা ঠাকে উপলব্ধি করতে পারে না। এইপ্রকার কঠোর পরিশ্রমকারীরা 
শ্রোতৃমণুলীর সামনে শব্দজাল বিন্যাস করতে পারে, কিন্তু কখনো পরমেশ্বর ভগবানকে 
তার সবিশেষ স্বরূপে জানতে পারে না। ভগবান শ্রীমন্তগবদগীতায় স্পষ্টভাবে ঘোষণা 
করেছেন, কেবল ভক্তির মাধ্যমেই তাকে জানা যায়। কোনরকম গর্বোদ্ধত জড় পন্থায় 
তর্ক-বিতর্কের মাধ্যমে ভগবানকে জানা যায় না, পক্ষান্তরে বিনম্র ভক্ত একাস্তিক সেবার 
মাধ্যমে ভগবানকে সস্তষ্ট করতে পারেন এবং তার ফলে ভগবান সেই ভক্তের কাছে 
নিজেকে প্রকাশ করেন। 

একজন সদ্গুরুরপে ব্রহ্মা তাই তাকে তার সশ্রদ্ধ প্রণতি নিবেদন করেছেন এবং 
আমাদের উপদেশ দিয়েছেন শ্রবণ এবং কীর্তনের পন্থা অনুসরণ করতে । কেবল এই 
পদ্থার মাধ্যমে অথবা ভগবানের অবতারের মহিমান্বিত কার্যকলাপ শ্রবণ এবং কীর্তন 
করার ফলে, অবশ্যই অন্তরের অস্তঃস্থলে ভগবানকে দর্শন করা যায়। আমরা ইতিপূর্বে 
শ্রীমদ্ভাগবতের প্রথম স্কন্ধে (১/২/১২) সে বিষয়ে আলোচনা করেছি__ 

তচ্ছুদ্দধানা মুনয়ো জ্ঞানবৈরাগাযুক্তয়া । 
পশাস্যাত্মনি চাত্যানং ভতঙা শ্রন্তগৃহীতয়া | 

অর্থাৎ, কোন প্রকারেই পরমেশ্বর ভগবানকে পূর্ণনূপে জানা যায় না, কিন্তু শ্রবণ, 

কীর্তন ইত্যাদি ভগবস্তুক্তির পন্থায় তাকে আংশিকভাবে দর্শন করা এবং উপলব্ধি করা 


যায়। 
শ্লোক ৩৯ 


স এষ আদ্যঃ পুরুষঃ কল্পে কল্পে সৃজত্যজঃ ৷ 
আত্মাত্মন্যাত্মনাত্মানং স সংযচ্ছতি পাতি চ॥ ৩৯ ॥ 


শ্লোক ৩৯] পুরুষ-সৃক্তের স্বীকৃতি ২৬৯, 


সঃ-_তিনি; এষঃ-_এই ; আদ্যঃ__আদিপুরুষ ভগবান; পুরুষঃ__গোবিন্দ বা ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণের অংশাবতার মহাবিষ্ণু ; কল্পে কল্পে__গ্রুতি কল্পে; সৃজতি-_সৃষ্টি করেন; 
অজঃ-_অজস্মা; আত্মা--স্বয়ং; আত্মণি-_আপনাতে ; আত্মনা--নিজের ছারা; 
আত্মানম্‌__নিজেকে ; সঃ-__তিনি ; সংযচ্ছতি-সংবরণ করেন 7পাতি__পালন করেন; 
চ--ও। 


অনুবাদ 
সেই আদিপুরুষ পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ জন্মরহিত হওয়া সত্বেও প্রথম অবতার 
মহাবিষ্ণু রূপে নিজেকে বিস্তার করে এই ব্যক্ত জগতের সৃষ্টি করেন। তার মধ্যেই 
অবশ্য সৃষ্টি প্রকাশিত হয়, এবং জড় পদার্থ ও জড় অভিব্যক্তি সবই তিনি স্বয়ং। 
কিছুকালের জন্য তিনি তাঁদের পালন করেন এবং তারপর তিনি পুনরায় তাদের 
আত্মসাৎ করে নেন। 


তাৎপর্য 
এই সৃষ্টি ভগবান থেকে অভিন্ন, কিন্তু তথাপি এই সৃষ্টিতে তিনি নেই। এই তত্ত্ব 
শ্রীমর্ডগবদগীতায় (৯/৪) বিশ্লেষিত হয়েছে _ 
ময়! ততমিদং সৰ্বং জগদব্যক্তমূৰ্তিনা। 
মৎস্থানি সবর্ভূতানি ন চাহং তেফবস্থিতঃ ৷। 


পরম সত্যের নির্বিশেষ ধারণাও পরমেশ্বর ভগবানের একটি রূপ এবং তাকে বলা 
হয় অব্যক্ত-মূর্তি। মূর্তি মানে হল রূপ, কিন্তু ভার নির্বিশেষরূপ যেহেতু আমাদের 
সীমিত ইন্দ্রিয়ের ধারণার অতীত, তাই তিনি অব্যক্ত মূর্তি এবং ভগবানের সেই 
অব্যক্তরূপে সমগ্র সৃষ্টি আশ্রিত; অথবা পক্ষাস্তরে বলা যায়, সমগ্র সৃষ্টিই ভগবান স্বয়ং, 
এবং সেই সূত্রে এই জড় সৃষ্টি ভগবান থেকে অভিন্ন। কিন্তু আদিপুরুষ ভগবান 
শ্ৰীকৃক্ণর্ূপে তিনি এই সৃষ্টি থেকে পৃথক। নির্বিশেষবাদীরা ভগবানের নিরাকার রূপের 
উপর জোর দেয়, কিন্তু তারা সবিশেষ আদিরূপে বিশ্বাস করে না। 

বৈষ্ঞবেরা কিন্তু ভগবানের সেই আদি রূপ স্বীকার করেন, যার একটি প্রকাশ হচ্ছে 
এই নির্বিশেষ রাপ। ভগবানের সাকার এবং নিরাকার ধারণা যুগপৎ বর্তমান, এবং সে 
কথা শ্রীমন্তগবদদগীতা, শ্রীমদ্ভাগবত এবং অন্যান্য বৈদিক শাস্ত্রে স্পষ্টভাবে বর্ণিত 
হয়েছে। মানব বুদ্ধির অকল্পনীয় এই বিচার শাস্ত্র প্রমাণের ভিত্তিতে স্বীকার করা উচিত 
এবং ভগবস্ত্তির প্রগতির মাধ্যমে কেবল ব্যবহারিকভাবে সেই তত্ব উপলব্ধি করা 
সম্ভব, মানসিক জন্পনা-কল্পনা বা তর্ক-বিতর্কের মাধ্যমে তাকে জানা কখনই সম্ভব নয়। 

নির্বিশেষবাদীরা আরোহী-পশ্থার উপর নির্ভর করে এবং তাই তারা আদি-পুরুষ 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ সম্পর্কে সর্বদা অজ্ঞানের অন্ধকারে আচ্ছন্ন থাকে। শ্রীকৃষ্ণ সম্পর্কে 
তাদের কোন স্পষ্ট ধারণা নেই, যদিও সমস্ত বৈদিক শাস্ত্রে তার সম্বন্ধে সবকিছু 


২৭০ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


স্পষ্টভাবে উল্লেখ করা হয়েছে। তাদের অল্প জ্ঞানের মাধ্যমে তারা ধারণা করতে পারে 
না যে ভগবান ডর স্বরূপে কিভাবে সবকিছুর মধ্যে নিজেকে বিস্তার করতে পারেন। 
তাদের এই অপূর্ণতার কারণ, তাদের এই জড় ধারণা যে, কোন বস্তু বিভিন্ন অংশে 
বিভক্ত হলে তার মূল রূপটি আর বর্তমান থাকে না। 


আদিপুরুষ ভগবান (আদ্য2) গোবিন্দ মহাবিষ্ণুরূপে নিজেকে বিস্তার করে ভার সৃষ্ট 
কারণ-সমুদ্রেশয়ন করেন। ব্রহ্ম-সংহিতায় (৫/৪৭) সেই তত্র বিশ্লেষণ করে বলা 
হয়েছে 


এখানে ব্ৰহ্মাজী বলেছেন, “আমি সেই আদি-পুরুব গোবিন্দের ভজনা করি, যিনি 
ভার অংশাবতার মহাবিষ্তরূপে কারণ-সমুদ্রে যোগনিদ্রায় শায়িত, এবং তার দিব্য 
শরীরের রোমকৃপ থেকে অসংখ্য ্রক্গাণড প্রবাশিত হচ্ছে।” 


এই মহাবিষ্ণু হচ্ছেন এই সৃষ্টিতে প্রথম অবতার ; তার থেকে সমস্ত ব্ৰহ্মাণ্ড উৎপন্ন 
হয় এবং একে একে সব ভৌতিক অভিব্যক্তির প্রকাশ হয়। মহত্তত্বরূপে ভগবান 
কারণ-সমুদ্র সৃষ্টি করেন, যা চিদাকাশে ঠিক এক খণ্ড মেঘের মতো এবং তা তার বিভিন্ন 
প্রকাশের একটি অংশ মাত্র। চিদাকাশ হচ্ছে ভার দেহনির্গত রশ্শিচ্ছটার বিস্তার, এবং 
তিনি মহত্তত্বরূপী মেঘও। তিনি কারণ-সমুদ্রে শয়ন করে তার নিঃশ্বাসের মাধ্যমে 
অসংখ্য ব্ৰহ্মাণ্ড সৃষ্টি করেন, এবং তারপর প্রতি ব্রঙ্গাপ্ডে গর্ভোদকশায়ী বিষ্ণুরূপে প্রবেশ 
করেন। তিনি ব্রন্ধাণ্ডের পালনের জনা ব্রহ্মা, শিব এবং অন্যান্য সমস্ত দেবতাদের সৃষ্টি 
করেন এবং অবশেষে তাদের সকলকে তার শরীরে লীন করে নেন, যে 
সম্বন্ধে শ্রীমণ্্ুগবদগীতায় (৯/৭) বলা হয়েছে__ 


স্বভৃতানি কৌভেয় প্রকৃতিং যাস্তি মামিকাম্‌। 
কল্পক্ষয়ে পুনভানি কল্লাদৌ বিসৃজাম্যহম্‌ ॥ 


“হে কুস্তীপুত্র, কল্পান্তে অর্থাৎ ব্রহ্মার আয়ু যখন শেষ হয়ে যায়, তখন সমগ্র সৃষ্টি 
আমার প্রকৃতিতে প্রবেশ করে। তারপর পুনরায় যখন আমি ইচ্ছা করি, তখন আমার 
স্বীয় শক্তির দ্বারা সেই সৃষ্টি প্রকাশিত হয়।” 

অর্থাৎ, সর্বত্রই কেবল ভগবানের অচিন্ত্য শক্তিরই প্রকাশ, যার সম্বন্ধে পূর্ণরূপে জানা 
সম্ভব নয়। এই বিষয়টি আমরা পূর্বেই আলোচনা করেছি। 


শ্লোক ৪০৪১] পুরুষ-সুক্তের স্বীকৃতি ২৭১ 
শ্লোক ৪০-৪১ 
বিশুদ্ধং কেবলং জ্ঞানং প্রত্যক্‌ সম্যগবস্থিতম্। 
সত্যং পূর্ণমনাদ্যন্তং নির্ভণং নিত্যমদ্ধয়ম্‌ ॥ ৪০ ৷ 
যে বিদস্তি মুনয়ঃ প্রশাস্তাত্মেন্দ্রিয়াশয়াঃ ৷ 
যদা তদেবাসত্তৰ্কেন্তিরোধীয়েত বিপ্লূতম্‌ ॥ ৪১ ॥ 


বিশুদ্ধম_-জড় কলুষরহিত; কেবলম্--শুদ্ধ এবং পূর্ণ; জ্ঞানম্_জ্ঞান: 
প্রত্যক্‌-_সর্বব্যাপ্ত; সম্যক্‌-_সম্পূর্ণনপে ; অবস্থিতম্__হ্থিত; সত্যম্__সত্য ঃ 
পূর্ণম-_পরম+ অনাদি__খার আদি নেই; অন্তস্-_অস্ত; নিওণম্‌__জড় গুণরহিত : 
নিত্যম্‌__নিত্য ; অদ্বয়ম_অদ্বিতীয় ; খাষে-_হে খধি নারদ ; বিদস্তি_তারা কেবল 
বুঝতে পারেন; মুনয়ঃ-_মহান মনীবীগণ ; প্রশাস্ত_শাস্ত চিত্ত; আত্ম-_স্বয়ং$ 
ইন্দ্রিয়_ইন্দ্িযসমূহ; আশয়া৪_ আশ্রিত; যদা_যখন; তৎতা; 
এব- নিশ্চিতভাবে ; অসৎ-_অনিত্য ;তর্কৈ২__তর্কের দ্বারা ; তিরঃ-ধীয়েত--হারিয়ে 
যায়; বিপুতম্-_বিকৃত। 
অনুবাদ 

পরমেশ্বর ভগবান পূর্ণ শুদ্ধ এবং জড় জগতের সমস্ত কলুষ থেকে মুক্ত। তিনি পরম 
সত্য এবং পূর্ণ জ্ঞানের মূর্ত বিগ্রহ। তিনি সর্বব্যাপ্ত, অদ্বিতীয়, অনাদি এবং অনস্ত। হে 
মহর্ষি নারদ, মহান মুনিরা সবরকম জড় কামনা-বাসনা থেকে মুক্ত হয়ে যখন 
অবিচলিত ইন্দ্রিয়ের শরণ গ্রহণ করেন, তখন ডাকে জানতে পারেন। অন্যথা, বৃথা 


তর্কের দ্বারা সবকিছু বিকৃত হয়ে যায় এবং ভগবান আমাদের দৃষ্টির অগোচরে চলে 
যান। 


তাৎপর্য 

এখানে অনিত্য জড় সৃষ্টিতে ভগবানের দিব্য কার্যকলাপ বহির্ভূত বিষয়ে মূল্যাক্ষন করা 
হয়েছে। মায়াবাদ দর্শন প্রতিপন্ন করতে চেষ্টা করে যে ভগবান যখন জড় জগতে 
অবতরণ করে রূপ পরিগ্রহ করেন, তখন তিনি জড় শরীরের দ্বারা কলুবিত হন। 
সর্বাবস্থায় ভগবানের পূর্ণ শুদ্ধতা বিশ্লেষণ করার মাধ্যমে সেই অপসিদ্ধান্ত সম্পূর্ণরূপে 
নিরস্ত হয়েছে। 

মায়াবাদ দর্শনে বলা হয় যে আত্মা যখন অজ্ঞানের দ্বারা আচ্ছাদিত হয়, তখন সে 
জীব এবং যখন সে অজ্ঞানের বা অবিদ্যার আবরণ থেকে মুক্ত হয়, তখন সে 
নির্বিশেষ ব্রহ্ষে লীন হয়ে যায়। কিন্ত এখানে বলা হয়েছে যে ভগবান পূর্ণতা এবং পরম 
জ্ঞানের নিত্য প্রতীক । এইটি হচ্ছে ঠার বৈশিষ্টা-_-তিনি সর্বাবস্থাতেই জড় কলুষ থেকে 
মুক্ত। এই বৈশিষ্ট্য সাধারণ জীব থেকে ভগবানের পার্থক্য প্রতিষ্ঠা করে, কেননা জীবের 


২৭২ স্রীমদ্ভাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


মধ্যে অজ্ঞানের বশীভূত হওয়ার প্রবৃত্তি থাকে এবং তার ফলে সে বিভিন্ন প্রকার জড় 
উপাধি গ্রহণ করে। 

বেদে বলা হয়েছে যে ভগবান বিজ্ঞানমানন্দমূ, অর্থাৎ তিনি জ্ঞান এবং আনন্দে পূর্ণ 
ভার সঙ্গে বদ্ধ জীবের তুলনা করা চলে না। কেননা জীবের মধ্যে কলুষিত হওয়ার 
প্রবৃত্তি থাকে, কিন্তু ভগবান কখনো জড় কলুষের দ্বারা কলুষিত হন না; যদিও মুক্তির 
পর জীবও ভগবানের গুণাবলীতে বিভূষিত হয়। কিন্তু কলুষিত হওয়ার প্রবৃত্তির ফলে 
জীব ভগবান থেকে ভিন্ন। 

বেদে বলা হয়েছে, শুদ্ধমপাপবিদ্ধমৃ-_জীবাত্মা পাপের দ্বারা কলুষিত হয়, কিন্ত 
ভগবান কখনো কলুষিত হন না। ভগবানের তুলনা শক্তিশালী সূর্যের সঙ্গে করা হয়েছে। 
সূর্য এতই শক্তিমান যে কোনরকম সংক্রমণের দ্বারা সে কখনো কলুষিত হয় না। 
পক্ষান্তরে, সূর্য কিরণের প্রভাবে সংক্রামিত বস্তু বীজাণুমুক্ত হয়ে যায়। তেমনই, ভগবান 
কখনো পাপের ছারা কলুষিত হন না; পক্ষান্তরে ভগবানের সংস্পর্শে আসার ফলে 
পাপীরা নিষ্পাপ হয়ে যায়। 


ভগবানও সূর্যের মতো সর্বব্যাপ্ত, এবং তাই এই শ্লোকে প্রত্যক শব্দটি ব্যবহার করা 
হয়েছে। কোন কিছুই ভগবানের অস্তিত্বের বহির্ভূত নয়। সবকিছুর অস্তরেই ভগবান 
বিরাজমান, এবং জীবের কার্যকলাপের দ্বারা প্রভাবিত না হয়ে তিনি সবকিছুকে 
আচ্ছাদনও করেন। তাই তিনি অনস্ত, এবং জীব অণুসদৃশ। বেদে বলা হয়েছে যে 
কেবল ভগবানেরই অস্তিত্ব আছে আর অন্য সকলেই ভার অস্তিত্বের উপর নির্ভরশীল । 
তিনি সকলের অস্তিত্ব ক্ষমতার উৎস। তিনি সমস্ত নিরপেক্ষ সত্যের পরম সত্য। তিনি 
সকলের সমস্ত এশ্বর্যের উৎস, এবং তাই কেউই তার সমান এশ্বর্যশালী হতে পারে না। 
ধন, যশ, বীর্য, সৌন্দর্য, জ্ঞান এবং বৈরাগ্য আদি সমস্ত এশ্বর্যে পূর্ণ হওয়ার ফলে তিনি 
হচ্ছেন পরম পুরুষ। আর যেহেতু তিনি পুরুষ, তাই তার বহু গুণাবলী রয়েছে, তবে 
তিনি সবরকম জড় গুণেরই অতীত। 


আমরা ইথং-ভূত-গুণে হরিঃ (ভ্রীমস্তাগবত ১/৭/১০) উক্তিটির আলোচনা পূর্বে 
করেছি। তার অপ্রাকৃত গুণাবলী এতই আকর্ষণীয় যে মুক্ত পুরুষেরাও (আত্মারামেরাও) 
সার দ্বারা আকৃষ্ট। যদিও তিনি সর্বপ্রকার সবিশেষ গুণের দ্বারা গুণান্বিত, তা সত্বেও 
তিনি সর্বশক্তিমান। তাই ব্যক্তিগতভাবে ভার কিছু করণীয় নেই, কেননা ভার 
সর্বশক্তিমান শক্তির দ্বারা সবকিছুই সম্পাদিত হয়ে যায়। 

বৈদিক মন্ত্রে সে কথা প্রতিপন্ন হয়েছে_ পরাস্য শক্তিবিবিধৈব শ্রচ্য়তে স্বাভাবিকী 
জ্ঞানবলক্রিয়া চ। এর ছারা ভগবানের বিশিষ্ট চিন্ময় রূপের সংকেত পাওয়া যায়, যা 
ভৌতিক ইন্দ্িয়ের দ্বারা কখনো অনুভূত হয় না। তাকে দর্শন করা তখনই সম্ভব হয় 
যখন ইন্দ্ৰিয়সমূহ ভক্তির দ্বারা শুদ্ধ হয় (যমেবৈব বৃণুতে তেন লভ্যঃ)। প্রকৃতপক্ষে 
ভগবান এবং জীবের মধ্যে বহু বিষয়ে মৌলিক পার্থক্য রয়েছে 


শ্লোক ৪২] পুরুষ-সূক্তের স্বীকৃতি ২৭৩ 


ভগবানের সঙ্গে কারোরই তুলনা করা চলে না, যে বিষয়ে বেদে ঘোষণা করা হয়েছে 
(একমেবান্দিতীয়ং ব্রহ্ম, দ্বৈতাদ্বৈভয়ং ভবতি)। ভগবানের কোন প্রতিদ্বন্থী নেই এবং 
তাই তিনি কারো ভয়ে ভীত নন, এবং কেউই. ঠার সমকক্ষ নয়। যদিও তিনিই হচ্ছেন 
অন্য সমস্ত জীবেদের উৎস, তবুও তার এবং জীবের মধ্যে মৌলিক পার্থক্য রয়েছে। তা 
না হলে পূর্ববর্তী শ্লোকের উক্তি, ন যং বিদস্তি তত্বেন__অর্থাৎ কেউই ডাকে পূর্ণরূপে 
জানতে পারে না, এই উক্তিটির কোন প্রয়োজন ছিল না। কেউই যে ডাকে পূর্ণরূপে 
জানতে পারে না সে-কথা এই শ্লোকেও বিশ্লেষণ করা হয়েছে। 

কিন্তু এখানে কিছু পরিমাণে তাকে জানার যোগ্যতার উল্লেখ করা হয়েছে। 
প্রশাপ্তরাই, অর্থাৎ ভগবানের অনন্য ভক্তরাই কেবল তাকে বিশদভাবে জানতে পারে। 
তার কারণ হচ্ছে, ভগবানের বিশ্বস্ত সেবক হওয়া ব্যতীত ভক্তদের আর কোন কামনা 
নেই। কিন্তু অন্যেরা যথা জ্ঞানী, দার্শনিক, যোগী এবং সকাম কর্মী, নানারকম 
কামনা-বাসনাযুক্ত, এবং তাই তারা শাস্ত হতে পারে না। 

সকাম কর্মীরা তাদের কর্মের ফল ভোগ করতে চায়, যোগীরা সিদ্ধি লাভ করতে 
চায় এবং জ্ঞানীরা ভগবানের অস্তিত্বে লীন হয়ে যেতে চায়। যতক্ষণ পর্যন্ত জীবের 
ইন্দ্রিয়তৃপ্তি সাধনের বাসনা থাকে, ততক্ষণ তার শাস্ত হওয়ার কোন সম্ভাবনা থাকে না 
পক্ষান্তরে অর্থহীন শুষ্ক মনোধর্মী তর্কের দ্বারা সবকিছু বিকৃত হয়ে যায় এবং তার ফলে 
ভগবান তাদের উপলব্ধি থেকে আরও দূরে সরে যান। 

শু জ্ঞানীরা, তপস্চর্যা এবং কৃচ্ছসাধন করেন বলে কিছু পরিমাণে ভগবানের 
নিরবিশেষরূপ সম্বন্ধে অবগত হতে পারেন, কিন্তু তাদের পক্ষে তার চরম রূপ গোবিন্দকে 
জানার কোন সম্ভাবনা নেই, কেননা অমলাত্মন বা সম্পূর্ণরূপে নিষ্পাপ ব্যক্তিরাই কেবল 
শুদ্ধ ভগবস্তক্তির পদ্থা গ্রহণ করেত পারেন এবং তার ফলে তার স্বরূপে ঠাকে জানতে 
পারেন, যে সন্বন্ধে শ্রীমন্ত্রগবদগীতায় (৭/২৮) বলা হয়েছে-_ 

যেষাং তভগতং পাপং জনানাং পুণ্যকর্মণামৃ ৷ 
তে ঘন্বমোহনিমুর্ভণ ভজভে মাং দৃঢ়রতাঃ 7 


দ্রব্যং বিকারো গুণ ইন্জিয়াণি 
বিরাট স্বরাট্‌ স্থাস্ু চরিষ্ণু ভূন্সই ॥ ৪২ ॥ 
আদ্যঃ-_প্রথম; অবতারঃ__অবতার; পুরুষঃ-_কারণার্ণবশায়ী বিঝ্ণু; পরস্য_ 
ভগবানের ; কালঃ__কাল ; স্বভাবঃ_ স্থান; সৎ__ফল ; অসৎ__কারণ; মনঃ__মন; 
চ-_ও; দ্রব্যম__উপাদানসমূহ; বিকারঃ-_জড় অহঙ্কার; গুণঃ-_ প্রকৃতির গুণসমূহ ; 


ভা-২/১৮ 


২৭৪ শরীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 


ইন্দিয়াণি_ইন্দ্িয়সমূহ ; বিরাট্‌__পূর্ণ শরীর ; স্বরাট__গর্ভোদকশায়ী বিষ্ণু; স্থাস্থ_ 
স্থাবর; চরিফু-_জঙ্গম ; ভূন্নঃ__পরমেশ্বর ভগবানের ৷ 


অনুবাদ 
কারণার্ণবশাযী বিষ্ণু পরমেশ্বর ভগবানের প্রথম অবতার, এবং তিনি নিত্যকাল, স্বভাব, 
কার্যকারণাত্মক প্রকৃতি, মন, মহাভূত, অহঙ্কার-ত্ত, প্রকৃতির গুণসমূহ, ইন্দ্রিয়সমূহ, 
বিরাটরূপ, গর্ভোদকশায়ী বিষ্ণু, স্থাবর, জঙ্গম আদি সমস্ত জীব সমষ্টির ঈশ্বর। 
তাৎপর্য 

ইতিপূর্বে আলোচনা করা হয়েছে যে জড় সৃষ্টি নিত্য নয়। জড় সৃষ্টি সর্বশক্তিমান 
ভগবানের জড়া প্রকৃতির ক্ষণিক প্রকাশ মাত্র। যে সমস্ত বদ্ধ জীব অপ্রাকৃত প্রেমময়ী 
সেবার মাধ্যমে ভগবানের সঙ্গে সম্পর্কিত হতে অনিচ্ছুক, তাদের একটি সুযোগ 
দেওয়ার জন্য এই জড়া প্রকৃতির প্রয়োজন ৷ এই প্রকার বদ্ধ জীবাত্মারা চিন্ময় ধামে মুক্ত 
জীবন লাভ করতে পারে না কেননা তারা তাদের হৃদয়ে ভগবানকে সেবা করতে চায় 
না, পক্ষান্তরে কৃত্রিমভাবে ভগবান সেজে ভোগ করতে চায়। 

জীব তার স্বরূপে ভগবানের নিত্য দাস, কিন্ত তাদের মধ্যে কেউ কেউ তাদের 
স্বাতস্ত্রের অসুদ্যবহার করে ভগবানের সেবা করতে চায় না; তাই মায়া নামক এই জড় 
জগতে তাদের ভোগ করার সুযোগ দেওয়া হয়। একে বলা হয় মায়া, কেননা ভগবানের 
মোহময়ী শক্তির প্রভাবে ভোক্তা না হওয়া সত্বেও জীব নিজেকে ভোক্তা বলে মনে করে। 

এই প্রকার মায়াচ্ছন্ন জীবদের পুনঃ পুনঃ সুযোগ দেওয়া হয় বৈদিক জ্ঞানের মাধ্যমে 
পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের সঙ্গে তাদের নিত্য সম্পর্ক সম্বন্ধে অবগত হয়ে (বেদৈশ্চ 
সর্বৈরহমেব বেদাঃ) জড়া প্রকৃতির ভোক্তা হওয়ার বিকৃত মনোভাব সংশোধন করার। 

অনিত্য জড় সৃষ্টি ভগবানের জড়া প্রকৃতির প্রদর্শন, এবং তার ব্যবস্থাপনার জন্য 
পরমেশ্বর ভগবান স্বয়ং কারণার্ণবশায়ী বিষ্ণু রূপে অবতরণ করেন, ঠিক যেমন 
রাষ্ট্র-সরকার অস্থায়ী কার্যকলাপের দেখাশোনার জন্য একজন ম্যাজিন্ট্রেটকে নিযুক্ত 
করে। এই. কারণোদক্শাযী বিষ্ণু প্রকৃতির প্রতি দৃষ্টিপাতের মাধ্যমে (সএক্ষত) এই 
অনিত্য জড় জগতকে প্রকাশিত করেন। এই গ্রন্থের প্রথম খণ্ডে জগৃহে পৌরুষং রূপম্‌ 
শ্লোকটির আলোচনার মাধ্যমে সেই বিষয়টি ইতিপূর্বে বিশ্লেষণ করেছি। জড় সৃষ্টির 
মায়িক প্রকাশের স্থিতিকে বলা হয় কল্প, এবং আমরা পূর্বেই আলোচনা করেছি কিভাবে 
কল্প-কক্সাত্তরে সৃষ্টির প্রকাশ হয়। ভগবান তার অবতার এবং শক্তিময় কার্যকলাপের 
মাধ্যমে জড় জগতের সমস্ত উপাদান সৃষ্টি করেন, যথা কাল, অস্তরীক্ষ, কারণ, কার্য, 
মন, স্থুল এবং সূক্ষ্ম পদার্থ, এবং প্রকৃতির সত্ব, রজো এবং তমোগুণের সঙ্গে তাদের 
প্রতিক্রিয়া, এবং তারপর ইন্দ্রিযসমূহ ও তাদের মূল উৎস, দ্বিতীয় অবতার 
গর্ভোদক্শাযী বিষ্ণুরূপে বিরাট বিশ্বর্ূপ এবং দ্বিতীয় পুরুবাবতার থেকে উৎপন্ন স্থাবর 
এবং জঙ্গম সমস্ত জীব । 


শ্লোক ৪৩-৪৫] পুরুষ-সুক্তের স্বীকৃতি ২৭৫ 


সৃষ্টির এই সমস্ত উপাদান এবং পূর্ণ জড় সৃষ্টি পরমেশ্বর ভগবানের শক্তির প্রকাশ; 
কোনকিছুই পরমেশ্বর ভগবানের নিয়ন্ত্রণ থেকে স্বতন্ত্র নয়! জড় জগতে ভগবানের 
প্রথম অবতার কারণার্ণবশারী বিষ্ণু হচ্ছেন আদি পুরুষ শ্রীকৃষ্ণের অংশ, যে সম্বন্ধে 
ব্ৰহ্ম-সংহিতায় (৫/৪৮) বর্ণনা করা হয়েছে__ 
যনোকনিশ্বাসিতকালমণাবলহ্য 
জীবন্তি লোমবিলজ্ঞা জগদগনা থা১। 
বিষ্ণুসহান্‌ স ইহ যস্য কলাবিশেষো 
গোবিন্দমাদিপুরদ্যং তমহং ভজামি ৷ 
মহাবিষ্ণু বা কারণার্ণবশায়ী বিষ্ণুর একটি নিশ্বাসের মাধ্যমে অনন্ত ব্রহ্মাণ্ডসমূহ 
প্রকাশিত হয়, আর সেই মহাবিষ্ণু হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ গোবিন্দের একটি 
অংশ মাত্র। 


নৃলোকপালাস্তললোকপালাঃ ৷ ৪৩ ॥ 
গন্ধর্ব-বিদ্যাধর-চারণেশা 
যে যজ্ঞরক্ষোরগনাগনাথাঃ ৷ 
যে বা খবীণামৃবভাঃ পিতৃণাং 
দৈত্যেন্দ্ৰসিদ্বেশ্বরদানবেন্দ্রাঃ 
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অন্যে চ যে প্রেতপিশাচভ্ত-_ 
কুম্মাণ্ডযাদোমৃগপক্ষ্যধীশাঃ ৷ ৪৪ ॥ 

যৎ কিঞ্চ লোকে ভগবন্মহস্ব- 
দোজঃসহস্বদ্বলবৎক্ষমাবৎ ৷ 


তত্বং পরং রূপবদস্বরূপম্‌ ॥ ৪৫ ॥ 

অহম্‌-_আমি (ব্ৰহ্মাজী); ভব$-_শিব ; যজ্র৪__ভগবান বিষ্ণু; ইমে__এই সমস্ত; 
প্রজা-ঈশাঃ__সমস্ত জীবের পিতা; দক্ষ-আদয়ঃ__দক্ষ, মরীচি, মনু ইত্যাদি; ঘে-_ 
যারা ; ভবৎ-_তুমি ; আদয়ঃ চ-_এবং কুমারগণ (সনৎ কুমার এবং তার ভাইয়েরা); 
স্বর্লোক-পালাঃ__ ব্বর্গলোকের নায়কগণ;  খগলোক-পালাঃ__অস্তরীক্ষে 


২৭৬ শ্রীমস্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬. 


বিচরণকারীদের নায়কগণ; নৃলোক-পালাঃ_মনুষাদের নেতাগণ; তললোক-পালাঃ__ 
নিঙ্লোকসমূহের নায়কগণ ; গন্ধর্ব_গন্ধর্বলোকের অধিবাসীগণ ; বিদ্যার-_বিদ্যাধর 
লোকের অধিবাসীগণ; চারণ-ঈশাঃ__চারণদের নায়কগণ যে__অন্যেরা ; ক্ষ__ 
যক্ষদের নায়কগণ : রক্ষ-__বাক্ষসগণ ; উরগ- সর্পগণ ;নাগ-নাথাঃ-_ পৃথিবীর নীচে) 
নাগ-লোকের নায়কগণ॥ ঘে__অন্যেরা? বা__ও $ ঝধীনাম্‌-_ঝবিদের ; খাষভাঃ- 
প্রমুখ; পিতৃণাম্‌__পিতৃপুরুষদের ; দৈত্য-ইন্্র-_দৈত্যদের নায়কগণ ; সিজ-উঈশর-_ 
সিদ্দলোকের নায়কগণ ; দানব-ইন্দ্রাঃ_দানবদের নায়কগণ ; অন্যে-_তারা ছাড়া; 
চ-_ও; যে--যারা; প্রেত-_ প্রেতাত্মা; পিশাচ-_পিশাচ; ভূত-_ভূত ; কৃষ্যাণ্ড 
কুষ্মাণ্ড নামক প্রেতাত্মা ; যাদঃ-_জলচর ; মৃগ-_পশু; পক্ষ্যধীশাঃ-_পক্ষীশ্রেষ্ঠগণ ; 
যত্_যা কিছু ; কিঞ্চ-_এবং অন] সব কিছু; লোকে___সংসারে ; ভগবৎ__-অসাধারণ 
এশবর্য বা শক্তিসমম্বিত ; মহস্বৎ্ বিশেষ মাত্রায় ; ওজঃ-সহস্বৎ__বিশিষ্ট মানসিক এবং 
ইন্দ্রিয়ের দক্ষতা সমস্বিত; বলবৎ-_শক্তিসমন্ধিত ; ক্ষমাবৎ__ক্ষমাুক্ত ; শ্রী 
সৌন্দর্য; শ্ত্রী__পাপকর্ম সাধনে লঙ্জিত; বিভূতি-_এশ্বর্য, আত্মবগ__বুদ্ধিসম্পন্ন ; 
অদ্ভুত_ আশ্চর্যজনক; অর্ণম-_জাতি; তত্বম্ন_বিশিষ্ট সত্য; পরম-_দিব্া; 
বূপবৎ্__রাপসম্পন্ন ; অস্বরূপম্-_-ভগবানের রূপ নয়। 


অনুবাদ 
আমি স্বয়ং (ব্ৰহ্মা), শিব, ভগবান বিষ্ণু, দক্ষ আদি প্রজাপতি, তোমরা (নারদ তথা 
কুমারগণ) ইন্দ্র, চন্দ্র আদি স্বর্গলোকের অধিপতিগণ, ভূবর্লোকের অধিপতিগণ, 
মনুষ্যলোকের অধিপতিগণ, পাতালাদির অধিপতিগণ, গন্ধর্ব, বিদ্যাধর ও 
চারণলোকের অধিপতিগণ, যক্ষ, রাক্ষস, সর্প  নাগকুলের নায়কগণ, শষিগণ ও 
পিতৃগণের মধ্যে যারা শ্রেষ্ঠ, দৈত্যেন্দ্র, সিদ্ধেশ্বর ও দানবেন্দ্রগণ, অন্যান্য যে সমস্ত 
প্রেত, পিশাচ, ভূত, কুষ্মাণ্ড, জলচর, পশু এবং পক্ষীকুলের অধিপতিগণ এবং এই 
জগতে যা কিছু এশ্বৰ্যযুক্ত, তেজযুক্ত, ইন্দ্রিয় শক্তিযুক্ত, মনোশক্তিযুক্ত, বলবান, 
শোভাসম্পন্ন, লজ্জাযুক্ত, বিভূতিসম্পন্ন, বুদ্ধিযুক্ত, আশ্চর্যজনক, রূপবান ও অরূপ তা 
সকলেই পরমেশ্বর ভগবানের অনন্ত শক্তির এক অংশ মাত্র। 

তাৎপর্য 
উপরের তালিকায়, ব্রহ্মাণ্ডের প্রথম জীব ব্রহ্মাজী থেকে শুরু করে, শিব, বিষ্ণু, নারদ, 
দেবতা, মানুষ, অতিমানব, মুনি, ঝবি, অসাধারণ শক্তি এবং এশ্বর্যসম্পন্ন নিন্নস্তরের 
প্রাণী যথা প্রেত, পিশাচ, ভূত, শয়তান, জলচর, পক্ষী এবং পশু এদের সকলকে 
পরমেশ্বর বলে মনে হতে পারে, কিন্তু প্রকৃতপক্ষে এদের কেউই পরমেশ্বর ভগবান নন; 
তারা সকলেই কেবল ভগবানের মহাশক্তির এক অংশমাত্রের অধিকারী। 
অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা জড় জগতের আশ্চর্যজনক কার্যকলাপ দর্শন করে বিস্মিত হয়, 
ঠিক যেমন আদিবাসীরা বন্পাত, বিশাল বটবৃক্ষ, অথবা অরণ্যে উত্ভুঙ্গ পর্বত দর্শন করে 


শ্লোক ৪৩-৪৫] পুরুষ-সূক্তের স্বীকৃতি ২৭৭ 


ভয়ে ভীত হয়। এই প্রকার অনুন্নত মানুষেরা ভগবানের শক্তির এক নগণা অংশ দর্শন 
করে মোহিত হয়। তাদের থেকে যারা একটু উন্নত তারা দেবদেবীদের শক্তি দর্শন করে 
মোহিত হয়। 


তাই, যারা ভগবানের প্রকৃত তত্ব না জেনে, কেবল তার সৃষ্টির যে কোন বস্তুর শক্তি 
দেখে আম্চর্যান্িত হয়, তাদের বলা হয় শাক্ত বা মহাশক্তির উপাসক। আধুনিক 
বৈজ্ঞানিকেরাও প্রাকৃত ঘটনার আশ্চর্যজনক ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়া দর্শন করে মোহিত হয়, 
তাই তারাও শাক্ত। এই সমস্ত নি্গস্তরের মানুষেরা ধীরে ধীরে সৌরীয় স্তরে 
(সূর্যদেবতার উপাসক) অথবা গাণপত্য স্তরে (জনতা-জনার্দন বা দরিদ্র-নারায়ণ 
ইত্যাদি রূপে জনসাধারণের বা গণপতির পুজক) উন্নীত হয়; তারপর নিত্য আত্মার 
অনুসন্ধানে শৈব স্তরে উন্নীত হয়, এবং তারপর আদি বিষ্ণুস্বরূপ শ্রীকৃষ্ণ বা গোবিন্দের 
তত্ব সম্বন্ধে না জেনেই বিষ্ণু, পরমাত্মা ইত্যাদির পূজকের স্তরে উন্নীত হয়। 


অপরপক্ষে কেউ কেউ জাতি, রাষ্ট্র, পশু পক্ষী, ভূত, প্রেত, ইত্যাদির পৃজা করে। 
দুঃখ-দু্দশার দেবতা শনি, বসম্ভ রোগের দেবতা শীতলাদেবী ইত্যাদির পুজা 
জনসাধারণের মধ্যে প্রচলিত, এবং বনু মূর্খ মানুষ জনসাধারণের অথবা দরিদ্র মানুষদের 
পুজা করে। এইভাবে বিভিন্ন ব্যক্তি, সমাজ, গোষ্ঠী, ইত্যাদি ত্রান্তিবশত বিভিন্ন 
শক্তিশালী বস্তুকে ভগবান বলে মনে করে ভগবানের শক্তির প্রকাশের পূজা করে। 


কিন্ত এই শ্লোকে ত্রক্মাজী উপদেশ দিয়েছেন যে তাদের কেউই পরমেশ্বর ভগবান 
নয়; তারা কেবল সর্বশক্তিমান পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের শক্তিতে শক্তিমান ভার 
বিভিন্ন অংশ মাত্র। শ্রীমত্তগবদগীতায় ভগবান যখন উপদেশ দিয়েছেন কেবল স্তারই 
পুজা করতে, তখন বুঝতে হবে যে ডর পুজা করা হলে অন্য সকলেরই পৃজা হয়ে যায়। 
কেননা তিনি, শ্রীকৃষ্ণ সকলেরই পরম উৎস, তাই সকলেই তার অন্তর্ভূক্ত । 


বৈদিক শাস্ত্রে যখন ভগবানকে নিরাকার বলে বর্ণনা করা হয়, তখন বুঝতে হবে, 
উপরে যে সমস্ত রূপগুলি বর্ণনা করা হয়েছে সেগুলি সব জাগতিক জ্ঞানে অনুভবের 
অন্তর্গত ভগবানের দিব্য শক্তিরই বিভিন্ন প্রদর্শন এবং তাদের কেউই ভগবানের চিন্ময় 
রূপের বাস্তবিক প্রতিনিধিত্ব করে না। কিন্তু ভগবান যখন প্রকৃতই এই পৃথিবীতে অথবা 
এই ব্ৰহ্মাণ্ডের কোনখানে অবতরণ করেন, তখন অল্প বুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা ডাকে 
তাদেরই মতো একজন বলে ভুল করে এবং কল্পনা করে যে চিন্ময় মানে হচ্ছে নিরাকার 
অথবা নির্বিশেষ। 


প্রকৃতপক্ষে ভগবান নিরাকার নন, অথবা বিরাটরূপের অন্তর্গত সমস্ত রূপের মধ্যে 
কোন একটি রূপ নন। প্রকৃতপক্ষে ভগবান সম্বন্ধে জানতে হলে ব্রহ্মাজীর নির্দেশ 
অনুসারে ভার প্রকৃত তত্র অবগত হওয়ার চেষ্টা করতে হবে। 


২৭৮ ্রীমন্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৬, 
শ্লোক ৪৬ 
প্রাথান্যতো যানৃয আমনস্তি 
লীলাবতারান্‌ পুরুষস্য ভূন্নঃ। 
আপীয়তাং কর্ণকষায়শোষা_ 
ননুক্রমিষ্যেতে ইমান্‌সুপেশান ॥ ৪৬ ॥ 
প্রাধান্যতঃ-_প্রধানত ; যান্‌__এই সমস্ত; খবে__হে নারদ ; আমনস্তি__পৃজা করে; 
লীলা-_লীলা; অবতারান্‌--অবতারগণ; পুরুষস্য__পরমেশ্বর ভগবানের; 
ভূম্নঃ__পরম ; আগীয়তাম্‌__তোমার আস্বাদনের জন্য; কর্ণ_কর্ণ ; কষায়ঃ_কলুষ; 
শোষান্‌_শোবণ করে ; অনুক্রমিষ্যে__ক্রমশ বলব ; তে__তারা ; ইমান্‌__যেইভাবে 
তারা আমার হৃদয়ে রয়েছে; সুপেশান্‌__শ্রুতিমধুর। 
অনুবাদ 
হে নারদ, সেই পরম পুরুষের লীলাবতারদের কথা শ্রবণ করলে অন্য কথা শ্রবণ 


করার বাসনারূপ কলুয বিদূরিত হয়। সেই সমস্ত লীলা অত্যন্ত শ্র্তিমধূর এবং 
আস্মাদনীয় । তাই তারা আমার হৃদয়ে সর্বদাই বিরাজমান । 


তাৎপর্য 

শ্রীমস্তাগবতের (১/৫/৮) শুরুতেই বলা হয়েছে, যতক্ষণ পর্যন্ত পরমেশ্বর ভগবানের 
অপ্রাকৃত লীলাসমুহ শ্রবণ করার সুযোগ না হয়, ততক্ষণ পর্যন্ত শ্রবণেন্তরিয় পূর্ণরাপে 
পরিতৃপ্ত হতে পারে না। তাই ব্রহ্মাজী এই শ্লোকে ভগবানের অপ্রাকৃত লীলাসমূহের 
বর্ণনা করার মাহাত্য্য বিশ্লেষণ করেছেন। 

প্রত্যেক জীবের শ্রতিমধূর বাণী শ্রবণ করার প্রবণতা রয়েছে, এবং আমাদের 
সকলেরই বেতারের খবর এবং অন্যান্য বার্তা শ্রবণ করার প্রবণতা রয়েছে। কিন্ত এই. 
সমস্ত খবর শুনে আমাদের হৃদয় কখনো তৃপ্ত হয় না। এই অতৃপ্তির কারণ হচ্ছে আত্মার 
অস্তরতম প্রদেশের যে চাহিদা,তার সঙ্গে এই সমস্ত সংবাদের কোন সম্পর্ক নেই। 

কিন্ত শ্রীল ব্যাসদেব এই অপ্রাকৃত শাস্ত্রটি (শ্রীমস্তাগবত) নারদ মুনির উপদেশ 
অনুসারে জনসাধারণের পরম পরিতৃপ্তি সাধনের জন্য পরমেশ্বর ভগবানের কার্যকলাপ 
বর্ণনার মাধ্যমে বিশেষভাবে প্রস্তুত করেছেন। 

ভগবানের এই সমস্ত কার্যকলাপ প্রধানত দুই প্রকার । প্রথমটি জড় সৃজনাত্মক 
শক্তির জাগতিক প্রকাশ এবং অন্যটি বিভিন্ন সময়ে বিভিন্ন স্থানে ভগবানের বিভিন্ন 
অবতারে লীলাবিলাসের বর্ণনা। নদীর অসংখ্য তরঙ্গের মতো ভগবানের অসংখ্য 
অবতার রয়েছে। অল্পবৃদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা জড় জগতে ভগবানের সজনাত্মক শক্তি 
সম্বন্ধে অধিক উৎসাহী, এবং ভগবানের সঙ্গে সম্পর্ক রহিত হওয়ার ফলে তারা 


শ্লোক ৪৬] পুরুষ-সূক্তের স্বীকৃতি ২৭৯ 


বৈজ্ঞানিক গবেষণার নামে সৃষ্টি সম্বন্ধীয় নানা রকম মতবাদ প্রস্তুত করে। ভগবানের 
ভক্তেরা কিন্তু ভালভাবেই জানেন কিভাবে ভগবানের জড়া শক্তির ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়ার 
প্রভাবে এই জড় জগতের সৃষ্টি হয়। তাই তারা এই পৃথিবীতে অবতীর্ণ হয়ে ভগবান যে 
অপ্রাকৃত লীলা বিলাস করেন তার প্রতি অধিক আকৃষ্ট । 

্রীমন্ভাগবত হচ্ছে ভগবানের এই সমস্ত কার্যকলাপের ইতিহাস, এবং যে সমস্ত 
মানুষ শ্রীমন্তাগবতের বাণী শ্রবণে উৎসাহী তাদের হৃদয়ের সঞ্চিত কলুষ অচিরেই 
বিদুরিত হয়। বাজারে হাজার হাজার আবর্জনাসদৃশ গ্রন্থ পাওয়া যায়, কিন্ত শ্রীমদ্তাগবতে 
যার রুচি হয়েছে,তিনি এই সমস্ত নোংরা গ্রন্থের প্রতি স্বাভাবিকভাবেই বিরক্ত হয়ে 
পড়েন। এইভাবে ব্রহ্মাজী ভগবানের প্রধান প্রধান অবতারদের বর্ণনা করার প্রয়াস 
করেছেন যাতে নারদমুনি দিব্য অমৃতের মতো সেগুলি পান করতে পারেন। 


ইতি “পুরুব-সৃক্তের স্বীকৃতি" নামক শ্রীম্তাগবতের দ্বিতীয় কন্ধের ষষ্ঠ অধ্যায়ের 
ভক্তিবেদাস্ত তাৎপর্য । 


সপ্তম অধ্যায় 


শ্লোক ১ 
ব্রন্মোবাচ 


যত্রোদ্যতঃ ক্ষিতিতলোদ্ধরণায় বিভ্রৎ 
ক্রৌড়ীং তনুং সকলযজ্ঞময়ীমনস্তঃ ৷ 
অন্তর্মহার্ণৰ উপাগতমাদিদৈত্যং 
তং দক্য়াদ্রিমিব বস্তুধরো দদার ॥১॥ 
ব্ৰহ্মা উৰাচ-_শ্ৰীব্হ্মা বললেন; যত্র-_সেই সময় (যখন); উদ্যতঃ-_অনুষ্ঠানে 
তৎপর; ক্ষিতিতল- পৃথিবী; উদ্ধরণায়_উদ্ধারের জন্য; বিভ্রৎ্ব_ধারণ 
করেছিলেন; ক্রৌড়ীম্‌__লীলা ; তনুম্‌- রূপ; সকল- সমগ্র; যজ্ঞময়ীম্_সমস্ত 
যজ্ঞ যুক্ত ; অনস্তঃ-_অন্তহীন ; অন্তর- ব্রক্গাণ্ডের অভ্যন্তরে ; মহা-অর্ণবে-_বিশাল 
গর্ভসমুদ্ধে ; উপাশ্নতম্‌__উপস্থিত হয়ে; আদি-_ প্রথম; দৈত্যম্‌__দৈত্যকে ; তম্‌ 
তাকে; দষ্ট্রয়া__দত্ত দ্বারা ; অদ্রিম-_মৈনাক পর্বতকে ; ইব__মতো; বজ্রধর২__ 
বজ্ধধারী ইন্দ্র; দদার-_বিদীর্ণ করেছিল। 
অনুবাদ 
ব্ৰহ্মা বললেন, যখন অনস্ত শক্তিশালী ভগবান গর্ভ-সমুদ্রে নিমজ্জিত পৃথিবীকে উদ্ধার 
করার জন্য লীলাচ্ছলে বরাহ রূপ ধারণ করেছিলেন, তখন আদি দৈত্য (হিরণ্যাক্ষ) 
সেখানে এসে উপস্থিত হয়েছিল এবং ভগবান তাকে তার দন্ত দ্বারা বিদীর্ণ 
করেছিলেন। 


তাৎপর্য 
সৃষ্টির শুরু থেকেই ব্রহ্মাণ্ডের সমস্ত গ্রহগুলিতে সব সময় অসুর এবং দেবতা বা বৈষ্ণব, 
এই দুই শ্রেণীর জীব দেখা যায়। এই ব্রহ্মাণ্ডে ব্রহ্মা হচ্ছেন প্রথম দেবতা এবং হিরণ্যাক্ষ 
হচ্ছে প্রথম অসুর। কতকগুলি বিশেষ অবস্থায়ই কেবল সমস্ত গ্রহগুলি ভারহীন 
গোলকের মতো মহাশূন্যে ভাসে এবং যখনই সেই পরিস্থিতিতে বিশৃঙ্খলা হয় তখন 


২৮৯ 


২৮২ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


গ্রহগুলি গর্ভোদক্‌-সমুদ্রে পতিত হতে পারে । ব্রহ্মাণ্ডের অর্ধাংশ গর্ভোদক-সমুদ্রে পূর্ণ 
এবং বাকী অর্ধাংশ একটি গন্থুজের মতো যেখানে অসংখ্য গ্রহ-নক্ষত্র অবস্থিত। 
মহাশূন্যে গ্রহগুলির ভারহীন অবস্থায় ভাসার ক্ষমতা নির্ভর করে তাদের আভ্যন্তরীণ 
অবস্থার উপর । আধুনিক যুগের অসুরেরা যে পৃথিবীর বক্ষে ছিদ্র করে তৈল আহরণ 
করছে, তার ফলে পৃথিবীর ভাসমান অবস্থায় এক বিরাট ক্ষতিকর প্রতিক্রিয়া দেখা দিতে 
পারে। পুরাকালে (স্বর্ণলোভী) হিরণ্যাক্ষ প্রমুখ দৈত্যরা এই প্রকার উৎপাত সৃষ্টি 
করেছিল এবং তার ফলে পৃথিবী তার সাম্যভার হারিয়ে গর্ভোদক-সমুদ্রে পতিত 
হয়েছিল। তখন সমগ্র সৃষ্টির পালন কর্তা, পরমেশ্বর ভগবান এক বিশাল বরাহরূপ ধারণ 
করে গর্ভোদক্‌ সমুদ্র থেকে পৃথিবীকে উদ্ধার করেছিলেন। সেই কাহিনী বর্ণনা করে 
মহান বৈষ্চব কবি শ্রী জয়দেব গোস্বামী গেয়েছেন 
বসতি দশন-শিখরে ধরণী তব লগা 
শাশিনি কলঙ্ক-কলেব নিমগ্না 
কেশব ধৃত শূকৱরূপ 
জয় জগদীশ হরে॥ 

“হে কেশব! হে বরাহরূপধারী পরমেশ্বর ভগবান! আপনি পৃথিবীকে আপনার 
দশন-শিখরে ধারণ করেছিলেন, এবং তখন তাকে কলক্ষযুক্ত চন্দ্রের মতো মনে 
হয়েছিল।” 

এমনই হচ্ছে ভগবানের অবতারের লক্ষণ। ভগবানের অবতার কোন মানুষের 
মনগড়া কল্পনা নয়। যে অস্বাভাবিক পরিস্থিতিতে ভগবান অবতরণ করেন তার উল্লেখ 
উপরে করা হয়েছে, এবং ভগবানের অবতার এমন কার্য সম্পাদন করেন যা ক্ষুদ্র 
মস্তিদ্কসম্পন্ন মানুষদের কল্পনারও অতীত। আজকাল যারা সস্তা অবতার সৃষ্টি করে, 
তাদের বিবেচনা করা উচিত যে, ভগবানের প্রকৃত অবতার এমনই এক বিরাট শৃকরের 
রূপ পরিগ্রহ করেন যে, তার দাস্তের দ্বারা তিনি পৃথিবীকে বহন করতে পারেন। 

ভগবান যখন পৃথিবীকে উদ্ধার করার জন্য অবতীর্ণ হয়েছিলেন, তখন হিরণ্যাক্ষ 
নামক দৈত্য ভগবানের সেই কার্যে বাধা দানের চেষ্টা করে, এবং তখন ভগবান তাকে 
তার দন্ত ছারা বিদীর্ণ করে সংহার করেন। শ্রীল জীব গোস্বামীর মতে, হিরণ্যাক্ষ দৈত্য 
ভগবানের হস্তের দ্বারা নিহত হয়েছিল। তাই তার মতে, হত্তের ছারা নিহত করার পর 
ভগবান সেই দৈত্যকে তার দত্তের দ্বারা বিদীর্ণ করেছিলেন । শ্রীল বিশ্বনাথ চক্রবর্তী 
ঠাকুর এই মতবাদ সমর্থন করেছেন। 


শ্লোক ২ 


জাতো রুচেরজনয়ৎ সুয়মান্‌ সুযজ্ঞ 
আকৃতিসূনুরমরানথ দক্ষিণায়াম্‌ ৷ 


শ্লোক ৩] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নির্দিষ্ট অবতার সমূহ ২৮৩ 


লোকত্রয়স্য মহতীমহরদ্‌ যদার্তিং 

স্বায়স্তূবেন মনুনা হরিরিত্যনৃক্তঃ ॥ ২॥ 
জাতঃ___জন্মগ্রহণ করেছিলেন; রুচেঃ_রুচি নামক প্রজাপতির পত্নীর ; 
অজনয়ৎ-_জন্ম হয়েছিল সুয়মান্‌_ সুয়ম প্রমুখ; সুযজ্ঞঃ-_সূযজ্ঞ ; আকৃতি-সুনুঃ__ 
আকৃতির পুত্রের; অমরান্‌-_-দেবতাগণ; অথ-_ এইভাবে ; দক্ষিণায়াম্‌__দক্ষিণা 
নামক পত্নীকে ; লোক- লোক; ব্রয়স্য-__তিন ; মহতীম্‌-_অত্যন্ত বিশাল ; অহরৎ_ 
লাঘব করেছিলেন; যৎ__এই সমস্ত; আভিম্‌__ক্রেশ; স্বায়স্তববেন__স্বায়ভু নামক 
সনু কর্তৃক; মনুনা__মানব জাতির পিতা ; হরিঃ-_হরি ; ইতি-_এইভাবে ; অনুভ্তঃ__ 
নামকরণ হয়েছিল। 


অনুবাদ 
সর্বশ্রথমে প্রজাপতি রুচির পত্নী আকৃতির গর্ভে সুযজ্ঞ নামে পুত্র উৎপন্ন হয়েছিল । 
তারপর সুযজ্ঞ তার পত্নী দক্ষিণার গর্ভে সুষম প্রমুখ দেবতাদের উৎপাদন করেছিলেন । 
সুষম ইন্দ্রদেবরূপে ত্রিলোকের (উর্ধন, অধো এবং মধ্যবর্তী) মহান দুঃখভার হরণ 
করেছিলেন । ব্রহ্মাণ্ডের দুঃখভার হরণ করেছিলেন বলে মানব জাতির পিতা স্বায়ত্ব 
মনু ঠাকে হরি নামে অভিহিত করেছিলেন। 

তাৎপর্য 
অল্সবুদ্ধিসম্পন্ন, খামখেয়ালী মানুষদের মনগড়া ভগবানের অবতার সৃষ্টি করার অবৈধ 
কার্যকলাপ নিরস্ত করার জন্য প্রামাণিক শাস্ত্রে ভগবানের প্রকৃত অবতারের পিতার নাম 
পর্যন্ত উল্লেখ করা হয়েছে। তাই শাস্তরে বদি পিতার নাম, এমনকি যে গ্রামে তিনি 
আবির্ভূত হবেন সেই গ্রামের নাম পর্যন্ত উল্লেখ না করা হয় তা হলে তাকে ভগবানের 
অবতার বলে স্বীকৃতি দেওয়া হবে না। ভাগবত-পুরাণে কদ্ধি অবতারের পিতার নাম 
এবং যে গ্রামে তিনি আবির্ভূত হবেন সেই গ্রামের নাম পর্যন্ত উল্লেখ করা হয়েছে, যদিও 
তার আবির্ভাব হবে আজ থেকে চার লক্ষ বছরেরও পরে। তাই বুদ্ধিমান মানুষেরা 
কখনো প্রামাণিক শাস্ত্রের উল্লেখ ব্যতীত কোন সস্তা অবতারকে স্বীকার করেন না। 

শ্লোক ৩ 

জজ্ঞে চ কদিমগৃহে ছিজ দেবহৃত্যাং 
স্ত্রীভিঃ সমং নবভিরাত্মগতিং স্বমাত্রে ৷ 
উচে যয়াত্মশমলং গুণসঙ্গপঙ্ক_ 
মস্মিন্‌ বিধুয় কপিলস্য গতিং প্রপেদে ॥ ৩ ॥ 

জজ্ঞে-_জন্মগ্রহণ করেছিলেন; চ--ও$ কর্দম__কর্দম নামক প্রজাপতি; গৃহে__ 
গ্রহে; দ্বিজ__হে ব্রাহ্মণ; দেবহ্ত্যাম্‌__দেবহৃতির গর্ভে; স্ত্রীভিঃ-_ স্ত্রী সমূহের দ্বারা: 


২৮৪ শ্রীমস্তাগবত [বন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


সমম্- সঙ্গে; নবভিঃ-_নয়; আত্ম-গতিম্‌-_অধ্যাত্থা উপলব্ধি; স্বমাত্ৰে--ডঠার 
মাতাকে ; উচে__বলেছিলেন ;যয়া__যার দ্বারা; আত্মশমলম্__আত্মার আবরণ । গুণ 
সঙ্গ__ প্রকৃতির গুণসহ ; পক্ষম্‌_পাক; অস্মিন-_এই জীবনে : বিধুয়-_বিঘোত হয়ে ; 
কপিলস্য-_ভগবান কপিলদেবের ; গতিম্‌_ মুন্ডি ; প্রপেদে-_লাভ করেছিলেন । 

অনুবাদ 
ভগবান তারপর কপিলদেব রূপে প্রজাপতি কদম এবং ভার পত্নী দেবহৃতির পুত্ররূপে 
নয়জন রমণীসহ ভেগ্পী) অবতরণ করেছিলেন। তিনি তার মাতাকে আত্মজ্ঞান দান 
করেছিলেন, যার ফলে তিনি এই জন্মেই প্রকৃতির গুণরূপ পক্ষ থেকে সম্পূর্ণরূপে 
বিষৌত হয়ে কপিলদেবের প্রদর্শিত পদ্থায় মুক্তিলাভ করেছিলেন। 

তাৎপর্য 
ভগবান কপিলদেব ভার মাতা দেবহুতিকে যে উপদেশ দিয়েছিলেন তা শ্রীমদ্তাগবতের 
তৃতীয় স্কন্ধে (অধ্যায় ২৫-৩২) পূর্ণরূপে বর্ণনা করা হয়েছে, এবং যিনি এই উপদেশ 
অনুসরণ করেন তিনি দেবহৃতির মতো মুক্তিলাভ করেন। ভগবান অর্জুনকে 
শ্রীমত্তগবদগীতা শুনিয়েছিলেন এবং তার ফলে অর্জুন আত্মতত্ব জ্ঞান লাভ করেছিলেন, 
এবং আজও কেউ যদি অর্জুনের পথের অনুসরণ করেন তাহলে তিনিও অর্জুনেরই গতি 
লাভ করতে পারবেন। এইটি হচ্ছে শাস্ত্রের উদ্দেশ্য। মূর্খ, বুদ্ধিহীন মানুষেরা তাদের 
কল্পনা মতো মনগড়া অর্থ তৈরি করে তাদের অনুগামীদের ভ্রান্তপথে পরিচালিত করে 
এবং তার ফলে তারা সংসারের অন্ধকূপেই, পড়ে থাকে। কিন্তু কেউ যদি ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণ বা কপিলদেবের উপদেশ পালন করেন তা হলে তিনি পরম মঙ্গল লাভ করতে 
পারেন। এমনকি আজও এটি সম্ভব। 


পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধে পূর্ণজ্ঞান লাভের বিষয়ে আত্মগতিম্‌ শব্দটি বিশেষ 
তাৎপর্ধপূর্ণ। কেবল জীব এবং ঈশ্বরের গুণগত সাম্য সম্বন্ধে অবগত হয়ে মানুষের 
সস্তষ্ট হওয়া উচিত নয়। আমাদের সীমিত জ্ঞানের দ্বারা ভগবানকে যতটুকু জানা সম্ভব 
ততটুকুই জানার চেষ্টা করা উচিত। ভগবানকে সম্পূর্ণরূপে জানা কখনোই সম্ভব নয়। 
শিব অথবা ব্রহ্মা আদি মহান মুক্ত পুরুষদেরও পক্ষে তা সম্ভব নয়, সুতরাং অন্য দেবতা 
অথবা এই পৃথিবীর মানুষদের কি কথা! তথাপি, মহান ভক্ত এবং শাস্ত্রের নির্দেশ 
অনুসরণ করার ফলে ভগবান সম্বন্ধে অনেক কিছু জানা যায়। ভগবানের অবতার, 
কপিলদেব তার মাতাকে ভগবানের সবিশেষ রূপ সম্বন্ধে পূর্ণরূপে উপদেশ দিয়েছিলেন 
এবং তার ফলে দেবহৃতি দেবী ভগবানের সবিশেব রূপ উপলব্ধি করে বৈকুষ্ঠলোক প্রাপ্ত 
হয়েছিলেন, যেখানে কপিলদেব বিরাজ করেন। ভগবানের প্রত্যেক অবতারের 
পরব্যোমে নিজস্ব ধাম রয়েছে। তাই কপিলদেবেরও পৃথক বৈকুষ্ঠলোক রয়েছে। 
চিজ্জগত শূন্য নয়। সেখানে অসংখ্য বৈকুঠলোক রয়েছে, এবং প্রতিটি বৈকুষ্ঠে ভগবান 


শ্লোক ৪] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নির্দিষ্ট অবতার সমূহ ২৮৫ 


ভার অসংখ্য বিস্তারের দ্বারা বিরাজমান, এবং ভগবানের শুদ্ধ ভক্তরাও সেখানে ভগবান 
এবং ডর পার্ষদদের মতো জীবনযাপন করেন। 

ভগবান যখন স্বয়ং অথবা ভার স্বাংশরূপে অবতরণ করেন, তখন সেই অবতারদের 
বলা হয় অংশ, কলা, শুণাবতার, যুগাবতার এবং মস্বস্তরাবতার ইত্যাদি, এবং ভগবানের 
পার্ধদেরা যখন ভগবানের আদেশে অবতরণ করেন তখন তাদের বলা হয় 
শক্যাবেশাবতার। কিন্তু প্রতিটি ক্ষেত্রেই সমস্ত অবতারদের আবির্ভাবের উল্লেখ 
প্রামাণিক শাস্তে অকাট্য বিবরণাদির মাধ্যমেই সমর্থিত হয়ে থাকে, তা কোনও স্বার্থবাদী 
অপপ্রচারকের কল্পনার দ্বারা হয় না। উল্লিখিত বিভিন্ন প্রকার অবতারদের সকলেই 
সর্বদা ঘোষণা করেন যে, পরমেশ্বর ভগবানই হচ্ছেন পরম সত্য । পরম তত্বের প্রচলিত 
জড়জাগতিক ধারণার দৃষ্টিকোণ থেকে পরমেশ্বরের রূপটিকে নস্যাৎ করে দেবারই 
নিতান্ত একটা পন্থা হল পরমতন্তের নির্বিশেষ ধারণা । 

জীব তার স্বরূপে শুণগতভাবে ভগবান থেকে অভিন্ন। তবে জীব এবং ভগবানের 
মধ্যে পার্থক্য হচ্ছে যে ভগবান সর্বদাই জড়া-প্রাকৃতিক কলুষ থেকে মুক্ত, শুদ্ধ এবং 
পরম, কিন্তু জীবের মধ্যে জড়া প্রকৃতির সত্ব, রজো এবং তমো গুণের ছারা প্রভাবিত 
হয়ে কলুবিত হওয়ার প্রবণতা রয়েছে। জড়া প্রকৃতির গুণের এই কলুষ থেকে জীব 
পূর্ণরূপে বিধৌত হতে পারে জ্ঞান, বৈরাগ্য এবং ভক্তির দ্বারা। জীবনের অস্তিম লক্ষ্য 
হচ্ছে ভগবজ্তক্তি; তাই যিনি ভগবদ্তক্তিতে যুক্ত হয়েছেন তিনি কেবল পারমার্থিক 
তন্বজ্ঞানই লাভ করেন না, অধিকত্ত তিনি জড় আসক্তি থেকে মুক্ত হন এবং এইভাবে 
পূর্ণমুক্তির স্তর লাভ করে ভগবদ্ধামে উন্নীত হন, যে সম্বন্ধে শ্রীমর্তগবদগীতায় 
(১৪/২৬) বলা হয়েছে__ 

মাং চ যোহব্যভিচারেণ ভক্তিযোগেন সেবতে । 
স শুণান্‌ সমতীত্যৈতান্‌ ব্হ্মভুয়ায় কল্পতে ॥ 

জীব বন্ধ অবস্থাতেও পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ অথবা ঠার অংশস্বরূপ রাম এবং 
নৃসিংহ আদি অবতারের দিব্য প্রেমভক্তিতে সরাসরি নিয়োজিত হতে পারেন। এইভাবে 
এমনই দিব্য ভক্তির দ্বারা ভক্ত ক্রমশঃ ব্রহ্মগতিম্‌ বা আত্ম-গতিম্‌ এর সমানুপাতিক 
ক্রমোন্নতির মাধ্যমে অবশেষে কপিলস্যগতিমূ, অর্থাৎ ভগবানের নিত্যধাম প্রাপ্ত হন। 
ভগবস্তক্তির মধ্যে কলুষ-মুক্তির শক্তি এতই প্রবল যে, তা ভক্তের ইহকালের 
ভবরোগের সংক্রমণ ব্যর্থ করে দেয়। পূর্ণ মুক্তিলাভের জন্য ভক্তকে আর পরকালের 
জন্য অপেক্ষা করতে হয় না। 


শ্লোক ৪ 


অভ্রেরপত্যমভিকাঙকষত আহ তুষ্টো 
দত্তো ময়াহমিতি যদ্‌ ভগবান্‌ স দত্তঃ। 


২৮৬ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


বৎপাদপক্ষজপরাগপবিত্রদেহা 

যোগদ্ধিমাপুরুভয়ীং যদুইৈহয়াদ্যাঃ ॥ ৪ ॥ 
অত্রেঃ__ঝষি অত্রিরঃ অপত্যম্-_সম্ভান; অভিকাঙ্ক্রত-_আকাঙুক্ষা করে; 
আহ-_বলেছিলেন ; তুষ্টঃ-_প্রসন্ন হয়ে; দত্তঃ__প্রদান করেছিলেন; ময়া__আমার 
ছারা । অহম্‌-_আমি : ইতি__এইভাবে ; যৎ---যেহেতু ; ভগবান-__পরমেশ্থর ভগবান ; 
সঃ-_তিনি; দত্তঃ-_ দত্তাত্রেয় ; যৎ-পাদ-__খার চরণ; পঙ্কজ- পদ্ম; পরাগ_ রেণু; 
পবিত্র-_বিশুদ্ধ ; দেহা__দেহ; যোগ-_-যৌগিক; খদ্ধিম্_এশ্বৰ্য; আপু৪- লাভ 
করেছিলেন ; উভয়ীস্_উভয় জগতের ; যদু-_যদু বংশের পিতা ; হৈহয়াদ্যা৪_ রাজা 
হৈহয় আদি। 


অনুবাদ 
প্রতি প্রসন্ন হয়ে ঠাকে প্রতিশ্রুতি দিয়েছিলেন, “আমি আমাকে তোমার পুত্ররূপে দান 
করলাম ।” তার ফলে ভগবানের নাম দত্তাত্রেয় হয়েছিল । ভার শ্রীপাদপল্ের পরাগ 
দ্বারা পবিত্র হয়ে যদু, হৈহয় আদি নৃপতিগণ এ্রহিক ও পারলৌকিক এশ্বর্য লাভ 
করেছিলেন। 
তাৎপর্য 

জীব এবং ভগবানের চিন্ময় সম্পর্ক পাচটি রসের মাধ্যমে নিত্য প্রতিষ্ঠিত। সেই রসগুলি 
হচ্ছে শান্ত, দাস্য, সখ্য, বাৎসল্য এবং মাধুর্ব। অত্রি খধি ভগবানের সঙ্গে বাৎসল্য রসে 
সম্পর্কিত ছিলেন, এবং তাহ তার ভক্তির শুদ্ধ অবস্থায় তিনি পরমেশ্বর ভগবানকে তার 
পুত্ররূপে কামনা করেছিলেন। ভগবান তার সেই প্রার্থনা স্বীকার করেছিলেন এবং তার 
পৃত্রনপে স্বয়ং আবির্ভূত হয়েছিলেন । ভগবান এবং ভার শুদ্ধ ভক্তের মধ্যে এই প্রকার 
বাৎসল্য ভাবের বহু দৃষ্টান্ত দেওয়া যায়। ভগবান যেহেতু অনস্ত, তাই ভার অসংখ্য 
পিতামাতা রয়েছে। প্রকৃতপক্ষে ভগবান হচ্ছেন সমস্ত জীবের পরম পিতা, কিন্তু ভক্তের 
প্রেমের বশবর্তী হয়ে ভগবান পিতা হওয়ার পরিবর্তে ভার ভক্তের পুত্র হওয়ার মাধ্যমে 
অধিক আনন্দ লাভ করেন। বস্তুত পিতা পুত্রের সেবা করেন আর পুত্র পিতার কাছে 
সবরকম সেবা দাবী করে ; তাই সর্বদা ভগবানের সেবা করতে উৎসুক শুদ্ধ ভক্তও 
ভগবানকে তার পুণ্ররূপে কামনা করেন, পিতারূপে নয়। ভগবান ভক্তের এই প্রকার 
সেবা স্বীকার করেন, এবং তার ফলে ভক্ত ভগবান থেকে বড় হয়ে যান। 
নির্বিশেষবাদীরা ভগবানের সঙ্গে এক হয়ে যেতে চায়, কিন্তু ভক্তেরা সবচাইতে বড় 
অদ্বৈতবাদীদেরও বাসনা অতিক্রম করে ভগবানের থেকেও বড় হয়ে যান। ভগবানের 
সঙ্গে অস্তরঙ্গভাবে সম্পর্কিত হওয়ার ফলে ভার পিতা-মাতা আদি আত্মীয়-স্জনেরা 
আপনা থেকেই সবরকম যৌগিক এশ্বর্য লাভ করেন। সর্বপ্রকার জড় সুখ, মুক্তি এবং 
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যোগসিদ্ধি এই এশ্বর্ধের অন্তর্ভুক্ত । তাই ভগবস্তুক্ত তাদের জীবনের মূল্যবান সময় 
অপচয় করে পৃথকভাবে সেগুলির অশ্বেষণ করেন না। ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় 
পূর্ণরূপে যুক্ত হওয়ার মাধ্যমে জীবনের মূল্যবান সময়ের সদ্ব্যবহার করা উচিত। তখন 
অন্যান্য আকাঙিক্ষত বস্তুগুলি আপনা থেকেই লাভ হয়ে যায়। কিন্তু এই সমস্ত প্রাপ্তি 
লাভের পরেও সর্বদা ভগবস্তক্তের চরণে যাতে অপরাধ না হয়ে যায় সে সম্পর্কে 
সচেতন থাকা উচিত। তার একটি উজ্জ্বল দৃষ্টাস্ত হচ্ছেন হৈহয়, যিনি ভগবদ্তক্তির 
প্রভাবে এই সমস্ত সিদ্ধি লাভ করা সত্বেও একজন ভগবস্তুক্রের চরণে অপরাধ করার 
ফলে পরশুরাম কর্তৃক নিহত হয়েছিলেন। ভগবান মহর্ষি অত্রির পুত্রবূপে আবির্ভূত হয়ে 
দত্তাত্রেয় নামে পরিচিত হন। 


শ্লোক ৫ 


তণ্তং তপো বিবিধলোকসিসূক্ষয়া মে 
আদৌ সনাৎ স্বতপসঃ স চতুঃসনোহভূৎ। 
প্রাক্কল্পসম্রববিনষ্টমিহাত্মতত্বং 
সম্যগ্‌ জগাদ মুনয়ো যদচক্ষতাত্মন্‌ ॥ ৫ ॥ 
তণপ্তম--তপস্যা করে; তপঃ__তপশ্চর্বা; বিবিধ-লোক-_বিভিন্ন লোক: 
সিসৃক্ষয়া_ সৃষ্টি করার বাসনা করে; মে-_আমার; আদৌ-_প্রথমে; সনাৎ_ 
পরমেশ্বর ভগবান থেকে ; স্ব-তপসঃ-_আমার তপস্যার ছারা; সঃ__তিনি (ভগবান); 
-সনত্কুমার, সনক, সনন্দন এবং সনাতন নামক চার কুমার; অভূৎ_- 
;. প্রাক পূর্বে; কল্সপ_ সৃষ্টি; সম্প্রব__প্লাবনে ; বিনষ্টম-ধ্বংস + 
ইহ-_এই জড় জগতে; আত্ম-_আত্মা ; তন্বম্‌-_তব; সম্যক্‌__পূর্ণরাপে ; জগাদ- 
প্রকাশিত হয়েছিল; মুনয়ঃ__মুনিগণ ; যত্র_যাঃ অচক্ষত-__স্পষ্টরূপে দর্শন 
করেছিলেন; আত্মন্‌_ আত্মাকে । 


অনুবাদ 

বিভিন্ন লোক সৃষ্টি করার বাসনা করে আমি তপস্যা করেছিলাম, এবং আমার প্রতি 
সন্তষ্ট হয়ে ভগৰান তখন চতুঃসন রূপে (সনক, সনৎকুমার, সনন্দন এবং সনাতন) 
আবির্ভূত হয়েছিলেন । পূর্বকল্পে প্রলয়ে আত্মতত্ব বিনষ্ট হয়েছিল, কিন্তু চতুঃসনেরা তা 
এত সুন্দরভাবে বর্ণনা করেছিলেন যে মুনিগণ তা তৎক্ষণাৎ স্পষ্টভাবে দর্শন করতে 
সক্ষম হয়েছিলেন। 


তাৎপর্য 


বিযু-সহজরনাম স্তোত্রে ভগবানের সনাৎ এবং সনাতনতম নাম দুটির উল্লেখ করা 
হয়েছে। ভগবান এবং জীব উভয়েই গুণগতভাবে সনাতন বা নিতা, কিন্তু ভগবান 


২৮৮ শ্রীমত্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


হচ্ছেন সনাতনতম। জীবেরাও সনাতন, কিন্তু সনাতনতম নয়, কেননা জীবের অনিত্য 
জড় জগতে অধঃপতিত হওয়ার প্রবণতা রয়েছে। তাই আয়তনগতভাবে জীব 
সনাতনতম ভগবান থেকে ভিন্ন। 

দান অর্থেও সন শব্দটির ব্যবহার হয়; তাই ভক্ত যখন ভগবানকে তার সর্বস্ব অর্পণ 
করেন, তখন ভগবান তার বিনিময়ে নিজেকে ভক্তের কাছে সমর্পণ করেন। 
্রীমন্তরগবদশীতাতেও (8/১১) তা প্রতিপন্ন হয়েছে_যে যথা মাং প্রপদ্যত্তে। ব্রহ্মাজী 
পূর্ব কল্পের মতো পুনরায় সৃষ্টি করার বাসনা করেছিলেন, এবং যেহেতু পূর্ববর্তী প্রলয়ে 
ব্ৰহ্মাণ্ড থেকে আত্ম-তত্রজ্ঞান বিলুপ্ত হয়ে গিয়েছিল, তাই তিনি পুনরায়- সেই জ্ঞান 
প্রবর্তন করতে চেয়েছিলেন; তা না হলে সৃষ্টির কোন অর্থই থাকে না। যেহেতু দিব্য 
জ্ঞান হচ্ছে পরম প্রয়োজন, তাই সৃষ্টির প্রতিকল্পে বদ্ধ জীবদের মুক্ত হওয়ার সুযোগ 
দেওয়া হয়। ভগবানের কৃপায় ব্রহ্মাজীর এই উদ্দেশ্য সফল হয়েছিল যখন চতুঃসন 
সনক, সনৎকুমার, সনন্দন এবং সনাতন ভার পূত্ররূপে আবির্ভূত হয়েছিলেন। এই 
চতুঃসন হচ্ছেন ভগবানের জ্ঞানাবতার, তাই ভারা এমন স্পষ্টভাবে দিব্য জ্ঞান বিশ্লেষণ 
করেছিলেন যে, সমস্ত ঝষিরা তৎক্ষণাৎ অনায়াসে তা লাভ করতে সক্ষম হয়েছিলেন। 
চতুঃসনের পদাক্ষ অনুসরণ করলে তৎক্ষণাৎ অন্তরে ভগবানকে দর্শন করা যায়। 

শ্লোক ৬ 


ধর্মস্য দক্ষদুহিতৰ্যজনিষ্ট মূর্ত্যাং 
নারায়ণো নর ইতি স্বতপঃপ্রভাবঃ ৷ 
দৃষ্টাত্মনো ভগবতো নিয়মাবলোপং 
দেব্যস্বনঙ্গপৃতনা ঘটিতুং ন শেকুঃ ॥ ৬॥ 
ধর্মস্য_ ধর্মের (ধর্মনীতির নিরস্তা); দক্ষ__দক্ষ প্রজাপতি; দুহিতরি__কন্যাকে ; 
অজনিষ্ট__জন্মগ্রহণ করেছিলেন; মৃত্ত্যাম্‌-_মূর্তি নামক; নারায়ণ __নারায়ণ 
নরঃ__নর; ইতি__এইপ্রকার ; স্বতপঃ-ন্থীয় তপস্যা; প্রভাবঃ__ শক্তি; দৃষ্টা-_ 
দর্শন করে; আত্মন $_উার নিজের; ভগবতঃ-_ভগবানের ; নিয়ম-অবলোপম্__ 
ব্তভঙ্গ ; দেব্যঃ-_অপ্সরাগণ; তু-_কিস্ত; অনঙ্গ-পৃতনাঃ__কামদেবের সহচর; 
ঘটিতূম্‌__হওয়ার জন্য ; ন-_কখনই নয়; শেকুঃ-__সম্ভব হয়। 


অনুবাদ 
তপশ্চর্যা এবং কৃচ্হুসাধনের নিজান্ষ পন্থা প্রদর্শনের জন্য তিনি ধর্মের পড়ী এবং 
দক্ষের কন্যা মূর্তির গর্ভে নর এবং নারায়ণ এই দ্বিবিধ স্বরূপে জন্মগ্রহণ করেছিলেন। 
কামদেবের সঙ্গিনী অগ্সরাগণ ভার তপস্যা ভঙ্গ করতে এসে যখন দেখল যে তাদের 
মতো বন্ধ সুন্দরীগণ তার দেহ থেকে নির্গত হচ্ছে, তখন তারা বিফল মনোরথ 
হয়েছিল। 
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তাৎপর্য 

ভগবান সব কিছুর উৎস হওয়ার ফলে তপশ্চর্যা এবং কৃচ্ছুসাধনেরণ উৎস। ঝবিরা 
আত্মজ্ঞান লাভে সাফল্য অর্জন করার জন্য কঠোর তপস্যা করার ব্রত গ্রহণ করেন। 
মানব জীবনের উদ্দেশ্য হচ্ছে মহান ব্রন্মচর্যের ব্রত সহকারে এই প্রকার তপস্যা করা। 
তপস্যার জীবনে কোনরকম স্ত্রী-সঙ্গের স্থান নেই। মানব জীবনের উদ্দেশা যেহেতু 
আত্মজ্ঞান লাভের জন্য তপস্যা করা, তাই সনাতন-ধর্ম বা বর্ণশ্রম ধর্মের তিনটি 
আশ্রমেই স্ত্ী-সঙ্গ বর্জন করার কঠোর নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। সাংস্কৃতিক বিকাশের ক্রম 
অনুসারে জীবনকে চারভাগে বিভক্ত করা যায়- ব্রন্ষচর্থ, গার্হস্থ্য, বানপ্রন্থ এবং সন্ন্যাস ৷ 
জীবনের প্রথম অবস্থায়, পঁচিশ বছর বয়স পর্যন্ত সদ্গুরুর নির্দেশে শিক্ষা লাভ করতে 
হয়, যার ফলে বোঝা যায় যে জড় জগতের প্রকৃত বন্ধন হচ্ছে স্ত্রীলোকের প্রতি 
আসক্তি। কেউ যদি জড় জগতের বন্ধন থেকে মুক্ত হতে চান, তা হলে ডাকে অবশ্যই 
স্ত্রীলোকের আকর্ষণ থেকে মুক্ত হতে হবে। জীবের পক্ষে স্ত্রীলোকেরা হচ্ছে 
মোহিনী-তত্ব; আর পুরুষরূপ হচ্ছে আত্মজ্ঞান লাভের জন্য, বিশেষ করে মানুষদের 
ক্ষেত্রে স্ত্রীলোকের প্রতি আকর্ষণের মোহে সমস্ত জগৎ আবর্তিত হচ্ছে, এবং পুরুষ 
যখন স্ত্রীর সঙ্গে মিলিত হয়, তৎক্ষণাৎ সে জড় জগতের কঠিন বন্ধনে আবদ্ধ হয়ে 
পড়ে। পুরুষ যখন স্ত্রীর সঙ্গে মিলিত হয়, তখনই প্রভুত্ব করার মিথ্যা গর্বে মস্ত হয়ে এই 
জড় জগতের উপর আধিপত্য করার বাসনা বিকশিত হতে শুক করে। বাড়ি, জমি, 
সন্তান, সমাজে প্রতিষ্ঠা লাভ, জাতি ও জন্মভূমির প্রতি প্রেম, এশ্বর্যাকাগুক্ষা__এই সমস্ত 
মারিক স্বপ্নদৃষ্ট বস্তুর প্রতি আকর্ষণ জন্মায়, যা মানুষকে ভারাক্রান্ত করে এবং জীবনের 
প্রকৃত উদ্দেশ্য আত্ম-উপলবির পথে বাধার সৃষ্টি করে। 


ব্ৰাহ্মণ, ক্ষত্রিয় অথবা বৈশ্য আদি উচ্চ বর্ণের বালককে পাচ বছর বয়স থেকে গচিশ 
বছর বয়স পর্যন্ত ব্্মচর্য ব্রত পালন করার মাধ্যমে সদ্গুরুর তত্বাবধানে কঠোর 
নিয়মানুবর্তিতা পালন করে জীবনের মূল্য এবং জীবিকা অর্জনের বিশিষ্ট শিক্ষা লাভ 
করতে হয় এবং জীবনের প্রকৃত উদ্দেশ্য সম্বন্ধে অবগত হতে হয়। তারপর ব্রহ্মচারী 
গৃহে প্রত্যাবর্তন করে উপযুক্ত স্ত্রীর পাণিগ্রহণ করে গার আশ্রমে প্রবেশ করতে 
পারেন। কিন্তু অনেক ব্রহ্মচারী আছেন ধারা গৃহস্থ আশ্রমে প্রবেশ না করে, স্ত্রী-সঙ্গ না 
করে নৈষ্ঠিক ব্রদ্মচারীর জীবন যাপন করেন। স্ত্র-সঙ্গ জনিত অনর্থক বোঝা যে আত্ম 
উপলব্ধির প্রতিবন্ধক, তা ভালভাবে উপলব্ধি করে তারা সন্ন্যাস আশ্রম গ্রহণ করেন। 
জীবনের বিশেষ কোন স্তরে কাম-বাসনা অত্যন্ত প্রবল হয় বলে গুরুদেব ব্রহ্মচারী 
শিষ্যকে বিবাহ করতে অনুমতি দেন। যে সমস্ত ব্রহ্মচারী নৈষ্ঠিক ব্রহ্মুর্যের জীবন 
যাপনে অক্ষম, তাদেরই এই অনুমতি দেওয়া হয় এবং সদ্গুরু তা বিচার করতে 
পারেন। তথাকথিত পরিবার পরিকল্পনা অনুষ্ঠানের প্রয়োজন রয়েছে। যথাযথভাবে 
ব্ৰহ্মচৰ্য শিক্ষা লাভ করার পর যিনি গার্হস্থ্য আশ্রম অবলম্বন করেছেন, তিনি 


ভা-২/১৯ 


২৯০ শ্রীমন্াগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


শাস্ত্ানুমোদিত রীতি অনুসারে স্ত্রী-সঙ্গ করেন। তিনি কুকুর-বিডালের মতো গৃহস্থ হন 
না। এমনই গৃহস্থ পঞ্চাশ বছর বয়সের পর স্ত্রী-সঙ্গ ত্যাগ করে বানপ্রস্থ আশ্রমে 
প্রবেশ করে একাকী বাস করার অভ্যাস করেন। সেই অনুশীলন পুর্ণ হলে তিনি 
কঠোরতা সহকারে সবরকম স্ত্রী-সঙ্গ, এমন কি তার বিবাহিত স্ত্রীর সঙ্গ পর্যন্ত সম্পূর্ণরূপে 
বর্জন করে সন্যাস আশ্রম অবলম্বন করেনা | স্্রী-সঙ্গ বর্জনে সমগ্র পদ্ধতি বিবেচনা করে 
মনে হয়, আত্মতত্ব-উপলব্ধির পথে নারী এক বিশাল প্রতিবন্ধক, এবং ভগবান তাই 
নর-নারায়ণরূপে আবির্ভূত হয়ে স্ত্রী-সঙ্গ বর্জন করার ব্রত শিক্ষা দিয়েছিলেন। সেই 
কঠোর ব্রহ্মচারীদ্বয়ের তপস্যাদর্শন করে স্বর্গের দেবতারা ঈর্ষা পরায়ণ হয়েছিলেন এবং 
কামদেবের সৈন্যদের তাদের কাছে পাঠিয়েছিলেন তাদের ব্রত ভঙ্গ করার জন্য। কিন্তু 
কামদেবের সহচরী সেই সমস্ত দিব্যাঙ্গনারা যখন দেখল যে ভগবান তার যোগমায়ার 
প্রভাবে তাদের মতো অসংখ্য সুন্দরীদের সৃষ্টি করতে সক্ষম এবং তাই তাদের প্রতি তার 
আকৃষ্ট হওয়ার কোন আবশ্যকতা নেই, তখন তারা বিফল মনোরথ হয়েছিল। একটি 
প্রচলিত প্রবাদ আছে যে ময়রা কখনো মিষ্টির প্রতি আকৃষ্ট হয় না। সর্বক্ষণ মিষ্টি তৈরী 
করছে যে ময়রা তার মিষ্টি খাওয়ার কোন বাসনা থাকে না; তেমনই ভগবান তার 
স্লাদিনী-শক্তির প্রভাবে অসংখ্য চিন্ময় সুন্দরীদের সৃষ্টি করতে পারেন এবং তাই তার 
জড় সৃষ্টির মায়িক সুন্দরীদের প্রতি লেশমাত্র আকর্ষণ নেই। যারা সেকথা জানে না তারা 
ুর্ধের মতো অভিযোগ করে যে ভগবান বৃন্দাবনে রাসলীলায় অথবা দ্বারকায় 
যোলহাজার মহিষীদের সঙ্গে স্্রী-সঙ্গ উপভোগ করেছিলেন। 


শ্লোক ৭ 


কামং দহস্তি কৃতিনো ননু রোষদৃষ্ট্যা 

রোবং দহস্তমূত তে ন দহস্ত্যসহ্যম্‌। 
সোহয়ং ঘদন্তরমলং প্রবিশন্‌ বিভেতি 

কামঃ কথং নু পুনরস্য মনঃ শ্রয়েত ॥ ৭ ॥. 


কামম্‌_ কাম; দহস্তি-_দগ্ধ করেন? কৃতিনঃ__মহা বলবান ব্যক্তিগণ ; ননু-_ কিন্তু; 
রোবদৃষ্্যা__রোবপূর্ণ দৃষ্টির দ্বারা; রোষম্__ক্রোধ; দহস্তম__-অভিভূত হয়ে; 
উত-_ঘদিও; তে-_তারা; ন-_পারে না; দহস্তি__বশীভূত করতে ; অসহ্যম্‌_ 
দুঃসহ; সঃ_তা; অয়ম্‌_ঠাকে; যৎ_-যেহেতু ; অস্তরম্‌_ভিতরে; অলম্-তা 
সত্ত্বেও; প্রবিশন্__ প্রবেশ করে; বিভেতি-_ ভয়ভীত হয়; কামঃ-__কাম ; কথম্‌- 

কিভাবে; নু_ বস্তুত; পুনঃ_ পুনরায়; অস্য-_স্টার; মনঃ-_মন ; শ্রয়েত__শরণ 
গ্রহণ করে। 


শ্লোক ৮] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নির্দিষ্ট অবতার সমূহ ২৯১ 


অনুবাদ 
শিবের মতো মহাবলবান ব্যক্তিরা ঠাদের রোষযুক্ত দৃষ্টির দ্বারা কামকে দগ্ধ করতে 
পারেন, কিন্তু ঠাদের নিজেদের ক্রোধের প্রভাব থেকে মুক্ত হতে পারেন না। কিন্ত 
ক্রোধের অতীত ভগবানের অমল অন্তঃকরণে ক্রোধ কখনো প্রবেশ করতে পারে না, 
অতএব তার মনে কিভাবে কাম আশ্রয় গ্রহণ করবে? 

তাৎপর্য 
শিব যখন কঠোর তপস্যা সহকারে ধ্যানমগ্ন হয়েছিলেন, তখন কামদেব তার প্রতি 
কামবাণ নিক্ষেপ করেন। মহাদেব তখন ক্রুদ্ধ হয়ে কামদেবের প্রতি দৃষ্টিপাত করার 
ফলে তৎক্ষণাৎ কামদেবের দেহ তার ক্রোধাগ্নিতে দ্ধ হয়ে যায়। শিব যদিও অত্যন্ত 
শক্তিমান, তথাপি তিনি তার ক্রোধের প্রভাব থেকে যুক্ত হতে পারেননি । কিন্তু ভগবান 
বিষ্ণুর আচরণে কখনো এই প্রকার ক্রোধ দেখা যায় না। পক্ষান্তরে, ভগবানের 
সহনশক্তি পরীক্ষা করার জন্য ভগুমুনি তার বক্ষে পদাঘাত করেন। কিন্তু ভূণ্ড মুনির 
প্রতি ক্রুদ্ধ না হয়ে ভগবান ভৃগুমুনির কাছে এই বলে ক্ষমা ভিক্ষা করেন যে, তার অতীব 
কঠোর বক্ষে চরণাঘাত করার ফলে ভূগুমুনির চরণে ব্যথা লেগে থাকতে পারে। 
ভগবানের বক্ষঃ্থলে ভৃগুমুনির পদচিহ্ন তার সহিষ্ণুতার প্রতীক। এইভাবে ভগবান 
কখনো ক্রোধের দ্বারা প্রভাবিত হন না, সুতরাং তার অস্তরে ক্রোধের থেকে কম 
শক্তিশালী কাম-বাসনা কিভাবে স্থান পেতে পারে? কাম-বাসনা চরিতার্থ না হওয়ার 
ফলে ক্রোধের উদয় হয়, কিন্তু ক্রোধ যদি না থাকে তখন কামের উদয় হবে কি করে? 
তাই ভগবানের আর এক নাম আত্মকাম, অর্থাৎ যিনি স্বয়ং তার সমস্ত বাসনা চরিতার্থ 
করতে পারেন। তার বাসনা চরিতার্থ করার জন্য অন্য কারো সাহায্যের প্রয়োজন হয় 
না। ভগবান অনন্ত এবং তাই ভার বাসনাসমূহও অলত্ত। ভগবান ব্যতীত অন্য সমস্ত 
জীবই সর্বতোভাবে সীমিত; অতএব সসীম কিভাবে অসীমের বাসনা চরিতার্থ করতে 
পারে? চরমে এই সিদ্ধান্ত করা যায় যে পরমেশ্বর ভগবানের কাম এবং ক্রোধ কোনটিই 
নেই, এবং যদিও কখনো কখনো ভগবানের মধ্যে কাম এবং ক্রোধের প্রদর্শন হতে দেখা 
যায়, তবে তা পরম আশীর্বাদ বলে বুঝতে হবে। 

শ্লোক ৮ 

বিদ্ধঃ সপত্যুদিতপত্রিভিরস্তি রাজ্ঞো 
বালোহপি সন্মুপগতস্তপসে বনানি। 
তন্মা অদাদ্‌ ধুবগতিং গৃণতে প্রসল্লো 
দিব্যাও স্তবস্তি মুনয়ো যদুপর্যধস্তাৎ ॥ ৮ ॥ 

বিজ্ধঃ-_আহত হয়ে; সপত্ী_-সপত্রী; উদিত উক্ত; পত্রিভিঃ_তীক্ষ বাক্যের 
দ্বারা ;অস্তি--সমীপে ; রাজ্ঞঃ-_রাজার ; বালঃ__বালক ;অপি__যদিও ; সন্__হয়ে ; 


২৯২ শ্রীমন্ভাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


উপগতঃ-__গমন করেছিল; তপসে--কঠোর তপস্যা; বনানি__গভীর অরণ্যে; 
তশ্মৈ-অতএব ; অদাৎ__পুরস্কারস্বরাপ প্রদান করেছিলেন; ঞুবগতিম্‌__ঞুবলোকে 
নিত্যগতি; গৃণতে-_শ্রার্থিত হয়ে; প্রাসন্গঃ_ সন্ধষ্ট হয়ে; দিব্যাঃ__উচ্চলোকের 
অধিবাসীগণ ১ স্তবস্তি-স্তব করেন; মুনয়ঃ-_মহান ঝধিগণ; যৎ_ যার ফলে; 
উপরি-_উপরিস্থিত  অথস্তাৎ্_লীচের। 
* অনুবাদ 

বাজার সমক্ষে জুব বিমাতার বাক্যবাণে জর্জরিত হয়ে অপমানিত বোধ করেছিলেন, 
এবং বালক হওয়া সত্তেও কঠোর তপস্যা করার জন্য বনে গমন করেছিলেন। ভগবান 
তখন বের প্রতি প্রসন্ন হয়ে তাকে ধুবলোক প্রদান করেন, উপরিস্থিত এবং অধঃস্থিত 
মহর্ষিগণ ধার স্তব করে থাকেন। 


তাৎপর্য . 

মহারাজ উত্তানপাদের পুত্র এবং ভগবানের এক মহান ভক্ত রাজপুত্র খুব যখন পাচ বছর 
বয়সের বালক ছিলেন, তখন একদিন তার পিতার কোলে বসে ছিলেন। কিন্তু তার 
বিমাতা তার প্রতি রাজার এই ল্লেহ প্রদর্শন সহ্য করতে পারেনি। তাই সে এই বলে 
ডাকে রাজার কোল থেকে নামিয়ে দেয় যে তার গর্ভে জন্মগ্রহণ না করার ফলে তার 
রাজার কোলে বসার অধিকার নেই। বিমাতার এই আচরণে ধুব অত্যন্ত অপমানিত 
বোধ করেছিলেন, এবং ভার মায়ের কাছে গিয়ে অভিযোগ করেছিলেন । কিন্তু ভার মাও 
এই অপমানের কোন প্রতিকার করতে সক্ষম না হয়ে কেবল ক্রন্দন করেছিলেন। বালক 
ধুব তখন ভার মাকে জিজ্ঞাসা করেছিলেন কিভাবে তিনি ভার পিতার সিংহাসনের 
থেকেও উচ্চপদে অধিষ্ঠিত হতে পারেন; দুঃখিনী রানী তখন উত্তর দিয়েছিলেন যে 
ভগবানই কেবল তার সেই আশা পূর্ণ করতে পারেন। বালক তখন জিজ্ঞাসা 
করেছিলেন কোথায় ভগবানের দেখা পাওয়া যায়, এবং রানী উত্তর দেন যে মহান 
খধিরা কখনো কখনো গভীর অরণ্যে ভগবানের দর্শন লাভ করে থাকেন। তার ঈন্দিত 
বস্তু লাভের জন্য তখন সেই বালক রাজপুত্র কঠোর তপস্যা করার জন্য অরণ্যে গমন 
করতে মনস্থ, করেন। 

রাজকুমার ধুব ভগবান কর্তৃক প্রেরিত ভার গুরুদেব শ্রীনারদ মুনির নির্দেশ অনুসারে 
অত্যন্ত কঠোর তপস্যা করেছিলেন। নারদ মুনি ধুবকে ও নমো ভগবতে বাসুদেবায় 
মন্ত্রে দীক্ষিত করেন, এবং ভগবান বাসুদেব পৃশ্নিগর্ভ নামক চতুর্ভুজজ রূপে অবতরণ করে 
রাজকুমার ঞুবকে সপ্তর্ষিমণ্ডলেরওড উর্ধের এক বিশেষ গ্রহলোক প্রদান করেছিলেন। 
ঈন্সিত ফল লাভের পর রাজকুমার ধুব ভগবানের সাক্ষাৎ দর্শন পান, এবং ভার সমস্ত 
অভাব পূরণে পরিতৃপ্ত হয়েছিলেন। 

খুব মহারাজকে পুরক্ষারস্বরূপ যে লোক প্রদান করা হয়েছিল তা হচ্ছে এক অবিচল 
বৈকুষ্ঠলোক, যা পরমেশ্বর ভগবান বাসুদেবের ইচ্ছায় জড় আকাশে স্থাপন করা 


শ্লোক ৯] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নির্দিষ্ট অবতার সমূহ ২৯৩ 


হয়েছিল। এই লোকটি জড় জগতে স্থিত হওয়া সত্বেও প্রলয়ের সময়ে ধ্বংস না হয়ে 
অবিচলিতভাবে একই, জায়গায় থাকবে। এই লোকটি বৈকুষ্ঠলোক হওয়ার ফলে 
অবিনাশী। এই ধুব লোকের নিল্সে অবস্থিত সপ্তরষিমণ্ডলের খষিগণ এবং এই লোকের 
উপরে অবস্থিত ভৃগু আদি মহর্ষিগণ এই লোকের স্তব করে থাকেন। 

শুদ্ধতক্তের মনোবাসনা পূর্ণ করার জন্য ভগবান পুষ্নিগর্ভরূপে অবতরণ 
করেছিলেন। রাজকুমার ধুব শুদ্ধভক্ত নারদমুনি কর্তৃক দীক্ষিত হয়ে উপরোক্ত মস্ত্রটি 
উচ্চারণ করার ফলেই কেবল সিদ্ধিলাভ করেছিলেন। নিষ্ঠাবান ব্যক্তি যখন 
একাস্তিকভাবে ভগবানের সাক্ষাৎ লাভের জন্য বদ্ধপরিকর হন, তখন ভগবানের শুদ্ধ 
ভক্ত ভার সমক্ষে আবির্ভূত হয়ে ঠাকে পথ প্রদর্শন করেন, এবং কেবল শুদ্ধভক্ত কর্তৃক 
পরিচালিত হওয়ার ফলে তিনি ভগবানকে দর্শন করার সর্বোচ্চ সিদ্ধি লাভ করেন। 

শ্রীমস্তাগবতের চতুর্থ স্কন্ধে আমরা ধুব মহারাজের উপাখ্যান বিশদভাবে পাঠ করব। 


দুগ্ধা বসুনি বসুধা সকলানি মেন ॥ ৯ ॥ 
যত্র_যখন; বেলম্-_বেন রাজাকে; উৎপথ-গতম্_উন্মাৰ্গগামী; ছিজ__ 
ব্রাহ্মণদের; বাক্য__অভিশাপ; বন্দর বজ্র; নিষ্পষ্ট_দশ্ধ; পৌরুষ__মহান 
কার্যাবলী; ভগম্-এশর্যঃ নিরয়ে-_নরকে; পততস্তম_অধঃপতিত হয়ে; 
ত্রাত্বা--উদ্ধার করে অর্থিতঃ- প্রার্থিত; জগতি-_জগতে। পুত্রপদস্-_পুত্রের পদ; 
চ-_ও; লেভে- প্রাপ্ত হয়েছিলেন; দুপ্ধী-_দহন করেছিলেন; বসুনি-__উৎপাদন; 
বসুধা__পৃথিবী ; সকলানি_ সর্বপ্রকার ; যেন-_যার দ্বারা। 


অনুবাদ 
মহারাজ বেন উৎপথগামী হয়েছিল এবং তখন ব্রাহ্মণদের বজ্ভা-কঠোর শাপবাক্যে তার 
পৌরুষ ও এশ্বর্য দগ্ধ হয়। সে নরকে পতিত হতে থাকলে ব্রাহ্মণদের প্রার্থনায় এবং 
তাকে পরিত্রাণ করার জন্য ভগবান পৃথু অবতারে তার পূত্রত্ব স্বীকার করেন এবং 
সর্বপ্রকার শস্য পৃথিবী থেকে দোহন করেন। 

তাৎপর্য 
বর্ণাশরম-ধর্ম প্রথায় পুণ্যবান এবং বিদ্বান ব্রাহ্মণেরাই ছিলেন সমাজের প্রকৃত 
অভিভাবক । সমাজের শুভাকাঙ্কী প্রাজ্ঞ ব্রাহ্মণেরা রাজাদের উপদেশ দিতেন কিভাবে 
ধর্মের নির্দেশ অনুসারে বাজ্যশাসন করতে হয়, এবং তার ফলে পূর্ণ কল্যাণকারী রাজ্যের 


২৯৪ শ্ৰীমন্ভাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


স্থাপনা হত। রাজা অথবা ক্ষত্রিয় প্রশাসক সর্বদা বিদ্বান ব্রাহ্মণমণ্ডলীর সঙ্গে পরামশ 
করতেন। ভারা কখনই স্বেচ্ছাচারী, রাজা ছিলেন না। তারা তাদের প্রজাদের শাসন 
করতেন মনু-সংহিতা এবং মহর্ষিগণ রচিত অন্যান্য প্রামাণিক শাস্ত্রের নির্দেশ অনুসারে 
এবং তাই তখন প্রজাতন্ত্রের নামে অক্পবুদ্ধিসম্পন মানুষদের আইন প্রণয়ন করতে হত 
না। যেমন একটি শিশুর নিজের ভবিষ্যৎ মঙ্গল সম্বন্ধে জ্ঞান অত্যান্ত অল্প, তেমনই 
অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন জনসাধারণেরও নিজেদের কল্যাণের বিষয়ে জ্ঞান অত্যন্ত অল্প। অভিজ্ঞ 
পিতা যেমন তার অবোধ শিশুপুত্রকে উন্নতির পথে এগিয়ে নিয়ে যান, তেমনই 
শিশুসদৃশ জনসাধারণের এই প্রকার পরিচালনার প্রয়োজন রয়েছে। মনু-সংহিতা এবং 
অন্যান্য বৈদিক শাস্ত্রে জন সাধারণের কল্যাণ সাধনের পদ্থা প্রদর্শিত হয়েছে, এবং সেই 
সমস্ত জ্ঞানগ্ভ শাল্তরগরাস্থের ভিত্তিতে ব্রাহ্মণেরা স্থান, কাল এবং পরিস্থিতি অনুসারে 
রাজাদের উপদেশ দিতেন। এই সমস্ত ব্রাহ্মণেরা রাজার বেতনভোগী সেবক ছিলেন 
না, এবং তাই শাস্ত্রের অনুশাসন অনুসারে রাজাকে আদেশ করার ক্ষমতা তাদের ছিল। 
এই পদ্ধতি মহারাজ চন্দ্রগুপ্তের সময় পর্যন্ত প্রচলিত ছিল, এবং ব্রাহ্মণ চাণক্য ভার 
অবৈতনিক মন্ত্রী ছিলেন। 

মহারাজ বেন শাসনের এই নিয়ম পালন করেনি। সে বিদ্বান ব্রাহ্মণদের অবজ্ঞা 
করেছিল। উদারচিত্ত ব্রাহ্মণদের কোন রকম ব্যক্তিগত স্বার্থ ছিল লা, পক্ষান্তরে তারা 
কেবল জনসাধারণের সর্বাঙ্গীণ মঙ্গলের জন্যই আগ্রহী ছিলেন। তাই ঠারা বেন রাজাকে 
তার অসৎ আচরণের জন্য দণ্ড দান করতে চেয়েছিলেন, এবং তাই তারা ভগবানের 
কাছে প্রার্থনা করেন এবং রাজাকে অভিশাপ দেন। 

মপুরুষদের অবজ্ঞা করার ফলে আয়ু, আঙ্ঞানুবর্তিতা, যশ, পুণ্য, উচ্চতর লোকে 
উন্নীত হওয়ার সম্ভাবনা এবং মহাত্মাদের আশীর্বাদ__এই সমস্ত বিনষ্ট হয়ে যায় 
মানুষের কর্তব্য হচ্ছে মহাপুরুষদের পদাক্ধ অনুসরণ করা। মহারাজ বেন যে তার 
পূর্বকৃত পুণ্যের প্রভাবে রাজা হয়েছিল সে সম্বন্ধে কোন সন্দেহ নেই, কিন্ত যেহেতু সে 
জেনে শুনে মহাত্মাদের অবজ্ঞা করেছিলেন, তাই তাকে দণ্ড ভোগ করতে হয়েছিল এবং 
উল্লিখিত সমস্ত গুণগুলি সে হারায়। 

বামন-পুরাণে মহারাজ বেনের অধঃপতনের ইতিহাস বিশদভাবে বর্ণিত হয়েছে। 
মহারাজ পৃথু যখন জানতে পারেন যে তার পিতা বেন এক ল্লেচ্ছ পরিবারে কুষ্ঠ 
রোগাক্রান্ত হয়ে নারকীয় যন্ত্রণা ভোগ করছেন, তৎক্ষণাৎ তিনি প্রাক্তন রাজাকে 
কলুষমুক্ত করার জন্য কুরুক্ষেত্রে নিয়ে আসেন এবং সমস্ত দুঃখ-দুর্ঘশা থেকে তাকে 
মুক্ত করেন। 

পৃথিবীর বিশ্ৃঙ্খলাময় পরিস্থিতির সংশোধন করার জন্য ব্রাহ্মণদের প্রার্থনার ফলে 
ভগবান মহারাজ পৃথুরূপে অবতরণ করেছিলেন। তিনি সর্বপ্রকার শস্য উৎপাদন 
করেছিলেন, এবং সেই সঙ্গে তিনি পুত্রের কর্তব্যও সম্পাদন করে তার পিতাকে নারকীয় 
অবস্থা থেকে উদ্ধার করেছিলেন। পুত্র শব্দটির অর্থ হচ্ছে পৃৎ নামক নরক থেকে যিনি 
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তার পিতাকে উদ্ধার করেন। এই কর্তব্য সম্পাদনে যিনি সমর্থ, তিনিই হচ্ছেন যোগ্য 
পুত্র 


শ্লোক ১০ 
নাভেরসাবৃষভ আস সুদেবিসূনূ- 
যো বৈ চচার সমদৃগ্‌ জড়যোগচর্যাম্‌ ৷ 


শ্বহ্থঃ প্রশাস্তকরণঃ পরিমুক্তসঙ্গঃ ১০ 
নাভেঃ__মহারাজ নাভির দ্বারা; অসৌ-_পরমেশ্বর ভগবান; খাযভঃ-__ধষভ; 
আস-_হয়েছিলেন; সুদেবিসুনুঃ__সুদেবীর পুত্র; যঃ-_যিনি; বৈ-_নিশ্চিতভাবে ; 
চচার-_অনুষ্ঠান করেছিলেন; সমদৃক্‌__সমদর্শী; জড় ভৌতিক; যোগচর্যাম_ 
যোগ অনুশীলন; য__যা; পারমহংস্যম_সিদ্ধির পরম অবস্থা ; খবয়ঃ__খধিগণ; 
পদম্‌_পদ: আমনস্তিব্বীকার করেন; স্বস্থঃ__স্বরূপস্থিত; প্রশাস্ত_স্থির; 
করণঃ-_ইন্দিয়সমূহ ; পরিমুক্ত-_পূর্ণরূপে মুক্ত; সঙ্গঃ_-জড় কলুষ। 

অনুবাদ 
মহারাজ নাভি এবং তার পত্নী সুদেবীর পৃত্ররূপে ভগবান আবির্ভূত হয়ে খষভদেব 
নামে পরিচিতি লাভ করেন । তিনি মনের সাম্যভাব লাভের জন্য জড়-যোগ অনুশীলন 
করেছিলেন। এই অবস্থাকে পারমহংসপদ ৰা মুক্তির চরম সিদ্ধ অবস্থা বলে মনে করা 
হয়, যে স্তরে জীব তার স্বরূপে অবস্থিত হয়ে পূর্ণরূপে প্রশান্ত চিত্ত হয়। 


তাৎপর্য 

আত্মতত্ব-উপলন্ধির বত প্রকার যোগের পন্থা রয়েছে, তার মধ্যে জড়-যোগ হচ্ছে, 
একটি। এই জড়-যোগ অনুশীলনের উদ্দেশ্য হচ্ছে পাথরের মতো জড় হয়ে জড়া 
প্রকৃতির প্রভাব থেকে সম্পূর্ণরূপে অবিচল থাকা। পাথর যেমন সব রকম বাহ্য 
ঘাত-প্রতিঘাতের প্রতি উদাসীন থাকে, তেমনই জড়-যোগের অনুশীলনকারী দেহের 
সমস্ত কষ্টের প্রতি উদাসীন থাকেন। 

এই প্রকার যোগীরা নিজের দেহকে নানাভাবে পীড়ন করেন এবং এই রকম পীড়ন 
করার বহু পন্থার মধ্যে একটি পদ্থা হচ্ছে ক্ষুরের সাহায্যে দাড়ি এবং চুল কাটার পরিবর্তে 
হাত দিয়ে চুল ছেঁড়ার অভ্যাস। এই প্রকার জড়-যোগের প্রকৃত উদ্দেশ্য হচ্ছে সব রকম 
জড় আসক্তি থেকে মুক্ত হয়ে সম্পূর্ণরূপে অধ্যাত্ম চেতনায় অধিষ্ঠিত হওয়া । মহারাজ 
ঝযভদেব ভার জীবনের শেষ ভাগে, সমস্ত দৈহিক নির্যাতনের প্রতি উদাসীন হয়ে 
নির্বাক উন্মাদের মতো ঘুরতেন। দীর্ঘ শ্মশ্রু ও কেশ সমঘিত খষভদেবকে উম্মাদ বলে 
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মনে করে অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন শিশু এবং মানুষেরা তাকে নানাভাবে উৎ্পীড়ন করত, কখনো 
কখনো তার দেহে নিষ্ঠীবন ত্যাগ করত অথবা প্রস্রাব করত। খষভদেবও কখনো 
কখনো তার নিজের মলের উপর নিশ্চলভাবে শুয়ে থাকতেন। কিন্তু তার মল ছিল 
সুরভিত পুষ্পের মতো সুগন্ধযুক্ত, এবং মহাত্মারা ঠাকে মানব-জীবনের চরম সিদ্ধির 
স্তরে অধিষ্ঠিত এক পরমহংসরূপে চিনতে পারতেন। কেউ যদি তার মলকে ফুলের 
মতো সুরভিত করতে না পারে, তা হলে তার মহারাজ ঝষভদেবের অনুকরণ করা 
উচিত হবে না। মহারাজ খষভদেব এবং খারা তার মতো সিদ্ধির চরম স্তরে অধিষ্ঠিত 
হয়েছেন, তাদেরই পক্ষে জড়-যোগের অনুশীলন করা সম্ভব, কিন্তু সাধারণ মানুষের 
পক্ষে এই ধরনের অসাধারণ যোগাভ্যাস অসম্ভব। 

এই শ্লোকে জড়-যোগের প্রকৃত উদ্দেশ্য যা উল্লেখ করা হয়েছে তা হল 
প্রশাস্তকরণঃ বা ইন্দ্রিয়াদি দমন। যোগসাধনায় সমগ্র পদ্থা, তা যে নামেই তাকে 
অভিহিত করা হোক না কেন, তা হল অসংযত জড় ইন্দ্রিয়াদিকে দমন করে 
আত্ম-উপলব্ধির জন্য নিজেকে প্রস্তুত করার পশ্থা। বিশেষ করে এই যুগে এই 
জড়-যোগের কোন ব্যবহারিক মূল্য থাকতে পারে না, বরং ভক্তিযোগের অনুশীলন 
সম্ভব, কেননা তা এই যুগের ঠিক উপযোগী । যথাযথ সূত্রে শ্রীমদ্তাগবত শ্রবণ করার 
অত্যন্ত সরল পদ্থা মানুষকে যোগের সর্বোচ্চ সিদ্ধ অবস্থায় নিয়ে যাবে। 

ঝাঝভদেব ছিলেন মহারাজ নাভির পুত্র এবং মহারাজ আশ্মীপ্রর পৌত্র। তিনি ছিলেন 
মহারাজ ভরতের পিতা, যে ভরতের নাম অনুসারে এই পৃথিবীকে বলা হত ভারতবর্ষ 
এখানে যদিও খষভদেবের মাতাকে সুদেবী নামে উল্লেখ করা হয়েছে,তিনি মেকদেবী 
নামেও পরিচিত ছিলেন। কখনো বা বলা হয়ে থাকে যে, সুদেবী ছিলেন মহারাজ নাভির 
অন্য পত্নী, কিন্তু অন্যান্য স্থানে যেহেতু মহারাজ খষভদেবকে মেরুদেবীর পুত্র বলে 
উল্লেখ করা হয়েছে, তাই মেরুদেবী এবং সুদেবী যে একই জনের দুটি নাম, তা সুস্পষ্ট । 


স-_তিনি; বজ্ঞ-পুরুষঃ-_বজ্ঞ অনুষ্ঠানের ফলে যিনি সস্তষ্ট হন; তপলীয-_ নয়; 
বর্ণঃ__রং; ছন্দঃ-ময়ং__বৈদিক মন্ত্রের মূর্তিমান প্রকাশ; মখ-ময়ঃ__যজ্ঞর মূর্তিমান 
প্রকাশ; অখিল-_-সবকিছু ; দেবতাসত্মা-_দেবতাদের আত্মা: বাচঃ__শব্দ ; বভুঝুঃ_ 
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শোনা গিয়েছিল; উশতীঃ-_অত্যন্ত শ্রুতিমধুর; স্বসতঃ-_শ্বাস গ্রহণ করার সময়; 
অস্য-__ডার ; নস্তঃ-_নাসিকার ছ্ারা। 


অনুবাদ 
ভগবান আমার ব্রেক্ষার) অনুষ্ঠিত যজ্ঞে হয়গ্রীব অবতার রূপে প্রকট হয়েছিলেন । তিনি 
সাক্ষাৎ যজ্ঞ এবং তার অঙ্গকাস্তি সুবর্ণব্বরূপ । তিনি সাক্ষাৎ বেদ এবং সমস্ত দেবতাদের 
পরমাত্মা । যখন তিনি স্থাস গ্রহণ করেছিলেন, তখন ঠার নাসারজ্ধ থেকে সমস্ত মধুর 
বৈদিক স্তোত্ৰ ধবনিত হয়েছিল । 

তাৎপর্য 
যে সমস্ত কর্মীরা সকাম কর্মের অনুষ্ঠানে রত, বৈদিক স্তোত্র সমূহ সাধারণত তাদের 
জন্য। তারা দেবতাদের সন্তুষ্টি বিধানের মাধ্যমে তাদের ঈন্সিত ফল লাভ করতে চায়। 
কিন্তু ভগবান হচ্ছেন সাক্ষাৎ বেদ এবং সাক্ষাৎ বৈদিক স্তোত্র। তাই কেউ যখন 
সরাসরিভাবে ভগবানের ভক্ত হন, তার মাধ্যমে আপনা থেকেই যজ্ঞ অনুষ্ঠান এবং 
দেবতাদের সন্তষ্টি বিধান সম্পাদিত হয়ে যায়। ভগবদ্তক্তেরা বৈদিক নির্দেশ অনুসারে 
যজ্ঞ অনুষ্ঠান না করতে পারেন অথবা দেবতাদের-সম্তষ্টি বিধানের চেষ্টা না করতে 
পারেন, কিন্ত তা সত্বেও ভগবস্তত্বেন্রা সকাম কর্মী এবং বিভিন্ন দেবদেবীর উপাসক 
থেকে অনেক উন্নত স্তরে অবস্থিত। 


শ্লোক ১২ 


মৎস্যো যুগাস্তসময়ে মনুনোপলক্ধঃ 

ক্ষোণীময়ো নিখিলজীবনিকায়কেতঃ ৷ 
বিজ্রংসিতানুরুভয়ে সলিলে মুখান্মে 

আদায় তত্র বিজহার হু বেদমার্গান্‌ ॥ ১২ ॥ 


অহস্যহ__মৎস্যাবতার ; যুগ-অস্ত- কল্সান্তে ; সময়ে__সময়ে ; মনুনা__ভাবী বৈবস্বত 
মনুর দ্বারা; উপলন্ধঃ_ অনুভূত: ক্ষোণীময়ঃ_ পৃথিবী পর্যন্ত; নিখিল সমস্ত; 
জীব-__জীব; নিকায়কেতঃ-_আশ্রয় ; বিঅংসিতান্-_উড্ভৃত; উরু-_মহান ; 
ভয়ে__ভয় থেকে ; সলিলে-_জলে ; মুখাৎ__মুখ থেকে; মে-_আমার ; আদায়, 
নিয়ে; তত্র__সেখানে; বিজহার-__উপভোগ করেছিলেন; হ-_নিশ্চিতভাবে ; 
বেদমার্গান্‌-_ সমস্ত বেদের পদ্থা। 


অনুবাদ 
কল্পান্তে সত্যব্রত নামক ভাবী বৈবস্বত মনু দেখতে পাবেন যে মৎস্যাবতাররূপে 
ভগবান পৃথিবী পর্যন্ত সর্বপ্রকার জীবাত্মাদের আশ্রয়। কেননা কল্লাস্তে প্রলয়-বারির 


২৯৮ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


ভয়ে ভীত হয়ে বেদ-সমূহ আমার ব্রহ্মার) মুখ থেকে নির্গত হয়, এবং ভগবান তখন 
সেই বিশাল জল রাশি দর্শন করে উৎফুল্ল হন এবং বেদসমূহকে রক্ষা করেন। 
তাৎপর্য 

ব্রহ্মার একদিনে চৌদ্দজন মনুর আবির্ভাব হয়, এবং প্রত্যেক মনুর অস্তে পৃথিবী পর্যন্ত 
সবকিছু ধ্বংস হয়ে যায়। সেই বিশাল জলরাশি ব্রক্মারও ভীতিজনক। তাই ভাবী 
বৈবস্বত মনু শুরুতে এই ধবংস-লীলা দর্শন করবেন। অন্য বহু ঘটনাও ঘটবে, যেমন 
শঙ্ঘাসুর বধ। ব্রহ্মা তার পূর্বের অভিজ্ঞতা থেকে এই ভবিব্যদ্বাণী করেছিলেন, কেননা 
তিনি জানতেন যে সেই ভয়াবহ প্রলয়ঙ্কর ঘটনার সময় তার মুখ থেকে বেদসম্তার তার 
মুখনিঃসৃত হবে, এবং মৎস্যাবতারে ভগবান কেবল দেবতা, মনুষা, পশু, কবি প্রমুখ 
সমস্ত জীবদেরই উদ্ধার করবেন তাই নয়, পক্ষান্তরে তিনি বেদকেও রক্ষা করবেন। 


নিদ্রাক্ষণোহদ্রিপরিবর্তকষাণকণ্ডঃ ৷ ১৩ ॥ 

ক্ষীর_দুধ; উদধো--সমুদে; অমর- দেবতাগণ;  দানব-_অসুরগণ; 
যুথপানাম্‌__দুই দলের নায়কদের ; উন্মথুতাম্-__মহ্থন করার সময় ; অমৃত-_অমৃত ; 
লন্য়__লাভের জনা; আদিদেবঃ__-আদিপুরুষ ভগবান: পৃষ্ঠেন__পষ্ঠের দ্বারা: 
কচ্ছপ-_কৃর্ম; বপুঃ__দেহ; বিদধার-_খধারণ করেছিলেন; গোত্রম্__মন্দর পর্বত; 
নিদ্রাক্ষণঃ-_অর্ধনিদ্রিত অবস্থায়; অদ্রি-পরিবর্ত__পর্বতের ঘূর্ণন; কষাণ-_ঘর্ষণসুখ ; 
কণ্ডুঃ-_কণুয়ন। 

অনুবাদ 
আদিদেব ভগবান কৃর্মরূপ ধারণ করে অমৃতলাভের জন্য ক্ষীর-সমুদ্র মস্থনকারী দেবতা 
ও দানবদের মন্থুনদগুস্বরূপ মন্দর পর্বত পৃষ্ঠে ধারণ করেছিলেন। সেই পর্বতের 
ঘৃর্ণনের ফলে অর্ধনিদ্রিত অবস্থায় ভগবান কণ্ডুয়ন সুখ অনুভব করেছিলেন। 

তাৎপর্য 
আমরা অনুভব না করতে পারলেও এই ব্রহ্মাণ্ডে একটি ক্ষীর-সমুদ্র রয়েছে। আধুনিক 
বৈজ্ঞনিকেরাও স্বীকার করেন যে মহাকাশে শত-সহস্র লোক রয়েছে, এবং প্রতিটি 
লোকের জলবায়ু ভিন্ন। শ্রীমদ্তাগবত সে সম্বন্ধে বহু তত্ব প্রদান করে যা আমাদের 
বর্তমান অভিজ্ঞতার সঙ্গে নাও মিলতে পারে। ভারতের মুনি-ঝাষিরা জ্ঞান লাভ করতেন 
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বৈদিক শাস্ত্র থেকে, এবং মহাজনেরা বিনা দ্বিধায় স্বীকার করেছেন যে আমাদের জ্ঞান 
লাভ করতে হবে প্রামাণিক গ্রন্থসমূহের পৃষ্ঠা থেকে (শান্রচস্ষুবৎ)। অন্তরীক্ষে 
পরিভ্রমণশীল সমস্ত গ্রহগুলি দর্শন না করা পর্যন্ত শ্রীমত্তাগবতে বর্ণিত ক্ষীর-সমুদ্রের 
অস্তিত্ব আমরা অস্বীকার করতে পারি না। যেহেতু সেই প্রকার গবেষণা সম্ভব নয়, তাই 
আমাদের স্বাভাবিকভাবেই শ্রীমদ্তাগবতের বর্ণনা যথাযথভাবে স্বীকার করতে হবে, 
কেননা শ্রীধর স্বামী, শ্রীজীব গোস্বামী, বিশ্বনাথ চক্রবর্তী প্রমুখ মহান আচার্যগণ তা 
স্বীকার করেছেন। বৈদিক পদ্থা হচ্ছে মহাজনদের পদাঙ্ক অনুসরণ করা, এবং যা 
আমাদের কল্পনার অতীত তাকে জানার এইটিই হচ্ছে একমাত্র পছ্থা। আদিদেব ভগবান 
সর্বশক্তিমান হওয়ার ফলে যা ইচ্ছা তাই করতে পারেন, এবং তাই তার পক্ষে কোন 
বিশেষ উদ্দেশ্য সাধনের জন্য কৃর্মরূপ বা মৎস্যরূপ ধারণ করে অবতরণ করা মোটেই 
আশ্চর্যজনক নয়। তাই শ্রীমস্তাগবত আদি প্রামাণিক শাস্ত্রের বর্ণনা স্বীকার করতে 
কখনো দ্বিধা করা উচিত নয়। 

দেবতা এবং দানবদের যৌথ প্রচেষ্টায় ক্ষীর-সমুদ্রে মন্থনের বিশাল প্রয়াসে মন্থন 
দণ্ডরূপ মন্দর পর্বতকে ধারণ করার জন্য এক বিশাল আধারের আবশ্যকতা ছিল। তাই 
দেবতাদের সাহায্য করার জন্য আদিদেব ভগবান এক বিশাল কুর্মরূপে অবতরণ করে 
ক্ষীর-সমুদ্রে বিচরণ করেছিলেন। সেই সময় মন্দর পর্বতের ঘর্ষণের ফলে অর্ধনিদ্িত 
অবস্থায় ভগবান কথুয়ন সুখ অনুভব করেছিলেন 


শ্লোক ১৪ 


ত্ৰৈপিষ্টপোরুভয়হা স নৃসিংহরূপৎ 

কৃত্বা ভ্রমদ্ভূকুটিদখট্রকরালবক্রুম্‌। 

দূরৌ নিপাত্য বিদদার নখৈঃ স্ফুরভ্তম )-১৪ ৷ 
'ত্রে-পিষ্টপ__-দেবতাগণ; উরুভয়-হা__মহাভয় হরণকারী; সঃ_-তিনি (পরমেশ্বর 
ভগবান); নৃসিংহ-রূপম্‌-_নৃসিংহরূপ ধারণ করে; কৃত্বা__করে; ভ্রম ঘর্ণনের 
দ্বারা; জুকুটি__ভুকুটি ;দইটর_ দত্ত ; করাল-_অত্য্ত ভয়ানক বক্রম্__মুখ ; দৈত্য- 
ইন্্রম্‌__দৈতরাজকে ; আশু-_তৎক্ষণাৎ গদয়া--হস্তধৃত গদার দ্বার৷; অভিপতত্তম_ 
যখন পতিত হচ্ছিল; আরাৎ_ নিকটে; উরৌ__উরুতে; নিপাত্য_ স্থাপন করে 
'বিদদার-__বিদীর্ণ করেছিলেন ; নখৈঃ-__নখেব দারা ;স্ফুরস্তম্‌__গর্জন করতে করতে ৷ 

অনুবাদ 

পরমেশ্বর ভগবান দেবতাদের মহাভয় দূর করার জন্য ভয়ঙ্কর ভুকুটি, দন্ত ও ভীষণ 
ব্দনযুক্ত নৃসিংহরূপ খারণপূর্বক গদা হস্তে আক্রমণকারী দৈত্যরাজকে 


৩০০ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


(হিরণ্যকশিপুকে ) ভার উরুদেশে স্থাপন করে নখ দ্বারা তার বক্ষঃস্থল বিদীর্ণ 
করেছিলেন। 


তাৎপর্য 
হিরণ্যকশিপু এবং তার পুত্র মহাভাগবত প্রশ্থাদের কাহিনী শ্রীমপ্তাগবতের সপ্তম স্কন্ধে 
বর্ণিত হয়েছে। কঠোর তপস্যার প্রভাবে জড় উপায়ে হিরণ্যকশিপু অত্যন্ত শক্তিশালী 
হয়েছিল এবং সে মনে করেছিল যে ব্রহ্মার বরে সে অমরত্ব লাভ করেছে। ব্রহ্মাজী 
তাকে অমর হওয়ার বর দান করতে অস্থীকার করেন, কেননা তিনি নিজেও অমর 
নন। কিন্তু হিরণ্যকশিপু ছলনাপূর্বক ব্রদ্দাজীর কাছ থেকে এমন কতগুলি বর লাভ করে 
যার ফলে সে প্রায় অমর হয়ে গিয়েছিল । হিরণ্যকশিপু নিশ্চিত ছিল যে কোন মানুব 
অথবা দেবতার দ্বারা তার মৃত্যু হবে না, কোন অস্ত্রের ছারা তার মৃত্যু হবে না, দিনে 
অথবা রাত্রে তার মৃত্যু হবে না। ভগবান কিন্তু জড়বাদী দৈত্য হিরণ্যকশিপুর কল্পনারও 
অতীত অর্ধমানব এবং অর্ধ সিংহরূপে অবতীর্ণ হয়ে ব্রচ্মাজীর বরের সঙ্গে সামঞ্জস্য 
রেখে হিরণ্যকশিপুকে সংহার করেছিলেন। তিনি হিরণ্যকশিপুকে তার উরুদেশে 
স্থাপনপূর্বক বধ করেছিলেন, যার ফলে সে আকাশে অথবা ভূমিতে বা জলে নিহত হয় 
নি। ভগবান ভার নখের দ্বারা হিরণ্যকশিপুকে বিদীর্ণ করেছিলেন, যা ছিল হিরণ্যকশিপুর 
সবরকম অস্ত্রের কল্পনারও অতীত । হিরণ্যকশিপু শব্দটির আক্ষরিক অর্থ হচ্ছে ‘যে স্বর্ণ 
ও নরম শখ্যার প্রতি আকাঙক্ষী, যা সমস্ত জড়বাদী মানুষদের চরম লক্ষ্য। ভগবানের 
সঙ্গে সবরকম সম্পর্ক রহিত এই প্রকার আসুরিক মানুষেরা তাদের জড় এশ্বর্যের গর্বে 
গর্বিত হয়ে পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে প্রতিদ্ন্বিতা করে এবং ভগবস্তক্তদের নির্যাতন 
করে। প্রহাদ মহারাজ ছিলেন হিরণ্যকশিপুর পুত্র, এবং যেহেতু তিনি ছিলেন ভগবানের 
একজন মহান ভক্ত, তাই ভার পিতা তাকে সর্বতোপ্রকারে নির্যাতন করে। সেই, 
পরিস্থিতি যখন চরমে পৌছায় তখন ভগবান নৃসিংহরূপে অবতীর্ণ হয়ে দেবতাদের শক্ত 
হিরপ্যকশিপুকে এমনভাবে বধ করেন যে তা ছিল সেই অসুরের কল্পনারণ অতীত। 
সর্বশক্তিমান ভগবান ভগবদ্ধিদ্বেষী অসুরদের সবরকম জাগতিক পরিকল্পনা সর্বদা ব্যর্থ 


তীর্ঘশ্রবঃ শ্রবণমঙ্গলনামধেয় ॥ ১৫ ॥ 
অস্তঃ-সরসি-নদীর ভিতর; উরুবলেন- শ্রেষ্ঠশক্তির দ্বারা; পদে-_পা, 
গৃহীত৪_ গ্রহণ করে ; গ্রাহেণ-__কুমীরের দ্বারা ; মৃথ-পতিঃ-_হস্তীদের নেতা; অন্থুজ- 
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হস্ত পদ্ফুল হস্তে; আর্তঃ__অতাধিক পীড়িত; আহঃ বলেছিলেন; ইদম্‌ব_ 
এইভাবে; আদিপুরুব__-আদি ভোত্তগ; অখিল-লোকনাথ-__রন্ধাণ্ডের পতি; 
তীর্থশ্রব__তীর্থক্ষেত্রের মতো বিখ্যাত; শ্রবণ মঙ্গল-_ধার নাম শ্রবণ করা মাত্রই 
সর্বকল্যাণ সাধিত হয় ; নামধেয়__খার পবিত্র নাম কীর্তনের যোগ্য ॥ 


অনুবাদ 
অধিক বলশালী কুমীর যখন জলের মধ্যে যুথপতি গজরাজের পদ ধারণ করে, তখন 
সেই গজরাজ অত্যন্ত কাতর হয়ে তার শুণ্ডের দ্বারা একটি পল্ম ধারণ করে ভগবানকে 
সম্বোধন করে বলেছিল, “হে আদি পুরুব, আপনি সমস্ত ব্রহ্মাণ্ডের পতি! হে 
পরিব্রাণকারী, আপনি তীর্থক্ষেত্রের মতো বিখ্যাত। আপনার দিব্য নাম স্মরণ করা 
মাত্রই সকলে পবিত্র হয়, তাই আপনার নাম কীর্তনীয়।” 


তাৎপর্য 

নদীতে অধিকতর বলবান কুমীর কর্তৃক আক্রান্ত গজেন্দ্রকে উদ্ধার করার কাহিনী 
শ্রীমস্ভাগবতের অষ্টম স্কন্ধে বর্ণিত হয়েছে। যেহেতু ভগবান পরম-জ্ঞানস্বরূপ, তাই সার 
দিব্য নাম এবং তার চিন্ময় স্বরূপে কোন পার্থক্য নেই। কুমীর কর্তৃক আক্রান্ত হয়ে 
গজেন্দ্ৰ অত্যন্ত পীড়িত হয়েছিল। সাধারণত হাতী যদিও কুমীরের থেকে অধিক 
শক্তিশালী, কিন্তু জলে কুমীর হাতীর থেকে অধিক শক্তিশালী, গজেন্দ্রপূর্বজন্মে 
ভগবানের এক মহান ভক্ত ছিলেন, তাই তার পূর্বকৃত সুকৃতির প্রভাবে তিনি দিব্য নাম 
উচ্চারণ করতে সক্ষম হয়েছিলেন। এই জড় জগতে প্রতিটি জীবই সর্বদা দুঃখ-দুরদশায় 
পীড়িত, কেননা এই জগতটি এমনই যে প্রতি পদক্ষেপেহ প্রত্যেককে কোন না কোন 
প্রকার ক্লেশ ভোগ করতে হয়। কিন্তু কারো যদি পূর্বজন্মের সুকৃতি থাকে, তাহলে তিনি 
ভগবানের সেবায় যুক্ত হন ; সেকথা শ্রীমত্তগবদগীতায় (৭/১৬) প্রতিপন্ন হয়েছে। যারা 
দুক্কৃতকারী এবং পাপী তারা দুঃখ-দুর্দশায় আর্ত হলেও ভগবানের শরণাগত হতে পারে 
না। সে কথাও শ্রীমন্গবদগীতায় (৭/১৫) প্রতিপন্ন হয়েছে। গজেন্দ্র যখন আর্ত হয়ে 
ভগবানের শরণাগত হন তখন ভগবান তার নিত্য বাহন গরুড়ের পিঠে চড়ে তৎক্ষণাৎ 
সেখানে এসে উপস্থিত হন এবং গজেন্দ্রকে উদ্ধার করেন। 

গজেন্দ্ৰ পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে তার সম্পর্ক সম্বন্ধে অবগত ছিলেন। তিনি 
ভগবানকে আদিপুরুষ বা পরম ভোক্তা বলে সম্বোধন করেন। ভগবান এবং জীব 
ভভয়ই-চেতন এবং তাই উভয়ই ভোক্তা; কিন্তু ভগবান হচ্ছেন পরম ভোক্তা, কেননা 
তিনি সবকিছুর শ্ৰষ্টা। একটি পরিবারে যেমন পিতা এবং পুত্র উভয়ই নিঃসন্দেহে, 
ভোক্তা, কিন্ত পিতা হচ্ছেন মুখ্য ভোক্তা এবং পুত্র গৌণ ভোক্তা। ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত 
ভালভাবেই জানেন যে এই ব্রহ্মাণ্ডের সবকিছুই ভগবানের সম্পত্তি এবং জীব তার জন্য 
বরাদ্দ অংশটুকুই কেবল ভোগ করতে পারে। যা তার জনা বরাদ্দ করা হয়নি, তা জীব 


৩০২ শ্রীমত্ভাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


স্পর্শ পর্যন্ত করতে পারে না। ঈশোপনিষদে ভগবানের পরম ভোক্তা হওয়ার ধারণা খুব 
সুন্দরভাবে বিশ্লেষণ করা হয়েছে। ভগবান এবং জীবের মধ্যে পার্থক্য যিনি অবগত 
তিনি ভগবানকে প্রথমে নিবেদন না করে কোন কিছু গ্রহণ করেন না। 

গজেন্দ্ৰ ভগবানকে অখিল-লোক-নাথ বা সমগ্র জগতের প্রভু বলে সম্বোধন 
করেছেন, সেই সুত্রে তিনি গজেন্দ্ররও প্রভু। ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত গজেন্দ্র কুমীরের 
আক্রমণ থেকে রক্ষা লাভের বিশেষ যোগ্য ছিলেন, এবং ভগবান যেহেতু প্রতিজ্ঞা 
করেছেন যে ভার ভক্ত কখনো বিনষ্ট হবেন না, তাই গজেন্দ্রের পক্ষে রক্ষা লাভের জন্য 
ভগবানের কাছে প্রার্থনা যথার্থই উপযুক্ত ছিল এবং ভগবানও তৎক্ষণাৎ, সাড়া 
দিয়েছিলেন। ভগবান সকলেরই পালক, তবে অস্কারে মত্ত হয়ে ভগবানের শ্রেষ্ঠত্ব 
অস্বীকার করে তার সমকক্ষ হওয়ার দাবী করার পরিবর্তে খারা তার মাহাত্ম্য স্বীকার 
করে ভার শরণাগত হন, ভাদের তিনি সর্বপ্রথমে রক্ষা করেন। ভগবান সর্বদাই পরম 
উৎকৃষ্ট । ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত ভগবানের সঙ্গে তার পার্থক্য সম্বন্ধে অবগত। ভগবানের 
শুদ্ধ ভক্ত সর্বতোভাবে ভগবানের শরণাগত বলে ভগবান তাকে প্রথম সুযোগ দেন। 
কিন্তু যারা ভগবানের অস্তিত্ব অস্বীকার করে নিজেদের ভগবান বলে প্রচার করে, সেই 
সমস্ত অসুরদের ভগবান কিছু সীমিত শক্তি অনুমোদন করেন যার প্রভাবে তারা 
আত্ম-রক্ষা করে। যেহেতু ভগবান হচ্ছেন সকলের থেকে শ্রেষ্ঠ, তাই ভার পূর্ণভাও 
সর্বশ্রেষ্ঠ । তার পূর্ণতা কেউ কল্পনাও করতে পারে না। 

গজেন্দ্ৰ ভগবানকে তীথশ্রবঃ বা “তীর্থ স্থানের মতো বিখ্যাত” বলে সম্বোধন 
করেছেন। অজ্ঞাত পাপ কর্মের ফল থেকে মুক্ত হওয়ার জন্য মানুব তীর্থ স্থানে যায়। 
কিন্তু ভগবানের দিব্য নাম স্মরণ করার ফলেই কেবল সমস্ত পাপকর্মের ফল থেকে মুক্ত 
হওয়া যায়। তাই ভগবান পবিত্র তীর্ঘস্থানেরই মতো। তবে পবিত্র তীর্ঘস্থানের প্রভাবে 
সব কর্মফল থেকে মুক্ত হতে হলে তীর্থস্থানেই যেতে হয়, কিন্তু ভগবানের দিব্য নাম 
ঘরে থেকেই অথবা যে কোন স্থানে থেকে কীর্তন করা যায় এবং তার ফলে সেই সুফল 
লাভ করা যায়। ভগবানের শুদ্ধ ভক্তকে তাই তীর্থস্থানে যেতে হয় না। তিনি কেবল 
নিষ্ঠা সহকারে ভগবানকে স্মরণ করার ফলেই সমস্ত পাপ থেকে মুক্ত হয়ে যান। 
ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত কখনো কোন পাপ কর্ম করেন না, তবে সারা পৃথিবী যেহেতু 
পাপ-পঙ্ষিল পরিবেশে পূর্ণ, তাই ভগবানের শুদ্ধ ভক্তও কখনো কখনো অজ্ঞাতসারে 
কোন পাপ করে ফেলতে পারেন। যারা জ্ঞাতসারে পাপকর্ম করে তারা ভগবানের ভক্ত 
হওয়ার যোগ্য নয়; কিন্তু ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত যদি অজ্ঞাতসারে কোন পাপকর্ম করে 
ফেলেন তাকে ভগবান অবশ্যই রক্ষা করেন, কেননা ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত সর্বদা 
ভগবানকে স্মরণ করেন। ্ 

ভগবানের দিব্য নামকে বলা হয় শ্রবণ-মঙ্গল। অর্থাৎ, ভগবানের দিব্য নাম শ্রবণ 
করার ফলেই সমস্ত মঙ্গল লাভ হয়। শ্রীমস্তাগবতের অন্যত্র ভগবানের দিব্য নামকে 
পুণ্য-আবণ-কীৰ্তন বলে বর্ণনা করা হয়েছে। ভগবানের বিষয়ে কীর্তন এবং শ্রবণ করাই 


শ্লোক ১৬] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নিদিষ্ট অবতার সমূহ ৩০৩ 


পুণ্য কর্ম । ভগবান এই পৃথিবীতে অবতরণ করে সাধারণ মানুষের মতো আচরণ করেন 
যাতে মানুষদের শ্রবণের জন্য কিছু অপ্রাকৃত কার্বকলাপের সৃষ্টি হয়; তা না হলে 
ভগবানের এই জগতে কিছুই করণীয় নেই এবং কোন কর্তব্যও নেই। তিনি তার 
অহৈতুকী কৃপার প্রভাবে এখানে এসে তার ইচ্ছা অনুসারে কর্ম করেন। বেদ এবং 
পুরাণে ঠার বিভিন্ন কার্যকলাপের বর্ণনা রয়েছে যাতে সাধারণ মানুষ স্বাভাবিকভাবেই, 
তার কার্যকলাপ সম্বন্ধে শ্রবণ করতে বা পাঠ করতে আগ্রহী হয়। কিন্তু দুর্ভাগ্যবশত 
আধুনিক যুগে মানুষের মূল্যবান সময়ের অধিকাংশই অপচয় হয় গল্প এবং উপন্যাস 
পাঠ করে। এই সমস্ত সাহিত্য কারোরই. কোনপ্রকার মঙ্গল সাধন করতে পারে না; 
পক্ষান্তরে তা শুধুই যুবকদের চিত্ত বিক্ষুব্দ করে রজো এবং তমো গুণের প্রভাব বৃদ্ধি 
করে এবং তাদের দৃঢ়ভাবে জড় জগতের বন্ধনে আবদ্ধ করে। শ্রবণ এবং পাঠ করার 
এই প্রবণতা ভগবানের কার্যকলাপ সম্বন্ধে শ্রবণ এবং পাঠ করার মাধ্যমে সদ্ধ্যবহার করা 
যায়। তার ফলে সর্বাঙ্গীণ মঙ্গল সাধন হয়। 

তাই সিদ্ধান্ত করা হয়েছে যে ভগবানের দিব্য নাম এবং তার কার্যকলাপের বর্ণনা 
সর্বদাই শ্রবণ করা উচিত, এবং তাই এই. প্রোকে তাকে নামধেয় বলে বর্ণনা করা 
হয়েছে। 


শ্লোক ১৬ 


শ্ৰুত্বা হরিস্তমরণার্থিনমপ্রামেয়- 
শ্চক্রায়ুধঃ পতগরাজভূজীধিরূঢ়ঃ ৷ 
চক্রেণ নক্রবদনং বিনিপাট্য তম্মা- 
দ্বাস্তে প্রগৃহ্য ভগবান্‌ কৃপয়োজ্জহার ॥ ১৬ ॥ 
শ্রত্বা_ শ্রবণ করে; হরিঃ__পরমেশ্বর ভগবান; তম্‌_-ভাকে; অরণার্ঘিনম্_ 
সাহায্যপ্রার্থী; অপ্রমেয়ঃ-__অমিত শক্তিশালী ভগবান; চক্র--চক্র ; আয়ুধঃ-_অস্ত্রে 
সজ্জিত হয়ে; পতগরাজ-_পক্ষীরাজ (গরুড়); ভুজ-অধিরূঢঃ_ পৃষ্ঠে আরোহণ 
করে ;চক্রেণ__চক্রের দ্বারা : নক্রবদনম্‌-__কুমীরের মুখ; বিনিপা্য_দ্বিখপ্ডিত করে; 
তন্মাৎ__সেই কুমীরের মুখ থেকে; হস্তে হাতে; প্রগৃহ্য__তার শুড় ধরে; 
ভগবান্‌__পরমেশ্বর ভগবান; কৃপয়া-_তার অহেতুকী কপার প্রভাবে; উজ্জহার_ 
তাকে উদ্ধার করেছিলেন। 


অনুবাদ 
চক্ৰপাণি শ্রীহরি সেই শরণার্থী গজরাজের আর্তনাদ শ্রবণ করে পক্ষীরাজ গরুড়ের 
পৃষ্ঠে আরোহ্ণপূর্বক তার চক্রের ছারা কুমীরের বদন দ্বিখণ্ডিত করেছিলেন এবং 
কৃপাপূর্বক গজরাজের শুড় ধরে তাকে কুমীরের মুখ থেকে উদ্ধার করেছিলেন। 


৩০৪ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


তাৎপর্য 
ভগবান বৈকুষ্ঠলোকে বাস করেন। কেউই. অনুমান করতে পারে না সেই লোক এখান 
থেকে কতদুরে। তথাপি বলা হয় যে কেউ যদি মনের গতিতে ভ্রমণশীল রথে চড়ে 
লক্ষ লক্ষ বছর ধরে ভ্রমণ করেন, তা হলেও তিনি সেখানে পৌছাতে পারবেন না। 
আধুনিক বৈজ্ঞানিকেরা যে বায়ুযান সৃষ্টি করেছেন তা জড়, কিন্ত যোগীরা তার থেকেও 
সৃদ্্ম মানস যানে চড়ে ভ্রমণ করেন । এই মানস যানের সাহায্যে যোশীরা অতি শীঘ্র যে 
কোন দূরবর্তী স্থানে পৌছাতে পারেন। কিন্তু বায়ুযান অথবা মানস যান কোনটিই জড় 
আকাশের থেকে অনেক দুরে অবস্থিত ভগবন্ধাম বৈকুষ্ঠলোকে প্রবেশ করতে পারে না। 
তাহলে ভগবান কিভাবে গজরাজের প্রার্থনা শুনেছিলেন এবং কিভাবেই বা তিনি 
তৎক্ষণাৎ সেখানে এসে উপস্থিত হয়েছিলেন £ মানুষের পক্ষে কল্পনার দ্বারা তা অনুমান 
করা সম্ভব নয়। তা সম্ভব হয়েছিল ভগবানের অচিন্ত্য শক্তির প্রভাবে, এবং তাই এখানে 
ভগবানকে অপ্রমেয় বলে বর্ণনা করা হয়েছে, কেননা সবচাইতে বুদ্ধিমান মানুষও তার 
মস্তিষ্কের দ্বারা অঙ্ক কষে ভগবানের শক্তির হিসাব করতে পারে না। এতদূর থেকে 
ভগবান শ্রবণ করতে পারেন, তিনি সেখান থেকে আহার করতে পারেন এবং তিনি 
নিমেষের মধ্যে সমস্ত স্থানে যুগপৎ প্রকট হতে পারেন। এমনই হচ্ছে ভগবানের 
সর্বশক্তিমন্তা। 

শ্লোক ১৭ 


জ্যায়ান্‌ গুণেরবরজোহপ্যদিতেঃ সুতানাং 
লোকান্‌ বিচক্রম ইমান্‌ যদথাধিযজ্ঞঃ। 
স্ষ্মাং বামনেন জগৃহে ত্রিপদচ্ছলেন 
যাচ্ঞামৃতে পথিচরন্‌ প্রভূভির্ন চাল্যঃ॥ ১৭ ॥ 
জ্যায়ান্‌- সর্বশ্রেষ্ঠ; গুপৈচ_-গুণসমূহের দ্বারা: অবরজঃ চিন্ময় ;অপি__যদি তিনি 
তেমন  অদিতেঃ--অদিতির ; সুতানাম্__পুত্রদের (যারা আদিত্য নামে পরিচিত); 
লোকান্-_সমস্ত লোক; বিচক্রমে_-অতিক্রম করেও ইমান্‌_এই ব্রহ্মাপ্ডে; 
যৎ_-যিনি ;অথ-_অতগ্রব ; অধিযভ্ঞঃ-__ পরমেশ্বর ভগবান ক্্লাম্‌_ সমস্ত স্থলভাগ ; 
বামনেন-__বামন অবতারে; জগৃহে_ গ্রহণ করেছিলেন) ত্রি-পাদ-_ত্রিপাদ ; 
ছলেন-_ছলনার দ্বারা; খাচ্ঞাম্‌_ভিক্ষা করে; ঝরতে বিনা; পথিচরন্‌__সত্য 
মার্গে বিচরণ করে ; প্রভুভিই__মহাজনদের দ্বারা ; ন--কখনোই না : চাল্য৪-_বিচ্যুত। 
অনুবাদ 
গুণাতীত ভগবান অদিতি-পূত্র আদিত্যদের মধ্যে বয়সে সর্বকনিষ্ঠ হলেও গুণে 


সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ছিলেন। সেই যজ্ঞাধিষ্ঠাতা ভগবান বিষ্ণু পদনিক্ষেপের দ্বারা 
্রহ্গাণ্ডের সমস্ত লোক অতিক্রম করেন। ব্রিপাদ ভূমি ভিক্ষা করার ছলে তিনি 


শ্লোক ১৮] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নির্দিষ্ট অবতার সমূহ ৩০৫. 


বামনরূপে বলি মহারাজের অধিকৃত সমগ্র ভুবন অধিগ্রহণ করেছিলেন । তিনি ভিক্ষার 
ছলে তা গ্রহণ করেছিলেন, কেননা নিগ্রহ এবং অনুগ্রহ করতে সমর্থ জনেরা সব কিছু 
করতে পারলেও যাচ্ঞা ব্যতিরেকে সৎপথচারী ব্যক্তিকে এখ্বর্যভ্রষ্ট করা তাদেরও 
কর্তব্য নয়। 


তাৎপর্য 
বলি মহারাজের চরিত এবং বামনদেবকে ভার দান করার কাহিনী শ্রীমত্তাগবতের অষ্টম 
স্কন্ধে বর্ণিত হয়েছে। বলি মহারাজ বলপূর্বক ব্রহ্মাণ্ডের সমস্ত গ্রহগুলি জয় করেছিলেন। 
একজন রাজা অপর রাজাকে বলপূর্বক জয় করতে পারেন এবং এই প্রকার অধিকার 
ন্যায়সঙ্গত বলে বিবেচনা! করা হয়। এইভাবে বলি মহারাজ সমগ্র ব্রহ্মাণ্ড অধিকার 
করেছিলেন, এবং ব্রাহ্মণদের প্রতি তিনি অত্যন্ত দানশীল ছিলেন। তাই ভগবান ব্রাহ্মণ 
ভিক্ষুকের বেশে ভার কাছে এসে ত্রিপাদ-ভূমি ভিক্ষা করেন। সব কিছুর অধীশ্বর 
পরমেশ্বর ভগবান বলি মহারাজের অধিকৃত সমস্ত ভূমি নিয়ে নিতে পারতেন, কিন্তু 
তিনি তা করেননি কেননা বলি মহারাজ ন্যায়সঙ্গতভাবে রাজার অধিকাররূপে সেই 
সমস্ত ভূমি অধিকার করেছিলেন । ভগবান বামনদেব যখন বলি মহারাজের কাছে এত 
ক্ষুদ্র একটি দান ভিক্ষা করেন, তখন বলি মহারাজের গুরু শুক্রাচার্য তাকে বাধা দেন, 
কেননা তিনি বুঝতে পেরেছিলেন যে বামনদেব হচ্ছেন ভিক্ষুবেশী স্বয়ং বিষ্ণু। বলি 
মহারাজ যখন বুঝতে পারেন যে সেই ভিক্ষুকটি হচ্ছেন স্বয়ং বিঝ্ণু, তখন তিনি কার 
শুরুদেবের আদেশ পালন করতে অস্বীকার করেন এবং তৎক্ষণাৎ বামনদেবকে তার 
প্রার্থিত ভূমি দান করতে সম্মত হন। বামনদেব তখন দুই পদনিক্ষেপের দ্বারা সমস্ত 
ব্ৰহ্মাণ্ড আচ্ছাদিত করেন এবং যখন তিনি বলি মহারাজকে জিজ্ঞাসা করেন যে কোথায় 
তিনি তার তৃতীয় পদ স্থাপন করবেন, বলি মহারাজ তখন আনন্দের সঙ্গে তার মস্তকে 
ভগবানের অবশিষ্ট পদ স্থাপন করতে অনুরোধ করেন। এভাবে বলি মহারাজ সবকিছু 
হারাবার পরিবর্তে ভগবানের আশীর্বাদ লাভ করেছিলেন এবং ভগবান তার নিত্য সঙ্গী 
এবং দ্বাররক্ষক হয়েছিলেন। এইভাবে ভগবানের উদ্দেশ্যে সব কিছু নিবেদন করলে - 
কোন ক্ষতি হয় না, পক্ষান্তরে তিনি সব কিছু লাভ করেন যা প্রত্যাশা করা যায় না। 
শ্লোক ১৮ 


ন-__কখনোই না; অর্থঃ-_তুলনামূলক মূল্যের; বলেঃ__ শক্তিতে; অয়ম্__এই; 
উক্ুক্রম-পাদ-শৌচম্‌_পরমেশ্বর ভগবানের পাদপদ্ম ধৌত আপঃ__জল ; শিখা- 


ভা-২/২০ 


৩০৬ শ্রীমদ্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


ধৃতবতঃ-_মস্তকে_ ধারণকারী; বিবুধ-অধিপত্যম__দেবতাদের রাজ্যের উপর 
আধিপত্য ; যঃ-__যিনি; বৈ-_নিশ্চিতভাবে ; প্রতিশ্রন্তম্‌__বা প্রতিজ্ঞা করা হয়েছে; 
খাতে ন--তার অতিরিক্ত; চিকীর্যৎ_চেষ্টা করা হয়েছে; অন্যৎ_অন্য কিছু; 
আত্মানম্‌_এমনকি ভার স্বীয় শরীর ; অঙ্গ_হে নারদ ; মনসা-_-ভার মনে ; হরয়ে-_ 
পরমেশ্বর ভগবানের প্রতি ; অভিমেনে-__সমপিতি। 


অনুবাদ 
বলি মহারাজ, যিনি তার মস্তকে ভগবানের পদযৌত জল ধারণ করেছিলেন, তার 
গুরুর নিষেধ সত্বেও তিনি তার প্রতিশ্রুতি ব্যতীত অন্য আর কিছু চিন্তা করেননি। 
ভগবানের তৃতীয় চরণ রাখবার জন্য তিনি তার দেহ নিবেদন করেছিলেন । এই প্রকার 
ব্যক্তির কাছে স্বর্গরাজাও মূল্যহীন, যা তিনি স্বীয় বলের দ্বারা অধিকার করেছিলেন। 
তাৎপর্য 
বলি মহারাজ তার মহান ত্যাগের জন্য ভগবানের অপ্রাকৃত কৃপা লাভ করার ফলে 
বৈকুষ্ঠলোকে নিত্য আনন্দ আস্বাদন করার যোগ্য হয়েছিলেন। তাই তার বাহুবলে 
অধিকৃত স্বর্গরাজ্য উৎসর্গ করার ফলে স্টার কোন ক্ষতি হয়নি। অর্থাৎ ভগবান যখন 
কারো কষ্টার্জিত সম্পদ বলপূর্বক ছিনিয়ে নেন এবং তার পরিবর্তে তার ব্যক্তিগত সেবা, 
আনন্দ এবং জ্ঞান প্রদান করেন, তখন বুঝতে হবে যে তা হচ্ছে ভগবানের বিশেষ কৃপা। 
জড় সম্পদ, যতই আকর্ষণীয় হোক না কেন, কখনোই চিরস্থায়ী নয়। তাই স্বেচ্ছায় 
তা পরিত্যাগ করা উচিত, তা না হলে জড় দেহ ত্যাগ করার সময় তা ত্যাগ করতে 
হবে। প্রকৃতিস্থ মানুষ জানেন যে সমস্ত ভৌতিক সম্পত্তি অনিত্য এবং তাদের সর্বশ্রেষ্ঠ 
উপযোগিতা হচ্ছে সেগুলি ভগবানের সেবায় নিয়োজিত করা, যাতে ভগবান তার প্রতি 
সন্তুষ্ট হয়ে তাকে ভার পরমধামে চিরকাল নিবাস করার অনুমতি প্রদান করেন। 
শ্রীমপ্তগবদগীতায় (১৫/৫-৬) ভগবানের পরম ধামের বর্ণনা করে বলা হয়েছে_ 
নিমার্ণমোহা জিতসঙ্গদোষা 
অধ্যাজানিত্যা বিনিবৃত্তকামাঃ ৷ 
দন্দৈবিমক্তাঃ সুখদঃখসংজ্তৈ- 
গচ্ছিস্ত্যমূঢ়াঃ পদমব্যয়ং তৎ ॥ 
ন তঙ্ডাসয়তে সূ্যো ন শশাঙ্কো ন পাবকঃ 1 
যদগতা ন নিবতর্ভে তন্ধাম পরমং মম || 


এই জড় জগতে বাড়ি, জমি, সস্তান-সম্ততি, সমাজ, বন্ধু, ধনসম্পদ ইত্যাদিরূপে 
মানুষের যে সম্পত্তি তা সবই ক্ষণস্থায়ী । মায়াসৃষ্ট এই সমস্ত মোহমরী সামগ্রী চিরকালের 
জন্য ধরে রাখা যায় না। এইপ্রকার সম্পত্তির উপর মালিকানা যত বৃদ্ধি পায় আত্ম 
উপলব্ধির প্রতিবন্ধকরূপ মোহ তত বৃদ্ধি পায় ; তাই জড় প্রতিষ্ঠা থেকে মুক্ত হওয়ার 


শ্লোক ১৮] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নিদিষ্ট অবতার সমূহ ৩০৭ 


জন্য এই সমস্ত সম্পত্তি যতখানি সম্ভব কম অথবা একেবারেই কিছু না সঞ্চয় করা 
উচিত। জড়া প্রকৃতির তিনটি গুণের সংস্পর্শে আমরা কলুষিত হয়েছি। তাই অনিত্য 
সম্পত্তির বিনিময়ে ভগবস্তুক্তির প্রভাবে আমরা যত পারমার্থিক উন্নতি লাভ করতে 
পারি, ততই আমরা জড় জগতের মোহময়ী আসক্তি থেকে মুক্ত হতে পারি। জীবনের 
এই স্তর লাভ করতে হলে পারমার্থিক অস্তিত্ব এবং তার নিত্যত্ব সন্বন্ধে পূর্ণ বিশ্বাস লাভ 
করতে হবে। চিন্ময় অস্তিত্বের নিত্যত্ব যথাযথভাবে জানতে হলে স্বেচ্ছায় যতখানি 
সম্ভব কম সঞ্চয় এবং জীবিকা-নির্বাহের জনা ন্যূনতম আবশ্যকতা পূর্ণ করার জন্য 
যতটুকু প্রয়োজন ততটুকুই সঞ্চয় করা উচিত। কৃত্রিমভাবে জীবনের আবশ্যকতাগুলি 
বৃদ্ধি না করে অল্পতেই সস্তষ্ট থাকা উচিত। কৃত্রিম আবশ্যকতা ইন্দ্রিয়ের কার্যকলাপ । 
মানব সভ্যতার বর্তমান প্রগতি এই ইন্দ্রিয়ের কার্যকলাপের উপর প্রতিষ্ঠিত, অর্থাৎ এটি 
হচ্ছে ইন্দ্রিয়ের তৃপ্তি-সাধনের সভ্যতা। প্রকৃত সভ্যতা হচ্ছে আত্মার সভ্যতা। 
ইন্দিয়-তৃপ্তির ভিত্তিতে যে মানব সভ্যতা তা পশুদের সমতুল্য, কেননা পশুরা তাদের 
ইন্দিয়ের কার্যকলাপের অধিক আর কিছু জানে না। ইন্দিয়ের উর্ধ্বে মন ৷ মনোধর্মভিত্তিক 
যে সভ্যতা তাও সভ্যতার সর্বোৎকৃষ্ট স্তর নয়, কেননা মনের উর্ধে রয়েছে বুদ্ধি। আর 
শ্রীমন্তগবদগীতা আমাদের এই বুদ্ধির সভাতা সম্বন্ধে তত্ব প্রদান করেছেন। বৈদিক 
শাস্ত্রে ইন্দ্রিয়ের সভ্যতা, মনের সভ্যতা, বুদ্ধির সভ্যতা এবং আত্মার সভ্যতার ভিত্তিতে 
মানব সভ্যতা সম্বন্ধে বিভিন্ন নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। শ্রীমণ্ডগবদগীতায় মুখ্যত মানুষের 
বুদ্ধিমত্তা নিয়ে আলোচনা করা হয়েছে এবং তা মানুষকে চিন্ময় আত্মার বিকাশের পথে 
পরিচালিত করেছে। আর শ্রীমদ্ভাগবত হচ্ছে পূর্ণ মানব সভ্যতা ঘা আত্মার সম্বন্ধে সমস্ত 
তত্ত্ব প্রদান করছে। মানুষ যখন আত্মার সভ্যতার স্তরে উন্নীত হয়, তখন সে ভগবানের 
রাজ্যে প্রবেশ করার যোগ্যতা অর্জন করে, যা শ্রীমত্তগবদগীতার উপরোক্ত শ্লোক দুটিতে 
বর্ণনা করা হয়েছে। 


ভগবদ্ধামের প্রাথমিক তত্ব হচ্ছে যে এই অন্ধকারাচ্ছন্ন জড় জগতের মতো সেই 
জগতকে আলোকিত করার জন্য সূর্য, চন্দ্র অথবা বিদ্যুতের প্রয়োজন হয় না। আর 
দ্বিতীয়ত, আধ্যাত্মিক সভ্যতা অনুসরণ করার ফলে বা ভক্তিযোগের অনুশীলন করার 
ফলে জীবনের পূর্ণতার সর্বোচ্চ স্তরে উন্নীত হওয়া যায়। তখন মানুষ আত্মার স্থায়ী রূপে 
স্থিত হয়ে ভগবানের দিব্য প্রেমভক্তির পূর্ণ জ্ঞান লাভ করেন। বলি মহারাজ তার সমস্ত 
ভগবদ্ধামে উন্নীত হওয়ার যোগ্যতা অর্জন করেছিলেন । স্বর্গের আধিপত্য, যা তিনি তার 
জাগতিক শক্তির দ্বারা লাভ করেছিলেন, ভগবানের সাম্রাজ্যের তুলনায় তা তিনি 
অত্যন্ত তুচ্ছ বলে মনে করেছিলেন। 


যারা জড় ইন্দ্রিয় সুখভোগের জন্য জড় সভ্যতার আরাম লাভ করেছেন, তাদের 
কর্তব্য বলি মহারাজের পদাঙ্ক অনুসরণ করে ভগবদ্ধামে উন্নীত হওয়ার চেষ্টা করা, যিনি 


৩০৮ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


শ্রীমত্তগবদগীতা এবং শ্রীমস্তাগবতের অনুমোদিত ভক্তিযোগের পদ্থা অবলম্বন করে তার 
জড়জাগতিক বলবীর্যের বিনিময়ে ভগবন্ধাম লাভের আকাঙ্ক্ষা করেছিলেন। 
শ্লোক ১৯ 


তুভ্যং চ নারদ ভূশং ভগবান বিবৃদ্ধ- 
ভাবেন সাধুপরিতুষ্ট উবাচ যোগম্‌ ৷ 
জ্ঞানং চ ভাগবতমাত্মসতত্বদীপং 
যদ্বাসুদেবশরণা বিদুরপ্রসৈব ॥ ১৯ ॥ 
তুভ্যম্-__তোমাকে; চ-_ও) নারদ__হে নারদ; ভূশম্_অত্যন্ত সুন্দরভাবে ; 
ভগবান-_শ্রীভগবান; বিবৃদ্ধ_বিকশিত $ ভাবেন-_ দিব্য প্রেমের দ্বারা; সাধু-_ 
সাধুরূপ তুমি; পরিতুষ্টঃ- সন্ভষ্ট হয়ে; উবাচ- বর্ণনা করেছ; ঘোগম্‌-__সেবা ; 
জ্ঞানম্__জ্ঞান; চ-_-ও; ভাগবতম্‌-_ভগবান এবং ভগবস্তক্তির বিজ্ঞান; আত্ম-_ 
আত্মা; সতত্ব_সমস্ত বিবরণসহ; দীপম্_ অন্ধকারে আলোকের মতো; ঘর যা; 
বাসুদেব-্শরণা ; খারা বাসুদেবের শরণাগত ; বিদুঃ__তাদের জানেন; অঞ্জসা__খুব 
ভালভাবে ; এব-_যথাবথভাবে। 
অনুবাদ 


হে নারদ! সেই ভগবান হংসাবতারে তোমার একাস্তিক ভক্তিতে পরিতুষ্ট হয়ে 
তোমাকে পরিপূর্ণভাবে ভক্তিযোগ এবং ভগবত্বত্ববিজ্ঞান বিশ্লেষণ করেছিলেন। 
বাসুদেবের একাস্তিক ভক্তরাই কেবল সেই জ্ঞান হৃদয়ঙ্গম করতে পারেন। 
তাৎপর্য 

ভক্ত এবং ভক্তি পদ দুটি পরস্পর সন্বন্ধযুক্ত। ভগবানের ভক্ত না হলে ভক্তির সম্পূর্ণ 
রহস্য জানা যায় না। পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে ভগবন্তক্তির বিজ্ঞান সমশ্বিত 
শ্রীমন্তগবদশীতা বিশ্লেষণ করেছিলেন; কেননা অর্জুন তার বন্ধু ছিলেন বলে নয়, 
পক্ষান্তরে তার এক মহান ভক্ত ছিলেন বলে। সমস্ত জীব স্বর্ূপত পরমেশ্বর ভগবানের 
বিভিন্ন অংশ হওয়ার ফলে আংশিকভাবে তাদের মধ্যেও স্বতস্ত্রভাবে কর্ম করার ক্ষমতা 
রয়েছে। তাই ভগবস্তুক্তির মার্গে প্রবেশ করার প্রাথমিক যোগ্যতা হচ্ছে যারা ইতিমধ্যে 
ভগবানের প্রেমমরী সেবায় যুক্ত হয়েছেন াদের সঙ্গে স্বেচ্ছায় সহযোগিতা করা। এই, 
প্রকার ব্যক্তিদের সঙ্গে সহযোগিতা করার ফলে ভগবস্তক্তি লাভে ইচ্ছুক ব্যক্তি ধীরে 
ধীরে ভগবদ্তক্তির পদ্থা সম্বন্ধে জানতে পারেন, এবং তা জানার মাত্রা অনুসারে তিনি 
জড় জগতের কলুব থেকে মুক্ত হতে পারেন। এই বিশুদ্ধিকরণের পন্থা ভক্তিলাভে 
ইচ্ছুক ব্যক্তির হৃদয়ে দৃঢ় বিশ্বাস উৎপাদন করায় এবং ধীরে ধীরে ভগবন্তক্তির অপ্রাকৃত 
স্বাদ প্রদান করে। এইভাবে তিনি ভগবদ্তক্তির প্রতি প্রকৃত আসক্তি লাভ করেন এবং 
তার ফলে তিনি ভগবৎ-প্রেমের পূর্ববর্তী স্তর ভাবদশা প্রাপ্ত হন। 
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ভগবস্তুক্তির এই জ্ঞানকে দু'ভাগে ভাগ করা যায়, যথা ভগবস্তুক্তির প্রকৃতি সম্বন্ধীয় 
জ্ঞান এবং তা সম্পাদন করার জ্ঞান। শ্রীমস্তাগবতে সেই ভগবান, তার সৌন্দর্য, যশ, 
এখর্ধ, প্রতিষ্ঠা এবং যে সমস্ত অপ্রাকৃত গুণাবলী প্রেম বিনিময়ের জন্য তার প্রতি 
জীবকে আকৃষ্ট করে, তার বর্ণনা করা হয়েছে। জড়া প্রকৃতির প্রভাবে এই স্বাভাবিক 
প্রবণতা কৃত্রিমভাবে আচ্ছাদিত হয়ে পড়ে, শ্রীমস্তাগবত এই কৃত্রিম আবরণ উন্মোচন 
করার জন্য যথাযথভাবে সাহায্য করেন। তাই এখানে বিশেষভাবে উল্লেখ করা হয়েছে 
যে শ্রীমন্তাগবত অপ্রাকৃত জ্ঞানের বর্তিকাস্বরূপ ক্রিয়া করে। চিন্ময় জ্ঞানের এই দুটি 
বিভাগ বেষ্ণবের শরণাগত ব্যক্তির হৃদয়ে স্বতঃস্ফৃর্তভাবে প্রকাশিত হয়, যে সম্বন্ধে 
শ্রীমস্তুগবদগীতায় (৭/১৯) বলা হয়েছে যে বাসুদেবের শ্রীপাদপদ্মে শরণাগত সেই 
প্রকার মহাত্মা অত্যন্ত দুর্লভ । 


মনু-বংশ-ধরঃ-_-মনুর বংশেধররূপে; বিভর্তি--শাসন করেন; দুষ্টেবু__ 
দুকৃতকারীদের ; রাজসু__সেইপ্রকার রাজাদের ; দমম্_দমন ; ব্যদধাৎ-_অনুষ্ঠান 
করেছেন; স্বকীর্তিম্_ স্বীয় কীর্তি; সত্যে_সত্যলোকে; ত্রি-পৃষ্ঠে_ ত্রিভুবনে 
উশতীম্‌__সহিমাম্বিত প্রথয়ন্‌_ প্রতিষ্ঠিত ; চরিত্রৈঃ-_ চারিত্রিক গুণাবলী । 
অনুবাদ 

মদ্বস্তর অবতারে ভগবান মনুর বংশধররূপে ভার সুদর্শন চক্রের দ্বারা দুষ্কৃতকারী 
রাজাদের দমন করেন। সর্বাবস্থায় অপ্রতিহতভাবে তার রাজ্য শাসনের মহিমা এবং 
তার কীর্তি ত্রিভুবনেরও উর্ষেব, ব্রহ্মাণ্ডের সর্বোচ্চলোক সত্যলোকেও বিস্তার লাভ 
করেছিল। 


তাৎপর্য 
আমরা ইতিপূর্বে প্রথম স্কন্ধে মন্বস্তর অবতারের কথা আলোচনা করেছি। ব্রহ্মার 
একদিনে একে একে চতুর্দশ মনুর আবির্ভাব হয়। এইভাবে ব্রহ্মার একমাসে ৪২০ জন 
মনু এবং এক বছরে ৫,০৪০ জন মনুর আবির্ভাব হয়। ব্রহ্মার আয়ু ঠার গণনায় একশ" 
বছর, অর্থাৎ একজন ব্রহ্মার জীবনে ৫০৪,০০০ জন মনু আসেন। অসংখ্য ব্রহ্মা 


৩১০ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


রয়েছেন এবং তাদের আয়ুঙ্ছাল কেবল মহাবিষু্র একটি নিঃশ্বাস মাত্র। অতএব আমরা 
সহজেই অনুমান করতে পারি সমগ্র জড় জগতে, যা হচ্ছে ভগবানের শক্তির 
এক-চতুর্থাংশ মাত্র, ভগবানের অবতারেরা কিভাবে কার্য করছেন। 

মন্বস্তর অবতারেরা চক্রধারী শ্রীতগবানেরই সমান শক্তিসম্পন্ন এবং ভারা বিভিন্ন 
লোকের দুষ্ট শাসকদের দণ্ডদান করেন। মন্বস্তর অবতারেরা ভগবানের অপ্রাকৃত মহিমা 
বিস্তার করেন। 


শ্লোক ২১ 
ধন্বস্তরিশ্চ ভগবান্‌ স্বয়মেব কীর্তি- 
লগা নৃণাং পুরুরুজাং রুজ আশু হস্তি। 
যজ্ঞে চ ভাগমমৃতাযুরবাবরু্ধ 
আযুষ্যবেদমনুশাস্ত্যবতীর্য লোকে ॥ ২১ ॥ 
ধন্বস্তরিঃ_ ধন্বস্তরি নামক ভগবানের অবতার; চ-_এবং; ভগবান্‌__পরমেশ্বর 
ভগবান; ন্বয়মেব__তিনি স্বয়ং; কীর্তিঃ_মৃর্তিমান যশ; নাল্গা__লামক ; 
নৃণাম্পুরুরুজাৎ__রোগগ্রস্ত জীবদের রুজঃ-_রোগ ; আশু-_অতি শীঘ্র; হস্তি 
নিরাময় করে; ঘজ্রে__যজ্ঞে; চ_-ও; ভাগম্__ভাগ ; অমৃত-_অমৃত ; আয়ুঃ 
আতুফ্কাল ; অব-_থেকে ;অবরুদ্ধে__লাভ করেন ; আযুব্য__আযুর ; বেদম্‌__ জ্ঞান; 
অনুশাস্তি-_পরিচালনা করে; অবতীর্ঘ__অবতীর্ণ হয়ে; লোকে-_এই ব্রহ্মাণ্ডে। 


অনুবাদ 

ভগবান ধন্বস্তরিরূপে অবতীর্ণ হয়ে নিরস্তর রুগ্ন জীবদের ঠার স্বীয় কীর্তির দ্বারা 
অচিরেই রোগ নিরাময় করেন এবং তার প্রভাবেই দেবতারা দীর্ঘ জীবন লাভ করেন। 
এইভাবে পরমেশ্বর ভগবান নিরন্তর মহিমা্িত হন । পূর্বে দৈত্যদের ছারা যে যজ্ঞভাগ 
অবরুদ্ধ হয়েছিল, তাও তিনি উদ্ধার করেন। তিনি এই ব্রহ্মাণ্ডে আয়ুর বিষয়ক বেদ বা 
চিকিৎসা শাস্ত্র প্রবর্তন করেন। 


তাৎপর্য 
শ্রীমপ্তাগবতের শুরুতেই উল্লেখ করা হয়েছে যে পরম উৎস পরমেশ্বর ভগবান থেকে 
সবকিছু প্রকাশিত হয়েছে; এবং এই শ্লোক থেকে আমরা বুঝতে পারি যে ভগবান 
ধন্বস্তরি অবতারে চিকিৎসা-শান্ত্র বা আযুর্বেদেরও প্রবর্তন করেছেন এবং এই জ্ঞান বেদে 
সংরক্ষিত হয়েছে। বেদ হচ্ছে সমস্ত জ্ঞানের উৎস এবং তাই জীবের রোগ নিরাময়ের 
জ্ঞানও আযুর্বেদ রূপে তাতে রয়েছে। দেহধারী জীব তার দেহের গঠনমাত্রই 
রোগাক্রাস্ত। দেহ হচ্ছে রোগের প্রতীক । বিভিন্ন ব্যক্তির রোগ বিভিন্ন প্রকার হতে পারে, 
কিন্তু জন্ম-মৃত্যুর মতো রোগও প্রতিটি জীবের ক্ষেত্রে অবশ্াস্তাবী। কিন্তু পরমেশ্বর 


শ্লোক ২২] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নির্দিষ্ট অবতার সমূহ ৩১১ 


ভগবানের কৃপায় কেবল দেহ এবং মনের রোগেরই নিরাময় হয় না, পক্ষান্তরে আত্মাও 
জন্ম-মৃত্যুর আবর্তরূপী ভবরোগ থেকে মুক্ত হতে পারে। ভগবানের আর এক নাম 
ভবৌষধি, অর্থাৎ সমস্ত ভবরোগ নিরাময়ের উৎস হচ্ছেন তিনি। 


স্রিসপ্তকৃত্ব উরুধারপরশম্বধেন ॥ ২২ ॥ 

ক্ষত্রম ক্ষত্রিয়; ক্ষয়ায়_ ক্ষয় সাধন করার জন্য; বিধিনা__দৈবের দ্বারা; 
উপভ্ৃতম্‌__আয়তনে বর্ধিত হয়েছিল; সহাস্মা-মহান ঝষি পরশুরামরূপী ভগবান; 
্রহ্মধুক্‌_ ব্রহ্মের পরম সত্য; উজ্ঝিত-পথম্‌-_পরম সত্যের মার্গ ত্যাগকারী ; 
নরকার্তি- লিন্দু__নরক যাতনা ভোগাকাডক্গী; উদ্ধন্তি__সংশোধন করেন; অসৌ-_ 
এই সমস্ত; অবনিকণ্টকম্‌__পৃথিবীর কণ্টকম্বরূপ ; উগ্রবীর্ঘঃ__অতাস্ত শক্তিশালী; 
ত্রিঃ-সপ্ত__একুশবার ; কৃত্বঃ__অনুষ্ঠান করেছিলেন; উরুধার-__তীক্ষধার ; 
পরশ্বধেন__কুঠারের ছ্বারা। 


অনুবাদ 

যখন ক্ষত্রিয় নামধারী শাসকেরা পরম সত্যের পথ থেকে ভ্রষ্ট হয়ে নরক যন্ত্রণা 
ভোগের অভিলাষী হয়েছিল, তখন পরশুরামরূপে অবতীর্ণ হয়ে ভগবান পৃথিবীর 
কণ্টকম্বরূপসেই সমস্ত রাজাদের উচ্ছেদ করেছিলেন এইভাবে তিনি তার তীক্ষধার 
কুঠারের দ্বারা একুশবার ক্ষত্রিয়দের বিনাশ সাধন করেছিলেন। 

তাৎপর্য 

ব্ৰহ্মাণ্ডের যে কোন অংশে, এই গ্রহে অথবা অন্যান্য গ্রহে, ক্ষত্রিয় বা শাসকবর্গের কর্তব্য 
হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানের প্রতিনিধি হয়ে প্রজাদের ভগবদুপলব্ধির পথে পরিচালিত 
করা। প্রতিটি রাষ্ট্র এবং তার শাসকবর্গের শাসনব্যবস্থা নির্বিশেষে, তা রাজতন্ত্র হোক 
বা গণতন্ত্র হোক অথবা যৌথ শাসন বা এক নায়কত্ব বা স্বৈরতন্ত্র হোক, প্রধান দায়িত্ব 
হচ্ছে প্রজাদের ভগবদুপলবির পথে পরিচালিত করা। এটি মানুষের পক্ষে অপরিহার্য 
এবং পিতা, গুরু এবং চরমে রাষ্ট্রের কর্তব্য হচ্ছে এই উদ্দেশ্য সাধনের পথে প্রজাদের 
পরিচালিত করার দায়িত্ব গ্রহণ করা। সেই উদ্দেশ্য সাধনের জন্যই, পরম পিতা 
পরমেশ্বর ভগবানের বিরুদ্ধাচরণ করে যে সমস্ত জীব অধঃপতিত হয়েছে তাদের 
পুনরায় চিজ্জগতে ফিরে যাওয়ার সুযোগ দেওয়ার জন্যই এই জড় জগৎ সৃষ্টি হয়েছে। 
জড়া প্রকৃতির শক্তি মানুষকে ধীরে ধীরে নিরস্তর দুঃখ-কষ্টের নারকীয় অবস্থায় নিয়ে 


৩১২ শ্রীনস্তাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৭. 


যায়। যারা বদ্ধ জীবনের নির্দিষ্ট বিধি-নিষেধের বিরুদ্ধাচরণ করে, তাদের বলা হয় 
ব্ৰহ্মোজ্বিতপথ বা পরম সত্যের পন্থা বিরোধী, এবং তাই তারা দশুনীয়। ভগবানের 
অবতার পরশুরাম এইরকমই বিকট পরিস্থিতিতে আবির্ভূত হয়েছিলেন এবং একুশবার 
এই সমস্ত দু্কৃতকারী রাজাদের সংহার করেছিলেন । বহু ক্ষত্রিয় রাজা তখন ভারতবর্ষ 
থেকে পৃথিবীর বিভিন্ন প্রান্তে পালিয়ে গিয়েছিল । মহাভারতের বর্ণনা অনুসারে মিশরের 
রাজারা হচ্ছে পরশুরামের ভয়ে ভারতবর্ব থেকে পলায়নকারী প্রবাসী ক্ষত্রিয়। রাজা বা 
শাসকবর্শ যখন ভগবদ্ধিমুখ হয়ে নাস্তিক সভ্যতা প্রতিষ্ঠা করার পরিকল্পনা করে, তখন 
তারা এইভাবে দণ্ড ভোগ করে। সেইটি হচ্ছে সর্বশক্তিমান ভগবানের ব্যবস্থা। 


শ্লোক ২৩ 


অস্মৎ প্রসাদসুমুখঃ কলয়া কলেশ 
ইচ্ধাকুবংশ অবতীর্য গুরোর্নিদেশে । 
তিষ্ঠন্‌ বনং সদয়িতানুজ আবিবেশ 
যশ্মিন্‌ বিরুধ্য দশকন্ধর আর্তিমার্ছিৎ। ২৩ 0 


অস্মৎ__আমাদের, ব্রহ্মা থেকে শুরু করে নগণ্য পিপীলিকা পর্যন্ত; প্রসাদ__ অহৈতুকী 
কৃপা; সমুখঃ__এইভাবে সদয় হয়ে; কলয়া--তার অংশের বিস্তারের দ্বারা; 
কলেশঃ_সমস্ত শক্তির অধীশ্বর; - ইক্কাকু-_ূর্য বংশীয় রাজা ইস্কাকু; 
বংশে__বংশে; অবতীর্য_অবতরণ করে; গুরোঃ__পিতা বা গুরুর; নিদেশে-_ 
নির্দেশ অনুসারে; তিষ্ঠন্‌_ অবস্থান করেছিলেন: বনম্‌__বনে ; স-দয়িতা-অনুজঃ-_ 
তার পত্নী এবং কনিষ্ঠ ভ্রাতাসহ; আবিবেশ-_প্রবেশ করেছিলেন; যন্মিন্_যাকে ; 
বিরুধ্য__বিরুদ্ধাচরণ করে; দশকস্কর__দশমুগ্ড রাবণ ; আর্ভিম__মহাকষ্ট : আর্চছৎ__ 
লাভ করেছিল। 


অনুবাদ 
এই ব্ৰহ্মাণ্ডের সমস্ত জীবের প্রতি অহৈতুকী কৃপার প্রভাবে ভগবান তার অংশসহ 
মহারাজ ইক্ষাকুর বংশে অন্তরঙ্গা-শক্তি সীতাদেবীর পতিরূপে আবির্ভূত হয়েছিলেন। 
তার পিতা মহারাজ দশরথের আজ্ঞানুসারে তিনি তার পত্নী এবং কনিষ্ঠ ভ্রাতাসহ বনে 
গমন করেছিলেন এবং দীর্ঘকাল সেখানে বসবাস করেছিলেন। অত্যন্ত শক্তিশালী 
দশসুণ্ড রাবণ ভার প্রতি মহা অপরাধ করেছিল এবং তার ফলে চরমে সে বিনাশপ্রাপ্ত 
হয়েছিল । 

তাৎপর্য 
শ্রীরামচন্দ্র হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান, এবং তার ভাই ভরত, লক্ষ্মণ এবং শক্রয্ন হচ্ছেন 
তার অংশ। এই চার ভাই হচ্ছেন বিষ্ণু তত্ব এবং তারা কোন অবস্থাতেই সাধারণ মানুষ 
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নন। রামায়ণের বহু অসৎ এবং অজ্ঞানী টীকাকার ভগবান শ্রীরামচন্দ্রের কনিষ্ঠ 
ভ্রাতাদের সাধারণ জীবাত্মা বলে বর্ণনা করে। কিন্তু ভগবস্তত্ব-বিজ্ঞান সন্বন্ধীয় সবচাইতে 
প্রামাণিক শাস্ত্র শ্রীমন্তাগবতে স্পষ্টভাবে উল্লেখ করা হয়েছে যে তার ভাইয়েরা হচ্ছেন 
ভার অংশ-প্রকাশ ৷ প্রকৃতপক্ষে শ্রীরামচন্দ্র হচ্ছেন বাসুদেবের অবতার, লক্ষ্মণ সন্কর্যণের 
অবতার, ভরত প্রদ্মুন্নের অবতার এবং শক্রত্র অনিরুদ্ধের অবতার! এইভাবে তারা 
সকলেই পরমেশ্বর ভগবানের অংশ-প্রকাশ। লক্ষ্মী সীতাদেবী ভগবানের অস্তরঙ্গা- 
শক্তি । তিনি কোন সাধারণ স্ত্রী নন অথবা দুর্গার অবতার নন । দুর্গা হচ্ছেন ভগবানের 
বহিরঙ্গা শক্তি এবং তিনি শিবের সঙ্গিনী। 


শ্রীমপ্তগবদগীতায় (৪/৭) উল্লেখ করা হয়েছে যে, যখন ধর্মের গ্রানি হয় তখন 
ভগবান অবতরণ করেন, তেমনই এক পরিস্থিতিতে ভগবান শ্রীরামচন্দ্র ভার 
অস্তরঙ্গা-শক্তির প্রকাশ, ভ্রাতাদের এবং লক্ষ্মীদেবী সীতাদেবীকে নিয়ে আবির্ভূত 
হয়েছিলেন। 


ভগবান শ্রীরামচন্দ্রের পিতা মহারাজ দশরথ অত্যন্ত কঠিন পরিস্থিতিতে তাকে 
গৃহত্যাগ করে বনে যেতে আদেশ দিয়েছিলেন, এবং ভগবান তার পিতার আদর্শ 
পুত্ররূপে, অযোধ্যার ফুবরাজপদে অভিষিক্ত হওয়ার ঠিক পরেই তার সেই আজ্ঞা পালন 
করেছিলেন। তার এক কনিষ্ঠ ভ্রাতা লক্ষ্মণ এবং তার নিত্য সঙ্গিনী সীতাদেবী ভার সঙ্গে 
বনবাসী হতে বাসনা করেছিলেন। ভগবান তাদের উভয়েরই ইচ্ছার সমর্থন করেছিলেন 
এবং তাদের নিয়ে দণ্ডকারণ্যে চোদ্দ বছর বনবাসী হয়েছিলেন। বনে বাস করার সময় 
রামচন্দ্রের সঙ্গে রাবণের কলহ হয় এবং তার ফলে রাবণ ভগবানের নিত্য সহচরী 
সীতাদেবীকে অপহরণ করে । চরমে মহাশক্তিশালী রাবণ তার রাজ্য এবং পরিবারসহ. 
বিনষ্ট হয় এবং এইভাবে সেই কলহের সমাপ্তি হয়। 

সীতাদেবী হচ্ছেন সৌভাগ্যের অধিষ্ঠাত্রী লক্ষ্মীদেৰী, এবং কোন অবস্থাতেই তিনি 
কোন জীবের ভোক্তা নন। জীবের কর্তব্য হচ্ছে ভার পতি শ্রীরামচন্দ্র সহ তার পুজা 
করা। রাবণের অতো জড়বাদী মানুষেরা এই মহান সত্য বুঝতে পারে না। পক্ষান্তরে 
তারা রামচন্ট্রের কাছ থেকে সীতাদেবীকে হরণ করার বাসনা করে মহা অপরাধ করে 
এবং তার ফলে গভীর দুঃখকষ্ট ভোগ করে। যে সমস্ত জড়বাদীরা জড় এশ্বর্য ও জড় 
সমৃদ্ধি লাভ করতে চায়, তাদের রামায়ণ থেকে এই শিক্ষা লাভ করা উচিত যে 
পরমেশ্বর ভগবানের পরম পদ অস্বীকার করে ভার প্রকৃতিকে শোষণ করার পন্থা হচ্ছে 
রাবণের পদ্থা। জাগতিক বিচারে রাবণ এতই উন্নত ছিল যে সে তার রাজধানী লঙ্কাকে 
সোনা দিয়ে বানিয়েছিল। কিন্ত সে ভগবান শ্রীবামচন্দ্রের পরমেশ্বরত্ব স্বীকার না করে 
তাকে অবমাননা করে ষ্তার পাত্রী সীতাদেবীকে হরণ করেছিল ও তার ফলে রাবণ 
ভগবানের হস্তে নিহত হয় এবং তার সমস্ত এশ্বর্য এবং পরাক্রম নষ্ট হয়ে যায়। 

ভগবান শ্রীরামচন্দ্র হচ্ছেন যড়ৈশ্বর্যপূর্ণ ভগবানের পূর্ণ অবতার, এবং তাই এই 
শ্লোকে তাকে কলেশঃ বা সমস্ত এশ্বর্যের ঈশ্বর বলে বর্ণনা করা হয়েছে। 


৬১৪ ভ্রীমদ্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 
শ্লোক ২৪ 


যস্মা অদাদুদধিরূড়ভয়াঙ্গবেপো 
মার্গং সপদ্যরিপুরং হরবদ্দিধক্ষোঃ ৷ 
দূরে সুহবন্মথিতরোষসুশোণদৃ্ট্যা 


তাতপ্যমানমকরোরগনক্রচক্রঃ ৷ ২৪ ॥ 


ঘস্মৈ_যাকে, অদাৎ_-দিয়েছিলেন; উদধিঃ__বিশাল ভারত মহাসাগর; উঢ়- 
ভয়-_ভয় ভীত হায়ে ; অঙ্গ-বেপঃ- কম্পিত কলেবরে ; মার্গম্_পথ ; সপদি- শীঘ্র : 
অরিপুরম্-_শক্রু নগরী ; হর-বহু-__হরের (মহাদেবের); দিধক্ষোঃ__ভস্মীভূত করার 
অভিপ্রায়; দূরে-_বহুদুরে ; সুন্ৃৎ-_অস্তরজ বন্ধু; মধিত-_পীডিত; রোষ-_ক্রুদ্ধ 
সুশোন-__আরক্তিম; দৃষ্্যা-_দৃষ্টির দ্বারা; তাতপ্যমান-__তাপের দ্বারা দগ্ধ ; মকর 
মকর ; উরগ- সর্প? নক্র-__কুমীর ; চক্রঃ_ বৃত্ত । 


অনুবাদ 
পরমেশ্বর ভগবান শ্রীরামচন্দ্র, ভার প্রিয়তমা সীতার বিরহে ব্যথিত হয়ে (ত্রিপুর দগ্ধ 
করতে ইচ্ছুক) মহাদেবের মতো ক্রোধে আরক্তিম নয়নে রাবণের নগরী লকঙ্কার প্রতি 
দৃষ্টিপাত করেছিলেন । তখন সমুদ্র ভয়ে কম্পমান হয়ে ঠাকে পথ প্রদান করেছিলেন, 
কেননা ভার আত্মীয়-স্বজন, জলচর মকর, সর্প, কুমীর প্রভৃতি ভগবানের ক্রোধান্নির 
তাপে দগ্ধ হচ্ছিল। 
তাৎপর্য 

অন্যান্য জীবের মতো ভগবানেরও আবেগ রয়েছে, কেননা তিনি হচ্ছেন সমস্ত জীবের 
পরম উৎস এবং সমস্ত জীবেদের মধ্যে মুখ্য এবং আদি। তিনি সমস্ত নিত্যের মধ্যে 
নিতা। তিনি হচ্ছেন প্রধান, এবং অন্য সকলে তার উপর নির্ভরশীল ৷ বহু নিত্য এক 
নিতোর আশ্রিত, এবং সেই সুত্রে উভয় নিত্যই শুণগতভাবে এক । এই প্রকার এক্যের 
ফলে, উভয় নিত্যেরই স্বরূপে আবেগের সমস্ত অনুভূতি রয়েছে, কিন্তু মুখ্য নিত্যের 
আবেগের পরিমাণ আশ্রিত নিত্যের আবেগ থেকে ভিন্ন । শ্রীরামচন্দর ক্রুদ্ধ হওয়ার ফলে 
যখন তার চক্ষুদ্ধয় আরক্তিম হয়েছিল তখন তার তাপে সমগ্র সমুদ্র এত উত্তপ্ত হয়েছিল 
যে সেই মহাসাগরের. সমস্ত জলচর প্রাণীরা দগ্ধ হচ্ছিল এবং মৃতিসান সমুদ্র ভায়ে 
কম্পমান হয়ে ভগবানকে শক্রুর নগরীতে যাওয়ার পথ করে দিয়েছিল । নিবিশেষবাদীরা 
ভগবানের এই উগ্রভাব অস্বীকার করবে, কেননা তারা ভগবানের পর্ণতা স্বীকার করতে 
চায় না। ভগবান যেহেতু পরম তত্ব তাই নির্বিশেষবাদীরা মনে করে যে জড় অনুভূতির 
অনুরূপ ক্রোধের আবেগ তার মধ্যে থাকতে পারে না। তাদের অল্প জ্ঞানের কুলে তারা 
বুঝতে পারে না যে পরম পুরুষের আবেগ সমস্ত জড় গুণ এবং আয়তনের ধারণার 
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অতীত ৷ শ্রীরামচন্দ্রের আবেগ বদি প্রাকৃত হত তা হলে তা কিভাবে সমগ্র সমুদ্র এবং 
তার অধিবাসী সমস্ত প্রাণীদের এইভাবে বিচলিত করত ? এই জগতের কোন মানুষের 
ক্রোধে আরক্তিম দৃষ্টিপাতের ফলে কি কখনো মহাসাগর উত্তপ্ত হয়? পরতত্বের 
সবিশেষ এবং নির্বিশেষ ধারণার পার্থক্য এই সমস্ত বিচারের দ্বারা নিরূপণ করা যায়। 
শ্রীমদ্তাগবতের প্রথমেই উল্লেখ করা হয়েছে যে পরম সত্য হচ্ছেন সবকিছুর উৎস, তাই. 
অনিত্য জড় জগতে যে আবেগসমূহ, প্রতিবিশ্বিত হয় পরম পুরুষ সেই সমস্ত 
আবেগবিহীন হতে পারেন না। পক্ষান্তরে ক্রোধই হোক বা কৃপাই হোক, পরম পুরুষের 
যে বিভিন্ন ভাবের আবেগ দেখা যায় তা জড় জগতের প্রতিবিম্ব আবেগের থেকে 
শুণগতভাবে অভিন্ন, কেননা এই সমস্ত আবেগগুলি চিন্ময় স্তরের অনুভূতি । এই প্রকার 
আবেগসমূহ অবশ্যই পরম পুরুষে অনুপস্থিত নয়, যা নির্বিশেববাদীরা জড়জাগতিক 
বিচারের মাধ্যমে চিন্ময় জগতকে উপলব্ধি করার চেষ্টা করতে গিয়ে করে থাকে। 


শ্লোক ২৫ 


দক্তৈিড়দ্বিতককুজ্জুষ উঢ়হাসম্‌ ৷ 
সদ্যোহসুভিঃ সহ বিনেষ্যতি দারহর্তুর 

বিক্ষুৰ্জিতৈর্ধনুষ উচ্চরতোহখিসৈন্যে ৷ ২৫ ॥ 
বক্ষঃস্থল__বক্ষস্থল ; স্পর্শ-স্পর্শের দ্বারা; রুগ্ম-_ভগ্ন ; মহা-ইন্দ্র_দেবরাজ ইন্দ্র; 
বাহ বাহন ; দত্তৈঃ_ দত্তের দ্বারা; বিড়ম্বিত--আলোকিত ; ককুব্জুষঃ__দিক সমূহ 
সেবিত হয়েছিল; উ়হাসম্___গর্বসূচক হাস্য; সদ্যঃ__সহসা; অসূভিঃ_ প্রাণের 
দ্বারা ং সহ-_সহ; বিনেষ্যতি__সংহার করেছিলেন; দার-তুর্তুঃ-_পত্নী অপহরণকারী; 
বিক্ফুর্জিতৈঃ--ধনুকের টক্কারের দ্বারা; ধনুষঃ--ধনুক $ উচ্চরতঃ__দ্রুত বিচরণশীল ; 
অধিসৈন্যে-_উভয় পক্ষের সৈন্য দলের মধ্যে। 


অনুবাদ 
রাবণ যখন যুদ্ধ করছিল তখন তার বক্ষঃস্থলের সঙ্গে সংঘর্ষ হওয়ার ফলে দেবরাজ 
ইন্দ্রের বাহন এরাবত হস্তীর দস্তরাজি ভগ্ন হয়েছিল, এবং তাদের ভগ্ন অংশসমূহ 
ইতস্তত বিক্ষিপ্ত হওয়ায় দিকসমূহ আলোকিত হয়েছিল। রাবণ তখন তার শক্তির 
গর্বে গর্বিত হয়ে উভয় পক্ষের সৈন্যদের মধ্যে অষ্টহাস্য করতে করতে বিচরণ 
করেছিল। কিন্তু প্রীরামচন্দ্র সেই পরস্ত্রী হরণকারী রাবণের সেই হাস্যকে তার ধনুকের 
টঙ্কার মাত্রই প্রাণের সঙ্গে বিনাশ করেছিলেন । 


তাৎপর্য 
জীব যতই শক্তিশালী হোক না কেন, ভগবান যখন তাকে দণ্ড দেন তখন কেউই তাকে 


৩১৬ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


রক্ষা করতে পারে না। তেমনই জীব যতই দুর্বল হোক না কেন, ভগবান যদি তাকে রক্ষা 
করেন তাহলে কেউই তাকে বিনাশ করতে পারে না। 


শ্লোক ২৬ 


ভূমেঃ__সারা পৃথিবীর; সুর-ইতর- অসুর; বরূথ-_ সৈন্য সমূহ বিমদিতায়াঃ__ 
ভারের ছারা পীড়িত; ক্রেশ-__দুঃখ দুদশা ;ব্যয়ায়-_অপনোদন করার জন্য ; কলয়া__ 
তার অংশসহ; দিতকৃব্"-_-কেবল সুন্দরই নয় উপরস্ত কৃষ্ণবৰ্ণ, কেশঃ__চুল; 
জাত২-_ আবির্ভূত হয়েছিলেন; করিষ্যতি-_করবেন;  জন-_-জনসাধারণ 
অনুপলক্ষ্য-__কদাচিৎ যা দর্শন করা যায়; মার্গঃ--পথ ; কর্মাণি__কার্যকলাপ ; চ-_ 
ও ; আত্ম মহিমা__ভগবানের স্বীয় মহিমা ; উপনিবন্ধনানি-_সম্পর্কে । 


অনুবাদ 
পৃথিবী যখন অসুরস্বরূপ নৃপতিদের সৈন্যসমূহের ছারা ভারাক্রান্ত হয়েছিল, তখন সে 
ভার অপনোদলের জন্য ভগবান 'ভার অংশসহ আবির্ভূত হন। সুন্দর কৃষ্ণবৰ্ণ 
কেশদামসহ ভগবান তার আদিরূপে আবির্ভূত হয়ে অলৌকিক কার্যকলাপ সম্পাদন 
করার মাধ্যমে ভার অপ্রাকৃত মহিমা বিস্তার করেন। তার মহিমা কেউই যথাযথভাবে 
অনুমান করতে পারে না। 


তাৎপর্য 

এই শ্লোকে বিশেবভাবে শ্রীকৃষ্ণ এবং তার প্রথম অবতার বলদেবের আবির্ভাব বর্ণনা 
করা হয়েছে। শ্রীকৃষ্ণ এবং বলদেব উভয়েই এক পরমেশ্বর ভগবান। ভগবান 
সর্বশক্তিমান, এবং ভার সেই সর্বশক্তিমন্তার প্রভাবে তিনি নিজেকে অসংখ্যরূপে এবং 
শক্তিতে বিস্তার করতে পারেন; এবং সেই সমগ্র একককে বলা হয় পরম-ব্রহ্ম। 
ভগবানের এই প্রকার বিস্তার দুইভাগে বিভক্ত, যথা স্বাংশ এবং বিভিল্লাংশ । তার নিজস্ব 
অংশকে বলা হয় বিষ্ণুতত্ব, এবং বিভিন্ন অংশকে বলা হয় জীবতত্ত। এই প্রকার 
অংশবিস্তারে বলদেৱ হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের প্রথম বিস্তার । 

বিষ্ণু-পুরাণ এবং মহাভারতে উল্লেখ করা হয়েছে যে শ্রীকৃষ্ণ এবং বলরাম উভয়েরই 
প্রবীণ বয়সেও সুন্দর কালো চুল ছিল! ভগবানকে বলা হয় অনুপলক্ষণ-মাগঃ বা বৈদিক 
পরিভাবা অনুসারে অবাউ়-মনসা-গেচর+, অর্থাৎ সাধারণ মানুষের বাক্য, মন বা দৃষ্টির 
সীমিত ইন্দ্িয়ের দ্বারা যাকে কখনো দেখা যায় না বা উপলব্ধি করা যায় না। 


শ্লোক ২৬] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নির্দিষ্ট অবতার সমূহ ৩১৭ 


শ্রীমস্তুগবদগীতায় (৭/২৫) ভগবান বলেছেন, নাহং একাশঃ সবর্স্য যোগমায়া 
সমাবৃতঃ-_ অর্থাৎ তিনি সকলের সমক্ষে নিজেকে প্রকাশ করেন না। তার শুদ্ধ ভক্তই 
কেবল ডাকে তার বিশেষ লক্ষণের মাধ্যমে জানতে পারেন, এবং এইরকম অসংখা 
লক্ষণের মধো একটি লক্ষণের উল্লেখ এই শ্লোকে করা হয়েছে: সেই লক্ষণটি হচ্ছে 
ভগবান সিতকৃষ্ণকেশঃ, বা সর্বাবস্থাতেই তার কেশদাম সুন্দর কৃষ্ণবর্ণ। শ্রীকৃষ্ণ এবং 
বলরাম উভয়েরই এইপ্রকার কেশ রয়েছে, এবং জাগতিক বিচারে প্রবীণ অবস্থাতেও 
তাদের বাপ ঠিক যোল বছর বয়স্ক নবযুবকের মতো । সেইটি হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানের 
বিশেষ লক্ষণ। ব্রক্ষ-সংহিতাতেও উল্লেখ করা হয়েছে যে যদিও তিনি হচ্ছেন 
আদিপুরুষ বা পুরাণ-পুরুষ, তথাপি সর্বদাই তাকে দেখতে ঠিক একজন নব যুবকের 
মতো । চিন্ময় শরীরের এইটি হচ্ছে লক্ষণ। জড় দেহ জন্ম, মৃত্যু, জরা ও ব্যাধির দ্বারা 
প্রভাবিত, কিন্তু চিন্ময় শরীরে সেই লক্ষণগুলি অবর্তমান। বৈকুষ্ঠলোকে বাস করে যে 
সমস্ত জীবাত্মা, তাদেরও এই প্রকার সচ্চিদানন্দময় চিন্ময় শরীর রয়েছে যা কখনো 
বার্ধক্যের কোন লক্ষণের দ্বারা প্রভাবিত হয় না। শ্রীমত্তাগবতে (ষষ্ট স্কন্ধে) বর্ণনা করা 
হয়েছে, যে সমস্ত বিষ্ণুদূতেরা অজামিলকে যমদূতদের কবল থেকে উদ্ধার করতে 
এসেছিলেন, তাদের সকলেরই রূপ ছিল এই শ্লোকের বর্ণনার অনুরূপ, নবকিশোর 
রূপ । এইভাবে নিশ্চিতরূপে জানা যায় যে বৈকৃষ্ঠে ভগবান এবং সেখানকার অন্য সমস্ত 
অধিবাসীদের শরীব চিন্ময়, এবং এই জগতের মানুবদের শরীর থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন। 
অতএব ভগবান যখন এই জগতে অবতরণ করেন তখন তিনি তার আত্ম-মায়ার প্রভাবে 
চিন্ময় শরীরসহ আবির্ভূত হন যা বহিরঙ্গা মায়া স্পর্শ পর্যন্ত করতে পারে না। যারা বলে 
যে নির্ভণ ব্রহ্ম জড় দেহ ধারণ করে এই সংসারে প্রকট হন, তাদের সেই উক্তি অর্থহীন 
প্রলাপ ছাড়া আর কিছু নয়। ভগবান যখন এই জগতে অবতরণ করেন, তখন তিনি 
জড়দেহ ধারণ করেন না, পক্ষান্তরে চিন্ময় দেহ নিয়ে আবির্ভূত হন। নির্ণ ব্রন্মাজ্যোতি 
হচ্ছে ভগবানের দেহ নির্গত রশ্মিচ্ছটা, এবং ভগবানের দেহ এবং ব্রন্মজ্যোতির মধ্যে 
গুণগতভাবে কোন পার্থকা নেই। 


এখন প্রশ্ন হচ্ছে সর্বশক্তিমান ভগবান কেন এই পৃথিবীতে দুক্কৃতকারী রাজন্যবর্গের 
ভার অপনোদন করার জন্য অবতরণ করেন ? অবশ্যই এইপ্রকার উদ্দেশ্য সাধনের জন্য 
ভগবানের আসার কোন প্রয়োজন হয় না। প্রকৃতপক্ষে তিনি আসেন তার মহিমা 
কীর্তনকারী শুদ্ধ ভক্তদের অনুপ্রাণিত করার জন্য তার অপ্রাকৃত লীলা-বিলাস প্রদর্শন 
করতে। শ্রীমন্তগবদগীতায় (৯/১৩-১৪) উল্লেখ করা হয়েছে যে ভগবানের মহান ভক্ত, 
অহাত্মারা ভগবানের মহিমা কীর্তন করার মাধ্যমে আনন্দ অনুভব করেন। সমস্ত বৈদিক 
শাস্ত্রের উদ্দেশ্য হচ্ছে জীবের চেতনার বৃত্তিকে ভগবান এবং ভার অপ্রাকৃত লীলা 
বিলাসের অভিমুখী করা। এইভাবে জাগতিক জীবেদের সঙ্গে সম্বন্ধিত ভগবানের 
কার্যকলাপ শুদ্ধ ভক্তদের আলোচনার বিষয় হয়। 


৩১৮ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


উন্মুলনং ত্বিতরথার্জুনয়োর্ন ভাব্যম্‌ ২৭ 
তোকেন-__একটি শিশুর দ্বারা; জীবহরণম্‌__একটি জীবের সংহার; যৎ_যা: 
উলুকিকায়াঃ__বিশাল রাক্ষসী রূপ ধারণ করে ; ট্রমাসিকস্য__তিনমাস বয়স্ক : ঢ- 
ও; পদা- পায়ের দ্বারা; শকটঃ অপবৃত্তঃ__শকট উল্টে ফেলেছিল; ঘত্ত_বিনি। 
রিঙ্গতা__হামাগুড়ি দেবার সময় ; অন্তরগতেন-__মধ্যে প্রবেশ করে; দিবি__গগন 
স্পরশী স্পুশোই- স্পর্শ কলে ঃবা__অথবা ;উন্মুলনম্-_-উৎপাটিত করেছিলেন : তু 
কিন্তু; ইতরথা__অন্য আর কে; অর্জুনয়োঃ-_যমলার্জুনের ; ন ভাব্যম্-_সম্তব ছিল না। 


অনুবাদ 
শ্রীকৃষ্ণ যে পরমেশ্বর ভগবান সে সম্বন্ধে কোন সন্দেহ নেই। মাতৃক্রোড়স্থিত ক্ষুদ্র 
শকট ভঞ্জন, হামাগুড়ি দিয়ে গমনপূর্বক গগনম্পর্শী অতি উচ্চ অর্জুনবৃক্ষযুগলের 
অভ্যন্তরে প্রবেশ করে তাদের উৎপাটন, এই সমস্ত কার্য স্বয়ং ভগবান ছাড়া আর কার 
পক্ষে সম্ভব £ 


তাৎপর্য 
মনের জল্পনা-কল্পনা দ্বারা অথবা ভোট দিয়ে ভগবান তৈরি করা যায় না, যা আজকাল 
অক্পবুদ্ধিসম্পন মানুষেরা করছে। ভগবান চিরকালই ভগবান, এবং জীব সর্বাবস্থাতেই 
ভগবানের বিভিন্ন অংশ । ভগবান এক এবং অদ্বিতীয়, কিন্তু জীব অসংখ্য। এই সমস্ত 
জীবেরা ভগবান কর্তৃক প্রতিপালিত হয়, এবং সেটি হচ্ছে বেদের বাণী। শ্রীকৃষ্ণ যখন 
ভার মাতৃক্রোড়স্থ শিশু, তখন পূতনা রাক্ষসী তার মায়ের কাছে এসে শিশু কৃষ্ণকে তার 
কোলে নিতে চার। পুতনা এসেছিল এক অপূর্ব সুন্দরী রমণীর রূপ ধারণ করে, তাই মা 
যশোদা তার কোলে শিশুটিকে দিতে কোনরকম ইতস্তত করেননি। পুতনা এসেছিল 
তার স্তনে বিষ মাখিয়ে শিশুটিতে হত্যা করতে ৷ কিন্তু ভগবানকে সে যখন তার স্তন 
দান করে তখন ভগবান তার স্তন পান করার মাধ্যমে তার প্রাণবায়ু শুবে নেন, এবং 
প্রচণ্ড আর্তনাদ করে সেই রাক্ষসীর দেহটি তখন ভূপতিত হয়। কথিত হয় যে তার 
দেহটি ছিল তিন ক্রোশ দীর্ঘ। শ্রীকৃষ্ণ যদিও তিন ক্রোশ থেকেও দীর্ঘরূপে নিজেকে 
বিস্তার করতে সক্ষম ছিলেন, তথাপি পুতনা রাক্ষসীকে বধ করার জন্য তাকে তার মতো 
দীর্ঘ দেহ ধারণ করতে হয়নি। বামন অবতারে তিনি এক ক্ষুদ্র ব্রাহ্মণ রূপে আবির্ভূত 


শ্লোক ২৭] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নির্দিষ্ট অবতার সমূহ ৩১৯ 


হয়েছিলেন, কিন্তু বলি মহারাজের প্রদত্ত ভূমি অধিকার করার জন্য তিনি তার এক পদ 
লক্ষ লক্ষ মাইল বিস্তার করে ব্রহ্মাণ্ডের উপরিভাগে পদক্ষেপ করেছিলেন। তাই 
শ্রীকৃষ্ণের পক্ষে তার দেহের গঠন বিস্তার করার মতো একটি অলৌকিক কার্য সম্পাদন 
করা মোটেই অসম্ভব ছিল না, কিন্তু ভার মাতৃতপ্রেমের জন্য তিনি তা করেননি । যশোদা 
যদি পুতনার ক্রোড়ে তার পুত্রটিকে তিনক্রোশ বিস্তৃত হতে দেখতেন তা হালে তার 
বাৎসল্য প্রেম আহত হত, কেননা তা হলে যশোদা দেবী জানতে পারতেন যে তার 
তথাকথিত পুত্র কৃষ্ণ হচ্ছেন স্বয়ং ভগবান। কৃষ্ণকে ভগবানরূপে জানতে পারলে 
যশোদা মায়ের কৃষ্ণের প্রতি স্বাভাবিক বাৎসল্য প্রেম বিনষ্ট হয়ে যেত। কিন্ত শ্রীকৃষ্ণ 
ভার মাতৃক্রোড়ে শিশু অবস্থায় অথবা সমস্ত ব্রহ্মাণ্ডের আচ্ছাদনকারী বামনদেবরূপে 
সর্ব অবস্থাতেই ভগবান। তাকে কঠোর তপস্যা করে ভগবান হতে হয় না, যদিও কিছু 
মানুষ সেইভাবে ভগবান হতে চায়। কঠোর তপস্যা করে কখনো ভগবান হওয়া যায় না 
বা ভগবানের সমকক্ষ হওয়া যায় না, তবে ভগবানের দিব্য গুণাবলী বহুলাংশে অর্জন 
করা যায়। জীব বহুল পরিমাণে দিব্য গুণাবলী অর্জন করতে পারে, কিন্তু সে কখনো 
ভগবান হতে পারে না। অথচ শ্রীকৃষ্ণ কোনরকম তপস্যা না করেই তার মাতৃক্রোড়ে 
শিশুরূপেই হোন অথবা পরিণত বয়সে অথবা তার বৃদ্ধির যে কোন স্তরেই, 
সর্বাবস্থাতেই ভগবান । 


ভার বয়স যখন মাত্র তিনমাস তখন তিনি শকটাসুরকে বধ করেছিলেন, যে যশোদা 
মায়ের গৃহে একটি শকটের মধ্যে লুকিয়ে ছিল । আর তিনি যখন শিশু অবস্থায় হামাগুড়ি 
দিয়ে ঘুরে বেড়াতেন, সেই সময় একদিন তার মাকে গৃহকার্য সম্পাদনে বিরক্ত করার 
ফলে তার মা তাকে একটি উদুখলে বেঁধে রেখেছিলেন; কিন্তু সেই দুরস্ত শিশুটি 
হামাগুড়িদিতে দিতে সেই উদুখলটিকে টানতে টানতে যশোদা মায়ের অঙ্গনে দুটি অতি 
উচ্চ অর্জুন বৃক্ষের মাঝখানে নিয়ে যান এবং সেই উদুখলটি গাছ দুটির মাঝখানে যখন 
আটকে যায় তখন তার টানে প্রচণ্ড শব্দ করে সেই গাছ দুটি ভূপতিত হয়। মা যশোদা 
যখন সেই ঘটনাটি ঘটতে দেখেন তখন তিনি মনে করেন যে ভগবানের কৃপায় সেই 
বিরাট গাছ দুটি ভূপতিত হওয়া সত্বেও তার শিশুটি রক্ষা পেয়ে গেছে। ভার কোন 
ধারণাই ছিল না যে তার শিশু সন্তানটি হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান, এবং ভার অঙ্গনে 
হামাগুড়ি দিয়ে সে এই দুর্ঘটনাটি ঘটিয়েছে। এমনই হচ্ছে ভক্তের সঙ্গে ভগবানের 
প্রেমের বিনিময়। মা যশোদা ভগবানকে তার পুত্ররূপে চেয়েছিলেন এবং ভগবান ঠিক 
একটি শিশুর মতো তার ক্রোড়ে লীলাবিলাস করেছিলেন, কিন্তু যখনই প্রয়োজন 
হয়েছিল তখনই তিনি সর্বশক্তিমান ভগবানের ভূমিকা অবলম্বন করেছিলেন । এইপ্রকার 
লীলার মাধুর্য হচ্ছে যে ভগবান সকলেরই বাসনা পূর্ণ করেছিলেন। সেই বিশাল অর্জুন 
বৃক্ষ দুটি উৎপাটনের উদ্দেশ্য ছিল নারদমুনি কর্তৃক অভিশপ্ত কুবেরের দুই পুত্রকে 
উদ্ধার করা, এবং সেই সঙ্গে মা যশোদার অঙ্গনে একটি হামাগুড়িরত শিশুর মতো খেলা 


৩২০ শ্ৰীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


করা । তার অঙ্গনে ভগবানের এইপ্রকার কার্যকলাপ দর্শন করে মা যশোদা দিব্য আনন্দ 
আস্বাদন করেছিলেন। 

ভগবান সর্ব অবস্থাতেই সমগ্র ব্রহ্মাণ্ডের অধীশ্বর, এবং তিনি তার ইচ্ছা অনুসারে 
বিরাটরাপে অথবা ক্ষুদ্র রূপে লীলা-বিলাস করতে পাৱেন। 


বতিবিষবীর্যবিলোলজিন্ম্‌ 

উচ্চাটগ়িব্যদুরগং বিহরন্‌ হ্রদিন্যাম্‌ ॥ ২৮ ॥ 
যৎ-_যিনি; বৈ নিশ্চিতভাবে; ক্রজে__বৃন্দাবনে; ব্রজগশ্ন-__সেখানকার 
পশুদের ; বিষ-তোয়__বিষাস্ত জল; পীতান্-_যারা পান করেছিল; পালাম_ 
গোপালগণ; তু__ও ; অজীবয়ৎ_ পুনরুজ্জীবিত করেছিলেন; অনুগ্রহদৃষ্টি__কৃপাপু্ণ 
দৃষ্টিপাত ; বৃষ্ট্যা- বর্ষণের দ্বারা ; তৎ__তা; শুদ্ধায়ে__পনিভ্রীকরণেরজন্য ; অতি__ 
অত্যস্ত; বিষবীর্ঝ-_অত্যত্ত তীব্ৰ বিষ; বিলোল-_লৌল জিহ্ম্‌-_জিহা ; 
উচ্চাটয়িষ্যৎ__কঠোর দণ্ডে দণ্ডিত; উরগম্__সর্পকে+ বিহরন্‌_-বিহার করতে 
করতে; হুদিন্যাম্_নদীতে। 


অনুবাদ 
যখন গোপ বালকেরা এবং তাদের পশুরা যমুনার বিষাক্ত জল পান করেছিল, ভগবান 
(তোর বাল্য অবস্থায়) তার কৃপাপূর্ণ দৃষ্টিপাতের দ্বারা তাদের পুনরুজ্জীবিত 
করেছিলেন । যমুনার জলকে বিশুদ্ধ করার জন্য তাতে ঝাপ দিয়ে তিনি খেলার ছলে 
বিষের তরঙ্গ উদগীরণকারী কালীয় নাগকে দণ্ড দান করেছিলেন। পরমেশ্বর ভগবান 
ব্যতীত কে এইপ্রকার অসম্ভব কাৰ্য সম্পাদন করতে পারে? 


নেত্রে পিধাপ্য সবলোহনধিগম্যবীর্য ॥ ২৯ ॥ 
তৎ_তা; কর্ম কার্যকলাপ; দিব্য-_অলৌকিক; ইব-__মতো; ঘত্ব_যা; 
নিশি__রাত্রে; নিঃশয়ানম্__ নিশ্চিন্তে ঘুমাচ্ছিল; দাবাঘিনা__দাবানলের দ্বারা; 
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শুচিবনে-_শুদ্ক অরণ্যে : পরিদহ্যমানে-_দগ্ধ হচ্ছিল ; উন্লেম্যতি--উদ্ধার করবেন: 
ভ্রজম্_সমস্ত ব্রজবাসীদের; অতঃ-_অতএব; অবসিত-_নিশ্চিতভাবে ; 
অন্তকালম্‌্__ভীবনের অস্তিম সময়ে; নোত্রে__চোখে ; পিধাপ্য-_কেবল নিমীলনের 
দ্বারা; সবল-_বলদেব সহ; অনধিগম্য_অগাধ; বীর্ঘ_পরাক্রম। 


অনুবাদ 

কালীয় নাগকে দণ্ড দান করার পর সেই রাত্রেই যখন ব্রজবাসীরা নিশ্চিন্তে নিদ্রা মগ্ন 
ছিলেন, তখন শুষ্ক পাতা থেকে বনে দাবানল প্রজ্জ্বলিত হওয়ার জন্য ব্রজবাসীদের 
জীবন সংশয় হয়ে উঠলে ভগবান বলদেবসহ কেবলমাত্র তার চক্ষু নিমীলন করার 
মাধ্যমে তাদের রক্ষা করেছিলেন। এমনই অলৌকিক ভগবানের কার্যকলাপ । 


তাৎপর্য 

যদিও এই শ্লোকে ভগবানের কার্যকলাপ অলৌকিক বলে বর্ণনা করা হয়েছে, তথাপি 
আমাদের মনে রাখা কর্তব্য যে ভগবানের কার্যকলাপ সর্বদাই অলৌকিক এবং এখানেই, 
সাধারণ জীবের সঙ্গে তার পার্থকা। বিশাল অর্জুন বৃক্ষদ্ধয় উৎপাটন এবং কেবলমাত্র 
তীর চক্ষু নিমীলনের দ্বারা দাবানল নির্বাপণ, অবশ্য যে কোন মানুষের পক্ষে অসম্ভব । 
কিন্তু ভগবানের এই সমস্ত কার্যকলাপ কেবল আশ্চর্যজনকই নয়, তার সমস্ত 
কার্ষকলাপই অলৌকিক, এবং সেকথা শ্রীমদ্তগবদগীতায় (৪/৯) প্রতিপন্ন হয়েছে। যিনি 
ভগবানের দিব্য এবং অলৌকিক কার্যকলাপ বুঝতে পারেন তিনি শ্রীকৃষ্ণের ধামে প্রবেশ 
করার যোগ্যতা অর্জন করেন। প্রকৃতপক্ষে ভার জড় দেহ ত্যাগের পর তিনি ভগবানের 
ধামে ফিরে যান। 


শ্লোক ৩০ 


গৃহীত ঘদ্‌ যদুপবন্ধমমুষ্য মাতা 
শুল্বং সুতস্য ন তু তত্তদমুষ্য মাতি৷ 
যজ্জম্ততোহস্য বদনে ভুবনানি গোপী 
সবীক্ষ্যশহ্কিতমনাঃ প্রতিবোধিতাসীৎ ॥ ৩০ ॥ 


গৃহ্বীত- গ্রহণ করে; যৎ-_যা কিছু; উপবন্ধস্__বহ্ধনরজ্জু; অমুষ্য-_ভার ; 
মাতা-_মাতা ; শুল্বম_রড্ছু; সুতস্য__তার পুত্রের; ন_ না; তু-_তা সত্তেও; 
তত্তৎ_ ক্রমশঃ ; অমুষা__ঠার ; মাতি_ পর্যাপ্ত ছিল; ষৎ যা; জৃস্ততঃ_ মুখ ব্যাদন 
করলে ; অস্য--তার ; বদনে__মুখে ; ভুবনানি__ভুবন সমূহ; গোপী-_গোপ রমণী ; 
সংঘীক্ষ্য-__এইভাবে দর্শন করে? শঙ্কিত মনাঃ-_-মনে মনে আশহ্কিত ছিলেন; 
প্রতিবোধিতা__অন্যভাবে আশ্বস্ত হয়েছিলেন; আসীৎ__করা হয়েছিল। 


৩২২ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


অনুবাদ 
গোপরমণী (শ্রীকৃষ্ণের মাতা যশোদা) যখন প্রচুর রজ্জুর দ্বারা শ্রীকৃষ্ণকে বন্ধন করার 
জন্য চেষ্টা করতে লাগলেন, তীকে বন্ধন করার পক্ষে সে সমস্ত রজ্জুই অপর্যাপ্ত বলে 
প্রতিভাত হয়েছিল । অবশেষে হতাশ হয়ে সেই প্রয়াস ত্যাগ করলে শ্রীকৃষ্ণ ধীরে ধীরে 
জ্ম্তন করার ছলে তার মুখ ব্যাদন করেছিলেন; তখন তার মা তার মুখের ভিতর সমস্ত 
ব্ৰহ্মাণ্ড দর্শন করে মনে মনে আশঙ্ষিত হয়ে উঠলেও তার পুত্রের যোগমায়ার প্রভাবে 
তিনি ভিন্নভাবে আশ্বস্ত হয়েছিলেন। 
তাৎপর্য 

একদিন দুরস্ত শিশু কৃষ্ণ যখন তার মা যশোদাকে বিরক্ত করছিলেন, তখন তাকে শাস্তি 
দেওয়ার জন্য ভার মা তাকে দড়ি দিয়ে বেধে রাখতে চেষ্টা করেন। কিন্তু সমস্ত দড়ি 
একত্রিত করা সত্বেও তাকে বাধার পক্ষে তা অপ্রতুল হল। এইভাবে তিনি পরিত্রান্ত 
হয়ে পড়েছিলেন এবং তখন শ্রীকৃষ্ণ তার মুখ ব্যাদন করেছিলেন; স্নেহময়ী মাতা তার 
পুত্রের মুখের ভিতর সমস্ত ব্রন্মাণ্ড অবস্থিত দেখতে পেয়েছিলেন। মা যশোদা তখন 
অত্যন্ত আশ্চর্যান্িত হয়েছিলেন, কিন্তু শ্রীকৃষ্ণের প্রতি গভীর বাৎসল্য মেহের প্রভাবে 
তিনি মনে করেছিলেন যে সর্বশক্তিমান ভগবান নারায়ণ কৃপাপূর্বক তার পুত্রকে সমস্ত 
বিপদ থেকে রক্ষা করছেন, এবং তারই কৃপাতে তিনি এরকম অদ্ভুত দৃশ্য দর্শন 
করছেন। শ্রীকৃষ্ণের প্রতি তার গভীর বাৎসল্য স্নেহের প্রভাবে তিনি কখনো ভাবতে 
পারেননি যে ভার পুত্রই হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান শ্রীনারায়ণ। এইটি হচ্ছে ভগবানের 
অন্তরঙ্গা-শক্তি যোগমায়ার প্রভাব, যা ভগবানের বিভিন্ন ভক্তের সঙ্গে ভগবানের লীলার 
পুষ্টি সাধন করেন। ভগবান ব্যতীত আর কার পক্ষে এই প্রকার অদ্ভুত লীলা-বিলাস 
করা সম্ভব? 


শ্লোক ৩১ 


নন্দং চ মোক্ষ্যতি ভয়াদ্বরুণস্য পাশাদ্‌ 

গোপান্‌ বিলেখু পিহিতান্‌ ময়সূনুনা চ৷ 
অহ্যাপৃতং নিশি শয়ানমতিশ্রমেণ 

লোকং বিকুষ্ঠমুপনেষ্যতি গোকুলং স্ম ॥ ৩১ 


নন্দম্‌__শ্রোকৃষ্ণের পিতা) নন্দকে ; চ-_ও; মোক্ষ্যতি__রক্ষা করেন; ভয়াৎ__ ভয় 
থেকে; বরুণস্য__জলের দেবতা বরুণের; পাশাত্__পাশ থেকে; গোপান্__ 
গোপগণ ; বিলেষু-_ পর্বতের গুহায়; পিহিতান্_ স্থাপিত; ময়সূনুনা-_সয়ের পুত্রের 
দ্বারা ; চ__ও ; অহনি-আপৃতম্-__দিনের বেলায় অত্যন্ত বাস্ত থাকার ফলে; নিশি_ 
রাত্রে; শয়ানম্‌-_-শয়ন করে; অতিশ্রমেণ__অত্যত্ত পরিশ্রমের ফলে; লোকম_ 


শ্লোক ৩২] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নিদিষ্ট অবতার সমূহ ৩২৩ 


লোক: বিকুষ্ঠম্‌__বৈকু্ঠ; উপনেষ্যতি-_প্রদান করেছিলেন; গোকুলম_ সর্বোচ্চ 
লোক; স্ম--নিশ্চিতভাবে ৷ 


অনুবাদ 
শ্ৰীকৃষ্ণ তার পিতা নন্দ মহারাজকে বরুণপাশের ভয় থেকে রক্ষা করেছিলেন, এবং 
ময়দানবের পুত্র যখন গোপৰালকদের পর্বতের গুহায় আটক করে রেখেছিল, তখন 
তিনি ত/দের রক্ষা করেছিলেন । ব্রজবাসীরা যখন সারাদিন কঠোর পরিশ্রম করার 
ফলে রাত্রে গভীর নিদ্রায় মগ্ন হতেন, তখন শ্রীকৃষ্ণ তাদের চিজ্জগতের সর্বোচ্চ লোকে 
উন্নীত করে পুরস্কৃত করতেন। এই সমস্ত কার্যকলাপ অপ্রাকৃত এবং তা নিঃসন্দেহে 
শ্রীকৃষ্ণের ভগবস্তা প্রমাণ করে। 

তাৎপর্য 


শ্রীকষ্চের পিতা নন্দমহারাভা যখন শ্রান্তিবশত নিশা অবসান হয়েছে মনে করে 
গভীর রাত্রে যমুনায় স্নান করতে গিয়েছিলেন, তখন পরমেশ্বর ভগবান শ্রাকৃষ্ণকে দর্শন 
করার জন্য বরুণদেব তাকে বরুণলোকে নিয়ে গিয়েছিলেন। তার বাসনা ছিল যে যখন 
তার পিতাকে মুক্ত করার জন্য শ্রীকৃষ্ণ আসবেন, তখন তিনি তাকে দর্শন করতে 
পারবেন। প্রকৃতপক্ষে বরুণদেব নন্দ মহারাজকে বন্দী করেননি, কেননা ব্রজবাসীরা 
সর্বদাই শ্রীকৃষ্ণের চিন্তায় মগ্ন হয়ে ভক্তিযোগের সমাধিতে নিমগ্ন থাকেন। তাদের 
কোনরকম জড়জাগতিক দুঃখ-কষ্টের ভয় থাকে না। শ্রীমণ্তগবদগীতায় প্রতিপন্ন হয়েছে 
যে দিব্য প্রেমে ভগবানের কাছে পুর্ণরূপে শরণাগত হওয়ার ফলে যখন ভগবানের সঙ্গ 
লাভ হয়, তখন জড়া প্রকৃতির সমস্ত দু£খ-কষ্টের নিবৃত্তি হয়। এখানে স্পষ্টভাবে উল্লেখ 
করা হয়েছে যে ব্রজবাসীরা দিনের বেলায় অত্যস্ত ব্যস্ত থেকে কঠোর পরিশ্রম করতেন, 
এবং তার ফলে রাত্রে তারা গভীর নিদ্রায় মগ্ন হতেন। তাই ধ্যান করার অথবা অন্য 
কোনপ্রকার পারমার্থিক কার্যকলাপে যুক্ত হওয়ার কোন সময় তাদের ছিল লা। কিন্তু 
প্রকৃতপক্ষে তারা সর্বশ্রেষ্ঠ পারমার্থিক কার্যকলাপে সর্বদা যুক্ত ছিলেন। তারা যা কিছু 
করতেন তা সবই ছিল চিন্ময়, কেননা তা সবই সম্পাদিত হত শ্রীকৃষ্ণের সন্তুষ্টি বিধানের 
জন্য। ভাদের সমস্ত কার্যকলাপের কেন্দ্রবিন্দু ছিলেন শ্রীকৃষ্ণ, এবং তাই তাদের 
তথাকথিত জাগতিক কার্যকলাপ চিন্ময় শক্তিতে পরিপূর্ণ ছিল। এইটি হচ্ছে 
ভক্তিযোগের পন্থা অবলম্বন করার সুফল। মানুষের কর্তব্য হচ্ছে তার সমস্ত কার্য 
ভগবানের নিমিত্ত সম্পাদন করা এবং তার ফলে তার সমস্ত কার্যকলাপ শ্রীকৃষ্ণের 
চিন্তায়, সর্বোচ্চ স্তরের চিন্ময় সমাধিতে মগ্ন হয়ে সম্পাদিত হয়। 


শ্লোক ৩২ 


গোপৈর্মবে প্রতিহতে ব্রজবিপ্লীবায় 
দেবেহভিবর্ষতি পশূন্‌ কৃপয়া বিরক্ষুঃ ৷ 


৩২৪ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


ধতোচ্ছিলীন্রমিব সপ্তদিনানি সপ্ত- 
বর্ষো মহীপ্রমনঘৈককরে সলীলম্‌ ॥ ৩২ ॥ 
গোপৈঃ-_গোপগণের দ্বারা; মখে-_দেবরাজ ইন্দ্রের উদ্দেশ্যে নিবেদিত যত; 
প্রতিহতে-__বাধাপ্রাপ্ত হওয়ার ফলে; ভ্রজবিপ্লবায়__ শ্রীকৃষ্ণের লীলাস্থলী ত্রজভূমির 
অস্তিত্ব বিনাশ করার জন্য; দেবে__দেবরাজ ইন্দ্র কর্তৃক; অভিবর্ধতি__মুষলধারায় 
বারি বর্ষণের ফলে ; পশূন-_পশুগণ ; কৃপয়া---তাদের প্রতি অহৈতুকী কৃপার প্রভাবে; 
বিরক্ষু__তাদের রক্ষ! করার বাসনা করেছিলেন; ধর্ত__ধারণ করে; উচ্ছিলীজ্রম_ 
ছাতার মতো উৎপাটন করেছিলেন; ইব-_সদৃশ; সপ্তদিনানি__একাদিক্রমে 
সাতদিন; সপ্ত-বর্ধঃ__যদিও ভার বয়স ছিল মাত্র সাত বছর; মহীপ্রম্‌-_-গোবর্ধন 
পর্বত ; অনঘ-__বিনা শ্রমে ; এক-করে-___কেবল এক হাতে ; সলীলম্-___লীলাচ্ছঢল। 


অনুবাদ 
বৃন্দাবনের গোপেরা যখন শ্রীকৃষ্ণের নির্দেশে ইন্দ্রের যজ্ঞ বন্ধ করে দিয়েছিলেন, তখন 
সাতদিন ধরে নিরস্তর মুষলখারায় বৃষ্টি হতে থাকলে বৃন্দাবন ভেসে যাওয়ার উপক্রম 
হয়েছিল । ব্রজবাসীদের প্রতি তার অহৈতুকী কৃপার প্রভাবে শ্রীকৃষ্ণ তখন সাত বছর 
বয়স্ক বালক হওয়া সত্ত্বেও ব্ৰজ পশুদের রক্ষা করার জন্য গোবর্ধন পর্বতকে সাত দিন 
একটি ছাতার মতো এক হাতে ধারণ করে ছিলেন। 


তাৎপর্য 
শিশুরা সাধারণত ব্যাঙের ছাতা নিয়ে খেলা করে, আর শ্রীকৃষ্ণের বয়স যখন কেবল 
সাত বছর তখন তিনি গোবর্ধন পর্বতকে উৎপাটিত করে এক হাতে সাতদিন ব্যাঙের 
ছাতার মতো ধারণ করেছিলেন। তিনি তা করেছিলেন ইন্দ্রের কোপ থেকে বৃন্দাবনের 
পশু এবং অধিবাসীদের রক্ষা করার জন্য। প্রকৃতপক্ষে, যারা পরমেশ্বর ভগবানের 
সেবায় যুক্ত তাদের দেবতাদের উদ্দেশ্যে যজ্ঞ করার কোন আবশ্যকতা থাকে না। 
বৈদিক শাস্ত্রে দেবতাদের সন্তষ্টি বিধানের জন্য যে যজ্ঞ করার নির্দেশ দেওয়া হয়েছে 
তার উদ্দেশ্য হচ্ছে মানুষদের উচ্চতর অধিকারীদের অস্তিত্ব স্বীকার করতে অনুপ্রাণিত 
করা। দেবতারা হচ্ছেন জড় জগতের বিভিন্ন বিভাগ নিয়ন্ত্রণ করার ব্যাপারে ভগবান 
কর্তৃক নিযুক্ত অধিকারী । শ্রীমস্ভগবদগীতায় ভগবান বলেছেন যে দেবতাদের পূজা করা 
পরোক্ষভাবে পরমেশ্বর ভগবানের পূজা করার পন্থা । কিন্তু কেউ যখন সরাসরিভাবে 
ভগবানের সেবায় নিযুক্ত হন, তখন তার দেবতাদের পুজা করার অথবা তাদের 
উদ্দেশ্যে যজ্ঞ অনুষ্ঠান করার আর কোন প্রয়োজন থাকে না। তাই শ্রীকৃষ্ণ ব্রজভূমির 
অধিবাসীদের উপদেশ দিয়েছিলেন দেবরাজ ইন্দ্রের উদ্দেশ্যে যজ্ঞ না করতে কিন্তু 
ব্রজের শ্রীকৃষ্ণের প্রকৃত পরিচয় না জেনে ইন্দ্র ব্রজবাসীদের প্রতি ক্রুদ্ধ হয়ে সেই 
অপমানের প্রতিশোধ নেওয়ার আয়োজন করেন। কিন্তু সর্বশক্তিমান ভগবান তার স্বীয় 


শ্লোক ৩৩] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নিদিষ্ট অবতার সমূহ ৩২৫ 


শক্তির প্রভাবে ব্রজবাসীদের এবং ব্রজপশুদের রক্ষা করে প্রমাণ করেন যে খারা 
ভক্তরূপে তার সেবায় যুক্ত তাদের দেবদেবীর সন্তুষ্টি বিধানের কোন প্রয়োজন থাকে 
না, এমন কি ব্রহ্মা অথবা শিবের মতো শক্তিশালী দেবতাদেরও নয়। এইভাবে এই 
ঘটনাটির মাধ্যমে নিঃসন্দেহে প্রমাণিত হয় যে শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান এবং 
সর্ব অবস্থাতেই, তা সে মাতৃক্রোড়ে শিশুরূপেই হোন অথবা সাত বছরের বালকরূপেই 
হোন বা ১২৫ বছরের বৃদ্ধ রূপেই হোন, শ্রীকৃষ্ণই একমাত্র পরমেশ্বর ভগবান। তিনি 
কোন অবস্থাতেই একজন সাধারণ মানুষ ছিলেন না, এবং বৃদ্ধ বয়সেও ঠার রূপ ছিল 
ঠিক একটি ষোল বছর বয়স্ক যুবকের মতো । ভগবানের দিবা শরীরের এগুলি হচ্ছে 
বিশেষ লক্ষণ । 


উদ্দীপিতশ্মররুজাং ব্রজভূদ্ধধূনাং 
শিরো ধনদানুগস্য ॥ ৩৩ ॥ 


ক্রীড়ন__লীলা-বিলাস করার সময়; বনে_ বৃন্দাবনের বনে; নিশি-রাত্রিঃ 
নিশাকর-চন্দ্র : রশ্মিগৌর্যাম_ শুভ্র চন্দ্রকিরণ; রাস-উদ্মুখঃ__রাসন্ত্য করতে 
অভিলাবী; কলপদায়ত-_মধুর সঙ্গীত; মৃর্্ছিতেন-_এবং ছন্দোশয় বাদ্যসহ ; 
উদ্দীপিত__জাগরিত; স্মররুজাম্‌__কামেচ্ছা; ব্রজভ্ৎ__ব্রজবাসীগণ+ বধূনাম_ 
পত্নীদের ; হ্তৃঃ__হরণকারীর ; হরিষ্যতি__বিনাশ করবে; শিরঃ__মস্তক ; ধনদ- 
অনুগসা-_কুবেরের অনুগামীদের ৷ 

অনুবাদ 
ভগবান যখন শুভ্র চন্্রকিরণে উদ্ভাসিত নিশিতে বৃন্দাবনের বনে মধুর সঙ্গীতের দ্বারা 
ব্রজবধূদের, কামপীড়া উদ্দীপিত করে রাসনৃত্য করতে উন্মুখ হবেন, তখন ধলাঢ্য 
কুবেরের অনুচর শঙ্খচুড় নামক দৈত্য সেই ব্রজরমণীদের হরণ করবে এবং ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণ তখন তার ধড় থেকে মস্তকটি ছেদন করবেন । 

তাৎপর্য 
এখানে বিশেষভাবে লক্ষণীয় যে ব্রহ্মা নারদকে শ্রীকৃষ্ণের লীলা বিষয়ক যে ঘটনাশুলির 
কথা বলছেন সেগুলি ঘটবে ভবিষ্যতে দ্বাপরযুগে শ্রীকৃষ্ণের অবতরণের সময়। যারা 
অতীত, বর্তমান এবং ভবিষ্যৎ দর্শন করতে পারেন, তারা ভগবানের সমস্ত লীলা সম্বন্ধে 
অবগত থাকেন। সেইরকম একজন ত্রিকালদশী মহাপুরুষ হওয়ার ফলে ব্রহ্মাজী 
ভগবানের লীলা সম্বন্ধে ভবিব্যদ্ধাণী করতে পেরেছিলেন। ভগবান কর্তৃক শঙ্খচূড় বধ 


৩২৬ শ্রানস্তাগবত [বন্ধ ২, অধ্যায় ৭. 


সাম্প্রতিক ঘটনা, যা রাসলীলার পরে হয়েছিল । পূর্ববর্তী শ্লোকগুলিতে দাবানল 
নির্বাপণের বর্ণনা কালীয়দমন লীলার সঙ্গে বর্ণনা করা হয়েছে, এবং তেমনই রাসনৃত্য 
এবং শঙ্খচুড়-বধ এখানে একসঙ্গে বর্ণনা করা হয়েছে। এই আপাত বিরোধের মীমাংসা 
হচ্ছে যে এইসমস্ত ঘটনাগুলি ঘটবে ভবিষ্যতে, ব্রহ্মাজজী নারদকে যখন সেগুলি 
বলেছিলেন তারপরে । ভগবান শঙ্খচুডকে বধ করেছিলেন ফাল্গুন মাসে তার হোরিকা 
লীলার সময়. ভারতবর্ষে এখনও ভগবানের সেই লীলা হোলি নামে বিখ্যাত, এবং সেই 
উৎসবের আগের দিন শঙ্খচুড়ের প্রতিমূর্তি জ্বালান হয়। 

ভবিষ্যতে ভগবান এবং তার অবতারদের আবির্ভাব এবং কার্যকলাপ শাস্টরে 
ভবিধ্যদ্বাণীরূপে বর্ণনা করা হয়। তাই যারা প্রামাণিক শাস্ত্রের বর্ণনা সন্বন্ধে অবগত, 
ছদ্মবেশে কপট অবতারেরা কখনো তাদের প্রতারণা করতে পারে না। 

শ্লোক ৩৪-৩৫ 


সপ্তোক্ষশম্রবিদুরথরুল্সিমুখ্যাঃ ৩৪ ॥ 
যে বা মৃধে সমিতিশালিন আত্তচাপাঃ 
কান্বোজমৎসাকুরুসৃঞ্জয়কৈকয়াদ্যাঃ ৷ 
যাস্য্তাদর্শনমলং বলপার্থভীম- 
ব্যাজাহুয়েন হরিণা নিলয়ং তদীয়ম্‌ ৷ ৩৫ ॥ 
যে--সেইসমস্ত; চ-_পূর্ণত; প্রলন্ব-_প্রলন্ব নামক অসুর: খর--ধেনুকাসুর : 
দদুর-_বকাসুর ; কেশী__কেশী দানব ; অরিষ্ট__অরিষ্টাসুর ; মল্ল: সর স 
একজন মল্ল; ইভ-_কুবলয়াশীড়; কংস- শ্রীকৃষ্ণের মাতুল এবং মথুরার বাজা , 
যবনাঃ__পারসা এবং ভারতবর্ষের নিকটবর্তী অন্যান্য দেশের রাজা : কপি--দ্বিবিদ : 
স্পোত্রক-আদাঃ__-পৌস্্রক ইত্যাদি; অন্যে__অন্যরা । চ--ও $ শান্ব-রাজ্তা শান্ত 
কুজ-_নরকাসুর : বন্বল-_রাজা বন্ধ: দস্তবত্রু-_শ্রীকষ্ণের পরম শক্ত শিশুপালের 
ভ্রাতা; সপ্তোক্ষ-_রাজা সপ্তোক্ষ ; শন্বর-__শন্বরাসুর : বিদ্বরথ-_বাজা বিদুবথ ; 
রুল্মিসুখ্যাঃ_ দ্বারকীয় শ্রীকৃষ্ণের প্রধানা মহিষী রুক্মিণীর ভাতা; যে__ সই 
বা--_অথবা ; মৃধে- রণক্ষেত্র; সমিতিশালিন-_অত্তান্ত শক্তিমান ; আত্তচাপাঃ 
ধনুক এবং বাণে সুসঞ্জিত : কান্বোজ-_কাস্বোজের রাজা; মৎস্য-_দ্বারভা্গার রাজা: 
কুরু __ধৃতরাষ্ট্রের পূত্রগণ; সৃঞ্জয়-_রাজা সৃঞ্জয়; কৈকয়-আদ্যাঃ__কেকয়ের রাজা 
এবং অন্যেরা : যাস্য্তি-_ প্রাপ্ত হবে; অদর্শনম্‌্__ব্রহ্মজ্যোতিতে নির্বিশেষ সাযুজ্জ। : 
অলম্-_কি কথা; ৰল- শ্রীকৃষ্দের জোষ্ঠ ভ্রাতা বলদেব ; পার্থ__অর্জন : ভীম 


শ্লোক ৩৬] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জনা নির্দিষ্ট অবতার সমূহ ৩২৭ 


দিতীয় পাণ্ডব; ব্যাজ-আহ্ৃয়েন__ ছদ্মনামের দ্বারা; হরিণা__ভগবান শ্রীহরির দ্বারা ; 
নিলয়ম্‌- ধাম ; তদীয়ম্‌__ডার। 


অনুবাদ 

প্রলক্ম, ধেনুক, বক, কেশী, অরিষ্ট, চাণুর, মুষ্টিক, কুবলয়াপীড় হস্তী, কংস, যবন, 
নরকাসুর এবং পৌভ্ডকের মতো অসুরেরা তথা শান্বের মতো মহারথী, ছিবিদ বানর 
এবং বন্থল, দন্তবক্র, সপ্তবৃষ, শম্বর, বিদূরথ, এবং রুক্সি প্রমুখ প্রসিদ্ধ রাজাগণ, এবং 
কান্বোজ, মৎস্য, কুরু, সৃঞ্জয় এবং কেকয় প্রমুখ মহান যোদ্ধাগণ সাক্ষাৎ শ্রীহরির সঙ্গে 
অথবা বলদেব, অর্জুন, ভীম ইত্যাদি নামে তারই সঙ্গে প্রচণ্ড যুদ্ধ করবে । এইভাবে 
নিহত হওয়ার ফলে এই সমস্ত অসুরেরা নির্বিশেষ ত্রহ্মজ্যোতি প্রাপ্ত হবে অথবা 
বৈকুণ্ঠলোকে ভগবানের স্বীয় ধাম প্রাপ্ত হবে। 


তাৎপর্য 

জড় অথবা চিন্ময় উভয় জগতেরই সমস্ত প্রকাশ ভগবান শ্রীকৃষ্ণের অভিন্ন শক্তি। 
ভগবান শ্রীবলদেব হচ্ছেন তার প্রথম ব্যক্তিগত প্রকাশ এবং ভীম, অর্জুন আদি হচ্ছেন 
ঠার পার্ষদ। ভগবান যখন আবির্ভূত হন তখন তিনি তার সমস্ত পার্ষদ এবং শক্তিগণসহ 
আসেন। তাই প্রলঙ্ব আদি ভগবদ্ধিদ্বেধী অসুর এবং অসুরসদৃশ মানুষেরা তখন স্বয়ং 
ভগবান কর্তৃক অথবা ভার পার্যদ কর্তৃক নিহত হয়। সেই সমপ্ত বিষয় দশম স্কান্ধে 
বিস্তারিতভাবে বিশ্লেষণ করা হবে। কিন্তু আমাদের ভালভাবে জেনে রাখা উচিত যে 
উপরোক্ত যে সমস্ত জীবদের নিহত হওয়ার কথা বলা হয়েছে, তারা হয় বক্ষজ্যোতিতে 
সাধুজা মুক্তি লাভ করবে অথবা ভগবানের ধাম বৈকুণ্ঠলোকে প্রবিষ্ট হবে। সে কথা 
পূর্বেই ভীম্মদেব (প্রথম স্কন্ধে) বিশ্লেষণ করেছেন। কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধে যারা অংশগ্রহণ 
করেছিল অথবা যারা শ্রীকৃষ্ণ বা বলরামের হাতে নিহত হয়েছিল, তারা মৃত্যুর সময় 
তাদেল মানসিক অবস্থা অনুসারে চিন্ময়পদ লাভ করেছে। খারা ত্রীকৃষ্ণকে ভগবান বলে 
চিনতে পেরেছেন, তারা বৈকুষ্ঠলোকে প্রবেশ করেছেন। খারা ভগবানকে কেবল 
একজন শক্তিমান ব্যক্তি বলে মনে করেছে, তারা ভগবানের নির্বিশেষ ব্রহ্মজ্যোতিতো 
সাষুজা মুক্তি লাভ করেছেন। তবে তারা সকলেই জড় জগতের বন্ধন (থেকে মুক্তিলাভ 
কারেছেন। ভগবানের প্রতি বৈরীভাবাপন্ন হওয়া সত্বেও যদি এরকম লাভ হয়, তা হালে 
যাৱ ভগবানের সঙ্গে চিন্ময় সম্পর্কে সম্পর্কিত হয়ে ভক্তিসহকারে তার সেবা করছেন, 
ঠাদের যে কি গতি হবে, তা সহজেই অনুমান করা যায়। 


শ্লোক ৩৬ 
কালেন মীলিতধিয়ামবমৃশ্য নৃণাং 
স্তোকায়ুষাং স্বনিগমো ৰত দূরপারঃ ৷ 


৩২৮ শ্রীমন্তাগবত (স্কন্ধ ২. অধ্যায় ৭, 


আবিহিতস্ত্নুযুগং স হি সত্যবত্যাং 
বেদদ্রমং বিটপশো বিভজিষ্যতি স্ম ॥ ৩৬ ৷ 


কালেন- কালক্রমে ; মীলিত-ধিয়াম্‌__অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষদের; অবমৃশ্য-__ 
অসুবিধা বিবেচনা করে +নৃণাম্__-জনসাধারণের ; স্তোক-আয়ুষাম_অল্লায়ু মানুষদের ; 
স্বনিগমঃ__স্বরচিত বৈদিক সাহিত্য; বত-_ঠিক সেইভাবে; দূরপারঃ-__অত্যন্ত 
কঠিন ,আবিহিতঃ__আবির্ভূত হয়ে ; তু-_কিন্ত ; অনুযুগম্-__যুগ অনুসারে ; স__তিনি 
(ভগবান); হি__নিশ্চিতভাবে ; সত্যবত্যাম_সত্যবতীর গর্ভে ; বেদদ্রমম্__বেদরাপী 
কল্পবৃক্ষ; বিটপশঃ_ শাখার বিভাগের ছারা; বিভজিষ্যতি__বিভক্ত করবেন; স্ম-_ 
যথাযথভাবে । 


অনুবাদ 
কালক্রমে মানুষেরা যখন সন্কুচিত বুদ্ধি এবং অল্প আয়ুসম্পন্ন হবে, তখন তাদের পক্ষে 
বৈদিক জ্ঞান হৃদয়ঙ্গম করা কঠিন হবে বলে বিবেচনা করে ভগবান সত্যবতীর পুত্র 
(ব্যাসদেৰ) রূপে আবির্ভূত হয়ে যুগের পরিস্থিতি অনুসারে বেদরূপী কক্পব্ক্ষকে বিভিন্ন 
শাখায় বিভক্ত করবেন। 


তাৎপর্য 


এখানে ব্রহ্মা কলিযুগের অল্লাযুসম্পন্ন মানুষদের জন্য শ্রীমস্তাগবতের ভাবী সঙ্কলনের 
উল্লেখ করেছেন। প্রথম স্বন্ধে উল্লেখ করা হয়েছে যে কলিযুগের অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন 
মানুষেরা কেবল অল্পাযুই হবে না, উপরস্ত ভগবদ্ধিহীন হওয়ার ফলে বহু সমস্যায় 
জর্জরিত হয়ে উদ্বিগ্ন হবে। জড় দেহের ভৌতিক সুখ-স্বাচ্ছন্দ্য বিধানের উন্নতি সাধন 
জড়া প্রকৃতির নিয়মে তমোগুণের প্রভাব। জ্ঞানের প্রকৃত প্রগতি হচ্ছে 
আত্মতত্ব-উপলবি। কিন্তু কলিযুগের অল্পবুদ্ধিসম্প্ মানুষেরা ভ্রাস্তিবশত তাদের মাত্র 
একশত বছরের আয়ু (যা প্রকৃত পক্ষে চল্লিশ থেকে ঘাট বছরে পরিণত হয়েছে) সর্বস্ব 
বলে মনে করে। তারা অক্পবুদ্ধিসম্পন্ন, কেননা জীবনের নিত্যতা সম্বন্ধে তাদের কোন 
ধারণাই নেই ; তারা চল্লিশ বছরের আযুসম্পন্ন 'অনিত্য জড় শরীরটিকে তাদের জীবনের 
মূল তত্ব বলে মনে করে। শাস্ত্রে এই প্রকার মানুষদের গাধা এবং ধাড়ের সঙ্গে তুলনা 
করা হয়েছে। কিন্তু সমস্ত জীবের দয়াময় পিতারূপে পরমেশ্বর ভগবান বিপুল বৈদিক 
জ্ঞান শ্রীমন্তগবদগীতারূপে এবং পারমার্থিক স্মাতকদের জন্য ্রীমস্তাগবতরূপে সংক্ষিপ্ত 
আকারে প্রদান করেন। প্রকৃতির বিভিন্ন গুণের দ্বারা প্রভাবিত বিভিন্ন প্রকার মানুষদের 
জন্য ব্যাসদেব পুরাণ এবং মহাভারতও রচনা করেন। এই গ্রন্থগুলির কোনটিই বৈদিক 
সিদ্ধান্ত থেকে স্বতন্ত্র নয়। 


শ্লোক ৩৭] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নির্দিষ্ট অবতার সমূহ ৩২৯ 


বেষং বিধায় বহু ভাষ্যত উপধর্ম্যম্‌ ॥ ৩৭ ॥ 


দেব-দ্বিষাম্_-যারা ভগবানের ভক্তদের প্রতি ঈর্ষাপরায়ণ; নিগম-_ বেদ; বর্ানি__ 
পথে; নিষ্ঠিতানাম্‌__ভালভাবে অবস্থিত; পুভিঃ__ক্ষেপণান্্; ময়েন--ময় দানব 
কর্তৃক নির্মিত; বিহিতাভিঃ--নিৰ্মিত ; অদৃশ্যতুর্ভিঃং__-আকাশমার্গে অদৃশ্য; লোকান্‌__ 
বিভিন্ন লোকসমূহ; দ্রতাম্‌_ হত্যাকারীদের; মতিবিমোহম্-_মানসিক মোহ; 
অতিপ্রলোভম্__অত্যস্ত আকর্ষণীয় ; বেষম_-বেশ; বিধায়-_করে ; বহু ভাষ্যতে-_ 
অনেক কিছু বলবে; ুপধর্ম্যম__উপধর্ম। 


অনুবাদ 
নাস্তিক অসুরেরা বৈদিক বিজ্ঞানে অত্যন্ত দক্ষ হয়ে, মহাবিজ্ঞানী ময়দানব কর্তৃক 
নির্মিত মহাকাশযানে চড়ে গগনমার্গে অদৃশ্যভাবে বিচরণ করবে, তখন তাদের 
করবেল। 


তাৎপর্য 
ভগবান বুদ্ধের এই অবতার আধুনিক ইতিহাসে বর্ণিত বুদ্ধ অবতার নন। শ্রীল জীব 
গোস্বামীর মতে এই শ্লোকে যে বুদ্ধ অবতারের উল্লেখ করা হয়েছে তিনি অন্য এক 
কলিযুগে আবির্ভূত হয়েছিলেন। এক মনুর জীবনকালে বাহাত্তরেরও অধিক কলিযুগ 
হয়, এবং তাদেরই কোন একটি বিশেষ কলিযুগে এখানে যে বুদ্ধের উল্লেখ করা হয়েছে 
ভার আবির্ভাব হয়েছিল। মানুষ যখন অত্যন্ত জড়বাদী হয়ে ওঠে এবং সাধারণ জ্ঞানের 
ভিত্তিতে ধর্মনীতির প্রচার করে, তখন বুদ্ধদেব আবির্ভূত হন। বুদ্ধদেব যে অহিংসার 
বাণী প্রচার. করেছেন তা ধর্ম নয়, তা হচ্ছে ধার্মিক মানুষদের একটি গুরুত্বপূর্ণ গুণ। এটি 
সাধারণ জ্ঞানভিস্তিক ধর্ম, কেননা তার দ্বারা মানুষকে উপদেশ দেওয়া হয় অন্য কোন 
পশু অথবা জীবের অনিষ্ট সাধন না করতে ;কেন না যে অন্যের ক্ষতি সাধন করে তারও 
ব্যক্তিগতভাবে ক্ষতি হয়। তবে এই অহিংসার নীতি শিক্ষালাভের পূর্বে আরো দুটি নীতি 
সন্বন্ধে শিক্ষা লাভ করতে হয়, এবং সেগুলি হচ্ছে বিনম্র এবং নিরভিমানী হওয়া ৷ বিন 
এবং নিরভিমানী না হলে হিতাকাঙক্ষী এবং অহিংস হওয়া যায় না। অহিংস হওয়ার পর 
সহিষ্ত্ুতা এবং সরলতা শিক্ষালাভ করতে হয়। মহান ধর্োপদেশক পারমার্থিক 
নেতাদের শ্রদ্ধা নিবেদন করা মানুষদের অবশ্য কর্তব্য। সেই সঙ্গে ইন্দ্রিয় সংযম, 
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পরিবার এবং গৃহের প্রতি অনাসক্তি, ভগবানের প্রতি ভক্তিপূর্ণ সেবা ইত্যাদি অনুষ্ঠানের 
শিক্ষা লাভ করা মানুষের পক্ষে অবশ্য কর্তব্য । চরমে ভগবানকে স্বীকার করা এবং ভার 
ভক্ত হওয়া অবশ্য কর্তব্য; তা না হলে তা ধর্ম নয়। ভগবানকে কেন্দ্র করেই ধর্ম, 
অন্যথায় সাধারণ নৈতিক উপদেশ উপধর্ম মাত্র । তা প্রকৃতপক্ষে ধর্ম নয়, ধর্মের আভাস 
মাত্র। 


শ্লোক ৩৮ 


যগ্যালয়েম্বপি সতাং ন হরেঃ কথা স্যুঃ 
পাষণ্ডিনো ছিজজনা বৃষলা নৃদেবাঃ ৷ 

স্বাহা স্বধা বঘড়িতি স্ম গিরো ন ত্র 
শাস্তা ভবিষ্যতি কলের্ভগবান্‌ যুগান্তে ৷ ৩৮ ॥ 


যহি-_যখন তা ঘটবে; আলয়েঘুব_গৃহে; অপি-__যদিও ; সতাম্‌__সভ্য ব্যক্তি; 
ন-_না; হরেঃ__পরমেশ্বর ভগবানের; কথা__কথা $ স্যুঃ__হবে ও পাষণ্ডিনঃ__ 
নাস্তিক; দ্বিজজনা__ উচ্চতর তিনটি বর্ণের ক্রোক্ষণ, ক্ষত্রিয় এবং বৈশা) বলে যারা 
ঘোষণা করে ; বৃষলা_ নি বর্ণের শূদ্র ; নৃদেবাঃ_ বাষ্ট্রের মন্ত্রীগণ; স্বাহা__যজ্ঞের 
মন্ত্র; স্বধা-_যজ্ঞের উপকরণ ; বঘট-_বৈদিক মন্ত্র : ইতি__এই সমস্ত; স্ম__হবে; 
শিরঃ__ শব্দ; ন__কখনোই না; যত্র__কোনখানে ; শাস্তা--দন্ডদাতা ; ভবিষ্যতি- 

প্রকট হবেন; কলেঃ__কলিবুগে ; ভগবান্‌্__পরমেশ্বর ভগবান ; ঘুগান্তে__আন্তে ৷ 


অনুবাদ 
তারপর কলিযুগের শেষে, যখন তথাকথিত সাধু এবং উচ্চতর তিন বর্ণের সন্ত্রান্ত 
ব্যক্তিদের গৃহেও ভগবানের কথা আলোচনা হবে না এবং যখন রাষ্ট্রের শাসন-ব্যবস্থা 
জনসাধারণ কর্তৃক নির্বাচিত শূদ্ৰ অথবা তার থেকেও নিকৃষ্ট স্তরের মানুষদের হাতে 
ন্যস্ত হবে, এবং যখন স্বাহা, স্বধা, বট ইত্যাদি বৈদিক মন্ত্র আর শোনা যাবে না, তখন 
ভগবান পরম দণ্ডদাতারূপে আবির্ভূত হবেন। 

তাৎপৰ্য 
এখানে এই কলিযুগের অস্তিম সময়ে জড় জগতের যে কি প্রচণ্ড দুর্দিশাগ্রস্ত অবস্থা হবে, 
তার লক্ষণসমূহ বর্ণনা করা হয়েছে। এই অবস্থার মূল কারণ হচ্ছে মানুষের 
ভগবদেমুখ্য। সেই সময়ে তথাকথিত সাধুসস্ত এবং সমাজের উচ্চতর বর্ণের 
মনুষেরাও, যাদের সাধারণত দ্বিজজন বলা হয়, তারাও পাঘন্তী হয়ে যাবে। তারা 
ভগবানের অপ্রাকৃত লীলা-বিলাসের কথা আলোচনা করা তো দূরে থাক, ভগবানের 
দিব্য নাম পযন্ত বিস্মৃত হবে। সমাজের উচ্চ বর্ণের বুদ্ধিমান শ্রেণীর মানুষেরা 
ব্রোক্ষণেরা) সমাজের ভাগ্যবিধারক, প্রশাসক বর্গ ক্ষেত্রিয়েরা) সমাজের আইন ও 
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শৃঙ্খলার পরিচালক, আর উৎপাদনকারীগণ (বৈশ্যেরা) সমাজের অর্থনৈতিক উন্নতির 
সাধক । এই তিনটি উচ্চ বর্ণের মানুষদের যথাযথভাবে পরমেশ্বর ভগবানের নাম, গুণ, 
লীলা, পরিকর, বৈশিষ্ট্য এবং ব্যক্তিত্ব সম্বন্ধে জ্ঞান লাভ করা উচিত । সাধুসস্ত এবং 
সমাজের উচ্চতর বর্ণের মানুষদের মাহায্মোর পরিচয় হচ্ছে তাদের ভগবত্তব্বজ্ঞান, 
তাদের জন্ম বা উপাধি নয়। ভগবত্তত্ব-ভ্কন এবং ভগবপ্রক্তির ব্যবহারিক জ্ঞান ব্যতীত 
এই সমস্ত উপাধি কেবল মৃত শরীরের অলঙ্কারের মতো । যখন সমাজে এই প্রকার 
অলঙ্করণই প্রাধান্য লাভ করে, তখন মানুষের জীবনে নানাপ্রকার বিড়ম্বনার সৃষ্টি হয়ে 
মানব সমাজের শান্তি ব্যাহত করে। সমাজের উচ্চ বর্ণে যখন শিক্ষা এবং সংস্কৃতির 
অভাব হয়, তখন মানুষ নিজেকে ধ্বিজজন বলে পরিচয় দিতে পারে না। দ্বিজ শব্দটির 
প্রকৃত অর্থ এই মহান শাস্ত্রের বহু স্থানে বিশ্লেষণ করা হয়েছে, এবং এখানেও পুনরায় 
মনে করিয়ে দেওয়া হচ্ছে যে পিতামাতার দৈহিক মিলনের ফলে যে জন্ম হয় তা পশু 
জন্ম । কিন্তু এই পশু জন্ম এবং আহার, নিদ্রা, ভয় এবং মৈথুন এই চারটি পশু-প্রবৃন্তি 
সম্বিত পোরমার্থিক তত্ুবিজ্ঞান বিহীন) যে জীবন তা হচ্ছে শুদ্রের জীবন বা নিম্ন স্তরের 
মানুবের অসভ্য জীবন। এখানে উল্লেখ করা হয়েছে যে কলিযুগের মানব সমাজের 
প্রশাসনিক শক্তি অসংস্কৃত, ভগবদ্িহীন শ্রমিক সম্প্রদায়ের হাতে হস্তান্তরিত হবে, এবং 
তার ফলে বৃষলারা বা অসংস্কৃত মানব সমাজের নি্গ বর্ণের মানুষেরা নৃদেব (বা রাষ্ট্রের 
মন্ত্রী) হবে। অসভ্য অসংস্কৃত নিঙ্ন বর্ণের মানুষেরা যখন নেতৃত্ব করে তখন সমাজে 
কোনরকম শাস্তি অথবা সমৃদ্ধি আশা করা যায় না। এইপ্রকার অসংস্কৃত পশুদের লক্ষণ 
ইতিমধ্যেই দেখা যাচ্ছে, এবং নেতৃস্থানীয় মানুষদের কর্তব্য হচ্ছে ব্রাহ্মণ্য সংস্কৃতির 
প্রবর্তন করে, মানুষকে ভগবন্ত্ব-বিজ্ঞান সম্বন্ধে শিক্ষা দান করে, সমাজ ব্যবস্থার 
সংশোধন করাল্ল চেষ্টা করা । সারা পৃথিবী জুড়ে শ্রীমদ্তাগবতের সংস্কৃতি প্রচার করার 
মাধ্যমে তা সম্ভব । মানব সমাজের অধঃপতিত অবস্থায় ভগবান কক্ষি অবতার রূপে 
অবতীর্ণ হয়ে নির্দয়ভাবে সমস্ত অসুরদের সংহার করেন। 


শ্লোক ৩৯ 


সর্গে তপোহ্হমৃষয়ো নব যে প্রজেশাঃ 
স্থানেহথ ধর্মমখমন্বমরাবনীশাঃ ৷ 
আস্তে ত্বধর্মহরমন্যুবশাসুরাদ্যাঃ 
মায়াবিস্ৃতয় ইমাঃ ॥৩৯॥ 
সর্গে সৃষ্টির আদিতে; তপঃ-_তপকশ্চর্যা, অহম্‌__আমি; খষয়ঃ__ঝযিগণ; 
নৰ_ নয়জন; যে প্রজেশাঃ__প্রজাপতিগণ ; স্থানে_ সৃষ্টির পালন করার সময়; 
'অথ- নিশ্চিতভাবে ; ধর্ম_ ধর্ম; মখ-_শ্রীবিঝু ; মনু-_মানবদের পিতা; অমর-__. 
দেবতাগণ, যাদের উপর পালন করার ভার রয়েছে; অবনীশাঃ__বিভিন্নলোকের 
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রাজাগণ; আন্তে-_অস্তকালে ? তু-_কিন্তু; অধর্ম_অধর্ম; হর--শিব ; মন্যুবশ- 
ক্রোধের বশে; অসুর-আদ্যাঃ-_-ভক্তদের শক্ত নাস্তিকগণ ; মায়া_ শক্তি; বিভূতয়_ 
শক্তিশালী প্রতিনিধি; ইমাঃ-স্তারা সকলে; পুরুশক্তিভাজঃ__পরম শক্তিমান 
ভগবানের । 


অনুবাদ 
সৃষ্টির প্রারম্ভে তপস্যা, আমি (ব্রহ্মা) এবং প্রজাপতিগণ ; তারপর স্থিতি সময়ে শ্রীবিধুঃ, 
নিয়ন্ত্রণের ক্ষমতা সমন্বিত দেবতাগণ এবং বিভিন্ন লোকের রাজাগণ; এবং 
সংহারকালে অধর্গ, রুদ্র, এবং ক্রোধী নাস্তিক ইত্যাদি এরা সকলেই বহু শক্তিারী 
ভগবানের শক্তির বিভিন্ন প্রতিনিধি। 

তাৎপর্য 
এই ভৌতিক জগৎ ভগবানের শক্তি থেকে উৎপন্ন, যার প্রকাশ সৃষ্টির প্রারস্তে, প্রথম 
সৃষ্ট জীব ব্রহ্মার তপস্যা থেকে, এবং তারপর নয়জন প্রজাপতির আবির্ভাব হয়, খারা 
মহান খষি নামে পরিচিত। সৃষ্টির পালনকালে যথার্থ ধর্ম, অর্থাৎ ভগবান বিষ্ণুর প্রতি 
ভক্তি, বিভিন্ন দেবতাগণ এবং এই জগতের পালনকারী বিভিন্ন লোকের রাজাদের 
আবির্ভাব হয়। অবশেষে যখন সৃষ্টির সংহারের আয়োজন হয় তখন প্রথমে অধর্ম, 
তারপর ক্রোধোন্সত্ত নাস্তিকগণসহ শিবের প্রকাশ হয়। কিন্তু ভারা সকলেই হচ্ছেন 
পরমেশ্বর ভগবানের প্রকাশ। তাই ব্রহ্মা, বিষ্ণু এবং মহেশ্বর জড়া প্রকৃতির বিভিন্ন 
গুণের ভিন্ন ভিন্ন অবতার । শ্রীবিষুণ সব্বগুণের, ব্রহ্মা রজোগুণের এবং শিব তমোগুণের 
নিয়স্তা। এই জড়সৃষ্টি অনিত্য এবং তার উদ্দেশ্য হচ্ছে জড় জগতের বন্ধনে আবদ্ধ 
জীবদের মুক্তিলাভের সুযোগ দান করা। যারা শ্রীবিষ্ণু কর্তৃক সংরক্ষিত সত্বগুণ প্রাপ্ত 
হয়েছে তাদের বৈষ্ণব পদ্থা অনুসরণ করার মাধ্যমে মুক্ত হওয়ার সর্বাধিক সম্ভাবনা 
রয়েছে ও তার ফলে তারা ভগবানের ধামে উন্নীত হতে পারে; তাদের আর তখন এই, 
দুঃখ-দু্দিশাগ্রস্ত জড় জগতে ফিরে আসতে হয় না। 


শ্লোক ৪০ 
বিষ্যোর্নুবীর্যগথনাং কতমোর্ৃতীহ 
যঃ পার্থিবান্যপি কবির্বিমমে রজাংসি। 
চস্কস্ত যঃ স্বরহসাম্ীলতী ত্রিপৃষ্ঠং 
ঘন্মাৎ ত্রিসাম্যসদনাদুরুকম্পযানম্‌ ॥ ৪০ ॥ 
বিষ্যোঃ--ভগবান শ্রীবিধুঃর ; নুঁ--কিন্ত; বীর্য__পরাক্রম; গণনাম্__গণনায় ; 
কতমঃ__অন্য আর কে; অর্হৃতি-_করতে সক্ষম; ইহ__এই জগতে; যঃ-_যিনি; 
পার্থিবানি_ পরমাণু ; অপি-_ও ; কবিঃ--মহাবিজ্ঞানী ; বিমমে--গণনা করে থাকতে 
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পারে; রজাংসি-_কণা ; চন্স্ত-_ধরতে পারে; যঃ__বিনি; স্ব-রহসা-_ভার পায়ের 
দ্বারা; অন্রলতা-__ প্রতিহত না হয়ে; ব্রি-পৃষ্ঠম্‌__সর্বোচ্চলোকে ; যন্মাৎ__যার দ্বারা; 
ব্রি-সাম্য- প্রকৃতির তিনগুণের সামা অবস্থা; সদনাৎ্__সেই স্থান পর্যন্ত; 
উরুকম্পযানম্__অত্যত্ত বিচলিত। 


অনুবাদ 
শ্রীবিষুর পরাক্রম কে সম্পূর্ণরূপে বর্ণনা করতে পারে? কোন বৈজ্ঞানিক ব্রহ্মাণ্ডের 
সমস্ত পরমাণু গণনা করে থাকতে পারে, কিন্তু তার পক্ষেও বিষ্ণুর বীর্য গণনা করা 
সম্ভব নয়। কেননা তিনি তার ব্রিবিক্রম অবতারে এই ব্রহ্মাণ্ডের সর্বোচ্চ লোক 
সত্যলোকেরও উর্ধে প্রকৃতির তিন গুণের সাম্য অবস্থা পর্যন্ত ভার পদ-বিক্ষেপ 
করেছিলেন, এবং তার ফলে সমস্ত ব্রক্ষাণ্ড কম্পমান হয়েছিল। 

তাৎপর্য 
জড় বিজ্ঞানীদের সর্বোচ্চ বৈজ্ঞানিক প্রগতি হচ্ছে পরমাণু শক্তি, কিন্তু কোন 
বৈজ্ঞানিকের পক্ষেই ব্রহ্মাণ্ডের সমস্ত পরমাণু গণনা করা সম্ভব নয়। কিন্তু কেউ যদি তা 
করতে সক্ষমও হন অথবা আকাশকে বিছানার মতো গুটিয়েও ফেলতে পারেন, তথাপি 
পরমেশ্বর ভগবানের পরাক্রম এবং শক্তি তিনি গণনা করতে পারবেন না। তিনি 
ব্িবিক্রম নামে পরিচিত, কেননা একসময় ভার বামন অবতারে তিনি সত্যলোকেরও 
উর্ধেব জড় জগতের আবরণ নামক প্রকৃতির তিনগুণের সামা অবস্থা পর্যন্ত তার 
পদবিক্ষেপ করেছিলেন। জড় আকাশের উর্ধে সাতটি জড় আবরণ রয়েছে, এবং 
ভগবান সেই আবরণগুলি পর্যস্ত ভেদ করতে পারেন। তিনি তার পায়ের আঙুল দিয়ে 
প্রকৃতির সেই আবরণে একটি ছিদ্র করেন যার মধ্য দিয়ে কারণ-সমুদ্রের জল জড় 
জগতে প্রবাহিত হচ্ছে, এবং সেটিই ত্রিভুবন-পাবনী পবিত্র গঙ্গা নদী। কেউই অপ্রাকৃত 
শক্তি-সম্পন্ন বিষ্ণুর সমান নয়। তিনি সর্বশক্তিমান এবং কেউই ভার থেকে শ্রেষ্ঠ নয়। 


শ্লোক ৪১ 


নান্তং বিদাম্যহমমী মুনয়োহগ্রজান্তে 
মায়াবলস্য পুরুষস্য কুতোহ্বরা যে। 
গায়ন্‌ গুণান্‌ দশশতানন আদিদেবঃ 
শেষোহ্ধুনাপি সমবস্যতি নাস্য পারম্‌ ॥ ৪১ ॥ 
ন-_ কখনই না; অন্তম্‌-_অন্ত; বিদামি-_জানি; অহম্‌_আমি , অমী__এই সমস্ত; 
মুনয়ঃ__মুনিগণ। অগ্রজাঃ__-তোমার পূর্বে যাদের জন্ম হয়েছে; তে-_তুমি ; 
মায়াবলস্য__সর্বশক্তিমানের ; পুরুতষস্য__পরমেশ্বর ভগবানের; কৃতঃ__অন্যদের কি 
কথা; অবরাঃ-_-আমাদের পরে যাদের জন্ম হয়েছে; যে__যারা ; গায়ন্-_গালের 


৩৩৪ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


ছারা; গুণান্-_গুণাবলী ; দশ-শত-আননঃ-__সহস্র আনন ; আদিদেবঃ__-ভগবানের 
প্রথম অবতার ; শেষঃ--শেব ; অধুনা__এখন পর্যন্ত ; অপি-_ও ; সমবস্যতি-_প্রাপ্ত 
হতে পারে ;ন-_ না ;অস্য__তার ; পারম্__অস্ত। 

অনুবাদ 
আমি বা তোমার অগ্রজ মুনিগণও সর্বশক্তিমান পরমেশ্বর ভগবানকে পূর্ণরূপে জানতে 
পারি না, সুতরাং আমাদের পরে যাদের জন্ম হয়েছে তারা কিভাবে তাকে জানবে? 


ভগবানের প্রথম অবতার শেষ সহম্র বদনে ভার গুণাবলী নিরস্তর গান করেও এখনও 
পর্যন্ত তার সীমা পাননি। 


তাৎপর্য 
সর্বশক্তিমান ভগবান অস্তরঙ্গা, বহিরঙ্গা এবং তটস্থা, এই তিনটি শক্তি প্রথমত প্রকাশ 
করেন, এবং সেই তিনটি শক্তির অসংখ্য বিস্তার হয়। তার এই সমস্ত শক্তির বিস্তারের 
গণনা কেউই করতে পারে না, এমন কি শেষ অবতাররূপে সহস্র বদনে নিরস্তর সেগুলি 
বর্ণনা করা সত্বেও তিনিও এই শক্তিসমূহের গণনা করতে পারেন না। 


শ্লোক ৪২ 


যেঘাৎ স এষ ভগবান্‌ দয়য়েদনস্তঃ 
সর্বাস্মনাশ্রিতপদো যদি নির্ব্যলীকম্‌ ৷ 

তে দুস্তরামতিতরস্তি চ দেবমায়াং 
নৈষাং মমাহমিতি ধীঃ শ্ব-শৃগালভক্ষ্যে ॥ ৪২ ॥ 


যেষাম্‌__কেবল তাদেরই ; সঃ-_ভগবান ; এষ-_এই ; ভগবান্‌__পরমেশ্বর ভগবান; 
দয়য়েৎ্_ঠার কৃপা প্রদান করেন; অনস্তঃ-_অনস্ত শক্তিমান; সর্ব-আত্মনা-_ 
সর্বতোভাবে : আশ্রিত-পদঃ__শরণাগত আত্মা; যদি-_যদি এইপ্রকার শরণাগতি: 
নির্বালীকম্_নিষ্কপট : তে-_তারাই কেবল; দুস্তরাম্‌__দুরতিত্রম্য ; অতি তরস্তি_ 
অতিক্রম করতে পারেন; চ-_এবং সামগ্রী; দেবমায়াম্‌-_ভগবানের বিভিন্ন শক্তি ; 
ন_ না, এষাম্‌_তাদের * মম_ আমার ; অহম্‌__আমি; ইতি_ এইভাবে; ধীঃ- 
চেতনা ;স্ব__কুকুব ; শৃগীল-_শৃগাল ; ভক্ষ্যে___খাদান্বরূপ । 


অনুবাদ 

খারা নিষ্কপটে পরমেশ্বর ভগবানের শরণাগত হয়েছেন, তারা ভগবানের বিশেষ কৃপার 
প্রভাবে দুস্তর ভব-সমুদ্র উত্তীর্ণ হতে পারেন এবং ভগবানকে জানতে পারেন। কিন্তু 
যারা কুকুর শৃগালের ভক্ষ্য এই জড় দেহটির প্রতি আসক্ত, তারা কখনোই তা পারে 
না। 


শ্লোক ৪৩-৪৫] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নির্দিষ্ট অবতার সমূহ ৩৩৫ 


তাৎপর্য 

ভগবানের অননা ভক্ত ভগবানের মহিমা জানেন, এবং তারা জানেন ভগবান কত মহৎ 
এবং তার বিভিন্ন শক্তির বিস্তার কত বিশাল। যারা অনিত্য জড় দেহের প্রতি আসক্ত, 
তারা কখনোই ভগবত্তত্ব জ্ঞানের রাজো প্রবেশ করতে পারে না। দেহাত্ম-বুদ্ধিভিন্তিক 
জড় জগৎ ভগবস্তব্ব-বিজ্ঞান সম্পর্কে অভ্ঞ ৷ জড়বাদীরা সর্বদাই জড় দেহের কল্যাণ 
সাধনের চেষ্টায় ব্যস্ত ; কেবল তাদের নিজেদের দেহেরই নয়, তাদের সম্তান-সম্ততি, 
আত্মীয়-স্বজন, সমাজবাসী, দেশবাসী ইত্যাদির কল্যাণ সাধনেই সর্বদা ব্যস্ত থাকেন। 
জড়বাদীদের রাজনৈতিক, রাষ্ট্রীয় এবং অস্তরাষ্ট্রীয় দৃষ্টিভঙ্গীতে নানা প্রকার লোকহিতৈবী 
এবং পরার্থবাদী কার্যকলাপের শাখা রয়েছে, কিন্ত তাদের এই সমস্ত কার্যকলাপ 
দেহাত্মবুদ্ধির সীমা অতিক্রম করতে পারে না। তাই যতক্ষণ পর্যস্ত না কেউ দেহাত্মবুদ্ধির 
ভ্রান্ত ধারণা থেকে মুক্ত হতে পারে, তার পক্ষে কখনো ভগবত্তত্বজ্ঞান লাভ করা সম্ভব 
নয়। আর ভগবত্তত্তজ্ঞান বিহীন জড় সভ্যতার সমস্ত প্রগতি তা যতই চাকচিক্যপূর্ণ হোক 
না কেন, তা বার্থ। 


শ্লোক ৪৩-৪৫ 


বেদাহমঙ্গ পরমস্য হি যোগমায়াং 
ঘুয়ং ভবশ্চ ভগবানথ দৈত্যবৰ্যঃ ৷ 
পত্নী মনোঃ স চ মনুশ্চ তদাত্মজাশ্চ 
প্রাটীনবহিঝভূরঙ্গ উত প্ুবশ্চ ॥ ৪৩ 0 


পার্থাষ্টিযেণবিদুরশ্রচ্তদেববর্ষাঃ u8eu 


বেদ-_জেনে রাখ; অহম্‌-_আমি; অঙ্গ__হে নারদ; পরমস্য__পরমেশ্বরের ; 
হি_ নিশ্চিতভাবে : যোগমায়াম্‌_ শক্তি; যৃয়ম_তুমি; ভবঃ__শিব; চ-_এবং; 
ভগবান-__মহান দেবতা; অথ-_ও ; দৈত্যবর্ষঃ- প্রশ্াদ মহারাজ, দৈত্য কুলোদ্ভুত 
মহান ভক্ত; পত্ঠী__শতরূপা ; মনোঃ_ সনুর ; স__তিনি; চ-_ও : মনুঃ-স্থায়ভ্ূব 
মনু; চ-_এবং ; তৎ-আত্ম-জাঃ চ-_এবং প্রিযব্রত, উত্তানপাদ, দেবহৃতি আদি তার 


৩৩৬ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


সন্তানগণ; প্রাচীনবহিঃ-__প্রাচীনবহ্হি ; খাভুঃ__খভুঃ; অঙ্গ__অঙ্গ; উত-_এমনকি ; 
খুবঃ__খুব; চ-_এবং; ইক্ষাকুঃ_ ইক্ষাকু; এল-__এল; মুহুকুন্দ_ মুচুকুন্দ ; 
বিদেহ__মহারাজ জনক; গাধি-__গাধি; রঘূ- রঘু; অন্বরীষ-_অন্বরীষ ; সগরা- 
সগর ; গয়-__গয় ; লাহুঘ__নাহুষ ; আদ্যাঃ__ইত্যাদি ; মান্ধাতৃ-__মান্ধাতা ; অলর্ক- 
অলর্ক; শতধনু-__শতধনু; অনু-_অনু; রম্তিদেবা_ রত্তিদেব ; দেবব্রতঃ_ ভীগ্র ; 
বলিঃ_বলি; অমূর্তরয়ঃ__অমূর্তরয়; দিলীপঃ-__দিলীপ; সৌভরি-__সৌভরি ; 
উতক্ষ_উতক্ষ ; শিবি__শিবি; দেবল-_দেবল ; পিঞ্সলাদ-_পিঞ্ললাদ ; সারস্বতঃ_ 
সারস্বত ; উদ্ধব__উদ্ধব $ পরাশর-__পরাশর ; ভূরিষেণাঃ__ভূরিষেণ ₹ যে__যারা 5 
অন্যে-_অন্য;ং বিভীষণ-__বিভীষণ; হন্মত্_ হনুমান; উপেন্দ্রত্ত__শুকদেব 
গোস্বামী; পার্থ__অর্জুন; আর্ট্রিষেণ__অরিষ্টষেণ» বিদুর-_বিপুর ; শ্রচ্তদেব' 
আতদেব ; বর্ষাঃ_ মুখ্য। 


অনুবাদ 
হে নারদ, যদিও ভগবানের শক্তি অজ্ঞেয় এবং অপরিমেয়, তথাপি তার শরণাগত 
হওয়ার ফলে আমরা জানি কিভাবে তিনি তার যোগমায়ার দ্বারা কার্য করেন । এইভাবে 
ভগবানের শক্তি তুমি, ভগবান শিব, দৈত্যজেঞ্ড প্রশ্তাদ, স্থায়ন্তুব মনু, তার পত্নী 
শতরূপা, মনু-সস্তান প্রিয়ব্রত, উত্তানপাদ, আকৃতি, দেবহৃতি ও প্রসূতি, প্রাটীনবহি, 
ঝভু, বেনের পিতা অঙ্গ, মহারাজ খুব, ই্ষাকু, এল, মুচুকুন্দ, মহারাজ জনক, গাথি, 
রঘু, অন্বরীষ, সগর, গয়, নাহুষ, মান্ধাতা, অলর্ক, শতধনু, অনু, রপ্তিদেব, ভীষ্ম, বলি, 
অনূর্ভুরয়, দিলীপ, সৌভরি, উতদ্ক, শিবি, দেবল, পিঞ্লাদ, সারস্বত, উদ্ধব. পরাশর, 
ভূরিষেণ, বিভীষণ, হনুমান, শুকদেব গোস্বামী, অর্জুন, অরিষ্টসেন, বিদুর, শ্রন্তদেব 
ইত্যাদি ব্যক্তিরা অবগত আছেন। 


তাৎপর্য 
এখানে বর্ণনা করা হয়েছে যে, ভবিষ্যতে অথবা বর্তমানে ভগবানের যত ভক্ত আছেন 
এবং ভবিষ্যতে যারা ভক্ত হবেন, ভারা সকলেই ভগবানের নাম, গুণ, লীলা, পরিকর, 
ব্যক্তিত্ব সহ ভগবানের বিভিন্ন শক্তি সম্বন্ধে অবগত। তারা কিভাবে তা অবগত হন? 
অবশ্যই তাদের মনের জল্পনা-কল্পনার দ্বারা নয়, অথবা সীমিত জ্ঞানেন্দিয়ের সাহাযো 
নয়। সীমিত জ্ঞান-আহরণ যন্ত্রের দ্বারা (ইন্দ্রিয়সমূহের দ্বারা অথবা অণুবীক্ষণ, দূরবীক্ষণ 
আদি যন্ত্রের দ্বারা) এমনকি আমাদের চোখের সামনে প্রকাশিত ভগবানের জড়া বা 
অপরা শক্তি সম্বন্ধে পূর্ণরূপে অবগত হওয়া যায় না। যেমন বৈজ্ঞানিকদের গণনার 
অতীত লক্ষ-কোটি গ্রহ রয়েছে। কিন্তু এগুলি কেবল ভগবানের জড়া শক্তির প্রকাশ। 
অতএব বৈজ্ঞানিকেরা এই প্রকার জড় উপায়ের দ্বারা ভগবানের চিন্ময় শক্তি সম্বন্ধে 
অবগত হওয়ার আশা কিভাবে করতে পারে ? বহু ‘যদি’ এবং 'হয়ত' যুক্ত জল্পনা-কল্পনা 


শ্লোক ৪৬] বিশিষ্ট কার্ সম্পাদনের জন্য নির্দিষ্ট অবতার সমূহ ৩৩৭ 


কখনোই জ্ঞানের উন্নতি সাধন করতে পারে না। পক্ষান্তরে এই প্রকার জল্পনা-কল্পনা 
ভগবানের অস্তিত্ব অস্বীকারপূর্বক মামলা খারিজ করে দিয়ে হতাশায় পর্যবসিত হয়। 
সুস্থ মন্তি্কসম্পন্ন মানুষেরা তাই তার ক্ষুদ্র মস্তিফের অতীত যে বিষয় সে সম্বন্ধে 
জল্পনা-কল্পনা না করে যথাযথভাবে পরমেশ্বর ভগবানের শরণাগত হওয়ার চেষ্টা 
করেন, কেননা তিনিই বাস্তবিক জ্ঞান প্রদান করতে পারেন। উপনিষদসমূহে স্পষ্টভাবে 
উল্লেখ করা হয়েছে যে কঠোর পরিশ্রম করার মাধ্যমে অথবা মেধার দ্বারা অথবা 
জল্পনা-কল্পনার দ্বারা অথবা শব্দবিন্যাসের দ্বারা ঠাকে জানা যায় না। ভগবানের 
শারণাগত ভক্তই কেবল ভগবানকে জানতে পারেন। জড় জগতের শ্রেষ্ঠ জীব ব্রহ্মাজী 
এখানে সেই সত্য অঙ্গীকার করেছেন। তাই আরোহ পন্থায় জ্ঞান আহরণ করার চেষ্টায় 
শক্তির অপবায় করা উচিত নয়। তাই মানুষের কর্তব্য হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানের 
শরণাগত হয়ে এবং এখানে বর্ণিত মহাজনদের পদাক্ক অনুসরণ করে প্রকৃত জ্ঞান লাভ 
করা। অসীম ভগবান যোগমায়ার দ্বারা শরণাগত আত্মাদের শরণাগতির মাত্রা অনুসারে 
তাকে জানতে সহায়তা করেন। 


স্ত্রীশূদ্রহুণশবরা অপি পাপজীবাঃ ৷ 
স্তিগ্জনা অপি কিমু শ্রুতধারণা যে ॥ ৪৬ ॥ 


তে__এইপ্রকার ব্যক্তিগণ; বৈ--নিঃসন্দেহে ; বিদস্তি__জানেন; অতিতরস্তি- 
অতিক্রম করেন: চ--ও ; দেবমায়াম্‌__-ভগবানের আবরণাস্মিকা শক্তি; জ্রী-_যেমন 
স্ত্রী; শূদ্র_ শ্রমিক সম্প্রদায়ের মানুষ; কুণ__পর্বতবাসীগণ : শবরা--সাইবেরিয়াবাসী 
অথবা শৃদ্রের থেকে অধম ; অপি-_যদিও ; পাপজীবাঃ-_পাপী জীব ; যদি-_যদি; 
অদ্ভুত-ত্রম-_যার কার্যকলাপ অত্যন্ত আশ্চর্যজনক ; পরায়ণ__ভক্ত ;শীল- ব্যবহার ; 
শিক্ষাঃ_ শিক্ষিত ; তির্যগ্জনা-_এমনকি যারা মানুষও নয়; অপি-_ও ; কিম্‌-_কি; 
উ--বলার আছে; শ্রতধারণাঃ-_ ধারা ভগবানের বিষয়ে শ্রবণ করার মাধ্যমে 
ভগবানকে স্বীকার করেন; ষে-_ ধারা। 


অনুবাদ 
শুদ্ধ ভক্তের শরণাগত হওয়ার ফলে এবং ভক্তি যোগে তাদের পদাঙ্ক অনুসরণ করার 
ফলে স্ত্রী, শূদ্ৰ, হুণ, শবর আদি পাপজীবীরাও, এমনকি পশু পাখিরা পর্যন্ত 
ভগবস্তত্ব-বিজ্ঞান অবগত হয়ে মায়ার মোহময় বন্ধন থেকে মুক্ত হতে পারে। 


ভা-২/২২ 


৩৩৮ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭. 


তাৎপর্য 

কখনো কখনো প্রশ্ন করা হয় কিভাবে ভগবানের শরণাগত হওয়া যায়। 
শ্রীমপ্তগবদগীতায় (১৮/৬৬) ভগবান অর্জুনকে তার শরণাগত হতে উপদেশ 
দিয়েছেন। যারা তা করতে চায় না তারা প্রশ্ন করে ভগবান কোথায় এবং কার কাছে 
তারা আত্মসমর্পণ করবে। সেই প্রশ্নের যথাযথ উত্তর এখানে দেওয়া হয়েছে। কেউ 
তার চোখের দ্বারা পরমেশ্বর ভগবানকে নাও দেখতে পারে, কিন্তু সে যদি সঠিক পথে 
একাস্তিকভাবে পরিচালিত হতে চায় তা হলে ভগবান সদ্গুরু পাঠিয়ে দেবেন, যিনি 
তাকে তার প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার পথে পরিচালিত করতে পারেন। 
পারমার্থিক তত্র উপলব্ধির পথে অগ্রসর হওয়ার জন্য কোনরকম জাগতিক যোগাতার 
প্রয়োজন হয় না। জড় জগতে বিশেষ কাজের জন্য বিশেষ যোগ্যতার প্রয়োজন হয়, 
তার সেই প্রকার যোগ্যতা না থাকলে সেই কার্যে মানুষ সম্পূর্ণরূপে অযোগ্য হয়। কিন্তু 
ভগবদ্তক্তিতে কেবল একটি মাত্র যোগ্যতার প্রয়োজন এবং তা হচ্ছে শরণাগতি। 
নিজেকে সমর্পণ করার এই যোগ্যতাটিতে সকলেরই ব্যক্তিগত অধিকার রয়েছে। কেউ 
যদি চায়, তা হলে সে তৎক্ষণাৎ, এক মুহু্তও দেরী না করে আত্মসমর্পণ করতে পারে 
এবং তার ফলে পারমার্থিক জীবন শুরু করতে পারে। ভগবানের যথার্থ প্রতিনিধি 
ভগবান থেকে অভিন্ন। পক্ষান্তরে বলা যায় ভগবানের প্রেমময়ী প্রতিনিধি ভগবানের 
থেকেও অধিক কৃপালু এবং তার সমীপবর্তী হওয়া সহজ। পাপী ব্যক্তি সরাসরিভাবে 
ভগবানের কাছে যেতে পারে না, কিন্তু সে অনায়াসে ভগবানের শুদ্ধ ভক্তের কাছে 
যেতে পারে। কেউ যদি ভগবানের এইপ্রকার ভক্তের দ্বারা পরিচালিত হওয়ার জনা 
ভার কাছে নিজেকে সমর্পণ করে, তা হলে সেও ভগবস্বত্ব-বিজ্ঞান অবগত হতে পারে 
এবং ভগবানের অপ্রাকৃত শুদ্ধ ভক্তের মতো হয়ে তার নিত্য আনন্দময় আলয় 
ভগবদ্ধামে প্রত্যাবর্তন করতে পারে। 

অতএব ভগবস্তত্ব-বিজ্ঞান উপলব্ধি করা এবং অর্থহীন জীবন-সংগ্রাম থেকে মুক্তি 
লাভ করা আগ্রহী ব্যক্তির পক্ষে মোটেই কঠিন নয় । কিন্তু যারা শরণাগত না হয়ে ব্যর্থ 
জল্পনা-কল্পনাই কেবল করে, তাদের পক্ষে তা অত্যন্ত কঠিন। 


শ্লোক ৪৭ 


শশ্বৎথ প্রশাস্তমভয়ং প্রতিবোধমাত্রং 

শুদ্ধং সমং সদসতঃ পরমাত্মতত্বম্‌ ৷ 
শব্দো ন যত্র পুরুকারকবান্‌ ক্রিয়ার্থো 

মায়া পরৈত্যভিমুখে চ বিলজ্জমানা ৷ 
তদ্বৈ পদং ভগবতঃ পরমস্য পুংসো 

ব্ৰহ্মেতি যদ্বিদুরজক্রসুখং বিশোকম্‌ ॥ ৪৭ ॥ 
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শশ্বৎ__নিতা; প্রশান্তম্‌__ক্ষোভশুন্য ; অভয়ম্_ নির্ভয় ; প্রতিবোধমাত্রম__জড় 
চেতনার বিপরীত : শুদ্দম্-_ নিঙ্কলুষ ; সমম্-_-ভেদশূন্য : সৎ-অসতঃ-_কারণ এবং 
কার্ষের পরমাত্ম-তত্বম__আদি কারণের তত্ব; শব্দঃ__কাল্পনিক ধ্বনি; ন--না 
ঘত্র__যেখানে; পুরু-কারকবান্‌_সকাম কর্মে যার পরিণতি; ক্রিয়ার্থঃ_ উৎসর্গ 
করার উদ্দেশ্যে $ মায়া__মায়া ; পরৈতি-_দূরে সরে বায় ; অভিমুখে সম্মুখে ; 
ও; বিলজ্জমানা__লহ্জিত হয়ে; তৎ-_তা; বৈ-_নিশ্চিতভাবে $ পদম্‌-_পরম 
অবস্থা: ভগবতঃ__ ভগবানের ; পরমস্য-_ পরমেশ্বরের ; পুংসঃ-__ পুরুষের ; ব্রহ্মা- 

পরম ; ইতি__এইভাবে ; যৎ--যা ; বিদুঃ__বিদিত ;অজঅ-_অভ্তহীন ; সুখম্-_সুখ ; 
বিশোকম্ন__শোকরহিত। 


অনুবাদ 
ব্রন্দ-উপলদ্ধি শোকরহিত অসীম আনন্দে পূর্ণ । তা অবশাই পরম পুরুষ ভগবানের 
পরম পদ। তিনি নিত্য ক্ষোভরহিত এবং অভয় । তিনি জড় পদার্থের বিপরীত পূর্ণ 
চেতনাময় । নির্মল এবং ভেদরহিত তিনি সমস্ত কারণ এবং কার্যের পরম কারণ । ভার 
সকাম কর্মের উদ্দেশ্যে যজ্ঞ অনুষ্ঠানের প্রয়োজন হয় না, এবং মায়া তার সামনে 
অবস্থান করতে পারে না। 


তাৎপর্য 

পরম পুরুষ, পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন পরম ব্রহ্মা বা পরম আশ্রয়, কেননা তিনি হচ্ছেন 
সর্বকারণের পরম কারণ। জড় অস্তিত্বের ধারণা থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন হওয়ার ফলে 
নির্বিশেষ ব্রহ্ম উপলব্ধি হচ্ছে তাকে জানার প্রথম স্তর । পক্ষান্তরে বলা যায় যে নির্বিশেষ 
ব্ৰহ্ম হচ্ছে জড় বৈচিত্র্য থেকে ভিন্ন ভগবানের রূপ, ঠিক যেমন আলোক 
আধারের বিপরীত প্রকাশ। অন্ধকারের পরিপ্রেক্ষিতে আলোককে বেচিত্রাহীন বলে 
মনে হতে পারে, কিন্তু যারা আলোকের জগতে অগ্রসর হয়েছেন তারা আলোকের 
বৈচিত্র্য দর্শন করতে পারেন । তেমনই, ব্রহ্ম-উপলব্ধির চরম অবস্থা হচ্ছে ব্রহ্মল্যোতির 
উৎস, সব কিছুর পরম উৎস পরমেশ্বর ভগবানকে উপলব্ধি করা । তাই ভগবদুপলক্ধি 
হলে নিবিশেষ ব্রহ্ম উপলব্ধি আপনা থেকেই হয়ে যায়, যা হচ্ছে জড় জগতের বদ্ধ 
অবস্থার বিপরীত উপলন্ধি। ভগবদুপলব্ধি হচ্ছে ব্রহ্ম-উপলন্ধির তৃতীয় স্তর, যা 
শ্রীমস্তাগবতে প্রথম স্কন্ধে বর্ণিত হয়েছে_ ব্রহ্মা, পরমাত্মা এবং ভগবান। এই তত্ব 
সকলেরই জানা অবশ্য কর্তব্য। 

এাতিরোধ-মাত্রম্‌ জড় 'অস্তিত্ের সম্পূর্ণ বিপরীত ধারণা। জড় জগৎ দুঃখময়, এবং 
ভ্ৰ্ম-উপলক্ধির প্রথম স্তরে তাই এই দুঃখময় পরিস্থিতির নিবৃত্তি হয় এবং জন্ম, মৃত্যু, 
জরা, ব্যাধিরূপ দুঃখ কষ্টের বিপরীত নিত্য অস্তিত্বের অনুভূতি হয়। সেইটি হচ্ছে 
নির্বিশেষ ব্রন্মের প্রাথমিক অনুভ্তি। 


৩৪০ শ্রীমস্তাগবত [স্বক্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন সব কিছুরই পরমাত্মা, এবং তাই পরমের ধারণায় প্রেমের 
উপলব্ধি হয়। এই প্রেম আত্মার সঙ্গে আত্মার সম্পর্ক প্রসৃত। পিতা তার পুত্রের প্রতি 
নেহপরায়ণ, কেননা পিতা এবং পুত্রের মধ্যে সম্পর্কের ঘনিষ্ঠতা রয়েছে। কিন্ত জড় 
জগতে এই প্রকার ভালবাসা প্রতিবন্ধকতায় পূর্ণ। যখন পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে 
সাক্ষাৎ হয় তখন সেই প্রেম পূর্ণবূপে প্রকাশিত হয়, কেননা তার সঙ্গে জীবের যে 
সম্পর্ক তা হচ্ছে প্রকৃত প্রেম। তিনি দেহ বা মনের প্রেমাম্পদ নন, পক্ষান্তরে তিনি 
হচ্ছেন সমস্ত জীবায্মার পূর্ণ, অনাবৃত শুদ্ধ প্রেমের বস্তু, কেননা তিনি সকলের হৃদয়ে 
বিরাজমান পরমাত্মা। মুক্ত অবস্থায় ভগবানের প্রতি পূর্ণ প্রেম জাগরিত হয়। 

প্রকৃতপক্ষে এক নিত্য আনন্দের অন্ত প্রবাহ রয়েছে, যা জড় জগতের সুখের মতো 
প্রতিহত হওয়ার বা ব্যাহত হওয়ার আশঙ্কা সমন্বিত নয়। ভগবানের সঙ্গে সম্পর্ক 
কখনো ছিন্ন হয় না; তাই সেখানে কোন শোক এবং ভয় নেই। সেই আনন্দ বর্ণনাতীত, 
এবং যজ্ঞ অনুষ্ঠান বা পার্থিব আয়োজনের সকাম কমের দ্বারা সেই আনন্দ উৎপাদন 
করা যায় না। আমাদের অবশ্যই জেনে রাখতে হবে যে পরম পুরুষ, পরমেশ্বর ভগবানের 
সঙ্গে ভাবের বিনিময়ের ফলে যে নিরবচ্ছিন্ন আনন্দের বর্ণনা এই শ্লোকে করা হয়েছে, 
তা উপনিষদে বর্ণিত নিবিশেষ ধারণার অতীত। উপনিষদে জড়জাগতিক ধারণার 
নিবৃত্তির বর্ণনা করা হয়েছে, কিন্তু তা পরমেশ্বর ভগবানের অপ্রাকৃত ইন্দিয়ের অন্দীকৃতি 
নয়। এখানেও জড় তব্বের বিষয়ে সেই উক্তির সত্যতা প্রতিপন্ন হয়েছে; তা সম্পূর্ণরূপে 
চিন্ময় এবং জড় উপাধির কলুষ থেকে সম্পূর্ণরূপে মুক্ত । মুক্ত পুরুষেরা ইন্দ্রিয়বিহীন 
নন; তা যদি হত তাহলে ভগবানের সঙ্গে তাদের অপ্রাকৃত ভাব বিনিময়ের মাধ্যমে 
নিরবচ্ছিন্ন আনন্দ উপলব্ধির কোন প্রশ্নই উঠত না। ভগবান এবং ভক্ত, উভয়েরই সমস্ত 
ইন্দ্রিয় জড় কলুষ থেকে মুক্ত । তার কারণ হচ্ছে তারা জড়া প্রকৃতির কারণ এবং কার্যের 
অতীত, যা এখানে স্পষ্টভাবে উল্লেখ করা হয়েছে (সদৃ-অসতঃ পরস্)। 

মায়াশক্তি, ভগবান এবং তার অপ্রাকৃত ভক্তের সম্মুখে লঙ্জা অনুভব করার ফলে 
তাদের সন্মুখে থাকতে পারেন না। জড় জগতে ইন্দ্িয়ের কার্বকলাপ শোকরহিত নয়, কিন্তু 
এখানে স্পষ্টভাবে বলা হয়েছে যে ভগবান এবং তার ভক্তের ইন্দ্রয়সমূৃহ শোকরহিত। 
জড় এবং চিন্ময় ইন্দিয়ের মধ্যে স্পষ্ট পার্থক্য রয়েছে, এবং জড় ধারণার বশবর্তী হয়ে 
চিন্ময় ইন্দ্রিয়ের অস্তিত্ব অস্বীকার না করে তা বুঝতে চেষ্টা করা উচিত। 

জড় ইন্দ্ৰিয়সমূহ জড়া প্রকৃতির অবিদ্যার দ্বারা প্রভাবিত। মহাজনেরা সর্বতোভাবে 
ইন্দ্রযগুলিকে জড় ধারণার কলুষ থেকে মুক্ত করার নির্দেশ দিয়েছেন। জড় জগতে 
ইন্দ্রি়সমূহের ব্যবহার করা হয় নিজের তৃপ্তি সাধনের জন্য, কিন্তু চিজ্জগতে 
ইন্দ্িয়গুলির যথাযথ সদ্ব্যবহার হয় সেগুলির মূল প্রয়োজনের নিমিত্ত, অর্থাৎ পরমেশ্বর 
ভগবানের সত্তষ্টি বিধানের জন্য । সেইটিই হচ্ছে ইন্দিয়ের স্বাভাবিক কার্যকলাপ, এবং 
তাই সেখানে যে ইন্দ্িয়-তৃপ্তির অনুভূতি তা জড় কলুষের ছারা বাধাপ্রাপ্ত হয় না বা ছিন্ন 
হয় না, কেননা সেখানে ইন্ড্িয়গুলি চিন্ময়ভাবে বিশ্তদ্ধ। আর ইন্দিয়ের এই তৃপ্তি সেব্য 
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এবং সেবক উভয়েই অপ্রাকৃত ভাব-বিনিময়ের মাধ্যমে সমভাবে আস্বাদন করেন। 
যেহেতু এই প্রকার কার্য অন্তহীন এবং নিরস্তর বর্ধমান, তাই, সেখানে জড় প্রচেষ্টা বা 
কৃত্রিম ব্যবস্থার কোন অবকাশ নেই। এই প্রকার দিব্য আনন্দকে বলা হয় এঙ্গা-সৌখ্যমূ 
যা পঞ্চম স্কন্ধে স্পষ্টভাবে বর্ণনা করা হবে। 


শ্লোক ৪৮ 


সধ্যঙ্‌ নিয়ম্য যতয়ো ঘমকর্তহেতিং 
জন্যঃ স্বরাড়িব নিপানখনিত্রমিন্দ্রঃ॥ ৪৮ ॥ 


সধ্যক_কৃত্রিস মনোধর্মপ্রসূত কল্পনা বা ধ্যান; নিয়ম্য_সংযত করে; ষতয়ঃ_ 
যোগীগণ ; ঘম-কর্ত-হেতিম্‌__আধ্যাত্মিক অনুশীলনের প্রক্রিয়া; জহ্যঃ__ত্যাগ করা 
হয়; স্বরাট্‌-সম্পূর্ণরূপে স্বতন্ত্র ; ইব-_সদৃশ ; নিপান__কৃপ ; খনিত্রম্_খনন করার 
কষ্ট; ইন্দ্রঃ_বৰ্ষা নিয়ন্ত্রণকারী দেবতা। 


অনুবাদ 
এইপ্রকার অপ্রাকৃত অবস্থায়, জ্ঞানী অথবা যোগীদের মতো, কৃত্রিমভাবে মনকে সংযত 
করার, মনোধর্মপ্রসূত জল্পনা-কল্পনা করার অথবা ধ্যান করার প্রয়োজন হয় না, ঠিক 
যেমন বর্ষার নিয়ন্ত্রণকারী দেবরাজ ইন্দ্রকে জল পাওয়ার জন্য কূপ খনন করার কষ্ট 
করতে হয় না। 
তাৎপর্য 

জলের অভাবগ্রস্ত দরিদ্র ব্যক্তিকে জল পাওয়ার জন্য কূপ খনন করতে হয়। তেমনই, 
আধ্যাত্মিক উপলব্ধিতে দরিদ্র ব্যক্তি মনের মাধ্যমে জল্পনা-কল্পনা করে অথবা ইন্দ্রিয় 
সংযত করে ধ্যান করার চেষ্টা করে। কিন্তু তারা জানে না যে পরমেশ্বর ভগবানের 
অপ্রাকৃত প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হওয়া মাত্রই এইপ্রকার ইন্দ্রিয় সংযম এবং পারমার্থিক 
সিদ্ধি আপনা থেকেই লাভ হয়ে যায়। সেই জন্যই মহান মুক্ত পুরুষেরা ভগবানের 
কার্যকলাপ শ্রবণ এবং কীর্তন করার বাসনা করেন। এই প্রসঙ্গে ইন্দ্রের উদাহরণ অত্যন্ত 
উপযুক্ত হয়েছে। দেবরাজ ইন্দ্র এই ব্রহ্মাণ্ডের মেঘগুলিকে নিয়ন্ত্রণ করার এবং 
বারিবর্ষণের মাধ্যমে জল সরবরাহ করার নিয়ন্ত্রণকারী দেবতা, তাই তাকে ভার নিজের 
ব্যবহারের জন্য জল সংগ্রহ করার জন্য কূপ খনন করতে হয় না। তার পক্ষে জলের 
জন্য কূপ খনন করা হাস্যকর ব্যাপার। তেমনই, যারা ভগবানের প্রেমমরী সেবায় যুক্ত 
হওয়ার ফলে জীবনের চরম লক্ষ্য প্রাপ্ত হয়েছেন, তাদের পক্ষে ভগবানের প্রকৃতি 
অথবা কার্যকলাপ সম্বন্ধে কোন রকম জল্পনা-কল্পনা করতে হয় না, অথবা ভগবানের 
কাল্পনিক বা বাস্তবিক রূপের ধ্যান করতে হয় না। যেহেতু তারা প্রকৃতই ভগবানের 
প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হয়েছেন, তাই ভগবানের শুদ্ধ ভক্তেরা মনোধর্মপ্রসূত জ্ঞানের 


৩৪২ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


এবং ধ্যানের চরম ফল ইতিমধ্যে প্রাপ্ত হয়েছেন। তাই জীবনের প্রকৃত উদ্দেশ্য হচ্ছে 
পরমেশ্বর ভগবানের অপ্রাকৃত প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হওয়া। 


ব্যোমেব তত্র পুরুষো ন বিশীর্যতেহজঃ॥ ৪৯ ॥ 

সঃ-_তিনি; শ্রেয়সাম্- সর্বাঙ্গীণ মঙ্গল; অপি-_ও; বিভূঃ_ প্রভু ; ভগবান_ 
পরমেশ্বর ভগবান; যতঃ__ যেহেতু; অস্য-___জীবের; ভাব-_স্বাভাবিক গুণাবলী; 
স্বভাব-ন্থীয় প্রকৃতি; বিহিতস্য_ কার্যকলাপ ; সতঃ---সমস্ত ভাল কাজ ; প্ৰসিদ্ধি 
অস্তিম সাফল্য; দেহে-_দেহের। স্বধাতু__গঠনের উপাদানসমূহ; বিগমে__বিনষ্ট 
হওয়ার ফলে ,অনু__পরে ; বিশীর্যমাণে__ত্যাগ করার পর ; ব্যোম__আকাশ ;ইব__ 
মতো; তত্র__তারপর ; পুরুবঃ__জীব ; ন_কখনোই না; বিশীর্ধতে__বিনষ্ট হয় ; 
অজঃ-_জন্মরহিত হওয়ার ফলে। 


অনুবাদ 
যা কিছু মঙ্গলময় সে সবেরই পরম প্রভু হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান, কেননা জড় অথবা 
চিন্ময় অস্তিত্বে জীবের সমস্ত কাষের ফল তিনিই প্রদান করেন। তাই তিনি হচ্ছেন 
পরম উপকারী । প্রতিটি জীবই জন্মরহিত, তাই দেহের অভ্যন্তরে বিরাজমান বায়ুর 
মতো আত্মার বা'জীবের অস্তিত্ব জড় দেহের বিনাশের পরেও বর্তমান থাকে । 
তাৎপর্য 
জীব অজ এবং নিত্য। শ্রীমত্তগবদগীতায় (২/৩০) প্রতিপন্ন হয়েছে যে জড় দেহের 
বিনাশ হলেও জীবের বিনাশ হয় না। জীব যতক্ষণ জড় জগতের বন্ধনে আবদ্ধ থাকে, 
ততক্ষণ তাকে তার কর্ম অনুসারে এই জন্মে অথবা পরজন্মে সেই সমস্ত কমের ফল 
ভোগ করতে হয়। তেমনই চিন্ময় স্তরে সম্পাদিত কর্মও পাচ প্রকার যুক্তির মাধ্যমে 
ভগবান কর্তৃক পুরস্কৃত হয়। নির্বিশেষবাদীরাও পরমেশ্বর ভগবানের অনুগ্রহ ব্যতীত 
তাদের ঈল্সিত সাযুজ্য মুক্তি লাভ করতে পারে না। শ্রীমর্ডগবদগীতায় (৪/১১) 
প্রতিপন্ন হয়েছে যে জীবের বাসনা অনুসারে ভগবান বর্তমান জীবনে মানুষকে বাঞ্ছিত 
ফল প্রদান করেন। ভগবান জীবকে বাসনা করার স্বতন্ত্রতা দিয়েছেন এবং তাদের সেই 
বাসনা অনুসারে তিনি তাদের ফল প্রদান করেন। 
তাই সকলেরই কর্তব্য হচ্ছে তাদের ঈশ্সিত উদ্দেশ্য সাধনের জন্য নিষ্ঠা সহকারে 
কেবল পরমেশ্বর ভগবানেরই আরাধনা করা। নির্বিশেষবাদীরা জল্পনা-কল্পনার পরিবর্তে 


হোক ৫০] বিশিষ্ট কার্য সম্পাদনের জন্য নিদিষ্ট অবতার সমূহ ৩৪৩ 


অথবা ধ্যান করার পরিবর্তে সরাসরিভাবে পরমেশ্বর ভগবানের প্রতি প্রেমমরী সেবা 
সম্পাদন করতে পারে এবং তার ফলে অনায়াসে তাদের উদ্দেশ্য সাধন করতে পারে। 

ভক্তের! স্বাভাবিকভাবেই নির্বিশেষবাদীদের বাঞ্ছিত ত্রহ্ম-সাযুজ্যের বাসনা না করে 
ভগবানের ব্যক্তিগত সান্নিধ্য লাভ করতে চায়। ভক্তেরা তাই তাদের স্বাভাবিক প্রবণতা 
অনুসারে ভগবানের দাস, সখা, পিতা-মাতা বা প্রোয়সী হতে চান। ভগবস্তুক্তির নয়টি 
অগ্রাকৃত বিধি রয়েছে, যথা শ্রবণ, কীর্তন ইত্যাদি, এবং এই প্রকার সহজ এবং স্বাভাবিক 
ভগবগ্তক্তির পন্থা অনুসরণ করার মাধ্যমে ভক্তের! সর্বশ্রেষ্ঠ সিদ্ধি লাভ করেন, যা ব্রহ্ষে 
লীন হয়ে যাওয়ার সাযুজ্য মুক্তি থেকে অনেক অনেক গুণ শ্রেয় । তাই ভক্তদের কখনো 
পরমেশ্বর ভগবানের প্রকৃতি সন্ধে জল্পনা-কল্পনা অথবা কৃত্রিমভাবে শূন্যে ধ্যান করার 
উপদেশ দেওয়া হয় না। 

ভ্রান্তভাবে কখনো মনে করা উচিত নয় যে এই দেহের বিনাশের পর কোন শরীর 
থাকবে না যার দ্বারা সরাসরিভাবে ভগবানের সঙ্গ লাভ করা সম্ভব। জীব অজ। এমন 
নয় যে তার জড় দেহের উৎপত্তির ফলে জীব সৃষ্টি হয়েছে। পক্ষান্তরে জড় দেহের 
বিকাশা হয় জীবের বাসনা অনুসারে ৷ জড় দেহের বিবর্তন জীবের বাসনা অনুসারে হয়ে 
থাকে। জীবের এই বাসনা অনুসারে জড় দেহের বিকাশ হয়। অতএব চিন্ময় আত্মার 
জীবনী-শক্তি থেকে জড় দেহের প্রকাশ হয়। জীব যেহেতু নিত্য, তাই সে বায়ুর মতো 
দেহের ভিতর বিদ্যমান থাকে । বায়ু দেহের ভিতরে এবং বাহিরে বর্তমান ৷ তাই যখন 
বাহিরের আবরণস্বরূপ জড় দেহ বিনষ্ট হয়, তখন চিৎ-স্ফুলিঙ্গ দেহের ভিতরের বায়ুর 
মতো বর্তমান থাকে । আর ভগবানের পরিচালনায়, যেহেতু তিনি হচ্ছেন জীবের পরম 
শুভাকাঙক্ষী, জীব তৎক্ষণাৎ ভগবানের সঙ্গে সঙ্গ করার উপযুক্ত সারপ্য, সালোকা, 
সার্চ বা সামীপা মুক্তিলাভের অনুরূপ দেহ লাভ করে। 

ভগবান এতই দয়াময় যে কোন ভক্ত যদি জড় জগতের কলুষিত প্রভাব থেকে মুক্ত 
অনন্য ভগবদ্তক্তির চরম লক্ষ্যে পৌছাতে না পারে, তা হলে তার পরবর্তী জীবনে 
নিষ্ঠাপরারণ ভক্তন্পরিবারে অথবা এশ্বর্ষশালী সম্্াত্ত পরিবারে তার জন্ম হয়, যাতে 
জড়জাগতিক জীবন সংগ্রামে ব্যাপৃত না হয়ে অবশিষ্ট কলুয থেকে মুক্ত হয়ে বর্তমান 
দেহ ত্যাগ করার পর তার প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যেতে পারে। সে কথা 
শ্রীমণ্গবদগীতায় প্রতিপন্ন হয়েছে। 

এই বিষয়ে বিস্তারিত বিবরণ শ্রীল জীব গোস্বামী প্রভৃপাদের ভাগবত-সন্দর্ভে 
পাওয়া যায়। একবার পাবমার্থিক স্থিতি লাভ হলে ভক্ত নিত্য সেই স্তরে অবস্থান করেন, 
যা পূববর্তী শ্লোকে ইতিমধ্যেই আলোচিত হয়েছে। 


শ্লোক ৫০ 


নোহয়ং তেহভিহিতস্তাত ভগবান্‌ বিশ্বভাবনঃ ৷ 
সমাসেন হরেরান্যদন্যস্মাৎ সদসচ্চ যৎ ॥ ৫০1 


৩৪৪ ভ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


সঃহতা; অয়ম্_একই ; তে__তোমাকে ; অভিহ্তিঃ-_আমার দ্বারা বিশ্লেষিত 
হয়েছে; তাত--হে প্রিয় পুত্র ঃ ভগবান্__পরমেম্বর ভগবান; বিশ্বভাবনঃ-_প্রকাশিত 
জগতের অষ্টা , সমাসেন__ সংক্ষেপে ; হরেঃ-_পরমেশ্বর ভগবান শ্রীহরি বিনা; ন_ 
কখনোই না; অন্যৎ-_অন্য কিছু ; অন্যন্মাৎ_কারণ হওয়ার ফলে; সৎ--প্রকাশিত ; 
অসৎ অব্যক্ত ; চ_এবং ; যৎ__যা কিছু। 


অনুবাদ 
হে পুত্র, আমি তোমাকে সংক্ষেপে পরমেশ্বর ভগবানের তত্ত্ব বর্ণনা করলাম, যিনি 
হচ্ছেন এই প্রকাশিত জগতের অষ্টা। সেই পরমেশ্বর ভগবান হরি বিনা এই ব্যক্ত এবং 
অব্যক্ত জগতের আর অন্য কোন কারণ নেই। 


তাৎপর্য 

যেহেতু আমাদের সাধারণত এই অনিত্য জড় জগৎ এবং তার উপর বদ্ধ জীবের 
আধিপত্য করার অভিজ্ঞতা রয়েছে, তাই ব্রহ্মাজী নারদদেবের কাছে বিশ্লেষণ করেছেন 
যে এই অনিত্য জড় জগৎ ভগবানের বহিরঙ্গা-শক্তির কার্য এবং এই জগতে জীবন 
সংগ্রামে রত বদ্ধ জীবেরা পরমেশ্বর ভগবানের তটস্থা-শক্তি। পরমেশ্বর ভগবান শ্রীহরি 
ব্যতীত এই সমস্ত কার্যকলাপের অন্য কোন কারণ নেই। সেই ভগবান হচ্ছেন 
সর্বকারণের পরম কারণ । কিন্তু তার অর্থ এই নয় যে ভগবান নির্বিশেষর্ূপে নিজেকে 
বিতরণ করেছেন। তিনি বহিরঙ্গা এবং তটস্থা শক্তির এই সমস্ত জটিলতা থেকে সম্পূর্ণ 
স্বতন্ত্র শ্রীমন্ত্রগবদগীতায় (৯/৪) প্রতিপন্ন হয়েছে যে, তার শক্তির দ্বারাই কেবল তিনি 
সর্বত্র বিরাজমান । যা কিছু প্রকাশিত হয়েছে তা সবই কেবল তার শক্তিতে আশ্রিত ; 
কিন্তু তিনি, পরমেশ্বর ভগবানরূপে সর্বদাই সব কিছু থেকে পৃথক । শক্তি এবং শক্তিমান 
যুগপৎ পরস্পর থেকে ভিন্ন এবং অভিন্ন । 

এই দুঃখময় জড় জগৎ সৃষ্টি করার জন্য কখনো ভগবানকে দোষ দেওয়া উচিত নয়, 
ঠিক যেমন কারাগার সৃষ্টি করার জন্য রাজাকে দোষ দেওয়া যায় না। যারা রাষ্ট্রের আইন 
মানতে চায় না, সেই সব অবাধ্য নাগরিকদের জন্য রাষ্ট্রব্যবস্থায় কারাগারের প্রয়োজন 
রয়েছে। তেমনই, যারা পরমেশ্বর ভগবানকে অস্বীকার করে নিজেরাই ভগবান সাজতে 
চায়, তাদের বিকৃত মনোভাব সংশোধন করার জন্য ভগবান এই দুঃখময় অনিত্য জড় 
জগৎ সৃষ্টি করেছেন। তিনি কিন্তু সর্বদাই চান যে অধঃপতিত জীবেরা যেন ভগবদ্ধামে 
ভার কাছে ফিরে আসে, এবং সেই জন্য প্রামাণিক শাস্ত্রের মাধ্যমে, তার প্রতিনিধির 
মাধ্যমে এবং তিনি স্বয়ং অবতরণ করে বদ্ধ জীবদের তার কাছে ফিরে যাওয়ার সুযোগ 
দিচ্ছেন। যেহেতু এই জড় জগতের প্রতি ভার কোন রকম আসক্তি নেই, তাই তা সৃষ্টি 
করার জন্য তাকে দোষও দেওয়া যায় না। 
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শ্লোক ৫১ 


ইদং ভাগবতং নাম যন্মে ভগবতোদিতম্‌ ৷ 

সংগ্রহোহয়ং বিভূতীনাং ত্বমেতদ্বিপুলীকুরু ॥ ৫১ ॥ 
ইদম্‌-_এই; ভাগবতম্-_ভগবন্তত্ব-বিজ্ঞান; লাম__নামক; যৎ_যা; মে 
আমাকে; ভগবতা__পরমেশ্বর ভগবান কর্তৃক; উদ্দিতম্_ প্রকাশিত হয়েছে; 
সংগ্রহঃ-_সংগৃহীত ; অয়ম্_এই ; বিভূতীনাম্‌_-বিভিন্ন শক্তির $ত্বম্‌-_তুমি ; এতৎ_ 
এই ভগবস্তত্ব-বিজ্ঞান ; বিপুলী-_বিস্তার ; কুরু_কর। 


অনুবাদ 
হে নারদ, এই ভগবন্তত্ব-বিজ্ঞান, শ্রীমন্তাগবত পরমেশ্বর ভগবান সংক্ষেপে আমাকে 
বলেছিলেন। এই ভগবত্তত্ব-বিজ্ঞান হচ্ছে তার বিভিন্ন শক্তির সমন্বয়ের বর্ণনা । তুমি 
এই বিজ্ঞান সম্প্রসারিত কর । 


তাৎপর্য 

পরমেশ্বর ভগবান শ্রীমস্তাগবত সংক্ষেপে কেবলমাত্র ছটি শ্লোকের মাধ্যমে ব্রহ্মাকে 
বলেছিলেন, যা পরে বর্ণনা করা হবে। এই শ্রীমস্তাগবত হচ্ছে ভগবান সম্বন্ধীয় বিজ্ঞান, 
এবং তা পরমেশ্বর ভগবানের অতি শক্তিশালী প্রতিনিধি। যেহেতু তিনি অদ্বয়-তত্ব, তাই 
ভার সম্বন্ধীয় বিজ্ঞান, শ্রীমদ্ভাগবত ভার থেকে অভিন্ন । ব্রহ্মাজী ভগবান সম্বন্ধীয় এই 
বিজ্ঞান সরাসরিভাবে ভগবানের কাছ, থেকে লাভ করেছিলেন, এবং তিনি তা নারদকে 
প্রদান করেছিলেন। নারদ শ্রীল ব্যাসদেবকে নির্দেশ দিয়েছিলেন সেই তবজ্ঞান 
বিস্তারিতভাবে বর্ণনা করতে। তাই পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধীয় অপ্রাকৃত জ্ঞান মনোধর্মী 
তার্কিকদের জল্পনা-কল্পনা নয়, পক্ষান্তরে তা হচ্ছে জড়া প্রকৃতির সমস্ত গুণের অতীত 
নিষ্কলুষ, নিত্য নির্ভুল জ্ঞান। তাই ভাগবত-পুরাণ হচ্ছে অপ্রাকৃত শব্দরূপে ভগবানের 
অবতার, এবং ভগবান থেকে ব্রহ্মা, ব্রহ্মা থেকে নারদ, নারদ থেকে ব্যাস, ব্যাসদেব 
থেকে শুকদেব গোস্বামী, শুকদেব গোস্বামী থেকে সৃত গোস্বামী__এই পরম্পরা-ধারায় 
সদ্শুরুর কাছ থেকে এই দিব্য জ্ঞান লাভ করতে হয়। বেদরূপী বৃক্ষের এই সুপক 
ফলটি অতি উচ্চ শাখা থেকে হঠাৎ মাটিতে পড়ে যাতে নষ্ট লা হয়ে যায়, সেই জন্য এক 
হাত থেকে আর এক হাতে হস্তাত্তরিত হওয়ার মাধ্যমে তা নেমে আসে। তাই 
শুরু-পরম্পরা ধারার যথার্থ প্রতিনিধি সদ্‌গুরুর কাছ থেকে শ্রবণ না করলে এই 
ভগবস্তত্ব-বিভ্ঞান হৃদয়ঙ্গম করা অসভব। তা কখনোই পেশাদারী ভাগবত পাঠকের 
কাছে শ্রবণ করা উচিত নূয় যারা তাদের জীবিকা-নির্বাহের জন্য শ্রোতাদের মনোরঞ্জন 
করার মাধ্যমে অর্থ উপার্জন করার উদ্দেশ্যে শ্রীমদ্তাগবত পাঠ করে। 


৩৪৬ ভ্রীমন্ভাগবত [ন্বন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 
শ্লোক ৫২ 


যথা হরৌ ভগবতি নৃণাং ভক্তির্ভবিষ্যতি ৷ 

সর্বাত্মন্যখিলাধারে ইতি সংকল্গ্য বর্ণয় ॥৫২॥ 
যথা--যতখানি; হরৌ-_পরমেশ্বর ভগবানকে; ভগবতি__ভগবানকে; নৃণাম_ 
মানুষদের ; ভক্তিঃ_ভগবস্তুক্তি; ভবিষ্যতি_আলোকগপ্রাপ্ত হয়; সর্বাস্মনি_পরম 
ঈশ্বর; অখিল-আধারে-_সেই সর্ব মঙ্গলময়কে; ইতি__এইভাবে ; সংকল্ল্য—_ 
নিষ্ঠাসহকারে ; বর্ণম_ বর্ণনা কর। 


অনুবাদ 
নিষ্ঠা সহকারে এই ভগবত্তত্ তুমি বর্ণনা কর যাতে মানুষ সমস্ত জীবের পরমাত্মা এবং 
সমস্ত শক্তির পরম উৎস, পরমেশ্বর ভগবান শ্রীহরির প্রতি অপ্রাকৃত ভক্তি লাভ করতে 
পারে। 


তাৎপর্য 

শ্রীমস্তাগবত হচ্ছে ভগবদ্তুক্তির দর্শন, এবং জীবের সঙ্গে পরমেশ্বর ভগবানের সম্পর্কের 
বিজ্ঞানসম্মত বিশ্লেষণ । ভগবান এবং তার শক্তিসমূহকে জানবার জন্য কলিযুগের পূর্বে 
এইপ্রকার কোন গ্রন্থের প্রয়োজন ছিল না। কিন্ত কলিষুগের আবির্ভাবের ফলে মানব 
সমাজ অবৈধ স্ত্রী-সঙ্গ, নেশা, দ্যুতক্রীড়া এবং অনর্থক পশুহত্যা-_এই চারটি পাপ 
কর্মের দ্বারা অত্যন্ত কলুষিত হয়েছে, এবং তার ফলে মানুষ পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে 
তার নিত্য সম্পর্কের কথা ভুলে গেছে। তাই মানুষ তার জীবনের চরম লক্ষ্য স্বদ্ধে 
অন্ধ হয়ে গেছে। পশুর মতো দায়িত্বজ্ঞানহীন হয়ে এবং আহার, নিদ্রা, ভয়, মৈথুন এই 
চারটি পশু-প্রবৃত্তি উন্নত উপায়ে চরিতার্থ করা মানব জীবনের লক্ষ্য নয়। অভ্ঞানের 
অন্ধকারে আচ্ছন্ন এই প্রকার অন্ধ মানব সমাজের জন্য শ্রীমত্তাগবত হচ্ছে একটি 
আলোক-বর্তিকা, যার দ্বারা মানুষ যথাযথভাবে দর্শন করতে সক্ষম হয়। তাই সৃষ্টির 
শুরুতেই বা জড় জগতের প্রকাশ হওয়ার সময়েই ভগবস্তত্ব-বিজ্ঞান বর্ণনা করার 
প্রয়োজন হয়েছিল। 

আমরা পূর্বেই আলোচনা করেছি যে শ্রীমদ্তাগবত এত বিজ্ঞানসম্ম্রতভাবে বর্ণনা করা 
হয়েছে যে এই জ্ঞান লাভের প্রয়াসী যে কোন নিষ্ঠাবান বিদ্যার্থী কেবলমাত্র মনোযোগ 
সহকারে তা পাঠ করার,মাধ্যমে অথবা নিয়মিতভাবে উপযুক্ত কীর্তনকারীর কাছে তা 
অবণ করার মাধ্যমে ভগবস্তত্ব বিজ্ঞান হৃদয়ঙ্গম করতে সক্ষম হবে। সকলেই আনন্দের 
অন্বেষণ করছে, কিন্তু এই যুগে মানুষ অজ্ঞানের অন্ধকারে এতই আচ্ছন হয়ে পড়েছে 
যে তারা বুঝতে পারে না যে পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন সমস্ত আনন্দের উৎস, কেননা 
তিনি হচ্ছেন সবকিছুর পরম উৎস (জন্মাদ্যস্য যতঃ)। পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে 
প্রেমময়ী ভক্তির মাধ্যমে সম্পর্কিত হওয়ার ফালেই কেবল অপ্রতিহতরূপে পূর্ণ আনন্দ 
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আস্বাদন করা যায়, এবং তার সঙ্গে সম্পর্কযুক্ত হওয়ার ফলেই কেবল দুঃখ-দুর্দশাময় 
জড় জগতের বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়া যায়। এমনকি যারা জড় জগতের আনন্দ 
উপভোগ করতে চায়, তারাও মহাবিজ্ঞান সমন্বিত শ্রীমস্তাগবতের আশ্রয় গ্রহণ করতে 
পারে এবং চরমে তারাও সফল হতে পারে। তাই নারদমুনিকে তার গুরুদেব আদেশ 
দিয়েছিলেন দৃঢ় নিষ্ঠা সহকারে সুপরিকল্পিতভাবে এই বিজ্ঞানকে উপস্থাপিত করতে। 
জীবিকা-নির্বাহের জন্য অর্থ উপার্জনের উদ্দেশ্যে শ্রীমন্তাগবতের বাণী প্রচার করার 
উপদেশ নারদমুনিকে দেওয়া হয়নি; তার গুরুদেব তাকে আদেশ দিয়েছিলেন 
শ্রকাস্তিক নিষ্ঠা সহকারে প্রচার করার উদ্দেশ্যে তা গ্রহণ করতে। 


শ্লোক ৫৩ 


মায়াং বর্ণয়তোহমুষ্য ঈশ্বরস্যানুমোদতঃ। 

শৃর্থতঃ শ্ৰদ্ধয়া নিত্যং মায়য়াত্মা ন মুহ্যতি ॥ ৫৩ ৷ 
মায়াম্‌-_বহিরঙ্গা-শক্তির ব্যাপার; বর্ণয়তঃ__বর্ণনা করার সময়; অমু্য__ 
ভগবানের : ঈশ্বরস্য___পরমেশ্বরের ; অনুমোদতঃ-_এইভাবে অভিনন্দিত ; শৃপ্বতঃ__ 
এইভাবে শ্রবণ করে; অ্রদ্ধয়া-_শরদ্ধাসহকারে ; নিত্যম্‌__নিয়মিতভাবে; মায়য়া— 
মায়াশক্তির দ্বারা ; আত্মা__জীব ; ন-_কখনোই না; মুহ্যতি__মোহগ্রস্ত হয়। 


অনুবাদ 
ভগবানের বিভিন্ন শক্তির সঙ্গে সম্পর্কিত ভগবানের কার্যকলাপ, তার শিক্ষা অনুসারে 
কীর্তন, অভিনন্দন এবং শ্রবণ করা উচিত। নিয়মিত ভাবে ভক্তি ও শ্রদ্ধী সহকারে তা 
করা হলে জীব কখনোই মায়ার দ্বারা মোহিত হবে না। 

তাৎপর্য 
নিষ্ঠা সহকারে জ্ঞান অর্জন করার পন্থা অন্ধ ঠোড়ামির আবেগ-প্রবণতা থেকে সম্পূর্ণ 
ভিন্ন। এই প্রকার গোড়া বা মূর্খ মানুষেরা মনে করতে পারে যে তার বহিরঙ্গা শক্তির 
সঙ্গে সম্পর্কিত ভগবানের সমস্ত কার্যকলাপ সম্পূর্ণ নিরর্থক, এবং তারা ভ্রান্তভাবে দাবী 
করতে পারে যে তারা ভগবানের অস্তরঙ্গা-শক্তিতে অংশ গ্রহণ করছে, কিন্তু প্রকৃতপক্ষে 
বহিরঙ্গা এবং অন্তরঙ্গা উভয় শক্তির সঙ্গে সম্পর্কিত ভগবানের কার্যকলাপ সমভাবে 
শ্ৰেষ্ঠ । পক্ষান্তরে, যারা ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তির প্রভাব থেকে সম্পূর্ণরূপে মুক্ত নয়, 
তাদের বহিরঙ্গা শক্তির সঙ্গে সম্পর্কিত ভগবানের লীলা-বিলাস কান্তিক নিষ্ঠা 
সহকারে শ্রবণ করা উচিত। মূর্খের মতো রাসলীলা আদি ভগবানের অন্তরঙ্গা শক্তির 
কার্যকলাপের প্রতি কৃত্রিমভাবে আকৃষ্ট হয়ে লাফ দিয়ে ভগবানের অস্তরঙ্গা শক্তিতে 
উঠবার চেষ্টা করা উচিত নয়। সহজলভ্য ভাগবত পাঠকেরা ভগবানের অপ্তরঙ্গা শক্তির 


৩৪৮ ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৭, 


লীলাসমূহ বর্ণনা করতে অত্যন্ত উৎসাহী, আর মিছা ভক্তরা জড় সুখভোগের লালসায় 
মগ্ন হয়ে কৃত্রিমভাবে লাফ দিয়ে মুক্ত জীবের স্তরে উঠবার চেষ্টা করে এবং তার ফলে 
তারা বহিরঙ্গা শক্তির বন্ধনে গভীরভাবে আবদ্ধ হয়। 

তাদের কেউ কেউ মনে করে যে ভগবানের লীলা-শ্রবণ করার অর্থ হচ্ছে গোপীদের 
সঙ্গে ভগবানের লীলা এবং গোবর্ধন ধারণ আদি লীলা শ্রবণ করা এবং জড় জগতের 
সৃষ্টি, পালন এবং ধ্বংস কার্যে ভগবানের পূরুষ-অবতার আদি অবতারদের লীলা শ্রবণ 
করার কোন প্রয়োজন নেই। কিন্তু ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত জানেন যে রাস লীলায় অথবা 
জড় জগতের সৃষ্টি-স্থিতি-প্রলয় সম্পর্কিত ভগবানের লীলার মধ্যে কোন পার্থক্য নেই। 
পক্ষান্তরে, পুরুষাবতাররূপে ভগবানের লীলার বর্ণনা বিশেবরূপে মায়াগ্রস্ত জীবেদের 
জন্য। রাসলীলা আদি লীলার বিষয় মুক্ত জীবদের জনা, বদ্ধ জীবদের জন্য নয়। তাই 
বন্ধ জীবদের অবশ্য কর্তব্য হচ্ছে বহিরঙ্গা শক্তির সঙ্গে সম্পর্কিত ভগবানের লীলাসমূহ 
অনুরাগ এবং ভক্তি সহকারে শ্রবণ করা, এবং ভগবানের এই সমস্ত কার্যকলাপ মুক্ত 
স্তরে রাসলীলা শ্রবণ করারই মতো। বদ্ধ জীবদের উচিত নয় যুক্ত আত্মাদের 
কার্যকলাপের অনুকরণ করা। শ্রীচৈতনা মহাপ্রভু কখনো সাধারণ মানুষদের সঙ্গে 
রাসলীলা শ্রবণ করেননি। 

ভগবত্তত্ব-বিজ্ঞান, শ্রীমত্তাগবতে প্রথম নটি স্কন্ধে দশম স্কন্ধ শ্রবণ করার ভূমি প্রস্তুত 
করা হয়েছে। এই স্কন্ধের শেষ অধ্যায়ে তা বিস্তারিতভাবে বিশ্লেষণ করা হবে। তৃতীয় 
স্বন্ধে তা আরও স্পষ্টভাবে বর্ণিত হবে। ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত তাই শ্রীমন্তাগবত প্রথম 
থেকেই পাঠ করতে অথবা শ্রবণ করতে শুরু করেন, দশম স্কন্ধ থেকে নয়। তথাকথিত 
কিছু ভক্ত আমাদের অনুরোধ করেছে এখনই দশম স্কন্ধের আলোচনা শুরু করতে। 
কিন্তু আমরা তা করিনি, কেন না আমরা শ্রীমদ্তাগবতকে ভগবত্তত্ব বিজ্ঞানরূপে 
উপস্থাপন করতে চাই, বন্ধ জীবের ইন্দ্রিয়প্রসৃত জ্ঞানের ভিত্তিতে নয়। ব্রন্মাজীর মতো 
মহাজনেরা তা করতে নিষেধ করেছেন। বিজ্ঞানসম্মতভাবে শ্রীমন্তাগবত পাঠ এবং 
শ্রবণ করার ফলে বদ্ধ জীব ধীরে ধীরে মায়ামুক্ত হয়ে দিব্য জ্ঞানের উচ্চতর স্তরে 
উন্নীত হন। 


স্বন্ধের সপ্তম অধ্যায়ের ভক্তিবেদাত তাৎপ্য। 


অষ্টম অধ্যায় 


শ্লোক ১ 
রাজোবাচ 
ব্রহ্মণা চোদিতো ব্ৰহ্মন্‌ গুণাখ্যানেহগুণস্য চ। 
যট্রৈ যস্মৈ যথা প্ৰাহ নারদো দেবদর্শনঃ | ১1. 
রাজা_ রাজা ; উবাচ-__বললেন :ক্রঙ্গণা_ ব্রহ্মাজীর দ্বারা ; চোদিতঃ-_উপদিষ্ট হয়ে ; 
ত্রহ্মন_হে বিদ্বান ব্ৰাহ্মণ (শুকদেব গোস্বামী); শুণ-আখ্যানে__অপ্রাকৃত গুণাবলীর 
বর্ণনায় ; অগুণস্য__জড় গুণরহিত ভগবানের; চ__এবং ; যস্মৈ যশ্মৈ_ যাকে যাকে; 
যথা-_যে প্রকারে; প্রাহ--বর্ণনা করেছিলেন; নারদঃ-_নারদমুনি; 
দেব-দর্শনঃ-_দেবতার ন্যায় যার দর্শন। 
অনুবাদ 
মহারাজ পরীক্ষিৎ শুকদেব গৌন্বামীকে জিজ্ঞাসা করলেন,_-হে ব্রাহ্মণ; ব্রহ্মা 
কর্তৃক উপদিষ্ট হয়ে দেবতার ন্যায় দর্শন বিশিষ্ট শ্রীনারদমুনি কেমনভাবে এবং 
কাদের কাছে প্রাকৃত গুণরহিত শ্রীভগবানের অপ্রাকৃত গুণাবলী বর্ণনা করেছিলেন? 


তাৎপর্য 
দেবর্ধি নারদকে ব্রহ্মাজী সরাসরিভাবে উপদেশ দিয়েছিলেন। ব্রহ্মাজী এই জ্ঞান স্বয়ং 
পরমেশ্বর ভগবানের কাছে লাভ করেছিলেন; তাই নারদ মুনি তার শিষ্যদের যে জ্ঞান 
প্রদান করেছিলেন তা পরমেশ্বর ভগবান কর্তৃক প্রদত্ত জ্ঞানেরই তুল্য। বৈদিক জ্ঞান 
হ্বদয়ঙ্গম করার এটিই হচ্ছে পন্থা । এই জ্ঞান আসছে গুরু-পরম্পরার মাধ্যমে স্বয়ং 
ভগবান থেকে, এবং এই অবরোহ-পদ্থায় এই দিব্য জ্ঞান এই জগতে বিতরণ হয়। 
মনোধর্ণের ভিত্তিতে যারা অনুমান করে, তাদের কাছ থেকে কখনো বৈদিক জ্ঞান লাভ 
করার কোন সম্ভাবনা নেই তাই নারদমুনি যেখানেই যান তিনি পরমেশ্বর ভগবানের 
প্রতিনিধিত্ব করেন এবং তাই ভার দর্শন পরমেশ্বর ভগবানকে দর্শনেরই তুল্য। তেমনই 
যে শিষ্য-পরম্পরা পুত্থানুপুষ্ঘভাবে দিব্য উপদেশ অনুসরণ করে, তা সৎপরম্পরা এবং 


৩৪৯ 


৩৫০ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৮, 


এই ধরনের সৎ পবস্পৱাযুক্ত সদ্গুরুদের পরীক্ষা এই যে ভগবান প্রথমে তার ভক্তকে 
যে উপদেশ দিয়েছিলেন এবং শিষ্য-পরম্পরার মাধ্যমে যে উপদেশ গুরুদেব দেন, তার 
মধ্যে কোন পার্থক্য নেই । নারদ মুনি কিভাবে ভগবানের দিব্য জ্ঞান বিতরণ করেছিলেন, 
তা পরবর্তী স্বন্মগুলিতে বর্ণনা করা হবে। 

সেই বর্ণনার মাধ্যমে দেখা যাবে যে, জড় সৃষ্টির পূর্বে ভগবান বিলাজমান ছিলেন, 
এবং তাই তার অপ্রাকৃত নাম, গুণ ইত্যাদি কোন জড় গুণবাচক নয়। তাই ভগবানকে 
অগুণ বলে বর্ণনা করার অর্থ এই নয় যে, তার কোন গুণ নেই। প্রকৃতপক্ষে তা ইঙ্গিত 
করে যে. তিনি বদ্ধ জীবের মতো সত্ব, রূজা অথবা তমো গুণের দ্বারা কখনো প্রভাবিত 
হন না। তিনি সমস্ত জড় ধারণার অতীত, এবং তাই ডাকে এখানে অগুণ বলে বর্ণনা 
করা হয়েছে। 

শ্লোক ২ 


এতদ্দেদিতুমিচ্ছামি তত্তবং তত্তববিদাং বর ! 

হরেরজুতবীর্যস্য কথা লোকসুমন্গলাঃ | ২॥ 
এতৎ__এই ; বেদিতুম্-_জানবার জন্য; ইচ্ছামি_ইচ্ছা করি; তত্তবম- 
তত্ববিদাম__পরম তত্ব সম্বন্ধে যারা ভালভাবে অবগত: বর-শ্রেষ্ঠ ; জরে£__ 
ভগবানের ; অভ্ভুত-বীর্যস্য-_ধিনি অদ্ভুত শক্তিসম্পন্ন ; কথা- বর্ণনা; লোক-__সমস্ত 
লোকের ; সুমঙ্গলাই-__কল্যাণকর । 


অনুবাদ 
রাজা বললেন-_ আমি অপূর্ব শক্তিমান শ্রীহরির কথা শ্রবণ করতে ইচ্ছুক, যা সমস্ত 
লোকের সমস্ত জীবের পক্ষে কল্যাণকর । 

তাৎপর্য 
পরমেশ্বর ভগবানের কার্যকলাপের বর্ণনায় পূর্ণ শ্রীমস্তাগবত সমস্ত লোকের জীবের 
পক্ষে কল্যাণকর । যারা মনে করে যে, এই শ্রামস্তাগবত বেগন বিশেষ সম্প্রদায়ের জন্য, 
তারা অবশ্যই ভ্রান্ত শ্রীমদ্তাগবত অবশ্যই ভগবস্তুক্তদের অত্যন্ত প্রির শাস্ত গ্রন্থ, কিনু 
তা অভক্তদের জন্যও মঙ্গল বিধায়িনী। কেননা তাতে বর্ণনা করা হয়েছে যে, মায়ার 
বন্ধনে আবদ্ধ অভভ্তরাও একাগ্রতা এবং ভক্তিসহকারে পরস্পরার ধারায় ভগবানের 
প্রতিনিধির কাছ থেকে শ্রীমন্তাগবতের বর্ণনা শ্রবণ করার ফলে মায়ার বন্ধন থেকে মুক্ত 
হতে পারে। রি 

শ্লোক ৩ 


কথয়স্ব মহাভাগ যথাহমখিলাত্মনি ৷ 
কৃষ্ণে নিবেশ্য নিঃসঙ্গং মনস্ত্যক্ষ্যে কলেবরম্‌ ॥ ৩0 


শ্লোক ৩] মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন ৩৫১ 


কথয়স্ব__কপাপূর্ণক বলতে থাকুন; মহাভাগ__হে পরম ভাগ্যশালী; যথা-_যে 
প্রকার; অহম্--_আমি ; অখিলাত্মনি-_পরমাত্মায়; কষ্ণে-_শ্রীকৃষ্ণে ; নিবেশ্য 
স্থাপন করে; নিঃসঙ্গম_জড় গুণ থেকে মুক্ত হয়ে ; মনঃ--মন ; ত্যক্ষ্যে__পরিত্যাগ 
করতে পারে: কলেবরম্‌__দেহ। 


অনুবাদ 
হে মহাভাগ্যবান শুকদেব গোস্বামী, দয়া করে আপনি শ্রীমন্তাগবতের কথা বর্ণনা 
করতে থাকুন যাতে আমি জড় গুণ থেকে সম্পূর্ণরূপে মুক্ত হয়ে আমার মনকে 
পরমাত্মায়, পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণে নিবেশিত করে আমার কলেবর পরিত্যাগ 
করতে পাঁরি। 


তাৎপর্য 
শ্রীমস্তাগবতের অপ্রাকৃত বর্ণনা শ্রবণে সম্পূর্ণরূপে তন্ময় হওয়ার অর্থ হচ্ছে নিরন্তর 
পরমাস্মা শ্রীকৃষ্ণের সঙ্গ লাভ করা । আর নিরস্তর পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের সঙ্গ লাভ 
করার অর্থ হচ্ছে জড় গুণাবলীর প্রভাব থেকে সম্পূর্ণরূপে মুক্ত হওয়া । শ্রীকৃষ্ণ সূর্যসম, 
আর জড় কলুষ হচ্ছে অন্ধকার । সূর্যের উদয়ে যেমন অন্ধকার বিদূরিত হয়, ঠিক 
[ই নিরস্তর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের সঙ্গ করার ফলে অচিরে সমস্ত জড় কলুষ থেকে 
মুক্ত হওয়া যায়। জড় গুণের কলুষ হচ্ছে জন্ম-মৃত্যুর বন্ধনে আবদ্ধ হওয়ার কারণ, আর 
জড় গুণ থেকে মুক্ত হওয়ার অর্থ অপ্রাকৃত স্তরে অধিষ্ঠিত হওয়া । শুকদেব গোস্বামীর 
কৃপায় মুক্তির এই রহস্য অবগত হওয়ার ফলে মহারাজ পরীক্ষিৎ এখন ভার স্বরূপ 
উপলব্ধি করেছেন, কেননা শুকদেব গোস্বামী মহারাজ পরীক্ষিতকে জানিয়েছেন যে 
জীবনের পরম সিদ্ধি হচ্ছে মৃত্যুর সময় নারায়ণকে স্মরণ করা। মহারাজ পরীক্ষিতের 
সাত দিন পরে মৃত্যু হওয়ার কথা, এবং তাই তিনি স্থির করেছিলেন যে শ্রীমস্তাগবত 
শ্রবণ করার মাধ্যমে তিনি নিরস্তর ভগবানকে স্মরণ করবেন এবং পরমাত্মা, পরমেম্বর 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণের উপস্থিতি পূর্ণ চেতনায় অনুভব করার মাধ্যমে তার কলেবর 
পরিত্যাগ করবেন। 
পেশাদারী ভাগবত পাঠকদের কাছে শ্রীমপ্তাগবত শ্রবণ করা মহারাজ পরীক্ষিতের 
অপ্রাকৃত শ্রবণ থেকে ভিন্ন। মহারাজ পরীক্ষিৎ ছিলেন পরম তত্ব, পরমেশ্বর ভগবান 
শ্ৰীকৃষ্ণ সম্বন্ধে প্রাজ্ঞ অর্থাৎ তত্রবেস্তা। জড়বাদী সকাম কর্মীরা আত্মতত্ববেন্তা নয়, তারা 
তাদের তথাকথিত শ্রীমপ্তাগবত শ্রবণ করার মাধ্যমে জাগতিক লাভ করতে চায়। 
পেশাদারী ভাগবত পাঠকের মুখে শ্রীমন্তাগবত শ্রবণকারী এইপ্রকার শ্রোতারা তাদের 
বাসনা অনুসারে কিছু জাগতিক লাভ করতে পারে, কিন্তু তার অর্থ এই নয় যে এক 
সপ্তাহ ব্যাপী তাদের শ্রীমস্তাগবত শ্রবণ করার অভিনয় মহারাজ পরীক্ষিতের শ্রবণের 
তুলা। 


৩৫২ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৮, 


সুস্থ মস্তিফসম্পন্ন মানুষদের কর্তব্য হচ্ছে আত্মতত্ব্য মহাজনদের কাছে শ্রীমন্তাগবত 
শ্রবণ করা, পেশাদারী পাঠকদের কাছ থেকে নয়। জীবনের অস্তিম সময় পর্যন্ত এই 
শ্রবণ করা উচিত, যাতে ভগবানের অপ্রাকৃত সঙ্গ লাভ করা যায়। তাই শ্রীমন্তাগবত 
শ্রবণ করার মাধ্যমেই কেবল মুক্তি লাভ করা যায়। 

মহারাজ পরীক্ষিৎ ইতিমধ্যেই তার রাজ্য এবং পরিবারের সঙ্গে তার সমস্ত সম্পর্ক 
ছিন্ন করেছিলেন, যা হচ্ছে জড় জগতের সবচাইতে আকর্ষণীয় বিষয়; কিন্তু তা সত্বেও 
তিনি তার জড় দেহ সম্বন্ধে সচেতন ছিলেন। নিরস্তর ভগবানের সঙ্গ করার মাধ্যমেই 
তিনি সেই বন্ধন থেকে মুক্ত হতে চেয়েছিলেন। 


শ্লোক ৪ 


শৃত্তঃ অদ্ধয়া নিত্যং গৃণতশ্চ স্বচেষ্টিতম্‌। 
কালেন নাতিদীৰ্ঘেণ ভগবান্‌ বিশতে হৃদি ॥ ৪ ॥ 


শৃখতঃ-_খারা শ্রবণ করেন; শ্রদ্ধয়া--দৃঢ় বিশ্বাস সহকারে; নিত্যম্_নিয়মিতভাবে, 
সর্বক্ষণ; শৃণতঃ-_গ্রহণ করেন; চ-_-ও) স্বচেষ্টিতম্‌__শ্বীয় চেষ্টার দারা; কালেন 
সময়ে, ন--না; অতিদীর্ঘেণ__অত্যস্ত দীর্ঘকাল; ভগবান্_পরমেশ্বর ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণ ; বিশতে-_ প্রকাশিত হন : হৃদি-_ত্বদয়ে । 


অনুবাদ 
খারা নিয়মিতভাবে অদ্ধাপূর্বক শ্রীমস্তাগবত শ্রবণ করেন, তাদের হৃদয়ে পরমেশ্বর 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ অচিরেই প্রকাশিত হুন। 

তাৎপর্য 
সহজিয়া বা প্রাকৃত ভক্তরা উপযুক্ত যোগ্যতা অর্জন না করেই চাক্ষুষ পরমেশ্বর 
ভগবানকে দর্শন করতে চায়। এই প্রকার কনিষ্ঠ ভক্তদের ভালভাবে জেনে রাখা উচিত 
যে জড় আসক্তি এবং ভগবন্দর্শন সম্পূর্ণরূপে বিপরীতধর্মী। এমন নয় যে পেশাদারী 
ভাগবত পাঠকেরা কোন যাস্ত্রিক উপায়ে জড়বাদী মিছা ভক্তদের হয়ে সেই কাজটি 
সম্পাদন করতে পারবে । এই বিষয়ে পেশাদারী মানুষেরা সম্পূর্ণ অক্ষম, কেননা তাদের 
না আছে আত্মতবজ্ঞান, আর না আছে শ্রোতাদের ভববন্ধন মোচনের অভিপ্রায়। 
তাদের একমাত্র উদ্দেশ্য ভাগবত পাঠ করার মাধ্যমে কিছু অর্থ উপার্জন করে তাদের 
পরিবার প্রতিপালন করা এবং কিছু জড় সুবিধা অর্জন করা। পরীক্ষিৎ মহারাজের আয়ু 
ছিল আর মাত্র সাতদিন, কিন্তু অন্যদের জনা পরীক্ষিৎ মহারাজ স্বয়ং অনুমোদন 
করেছেন যে তারা যেন নিরস্তর নিত্যম্‌__একাস্তিক ভক্তিসহকারে শ্রীমন্তাগবত অবণ 
করে। তার ফলে অচিরেই হৃদয়ের অভ্যন্তরে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে দর্শন করা 
সম্ভব হবে। 


শ্লোক ৫] মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন ৩৫৩ 


মিছাভক্তরা জড় বিষয়ের প্রতি অনাসক্ত হয়ে নিয়মিতভাবে শ্রীমস্তাগবত শ্রবণ 
করার কোনরকম প্রয়াস না করেই কিন্তু খেয়ালখুশি মতো ভগবানকে দর্শন করতে 
অত্যন্ত আগ্রহী । পরীক্ষিৎ মহারাজের মতো মহাজন, যিনি শ্রীমন্তাগবত শ্রবণ করার 
মাধ্যমে প্রকৃতই লাভবান হয়েছিলেন, কখনো এইপ্রকার পন্থা অনুমোদন করেননি। 


শ্লোক ৫ 


প্রৰিষ্টঃ কৰ্ণরন্ধেণ স্বানাং ভাবসরোরুহম্‌ ৷ 
ধুনোতি শমলং কৃষ্ণঃ সলিলস্য যথা শরৎ] ৫ ॥ 


প্রবিষটঃ__এইভাবে প্রবেশ করে; কর্ণরক্রেপ__কর্ণকূহরের মাধ্যমে; স্বানাম্‌__মুক্ত 
অবস্থা অনুসারে; ভাব_ স্বরূপগত সম্পর্ক সরঃ-রুহম্‌__ পদ্মফুল) খুলোতি_ নির্মল 
করে; শমলম্_কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ আদি জড় প্রভাব; কৃষ্ণঃ-_পরমেশ্বর 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ ; সলিলস্য-_জলাশয়ের ; যথা_যেমন ; শরৎ-_শরৎ ঝতু। 


অনুবাদ 
পরমাত্মা, পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের শব্দরূপী অবতার (অর্থাৎ শ্রীমত্তাগবত) স্বরূপ 
সিদ্ধ ভক্তের হৃদয়ে প্রবেশ করে ভাবরূপ কমলাসনে অধিষ্ঠিত হয় এবং কাম, ক্রোধ, 
লোভ আদি জড়জাগতিক আসক্তি প্রসূত সমস্ত মলিনতাকে বিদুরিত করে, ঠিক যেমন 
শরৎ খাতুর আগমনে কর্দমাক্ত জলাশয়ের মলিনতা সম্পূর্ণভাবে বিনষ্ট হয়ে যায়। 


তাৎপর্য 

কথিত হয় যে ভগবানের একজন শুদ্ধ ভক্ত এই পৃথিবীর সমস্ত পতিত জীবদের উদ্ধার 
করতে পারেন। তাই ধারা প্রকৃতই নারদমুনি অথবা শুকদেব গোস্বামীর মতো শুদ্ধ 
ভক্তের বিশ্বাসভাজন হয়েছেন এবং ভার গুরুদেবের শক্তিতে আবিষ্ট হয়েছেন,ঠিক 
যেমন নারদমুনি ব্রহ্মাজী কর্তৃক হয়েছিলেন, তিনি যে কেবল নিজেকেই মায়ার বন্ধন 
থেকে মুক্ত করতে পারেন তা নয়, তিনি ভার বিশুদ্ধ এবং শত্তিসম্পন্ন ভক্তির প্রভাবে 
সমগ্র জগৎ উদ্ধার করতে পারেন। এখানে যে কর্দমাক্ত জলাশয়ে শরৎ খতুর বর্ষণের 
উপমা দেওয়া হয়েছে তা অত্যন্ত উপযুক্ত হয়েছে। বর্ষার সময় নদীর জল কর্দমাক্ত হয়ে 
যায়, কিন্তু শরৎ কালে যখন অল্প বর্ষা হয় তখন সারা পৃথিবীর সমস্ত কর্দমান্ত জল 
তৎক্ষণাৎ পরিষ্কার হয়ে বায়। রাসায়নিক পদার্থের প্রয়োগের ফলে শহরের জল 
সরবরাহকারী জলাধারের জল পরিষ্কার হতে পারে, কিন্তু এই প্রকার ক্ষুদ্র প্রচেষ্টার দ্বারা 
নদীগুলির জল পরিষ্কার করা কখনোই সম্ভব নয়। ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত যে কেবল 
নিজেকেই উদ্ধার করতে সক্ষম, তাই নয়, অন্য আর খারা তার সান্নিধ্যে আসেন, 
তাদেরও উদ্ধার করতে সক্ষম । 


৩৫৪ শ্ৰীমন্তাগবত [বন্দ ২, অধ্যায় ৮, 


"পক্ষান্তরে বলা যায়, অন্যান্য প্রক্রিয়ার দ্বারা (যেমন জ্ঞান মার্গে অথবা যৌগিক 
কসরতের দ্বারা) কেবল নিজের হৃদয় নির্মল করা যায়, কিন্তু ভগবস্তুক্তি এতই শক্তিশালী 
যে একজন শুদ্ধ, শক্ত্যাবিষ্ট ভক্ত সারা পৃথিবীর মানুষদের হ্বদয় নির্মল করতে পারেন। 
নারদ মুনি, শুকদেব গোস্বামী, গ্রাচৈতন্য মহাপ্রভু, যড় গোস্বামীগণ এবং পরবর্তী কালে 
শ্রীল ভক্তিবিনোদ ঠাকুর এবং শ্রীমৎ ভক্তিসিদ্ধাত্ত সরস্বতী ঠাকুর প্রমুখ, তাদের 
শক্ত্যাবিষ্ট ভক্তির দ্বারা সকলকে উদ্ধার করতে পারেন। এঁকান্তিকভাবে শ্রীমস্তাগবত 
শ্রবণ করার ফলে দাস্য, সখ্য, বাৎসল্য অথবা মধুর রসে ভগবানের সঙ্গে স্বরূপগত 
সম্পর্ক উপলব্ধি করা যায়, এবং এই প্রকার স্বরূপ উপলব্ধির ফলে জীব তৎক্ষণাৎ 
ভগবানের অপ্রাকৃত প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হয়। নারদ মুনির মতো সমস্ত শুদ্ধ ভক্তরা 
কেবল স্বরূপ-সিদ্ধ জীবই নন, তারা ভ্ঠাদের পারমার্থিক আবেগের প্রভাবে 
স্বতঃস্ফূর্তভাবে ভগবানের বাণীর প্রচারকার্যে যুক্ত হন এবং তার ফলে জড় জগতের 
বন্ধনে আবদ্ধ বহু হীন জীবদের উদ্ধার করেন। ভারা এই প্রকার শক্তিসম্পন্ন, কেননা 
তারা একাত্তিক নিষ্ঠা সহকারে নিয়মিতভাবে শ্রীমন্তাগবতের তত্ব শ্রবণ করেন এবং 
আরাধনা করেন। এই কার্যকলাপের প্রভাবে, হৃদয়ের অন্তঃস্থলে বিরাজমান পরমেশ্বর 
ভগবানের ব্যক্তিগত প্রচেষ্টায় কাম, ক্রোধ আদি মল বিদুরিত হয়। ভগবান সর্বদাই 
জীবের হৃদয়ে বিরাজ করেন, কিন্তু ভক্তির দ্বারা তিনি প্রকাশিত হন। 

জ্ঞানের অনুশীলন বা যোগের অভ্যাস সাময়িকভাবে অনুশীলনকারীর হৃদয় নির্মল 
করতে পারে, কিন্তু তা রাসায়নিক প্রক্রিয়ার মাধ্যমে অল্প পরিমাণে স্থির জল পরিফার 
করার মতো। এইভাবে পরিষ্কৃত জলে জলরাশি তলদেশে থিতিয়ে পড়ার ফলে 
সাময়িকভাবে পরিষ্কৃত হতে পারে, কিন্তু অল্প ক্ষোভিত হলেই পুনরায় সেই মল জলে 
মিশ্রিত হওয়ার জন্য কর্দমান্তু হয়ে যায়। হৃদয়কে চিরতরে নির্মল করার একমাত্র পদ্থা 
ভগবদ্তক্তি। আর অন্য সমস্ত প্থা সাময়িকভাবে কার্যকরী হতে পারে, কিন্তু চিত্ত বিক্ষুব্ধ 
হওয়ার ফলে তা পুনরায় কলুষিত হয়ে পড়ার সম্ভাবনা থাকে। নিয়মিতভাবে সর্বদা 
একান্তিক একাগ্রতা সহকারে ভগবস্তুক্তির পন্থা মায়ার বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার 
সর্বশ্রেষ্ঠ উপায় বলে অনুমোদিত হয়েছে। 


শ্লোক ৬ 


ঘৌতাত্মা পুরুষঃ কৃষ্ণপাদমূলং ন মুঞ্চতি ৷ 
ঃ পান্থঃ স্বশরণং যথা ৷ ৬॥ 


ঘৌত-আত্মা__ধার হৃদয় নির্মল হয়েছে; পুরুষঃ_জীব; কৃষ্ণ_পরমেশ্বর ভগবান; 
পাদমূলম্‌_ শ্রীপাদপদ্মের আশ্রয়; ন-_না; যু্তি-_পরিত্যাগ করে; মুক্ত_নুক্ত; 
সর্ব_সমস্ত ; পরিক্লেশঃ__জীবনের সমস্ত ক্লেশ; পাচ্ছঃ__পথিক স্ব-শরণম্_নিজ 
গৃহে; যথা-_যেমন। 


শ্লোক ৬] মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন ৩৫৫ 


অনুবাদ 

ভথবস্তক্তির প্রভাবে খার হৃদয় নির্মল হয়েছে, ভগবানের সেই ভক্ত কখনোই ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণের শ্রীপাদপন্সের আশ্রয় পরিত্যাগ করেন না। কেননা সেখানে তিনি পরম 
তৃপ্তি লাভ করেন, ঠিক যেমন দীর্ঘ ক্লেশকর পথ ভ্রমণের পর গৃহে প্রত্যাবর্তন করে 
পথিক সম্পূর্ণরূপে তৃপ্ত হয়। 


তাৎপর্য 

যে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের শুদ্ধ ভক্ত নয়, তার হৃদয় কখনো সম্পূর্ণরূপে নির্মল 
হতে পারে না। কিন্ত যার হৃদয় সম্পূর্ণরূপে নির্মল হয়েছে, তিনি কখনো ভগবস্তুক্তি 
পরিত্যাগ করেন না ব্রহ্মাজী যেমন নারদকে শ্রীমস্তাগবতের বাণী প্রচার করার আদেশ 
দিয়েছিলেন, সেইরকম প্রচার কার্য সম্পাদন করতে গিয়ে ভগবানের প্রতিনিধিরাও 
কখনো কখনো প্রচার করার সময় নানারকম তথাকথিত অসুবিধার সম্মুখীন হন। 
নিত্যানন্দ প্রভু যখন দুটি অত্যন্ত অধঃপতিত জীব জগাই এবং মাধাইকে উদ্ধার 
করেছিলেন, তখন তাকে এই প্রকার অসুবিধার সম্মুখীন হতে হয়েছিল। তেমনই 
বিশুশ্রিস্টকে ভগবদ্ধিদ্বেবীরা ক্রুশবিদ্ধ করেছিল। কিন্তু ভগবানের বাণী প্রচারের 
উদ্দেশ্যে ভগবস্তক্ত এইপ্রকার দুঃখ-কষ্টকে আনন্দের সঙ্গে বরণ করে নেন। 
আপাতদৃষ্টিতে এই সমস্ত দুঃখ-দুর্দশা অত্াত্ত কঠোর হলেও ভগবজ্তত্ত তার মাধ্যমে 
অপ্রাকৃত আনন্দ আস্বাদন করেন, কেননা ঠার সেই কার্যকলাপে ভগবান সস্তষ্ট হন। 
প্রশ্থাদ মহারাজকে অসীম দুঃখ-কষ্ট ভোগ করতে হয়েছিল, কিন্তু তিনি কখনো 
ভগবানের শ্রীপাদপদ্মের কথা ভুলে যাননি। তার কারণ হচ্ছে যে ভগবানের শুদ্ধ 
ভক্তের হৃদয় এতই নির্মল যে তিনি কখনো কোন অবস্থাতেই পরমেশ্বর 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণের আশ্রয় ত্যাগ করতে পারেন না। ভগবানের প্রতি ভক্তের সেবায় 
কোন পকম ব্যক্তিগত স্বার্থ থাকে না। জ্ঞানীর জ্ঞান আহরণের পন্থা অথবা যোগীর 
দৈহিক কসরত, অনুশীলনকারীরা চরমে সেগুলি পরিত্যাগ করে। কিন্তু ভগবস্তুক্ত 
কখনো ভগবানের সেবা পরিত্যাগ করতে পারেন না.কেননা তিনি তার গুরুদেব কর্তৃক 
আদিষ্ট হয়েছেন। নারদ এবং নিত্যানন্দ প্রভুর মতো শুদ্ধ ভক্তেরা তাদের গুরুদেবের 
আদেশকে তাদের প্রাণের থেকেও অধিক বলে মনে করেন। ভবিষ্যতে তাদের জীবনে 
কি হবে তা নিয়ে তারা কখনো কোনরকম চিন্তা করেন না। যেহেতু সেই আদেশ 
আসছে উচ্চতর অধ্যক্ষের কাছ থেকে, পরমেশ্বর ভগবানের প্রতিনিধির কাছ থেকে বা 
স্বয়ং ভগবান থেকে, তাই ভারা অত্যন্ত নিষ্ঠা সহকারে তা গ্রহণ করেন। 


এখানে যে দৃষ্টান্তটি দেওয়া হয়েছে তা অত্যন্ত উপযুক্ত। পথিক ধন উপার্জনের জন্য 
গৃহত্যাগ করে যখন দুরদেশে গমন করে, তখন তাকে অরণ্যে, সাগরে অথবা 
পর্বত-শিখরে অবশ্যই নানারকম ক্লেশ স্বীকার করতে হয়। কিন্তু সে যখন প্রবাস থেকে 


৩৫৬ শ্রীমত্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৮, 


তার গৃহে প্রত্যাবর্তন করে এবং তার আত্মীয়-স্বজনদের নেহ প্রাপ্ত হয়, তখন সে তার 
সমস্ত পথ-শ্রমের কথা ভুলে যায়। 

ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত ভগবানের সঙ্গে আত্মীয়তার সম্পর্কে সম্পর্কিত, এবং তাই 
ভগবানের সঙ্গে পূর্ণ প্রেমের বন্ধনে আবদ্ধ হয়ে তিনি অবিচলিতভাবে ভার কর্তব্য 
সম্পাদন করেন। 


শ্লোক ৭ 


যদধাতুমতো ব্ৰহ্মন্‌ দেহারস্তোহস্য ধাতুভিঃ ৷ 

যদৃচ্ছয়া হেতুনা বা ভবস্তো জানতে যথা ॥ ৭1 
যৎ__যেমন; অধাতু-মতঃ-__জড়রূপে গঠিত না হয়ে; ব্রহ্মন্‌_-হে বিদ্বান ব্রাহ্মণ; 
দেহ__জড়দেহ; আরস্তঃ-_শুরু; অস্য-_জীবের; ধাতুভিঃ___পদার্থের দারা; 
যদৃচ্ছয়া__অকারণ, আকস্মিক; হেতুনা__কোন কারণে; ৰা--অথবা ; ভবন্তঃ__ 
আপনি; জানতে-_যেভাবে জানেন; ঘথা-_সেইভাবে আপনি আমাকে বলুন। 

অনুবাদ 

হে বিদ্বান ব্রাহ্মণ ! চিন্ময় আত্মা জড় দেহ থেকে ভিন্ন। জীব কি কোন কারণের বশবর্তী 
হয়ে নাকি ঘটনাচক্রে আকস্মিক দেহ প্রাপ্ত হয়? আপনি তা জানেন, তাই আপনি দয়া 
করে আমাকে তা বলুন। 


তাৎপর্য 

একজন আদর্শ ভক্তরূপে মহারাজ পরীক্ষিৎ গুরু-পরস্পরা ব্রহ্মার ধারায় প্রতিনিধির 
কাছ থেকে শ্রীমন্তাগবত শ্রবণ করার গুরুত্ব প্রতিপন্ন করেই সস্তষ্ট হননি, অধিকস্ত তিনি 
শ্রীমন্তাগবতের দার্শনিক ভিত্তি প্রতিষ্ঠা করার ব্যাপারে আগ্রহী হয়েছেন। শ্রীমস্তাগবত 
হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানকে জানার বিশেষ বিজ্ঞান, এবং একাস্তিকভাবে জিজ্ঞাসু ব্যক্তির 
হৃদয়ে যে সমস্ত প্রশ্নের উদয় হতে পারে, সেগুলির উত্তর প্রামাণিক বর্ণনার মাধ্যমে 
তাতে দেওয়া হয়েছে। ভক্তিপথের পথিক ভগবান এবং জীব বিবয়ক সমস্ত প্রশ্ন তার 
গুরুদেবের কাছে করতে পারেন। শ্রীমন্তগবদশীতা এবং স্রীমদ্তাগবত থেকে জানা যায় 
যে গুণগতভাবে ভগবান এবং জীব এক। জড় জগতের বন্ধলে আবদ্ধ জীব নিরস্তর 
একদেহ থেকে আর এক দেহে দেহাস্তরিত হয়। কিন্তু ভগবানের বিভিন্ন অংশ জীবের 
এই জড় বন্ধনের কারণ কি? আত্ম-উপলব্ধি এবং ভগবস্তক্তির পথের সমস্ত পথিকদের 
জন্য মহারাজ পরীক্ষিৎ এই অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ বিষয়ে প্রশ্ন করেছেন। 

পরোক্ষভাবে প্রতিপন্ন হয়েছে যে পরম পুরুষ ভগবানের এই প্রকার দেহাস্তর হয় 
না। তিনি চিম্ময়ভাবে পূর্ণ, এবং বদ্ধ জীবের মতো তার দেহ এবং আত্মায় কোন পার্থক্য 
নেই। যে সমস্ত নিত্যমুক্ত জীবেরা পরমেশ্বর ভগবানের সাথে সঙ্গ করেন, তারাও ঠিক 


শ্লোক ৮] মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন ৩৫৭ 


ভগবানের মতো। মুক্তির প্রতীক্ষাকারী বদ্ধ জীবেদেরই কেবল দেহের পরিবর্তন হয়। 
এই প্রক্রিয়ার শুরু হয় কিভাবে? 

ভগবস্তুক্তির প্রথম সোপান হচ্ছে সদ্গুরুর আশ্রয় গ্রহণ করা এবং তার কাছে 
ভগবস্তক্তির পদ্থা সম্বন্ধে প্রশ্ন করা। ভগবদপ্তক্তির পথে সর্ব প্রকার অপরাধ খণ্ডনের 
জন্য এই প্রকার জিজ্ঞাসা অপরিহার্য। কেউ যদি পরীক্ষিৎ মহারাজের মতো 
ভগবস্তুক্তিতে নিষ্ঠাপরায়ণও হন, তবুও তাকে তত্তববেত্তা সদ্গুরুর কাছে প্রশ্ন করতে 
হবে। সেই সূত্রে উল্লেখযোগ্য যে, গুরুদেবকে অবশ্যই এই বিষয়ে অভিজ্ঞ এবং 
পারঙ্গত হতে হবে যাতে তিনি শিযোর সমস্ত প্রশ্নের উত্তর দিতে পারেন। আর যারা 
প্রামাণিক শাস্ত্রে পারঙ্গত নয় এবং এই সমস্ত বিষয়ে সঙ্গত প্রশ্নের উত্তর দিতে সক্ষম 
নয়, তাদের কখনো গুরুর ভূমিকা অবলম্বন করা উচিত নয়। যে শিষ্যকে উদ্ধার করতে 
অসমর্থ, তার শুরু হওয়া অন্যায়। 


শ্লোক ৮ 


আসীদ্‌ যদুদরাৎ পদ্মং লোকসংস্থানলক্ষণম্‌? 
যাবানয়ং বৈ পুরুষ ইয়ত্তাবয়বৈঃ পৃথক্‌ ৷ 
তাবানসাবিতি প্রোক্তঃ সংস্থাবয়ববানিব ॥ ৮ ॥ 
আসীৎ-_উদ্ভূত হয়েছিল; যৎ-উদরাত্--যার উদর থেকে; পল্মম্_পদ্মফুল ; 
লোক--জগৎ; সংস্থান__অবস্থিতি; লক্ষণম-_লক্ষণ; ঘাবান্‌__যেমন ছিল; 
অয়ম্‌__এই; বৈ- নিশ্চিতভাবে ; পুরুষ__পরমেশ্বর ভগবান; ইয়ত্তা পরিমিতি ; 
অবয়বৈঃ__অবয়বের দ্বারা; পৃথক্‌-_ভিন্ন; তাবান্‌__তেমন; অসৌ--সেই ; ইতি 
প্রোস্তঃ-_এইভাবে বলা হয় ; সংস্থা--স্থিতি ; অবয়ৰবান্_-অবয়বযুক্ত ; ইৰ-_সদৃশ। 
অনুবাদ 
যার উদর থেকে পদ্ম নাল প্রাদুর্ভূত হয়েছে সেই পরমেশ্বর ভগবান যদি তার ক্ষমতা 
এবং পরিমিতি অনসারে বিরাট শরীরযুক্ত হন, তাহলে তার সেই শরীর এবং সাধারণ 
জীবের শরীরের মধ্যে পার্থক্য কোথায়? 
তাৎপর্য 
এখানে পরমেশ্বর ভগবানের অপ্রাকৃত শরীর সম্বন্ধে বিজ্ঞানসম্মতভাবে অবগত হওয়ার 
জন্য পরীক্ষিৎ মহারাজ তার গুরুদেবের কাছে কিরকম বুদ্ধিমানের মতো প্রশ্ন করছেন 
তা লক্ষ্যণীয়। পূর্বে বহু স্থানে বর্ণনা করা হয়েছে যে ভগবান কারণোদক্শারী বিক্ণুর 
মতো বিরাট শরীর ধারণ করেন, যার লোমকুপ থেকে অসংখ্য ব্রহ্মাণুসমূহ উদ্ভূত হয়। 
গর্ভোদক্শায়ী বিষ্ণুর নাভি থেকে এক পদ্ম -নির্গত, হয় যার নালে ব্রহ্মাপ্ডের সমস্ত 
লোকসমূহ অবস্থিত, এবং তার শীর্ষে পদ্মফুলটি থেকে ব্রহ্মার জন্ম হয়। জড় জগতের 


৩৫৮ শ্রীমত্তাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৮, 


সৃষ্টির সময় পরমেশ্বর ভগবান নিঃসন্দেহে এক বিরাট শরীর ধারণ করেন, এবং 
জীবেরাও তাদের প্রয়োজন অনুসারে বৃহৎ এবং ক্ষুদ্র শরীর ধারণ করে । যেমন, একটি 
হস্তী তার প্রয়োজন অনুসারে এক বিরাট দেহ প্রাপ্ত হয়, আর একটি পিপীলিকা তার 
প্রয়োজন অনুসারে একটি ক্ষুদ্র দেহ প্রাপ্ত হয়। তেমনই, পরমেশ্বর ভগবানও যদি 
ব্ৰহ্মাণ্ডের লোকসমূহ ধারণ করার জন্য এক বিরাট শরীর ধারণ করেন, তাহলে প্রয়োজন 
অনুসারে জীবের দেহ ধারণ এবং ভগবানের দেহ ধারণের মধ্যে কোনপার্থকা নেই। 
জীব এবং ভগবানের পার্থক্য কেবল দেহের আয়তন অনুসারে নয় । অতএব তার উত্তর 
নির্ভর করে সাধারণ জীবের দেহের সঙ্গে ভগবানের দেহের বিশেষ বৈশিষ্ট্যের 
পার্থক্যের উপর। 
শ্লোক ৯ 


অজঃ সৃজতি ভূতানি ভূতাত্মা যদনুগ্রহাৎ। 

দদৃশে যেন তত্রুপং নাভিপন্সসমুত্তবঃ ॥ ৯ ॥ 
অজঃ__কোন জড় উৎস থেকে খার জন্ম হয়নি; সৃজতি- ৃষ্টি করেন; ভূতানি 
জড় দেহধারী প্রাণীসমূহের ; ভূতাত্মা__জড় শরীর স:স্বিত ; যার : অনুগ্রহাৎ 
কপার ফলে; দদৃশে_ দর্শন করতে পারে; ঘেন--ধার দ্বারা; তৎ-রূপম্-_ার 
দেহের রূপ ; নাভি-_নাভি ; পন্দ__ পদ্মফুল ; সমুস্তবঃ__উড্ভুত হয়েছে। 


অনুবাদ 
খার জন্ম কোন জড় উৎস থেকে হয়নি, পক্ষান্তরে ভগবানের নাভি থেকে উড়ৃত কমল 
থেকে হয়েছে এবং সেই সূত্রে যিনি জন্মরহিত, সেই ব্রহ্মা জড় জগতের সমস্ত 
প্রাণীসমুহের অষ্টা। ভগবানের কৃপায় সেই ব্রহ্মা তাকে দর্শন করতে সক্ষম 
হয়েছিলেন। 

তাৎপর্য 


ব্রন্মাণ্ডের প্রথম জীব ব্রজ্মাকে বলা হয় অজ, কেননা মাতৃগর্ভে ভার জন্ম হয়নি। তিনি 
ভগবানের নাভিদেশ থেকে উদ্ভূত একটি কমলে সরাসরিভাবে জন্ম গ্রহণ করেছিলেন । 
তাই ভগবানের শরীর এবং ব্রহ্মার শরীর এক অথবা ভিন্ন কিনা তা সহজে বোঝা যায় 
না। তবে তা স্পষ্টভাবে বোঝা অবশ্য কর্তব্য। একটি বিষয়ে অবশ্য কোন সন্দেহ নেই 
যে ব্রহ্মা সর্বতোভাবে ভগবানের কৃপার উপর নির্ভরশীল, কেননা ভার জন্মের পর 
কেবলমাত্র ভগবানের বৃপার প্রভাবেই তিনি সৃষ্টি করতে সক্ষম হয়েছিলেন এবং 
ভগবানের রূপ প্রত্যক্ষভাবে দর্শন করেছিলেন ব্রহ্মা যে রূপ দর্শন করেছিলেন, সেই 
রূপটি ব্রহ্মার রূপের সঙ্গে গুণগতভাবে এক কিনা তা একটি বিভ্রান্তিকর প্রশ্ন । মহারাজ 
রি তল আদর রোযার কাহ দেখে লৌহ গল উতর লেকে 
। 


শ্লোক ১০-১১] মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন ৩৫৯ 


শ্লোক ১০ 


স চাপি যত্ৰ পুরুষো বিশ্বস্থিত্যুপ্তবাপ্যয়ঃ ৷ 
মুক্তাত্মমায়াং মায়েশঃ শেতে সর্বগুহাশয়ঃ॥ ১০॥ 
সহহতিনিঃ চ-ও$ অপি--তিনি যেমন; যত্র-_যেখানে; পুরুষঃ_ পরমেশ্বর 
ভগবান; বিশ্ব_জড় জগৎ; স্থিতি-_পালন; উত্তব- সৃষ্টি; অপ্যয়ঃ__বিনাশ; 
মুক্তা_স্পর্শ না করে; আত্মমারাম্_ন্বীয় শক্তির দ্বারা; মায়েশঃ__সমস্ত শক্তির 
ঈশ্বর ; শেতে__শয়ন করেন; সর্বগুহাশয়ঃ__যিনি সকলের হৃদয়ে বিরাজ করেন। 
অনুবাদ 
কৃপা করে আপনি সেই পরমেশ্বর ভগবানের কথা বলুন মিনি পরমাস্মারূপে সকলের 


হৃদয়ে বিরাজ করেন এবং যিনি সমস্ত শক্তির ঈশ্বর হলেও বহিরঙ্গা মায়াশক্তি যাকে 
স্পর্শ করতে পারে না। 


তাৎপর্য 
ব্রহ্মা ভগবানের যে কূপ দর্শন করেছিলেন তা নিঃসন্দেহে চিন্ময়, তা না হলে তিনি 
কিভাবে কেবলমাত্র তার ঈক্ষণের দ্বারা মায়াশক্তির স্পর্শ ব্যতিরেকেই সৃষ্টি 
করেছিলেন? সেই পুরুষই আবার সমস্ত জীবের হৃদয়ে বিরাজ করেন। সেই সম্বন্ধেও 
যথাযথ বিশ্লেষণ প্রয়োজন 


শ্লোক ১১ 


পুরুষাবয়বৈর্লোকাঃ সপালাঃ পূর্বকল্পিতাঃ। 

লোকৈরমুষ্যাবয়বাঃ সপালৈরিতি শুশ্রম ॥ ১১ ॥ 
পুরুষ-__ভগবানের বিশ্বরূপ (বিরাট পুরুষ); অবয়বৈঃ-_-দেহের বিভিন্ন অঙ্গের দ্বারা; 
লোকাঃ-_লোকসমূহ; সপালাঃ__পালকগণসহ।  পূর্ব_ পূর্বে; কল্লিতাঃ- 
আলোচিত হয়েছে; লোকৈঃ__বিভিন্ন লোকের ছারা; অমুয্য__তার ; অবয়বাঃ__ 
দেহের বিভিন্ন অঙ্গ; সপালৈঃ-_পালকগণসহ ; ইতি-_এইভাবে ; শুশ্রম-_-আমি 
শ্রবণ করেছি। 


অনুবাদ 

হে বিদ্বান ব্ৰাহ্মণ, পূর্বে বিশ্লেষণ করা হয়েছে যে ব্রন্মাণ্ডের সমস্ত গ্রহলোক তাদের 
পালকগণসহ বিরাট পুরুষের বিরাট শরীরের বিভিন্ন অঙ্গে অবস্থিত । আমি এও শুনেছি 
যে বিভিন্ন ভুবন হচ্ছে বিরাট পুরুষের বিরাট শরীর । কিন্তু তাদের প্রকৃত স্থিতি কি? 
দয়া করে আপনি কি তা বিশ্লেষণ করবেন ? 


৩৬০ ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৮, 


শ্লোক ১২ 


যাবান্‌ কল্পো বিকল্পো বা যথা কালোহনুনীয়তে ৷ 
ভূতভব্যভবচ্ছন্দ আঘুর্মানং চ যৎ সতঃ ॥ ১২ ॥ 
যাবান্‌__যেমন; কল্পঃ-_সৃষ্টি এবং প্রলয়ের মধ্যবর্তী কাল; বিকল্পঃ__গৌণ সৃষ্টি এবং 
প্রলয়; বা--অথবা; যথা__যেমন; কালঃ__সময়; অনুনীয়তে-_মাপা যায়; 
ভূত__অতীত ভব্য-_ভবিষ্যৎ; ভবৎ-_বর্তমান; শব্দ__শব্দ; আযু__জীবের 
অবধি; মানম্‌__মাপ।চ-ও$যৎ-_যা; সতঃ__সমস্ত লোকের সমস্ত জীবদের ৷, 
অনুবাদ 
দয়া করে আপনি সৃষ্টি এবং প্রলয়ের অস্তর্ব্তী কাল (কল্প), গৌণ সৃষ্টি (বিকল্প) এবং 
অতীত, বর্তমান এবং ভবিষ্যৎ শব্দের ছারাসূচিত কালের প্রকৃতি সন্বন্ধে বিশ্লেষণ 
করুন। দেবতা, মানুষ ইত্যাদি নামে পরিচিত বিভিন্ন গ্রহলোকের বিভিন্ন জীবের আয়ুর 
কাল এবং পরিমিতি সম্বন্ধেও বিশ্লেষণ করুন। 
তাৎপর্য 
অতীত, বর্তমান এবং ভবিষ্যৎ কালের এই বিভিন্ন রূপ ব্ৰহ্মাণ্ড এবং বিভিন্ন গ্রহলোকের 
বিভিন্ন জীবসমূহ সমস্থিত সমস্ত সামগ্রীর আয়ুফ্কাল সূচনা করে। 


শ্লোক ১৩ 
কালস্যানুগতির্ধা তু লক্ষ্যতেহীবৃহত্যপি। 
যাবত্যঃ কর্মগতয়ো যাদৃশীদ্বিজসত্তম ৷ ১৩ ॥ 
কালস্য_ নিত্যকালের ; অনুগতিঃ__শুরু ; যা তু--তারা যেমন; লক্ষ্যতে__ অনুভূত 
হয় ;অন্বী_ ক্ষুদ্র ; বৃহতি__বৃহত; অপি-_-ও ; যাবত্যঃ-_যতক্ষণ ; কর্ম- গতয়ঃ__কর্ম 
অনুসারে; যাদৃশীঃ__যেমন; ঘিজ-সত্তম-_হে ছবিজশরেষ্ঠ। 
অনুবাদ 


হে ছিজশেষ্ঠ ! দয়া করে আপনি কালের ক্ষুদ্র এবং বৃহৎ পরিমিতির কারণ এবং কর্ম 
অনুসারে কালের কিভাবে সূচনা হয়, তা বর্ণনা করুন। 


শ্লোক ১৪ 


যস্মিন্‌ কর্মসমাবায়ো যথা যেনোপগৃহ্যতে। 
গুণানাৎ গুণিনাঞ্চৈৰ পরিণামমভীন্সতাম্‌ ৷ ১৪ ॥ 


শ্লোক ১৪] মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন ৩৬১ 


যশ্মিন্-_যাতে; কর্ম_ কর্ম; সমাবায়ঃ-_সমদ্বয় ; যথা-_যতদূৱ ; যেন-__বার দ্বারা ; 
উপগৃহ্যতে-_গ্রহণ করে; গুণানাম্‌-_জড়া প্রকৃতির বিভিন্ন গুণের; শুণিনাম_ 
গুণের; চ__ও; এব--নিশ্চিতভাবে ; পরিণামম্‌__ফলম্বরূপ ; অভী্দতাম্‌_বাসনা 
অনুসারে । 


অনুবাদ 
কিভাবে বিভিন্ন গুণ থেকে উৎপন্ন ফলের এবং জীবের বাসনা অনুসারে জীব দেবতা 
থেকে অত্যন্ত নগণ্য প্রাণী পর্যন্ত উন্নীত হয় অথবা অধঃপতিত হয়, সেই সম্বন্ধেও 
আপনি দয়া করে বিশ্লেষণ করুন। 


তাৎপর্য 

জড়া প্রকৃতির গুণের সমস্ত কার্ষের ক্রিয়া এবং প্রতিক্রিয়া অণু রূপে অথবা বিরাটরূপে 
সঞ্চিত হয় এবং সেই অনুপাতে সে কর্ণের ফল প্রকাশিত হয়। কিভাবে সেই ক্রিয়া 
এবং প্রতিক্রিয়া সংঘটিত হয় তার বিভিন্ন পদ্ধতি, কি অনুপাতে তা ক্রিয়া করে, মহান 
ব্রাহ্মণ শুকদেব গোস্বামীর কাছে পরীক্ষিৎ মহারাজের প্রশ্নের সেইগুলি হচ্ছে বিষয় 
বন্ত। 

স্বৰ্গলোক নামক উচ্চতর লোকে অন্তরীক্ষযানের সাহায্যে যাওয়া যায় না (যে-চেষ্টা 
আজকাল অনভিজ্ঞ বৈজ্ঞানিকেরা করছে)। পক্ষান্তরে সেখানে যাওয়ার প্রকৃত উপায় 
হচ্ছে সন্বগুণে কর্ম করা। 

আমাদের এই গ্রহেও যে সমস্ত দেশগুলি অত্যন্ত সমৃদ্ধশালী, সেখানে বিদেশীদের 
প্রবেশ করার ব্যাপারে নানারকম প্রতিবন্ধকতা রয়েছে। যেমন, অনুন্নত দেশগুলির 
নাগরিকদের মার্কিন যুক্তরাষ্ট্রে প্রবেশ করার ব্যাপারে মার্কিন সরকার নানারকম 
প্রতিবন্ধকতা জারি করেছে। তার কারণ হচ্ছে যারা মার্কিন যুক্তরাষ্ট্রে নাগরিক হওয়ার 
যোগ্যতা অর্জন করেনি, তাদের মার্কিন যুক্তরাষ্ট্রের অধিবাসীরা সেই দেশের সমৃদ্ধিতে 
ভাগ বসাতে দিতে চায় না। তেমনই অন্যান্য যে সমস্ত গ্রহে উচ্চতর বুদ্ধিমত্তাসম্পন্ন 
জীবেরা বাস করে, তাদের মনোভাবও এইরকম । উচ্চতর গ্রহের অধিবাসীরা সত্বগুণের 
দ্বারা প্রভাবিত, এবং চন্দ্র, সূর্য, শুক্র আদি গ্রহে যারা প্রবেশ করতে চায় তাদের অবশ্যই 
সন্বগুণে কার্যকলাপ করার মাধ্যমে যোগ্যতা অর্জন করতে হবে। 

মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন সত্গুণে কর্মের অনুপাতের উপর আধারিত, যার ফলে 
এই গ্রহের মানুষেরা ব্রহ্মাণ্ডের উচ্চতম প্রদেশে উন্নীত হতে পারে। 

আমাদের এই জগতেও, সৎ কর্ম করার মাধ্যমে উপযুক্ত যোগ্যতা অর্জন না করলে 
সমাজে উন্নত পদ লাভ করা বায় না। উপযুক্ত যোগ্যতা অর্জন না করে কেউই জোর 
করে হাইকোর্টের বিচারপতির পদ লাভ করতে পারে না। তেমনই, এই জীবনে সৎ কর্ম 
করার মাধ্যমে যোগ্যতা অর্জন না করে কেউই উচ্চতর লোকে প্রবেশ করতে পারে না। 


৩৬২ শ্ৰীমন্তাগৰত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৮, 


যারা রজো এবং তমোগুণের দ্বারা প্রভাবিত, বৈদ্যুতিক যন্ত্রের সাহায্যে উচ্চতর লোকে 
প্রবেশ করার কোন সম্ভাবনা তাদের নেই। 

শ্ৰীমস্তগবদগীতার (৯/২৫) বর্ণনা অনুসারে যারা উচ্চতর স্বর্গলোকে উন্নীত হওয়ার 
জন্য যোগ্যতা অর্জন করার চেষ্টা করছে, তারা সেখানে যেতে পারে; তেমনই, যারা 
পিতৃলোকে যাওয়ার চেষ্টা করছে তারা পিতৃলোকে যেতে পারে; তেমনই যারা এই 
পৃথিবীর অবস্থার উন্নতি করার চেষ্টা করছে তারাও তা করতে পারে; আর যারা তাদের 
প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যেতে চায় তারাও সেই ফল লাভ করতে পারে। 
সন্দগ্ুণে সম্পন্ন বিভিন্ন কার্যকলাপ হচ্ছে ভক্তিযুক্ত পুণ্য কর্ম, ভক্তিযুক্ত জ্ঞানের 
অনুশীলন, ভক্তিযুক্ত যোগ এবং (চরমে) গুণাতীত শুদ্ধ ভক্তি। এই শুদ্ধ ভক্তি জড়া 
প্রকৃতির অতীত এবং তাকে বলা হয় পরা-ভক্তি। এই শুদ্ধ ভক্তির দ্বারাই কেবল 
ভগবানের অপ্রাকৃত ধামে উন্নীত হওয়া যায়। এই ভগবদ্ধাম কাল্পনিক নয়, তা 
চন্দ্র-সুর্যের মতোই বাস্তব। ভগবান এবং ভার ধাম সন্বন্ধে যথাযথভাবে অবগত হতে 
হলে অবশ্যই অপ্রাকৃত গুণাবলী অর্জন করতে হয়। 


শ্লোক ১৫ 


ভূপাতালককুবেব্যামগ্রহনক্ষত্রভূভৃতাম্‌। 
সরিৎসমুদ্রদ্বীপানাৎ সম্ভবশ্চৈতদোকসাম্‌ ॥ ১৫ ॥ 
ভূ-পাতাল-_ভূমির নীচে; ককুপ-ন্বর্গের চারিদিক; ব্যোম-__আকাশ; গ্রহ গ্রহ; 
নক্ষত্র-_তারকা ; ভূভৃতাম্‌__পর্বতের ; সরিৎ্__নদী; সমুত্র__সাগর ; দ্বীপানাম্‌- 
দ্বীপসমূহের ; সম্তবঃ-_উৎপত্তি ; চ-_ও ; এতৎ্___তাদের ; ওকসাম্‌-_অধিবাসীদের | 
অনুবাদ 
হে দ্বিজশেষ্ঠ ! দয়া করে আপনি বর্ণনা করুন ভূমি, পাতাল, দিক, আকাশ, গ্রহ, নক্ষত্র, 


পর্বত, নদী, সমুদ্র, দ্বীপ, এবং সেই সমস্ত স্থানে যে সমস্ত প্রাণীরা বাস করে তাদের 
উৎপত্তি কিভাবে হয়। 


তাৎপর্য 
বিভিন্ন স্থানের অধিবাসীরা বিভিন্নভাবে অবস্থিত, এবং তারা সকলেই সর্বতোভাবে 
সমান নয়। স্থলচর প্রাণীরা জলচর অথবা খেচর প্রাণীদের থেকে ভিন্ন, এবং তেমনই, 
বিভিন্ন গ্রহ এবং নক্ষত্রের অধিবাসীরা পরস্পর থেকে ভিন্ন। ভগবানের নিয়ম অনুসারে 
কোন স্থানই শূন্য নয়, তবে বিভিন্ন স্থানের প্রাণীরা অন্যান্য স্থানের প্রাণীদের থেকে 
ভিন্ন। এমনকি মানব সমাজেও জঙ্গল অথবা মরুভূমির অধিবাসীরা গ্রাম ও নগরের 
অধিবাসীদের থেকে ভিন্ন। প্রকৃতির গুণের প্রভাব অনুসারে তারা এইভাবে নির্মিত 
হয়েছে। প্রকৃতির নিয়মের এই আয়োজন অন্ধ নয়। এই আয়োজনের পিছনে এক 
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বিশাল পরিকল্পনা রয়েছে। মহারাজ পরীক্ষিৎ মহর্ষি শুকদেব গোস্বামীর কাছে অনুরোধ 
করেছেন তিনি যেন প্রামাণিকভাবে যথাযথ উপলব্ধির মাধ্যমে সেই সমস্ত বিষয় 
বিশ্লেষণ করেন। 


শ্লোক ১৬ 


প্রমাণমণ্ডকোশস্য বাহ্যাভ্যত্তরভেদতঃ। 
মহতাং চানুচরিতৎ বর্ণাশ্রমবিনিশ্চয়ঃ ॥ ১৬ ॥ 


প্রমাণম্_ বিস্তার এবং মাপ; অগুকোশস্য-_ত্রহ্মাণ্ডের; বাহ্য__বাহিরের ; 
অভ্যন্তর__ভিতরে;  ভেদতঃ__ভেদক্রমে;_ মহতাম্‌__মহাত্মাদের ; চ--ও; 
অনুচরিতম্‌-_চরিত্র এবং কার্যকলাপ ; বর্ণ_জাতি $আশ্রম__জীবনের চারটি আশ্রম ; 
বিনিশ্চয়ঃ__বিশেষভাবে বর্ণনা করুন। 


অনুবাদ 
বাহ্য ও অভ্যত্তর ভেদে এই ব্রহ্মাণ্ডের পরিমাণ, মহাত্মাদের চরিত্র এবং যে যে লক্ষণ 
ও স্বভাব অনুসারে বর্ণ ও আশ্রমধর্ম নির্দিষ্ট হয়, তাও কৃপা করে বলুন। 
তাৎপর্য 

মহারাজ পরীক্ষিৎ হচ্ছেন ভগবান শ্রীকৃষ্ণের বিলক্ষণ ভক্ত, এবং তাই তিনি ভগবানের 
সৃষ্টির পূর্ণ বৈশিষ্ট্য সম্পর্কে জানতে উৎসুক । তিনি ব্রহ্মাণ্ডের বাহিরে এবং অভ্যন্তরে কি 
রয়েছে তা জানতে চেয়েছেন। যারা জ্ঞানের প্রকৃত অনুসন্ধানী তাদের এই সমস্ত বিষয় 
জানা উচিত। যারা মনে করে যে ভগবদ্তক্তেরা তাদের আবেগ নিয়েই সস্তষ্ট, তাদের 
মহারাজ পরীক্ষিতের এই প্রশ্নগুলির মাধ্যমে এই শিক্ষা লাভ করা উচিত বে ভগবানের 
শুদ্ধ ভক্তেরা যথাযথ জ্ঞান লাভের ব্যাপারে কত আগ্রহী। আধুনিক বৈজ্ঞানিকেরা 
ব্ৰহ্মাণ্ডের ভিতরে কি রয়েছে তাই জানতে অক্ষম, অতএব ব্রহ্মাণ্ডের বাইরে কি রয়েছে 
সে সম্বন্ধে জানার তো কোন কথাই লেই। 

পরীক্ষিৎ মহারাজ কেবল জড়জাগতিক জ্ঞান লাভ করেই সস্তষ্ট নন। তিনি মহাত্মা, 
ভগবস্তক্তদের চরিত্র সম্বন্ধেও জানতে ইচ্ছুক। ভগবানের মহিমা এবং ভক্তের মহিমা 
সম্মিলিতভাবে শ্রীমস্তাগবতের বিষয়বস্ত। মা যশোদা যখন ভার পুত্রের মাধূর্যে 
সম্পূর্ণরূপে মুগ্ধ হয়ে কৃষ্ণ কতটা মাটি খেয়েছেন তা দেখবার জন্য ভার মুখের ভিতর 
দেখতে চান, তখন তিনি তার মুখের মধ্যে সমগ্র ব্রহ্মাগু দর্শন করেন । ভগবানের কৃপায় 
ভক্তেরা ভগবানের মুখের ভিতর সমগ্র ব্রহ্মাণ্ড দর্শন করতে পারেন। 

ব্যক্তিগত গুণের ভিত্তিতে কিভাবে বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে মানব সমাজ চারটি বর্ণ 
এবং চারটি আশ্রমে বিভক্ত হয় সে সম্বন্ধেও পরীক্ষিৎ মহারাজ জানতে চেয়েছেন। 
সমাজের চারটি বর্ণ ঠিক দেহের চারটি অঙ্গের মতো। দেহে অঙ্গগুলি দেহ থেকে 


৩৬৪ শ্রীমন্তাগবত [ক্বহ্ধ ২, অধ্যায় ৮, 


অভিন্ন, কিন্তু স্বতস্ত্রভাবে সেগুলি কেবল অংশ। চারটি বর্ণ এবং চারটি আশ্রমের 
বিজ্ঞানসম্মত ব্যবস্থার এইটি হচ্ছে বৈশিষ্ট্য। মানব সমাজের এই বিজ্ঞানসম্মত বিভাগের 
মূল্য নিরূপিত হয় ভগবদ্তক্তির আনুপাতিক বিকাশের ছারা । রাষ্ট্রপতি থেকে শুরু করে 
রাষ্ট্রের কার্যে নিযুক্ত সমস্ত কর্মচারীরা রাষ্ট্রের বিভিন্ন অংশ। তারা সকলেই সরকারি 
কর্মচারী, কিন্ত তারা কেউই এককভাবে সরকার নয়। পরমেশ্বর ভগবানের রাষ্ট্রে সমস্ত 
জীবের স্থিতিও ঠিক এইরকম। কেউই কৃত্রিমভাবে ভগবানের পদ দাবী করতে পারে 
না, পক্ষান্তরে সকলেরই কর্তব্য হচ্ছে সেই পরম পূর্ণের সেবা করা। 


শ্লোক ১৭ 
যুগানি ঘুগমানং চ ধর্মো যশ্চ যুশে যুগে। 
অবতারানুচরিতং যদাশ্চর্যতমৎ হরে ॥ ১৭ ॥ 
যুগানি__বিভিন্ন যুগ; যুগমানম্‌__ প্রতি যুগের পরিমাণ; ৮; ধর্ম ধর্ম। যঃ 
চ__এবং যা; যুগে যুগে_ প্রতি যুগে ;অবতার-_অবতার ; অনুচরিতম্‌__অবতারদের 


কার্যকলাপ ; যৎ__যা ; আম্চর্যতমম্-_-সবচাইতে আশ্চর্যজনক কার্যকলাপ ; হরেঃ__ 
পরমেশ্বর ভগবানের। 


অনুবাদ 
বিভিন্ন যুগ, তাদের পরিণাম, যুগধর্মসমূহ এবং পরমেশ্বর ভগবান শ্রীহরির 
যুগাবতারদের অতি আশ্চর্য কার্যকলাপ আপনি কৃপা করে বর্ণনা করুন। 
তাৎপর্য 
শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন আদি পরমেশ্বর ভগবান, এবং সভার সমস্ত অবতারেরা তার থেকে 
উদ্ভূত, যদিও ভারা শ্রীকৃষ্ণ থেকে অভিন্ন। মহারাজ পরীক্ষিৎ মহাজ্ঞানী মহর্ষি শুকদেব 
গোস্বামীর কাছে ভগবানের এই সব অবতারদের কার্যকলাপ সন্বদ্ধে জিজ্ঞাসা করেছেন 
যাতে প্রামাণিক শাস্ত্রে তার কার্যকলাপের বর্ণনার মাধ্যমে ভার অবতারদের তত্ব প্রতিপন্ন 
হয়। মহারাজ পরীক্ষিৎ সাধারণ মানুষদের বিচার ধারায় প্রভাবিত হয়ে ভগবানের 
অবতার স্বীকার করার মতো মানুষ ছিলেন না, পক্ষান্তরে তিনি বৈদিক শাস্ত্রে বর্ণিত 
লক্ষণের মাধ্যমে এবং শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর মতো আচার্ষের বর্ণনার ভিত্তিতে 
ভগবানের অবতারদের স্বীকার করতে চেয়েছিলেন। জড়া প্রকৃতির নিয়মের ছারা 
নিয়ন্ত্রিত না হয়ে ভগবান ভার অস্তরঙ্গা শক্তিরদ্বারা অবতরণ করেন, এবং তাই ভার 
সমস্ত কার্যকলাপ অসাধারণ। ভগবানের বিশেষ বিশেষ কার্যকলাপের উল্লেখ করা 
হয়েছে, এবং সকলেরই জেনে রাখা উচিত ভগবানের কার্যকলাপ এবং ভগবান স্বয়ং 
অন্বয় তত্ব হওয়ার ফলে পরস্পর থেকে অভিন্ন। তাই ভগবানের কার্যকলাপ শ্রবণ করা 
এবং সরাসরিভাবে ভগবানের সঙ্গ করার মধ্যে কোন পার্থক্য নেই। আর সরাসরিভাবে 
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ভগবানের সাথে সঙ্গ করার ফলে জড় জগতের কলুষ থেকে মুক্ত হওয়া যায়। পূর্বথণ্ডে 
আমরা সে সম্বন্ধে ইতিমধ্যেই আলোচনা করেছি। 


শ্লোক ১৮ 


নৃণাং সাধারণো ধর্মঃ সবিশেষশ্চ যাদৃশঃ। 

শ্রেণীনাৎ রাজবীণাং চ ধর্মঃ কৃচ্ছেযু জীবতাম্‌ ॥ ১৮ ॥ 
নৃণাম্‌__মানব সমাজের ; সাধারণঃ__সাধারণ ; ধর্মঃ-_ধর্ম বিশ্বাস; সবিশেষঃ__ 
বিশেষভাবে; চ-ও$ যাদৃশ$__যেমন; শ্রেণীনাম্_তিনটি বিশেষ বে 
রাজরীঁণাম্‌__রাজর্ষিদের ; চ__ও; ধর্মঃ__ ধর্ম, কৃচ্ছেষু_কষ্টকর পরিস্থিতিতে; 
জীবতাম্‌__জীবের। 


অনুবাদ 
কৃপা করে এও বলুন যে মানব সমাজের সাধারণ ধর্ম কি, ধর্ম অনুষ্ঠানের বিশেষ কর্তব্য 
কি, বর্ণাশ্রম ধর্ম কি, রাজর্ধিদের ধর্ম কি, এবং বিপদাপন্ন মানুষদের ধর্ম কি। 
তাৎপর্য 

জাতিধর্ম-নির্বিশেষে প্রতিটি মানুষেরই ধর্ম হচ্ছে ভগবস্তক্তি। এমনকি পশুরাও 
ভগবস্তক্তি সম্পাদন করতে পারে, এবং তার সর্বশ্রেষ্ঠ উদাহরণ হচ্ছেন শ্রীরামচন্দ্রের 
মহান ভক্ত বজরংজী বা হনুমান। আমরা পূর্বেই আলোচনা করেছি যে ভগবানের প্রকৃত 
ভক্ত কর্তৃক পরিচালিত হলে আদিবাসী অথবা নরখাদকেরাও ভগবস্তুক্তিতে যুক্ত হতে 
পারে। স্কন্ধ-পূরাণে বর্ণিত হয়েছে যে কিভাবে শ্রীনারদ মুনির প্রভাবে জঙ্গলের শিকারী 
ব্যাধ ভগবানের শ্রেষ্ঠ ভক্তে পরিণত হয়েছিলেন। অতএব ভগবস্তক্তি প্রতিটি জীবই 
সমভাবে লাভ করতে পারে। 

বিভিন্ন দেশ এবং বিভিন্ন সাংস্কৃতিক পরিস্থিতির ভিত্তিতে যে ধর্মবিশ্বাস তা অবশ্যই 
মানুষের সাধারণ ধর্ম নয়, পক্ষান্তরে ভগবস্তুক্তি হচ্ছে ধর্মের মূলতত্ব। কোন ধর্ম যদি 
পরমেশ্বর ভগবানের শ্রেষ্ঠত্ব স্বীকার নাও করে, তবুও সেই ধর্মের অনুগামীদের বিশেষ 
ধর্মনেতা কর্তৃক নিদিষ্ট নিয়মকানুনগুলো পালন করতে হয়। এই প্রকার ধর্মনেতারা 
কখনোই সর্বশ্রেষ্ঠ নেতা নন, কেননা কোন না কোন তপস্যা করার মাধ্যমে এই সমস্ত 
নেতারা তাদের নেতৃত্বের পদ প্রাপ্ত হন। কিন্তু পরমেশ্বর ভগবানকে কখনো নেতা 
হওয়ার জনা কোনরকম নিয়মানুবর্তিতা বা তপশ্চর্যা পালন করতে হয় না, যা আমরা 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণের কার্যকলাপের মাধ্যমে দর্শন করি। 

জীবিকা-নির্বাহের নিয়ম অনুসারে, সমাজের বর্ণ এবং আশ্রমের কর্তবাও, 
ভগবস্তুক্তির ভিত্তিতে নির্ধারিত হয়। শ্রীমত্তগবদগীতায় বর্ণনা করা হয়েছে যে জীবনের 
পরম সিদ্ধি হচ্ছে সমস্ত কর্মের ফল ভক্তি সহকারে ভগবানের উদ্দেশ্যে নিবেদন করা। 


৩৬৬ শ্রীমন্ভাগবত (স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৮, 


খারা ভগবস্তুক্তির পন্থ অনুসরণ করেন তাদের কখনো কোনরকম অমঙ্গল স্পর্শ করতে 
পারে না, এবং তাই তাদের পক্ষে আপদ-ধর্মবা বিপদকালীন ধর্ম অনুশীলনের কোন 
প্রশ্নই ওঠে না। সেই বিষয়ে এই গ্রন্থে সর্বশ্রেষ্ঠ মহাজন শ্রীল শুকদেব গোস্বামী কর্তৃক 
বর্ণিত হবে, এবং তা হল ভগবস্তুক্তি ব্যতীত অন্য আর কোন ধর্ম নেই, যদিও তা 
বিভিন্নরাপে প্রকাশিত হতে পারে । 


শ্লোক ১৯ 


তত্বানাং পরিসংখ্যানং লক্ষণং হেতুলক্ষণম্‌ ৷ 

পুরুবারাধনবিধির্যোগস্যাধ্যাত্সিকস্য চ ॥ ১৯ ॥ 
তন্বানাম্__সৃষ্টির উপাদান সমূহ; পরিসংখ্যানম্ন_এই সমস্ত উপাদানের সংখ্যা; 
লক্ষণম্- লক্ষণ;  হেতুলক্ষণম্‌-_কারণের লক্ষণসমূহ; পুরুঘ__ভগবানের ; 
আরাধন-__ভক্তির ; বিথিং__বিধি-নিষেধ ; যোগস্য_ যোগ পদ্ধতির ; অধ্যাত্মিকস্য-__ 
ভক্তিমার্গে পরিচালিত করে যে সমস্ত আধ্যাত্মিক পস্থা; চ_ও। 


অনুবাদ 


সৃষ্টির তত্ত্বসমূহ এবং তাদের সংখ্যা, তাদের কারণ এবং তাদের লক্ষণ, ভগবস্তুক্তির 
পন্থা এরং অষ্টাঙ্গ যোগের বিধিও আপনি দয়া করে বর্ণনা করুন। 


শ্লোক ২০ 


যোগগেশ্বরৈর্যগতির্লিঙ্গভঙ্গস্ত যোগিনাম্‌ ৷ 

বেদোপবেদধর্মানামিতিহাসপুরাণয়োঃ ৷ ২০॥ 
যোগ-ঈশ্বর-_যোগশক্তির ঈশ্বর; শশ্বর্য_শরশ্মর্য, গতিঃ-_প্রশতি; লিঙ্গ_সৃন্্ 
শরীর; ভঙ্গ__বিচ্ছিন্ন; তু-_কিস্তঃ ষোগিনাম_যোগীদের; বেদ-__দিব্য জ্ঞান; 
উপবেদ__বেদের অনুগামী জ্ঞান; ধর্মানাম্‌__ধর্মসমূহের ; ইতিহাস__ ইতিহাস; 
পুরাণয়োঃ-_পুরাণসমুহের ৷ 


অনুবাদ 
মহান যোগীদের এশ্বর্য কি এবং তাদের চরম উপলব্ধি কি ?সিদ্ধ যোগী কিভাবে ভার 
সুন্দর শরীর থেকে মুক্ত হল ? ইতিহাস পুরাণ আদি শাখা সমন্বিত বৈদিক শান্ত্রসমূহের 
প্রকৃত জ্ঞান কি? 
তাৎপর্য 
যোগেশ্বর বা সিদ্ধযোগীরা আট প্রকার যোগসিদ্ধি প্রদর্শন করতে পারেন। সেগুলি হচ্ছে 
পরমাণু থেকেও ক্ষুদ্র হওয়ার ক্ষমতা, পালকের থেকেও হালকা হওয়ার ক্ষমতা, ইচ্ছা 


শ্লোক ২১] মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন ৩৬৭ 


অনুসারে যে কোন বস্তু প্রাপ্ত হওয়ার ক্ষমতা, ইচ্ছা অনুসারে সর্বত্র ভ্রমণ করার ক্ষমতা, 
এমনকি আন্তরীক্ষে গ্রহ সৃষ্টি করার ক্ষমতা ইত্যাদি। এই প্রকার অদ্ভুত 
ক্ষমতাশালী অনেক যোগেশ্বর রয়েছেন, এবং কাদের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ হচ্ছেন শিব। শিব 
শ্রেষ্ঠ যোগী, এবং তিনি সাধারণ মানুষের কল্পনারও অতীত এইপ্রকার অদ্ভুত কার্য 
সম্পাদন করতে পারেন। পরমেশ্বর ভগবানের ভক্তেরা প্রত্যক্ষভাবে এই যোগের পন্থা 
অনুশীলন করেন না, কিন্তু ভগবস্তক্তেরা ভগবানের কৃপায় দুর্বাসা মুনির মতো মহান 
যোগেশ্বরকেও পরাজিত করতে পারেন। এক সময় মহারাজ অন্বরীবের প্রতি ক্রুদ্ধ হয়ে 
দুর্বাসা মুনি ভার প্রতি যোগবল প্রয়োগ করতে চান। মহারাজ অন্বরীষ ছিলেন পরমেশ্বর 
ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত, এবং তাই ভগবান তাকে দুর্বাসার ক্রোধ থেকে রক্ষা করেছিলেন। 
অবশেষে দুর্বাসাকে মহারাজ অন্বরীষের কাছে ক্ষমা ভিক্ষা করতে হয়েছিল । 

তেমনই কৌরবেরা যখন রাজসভায় দ্রোপদীর বস্তু হরণ করার চেষ্টা করেছিল, তখন 
ভগবান অন্তহীন বস্ত্র সরবরাহ করার মাধ্যমে তার লঙ্জা নিবারণ করেছিলেন, যদিও 
ভ্রৌপদীর কোনরকম যোগশক্তি ছিল না। ভগবানের তক্তেরা তাই ভগবানের অন্তহীন 
শক্তির প্রভাবে যোগেশ্বর, ঠিক যেমন একটি শিশু তার পিতার শক্তিতে শক্তিমান। 
তারা কোন কৃত্রিম উপায়ে নিজেদের রক্ষা করার চেষ্টা করেন না, কিন্তু তাদের 
পিতামাতার কৃপার প্রভাবে তারা সর্বদা রক্ষিত হন। 

মহারাজ পরীক্ষিৎ মহাজ্ঞানী ব্রাহ্মণ শুকদেব গোস্বামীর কাছে এই প্রকার মহান 
যোগীদের চরম লক্ষ্য সম্বন্ধে জানতে চেয়েছিলেন, এবং এও জানতে চেয়েছিলেন যে 
তারা কি তাদের নিজেদের চেষ্টার মাধ্যমে এই প্রকার অসাধারণ শক্তি প্রাপ্ত হন, নাকি 
ভগবানের কৃপার প্রভাবে প্রাপ্ত হন। তিনি জানতে চেয়েছিলেন কিভাবে তারা তাদের 
স্থল এবং সূক্ষ্ম শরীর থেকে মুক্ত হন। তিনি জানতে চেয়েছিলেন বৈদিক জ্ঞানের 
তাৎপর্য কি। সে কথা শ্রীমস্তগবদগীতায় (১৫/১৫) বর্ণিত হয়েছে। সমস্ত বেদের 
উদ্দেশ্য হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানকে জানা এবং তার অপ্রাকৃত প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত 
হওয়া। 


শ্লোক ২১ 


সংপ্রৰঃ সর্বভূতানাৎ বিক্রমঃ প্রাতিসংক্রমঃ। 

ইষ্টাপূর্তস্য কাম্যানাৎ ত্রিবর্গস্য চ যো বিধিঃ ॥ ২১ 
সংপ্লব$_সমাক্‌ সাধনা বা পূর্ণ বিনাশ; সর্ব-ভূতানাম্‌__সমস্ত জীবের? 
বিক্রমঃ__বিশেষ শক্তির অবস্থা; প্রতিসংক্রমঃ__চরম বিনাশ; ইষ্টা-__বৈদিক বিধির 
অনুষ্ঠান ; পূর্তস্য-_ধর্মানুসারী পবিত্র কর্ম; কাম্যানাম্‌__অর্থনৈতিক উন্নতি সাধনের 
বিধি; ত্রিবর্গস্য-_ধর্ম, অর্থ এবং কাম এই তিনটি বর্গ; চ_-ও; যঃ__যা কিছু; 
বিধিঃ__বিধি। 


৩৬৮ ভ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৮, 


অনুবাদ 
দয়া করে আপনি বলুন জীবের উৎপত্তি কিভাবে হয়, কিভাবে তাদের পালন হয় এবং 
কিভাবে তাদের সংহার হয়। ভগবস্তক্তির অনুকূল ও প্রতিকূল বিষয় কি কি। বৈদিক 
বিধি এবং বেদের অনুগামী শাস্ত্রসমূহের নির্দেশ কি, এবং ধর্ম, অর্থ এবং কাম এই 
ব্রিবর্গের সাধনের বিধি কি? 
তাৎপর্য 

সংগ্রবঃ শব্দটির অর্থ হচ্ছে “পূর্ণ সাধনা" এবং এই শব্দটি ভগবস্তক্তির বিবয়ে প্রয়োগ 
করা হয়, আর প্রতিসংগ্লবঃ শব্দটি তার ঠিক বিপরীত, অর্থাৎ যা ভগবন্তক্তির 
প্রতিবন্ধক। যিনি দৃঢ়ভাবে ভগবস্তুক্তির মার্গে অবস্থিত, তিনি অনায়াসে জীবনের 
কাৰ্যসমূহ সম্পাদন করতে পারেন। বদ্ধ জীবনের অবস্থা একটি ক্ষুদ্র নৌকা নিয়ে বিশাল 
সমুদ্রে পাড়ি দেবার মতো। মানুষকে তখন সম্পূর্ণরূপে সমুদ্রের কপার উপর নির্ভর 
করতে হয়, এবং যে কোন মুহুর্তে সমুদ্রের স্বল্প বিক্ষেপের ফলে নিমজ্জিত হওয়ার 
সম্ভাবনা থাকে। আবহাওয়া যদি ভাল থাকে তা হলে নৌকাটি নির্বিঘ্নে চলতে থাকে, 
কিন্তু বদি ঝড়-ঝঞ্চা, কুয়াশা, বাযু অথবা বর্ধার প্রাদুর্ভাব ঘটলে সমুদ্র গর্ভে নৌকাটি 
ডুবে যেতে পারে। মানুষ যতই শক্তিশালী হোক এবং জড়জাগতিক দিক দিয়ে যতই 
সুসজ্জিত হোক সমুদ্রের তরঙ্গকে সে কখনো নিয়ন্ত্রণ করতে পারে না। যারা জাহাজে 
করে সমুদ্র-পাড়ি দিয়েছে, সমুদ্রের কপার উপর যে কিভাবে নির্ভর করতে হয় সে 
অভিজ্ঞতা তাদের রয়েছে। আর এই সংসাররূপী সমুদ্র যদিও দুস্তর, কিন্তু ভগবানের 
কৃপার প্রভাবে তা অনায়াসে উত্তীর্ণ হওয়া যায়। তা সম্পূর্ণভাবে নির্ভর করে ভগবানের 
ইচ্ছার উপর। যদি বদ্ধ জীবনে কোন দুর্ভাগ্যজনক বিপদ দেখা দেয়, তখন কেউই 
সাহায্য করতে পারে না। ভগবস্তুক্তেরা কিন্তু অনায়াসে এই ভব-সমুদ্র পার হন, কেননা 
ভগবান সর্বদা শুদ্ধ ভক্তকে রক্ষা করেন ভেঃ গীঃ ৯/১৩)। ভগবান তার ভক্তের বদ্ধ 
জীবনের কার্যকলাপের প্রতিও বিশেষভাবে লক্ষ্য করেন (ভঃ গীঃ ৯/২৯)। তাই 
সকলেরই কর্তব্য হচ্ছে ভগবানের শ্রীপাদপদ্মের আশ্রয় গ্রহণ করে সর্বাতোভাবে তার 
শুদ্ধ ভক্ত হওয়া। 

তাই পরীক্ষিৎ মহারাজ ভার গুরুদেব শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর কাছে যেভাবে প্রশ্ন 
করেছিলেন, সেইভাবে সকলেরই কর্তব্য হচ্ছে সদ্গুরুর কাছে. ভক্তির অনুকূল এবং 
প্রতিকূল বিষয় সম্বন্ধে অনুসন্ধান করা। ভগবস্তুক্তির বিজ্ঞান ভক্তিরসামৃতসিন্ধু গ্রন্থে 
নির্দেশ দেওয়া হয়েছে যে জীবন ধারণের অতিরিক্ত আহার করা উচিত নয়। মানুষের 
দেহ ধারণের জন্য শাক্সক্জি এবং দুধই যথেষ্ট, তাই জিহ্বার তৃপ্তি সাধনের জন্য অনা 
কোন কিছু আহার করার প্রয়োজন নেই। জড় জগতে গর্বোদ্ধত হওয়ার জন্য ধন 
সঞ্চয়েরও কোন প্রয়োজন নেই। সৎ উপায়ে এবং সরলভাবে জীবিকা উপার্জন করা 
উচিত, কেননা অসৎ উপায়ে সমাজে ধনী হওয়ার থেকে সংভাবে জীবন বাপনকারী 


শ্লোক ২১] মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন ৩৬৯ 


কুলী হওয়াও শ্রেয় । সৎ উপায়ে কেউ যদি পৃথিবীর সর্বশ্রেষ্ঠ ধনী হয় তাতে কোন ক্ষতি 
নেই, কিন্তু কখনোই ধনসম্পদ সংগ্রহের জন্য সততা ত্যাগ করা উচিত নয়। ভগবস্তুক্তির 
ক্ষেত্রে এই প্রকার প্রয়াস অত্যন্ত ক্ষতিকারক বাজে কথা বলা উচিত নয় বা প্রজল্প 
করা উচিত নয়। 

ভক্তের একমাত্র উদ্দেশ্য হচ্ছে ভগবানের কৃপালাভ করা। তাই ভগবানের অতি 
অত্তুত সৃষ্টিতে ভক্তের কর্তব্য হচ্ছে সর্বদা ভগবানের মহিমা কীর্তন করা । ভগবানের 
সৃষ্টিকে মিথ্যা বলে অস্বীকার করার মাধ্যমে ভগবানের অবমাননা করা ভক্তের পক্ষে 
কখনোই উচিত নয়। এই জগৎ মিথ্যা নয়। প্রকৃতপক্ষে আমাদের জীবন ধারাণের জন্য 
এই জগৎ থেকে কত কিছু গ্রহণ করতে হয়, তা হলে কিভাবে আমরা বলতে পারি যে 
এই জগৎ মিথ্যা £ তেমনই, আমরা কিভাবে মনে করতে পারি যে ভগবান নিরাকার ? 
যিনি পূর্ণ চেতন এবং পূর্ণ বুদ্ধিমত্তাসম্পন্ন, তার পক্ষে নিরাকার হওয়া কিভাবে সম্ভব ₹ 

এইভাবে শুদ্ধ ভক্তের জানার অনেক কিছু রয়েছে, এবং শুকদেব গোস্বামীর মতো 
সদ্গুরুর কাছ থেকে যথাযথভাবে সেগুলি জানা উচিত। 

ভক্তির অনুকূল অবস্থা হচ্ছে ভগবানের সেবার বিষয়ে অত্যন্ত উৎসাহী হওয়া। 
শ্রীচেতন্য মহাপ্রভুরূপে ভগবান চেয়েছেন যে ভগবস্তুক্তি যেন পৃথিবীর সর্বত্র, প্রতিটি 
প্রান্তে প্রচারিত হয়, এবং তাই শুদ্ধ ভক্তের কর্তব্য হচ্ছে ভগবানের এই নির্দেশ যতদূর 
সম্ভব পালন করা। কেবল ভগবস্ুক্তির দৈনন্দিন বিধি অনুশীলনের ব্যাপারেই ভক্তের 
উৎসাহ থাকা উচিত নয়, শ্রীচেতন্য মহাপ্রভুর পদাস্ক অনুসরণ করে শাস্তিপূর্ণভাবে 
ভগবন্তুক্তির প্রচার করাও তাদের প্রথম কর্তব্য । ভার সেই প্রচেষ্টায় তিনি যদি 
আপাতদৃষ্টিতে সফল নাও হন, তবুও সেই কর্তব্য থেকে তার বিচ্যুত হওয়া উচিত নয়। 
ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত সাফল্য এবং নৈরাশ্য উভয় ক্ষেত্রেই উদাসীন, কেননা তিনি হচ্ছেন 
রণক্ষোত্রের সৈনিক । ভগবস্তুক্তি প্রচার জড় জীবনের বিরুদ্ধে বুদ্ধ ঘোষণা করার মতো। 
বিভিন্ন প্রকার জড়বাদী রয়েছে, যেমন সকাম কর্মী, মনোধর্মী জ্ঞানী, সিদ্ধিকামী যোগী 
ইত্যাদি। তারা সকলেই ভগবদ্ধিদ্বেষী। তারা ঘোষণা করে যে তারাই হচ্ছে ভগবান, 
যদিও জীবনের প্রতি পদক্ষেপে এবং প্রতিটি কার্ধকলাপেই তারা ভগবানের কৃপার 
উপর নির্ভরশীল ৷ তাই ভগবানের শুদ্ধভক্ত এই সমস্ত নাস্তিকদের সঙ্গে সঙ্গ করেন না। 
নিষ্ঠাবান ভগবস্তুক্ত কখনো এই প্রকার অভক্ত নাস্তিকদের প্রচারের ছারা বিভ্রান্ত হন 
না। কনিষ্ঠ ভক্তদের তাদের সন্বন্ধে অত্যন্ত সাবধান থাকা উচিত। ভক্তের কর্তব্য কেবল 
আচার-অনুষ্ঠানের অনুকরণ না করে সদ্গুরুর পরিচালনায় ভগবদ্তক্তি সম্পাদন করা। 
সর্বদা দেখা উচিত সদ্শুরুর নির্দেশে কতখানি ভক্তি সম্পাদন হচ্ছে, আচার-অনুষ্ঠান 
নয়। 

ভক্তের কখনো কোন কিছুর আকাঙ্ক্ষা না করে ভগবানের কৃপায় স্বাভাবিকভাবে 
যা লাভ হয় তা নিয়েই সন্তষ্ট থাকা উচিত। সেটিই ভগবন্তত্তির উদ্দেশ্য হওয়া উচিত, 
এবং শুকদেব গোস্বামীর মতো সদ্গুরুর পরিচালনায় সেই উদ্দেশ্যগুলি সম্বন্ধে 


ভা-২/২৪ 


৩৭০ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৮, 


সহজেই অবগত হওয়া যায়। মহারাজ পরীক্ষিৎ শুকদেব গোস্বামীর কাছে সেই সম্বন্ধে 
যথাযথভাবে অনুসন্ধান করেছিলেন, এবং সকলেরই তার সেই দৃষ্টান্ত অনুসরণ করা 
উচিত। 

মহারাজ পরীক্ষিৎ জড় জগতের সৃষ্টি, স্থিতি এবং প্রলয় সম্বন্ধে জিজ্ঞাসা করেছিলেন 
এবং বৈদিক অনুষ্ঠানের বিধি এবং পুরাণ ও মহাভারত আদি বেদানুগ শাস্ত্রের বর্ণনা 
অনুসারে পুণ্য কর্ম সম্পাদনের বিধি সম্বন্ধে প্রশ্ন করেছিলেন । পূর্বে বিশ্লেষণ করা হয়েছে 
যে মহাভারত হচ্ছে প্রাচীন ভারতের ইতিহাস, এবং পুরাণসমূহও তাই। বেদানুগ শাস্ত্রে 
(স্মৃতিতে) পুণ্য কর্মসমূহ অনুষ্ঠান করার নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। এই সম্বন্ধে বিশেষ 
নির্দেশগুলি হল জনসাধারণের জল সরবরাহের জন্য পু্রিণী অথবা কূপ খনন করা, 
রাস্তার পাশে বৃক্ষরোপণ করা, ভগবানের মন্দির নির্মাণ করা, দরিদ্রদের খাদ্য সরবরাহ 
করার জনা দানছত্র স্থাপন করা ইত্যাদি এবং এই ধরনের কর্মগুলিকে বলা হয় পূর্ত। 

তেমনই মহারাজ পরীক্ষিৎ সকলের লাভের জন্য ইন্দরিয়তৃপ্তি সাধনে স্বাভাবিক 
প্রবণতা চরিতার্থ করার পন্থা সম্বন্ধে প্রশ্ন করেছেন । 


শ্লোক ২২ 


যো বানুশায়িনাং সর্গঃ পাষণুস্য চ সম্ভবঃ ৷ 

আত্মনো বন্ধমোক্ষৌ চ ব্যবস্থানং স্বরূপতঃ ॥ ২২ ॥ 
যঃ__সেই সমস্ত ; বা--অথবা ;অনুশারিনাম্‌__ভগবানের শরীরে লীন ; সর্গঃ_ সৃষ্টি ; 
পাষণগুস্য__পাষগুদের; চ-_এবং; সম্তভবঃ__উৎপত্তি; আত্মনঃ__-জীবসমুহের ; 
বন্ধ-_বন্ধন ; মোক্ষৌ__মুক্তি ;চ-_ও $ব্যবস্থানম্‌_অবস্থিতি; ন্বরূপতঃ- বঙ্ষন মুক্ত 
অবস্থায়। 


অনুবাদ 
দয়া করে আপনি বিশ্লেষণ করুন ভগবানের শরীরে লীনপ্রাপ্ত জীবাদির সৃষ্টি হয় 
কিভাবে, পাযণ্ডীদের উৎপত্তি হয় কিভাবে, এবং জীবের বন্ধন এবং মোক্ষের কারণ 
কি এবং তার স্বরূপে সে কিভাবে অবস্থান করে। 


তাৎপর্য 
প্রগতিশীল ভগবস্তক্তের অবশ্য কর্তব্য হচ্ছে সদ্‌গুরুর কাছে প্রশ্ন করা কিভাবে গ্রলয়ের 
সময় জীবেরা ভগবানের দেহে লীন হয়ে যায় এবং সৃষ্টির সময় আবার কিভাবে ফিরে 
আলে। জীব দুই প্রব্ার__নিত্য মুক্ত এবং নিত্য বন্ধ নিত্য বদ্ধ জীবেরাও আবার দুই 
প্রকার। তারা হচ্ছে অনুগত এবং পাষণ্ড । অনুগতরাও আবার দুই প্রকার। যথা ভক্ত 
এবং মনোধর্মী জ্ঞানী। জ্ঞানীরা ভগবানের অস্তিত্বে লীন হয়ে যেতে চায় অথবা 
ভগবানের সঙ্গে এক হয়ে যেতে চায়, কিন্তু ভগবস্তুক্তেরা তাদের স্বতন্ত্র অস্তিত্ব বজায় 
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রেখে নিরস্তর ভগবানের সেবায় যুক্ত হয়। যে সমস্ত ভক্তেরা পূর্ণ রূপে বিশুদ্ধ হতে 
পারেনি, তারা এবং জ্ঞানী দার্শনিকেরা পরবর্তী সৃষ্টিতে পুনরায় বদ্ধ অবস্থা লাভ করে, 
যাতে তারা শুদ্ধ হতে পারে । এই প্রকার বন্ধ জীবেরা ভগবদ্তক্তি সম্পাদন করার মাধ্যমে 
প্রগতি লাভ করে মুক্ত হয়। ভগব্তত্ববিজ্ঞান সম্বন্ধে সম্পূর্ণরূপে অবগত হওয়ার 
উদ্দেশ্যে মহারাজ পরীক্ষিৎ একজন সদ্গুরুর কাছে এই সমস্ত প্রশ্ন করেছেন। 


শ্লোক ২৩ 


যথাত্মতন্তো ভগবান্‌ বিক্রীড়ত্যাত্মমায়য়া ৷ 

বিসৃজ্য বা যথা মায়ামুদাস্তে সাক্ষিবদ্ধিভূঃ ॥ ২৩7 
যথা__যেমন; আত্ম-তন্্রং_্বতত্্; ভগবান্‌__পরমেশ্বর ভগবান; বিক্রীড়তি__ ভার 
লীলা উপভোগ করেন; আত্ম-মায়য়া__ার অস্তরঙ্গা শক্তির ছারা; বিসৃজ্য__ 
পরিত্যাগ করেন; বা--ও ; ঘথা-_ভার বাসনা অনুসারে; মায়াম্‌__বহিরঙ্গা শক্তি; 
উদান্তে__থাকেন; সাক্ষিবৎ__ঠিক একজন সাক্ষীর মতো; বিভুঃ_ সর্ব শক্তিমান। 


অনুবাদ 
স্বতন্ত্র পরমেশ্বর ভগবান তার অস্তরঙ্গা শক্তির দ্বারা ঠার লীলা আস্বাদন করেন, এবং 
গ্রলয়ের সময় তিনি সে সমস্ত তার বহিরঙ্গা শক্তিতে পরিত্যাগ করেন, এবং তিনি 
কেবল সাক্ষীরূপে অবস্থান করেন। 


তাৎপর্য 


পরমেশ্বর ভগবান হওয়ার ফলে এবং সমস্ত অবতারদের উৎস হওয়ার ফলে শ্রীকৃষ্ণই 
কেবল একমাত্র স্বতস্্র পুরুষ । তিনি ভার ইচ্ছা অনুসারে সৃষ্টি করে তার লীলাবিলাস 
করেন এবং প্রলয়ের সময় তাদের বহিরঙ্গা শক্তিতে প্রদান করেন। সার অস্তরঙ্গা-শক্তির 
প্রভাবেই কেবল তিনি মাতৃক্রোড়ে অবস্থানকালেই পুতনার মতো একজন ভয়ঙ্কর 
রাক্ষসীকে সংহার করেছিলেন। তিনি যখন এই জগৎ পরিত্যাগ করার সংকল্প করেন, 
তখন তিনি তার নিজের বংশের (যদুকুলে) সদস্যদের সংহার লীলা সম্পাদন করেন 
এবং এই প্রকার বিনাশের দ্বারা স্বয়ং অপ্রভাবিত থাকেন। যদিও তিনি সমস্ত ঘটনার 
সাক্ষী, কিন্তু তথাপি তার কৃত্য কিছুই নেই। তিনি সর্বতোভাবে স্বতন্ত্র। মহারাজ 
পরীক্ষিৎ সেই সম্পর্কে আরও গভীরভাবে জানতে চেয়েছিলেন, কেননা শুদ্ধ ভক্তের 
সবকিছু ভালভাবে জানা উচিত। 


৩৭২ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৮, 
শ্লোক ২৪ 


সর্বমেতচ্চ ভগবন্‌ পৃচ্ছতো মেৎনুপূর্বশঃ। 

তত্বতোহহস্মুদাহত্তৃৎ প্রপন্নায় মহামুনে ॥ ২৪ ৷ 
সর্বম্_এই সমস্ত; এতৎ প্রশ্নঃ চ-_যা কিছু আমি জিজ্ঞাসা করতে পারিনি; 
ভগববন্__হে মহান প্রযি; পৃচ্ছতঃ-_জিজ্ঞাসুর; মে-_আমি; অনুপূর্বশঃ-_শুক 
থেকে; তত্বতঃ-_-সত্য অনুসারে ; অর্থসি__কৃষপাপূর্বক বিশ্লেষণ করুন; উদাহর্তূম_ 
যেভাবে আপনি জানাবেন; প্রপন্নায়_শরণাগত ; মহামুনে__হে মহষি। 

অনুবাদ 
পরমেশ্বর ভগবানের প্রতিনিধি হে মহামুনি, আমি প্রথম থেকে আপনার কাছে যে 
সমস্ত প্রশ্ন করেছি এবং যে সমস্ত বিষয় প্রশ্ন করতে পারিনি, কৃপাপূর্বক আপনি 
যথাযথভাবে সে সমস্ত বিষয়ে বর্ণনা করুন । যেহেতু আমি আপনার শরণাগত, আপনি 
আমাকে সে সম্বন্ধে পূর্ণজ্ঞান প্রদান করুন। 
তাৎপর্য 

গুরুদেব সর্বদাই শিব্যকে জ্ঞান প্রদান করতে প্রস্তুত, বিশেষ করে শিষ্য যখন এই বিবয়ে 
অত্যন্ত উৎসুক। পারমার্থিক মার্গে উন্নতি সাধনে উৎসুক শিষ্যের অনুসন্ধিৎসু হওয়া 
অত্যন্ত আবশ্যক। মহারাজ পরীক্ষিৎ একজন আদর্শ শিব্য, কেননা তিনি পূর্ণরূপে 
আগ্রহী । আত্ম-উপলন্ধির ব্যাপারে একাস্তিকভাবে আগ্রহী না হলে কেবল শিষ্য হওয়ার 
অভিনয় করার জন্য সদৃগুরুর শরণাগত হওয়া উচিত নয়। মহারাজ পরীক্ষিৎ যে সমস্ত 
বিষয়ে প্রশ্ন করেছিলেন কেবল সেগুলি সন্বঙ্ধেই ভিজ্ঞাসু নন, যে বিষয়ে তিনি প্রশ্ন 
করতে পারেননি সেই সম্বন্ধেও তিনি জানতে আগ্রহী। প্রকৃতপক্ষে গুরুদেবের কাছে 
সবকিছু জিজ্ঞাসা করা সম্ভব নয়, কিন্তু সদ্গুরুদেব শিব্যের কল্যাণের জন্য তাকে 
সর্বতোভাবে জ্ঞান দান করতে সক্ষম। 


শ্লোক ২৫ 

অত্র প্রমাণং হি ভবান্‌ পরমেষ্ঠী যথাত্মভূঃ ৷ 

অপরে চানুতিষ্ঠস্তি পূর্বেষাং পূর্বজৈঃ কৃতম্‌ ॥ ২৫ ॥ 
অত্র__এই বিষয়ে; প্রমাণম্_ প্রমাণ; হি-_অবশ্যই; ভবান্‌-_আপনি ঃ 
পরমেষ্ঠী-_ব্রহ্মাণ্ডের সৃষ্টিকর্তা ব্রহ্মা; যথা-_যেমন ; আত্মভূঃ_-সরাসরিভাবে ভগবান 
থেকে ধার জন্ম হয়েছে; অপরে-_অন্যেরা ; চ-_কেবল; অনুতিষ্ঠন্তি-_কেবল 
অনুসরণ করার জন্য; পূর্বেষাম্‌_ প্রথা অনুসারে ; পুর্বজৈঃ-__পর্ববর্তী দার্শনিকেরা যে 
জ্ঞান অনুমোদন করেছেন; কৃতম্‌_ করা হয়েছে । 
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অনুবাদ 
হে মহর্ষি! আত্মযোনি ব্রহ্মার মতো আপনিই একমাত্র এই জিজ্ঞাসিত বিষয় সমূহের 
তন্ববেস্তা। এই জগতে অন্যান্য সকলে পূর্ববর্তী জ্ঞানীগণের আচরিত বিষয়েরই 
অনুসরণ করেন। 


তাৎপর্য 


এখানে হয়ত প্রশ্ন হতে পারে যে পারমার্থিক জ্ঞানের বিষয়ে শুকদেব গোস্বামীই কেবল 
একমাত্র তত্তববেত্তা নন, কেননা অন্যান্য বহু ঝি এবং তাদের অনুগামীরাও রয়েছেন। 
ব্যাসদেবের সমসাময়িক এবং ঠার পূর্বে গৌতম, কনাদ, জৈমিনি, কপিল এবং অষ্টাবক্র 
আদি বনু মহান খষি রয়েছেন, এবং তারা সকলেই তাদের দর্শন প্রদান করেছেন। 
পতঙ্জলিও তাদের মধ্যে একজন । কিন্তু এই সমস্ত মহান ঝবিরাও আধুনিক দার্শনিক 
এবং মনোধর্গীদের মতো তাদের নিজ নিজ মত প্রদান করেছেন। পূর্বোলিখিত এই 
সমস্ত বিখ্যাত খাষি কর্তৃক প্রদত্ত ছয়টি দার্শনিক পদ্থা ও শ্রীমন্তাগবতে বর্ণিত শুকদেব 
গোস্বামীর দর্শনের পার্থক্য হচ্ছে যে ছয়জন মহর্ষি তাদের নিজেদের ধারণ! অনুসারে 
তাদের মতামত প্রদান করেছেন, কিন্তু শুকদেব গোস্বামী যে জ্ঞান দান করেছেন তা 
আত্মভূঃ ব্রহ্মার মাধ্যমে সর্বশক্তিমান পরমেশ্বর ভগবান কর্তৃক প্রদত্ত প্রত্যক্ষ জ্ঞান। 
অপ্রাকৃত বৈদিক জ্ঞান সরাসরিভাবে পরমেশ্বর ভগবান থেকে অবতরণ করে। ভার 
কৃপায় ব্রক্মাণ্ডের প্রথম সৃষ্ট জীব ব্রহ্মা এই জ্ঞান লাভ করেন ব্রহ্মা সেই জ্ঞান দান করেন 
নারদকে এবং নারদমুনি ব্যাসদেবকে তা দান করেন। শুকদেব গোস্বামী এই দিব্য জ্ঞান 
লাভ করেছিলেন ভার পিতা ব্যাসদেবের কাছ থেকে । এইভাবে গুরু-শিষ্য-পরম্পরা 
ধারায় লব্ধ এই জ্ঞান সর্বতোভাবে পূর্ণ। গুরু-শিষা-পরম্পরা ধারায় এইভাবে এই জ্ঞান 
লাভ না করলে আদর্শ গুরু হওয়া যায় না। দিব্য জ্ঞান লাভ করার এইটি হচ্ছে রহস্য। 
যে ছয়জন মহর্ষির কথা উল্লেখ করা হয়েছে, ভারা মহান চিন্তাশীল হতে পারেন, 
কিন্তু তাদের মনোধর্ম-প্রসূত জ্ঞান পূর্ণ নয়। কোন দার্শনিক ভার দর্শনগত মতামত বা 
তত্ত্ব উপস্থাপনায় যতই দক্ষ হন তা কখনই পূর্ণ নয়; কেননা তা ক্রুটিপূর্ণ মনোপ্রসূত। 
এই সমস্ত মহান খধিদেরও পরম্পরা রয়েছে, কিন্তু তা প্রামাণিক নয়। কেননা সেই জ্ঞান 
স্বতন্ত্র পরমেশ্বর ভগবান শ্রীনারায়ণ থেকে সরাসরিভাবে আসছে না। নারায়ণ ব্যতীত 
কেউই স্বতন্ত্র হতে পারে না; তাই কারও জ্ঞানই পূর্ণ নয়, কেননা সকলের জ্ঞানই তাদের 
চঞ্চল মনের উপর আধারিত। মন জড় এবং তাই মনোধর্মী কাল্পনিকদের মতবাদ 
কখলো দিব্য নয় এবং পূর্ণ নয়। জড় দার্শনিকেরা স্বয়ং অপূর্ণ হওয়ার ফলে পরস্পরের 
মধ্যে মতভেদ হয়,কেননা জড় দাশনিকেরা যদি তাদের নিজস্ব মতবাদ প্রতিষ্ঠা না 
করতে পারে তা হলে তাদের দার্শনিক বলে গণ্য করা হয় না। পরীক্ষিৎ মহারাজের 
মতো বুদ্ধিমান ব্যক্তি কখনো এই প্রকার মনোধর্মীদের স্বীকৃতি দেন না, তা তিনি যতই 
মহান হোন। পক্ষান্তরে তারা শুকদেব গোস্বামীর মতো আচার্যের কাছে দিবা জ্ঞান গ্রহণ 


৩৭৪ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৮, 


করেন, যিনি পরস্পরার ধারায় পরমেশ্বর ভগবান থেকে অভিন্ন, যা বিশেষভাবে 
শ্রীমন্তবগদগীতায় প্রতিপন্ন হয়েছে। 


শ্লোক ২৬ 


ন মেহসৰঃ পরায়স্তি ব্রক্ম্ননশনাদমী ৷ 

পিবতোহচ্যুতপীযুযম্‌ ত্বাক্যান্ধিবিনিঃসৃতম্‌ ॥ ২৬ ॥ 
ন--কখনোই না; মে-_আমার ; অসবঃ-_জীবন ; পরায়স্তি-_শে হয়ে যায়; 
ভ্রহ্মন্_হে ব্ৰহ্মজ্ঞানী ; অনশনাগুঅমী--অনশনের ফলে; পিবতঃ--পান করার ফলে 
" অচ্যুত-_যার পতনের কোন সম্ভাবনা নেই; পীযূষম্_অমৃত; তৎ__আপানার ; 
বাক্যান্ধি--বাণীরূপী সমুদ্র ; বিনিঃসৃতম্__ প্রবাহিত হচ্ছে। 

অনুবাদ 

হে ব্রাহ্মণ! যেহেতু আমি আপনার বালী-সমুদ্র থেকে প্রবাহিত অচ্যুত পরমেশ্বর 
ভগবানের কথামৃত পান করেছি, তাই আমি অনশনজনিত কোন ক্লান্তি অনুভব করছি 
না। 


তাৎপর্য 

ব্ৰহ্মা, নারদ, ব্যাস এবং শুকদেব গোস্বামী থেকে যে গুরু-শিষ্য-পরস্পরা, তা অন্যান্য 
সমস্ত পরম্পরা থেকে বিশেষভাবে ভিন্ন। অন্যান্য মুনিদের থেকে যে পরম্পরা তা 
কেবল সময়ের অপচয় মাত্র, কেননা তা অচ্যুত ভগবানের বাণী বা অচ্যুত কথা সমন্বিত 
নয়। মনোধর্মী জ্ঞানীরা যুক্তি এবং তর্কের মাধ্যমে তাদের সিদ্ধাস্ত অত্যন্ত সুন্দরভাবে 
উপস্থাপন করতে পারে, কিন্তু এইপ্রকার যুক্তি এবং তর্ক অচ্যুত নয়, কেননা অধিক 
পারদর্শী জ্ঞানী তা খণ্ডন করতে পারেন। মহারাজ পরীক্ষিৎ চঞ্চল মনের শুষ্ক ধারণার 
প্রতি মোটেই আগ্রহী ছিলেন না, পক্ষান্তরে তিনি ভগবানের কথার প্রতি আগ্রহী 
ছিলেন। কেননা তিনি বাস্তবিকভাবে উপলব্ধি করেছিলেন যে শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর 
মুখ-নিঃসৃত অমৃতময় বাণী শ্রবণ করার ফলে তার সমস্ত ক্লান্তি দূর হয়েছিল, যদিও 
তিনি আসস্ মৃত্যুর প্রতীক্ষায় উপবাস করছিলেন। 

কেউ ইচ্ছা করলে মনোধর্মী জ্ঞানীদের কথা শ্রবণ করতে পারে, কিন্তু তা দীর্ঘকাল 
যাবৎ শ্রবণ করা সম্ভব হয না। এই প্রকার নীরস কথা অচিরেই ক্লাস্তিকর বোধ হয়, 
এবং সেই সমস্ত অর্থহীন জল্পনা-কল্পনার কথা শ্রবণ করে কেউই কখনো তৃপ্তি লাভ 
করতে পারে না। ভগবানের বাণী, বিশেষ করে শ্রীল শুকদেব গোস্বামীর মতো 
মহাপুরুষের শ্রীমুখ থেকে নিঃসৃত বাণী কখনোই ক্লান্তিকর হয় না, যদিও অন্যান্য বিষয়ে 
ক্লান্তি বোধ হতে পারে। 


শ্লোক ২৭] মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন ৩৭৫ 


শ্রীমস্তাগবতের কোন কোন সংস্করণে এই শ্লোকের শেষ পংক্তিটি অন্যত্র কৃপিতাদ্‌ 
দ্বিজাৎ রূপে লেখা হয়েছে, যার অর্থ হচ্ছে যে সর্প দংশনে আসন্ন মৃত্যুর চিন্তায় রাজা 
বিহুল হয়ে থাকতে পারেন। সর্পও দ্বিজ, এবং তার ক্রোধ সৎ বুদ্ধিহীন ত্রাহ্মণবালকের 
অভিশাপের সঙ্গে তুলনা করা হয়েছে। মহারাজ পরীক্ষিৎ সৃত্যুভয়ে মোটেই ভীত 
ছিলেন না, কেননা তিনি ভগবানের বাণীর দ্বারা পূর্ণরূপে অনুপ্রাণিত ছিলেন। যিনি 
অচ্যুত-কথায় পূর্ণরূপে মগ্ন, তিনি কখনো এই পৃথিবীর কোন কিছুর দ্বারাই ভয়ভীত হন 
না। 


শ্লোক ২৭ 
সূত উবাচ 
স উপামন্ত্রিতো রাজ্ঞা কথায়ামিতি সৎপতেঃ ৷ 
ব্রহ্মরাতো ভূশং গ্রীতো বিষ্ণুরাতেন সংসদি ॥ ২৭ ॥ 
সৃতঃ উবাচ- শ্রীল সূত গোস্বামী বললেন; সঃ__তিনি (শুকদেব গোস্বামী); 
উপামন্ত্রিতঃ__এইভাবে জিজ্ঞাসিত হয়ে; রাজ্ঞা-_রাজা কর্তৃক; কথায়াম্‌_ বিষয়ে; 
ইতি-_এইভাবে; সৎপতেঃ-_পরম সত্যের; ব্রঙ্গ-রাতঃ__শুকদেব গোস্বামী; 


ভূশম্‌__অত্যন্ত শ্রীতঃ__প্রসন্ম; বিষুরাতেন__মহারাজ পরীক্ষিত কর্তৃক; সংসদি_ 
সভায়। 


অনুবাদ 
সূত গোস্বামী বললেন, মহারাজ পরীক্ষিৎ কর্তৃক এইভাবে ভক্তসহ শ্রীকৃষ্ণের কথা 
বলতে আমন্ত্রিত হয়ে শুকদেব গোস্বামী অত্যন্ত আনন্দিত হলেন। 

তাৎপর্য 
ভগবানের ভক্তদের সঙ্গেই কেবল শ্রীমস্তাগবত যথাযথভাবে আলোচনা করা যায়। 
যেমন শ্রীমর্তগবদগীতা শ্রীকৃষ্ণ এবং অর্জুনের মধ্যে (ভগবান এবং ভক্তের মধ্যে) 
যথাযথভাবে আলোচিত হয়েছিল, তেমনই শ্রীমস্তাগবত, যা হচ্ছে শ্রীমন্তগবদগীতার 
স্থাতকোত্তর পাঠ, শুকদেব গোস্বামী এবং মহারাজ পরীক্ষিতের মতো ভক্তদের মধ্যে 
আলোচিত হয়েছিল। তা না হলে সেই অমৃত যথাযথভাবে আস্বাদন করা যায় না। 
শুকদেব গোস্বামী মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন শ্রবণে আনন্দিত হয়েছিলেন। কেননা 
তিনি ভগবানের কথা শ্রবণ করে ক্লান্ত হওয়া তো দূরের কথা, পক্ষান্তরে তা শ্রবণের 
ফলে তার সমস্ত ক্লান্তি দূর হয়েছিল এবং তিনি তা শুনতে অধিক থেকে অধিকতর 
আগ্রহী হয়েছিলেন। মূর্খ ব্যাখ্যাকারেরা শ্রীমন্ুগবদগীতা এবং শ্রীমত্তাগবতের বিষয়ে 
অনর্থক হস্তক্ষেপ করতে চায়, যদিও সেই বিষয়ে তাদের কোন অধিকার লেই। এই দুটি 
সর্বোত্তম বৈদিক শাস্ত্রে অভক্রদের হস্তক্ষেপ করা সম্পূর্ণরূপে অনুচিত, এবং তাই, 


৩৭৬ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৮, 


শক্ষরাচার্য শ্রীমস্তাগবতের ভাষ্য রচনা করার কোন চেষ্টা করেননি। তার 
শ্রীমদ্তগবদগীতার ভাষ্যে শ্রীপাদ শঙ্করাচার্য শ্রীকষ্ণকে পরমেশ্বর ভগবান বলে স্বীকার 
করেছেন, কিন্তু পরে নিবিশেষবাদের পরিপ্রেক্ষিতে ভার ভাষ্য প্রদান করেছেন। কিন্তু 
ভার স্থিতি সম্বন্ধে সচেতন হয়ে তিনি শ্রীমন্তাগবতের ভাষ্য রচনা করার চেষ্টা করেননি । 

শ্রীল শুকদেব গোস্বামী শ্রীকৃষ্ণ কর্তৃক বক্ষিত হয়েছিলেন ব্রেঙ্গাবৈবর্ত পুরাণ দ্রষ্টব্য), 
এবং তাই তিনি ব্রন্মরাত নামে পরিচিত, এবং ভ্রীমৎ পরীক্ষিৎ মহারাজ বিষ কর্তৃক 
রক্ষিত হয়েছিলেন, এবং তাই তিনি বিষু্রাত নামে পরিচিত। তার! ছিলেন ভগবস্তক্ত, 
তাই ভগবান সর্বদা তাদের রক্ষা করেছেন। এখানে স্পষ্টভাবে দ্রষ্টব্য যে ব্রন্মরাতের কাছ 
থেকে বিঝুদ্রাতের শ্রীমস্তাগবত শ্রবণ করা উচিত এবং অন্য কারো কাছ থেকে তা শ্রবণ 
করা উচিত নয়, কেননা অন্যেরা এই দিব্য জ্ঞান ভ্রান্তভাবে উপস্থাপন করে এবং তার 
ফলে মূল্যবান সময়ের অপচয় হয়। 


শ্লোক ২৮" 


প্ৰাহ ভাগবতং নাম পুরাণং ব্রহ্মসন্মিতম্‌ ৷ 

ব্রহ্মণে ভগবৎপ্রোক্তং ত্রন্মকল্প উপাগতে ৷৷ ২৮ ৷ 
প্রাহ-তিনি বলেছিলেন; ভাগবতম্-_ভগবত্তরব-বিজ্ঞন;  নাম_ নামক; 
পুরাণম্‌_ পুরাণ; ব্রহ্মসন্মিতম্‌_-বেদগর্ভ ; ব্রহ্মাণে_ বরক্মাকে; ভগবৎপ্রোক্তম_ 
পরমেশ্বর ভগবান কর্তৃক কথিত; ব্রন্কল্পে__যে কল্পে ব্রহ্মার জন্ম হয়েছিল; 
উপাশ্ঠতে_ প্রারভে। 


অনুবাদ 
মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্নের উত্তরে তিনি সৃষ্টির প্রারম্ভে সর্বপ্রথম কল্পে ভগবান 
ব্ৰহ্মাকে যে বেদগর্ভ ভাগবত নামক পুরাণ বলেছিলেন, তা বলতে আরম্ভ করলেন। 


তাৎপর্য 

ভ্রামদ্তাগবত হচ্ছে ভগব্তব-বিজ্ঞান। নির্বিশেষবাদীরা বেদগভ শ্রীমন্তাগবতের মহান 
তন্ববিজ্ঞান না জেনে সব সময় ভগবানের স্বরূপ স্বন্ধে ভ্রান্ত ধারণা প্রদান করার চেষ্টা 
করে। এই তত্ত্ব বিজ্ঞান অবগত হতে হলে নিজের মনগড়া ব্যাখ্যা করার পরিবর্তে 
মহারাজ পরীক্ষিতের পদাক্ধ অনুসরণ করে শ্রীশুকদেব গোস্বামীর প্রতিনিধির আশ্রয় 
শ্রহণ করতে হবে। তা না করে নিজের মনগড়া ব্যাখ্য। করতে গেলে ভগবানের চরণে 
মহা অপরাধ হয়। অভক্তদের ছারা শ্রীমন্ভাগবতের ভ্রান্ত ব্যাখ্যার ফলে শ্রীসস্তাগবতের 
বাণী হৃদয়ঙ্গম করার ব্যাপারে মহা উৎপাতের সৃষ্টি হয়। তাই যারা ভগবন্তত্র-বিজ্ঞান 
হৃদয়ঙ্গম করতে চায়, তাদের এই বিষয়ে সর্বদা সচেতন থাকা কর্তব্য। 


শ্লোক ২৯] মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন ৩৭৭ 


শ্লোক ২৯ 


যদ্‌ যৎ পরীক্ষিদূষভঃ পাণ্ডুনামনুপৃচ্ছতি ৷ 

আনুপূর্ব্যেণ তৎসর্বমাখ্যাতুমুপচক্রমে ॥ ২৯ ॥ 
যৎ যৎ_-যা কিছু; পরীক্ষিৎ__রাজা; খযভঃ__ শ্রেষ্ঠ; পাণ্ডুনাম্‌_-পাণ্ড বংশের ; 
অনুপৃচ্ছতি__জিজ্ঞাসা করতে থাকেন; আনুপূর্যেণ_ প্রথম থেকে শেষ পর্যন্ত; 


তত সেই সমস্ত; সর্বম্‌__সম্পূর্ণরূপে ;আখ্যাতুম্‌_ বর্ণনা করার জন্য ; উপচক্রমে__ 
তিনি নিজেকে প্রস্তুত করলেন। 


অনুবাদ 
মহারাজ পরীক্ষিৎ ছিলেন পাণুবংশের শ্রেষ্ঠ উত্তরাধিকারী, এবং তাই তিনি উপযুক্ত 
ব্যক্তির কাছে উপযুক্ত প্রশ্ন করতে সক্ষম হয়েছিলেন। শুকদেৰ গোস্বামীও মহারাজ 
পরীক্ষিতের সেই সমস্ত প্রশ্নের উত্তর প্রদান করার জন্য নিজেকে প্রস্তুত করলেন। 
তাৎপর্য 
, মহারাজ পরীক্ষিৎ যথাযথভাবে তন্রভ্ঞান লাভ করার জন্য গভীর উৎসুক্য সহকারে 
অনেক প্রশ্ন করেছিলেন, কিন্তু গুরুদেব শিব্যের সেই প্রশ্নগুলির ক্রম অনুসারে উত্তর 
নাও দিতে পারেন। কিন্তু, একজন অভিজ্ঞ শিক্ষকরাপে শ্রীল শুকদেব গোস্বামী 
সুসংবদ্ধভাবে, পরম্পরা-ধারায় যেভাবে সেই জ্ঞান লাভ করেছিলেন, সেই অনুসারে 
সেই সমস্ত প্রশ্নগুলির উত্তর দিয়েছিলেন। তিনি কোন প্রশ্ন বাদ না দিয়ে সবকটি 
প্রশ্নেরই উত্তর দিয়েছিলেন। 
ইতি “মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন” নামক শ্রীমস্তাগবতের দ্বিতীয় স্কন্ধের অষ্টম 
অধ্যায়ের ভক্তিবেদাজ্ তাৎপর্য । 


নবম অধ্যায় 
ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর 


শ্লোক ১ 
শ্রীশুক উবাচ 

আত্মমায়ামূতে রাজন্‌ পরস্যানুভবাত্মনঃ ৷ 

ন ঘটেতার্থসন্বন্ধঃ ্বপরদ্রটুরিবাঞ্জাসা | ১ ॥ 
শ্রীশুক উবাচ- শ্রী শুকদেব গোস্বামী বললেন; আত্ম-_পরমেশ্বর ভগবান; 
মায়াম্‌ শক্তি; ধতে__বিনা ; রাজন্‌__ হে রাজন; পরস্য-_শুদ্ধ আত্মার ; অনুভব- 
আত্মনঃ_ শুদ্ধ চেতনার ; ন-_কখনোই না; ঘটেত-_সম্ভব হতে পারে ;+অর্থ_ অর্থ; 
সন্বন্ধঃ__জড় দেহের সঙ্গে সম্পর্ক; স্বপ্ন স্বপ্ন ; রষটুঃ__ দর্শকের ; ইব__সদৃশ ? 
অঞ্জসা_ সম্পূর্ণরূপে । 


অনুবাদ 
শ্রী শুকদেব গোস্বামী বললেন__হে রাজন, পরমেশ্বর ভগবানের শক্তির দ্বারা 
প্রভাবিত না হলে শুদ্ধ আত্মার শুদ্ধ চেতনায় জড় দেহের সঙ্গে সম্পর্কিত হওয়ার 
কোনই অর্থ হয় না। সেই সম্পর্ক স্বপরদ্রষটার স্বপ্রদৃষ্ট দেহের কার্যকলাপ দর্শন করার 
মতো। 


তাৎপর্য 
মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্ন, জীব তার জড় দেহ এবং মন থেকে পৃথক হওয়া সত্বেও 
জড় জগতের বন্ধনে কিভাবে আবদ্ধ হয়ে পড়ে, তার উত্তর এখানে যথার্থ সঠিকভাবে 
দেওয়া হয়েছে। চিন্ময় আত্মা জড় পদার্থ থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন, কিন্তু সে আত্ম মায়া 
নামক ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তি দ্বারা প্রভাবিত হয়ে জড় বিষয়ে মগ্ন হয়ে পড়ে। সেই 
তত্ব ইতিমধ্যেই প্রথম স্কন্ধে ব্যাসদেবের পরমেশ্বর ভগবান এবং তার বহিরঙ্গা শক্তির 
উপলব্ধি প্রসঙ্গে বিশ্লেষণ করা হয়েছে। ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তি ভগবান কর্তৃক 
নিয়স্ত্রিত হয়, এবং জীব ভগবানের ইচ্ছার প্রভাবে বহিরঙ্গা শক্তির ছারা নিয়ন্ত্রিত হয়। 
তাই জীব যদিও তার শুদ্ধ অবস্থায় শুদ্ধ চেতনাময়, তথাপি ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তির 
ছারা প্রভাবিত হওয়ার ব্যাপারে ভগবানের ইচ্ছার অধীন। শ্রীমস্তুগবদগীতায়ও 


৩৭৯ 


৩৮০ শ্রীমভাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


(১৫/১৫) সেই তত্ব প্রতিপন্ন হয়েছে। ভগবান প্রতিটি জীবের হৃদয়ে বিরাজমান, এবং 
জীবের চেতনা এবং বিস্মৃতি তার দ্বারাই প্রভাবিত হয়। 


এবন স্বাভাবিকভাবে প্রশ্ন ওঠে ভগবান কেন জীবকে এই ধরনের চেতনা এবং 
বিস্যৃতিতে প্রভাবিত করেন। তার উত্তর হচ্ছে যে ভগবান চান যে টার বিভিন্ন 
অংশরূপে প্রতিটি জীব যেন শুদ্ধ চেতনায় অবস্থিত হয়ে তার প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত 
হয়। কেননা সেইটি হচ্ছে তার স্বরাপগত অবস্থা, কিন্তু জীবের যেহেতু আংশিক 
স্বতস্ত্রতা রয়েছে, তাই সে ভগবানের সেবা করার ইচ্ছা না করে পক্ষান্তরে ভগবানের 
মতো স্বতন্ত্র হওয়ার চেষ্টা করতে পারে। 


সমস্ত অভক্ত জীবেরা ভগবানের মতো শক্তিসম্পন্ন হতে চায়, যদিও তা হওয়া 
তাদের পক্ষে কখনোই সম্ভব নয়। জীবেরা ভগবানের ইচ্ছায় মোহাচ্ছন্ন হয়েছে,কেননা 
তারা তার মতো হতে চেয়েছে। ঠিক যেমন একজন মানুব উপযুক্ত যোগ্যতা অর্জন না 
করেই রাজা হতে চায়। জীব যখন ভগবান হওয়ার বাসনা করে, তখন সে এক স্বপ্পবৎ 
অবস্থায় আচ্ছন্ন হয়। তাই জীবের প্রথম অপরাধ হচ্ছে যে সে ভগবান হতে চেয়েছে 
এবং তার ফলে সে ভগবানের ইচ্ছায় তার প্রকৃত স্বরূপ বিস্মৃত হয়ে এক অলীক স্থানের 
স্বপ্ন দেখে যেখানে সে ভগবানের মতো পরম নিয়ন্তা হতে পারে। 


শিশু চাদ চেয়ে মায়ের কাছে কাদে, আর মা তখন একটি আয়না এনে চাদের 
প্রতিবিশ্ব দেখিয়ে ক্রন্দনরত শিশুকে সন্তষ্ট করে। তেমনই, ভগবান তার ক্রন্দনরত 
সন্তানদের প্রতিবিশ্বশ্বরূপ জড় জগৎদান করেন, যাতে তারা কর্মীরূপে ভগবানের মতো 
তা ভোগ করার চেষ্টা করে নিরাশ হয় এবং অবশেষে তা পরিত্যাগ করে। এই উভয় 
অবস্থাই স্বপ্নের মতো অলীক । 


জীব যে কখন সে বাসনা করেছিল তার বৃত্তান্ত খুজে পাওয়ার চেষ্টা করার কোন 
প্রয়োজন নেই। আসল কথা হচ্ছে যে যখনই সে সেই বাসনা করে, তৎক্ষণাৎ 
ভগবানের নির্দেশে সে আত্ম-যায়ার কবলিত হয়। জড় জগতের বদ্ধ অবস্থায় জীব 
ভরান্তভাবে তাই স্বপ্ন দেখে যে ‘এটি আমার এবং ‘এটি আমি'। সেই স্বপ্নাবস্থায় বদ্ধ 
জীবাত্বা মনে করে যে তার জড় দেহটি হচ্ছে ‘আমি’, অথবা ভ্রান্তভাবে মনে করে যে 
সেহচ্ছেঈশ্বর এবং তার দেহের সঙ্গে সম্পর্কিত সবকিছুই “আমার'। এইভাবে 
জন্ম-জন্মাত্তরে ‘আমি’ এবং 'আমার' এই ভ্রান্ত ধারণার স্বপ্ন দেখে । যতক্ষণ পর্যন্ত জীব 
ভগবানের বিভিন্ন অংশরূপে ভার অধীনস্থ হওয়ার শুদ্ধ চেতনা লাভ না করে, ততক্ষণ 
পর্বপ্ত সে এই ভ্রান্ত ধারণা থেকে মুক্ত হতে পারে না। 

জীবের শুদ্ধ চেতনায় কিন্তু এইপ্রকার কোন ভ্রান্তিজনক স্বপ্ন নেই। সেই শুদ্ধ 
চেতনায় জীব কখনো বিস্মৃত হয় না যে সে ভগবান নয়, পক্ষান্তরে ভগবানের প্রতি 
অপ্রাকৃত প্রেমে ভগবানের নিত্য সেবক। 


শ্লোক ২] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৩৮১ 


শ্লোক ২ 


বন্ুরূপ ইবাভাতি মায়য়া বহুরূপয়া ৷ 

রমমাণো শুণেষস্যা মমাহমিতি মন্যতে ॥ ২ & 
বহু-রূপঃ-_বিভিন্ন রূপ ; ইব--যেমন; আভাতি__ প্রকাশিত; মায়য়া__বহিরঙ্গা- 
শক্তির প্রভাবে; বহ্ুরূপয়া__বিবিধ রূপে; রমমাণঃ__ভোগ করছে বলে মনেকরে ; 
গুণেবু__বিভিন্ন গুণে; অস্যাঃ__বহিরঙ্গা-শক্কির ; মমঃ__আমার ; অহম্‌__আমি ; 
ইতি__এইভাবে ; মন্যতে-_মনে করে। 


অনুবাদ 
ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তির প্রভাবে মোহাচ্ছন্ন হয়ে জীব নানা রূপবিশিষ্ট হয়ে প্রকাশ 
পায়, এবং সেই মায়ারই গুণসমূহে অভিনিবিষ্ট হয়ে ‘আমি’ ও “আমার” এই প্রকার 
অভিমান করে। 


ভাৎপর্য 

জীবের বিভিন্ন রূপ ভগবানের মোহময়ী বহিরঙ্গা শক্তি কর্তৃক প্রদত্ত বিভিন্ন প্রকার 
বস্ত্রের মতো, যা ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তি জীবের ভোগ করার বাসনা অনুসারে প্রদান 
করেন। বহিরঙ্গা প্রকৃতি সত্ব, রজো এবং তমো এই তিনটি গুণের মাধ্যমে প্রকাশিতা 
হন। তাই জড় জগতেও জীবের স্বতন্রভাবে মনোনয়ন করার সুযোগ রয়েছে, এবং তার 
আকাঙ্ক্ষা অনুসারে জড়া প্রকৃতি তাকে বিভিন্ন প্রকার জড় শরীর দান করে। 

প্রকৃতিতে নয় লক্ষ জলচর, কুড়ি লক্ষ উদ্ভিদ, এগার লক্ষ কৃমি-কীট এবং সরীসৃপ, 
দশ লক্ষ পক্ষী, ত্রিশ লক্ষ পশু এবং চার লক্ষ মনুষ্য শরীর রয়েছে। অর্থাৎ মোট চুরাশি 
লক্ষ বিভিন্ন প্রকার শরীর ব্রহ্মাণ্ডের বিভিন্ন লোকে রয়েছে, এবং জীব তার ভোগ করার 
বাসনা অনুসারে প্রকৃতির বিভিন্ন গুণের দ্বারা পরিচালিত হয়ে বিভিন্ন দেহে ভ্রমণ করে। 

এমনকি এক শরীরেই জীব শৈশব থেকে বাল্যে, বাল্য থেকে যৌবনে, যৌবন থেকে 
বার্ধক্যে রূপান্তরিত হয়, এবং বার্ধক্যের পর তার কর্ম অনুসারে সৃষ্ট আর একটি দেহে 
দেহাত্তরিত হয়। 

জীব তার বাসনা অনুসারে তার দেহ সৃষ্টি করে, এবং ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তি তাকে 
এমন একটি শরীর দান করেন যার দ্বারা সে পূর্ণরূপে তার বাসনা চরিতার্থ করার সুযোগ 
পায়। বাঘ অন্য পশুর রক্ত খেতে চায়, এবং তাই জড়া প্রকৃতি ভগবানের নির্দেশে তাকে 
অন্য পশুদের রক্ত খাওয়ার জন্য একটি বাঘের শরীর দান করেন। তেমনই, যে জীব 
উচ্চতর গ্রহলোকে দেবতার শরীর প্রাপ্ত হতে চায়, ভগবানের কৃপায় সেই প্রকার দেহ 
সে প্রাপ্ত হয়। আর তিনি যথেষ্ট বুদ্ধিমান হন, তা হলে তিনি চিন্ময় শরীর প্রাপ্ত হয়ে 
ভগবানের সান্নিধ্য লাভ করার বাসনা করতে পারেন, এবং ভগবানের কৃপায় উর 


৩৮২ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


সেই বাসনাও চরিতার্থ হয়। অতএব জীবের যে ক্ষুদ্র স্বাতন্ত্য রয়েছে, সে তা পূর্ণরূপে 
ব্যবহার করতে পারে। আর ভগবান এতই কৃপালু যে তিনি জীবের বাসনা অনুসারে 
তাকে তার দেহ প্রদান করেন। জীবের বাসনা ঠিক সোনার পর্বতের স্বপ্ন দেখার মতো। 
মানুষ জানে যে পর্বত রয়েছে এবং সে জানে যে সোনাও রয়েছে।কিস্ত তার বাসনার 
ফলেইকেবল সে সোনার পর্বতের স্বপ্ন দেখে । আর সেই স্বপ্ন যখন ভেঙ্গে যায়, তখন 
সে দেখে যে তার সামনে অন্য কিছু রয়েছে। জাগরিত অবস্থায় সে দেখে যে সেখানে 
সোনাও নেই, আর পর্বতও নেই, আর সোনার পর্বতের কি কথা। 

জড় জগতে জীবের বিভিন্ন স্থিতি ‘আমি’ এবং “আমার' এই ভ্রান্ত ধারণা থেকে 
উদ্ভৃত। কর্মীরা মনে করে যে এই জগৎ “আমার' এবং জ্ঞীনীরা মনে করে যে ‘আমি’ 
সবকিছু। সমস্ত রাজনৈতিক, সামাজিক, লোকহিতৈষী, পরার্থবাদ প্রভৃতির জড় ধারণা, 
বদ্ধ জীবের “আমি' এবং ‘আমার’ ভ্রান্ত ধারণা প্রসূতি, যা হচ্ছে জড়জগতে ভোগ করার 
তীব্র বাসনার প্রকাশ।জড় দেহ এবং যে স্থানে দেহটি লাভ হয়েছে সেই স্থানের 
সামাজিক, জাতীয়, পারিবারিক ইত্যাদির আসক্তির কারণ হচ্ছে জীবের প্রকৃত 
স্বরাপ-বিস্মৃতি। মোহাচ্ছন্ন জীবের এই ভ্রান্ত ধারণা বিদূরিত হতে পারে শুকদেব 
গোস্বামী এবং মহারাজ পরীক্ষিতের সঙ্গ প্রভাবে, যা শ্রীমস্তাগবতে বর্ণিত হয়েছে। 


শ্লোক ৩ 


যহি বাব মহিন্পি স্বে পরস্মিন্‌ কালমায়য়োঃ ৷ 
রমেত গতসম্মোহনস্ত্যক্তোদাস্তে তদোভয়ম্‌ ॥ ৩ ॥ 
যহ্থি-যে কোন সময়ে; বাব_ নিশ্চিতভাবে $ মহিদি-__মহিমায়। স্বে-_তার; 
পরম্মিন্__পরমে; কাল- সময়ে; মায়য়োঃ__জড়া প্রকৃতির; রমেত__উপভোগ 
করে; গতসম্মোহঃ__মোহমুক্ত হয়ে ; ত্যক্তা_ পরিত্যাগ করে; উদাস্তে-_পুর্ণতায় ; 
তদা-__তখন ; উভয়ম্‌-_উভয় (আমি' এবং "আমার'__এই ভ্রান্ত ধারণা)। 
অনুবাদ 
জীব যখন তার মহিমান্বিত স্বরূপে অবস্থিত হয়ে কাল এবং জড়া প্রকৃতির অতীত 
অপ্রাকৃত আনন্দ উপভোগ করতে শুরু করে, তখনই জীবনের এই দুটি ভ্রান্ত ধারণার 
(আমি এবং আমার) মোহ থেকে মুক্ত হয়ে তার শুদ্ধ স্বরূপে পূর্ণরূপে অধিষ্ঠিত হয়। 
তাৎপর্য 
এই দুটি ভ্রান্ত ধারণা, যথা ‘আমি’ এবং “আমার, প্রকৃতপক্ষে দুই শ্রেণীর মানুষের মধ্যে 
প্রকাশিত হয়। নিন্নতর স্তরে “আমার" ধারণাটি অত্যন্ত প্রবল, এবং উচ্চতর স্তরে “আমি' 
ভ্রান্ত ধারণাটি প্রবল। ‘আমার’ ভ্রান্ত ধারণাটি কুকুর বিড়ালের মতো পশুদের 


শ্লোক ৩] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৩৮৩ 


মধ্যেও দেখা যায়, এবং এই ভ্রান্ত ধারণার বশবর্তী হয়ে তারা পরস্পরের সঙ্গে লড়াই 
করে। 

মানব জীবনের নিন্নস্তরেও ‘এটি আমার দেহ’, ‘এটি আমার গৃহ', ‘এটি আমার 
পরিবার', “এটি আমার বর্ণ, ‘এটি আমার জাতি', 'এটি আমার দেশ' ইত্যাদি ভ্রান্ত 
ধারণার প্রাধান্য দেখা যায়। আর জল্পনা-কল্পনা প্রসূত জ্ঞানের উচ্চতর স্তরে ‘আমার’ 
ভ্ৰান্ত ধারণাটি ‘আমি’ অথবা ‘আমিই সবকিছু' ইত্যাদি ধারণায় পর্যবসিত হয়। 

বহু শ্রেণীর মানুষ বিভিন্নরূপে ‘আমি’ এবং 'আমার ভ্রান্ত ধারণাটি পোষণ করছে। 
কিন্তু প্রকৃত ‘আমি’ কে তখনই উপলব্ধি করা যায় যখন আমরা নিজেকে“আমি পরমেশ্বর 
ভগবানের নিত্য দাস' রূপে চিনতে পারি। সেটিই হচ্ছে শুদ্ধ চেতনা এবং সমগ্র বৈদিক 
শাস্ত্রে আমাদের সেই শিক্ষাই দেওয়া হয়েছে। 

“আমি ভগবান' অথবা ‘আমি পরমেশ্বর' এই আস্ত ধারণা 'আমার ভ্রান্ত ধারণাটি 
থেকেও অধিক মারাত্মক। যদিও বৈদিক শান্ত কখনো কখনো ভগবানের সঙ্গে একত্ব 
অনুভব করার নির্দেশ দেওয়া হয়েছে, কিন্ত তার অর্থ এই নয় যে কোন জীব 
সর্বতোভাবে ভগবানের সমান। 

জীবের সঙ্গে ভগবানের যে নানা বিষয়ে এক্য রয়েছে সে সম্বন্ধে কোন সন্দেহ নেই, 
কিন্তু চরমে জীব ভগবানের অধীন এবং তার অস্তিত্বের উদ্দেশ্য হচ্ছে পরমেশ্বর 
ভগবানের ইন্দ্রিয়-তৃপ্তি সাধন করা। তাই ভগবান বদ্ধ জীবদের ঠার শরণাগত হওয়ার 
নির্দেশ দেন। জীব যদি ভগবানের ইচ্ছার অধীন না হত, তা হলে ভগবান কেন জীবদের 
ভার শরণাগত হওয়ার নির্দেশ দিচ্ছেন? জীব যদি সর্বতোভাবে ভগবানের সমকক্ষ হত, 
তা হলে কেন তাকে মায়ার দ্বারা প্রভাবিত হতে হয়? 

পূর্বে আমরা বছুবার আলোচনা করেছি যে জাড়া প্রকৃতি ভগবান কর্তৃক নিয়ন্ত্রিত 
হয়। শ্রীমন্তগবদগীতায় (৯/১০) ভগবানের জড়া প্রকৃতির উপর আধিপত্য করার 
ক্ষমতা প্রতিপন্ন হয়েছে। যে জীব নিজেকে পরম পুরুষ বলে দাবী করে, সে কি জড়া 
প্রকৃতিকে নিয়ন্ত্রণ করতে সক্ষম £ মূর্খ ‘আমি' উত্তর দেবে যে সে ভবিষ্যতে তা করবে। 
যদি মেনেই নেওয়া যায় যে ভবিষ্যতে সে ভগবানের মতো জড়া প্রকৃতিকে নিয়ন্ত্রণ 
করবে, তা হলে কেন সে বর্তমানে জড়া প্রকৃতির দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হচ্ছে? 

শ্রীমন্তগবদগীতায় বলা হয়েছে ভগবানের শরণাগত হওয়ার ফলে জীব জড়া 
প্রকৃতির নিয়ন্ত্রণ থেকে মুক্ত হতে পারে। কিন্তু সে যদি ভগবানের শরণাগত না হয়, তা 
হলে জড়া প্রকৃতির উপর আধিপত্য করা তো দূরের কথা, সে জড়া প্রকৃতির বন্ধন 
থেকেই মুক্ত হতে পারবে না। 

তাই ভগবানের প্রেমমরী সেবায় নিষ্ঠা সহকারে যুক্ত হওয়ার মাধ্যমে ‘আসি’ ভ্রান্ত 
ধারণা থেকে মুক্ত হওয়া অবশ্য কর্তব্য। কোন বৃত্তিহীন অথবা চাকরিহীন দরিদ্র মানুষ 
নানারকম দুঃখ-দুর্দশা ভোগ করে, কিন্তু ঘটনাক্রমে সে যদি কোন ভাল সরকারি চাকরি 
পায় তা হলে সে তৎক্ষণাৎ সুখী হয়। সমস্ত শক্তির নিয়স্তা ভগবানের পরমেশ্বরত্ব 


৩৮৪ শ্রীস্তাগবত (স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


অস্বীকার করার ফলে কোন লাভ হয় না, পক্ষাস্তরে পরমেশ্বর ভগবানের নিত্য সেবক 
হওয়ার শুদ্ধ চেতনায় অধিষ্ঠিত হওয়ার ফলে জীব তার পূর্ণ মহিমান্বিত স্বরূপে অধিষ্ঠিত 
হতে পারে। 

বদ্ধ অবস্থায় জীব মায়ার দাসত্ব করে, আর মুক্ত অবস্থায় সে ভগবানের শুদ্ধ, 
অকিঞ্চন সেবক। ভগবানের সেবার জগতে প্রবেশ করার যোগ্যতা হচ্ছে জড়া প্রকৃতির 
গুণের প্রভাব থেকে মুক্ত হওয়া । জীব যতক্ষণ তার মনের দাসত্ব করে ততক্ষণ সে 
“আমি' এবং ‘আমার’ রোগ থেকে সম্পূর্ণরূপে মুক্ত হতে পারে না। 


পরম সত্য কখনো মায়ার দ্বারা কলুষিত হন না, কেননা তিনি হচ্ছেন মায়ার 
অধীশ্বর। কিন্তু আপেক্ষিক সত্য মায়ার দ্বারা আবৃত হতে পারে। কিন্ত সর্বোত্তম উদ্দেশ্য 
তখনই সাধিত হয় যখন কেউ সরাসরিভাবে পরম সত্যের সম্মুখীন হয়, ঠিক সূর্যের প্রতি 
উন্মুখ হওয়ার মতো। আকাশে সুর্য জ্যোতির্ময়, কিন্তু যখন আকাশে সূর্যকে দেখা যায় 
না তখন সবকিছু অন্ধকার হয়ে যায়। তেমনই, কেউ যখন পরমেশ্বর ভগবানের প্রতি 
উন্মুখ হয় তখন সে সম্পূর্ণরূপে মায়ার মোহমরী প্রভাব থেকে মুক্ত হয়, এবং যে তা 
করে না সে মায়ার অন্ধকারে আচ্ছন্ন থাকে। শ্রীমপ্তগবদগীতায় (১৪/২৬) সেই তত্ব 
প্রতিপন্ন করে বলা হয়েছে__ 

মাং চ যোহ্ব্যভিচারেণ ভক্তিযোগেন সেবতে ৷ 
স গুণান্‌ সমতীত্যেতান্‌ ব্রহ্নাভূয়ায় কল্পতে ॥ 

তাই মানুবের কর্তব্য হচ্ছে নিষ্ঠাপূর্বক ভগবানের পূজা, ভগবানের মহিমা কীর্তন, 
যথাযথ সূত্রে শ্রীমন্তাগবত শ্রবণ (পেশাদারী ভাগবত পাঠকদের কাছে কখনো 
শ্রীমত্সগবত শ্রবণ করা উচিত নয়, পক্ষান্্ররে তা শ্রবণ করা উচিত শ্রীমস্তাগবতের 
আদর্শ অনুসারে জীবনযাপনকারী ব্যক্তির কাছে) এবং শুদ্ধ ভক্তের সঙ্গ করার মাধ্যমে 
ভগবস্তুক্তির অনুশীলন করা । ‘আমি' এবং “আমার ভ্রান্ত ধারণার দ্বারা কখনো বিভ্রান্ত 
হওয়া উচিত নয়। কর্মীরা ‘আমার’ ধারণার প্রতি অনুরক্ত, আর জ্ঞানীরা ‘আমি’ ধারণার 
প্রতি অনুরক্ত, এবং তারা উভয়ই মায়ার বন্ধন থেকে মুক্ত হওগার অযোগ্য। 
শ্রীমস্তাগবত এবং মুখ্যত শ্রীমস্তগবদগীতা, উভয়েরই উদ্দেশ্য হচ্ছে জীবকে “আমি', 
“আমার ভ্রান্ত ধারণা থেকে মুক্ত করা, এবং শ্রীল ব্যাসদেব সেগুলি লিপিবদ্ধ করেছেন 
বদ্ধ জীবদের মুক্ত করার উদ্দেশ্যেই। জীবের কর্তব্য হচ্ছে অপ্রাকৃত স্তরে অধিষ্ঠিত 
হওয়া, যেখানে কাল এবং জড়া প্রকৃতির কোন প্রভাব নেই। বদ্ধ অবস্থায় জীব অতীত, 
বর্তমান, এবং ভবিষ্যতের ন্বপ্নরূপ কালের প্রভাবের ছারা প্রভাবিত। 

জ্ঞানীরা জ্ঞানের অনুশীলনের মাধ্যমে অহঙ্কারকে জয় করে বাসুদেব বা পরমেশ্বর 
ভগবান হয়ে কালের প্রভাব থেকে মুক্ত হতে চায়। কিন্তু এই পদ্থাটি যথাযথ নয়। প্রকৃত 
পন্থা হচ্ছে বাসুদেবকে পরমেশ্বর ভগবানরূপে জেনে, জ্ঞানের যথার্থ পূর্ণতা সাধনের 
মাধ্যমে ভার শরণাগত হওয়া, কেননা তিনিই হচ্ছেন সবকিছুর উৎস। সেই জ্ঞান অর্জন 


শ্লোক ৪] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৩৮৫ 


করার মাধ্যমেই কেবল ‘আমি' এবং “আমার ভ্রান্ত ধারণা থেকে মুক্ত হওয়া যায়। 
্্রীমন্তগবদগীতা এবং শ্রীমপ্তাগবত উভয় শাস্ত্রেই এই তত্ব প্রতিপন্ন হয়েছে। শ্রীল 
ব্যাসদেব ভগবস্তত্ব-বিজ্ঞান এবং ভক্তিযোগের প্থা বর্ণনা করে ভ্রীমস্তাগবতরূপী মহান 
শাস্শ্রসথ মায়াচ্ছম জীবদের উপহার দিয়েছেন, এবং বন্ধ জীবদের কর্তব্য হচ্ছে এই মহান 
বিজ্ঞানের পূর্ণ সদ্ধবহার করা। 


শ্লোক ৪ 
আত্মতস্তববিশুদ্ধর্থং যদাহ ভগবানৃতম ৷ 
ব্ৰহ্মণে দর্শয়ন্‌ বূপমব্যলীকব্রতাদৃতঃ ৷ ৪ ॥ 
আত্ম-তত্ব__ভগবান অথবা জীবের তত্ব সম্বন্ধীয় বিজ্ঞান; বিশুদ্ধি__পবিত্রীকরণ; 
অর্থমূ- লক্ষ্য ; ঘ্"_যা ; আহ্‌-_বলেছেন ; ভগবান্‌__পরমেশ্বর ভগবান; ঝতম্‌_ 


বাস্তবিকভাবে; ব্রহ্ণে_ ব্রহ্মাকে; দর্শয়ন্‌_ প্রদর্শন করে; রূপম্_নিত্য রূপ? 
অব্যলীক-_নিষ্ষপটে ; ব্রত সংকল্প ; আদৃতঃ__পৃজিত। 

অনুবাদ 
হেরাজন্‌ ! ব্রহ্মার ভক্তিময় নিষ্কপট তপস্যায় অত্যন্ত প্রসম্ন হয়ে পরমেশ্বর ভগবান ভার 
সম্মুখে নিজের শাশ্বত দিব্য রূপ প্রকাশ করলেন । বদ্ধ জীবদের পবিত্র করার এইটি 
হচ্ছে অভীষ্ট লক্ষ্য । 


তাৎপর্য 
আত্ম-তত্ব ভগবান এবং জীবাত্বা উভয়েরই বিজ্ঞান। পরমেশ্বর ভগবান এবং জীব 
উভয়কেই আত্মা বলা হয়। পরমেশ্বর ভগবানকে বলা হয় পরমাত্মা এবং জীবকে বলা 
হয় আত্মা, ব্রহ্ম অথবা জীব। পরমাত্মা এবং জীবাত্মা উভয়ই জড়া প্রকৃতির অতীত 
হওয়ার ফলে আত্মা নামে পরিচিত। তাই শুকদেব গোস্বামী পরমাত্মা এবং জীবাত্মা 
উভয়েরই তত্ব বিশুদ্ধভাবে হৃদয়ঙ্গম করার উদ্দেশ্যে এই শ্লোক বিশ্লেষণ করেছেন। 
সাধারণত মানুষদের পরমাত্মা এবং ভীবাত্মা উভয়েরই সম্পর্কের নানারকম ভ্রান্ত ধারণা 
রয়েছে। জীবাত্মা সম্বন্ধে ত্রা্ত ধারণা হচ্ছে জড় দেহকে বিশুদ্ধ আত্মা বলে মনে করা, 
এবং পরমাত্মা সম্বন্ধে ভ্রান্ত ধারণা হচ্ছে তাকে জীবের সমকক্ষ বলে মনে করা। কিন্তু 
ভক্তিবোগের একটি আঘাতেই সেই উভয় ভ্রান্ত ধারণাই বিদূরিত হয়ে যায়, ঠিক 
যেমন সূর্যের উদয়ে অন্ধকার বিদূরিত হলে সূর্য, পৃথিবী এবং পৃথিবীর অন্তর্বনতী সবকিছু 
যথাযথভাবে দর্শন করা যায়। অন্ধকারে সূর্যকে দেখা যায় না, নিজেকে দেখা যায় না 
অথবা এই পৃথিবীর কোনকিছুই দেখা যায় না। কিন্তু সূর্বালোকের প্রভাবে সূর্যকে, 
নিজেকে এবং আমাদের চারপাশের জগতকে দেখা যায়। তাই শ্রীল শুকদেব গোস্বামী 
বলেছেন যে উভয় ভ্রান্ত ধারণা নির্মূল করার জন্য ভগবান ব্রহ্মার নিফপটে ভক্তিযোগ 


৩৮৬ শ্রীমপ্ভাগবত [স্কন্ধ ২. অধ্যায় ৯, 


সম্পাদন করার ব্রতে সম্পূর্ণরূপে সস্তষ্ট হয়ে ব্রহ্মার সম্মুখে তার শাশ্বত রূপ প্রকাশ 
করেছিলেন। ভক্তিযোগ ব্যতীত আত্ম-তত্ব-উপলন্ধির অন্য সমস্ত পদ্থা কালক্রমে ভ্রান্ত 
বলে প্রমাণিত হবে। 

শ্ৰীমস্তগবদগীতায় ভগবান বলেছেন যে ভক্তিযোগের দ্বারাই কেবল তাকে পূর্ণরূপে 
জানা যায়, এবং তখন ভগবত্তবব-বিজ্ঞানে প্রবেশ করা যায়। ব্রহ্মাজী ভক্তিযোগ 
অনুশীলন করার উদ্দেশ্যে কঠোর তপস্যা করেছিলেন, এবং তার ফলে তিনি ভগবানের 
দিব্য রূপ দর্শন করতে সক্ষম হয়েছিলেন। তার দিব্য রূপ সম্পূর্ণরূপে চিন্ময়, এবং শুদ্ধ 
ভক্তিযোগে যথাযথভাবে তপস্যা করার ফলে চিন্ময় দৃষ্টির দ্বারাই কেবল তাকে দর্শন 
করা যায়। ব্রহ্মার সম্মুখে ভগবান যে রূপ প্রকাশ করেছিলেন তা জড় জগতে আমাদের 
যে রূপ দর্শন হয় তেমন কোন রূপ ছিল না। ব্রহ্মাজী কোন জড় রূপ দর্শন করার জন্য 
এইভাবে কঠোর তপস্যা করেননি। অতএব, ভগবানের রূপ সম্বন্ধে মহারাজ 
পরীক্ষিতের প্রশ্নের উত্তর এখানে পাওয়া যাচ্ছে। ভগবানের রূপ সচ্চিদানন্দঘন, অর্থাৎ 
তা নিত্য, পূর্ণ জ্ঞানময় এবং পূর্ণ আনন্দময়। কিস্ত জড় জগতে জীবের রূপ নিত্য নয়, 
জ্ঞানময় নয় অথবা আনন্দময় নয়। সেটিই হচ্ছে ভগবানের রূপ এবং বদ্ধ জীবের 
রূপের মধ্যে পার্থক্য। বদ্ধ জীবেরা কিন্তু ভক্তিযোগের মাধ্যমে কেবল ভগবানকে দর্শন 
করার ফুলেই তাদের সচ্চিদানন্দময় রূপ ফিরে পেতে পারে। 

এখানে সার তত্ব হচ্ছে এই যে অজ্ঞানের দ্বারা আচ্ছন হয়ে পড়ার ফলে বদ্ধ জীব 
নম্বর ভৌতিক রূপে আবদ্ধ হয়ে পড়েছে। কিন্তু পরমেশ্বর ভগবানের রূপ নশ্বর বদ্ধ 
জীবের রূপের মতো নয়, তিনি সর্বদা জ্ঞানময় এবং আনন্দময়। বদ্ধ জীব এবং 
ভগবানের মধ্যে এটিই হচ্ছে পার্থক্য । ভক্তিযোগের মাধ্যমে এই পার্থক্য হৃদয়ঙ্গম করা 
যায়। ব্ৰহ্মাকে ভগবান চারটি মূল শ্লোকে শ্রীমদ্ভাগবতের সারাংশ শুনিয়েছিলেন। এই 
শ্রীমন্তাগবত মনোধর্মী জ্ঞানীদের কল্পনাপ্ৰসূত নয়। শ্রীমত্তাগবতের ধ্বনি অপ্রাকৃত, এবং 
তার অনুরণন বেদের ধ্বনি থেকে অভিন্ন। এইভাবে শ্রীমন্তাগবতের বিষয় হচ্ছে ভগবান 
এবং জীব উভয়ই। নিয়মিত শ্রীমদ্তাগবত শ্রবণ করার ফলে ভক্তিযোগের অনুশীলন 
হয়, এবং শ্রীমন্তাগ্রবতের সঙ্গ করার ফলে পরম সিদ্ধি লাভ হয় । শ্রীমপ্তাগবতের মাধ্যমে 
শুকদেব গোস্বামী এবং মহারাজ পরীক্ষিৎ উভয়েই সিদ্ধি লাভ করেছিলেন। 

শ্লোক ৫ 
সআদিদেবো জগতাং পরো গুরুঃ 
স্বধিষ্ত্যমাস্থায় সিসৃক্ষয়ৈক্ষত ৷ 
তাং নাধ্যগচ্ছদ্‌ দৃশমত্র সম্মতাং 
প্রপঞ্চনির্মাণবিধির্ধয়া ভবেৎ 1 ৫ ॥ 

সঃহতিনিঃ আদি-দেবঃ_ প্রথম দেবতা; জগতাম্‌_ বরক্গাণ্ডের। পরঃ-_পরম ; 
গুরুঃ_ গুরুদেব; স্বথিষ্যম__তার কমলাসন; আস্থায়__তার উৎস খুজে পাওয়ার 


শ্লোক ৬] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৩৮৭ 


উদ্দেশ্যে; সিসৃক্ষয়া-_ব্ৰহ্মাণ্ডের বিষয়সমূহ সৃষ্টি করার জন্য; রীক্ষত-_চিস্তা করতে 
শুরু করেছিলেন; তাম্‌__ সেই বিষয়ে; ন-_পারেননি; অধ্যগচ্ছৎ_ হৃদয়ঙ্গম 
করতে ; দৃশম্__দিক; অত্র-_সেখানে ; সম্মতাম্‌-_সঠিক উপায়; প্রপঞ্চ-_জড়: 
নির্মাণ__রচনা ; বিধিঃ__বিধি ; যয়া-- যতখানি ; ভবেৎ__হওয়া উচিত। 


অনুবাদ 
প্রথম গুরু এবং ব্রহ্মাণ্ডের সর্বশ্রেষ্ঠ জীব হওয়া সত্তেও ব্রহ্মা তার কমলাসনের উৎস 
খুজে পেলেন না; এবং জড় জগৎ সৃষ্টি করার বিষয়ে তিনি যখন চিন্তা করছিলেন তখন 
তিনি বুঝে উঠতে পারেননি কিভাবে এই কার্য শুরু করা যায় । তিনি বুঝতে পারেননি 
কোন্‌ পন্থায় এই কার্য সম্পাদন করা যায়। 

তাৎপর্য 
এই শ্লোকটি ভগবানের রূপ এবং তার ধামের দিব্য প্রকৃতির বিশ্লেষণের প্রস্তাবনা। 
শ্রীমপ্তাগবতের শুরুতে ইতিমধ্যে বর্ণনা করা হয়েছে যে, পরমেশ্বর ভগবান তার স্বীয় 
ধামে বিরাজ করেন এবং মায়া-শক্তি তাকে স্পর্শ পর্যন্ত করতে পারে না। সুতরাং 
ভগবানের ধাম কল্পনা নয়, পক্ষান্তরে তা হচ্ছে বৈকুণ্ঠ নামক সম্পূর্ণ ভিন্ন এবং অপ্রাকৃত 
লোকসমৃহ। এই অধ্যায়ে তা বিশ্লেষণ করা হবে। 

জড় আকাশের অনেক উ্ধেব এই চিদাকাশ এবং তার সমস্ত সামগ্রীর জ্ঞান 

ভক্তিযোগের দ্বারাই কেবল সম্ভব। ব্রহ্মাও তার সৃষ্টি করার ক্ষমতা লাভ করেছিলেন 
ভক্তিযোগের মাধ্যমে। সৃষ্টির বিষয়ে ব্রহ্মা মোহগ্স্ত হয়ে পড়েছিলেন, এবং তিনি তার 
অস্তিত্বের উৎস পর্যন্ত খুজে পাননি। কিন্তু সেই সমস্ত বিষয়ে তিনি পুর্ণজ্ঞান লাভ 
করেছিলেন ভক্তিযোগের মাধ্যমে। ভক্তিযোগের মাধ্যমে ভগবানকে দর্শন করা সম্ভব 
হয়, এবং ভগবানকে পরমেশ্বর রূপে জানার ফলে অনা সবকিছু জানা যায়। যিনি 
পরমেশ্বর ভগবানকে জানেন, তিনি সবকিছু জানেন। সেটিই সমস্ত বেদের সিদ্ধান্ত। 
ব্ৰহ্মাণ্ডের প্রথম গুরু পর্যন্ত ভগবান কর্তৃক জ্ঞানের আলোকপ্রাপ্ত হয়েছিলেন, অতএব 
ভগবানের কৃপা ব্যতীত কে সবকিছু সম্বন্ধে পূর্ণজ্ঞান লাভ করতে পারে £ কেউ যদি 
সবকিছু সম্বন্ধে পূৰ্ণ জ্ঞান লাভ করতে চান, তাহলে তাকে অবশ্যই ভগবানের কৃপা লাভ 
করতে হবে, এবং এছাড়া আর অন্য কোন পন্থা নেই। ব্যক্তিগত ক্ষমতার উপর নির্ভর 
করে জ্ঞান লাভ করার প্রচেষ্টা সময়ের অপচয় মাত্র। 

শ্লোক ৬ 


স চিন্তয়ন্‌ ছ্যক্ষরমেকদাস্ত-_ 
স্যুপাশৃণোদ্‌ দবির্গদিতং বচো বিভুঃ ৷ 
স্পর্শেষু যংষোড়শমেকবিংশিং 
নিষ্কিঞ্চনানাং নৃপ যন্ধনং বিদুঃ৷৬॥ 


৩৮৮ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


সঃ__তিনি; চিন্তয়ন_এইভাবে চিত্তা করার সময়; দ্বি-_দুই; অক্ষরম্__অক্ষর ; 
একদা_ একসময়; অস্তসি-_-জলে; উপাশৃণোৎ্__ নিকটে শ্রবণ করেছিলেন; 
ছ্বিঃ__দুইবার;  গদিতম্‌_উচ্চারিত; . বচঃ__বাণী; . বিভুঙ_ মহান 
স্পর্শে স্পর্শাক্ষর ; যত্ব_যাঃ যোড়শম্‌্_যোল; একবিংশম্‌__একবিংশতি; 
নিিধ্তনানাম্‌-_সন্যাস আশ্রমের; নৃপ-_হে রাজন; যৎ-_যা; ধনম্‌__সম্পদ ; 
বিদুঃ__যথার্থভাবে জ্ঞাত। 


অনুবাদ 
তিনি যখন এইভাবে চিন্তা করছিলেন, তখন জলের মধ্য থেকে দুটি অক্ষর তিনি দুবার 
উচ্চারিত হতে শুনতে পেলেন । সেই শব্দের প্রথম বর্ণটি স্পর্শ বর্ণের ষোড়শ অক্ষর 
(অর্থাৎ ত) এবং দ্বিতীয় বর্ণটি স্পর্শ বর্ণের একবিংশ (অর্থাৎ প)। হে রাজন! এই তপ 
শব্দটি নিষ্কিঞ্চন ত্যাগীর একমাত্র ধন বলে পরিজ্ঞাত। 


তাৎপর্য 


সংস্কৃত ভাষায় ব্যঞ্জন বর্ণশুলি দুটি ভাগে বিভক্ত, যথা স্পর্শ বর্ণ এবং তালব্য বর্ণ। ক 
থেকে ম পর্যস্ত অক্ষরগুলিকে বলা হয় স্পর্শ বর্ণ, এবং ষোড়শ অক্ষর হচ্ছে ত এবং 
একবিংশতি অক্ষর হচ্ছে প। তাদের সমন্বয়ের ফলে তপ শব্দটির উদ্ভব 
হয়েছে। এই তপ বা তপস্যা হচ্ছে ব্রাহ্মণ এবং ত্যাগীদের সৌন্দর্য ও সম্পদ৷ ভাগবত 
দর্শন অনুসারে প্রতিটি মানুষেরই জীবনের উদ্দেশ্য হচ্ছে তপ, কেননা তপস্যা দ্বারাই, 
কেবল আত্ম-উপলব্ধি সম্ভব, এবং আত্ম-উপলবিই হচ্ছে মানব জীবনের উদ্দেশ্য, ইন্দ্রিয় 
তৃপ্তি নয়। এই. তপ বা তপস্যা সৃষ্টির আদি থেকেই শুরু হয়েছিল, এবং পরম গুরুদেব 
শ্রীব্ৰহ্মা প্ৰথমে এই তপস্যার পদ্থা গ্রহণ করেছিলেন। তপস্যার দ্বারাই কেবল মানব 
জীবনের প্রকৃত উদ্দেশ্য সাধন সম্ভব, চাকচিক্যপূর্ণ পাশবিক সভ্যতার দ্বারা নয়। পশুরা 
আহার, পান এবং আনন্দ উপভোগের দ্বারা ইন্দ্রিয় তৃপ্তি ব্যতীত আর কিছু জানে না। 
কিন্তু মানুষের কর্তব্য হচ্ছে তপস্যার পন্থা গ্রহণ করার মাধ্যমে ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়া । 

ব্ৰহ্মা যখন ব্ৰহ্মাণ্ডের জড় সৃষ্টির ব্যাপারে হতবুদ্ধি হয়ে ভার কমলাসনের উৎস খুজে 
পাওয়ার উদ্দেশ্যে জলের অভ্যন্তরে গিয়েছিলেন, তখন তিনি দুবার তপ শব্দটি শ্রবণ 
করেন। তপস্যার পন্থা গ্রহণ হচ্ছে উপযুক্ত শিষ্যের দ্বিতীয় জন্ম। উপশৃণোৎ শব্দটি 
তাৎপর্যপুণ। এই শব্দটি উপনয়ন শব্দটির সমান, অর্থাৎ তপস্যার পন্থা গ্রহণ করার জন্য 
শিব্যকে সদ্গুরুর সমীপে আনয়ন। এইভাবে ব্রহ্মা শ্রীকৃষ্ণ কর্তৃক দীক্ষিত হয়েছিলেন 
এবং সে কথা ব্রহ্মা স্বয়ং ব্ৰহ্ম-সংহিতায় ব্যক্ত করেছেন। ব্রন্ষ-সংহিতায় প্রতিটি শ্লোকে 
ব্ৰহ্মা প্রার্থনা করেছেন, গোবিন্দম্‌ আদি পুরল্যং তমহং ভজামি। এইভাবে ব্রহ্মা স্বয়ং 
শ্রীকৃষ্ণ কর্তৃক কৃষ্ণমন্ত্রে দীক্ষিত হয়েছিলেন, এবং তার ফলে তিনি বিশাল ব্রহ্মাণ্ডের 
সৃষ্টিকার্য সম্পাদনে সক্ষম হওয়ার পূর্বের বৈষ্ণব বা ভগবত্তক্তে পরিণত হয়েছিলেন। 


শ্লোক ৭] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৩৮৯ 


ব্ন্ম-সংহিতায় উল্লেখ করা হয়েছে যে ব্রহ্মা অষ্টাদশ অক্ষর সমন্বিত কৃষ্ণ মন্ত্রে দীক্ষিত 
হয়েছিলেন, যা সাধারণত সমস্ত কৃষ্ণ ভক্তরা গ্রহণ করে থাকেন। আমরা সেই পন্থা 
অনুসরণ করি, কেননা আমরা ব্রহ্ম-সম্প্রদায়ের অন্তর্ভুক্ত । অর্থাৎ ব্রহ্মা থেকে নারদ, 
নারদ থেকে ব্যাস, ব্যাস থেকে মধবমুনি এবং এইভাবে ক্রমে ক্রমে মাধবেন্দর পুরী, ঈশ্বর 
পুরী, শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু হয়ে গুরু-পারম্পর্ধে অবশেষে আমাদের পরমারাধ্য গুরুদেব 
শ্রীল ভক্তিসিদ্ধান্ত সরস্বতী ঠাকুরের পরম্পরায় আমরা অন্তর্ভুক্ত । 

যিনি এইভাবে শুরু-পরম্পরা ধারায় দীক্ষিত হন, তিনি একই ফল বা সৃষ্টি করবার 
ক্ষমতা অর্জন করেন। এই দিব্য মন্ত্র উচ্চারণ করাই হচ্ছে ভগবানের নিষ্কাম শুদ্ধ ভক্তের 
একমাত্র আশ্রয় । এই প্রকার তপস্যা দ্বারাই কেবল ভগবস্তক্ত ব্রহ্মার মতো সর্বসিদ্ধি 
লাভ করেন। 


শ্লোক ৭ 
নিশম্য তদ্বক্তদিদৃক্ষয়া দিশো 
বিলোক্য তত্রান্যদপশ্যমানঃ ৷ 
স্বধিষ্য্যমাস্থায় বিমৃশ্য তদ্ধিতং 
তপস্মুপাদিষ্ট ইবাদখে মনঃ ॥ ৭॥ 
নিশম্য_ শ্রবণ করে; তৎঁ__তা; বক্ত_বক্তা ; দিদৃক্ষয়া__কে তা বলেছে তা জানবার 
জন্য; দিশঃ-_সমস্ত দিকে; বিলোক্য__দেখে; তত্র_ (সেখানে: অন্যৎ_অন্য 
কেউ; অপশ্যমানঃ-_না দেখে; স্বধিব্ধ্যম-_তার কমলাসনে : আস্থায়_বসে: 
বিম্শ্য- চিত্তা করে; তৎ_তা; হিতম্_কল্যাণ; তপ্পসি-_তপস্যায় ; 
উপাদিষ্ট-_যেভাবে তিনি আদিষ্ট হয়েছিলেন; ইব--তা পালন করার জন্য; 
আদধে- দিয়েছিলেন ; মনঃ__মনযোগ | 
অনুবাদ 
সেই শব্দটি শুনে ব্রহ্মা চতুদিকে সেই শব্দের উচ্চারণকারীকে অস্বেষণের চেষ্টা 
করেছিলেন। কিন্তু অন্য কাউকে খুজে না পেয়ে তিনি স্থির করেছিলেন যে তার 


কমলাসনে উপবিষ্ট হয়ে, সেই নির্দেশ অনুসারে মনোযোগ দিয়ে তপস্যা করাই 
সমীচীন ৷ 


তাৎপর্য 
জীবনে সাফল্য অর্জন করার জন্য প্রথম সৃষ্ট জীব ব্রহ্মার দৃষ্টাস্ত অনুসরণ করা উচিত। 
তপস্যা করার জন্য পরমেশ্বর ভগবান কর্তৃক দীক্ষিত হওয়ার পর তিনি তপস্যা করার 
সংকল্প করেছিলেন এবং চতুদিকে দর্শন করে অন্য আর কাউকে খুজে না পেয়ে তিনি 
বুঝতে পেরেছিলেন যে ভগবান স্বয়ং ঠাকে প্রেরণ করেছেন। সেই সময় ব্রহ্মাই ছিলেন 


৩৯০ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


একমাত্র জীব, কেননা তখন অন্য আর কারো সৃষ্টি হয়নি এবং অন্য আর কাউকে তাই 
খুজে পাননি। শ্রীমন্তাগবতের শুরুতে, প্রথম স্কন্ধের প্রথম অধ্যায়ের প্রথম শ্লোকে 
উল্লেখ করা হয়েছে যে ব্রহ্মা তার অন্তরে ভগবান কর্তৃক দীক্ষিত হয়েছিলেন। পরমাস্মা 
রূপে ভগবান প্রতিটি জীবের অন্তরে বিরাজমান, এবং যেহেতু ব্রহ্মা দীক্ষা লাভের 
বাসনা করেছিলেন, তাই তিনি ব্রহ্মাকে দীক্ষা দিয়েছিলেন। এইভাবে যারা দীক্ষা গ্রহণে 
ইচ্ছুক, তাদের ভগবান এইভাবে দীক্ষা দিতে পারেন। 

ইতিপূর্বে উল্লেখ করা হয়েছে যে ব্রহ্মা হচ্ছেন এই ব্রহ্মাণ্ডের আদি গুরু, এবং যেহেতু 
তিনি স্বয়ং ভগবান কর্তৃক দীক্ষিত হয়েছিলেন, তাই তার মাধ্যমে শ্রীমন্তাগবতের বাণী 
গুরু-শিষ্য-পরম্পরার মাধ্যমে প্রবাহিত হচ্ছে। সুতরাং শ্রীমত্তাগবতের প্রকৃত তত্ব লাভ 
করার জন্য গুরু-শিষ্য-পরম্পরার ধারায় বর্তমান যোগ সূত্র বা প্রকট গুরুর সমীপবর্তী 
হওয়া কর্তব্য। পরস্পরার ধারায় সদ্গুরু কতৃক দীক্ষিত হওয়ার পর ভগবভক্তি 
সম্পাদনের জন্য তপস্যা করা কর্তব্য। কিন্ত তা বলে কখনো মনে করা উচিত নয় যে 
তিনিও ব্রহ্মার মতো অন্তরে সরাসরিভাবে ভগবান কর্তৃক দীক্ষিত হবেন, কেননা এই. 
যুগে কেউই ব্রহ্মার মতো নির্মল নন। ব্রহ্মাণ্ডের সৃষ্টিকার্য সম্পাদন করার জন্য ব্রহ্মার 
পদ সবচাইতে পবিত্র জীবকে দেওয়া হয়, এবং সে রকম যোগ্যতা না থাকলে ব্রহ্মাজীর 
মতো ভগবান কতৃক সরাসরিভাবে ভগবানের কৃপা লাভ করা সম্ভব নয়। কিন্তু সেই 
একই সুবিধা ভগবানের শুদ্ধ ভক্তের মাধ্যমে, শাস্ত্রের মাধ্যমে (বিশেষ করে 
শ্রীমস্তগবদগীতা এবং শ্রীমন্তাগবতের মাধ্যমে) ও সদৃগুরুর মাধ্যমে খঁকান্তিকভাবে 
আগ্রহী জীবের পক্ষে লাভ করা সম্ভব। ভগবানের সেবায় অভিলাষী কান্তিক 
ব্যক্তিদের কাছে ভগবান স্বয়ং সদ্গুরুরূপে আবির্ভূত হন। তাই একাস্তিক ভক্তের কাছে 
আবির্ভূত হয়েছেন যে সদ্গুরু, তাকে পরমেশ্বর ভগবানের সবচাইতে অস্তরঙ্গ এবং 
প্রিয় প্রতিনিধি বলে গ্রহণ করা উচিত। এই প্রকার সদ্গুরুর নির্দেশনায় কেউ যখন 
ভগবস্তুক্তি সম্পাদন করেন, তখন নিঃসন্দেহে বুঝতে হবে যে তিনি ভগবানের কৃপা 
লাভ করেছেন। 


দিব্যম্‌__বৰ্গের দেবতাদের; সহম্র__এক হাজার ; অব্দম্‌__বর্ষ ; অমোঘ __নিফলফ, 
নির্মল; দর্শনঃ___জীবনের এই প্রকার দর্শন যিনি লাভ করেছেন; জিত-নিয়স্ত্রিত; 
অনিল-_প্রাণবাযু; আত্মা__মন; বিজিত- নিয়ন্ত্রিত; উভয়-_উভয় ; ইন্দ্ৰিয়ঃ-_এই 


শ্লোক ৮] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৩৯১ 


প্রকার যার ইন্দ্রিয়; অতপযত-_তপস্যা করে; স্ম-_অতীতে; অখিল- সমস্ত; 
লোক- গ্রহ; তাপনম্‌__প্রকাশ করে ; তপঃ-_তপশ্চর্যা ; তপীয়ান্‌__অত্যস্ত কঠোর 
তপস্যা ; তপতাম্‌__সমস্ত তপস্থীদের ; সমাহিতঃ___এইভাবে অবস্থিত। 


অনুবাদ 
ব্ৰহ্মা এক সহস্ৰ দিব্য বর্ষ তপস্যা করেছিলেন । তিনি আকাশে এই অপ্রাকৃত শব্দ-তরঙ্গ 
শ্রবণ করেন এবং তিনি তা দিব্য বলে গ্রহণ করেছিলেন। এইভাবে তিনি তার মন 
এবং ইন্দ্রিয়সমূহকে সংযত করেছিলেন এবং যে তপস্যা তিনি করেছিলেন তা সমস্ত 
জীবের পক্ষে এক আদর্শ শিক্ষা । এইভাবে তিনি সমস্ত তপস্থীদের মধ্যে শ্রেষ্ঠ তপস্থী 
বলে স্বীকৃত হয়েছেন। 
তাৎপৰ্য 

ব্ৰহ্মাজী তপ শব্দটি শ্রবণ করেছিলেন, কিন্তু শব্দ উচ্চারণকারী ব্যক্তিকে দর্শন 
করেননি ।কিস্ত তবু তিনি নিজের হিতের জন্য সেই উপদেশ গ্রহণ করেছিলেন, এবং 
তাই স্বর্গের গণনা অনুসারে এক হাজার বছর ধরে ধ্যানে আবিষ্ট ছিলেন। স্বর্গীয় গণনা 
অনুসারে এক বছর হল আমাদের ৬*৩০+১ ২১০০০ বছরের সমান । ভগবানের পরম 
প্রকৃতি সম্বন্ধে তার বিশুদ্ধ দর্শনের জন্যই তিনি সেই শব্দ গ্রহণ করতে সমর্থ 
হয়েছিলেন। আর তার অস্রান্ত দর্শনের জন্যই তিনি ভগবান এবং ভার বাণীর মধ্যে 
পার্থক্য নিরূপণ করেননি। ভগবান এবং ভার থেকে আগত শব্দব্রহ্ষের মধ্যে কোন 
পার্থক্য নেই, এমনকি তিনি যদি স্বয়ং উপস্থিত নাও থাকেন। এই ধরনের দিব্য উপদেশ 
গ্রহণ করাই হচ্ছে উপলব্ধির সর্বশ্রেষ্ঠ পন্থা, এবং সকলের আদিগুরু ব্রহ্মা এই প্রকার 
অপ্রাকৃত জ্ঞান লাভের ক্ষেত্রে এক জ্বলত্ত দৃষ্টান্ত । অ-প্রাকৃত শব্দতরঙ্গের অনুরণনকারী 
আপাতভাবে স্বয়ং উপস্থিত না থাকলেও তাতে শব্দের শক্তি হাস পায় না। তাই, 
শ্রীমস্ভাগবত, শ্রীমস্তুগবদগীতা বা অন্য যে কোন শাস্ত্র গ্রস্থকে অ-প্রাকৃত শক্তিবিহীন 
সাধারণ জড় শব্দসম্ভূত বলে কখনোই মনে করা উচিত নয়। 

অপ্রাকৃত শব্দত্ৰহ্ম যথার্থ সূত্র থেকে গ্রহণ করতে হবে এবং এটিকে বাস্তব বস্তু বলে 
গ্রহণ করে নিদ্ধিধায় তা পালন করতে হবে। সদৃগুরুর মত যথার্থ মাধ্যম থেকে এই শব্দ 
গ্রহণই সাফল্যের প্রকৃত রহস্য। জড়ে উদ্ভূত প্রাকৃত শব্দের কোন শক্তি নেই, এবং ঠিক 
তেমনই, অননুমোদিত ব্যক্তির কাছ থেকে গৃহীত অপ্রাকৃত শব্দতরঙ্গেরও কোন শক্তি 
থাকে না। এই প্রকার অপ্রাকৃত শক্তি নিরাপণের জন্য যথেষ্ট যোগ্যতা থাকা প্রয়োজন, 
এবং যোগ্যতার বলেই হোক বা দৈবাৎ সৌভাগ্যের ফলেই হোক, কেউ যদি অপ্রাকৃত 
শব্দতরঙ্গ সদ্‌গুরুর কাছ থেকে লাভ করতে সমর্থ হন তাহলে ভার মুক্তির পথ প্রশস্ত। 
কিন্তু শিষাকে অবশ্যই সদ্গুরুর আদেশ পালনের জন্য প্রস্তুত থাকতে হবে, ঠিক 
যেভাবে ব্রহ্মা ভার গুরুদেব স্বয়ং ভগবানের আদেশ পালন করেছিলেন। সদ্গুরুর 


৩৯২ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


আদেশ পালন করাই শিয্যের একমাত্র কর্তব্য, এবং সম্পূর্ণ বিশ্বস্ততার সঙ্গে সদৃগুরুর 
এইরকম আদেশ পালনই হচ্ছে সাফল্যের প্রকৃত রহস্য । 

ব্ৰহ্মা তার জ্ঞানেল্দিয় ও কমেন্দিয়গুলিকে নিয়ন্ত্রণ করেছিলেন, কেননা ভার 
ভগবানের আদেশ পালনের জন্য এই ইন্দ্রিয়গুলিকে নিযুক্ত করার প্রয়োজন ছিল। তাই 
ইন্দ্রিয় নিয়ন্ত্রণের অর্থ হল সেগুলিকে ভগবানের দিব্য সেবায় নিযুক্ত করা । ভগবানের 
আদেশ গুরু-পরস্পরায় ধারায় সদ্গুরুর মাধ্যমে অবতরণ করে, এবং তাই ভার আদেশ 
পালন করাই হচ্ছে প্রকৃত ইন্দ্রিয়-সংযম। পুর্ণ বিশ্বাস এবং নিষ্ঠা সহকারে এইরকম 
তপস্যা করার ফলে ব্রহ্মাজী এত শক্তি অর্জন করেছিলেন যে তিনি ব্রহ্মাণ্ডের অষ্টা 
হয়েছিলেন। আর যেহেতু তিনি এই প্রকার শক্তি অর্জন করেছিলেন, তাই ঠাকে 
তপশ্বীকুলের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ বলে অভিহিত করা হয়। 


শ্লোক ৯ 


তন্মৈ ্বলোকং ভগবান্‌ সভাজিতঃ 
সন্দর্শয়ামাস পরং ন যৎ পরম্‌ ৷ 
ব্যপেত সংক্লেশ বিমোহসাধ্বসং 
স্দৃষ্টবস্তিপুরুষৈরভিষ্টৃতম্‌ ॥ ৯ ॥ 
তন্মৈ-_াকে ; স্বলোকম্‌__তার স্বীয় লোক বা ধাম ১ ভগ্গবান্‌-_পরমেশ্বর ভগবান; 
সভাজিতঃ_্রশ্মার তপস্যায় প্রসন্ন হয়ে; সন্দর্শয়ামাস-_প্রকাশ করেছিলেন; 
পরম পরম, ন_না; যত খার; পরম্ন-ার থেকেও শ্রেষ্ঠ; 
ব্যপেত- সম্পূর্ণনূপে পরিত্যাগ করে; সংক্রেশ- প্পাচ প্রকার জড় তাপ; 
বিমোহ__মোহমুক্ত; সাধৰসম্‌_সংসার ভয়; স্ব-দৃষ্ট-বস্তিঃ_ খারা আত্ম-উপলব্ধি 
লাভ করেছেন তাদের দ্বারা; পুরুবৈঃ-_ পুরুষদের দ্বারা ; অভিট্ুতম্‌__উপাসিত। 


অনুবাদ 
ব্রহ্মার তপস্যায় অত্যন্ত প্রসন্ন হয়ে পরমেশ্বর ভগবান তাকে সমস্ত লোকের উর্ধেব তার 
পরম ধাম বৈকুষ্ঠলোক প্রদর্শন করিয়েছিলেন। ভগবানের সেই অপ্রাকৃত ধাম 
সবরকম জড় ক্লেশ এবং সংসার ভয় থেকে মুক্ত আত্মবিদ্দের দ্বারা পুজিত। 
তাৎপর্য 
ব্ৰহ্মা যে তপস্যার ক্লেশ স্বীকার করেছিলেন তা অবশ্যই ভক্তিযোগের পদ্থা। তা না হলে 
তার কাছে ভগবানের স্বধাম বা বৈকুণ্ঠলোক প্রকাশিত হবার কোন সম্ভাবনাই ছিল না। 
ভগবানের স্বীয় ধাম বৈকুণ্ঠ কাল্পনিক অথবা ভৌতিক নয়, যা নির্বিশেষবাদীরা মনে 
করে । কিন্তু ভগবানের সেই অপ্রাকৃত ধাম কেবল ভগবস্তৃক্তির মাধ্যমেই উপলব্ধি করা 
যায় এবং তাই ভগবস্তুক্তরাই কেবল সেই ধামে প্রবেশ করতে পারেন। তপস্যা যে 


শ্লোক ৯] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৩৯৩ 


ক্রেশকর সে সম্বন্ধে কোন সন্দেহ নেই, কিন্তু ভক্তিযোগ সাধনে যে কষ্ট স্বীকার করা হয় 
তা শুরু থেকেই দিব্য আনন্দ প্রদান করে। কিন্তু আত্ম-উপলন্ধির অন্যান্য পন্থায় (জ্ঞান 
যোগ, ধ্যানযোগ ইত্যাদি) যে তপস্যা করা হয় তা অত্যান্ত কষ্টকর এবং চরমেও কষ্ট 
ব্যতীত অন্য কিছু লাভ হয় না, বৈকুণ্ঠ উপলব্ধি তো দূরের কথা। তুষে আঘাত করে 
যেমন কখনো শস্য লাভ করা যায় না, তেমনই ভক্তিযোগ ব্যতীত আত্ম-উপলব্ধির 
অন্যান্য পদ্থায় তপস্যার কষ্ট স্বীকার করার ফলে কোন লাভ হয় না। 


ভক্তিযোগের অনুশীলন পরমেশ্বর ভগবানের নাভি থেকে উদ্ভূত অপ্রাকৃত পদ্মে 
উপবিষ্ট হওয়ার মতো, কেননা ব্রহ্মা সেখানে উপবিষ্ট । ব্রহ্মাজী ভগবানকে প্রসন্ন করতে 
সক্ষম হয়েছিলেন, এবং ভগবানও ব্রহ্মাজীর প্রতি প্রসন্ন হয়ে তাকে স্বীয় ধাম প্রদর্শন 
করিয়েছিলেন। শ্রীল জীব গোস্বামী ক্রম-সন্দর্ভ নামক শ্রীমস্তাগবতের টীকায় বৈদিক 
প্রমান প্রদর্শন করে গর্গউপনিবদ থেকে উদ্ধৃতি দিয়েছেন। সেখানে বলা হয়েছে, 
যাজ্ঞবন্ধ্য গার্গীকে ভগবানের অগ্রাকৃত ধাম বর্ণনা করে বলেছেন যে তা ব্রহ্মাণ্ডের 
সর্বোচ্চ লোক ব্রঙ্গলোকেরও উর্ধেব অবস্থিত। ভগবানের এই ধাম যদিও 
শ্রীম্তগবদগীতা, শ্রীমন্তাগবত প্ৰমুখ প্রামানিক শাস্ত্র বর্ণিত হয়েছে, তা হলেও তা 
অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন অল্পজ্ঞ মানুষদের কাছে রূপকথা বলে মনে হয়। এখানে স্বদৃষ্টবপ্ডিঃ 
শব্দটি অত্যন্ত তাৎপর্যপূর্ণ। যিনি যথার্থই আত্ম-উপলব্ধি করেছেন, তিনি তার দিব্য 
স্বরূপ উপলব্ধি করতে পারেন। আত্মা অথবা পরমেশ্বরের নির্বিশেষ উপলব্ধি অপূর্ণ, 
কেননা তা জড় সবিশেষত্বের বিপরীত ধারণা । পরমেশ্বর ভগবান এবং তার ভক্তেরা 
অপ্রাকৃত ; তাদের কোন প্রাকৃত শরীর নেই। জড় শরীরে পাচ প্রকার ক্লেশের আবরণ 
থাকে, যথা অবিদ্যা, অস্মিতা, রাগ, দ্বেষ এবং অভিনিবেশ। জীব যতক্ষণ পর্যন্ত এই. 
পাচ প্রকার জড় ক্রেশের দ্বারা অভিভূত থাকে, ততক্ষণ তার বৈকুণ্ঠ লোকে প্রবেশ 
করার কোন প্রশ্ন ওঠে না। স্বরূপের নিবিশেষ ধারণা জড় সবিশেষত্তের বিপরীত ধারণা, 
এবং তা প্রকৃত সবিশেবত্বের থেকে অনেক অনেক দূরে । ভগবদ্ধামের সবিশেষ বূপের 
কথা পরবর্তী শ্লোকসমুহে বিশ্লেষণ করা হবে। ব্রহ্মাজীও বৈকুষ্ঠলোকের সর্বোচ্চ 
লোককে গোলোক বৃন্দাবন বলে বর্ণনা করেছেন, সেখানে ভগবান এক গোপ 
বালকরূপে শত-সহত্র লক্ষ্মীদেবী কর্তৃক পরিবৃত হয়ে দিব্য সুরভী গাভীদের পালন 
করেন। 


গোবিন্দমাদিপুরুষং তমহং ভজামি ॥ 
শ্ৰীমন্তগবদগীতার বাণী, যদগত্বা ন নিবর্ত্ভে তন্ধাম পরমং মম, এখানে প্রতিপন্ন 
হয়েছে। পর মানে পরত্রহ্ম । তাই ভগবানের ধামও ব্রহ্ম, এবং তা পরমেশ্বর ভগবান 


৩৯৪ শ্রীমস্ভাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


থেকে অভিন্ন । ভগবান বৈকুণ্ঠ নামে পরিচিত, এবং তার ধামকেও বৈকুষ্ঠ বলা হয় । এই 
বৈকুষ্ঠ উপলব্ধি এবং পুজা কেবল অপ্রাকৃত রূপ এবং অপ্রাকৃত ইন্দ্রিয়ের দ্বারাই সম্ভব । 


শ্লোক ১০ 


প্রবততে যত্ৰ রজস্তমস্তয়োঃ 
সত্বং চ মিশ্রং ন চ কালবিক্রম্। 
ন যত্ৰ মায়া কিমুতাপরে হরে 
রলুব্রতা ঘত্র সুরাসুরাচিতাঃ ৷ ১০ ॥ 
প্রবর্ততে--বিরাজ করে; মত্র__যেখানে; রজঃ তমঃ-__রজ এবং তমোগুণ; 
তয়োঃ-_তাদের উভয়ের; সস্বম__সত্বঞুণ; চ5-__এঞ মিশ্রম্_মিশ্রণ : 
ন__কখনোই না; চ-এবং; কাল-_সময়; বিক্রম' 7. ন_নাঃ 
যত্র-_-সেখানে; মায়া-_বহিরঙ্গা শক্তি: কিম্‌- ॥; উভ--দেখানে আছে: 
অপরে-_অন্যেরা; হরেঃ-__-পরমেশ্বর ভগবানে ; অনুক্রতাঃ__ভত্ত ; যত্র--যেখানে : 
সুর- দেবতাদের দ্বারা; অসুর-_অসুরদের দ্বারা; অচিতাঃ__পৃজিত। 
অনুবাদ 
ভগবানের সেই ধামে রজো ও তমোগুণ নেই, এমনকি সেখানে সত্তগুণেরও প্রভাব 
নেই। সেখানে বহিরঙ্গা মায়াশক্তির প্রভাব তো দূরের কথা, কালেরও প্রভাব নেই। 
মায়া সেখানে প্রবেশ করতে পারে না । সুর এবং অসুর উভয়েই কোনরকম ভেদবুদ্ধি 
না করেই ভগবানের পূজা করেন। 


তাৎপর্য 
ভগবানের ধাম, বৈকুণ্ঠ জগৎ, ত্রিপাদ-বিভূতি নামে পরিচিত, এবং তা জড় জগৎ থেকে 
তিনগুণ বড়। সেই বৈকুণ্ঠ ধামের বর্ণনা এখানে এবং শ্রীমর্তগবদগীতাতেও সংক্ষেপে 
করা হয়েছে। কোটি কোটি গ্রহ-নক্ষত্র সমন্বিত এই ব্ৰহ্মাণ্ড মহস্তাত্রের অন্তর্গত অসংখা 
ব্ৰহ্মাণ্ডের একটি, এবং এই সমস্ত অগণিত ব্রহ্মাশ্ড একত্রে ভগবানের সৃষ্টির 
এক-চতুৰ্থাংশ মাত্র। জড় আকাশের উর্ধেব চিদাকাশ রয়েছে এবং সেই চিদাকাশে 
বৈকুণ্ঠ নামক অপ্রাকৃত লোক রয়েছে, এবং তা হচ্ছে ভগবানের সৃষ্টির তিন-চতুর্থাংশ। 
ভগবানের সৃষ্টি সর্বদাই অন্তহীন । মানুষ একটি বৃক্ষের পাতা পর্ধস্ত গণনা করতে পারে 
না, অথবা তার নিজের মাথার চুল গণনা করতে পারে না। তাদের শরীরের একটি 
চুল পথস্ত সৃষ্টি করার ক্ষমতা না থাকলেও এই সমস্ত মূর্খ মানুষেরা ভগবান হওয়ার 
ধারণায় গর্বিত। মানুষ নানাবিধ আশ্চর্যজনক যানবাহন তৈরি করতে পারে, কিন্ত সে 
যদি তার বহু বিজ্ঞাপিত আকাশযানে চড়ে চন্দ্রলোকেও যায়, সে সেখানে থাকতে পারে 
না। তাই সুস্থ মস্তিফসম্পন্ন মানুষেরা ব্রহ্মাণ্ডের ঈশ্বর হওয়ার গর্বে গর্বিত না হয়ে, 
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অপ্রাকৃত জগতের জ্ঞান লাভের সবচেয়ে সহজ পস্থা বৈদিক শাস্ত্রের নির্দেশ অনুসরণ 
করেন। জড় আকাশের উর্ধে যে অপ্রাকৃত জগৎ রয়েছে, তার প্রকৃতি এবং গঠন 
শ্রীমস্তাগবতের প্রামাণিকতার মাধ্যমে জানা উচিত। সেই আকাশে জড় গুণ, বিশেষ 
করে তমো এবং রজোগুণ, সম্পূর্ণরূপে অনুপস্থিত। রজোগুণের প্রভাবে জীব কাম ও 
লোভের বশবর্তী হয়, এবং বৈকুষ্ঠলোকে সেই গুণটি না থাকার ফলে সেখানকার 
জীবেরা এই দুটি প্রভাব থেকে সম্পূর্ণ রূপে মুক্ত। শ্রীমদ্তগবদগীতায় প্রতিপন্ন হয়েছে 
যে ব্রহ্মভূত স্তরে জীব অনুশোচনা এবং আকাঙ্ক্ষা থেকে মুক্ত হয়। তাই সহজেই 
সিদ্ধান্ত করা যায় যে বৈকুষ্ঠলোকের সমস্ত অধিবাসীরা ব্রহ্মভূত স্তরে অধিষ্ঠিত, এবং 
তারা জড় জগতের বদ্ধ জীবদের মতো অনুশোচনা ও আকাঙ্ক্ষার দ্বারা প্রভাবিত নন। 
কেউ যখন রজো এবং তমোগুণের অতীত হন, তখন অনুমান করা যায় যে তিনি জড় 
জগতে সত্ব গুণে অধিষ্ঠিত। জড় জগতের এই সন্বগুণও কিছু পরিমাণে রজো ও তমো 
গুণের দ্বারা মিশ্রিত। কিন্তু বৈকুষ্ঠলোকে যে গুণ তা হচ্ছে শুদ্ধ সত্ব । 

সেখানকার সমস্ত পরিস্থিতি বহিরঙ্গা শক্তির মোহময়ী সৃষ্টি থেকে মুক্ত ৷ মায়া যদিও 
ভগবানেরই শক্তি, এই শক্তি ভগবান থেকে ভিন্ন। মায়া শক্তি কিন্তু মিথ্যা নয়, যা 
নির্বিশেষবাদীরা দাবী করে থাকে। কোন বিশেষ ব্যক্তির কাছে একটি রজ্জু সর্প বলে 
মনে হতে পারে, কিন্তু রজ্জুটি বাস্তব এবং সর্পও বাস্তব । মরুভূমিতে তৃষ্ণার্ত একটি পশু 
উত্তপ্ত বালুকাকে জল বলে ভুল করতে পারে, কিন্তু মরুভূমি এবং জল উভয়ই বাস্তব। 
অতএব একজন অভস্তের কাছে ভগবানের জড় সৃষ্টি মোহময়ী বলে মনে হতে পারে, 
কিন্তু একজন ভক্তের কাছে ভগবানের এই জড় সৃষ্টিও তার বহিরঙ্গা শক্তিরূপে বাস্তব । 
কিন্তু ভগবানের এই শক্তিটি সবকিছু নয়। ভগবানের অস্তরঙ্গা শক্তিও রয়েছে, যা 
বৈকৃষ্ঠলোক নামে পরিচিত, এবং সেই বৈকুণ্ঠে তমোগুণ নেই, রজো গুণ নেই, মোহ 
নেই এবং অতীত আদি কাল নেই। জ্ঞানের অল্পতাহেতু কেউ বৈকুণ্ঠ পরিবেশের অস্তিত্ব 
হৃদয়ঙ্গম করতে অক্ষম হতে পারে, কিন্তু তার অর্থ এই নয় যে তা নেই। মানুষের 
অস্তরীক্ষ যান এই সমস্ত লোকে পৌছাতে পারে না বলে তার অর্থ এই নয় যে তাদের 
অস্তিত্ব নেই। প্রামাণিক শাস্ত্রে তাদের বর্ণনা পাওয়া যায়। 

নারদ-পঞ্চরাত্র থেকে শ্রীল জীব গোস্বামীর উদ্ধৃতি বিশ্লেষণ করে আমরা জানতে 
পারি যে অপ্রাকৃত জগৎ বা বৈকুঠলোক অপ্রাকৃত গুণাবলীর দ্বারা গুণাদ্ধিত। এই সমস্ত 
অপ্রাকৃত গুণ, ভগবস্তক্তির মাধ্যমে যার প্রকাশ হয় তা জড় তমো, রজো এবং সত্ব গুণ 
থেকে ভিন্ন। অভক্তরা কখনো এই সমস্ত গুণ লাভ করতে পারে না। পদ্মপুরাণে উত্তর 
খণ্ডে উল্লেখ করা হয়েছে যে ভগবানের সৃষ্টির এক-চতুর্থাংশের উর্ধেক রয়েছে 
তিন-চতুর্থাংশ প্রকাশ। জড় জগৎ এবং চিজ্জগতের মধ্যবর্তী বিভাজক রেখা হচ্ছে 
বিরজা নদী, যা ভগবানের শরীরের স্বেদ-বারি থেকে উদ্ভূত। এই বিরজার পরপারে 
ভগবানের তিন-চতুর্থাংশ সৃষ্টি। ভগবানের সৃষ্টির সেই অংশটি নিত্য, শাশ্বত, অক্ষয় 
এবং অব্যয়, এবং সর্বোচ্চ স্তরের সিদ্ধ জীবেরা সেখানে বাস করেন। সাংখ্য-কৌমুদীতে 


৩৯৬ ভ্রীমন্তাগবত - [স্কন্ধ ২, অধ্যায়- ৯, 


বর্ণনা করা হয়েছে যে শুদ্ধ সত্ব বা অপ্রাকৃত তত্ব জড়া প্রকৃতির গুণের সম্পূর্ণ বিপরীত। 
সেখানকার সমস্ত জীবেরা সেখানে নিরবচ্ছিন্নভাবে ভগবানের সঙ্গ লাভ করেন, এবং 
ভগবান হচ্ছেন প্রধান এবং পরম পুরুষ । আগম পুরাণেও সেই অপ্রাকৃত ধামের বর্ণনা 
করে বলা হয়েছে যে--ভগবানের পার্ধদেরা ভগবানের সৃষ্টির যে কোন স্থানে 
স্বাধীনভাবে বিচরণ করতে পারেন এবং ভগবানের সেই সৃষ্টি অস্তহীন, বিশেষ করে ভার 
তিন-চতুর্থাংশ সৃষ্টিতে ৷ যেহেতু সেই স্থান অনস্ত, তাই তার কোন ইতিহাস নেই বা 
অস্ত নেই। 

তাহ সিদ্ধান্ত করা যায় যে যেহেতু সেখানে রজো এবং তমোগুণ সম্পূর্ণরূপে 
অনুপস্থিত, তাই সেখানে সৃষ্টি এবং ধ্বংসের কোন প্রশ্ন উঠে না। জড় জগতে সবকিছুর 
সৃষ্টি হয়েছে এবং সবকিছুরই বিনাশ হয়, এবং সৃষ্টি ও বিনাশের মধ্যবর্তী জীবন 
ক্ষণস্থায়ী । চিন্ময় জগতে সৃষ্টি নেই এবং ধ্বংস নেই, এবং তাই সেখানকার জীবন নিত্য । 
অর্থাৎ চিজ্জগতে সবকিছুই নিত্য, পূর্ণজ্ঞানময় এবং অক্ষয় আনন্দময় । যেহেতু সেখানে 
ক্ষয় নেই, তাই সেখানে অতীত, ভবিষ্যৎ রূপ সময়ের প্রভাব নেই। এই শ্লোকে 
স্পষ্টভাবে উল্লেখ করা হয়েছে যে সেখানে কালের প্রভাব সম্পূর্ণরূপে অনুপস্থিত। 
সমগ্র জড় জগৎ ক্রিয়া এবং প্রতিক্রিয়ার প্রভাব থেকে উদ্ভূত, যা অতীত, বর্তমান এবং 
ভবিষ্যৎ রূপে কালের প্রভাবের দ্বারা প্রভাবিত। সেখানে ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়া বা 
কার্-কারণের প্রভাব নেই। তাই সেখানে জন্ম, বৃদ্ধি, স্থিতি, রূপান্তর, ক্ষয় এবং 
প্রলয়__এই ছয়টি ভৌতিক পরিবর্তন নেই। তা হল জড় জগতের প্রভাব থেকে 
সম্পূর্ণরূপে মুক্ত ভগবানের শক্তির বিশুদ্ধ প্রকাশ। বৈকুণ্ঠ লোকের সমগ্র অস্তিত্ব 
ঘোষণা করে যে সেখানকার প্রতিটি জীব ভগবানের অনুগত | সেখানে ভগবান হচ্ছেন 
প্রধান নায়ক। সেখানে নেতৃত্ব করার জন্য কেউ ভগবানের সঙ্গে প্রতিযোগিতা করে না 
এবং সেখানে সকলেই ভগবানের অনুগত। তাই বেদে প্রতিপন্ন হয়েছে যে ভগবান 
হচ্ছেন প্রধান নায়ক এবং অন্য সমস্ত জীবেরা তার অধীন, কেননা ভগবানই কেবল 
অন্য সমস্ত জীবের সমস্ত প্রয়োজন মেটাতে পারেন। 


প্রবেকনিষ্কাভরণাঃ সুবর্চসঃ 1 ১১ ॥ 


শ্যাম-আকাশী নীল; অবদাতাঃ__উজ্বল শতপত্র-_পদ্মফুল; লোচনাঃ__নেত্র; 
পিশঙগ__পীত বা হলুদ; বক্ত্রাঃবস্ত্র; জুরুচঃ__অত্যতন্ত আকর্ষণীয় ; 
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সুপেশসঃ_ সুকুমার ; সর্বে-তারা সকলে; চতুহ__চার; বাহবঃ-_হস্তবুক্ত ; 
উদ্মিষণ-_প্রভাযুক্ত ; মণি-_ মুক্তা; প্রবেক-_ উত্তম? নিষ্ক-আভরণাঃ__আলক্কারিক 
পদক ; সুবচ্সঃ__জ্যোতিরয়। 
অনুবাদ 
বৈকুষ্ঠবাসীদের বর্ণনা করে বলা হয়েছে যে তারা সকলেই উজ্ভ্বল শ্যামবর্ণ, তাদের 
নয়ন পদ্ম ফুলের মতো, বসন পীতবর্ণ, অঙ্গ অতি কমনীয় ও সুকুমার ; ভারা সকলেই 
চতুৰ্ভূজ, অত্যন্ত প্রভাশালী, মণিখচিত পদকাভরণে সমলংকৃত ও অত্যন্ত তেজন্বী। 
তাৎপর্য 
বৈকুষ্ঠবাসীরা সকলেই চিন্ময় দেহ সম্বিত, যা এই জড় জগতে দেখা যায় না। 
শ্রীমস্ভাগবত আদি শাস্ত্রে তার বর্ণনা পাওয়া যায়। শাস্ত্রে যে চিজ্জগতের নির্বিশেষ বর্ণনা 
দেখা যায়, তা ইঙ্গিত করে যে বৈকুষ্ঠলোকের রূপ এই ব্রহ্মাণ্ডের কোথাও দেখা যায় 
না। কোন গ্রহের বিভিন্ন স্থানে যেমন দেহের গঠন বিভিন্ন প্রকার হয়, অথবা বিভিন্ন 
লোকের অধিবাসীদের দেহের গঠন যেমন ভিন্ন ভিন্ন হয়, তেমনই বৈকুণ্ঠ লোকের 
অধিবাসীদের দেহের গঠন জড় ব্রহ্মাণ্ডের অধিবাসীদের দেহের গঠন থেকে সম্পূর্ণ 
ভিন্ন। যেমন, এই পৃথিবীর কোথাও চার হাতসম্পন মানুষ দেখা যায় না। 


শ্লোক ১২ 


প্রবালবৈদূর্যমূণালবর্চসঃ 

পরিস্ফুরৎকুণ্ডল মৌলিমালিনঃ ॥ ১২ 
প্রবাল- প্রবাল ; বৈদূর্য_এক বিশেষ হীরা; মুণাল-_ব্বগীয় কমল ; বর্চসঃ--কিরণ ; 
পরিস্কুরৎ_বিকশিত; কুণুল-_কর্ণাভরণ; মৌলি__মস্তক; মালিনঃ__মাল্য 
বিভূবিত। 


অনুবাদ 
তাদের কারো অঙ্গকাস্তি প্রবাল, বৈদূর্য ও সুণালের মতো, এবং তারা অতি দীপ্তিমান 
কুণ্ডল, মুকুট ও মাল্যসমূহে বিভূষিত । 


তাৎপর্য 
কোন কোন বৈকুণ্ঠবাসী স্বারপ্য মুক্তি লাভ করেছেন, অর্থাৎ তাদের রূপ ঠিক পরমেশ্বর 
ভগবানের মতো । নৈদূর্ধ মণি বিশেষভাবে ভগবানের জন্য, কিন্ত যারা ভগবানের মতো 
রূপ লাভ করেছেন তারা এই প্রকার মণি ধারণ করার বিশেষ সৌভাগ্য লাভ করেন। 


৩৯৮ ভ্রীমদ্তাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


বিদ্যোতমানঃ প্রমদোত্তমাদ্যুভিঃ 
সবিদ্ুদভীবলিভির্ধথা নভঃ ॥ ১৩ ॥ 


মতো সুন্দর; প্রমদ__মহিলাগণ$ উত্তম-_দিব্য; অদ্যভিঃ__কাস্তিযুক্ত; 
সবিদ্যৎ__বিদ্ুৎসহ ; অভ্রাবলিভিঃ__মেঘমালা ; যথা--যেমন ; নভঃ _আকাশ। 

অনুবাদ 
বিদ্দুখশোভিত নিবিড় মেঘমালামণ্ডিত গগনমণ্ডল যেমন শোভাশালী, তেমনই সেই 
বৈকুষ্ঠধাম মহাত্মাদের দেদীপ্যমান বিমানশ্রেণী দ্বারা এবং সেখানকার রমণীদের 
বিদ্যুতের মতো উজ্জ্বল কান্তির দ্বারা শোভিত। 

তাৎপর্য 
এই বর্ণনা থেকে বোঝা যায় যে বৈকুষ্ঠলোকে অতি উজ্জল বিমানসমূহ রয়েছে, এবং 
ভগবানের মহান ভাক্তেরা বিদ্যুতের মতো দ্যুতি সম্পন্ন ভাদের সুন্দরী স্ত্রীদের নিয়ে সেই, 
বিমানে ভ্রমণ করেন। সেখানে যেমন বিমান রয়েছে, তেমনই অন্যান্য যানও নিশ্চয়ই 
সেখানে রয়েছে, তবে সেগুলি এই পৃথিবীর যানবাহনের মতো যন্ত্রালিত নয়। যেহেতু 
সেখানে সবকিছুই সৎ, চিৎ এবং আনন্দময়, সেখানকার বিমান এবং অন্যান্য 
যানবাহনও ব্ৰহ্মভূত ৷ যদিও সেখানে ব্ৰহ্ম ব্যতীত আর কিছু নেই, তা বলে কারোরই, 
ভ্রান্তভাবে ধারণা করা উচিত নয় যে সেই জগৎ শুন্য এবং বৈচিত্রহীন। যথার্থ জ্ঞানের 
অভাবে মানুব সেইভাবে চিন্তা করে; তা না হলে কেউই ব্রন্ষাকে শূন্য বলে ভ্রাস্ত ধারণা 
পোষণ করত না। সেখানে যেহেতু বিমান, রমণী এবং পুরুষেরা রয়েছে, তাই সেই, 
লোকের উপযুক্ত বাড়ি, ঘর, শহর ও নিশ্চয়ই রয়েছে। পূর্বে বর্ণনা করা হয়েছে যে 
সেখানকার পরিবেশ কাল ইত্যাদির প্রভাব থেকে সম্পূর্ণ মুক্ত, সেকথা বিবেচনা না করে 
এই জগতের অপূর্ণ তার ভিত্তিতে সেই জগতের অনুমান করা উচিত নয়। 


শ্লোক ১৪ 


্রীর্ঘত্র রূপিপ্দুরুগায়পাদয়োঃ 
করোতি মানং বহুধা বিভূতিভিঃ! 


শ্লোক ১৫] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৩৯৯ 


প্রেঙ্বং শ্রিতা যা কুসুমাকরানুগৈ 
বিশীয়মানা প্রিয়কর্ম গায়তী ॥ ১৪ ॥ 
শ্রীঃ- লক্ষ্মী, ঘত্র__বৈকৃষ্ঠলোকে; রূপিণী-_ঠার দিব্য রূপে ;উরুগায়-_-ভগবান, 
মহান ভক্তরা যার মহিমা গান করেন; পাদয়োঃ__ভগবানের শ্রীপাদপশ্ে; 
করোতি-_করেন; মানম্__শদ্ধাযুক্ত সেবা; বহুধা-_বিবিধ সামগ্রীর দ্বারা; 
বিভূতিভিঃ_তার পার্ষদগণসহ; প্রেস্খমম্_আনন্দপূর্বক বিচরণ; শিতা-_শরণাগত ; 
যাঁ_যিনি কুসুমাকর__বসস্ত ; অনুগৈঃ__ভ্রমরদের দ্বারা; বিগীয়মানা-_অনুগীত ; 
প্রিয়কর্ম__প্রিরতমের কার্যকলাপ ; গায়তী-_গান করেন। 
অনুবাদ 

দিব্য রূপ সমস্থিত লক্ষ্মীদেবী ভার সহচরী বিভূতিগণ সহ ভগবানের শ্রীপাদপন্ধের 
প্রেমময়ী সেবা করেন। সেই লক্ষ্মীদেবী আনন্দভরে আন্দোলিতা এবং বসস্তের অনুচর 
ভ্রমরগণ কতৃক অনুগীত হয়ে তার প্রিয়তম ভগবানের মহিমা গান করেন। 


শ্লোক ১৫ 


দদর্শ তত্রাখিলসাত্বতাং পতিং 
শিয়ঃ পতিং ঘজ্ঞপতিৎ জগৎপতিম্‌ ৷ 
সুনন্দ নন্দ প্রবলার্হণাদিভিঃ 
স্বপাৰ্যদাগ্রৈঃ পরিসেবিতং বিভুম্‌ ॥ ১৫ ৷ 
দদর্শ_ ব্রহ্মা দেখলেন; তত্র__সেখানে (বৈকুণ্ঠ লোকে); অখিল__সমগ্র; 
সাত্বতাম্‌_ মহান্‌ ভক্তদের; পতিম্__ঈশ্বর ; শ্রিয়ঃ__লক্ষ্মীদেবীর ; পতিম্__পতি ; 
যজ্ঞ-_যজ্ঞের ; পতিম্‌_পতি ; জগৎ-_বরহ্মাণ্ডের ; পতিম__পতি ; সুনন্দ-_ সুনন্দ; 
নন্দ__ নন্দ; প্রকল__প্রবল $অর্ণ-__অ্ণ ; আদিভিঃ__তাদের দ্বারা ; স্বপার্যদ__ব্বীয় 
পার্ষদগণ;  আগ্রেঃ মুখ্য; পরিসেবিতম্-_অপ্রাকৃত প্রেমপূর্বক সেবিত; 
বিভুম_ সৰ্বশক্তিমান । 


অনুবাদ 
ব্ৰহ্মা দেখলেন যে সেই বৈকুণ্ঠে ভক্তদের প্রভু, যজ্ঞপতি, জগৎপতি, লক্ষ্মীপতি 
সর্বশক্তিমান ভগবান সেখানে সুনন্দ, নন্দ, প্রবল, অর প্রভৃতি পার্যদদের দ্বারা 
পরিবেষ্টিত ও প্রেমপূর্বক সেবিত হয়ে বিরাজ করছেন। 
তাৎপর্য 
আমরা যখন কোন রাজার কথা বলি তখন স্বাভাবিকভাবেই বুঝতে পারি, সেই রাজা 
তার সচিব, ব্যক্তিগত সহকারী, মন্ত্রী, উপদেষ্টা ইত্যাদি বিশ্বস্ত পার্ধদগণ কর্তৃক 


৪০০ শ্রীমস্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৮, 


পরিবেষ্টিত । তেমনই আমরা যখন ভগবানকে দর্শন করি তখন দেখতে পাই যে তিনি 
ভার বিভিন্ন শক্তি, পার্ষদ, বিশ্বস্ত সেবক আদি সহ বিরাজমান। তাই পরমেশ্বর ভগবান, 
যিনি সমস্ত জীবের পতি, সমস্ত ভক্তদের ঈশ্বর, সমগ্র এশ্বর্যের অধিপতি, সমগ্র যজ্ঞের 
পতি এবং তার সৃষ্টির সব কিছুর অধীশ্বর, তিনি কেবল পরম পুরুষই নন, তিনি সর্বদা 
তার অন্তরঙ্গ পার্ধদ কর্তৃক পরিবেষ্টিত, এবং ভারা সকলে ভার প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত। 


শ্লোক ১৬ 
ভৃত্য প্রসাদাভিসুখং দৃগাসবং 
প্রসন্নহাসারুণলোচনাননম্‌ 


কিরীটিনং কুণ্ডলিনং চতুর্ভুজং 
শীতাংশুকং বক্ষসি লক্ষিতৎ শ্রিয়া ॥ ১৬ ॥ 
ভূতা-_সেবক; প্রসাদ--স্েহ; _ অভিমুখম্__ উদ্‌গ্রীব; দৃক্- দৃশ্য; 
আসবম্__মাদক; প্রসন্ন_অত্যস্ত প্রীত; হাস- হাস্য; অরুণ_ রক্তিম; 
লোচন__নেত্র; আননম্‌- মুখ; কিরীটিনম্‌__মুকুটসহ,; কুগুলিনম্‌___কুণগুলসহ; 
চতুর্ুজম__চতুর্ভজ ১ পীত-হুলুদ;  অংশুকম্-বসন; বক্ষসি- বক্ষে ঃ 


পরমেশ্বর ভগবান সেখানে তার ভূত্যদের প্রসাদ বিতরণের জন্য উদগ্রীব । তার 
মাদকতাপূর্ণ আকর্ষণীয় রূপ অত্যন্ত প্রসন্তাময়। তার হাস্যোজ্জল মুখমণ্ডল অরুণ 
নয়ন শোভিত, তার মস্তক কিরীটশোভিত, কর্ণে কুণ্ডল, তিনি চতুর্ভুজ এবং তার 
বক্ষঃস্থল শ্ৰীচিহ্ন ভূষিত। 


তাৎপর্য 

পদ্মপুরাণে উত্তর খণ্ডে ভগবান যেখানে ঠার ভক্তদের দর্শন দান করেন সেই 
যোগশীঠের পূণ বর্ণনা রয়েছে। সেই যোগপীঠে মুতিমান ধর্ম, জ্ঞান, এখ্ব্য, বৈরাগ্য 
প্রভৃতি ভগবানের চরণ কমলে আসীন । চতুর্বেদ--ঝক, সাম, যজুঃ এবং অথর্ব, 
সেখানে ভগবানকে উপদেশ দেওয়ার জন্য সর্বদা উপস্থিত। চণ্ড প্রমুখ ষোড়শ শক্তি 
সেখানে বর্তমান । চণ্ড এবং কুমুদ হচ্ছেন প্রথম দুই দ্বাররক্ষী । মধ্য দ্বারে দ্বারীগণ হচ্ছেন 
ভদ্র এবং সূভদ্র, এবং শেষ দ্বারে রয়েছেন জয় এবং বিজয়। সেখানে কুমুদ, কুমুদাক্ষ, 
পুণ্ডরীক, বামন, শঙ্কুকর্ণ, সর্বনেত্র, সুমুখ ইত্যাদি অন্যান্য দ্বাররক্ষীগণও রয়েছেন। 
ভগবানের প্রাসাদ উপরোক্ত দ্বাররক্ষকগণ কর্তৃক অলঙ্কৃত এবং রক্ষিত। 


শ্লোক ১৭] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪০১ 


যুক্তং ভগৈঃ স্বৈরিতরত্র চাঞুবৈঃ 
স্ব এৰ ধামন্‌ রমমাণমীশ্বরম্‌ ৷ ১৭ ৷ 

অধ্যর্হনীয়_পরম পূজ্য ; আসনম্‌__সিংহাসন ; আস্থিতম্‌-_উপবিষ্ট ; পরম্_পরম ; 
বৃতম্‌_ পরিবেষ্টিত; চতুঃ_চার, যথা প্রকৃতি, পুরুষ, মহৎ এবং অহংকার; 
যোড়শ-_যোল; পঞ্চ__পাচ; শক্তিভিঃ__শক্তির দারা; ঘুক্তম্লযুক্ত : 
ভগৈঃ-_-তার অ্রশ্বর্য; স্বৈঃ--স্বীয়; ইতরত্র__ অন্যান্য গৌণ শক্তিলমূহের দ্বারা ; 
চ-_ও; অধুবৈঃ-_অনিত্য; স্বে-_শ্বীয়; এব-_অবশ্যই; খামন্__ধাম ও 
রম্যমাণম্‌_উপভোগ করে: ঈশ্বরস__ পরমেশ্বর ভগবান। 


অনুবাদ 
সেই পরমেশ্বর ভগবান শ্রেষ্ঠ সিংহাসনে উপবিষ্ট, এবং তিনি চতুঃ, হোড়শ ও পঞ্চ 
শক্তির দ্বারা পরিবেষ্টিত, এবং অন্যান্য গৌণ শক্তিসহ ষড়ৈশ্বর্যপূর্ণ । তিনি ডর স্বীয় 
ধামে রম্যমাণ প্রকৃত পরমেশ্বর ভগবান 
তাৎপর্য 

ভগবান স্বাভাবিক ভাবেই ষড়ৈশ্বর্যপূর্ণ। বিশেষ করে তিনি সব চেয়ে সম্পদশালী, 
সর্বশক্তিমান, সর্বাধিক যশস্বী, সর্বাপেক্ষা সুন্দর, সর্বশ্রেষ্ঠ জ্ঞানী এবং সর্বশ্রেষ্ঠ ত্যাগী । 
জড় সৃষ্টির জন্য তিনি প্রকৃতি, পুরুষ, মহত্ত্ব এবং অহঙ্কার এই চারটি শক্তির দ্বারা 
সেবিত। তিনি পঞ্চ মহাভূত (ভূমি, জল, আগুন, বায়ু এবং আকাশ), পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্িয় 
চেক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিহ্বা এবং ত্বক), এবং পঞ্চ কেন্দ্রিয় (হস্ত, পদ, উদর, পায়ু এবং 
উপস্থ) এবং মন, এই ষোলটি শক্তির দ্বারাও সেবিত। অন্য পঞ্চশক্তি হচ্ছে রূপ, রস, 
গন্ধ, শব্দ এবং স্পর্শ, এই গাচটি তন্মাত্র। এই পঞ্চ বিংশতি উপকরণ জড় সৃষ্টির ব্যাপারে 
ভগবানকে সেবা করেন, এবং ভারা সকলে সেখানে উপস্থিত । আটটি নগণ্য এশ্র্যও 
(অষ্ট সিদ্ধি, যা যোগীরা তাদের অনিত্য প্রভাব বিস্তারের জন্য কামনা করে) তার 
অধীন। কিন্তু তিনি স্বাভাবিকভাবেই অনায়াসে এই সমস্ত শক্তিসমশ্বিত, এবং তাই তিনি 
হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান । 

জীব কঠোর তপস্যা অথবা যোগ ব্যায়ামের দ্বারা সাময়িকভাবে কোন কোন আশ্চর্য 
শক্তি লাভ করতে পারে, কিন্তু তা বলে তারা ভগবান হয়ে যায় না। পরমেশ্বর ভগবান 
স্বাভাবিকভাবেই যে কোন যোগীর থেকে অসংখ্য গুণ অধিক শক্তিশালী; তিনি যে 
কোন জ্ঞানীর থেকে অসংখ্য গুণ অধিক জ্ঞানী, তিনি যে কোন ধনী ব্যক্তির থেকে 


ভা-২/২৬ 


৪০২ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


অসংখ্য গুণ ধনী, তিনি যে কোন সুন্দর ব্যক্তির থেকে অসংখ্য গুণ অধিক সুন্দর এবং 
তিনি যে কোন দানীর থেকে অসংখ্য গুণ অধিক দানী । সর্বোপরি কেউই তার সমকক্ষ 
নয় অথবা তার থেকে মহৎ নয়। কেউই কোনরকম তপস্যা বা যোগ অভ্যাসের দ্বারা 
সিদ্ধিলাভপূর্বক তার মতো পূর্ণতার স্তরে পৌছাতে পারে না। যোগীরা তার কৃপার উপর 
নিভরশীল। ভার অসীম দানশীলতার জন্য তিনি যোগীদের সাময়িকভাবে কোনও শক্তি 
দান করেন, কেননা যোগীরা সেই সমস্ত শক্তির আকাঙক্ষী। কিন্ত তার অনন্য ভক্তদের, 
যারা তার প্রেমময়ী সেবা ব্যতীত অনা কিছু কামনা করেন না, তাদের প্রতি তিনিএতই 
প্রসন্ন হন যে, তাদের অহৈতুকী সেবার বিনিময়ে ভাদের কাছে নিজেকে দান করেন। 


শ্লোক ১৮ 


তদ্দৰ্শনাহ্নাদপরিপ্লৃতাস্তরো 
হৃষ্যত্তনুঃ প্রেমভরাশ্রুলোচনঃ ৷ 
ননাম পাদাম্বুজমস্য বিশ্বসূগ 
যৎপারমহংস্যেন পথাধিগম্যতে ॥ ১৮॥ 
তৎ-_তার ; দর্শন--দর্শন; পরিপ্লুত-_আনন্দ; আহ্লাদ--বিহৃল ; অস্তরঃ-_হৃদয়ে ; 
ভ্ৰষ্যৎ--_আনন্দে পূর্ণ; তনুঃ-_-দেহ; প্রেম-ভর-_অপ্রাকৃত প্রেমে পূর্ণ; 
অশ্রু-_অশ্রু; লোচনঃ__নয়ন; ননাম-_প্রণত; পাদান্থুজম্‌__তার শ্রীপাদপন্ে ; 
অসৎ--ভগবানের ; বিশ্বসৃগ__সমগ্র ব্রহ্মাণ্ডের শ্রষ্টা ; যত্-_-যা ; পারমহংস্যেন__পরম 
মুক্ত ব্যক্তিদের দ্বারা; পথা-__পথ ; অধিগম্যতে__অনুসরণ করা হয়। 


অনুবাদ 
এইভাবে পূর্ণরূপে পরমেশ্বর ভগবানকে দর্শন করে ব্রহ্মা অন্তরে আনন্দ বিহ্বল হলেন 
এবং দিব্য প্রেম ও আনন্দে তার নেত্র প্রোমাশ্রচতে পূর্ণ হল ৷ তিনি তখন ভগবানের 
শ্রীপাদপঞ্জে প্রণত হলেন। পরমহংসদের মার্গ অনুসরণ করলেই কেবল এই পরম 
সিদ্ধি লাভ হয়। 


তাৎপর্য 
শ্রীমস্তাগবতের শুরুতে বর্ণনা করা হয়েছে যে এই মহান শাস্তরটি পরমহংসদের জন্য। 
পরমো নিমংসরাণাং সতাম্‌, অর্থাৎ যারা সমস্ত কলুষ থেকে সর্ব তোভাবে মুক্ত হয়েছেন, 
এই শ্রীমন্তাগবত কেবল তাদেরই জন্য ৷ বদ্ধ জীবন শুরু হয় সর্বোচ্চ ঈর্ষার ফলে, অর্থাৎ 
পরমেশ্বর ভগবানের প্রতি মৎসরতা পোষণ করার ফলে। সমস্ত প্রামাণিক শাস্ত্রে 
পরমেশ্বর ভগবানকে বাস্তব সত্য বলে স্বীকার করা হয়েছে, এবং শ্রীমন্তগবদগীতায় 
পরমেশ্বর ভগবানের সবিশেষ রূপ বিশেষভাবে উল্লেখ করা হয়েছে এবং সেই মহান 
শাস্ত্রের শেষ অংশে জড় জগতের দুঃখ-দুর্দশা থেকে মুক্ত হওয়ার জন্য সেই পরমেশ্বর 


শ্লোক ১৮] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪০৩, 


ভগবানের শরণাগত হওয়ার বিশেষ নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। দুর্ভাগ্যবশত পুণ্যহীন 
ব্যক্তিরা পরমেশ্বর ভগবানে বিশ্বাস করে না, পক্ষান্তরে তারা ভগবান হতে চায়। বদ্ধ 
জীবের এই মৎসরতার পরম প্রকাশ হচ্ছে ভগবানের সঙ্গে এক হয়ে যাওয়ার বাসনা, 
এবং তাই সর্ব শ্রেষ্ঠ জ্ঞানীরাও পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে এক হয়ে যাওয়ার বাসনা 
করার কলে, মাৎসর্ধপূর্ণ মনোভাবের ফলে কখনো পরমহংস হতে পারে না। খারা 
ভক্তিযোগের অনুশীলনে একাস্তিকভাবে যুক্ত, ঠারাই কেবল পরমহংস স্তর লাভ 
করতে পারেন। ভক্তিযোগের শুরু হয় যখন মানুষ গভীর নিষ্ঠা সহকারে বিশ্বাস করে 
যে পূর্ণ প্রেমে পরমেশ্বর ভগবানের সেবা করার ফলেই কেবল জীবনের সর্বোচ্চ সিদ্ধি 
লাভ করা যায়। ব্রহ্মাজী ভক্তিযোগের এই পদ্থায় বিশ্বাসী হয়েছিলেন। তিনি তপস্যা 
করার জন্য ভগবানের নির্দেশে বিশ্বাসপরায়ণ হয়েছিলেন এবং কঠোর তপস্যা করার 
ফলে বৈকুষ্ঠলোক এবং ভগবানকে প্রত্যক্ষভাবে দর্শন করার মহান সাফল্য অর্জন 
করেছিলেন। কোন যাব্ত্রিক উপায়ে অথবা মানসিক চেষ্টার ছারা পরমেশ্বর ভগবানের 
অপ্রাকৃত ধামে যাওয়া যায় না, কিন্তু কেবল ভক্তিযোগের পন্থা অনুশীলন করার ফলে 
সেই বৈবুষ্ঠলোকে যাওয়া যায়; কেননা ভক্তিযোগের মাধ্যমেই কেবল ভগবানকে 
উপলব্ধি করা যায়। ্রন্মাজী প্রকৃতপক্ষে ডার কমলাসনে উপবিষ্ট ছিলেন, কিন্তু গভীর 
এঁকান্তিকতা সহকারে ভক্তিযোগের পন্থা অনুশীলন করার ফলে সেখান থেকে তিনি 
পরম বৈচিত্রাপূর্ণ বৈকুষ্ঠলোক এবং স্বপার্ধদ ভগবানকে দর্শন করেছিলেন। 

ব্রহ্মার পদাক্ষ অনুসরণ করে এখনও যে কোন ব্যক্তি সেই সিদ্ধি লাভ করতে পারেন, 
এবং এই পশ্থাকে বলা হয় পরমহংস পশ্থা। প্রীচেতন্য মহাপ্রভুও আধুনিক যুগের 
মানুষদের আত্ম-উপলব্ধির জন্য এই পদ্থা অনুমোদন করেছেন। সবপ্রথমে সর্বতোভাবে 
পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ে বিশ্বাস করতে হবে এবং মনোধর্মপ্রসৃত জ্ঞানের দ্বারা তাকে 
জানবার চেষ্টা না করে শ্রীমত্তগবদগীতা এবং তারপর শ্রীমত্তাগবত থেকে তার সম্বন্ধে 
শ্রবণ করতে হবে। আর পেশাদারী ব্যক্তিদের কাছ থেকে, অর্থাৎ কর্মী, জ্ঞানী অথবা 
যোগীদের কাছ থেকে না শুনে ভক্ত-ভাগবতের কাছ থেকে ভগবানের কথা শুনতে 
হবে। এই বিজ্ঞান হৃদয়ঙ্গম করার এটিই হচ্ছে রহস্য। সন্যাস আশ্রম অবলম্বন করার 
প্রয়োজন নেই; পক্ষান্তরে যে অবস্থায় মানুষ রয়েছে, সেই অবস্থায় থেকেই ভগবানের 
যথার্থ ভক্তের সান্নিধ্যে পূর্ণ বিশ্বাস সহকারে ভগবানের অপ্রাকৃত বাণী শ্রবণ করতে 
হবে। এটিই হচ্ছে পরমহংস প্থা, যা এখানে অনুমোদন করা হয়েছে। ভগবানের 
অসংখ্য দিব্য নামের মধ্যে একটি হচ্ছে অজিত, অর্থাৎ কেউই কখনো ঠাকে জয় করতে 
পারে না। তথাপি তিনি পরমহংস পদ্থায় জিত হন, যা মহান গুরু ব্রহ্মা স্বয়ং উপলব্ধি 
করার মাধ্যমে প্রদর্শন করেছেন। ব্রহ্মা স্বয়ং এই. পরমহংস পছ্ছার বর্ণনা করে 
বলেছেন_ 

জ্ঞানে প্রয়াসমুদপাস্য নমভ এব 
জীবস্তি সম্মুখরিতাং ভবদীয় বাতাম্‌। 


৪০৪ শ্রীমস্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


স্থানে স্থিতাঃ শ্তিগতাং তনুবাঙমনোভি_ 
যে ঞ্রায়শোহজিত জিতোহপ্যসিতৈস্্িলোক্যাস্‌ ৷৷ 
ব্ৰহ্মা বলেছেন, “হে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ,যে ভক্ত ব্রন্দে লীন হওয়ার জ্ঞানের পন্থা 

পরিত্যাগ করে সাধুদের কাছে তোমার মহিমা এবং কার্যকলাপ কায়মনোবাকো শ্রবণ 
করেন, এবং শাস্ত্রের নির্দেশ অনুসারে জীবন যাপন করেন, তিনি তোমার সহানুভূতি 
এবং করুণা জয় করতে পারেন, যদিও তুমি অজিত ৷” [শ্রীমন্ভাগবত ১০/১৪/৩) 
এটিই হচ্ছে পরমহংস পদ্থা, যা ব্রহ্মা স্বয়ং অনুসরণ করেছিলেন এবং পরে জীবনের 
পরম পূর্ণতা লাভের জন্য অনুমোদন করেছেন। 


শ্লোক ১৯ 
তং গ্রীয়মাণৎ সমুপস্থিতং কবিং 
প্রজাবিসর্গে ৰহ 


বভাষ ঈষৎস্মিতশোচিষা গিরা 
প্রিয়ঃ প্রিয়ং গ্রীতমনাঃ করে স্পৃশন্‌ ॥ ১৯ ॥ 
তম্‌_ব্ৰহ্মাকে;  শ্রীয়মাণম্লপ্রিয়পাত্রঃ | সমুপস্থিতম্‌__সম্মুখে উপস্থিত; 
কবিম্‌__মহাবিদ্বান; প্রজা--জীব; বিসর্গে_সৃষ্টিকার্যে; নিজ-_তার নিজের; 
শাসন- নিমন্ত্রণ; অর্ছণম্_উপযুক্ত ; বভাবে__সম্বোধন করেছিলেন; ঈষত-__মৃদু ; 
ম্মিত--হাস্য; শোচিষা-_শোভাযুক্ত; গিরা- বাণী? প্রিয়ঃ_ প্রিয়, প্রিয়ম- 
প্রেমাস্পদ ; শ্রীতমনাঃ__অত্যস্ত প্রসন্ন হয়ে ; করে-__হস্ত দ্বারা ; স্পৃশন্__স্পর্শ করে। 
অনুবাদ 
তখন প্রেসবশ ভগবান সন্তষ্ট চিত্তে উপদেশ প্রদানের যোগ্য পাত্র ব্রহ্মার প্রতি অত্যন্ত 


শ্রীতিযুক্ত হয়ে তার হাত ধরে ঈষৎ রুচির হাস্য সহকারে সুমধুর সম্ভাযণে বলতে শুরু 
করলেন। 


তাৎপর্য 

জড় জগতের সৃষ্টি অন্ধ নয় অথবা আকস্মিক নয়। ভগবান ব্রহ্মা প্রমুখ তার 
প্রতিনিধিদের তত্বাবধানে নিত্যবদ্ধ জীবদের মুক্তির জন্য এই ব্যবস্থা করেছেন। বদ্ধ 
জীবদের এই জ্ঞান প্রদান করার জন্য ভগবান ব্রহ্মাকে বৈদিক জ্ঞান দান করেছেন। বদ্ধ 
জীবেরা ভগবানের সঙ্গে তাদের সম্পর্কের কথা ভুলে গেছে, এবং তাই এইভাবে জড় 
জগৎ সৃষ্টি করার মাধ্যমে বৈদিক জ্ঞান প্রদান করার প্রয়োজন হয়েছে। বদ্ধ জীবদের 
উদ্ধার করার মহান দায়িত্ব ব্রহ্মার রয়েছে, এবং তাই তিনি ভগবানের অত্যন্ত প্রিয়। 

্ৰহ্মা ঠার কর্তব্য অত্যত্ত নিপুণতা সহকারে সম্পাদন করেন, কেবল জীব সৃষ্টি করেই 
নয়, উপরস্থ অধঃপতিত জীবদের উদ্ধার করার জন্য ভার অনুগামীদের চতুর্দিকে প্রেরণ 


শ্লোক ২০] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪০৫ 


করার মাধ্যমে । তার গোষ্ঠীকে বলা হয় ব্রন্ম-সম্প্রদায়, এবং আজও এই সম্প্রদায়ের 
সদস্যরা ভগবদ্ধামে বদ্ধ জীবদের ফিরিয়ে নিয়ে যাওয়ার কার্যে স্বাভাবিকভাবে লিপ্ত। 
ভগবান তার বিভিন্ন অংশদের তার কাছে ফিরিয়ে নিয়ে যাওয়ার জন্য অত্যন্ত উৎসুক, 
যে কথা শ্রীমভ্ভগবদগীতায় বর্ণনা করা হয়েছে। তাই খারা বদ্ধ জীবদের ভগবানের কাছে 
ফিরিয়ে নিয়ে যাওয়ার কার্যে লিপ্ত, ভারা ভগবানের অত্যন্ত প্রিয় । ত্রন্ষ-সম্প্রদায়ে কিছু 
দলত্যাগী রয়েছে যাদের একমাত্র কার্য হচ্ছে মানুষদের ভগবানের কথা বিস্মৃত করে জড় 
জগতের বন্ধনে আবদ্ধ করা। এই প্রকার ব্যক্তিরা কখনো ভগবানের প্রিয় নয় এবং 
ভগবান তাদের গভীর অন্ধকার প্রদেশে নিক্ষেপ করেন, যাতে সেই ঈর্বাপরায়ণ 
অসুরেরা পরমেশ্বর ভগবানকে জানতে না পারে। কিন্তু খারা ব্রন্ম-সম্প্রদায়ে ভগবানের 
শিক্ষা প্রচার করেন, তারা সর্বদাই ভগবানের অত্যান্ত প্রিয় এবং ভগবান প্রামাণিক 
ভক্তিমার্গের সেই সমস্ত প্রচারকদের প্রতি অত্যন্ত প্রসন্ন হয়ে ঠাদের হস্ত ধারণপূর্বক 
ভার প্রসমতা প্রকাশ করেন। 


শ্লোক ২০ 
শ্রীভগবানুবাচ 

ত্বয়াহং তোবিতঃ জম্যথেদগর্ভ সিসৃক্ষয়া ৷ 

চিরং ভূতেন তপসা দুক্তোষঃ কূটযোগিনাম্‌ ৷ ২০ ॥ 
শ্রীভগবান্‌ উবাচ-__সর্বসৌন্র্যমণ্তিত পরমেশ্বর ভগবান বললেন; ত্বয়া__তোমার 
দ্বারা; অহম্‌-_আমি; তোষিতঃ- প্রসন্ন; সম্যক্‌-_ পূর্ণ রূপে; বেদগর্ভ__বৈদিক 
জ্ঞান সমন্বিত; সিসৃক্ষয়া_ সৃষ্টির জন্য; চিরম্_ দীর্ঘকাল; ভূতেন_ সঞ্চিত; 
তপসা__তপস্যার দ্বারা; দুস্তোবঃ__ধাকে সন্তপ্ট করা অত্যন্ত কঠিন 
কুটযোগিনাম্‌__কপট যোগীদের ছারা । 


অনুবাদ 
পরম সুন্দর পরমেশ্বর ভগবান ব্রহ্মাকে বললেন-__হে বেদগর্ড ব্রহ্মা ! সৃষ্টির বাসনায় 
তুমি যে দীর্ঘকাল তপস্যা করেছ, তার ফলে আমি তোমার প্রতি অত্যন্ত প্রসন্ন হয়েছি। 
কপট ঘোগীরা কখনো আমার সন্তুষ্টি বিধান করতে পারে না। 

তাৎপর্য 
দুই প্রকার তপস্যা রয়েছে__একটি ইন্দ্রিয় তৃপ্তি সাধনের জন্য এবং অপরটি আত্ম তত্র 
উপলব্ধির জন)। বহু কপট যোগী রয়েছে যারা তাদের নিজেদের সন্তুষ্টি বিধানের জন্য 
কঠোর তপস্যা করে, আর অন্য অনেকে রয়েছে যারা ভগবানের ইন্দিয় তৃপ্তির জন্য 
কঠোর তপস্যা করে। যেমন, আণবিক অস্ত্র আবিষ্কারের জন্য যে তপস্যা করা হয়, তা 
কখনো ভগবানের সন্তষ্টি বিধান করে না, কেননা এই প্রকার তপস্যা সন্তপ্টিজনক নয় । 


৪০৬ হ্ৰীমস্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


প্রকৃতির নিয়মে যথাসময়ে সকলেরই মৃত্যু হবে, কিন্তু মৃত্যুর সেই প্রক্রিয়া শীঘ্রকরণের 
জন্য যদি কেউ তপস্যা করে, তা হলে তা ভগবানের সস্তষ্টি বিধান করে না। 

ভগবান চান তার বিভিন্নাংশ জীবসমূহ যেন নিত্য জীবন লাভ করে নিত্য আনন্দ 
আস্বাদনের জন্য তার কাছে ফিরে যায়। জড় সৃষ্টির উদ্দেশ্যই হচ্ছে তাই । সেই উদ্দেশ্য 
সাধনের জন্য, অর্থাৎ সৃষ্টির প্রক্রিয়া সুনিয়স্ত্রিত করার জন্য ব্রহ্মা কঠোর তপস্যা 
করেছিলেন, এবং তাই ভগবান তার প্রতি অত্যন্ত প্রসন্ন হয়েছিলেন। তার প্রতি প্রসন্ন 
হয়ে ভগবান তার হৃদয়ে বৈদিক জ্ঞান সঞ্চার করেছিলেন। বৈদিক জ্ঞানের চরম 
উদ্দেশ্য হচ্ছে ভগবানকে জানা। অন্য কোন উদ্দেশ্য সাধনের জন্য এই জ্ঞানের 
অসদ্ব্যবহার করা উচিত নয়। সেই উদ্দেশ্য সাধনের জন্য যারা বৈদিক জ্ঞানের সদ্ধ্যবহার 
করে না, তাদের বলা হয় কৃটযোগী বা কপট যোগী, যারা অসৎ উদ্দেশ্যে তাদের জীবন 
নষ্ট করে। 


শ্লোক ২১ 


বরং বরয় ভদ্র তে বরেশং মাভিবাঞ্ছিতম্। 

্রহ্মপ্থেয়ঃ পরিশ্রীমঃ পুংসাং মন্দর্শনাবধিঃ ॥ ২১ ॥ 
বরম্-বর; বরয়__আমার কাছে ভিক্ষা কর ; ভদ্রম্__মঙ্গলময় ; তে-_-তোমাকে ; 
বর-ঈশম্_ সমস্ত বর প্রদানকারী; মা োম্)১আমার থেকে; 
অভিবাঞ্থিতম্‌__ অভিলষিত ; ব্রহ্মন্‌_ হে ব্ৰহ্মা; শ্রেয়ঃ-_শ্রেয় ; পরিশ্রামঃ-__সমস্ত 
তপস্যার জন্য; পুংসাম্‌__সকলের জন্যঃ মত_ আমার; দর্শন-_দর্শন ; 


হে ব্রহ্মা! তোমার মঙ্গল হোক, তুমি আমার কাছে অভীষ্ট বর প্রার্থনা কর। কেননা 
আমিই একমাত্র বর প্রদানের কর্তা শ্রেয় লাভের জন্য সকলে যে পরিশ্রম করে, 
আমার দর্শনই তার চরম ফল। 
তাৎপর্য 

পরম তত্ত্বের চরম উপলব্ধি হচ্ছে সাক্ষাৎভাবে পরমেম্বর ভগবানকে জানা এবং দর্শন 
করা। নির্বিশেষ ব্রহ্ম এবং অন্ত্যামী পরমাত্মা উপলব্ধি ভগবদুপলব্ধির চরম অবস্থা নয়। 
পরমেশ্বর ভগবানকে জানার জন্য এই প্রকার কঠোর তপস্যা করতে হয় না। তখন 
কেবল পরমেশ্বর ভগবানের সন্তুষ্টি বিধানের জন্য ভগবদ্তক্তি সম্পাদন করতে হয়। 
অর্থাৎ যিনি পরমেশ্বর ভগবানকে উপলব্ধি করেছেন এবং দর্শন করেছেন, তিনি 
সর্বসিদ্ধি লাভ করেছেন, কেননা সেই পরম সিদ্ধিতে সবকিছুই অন্তর্ভুক্ত । নির্বিশেষবাদী 
এবং কপট যোগীরা কিন্তু কখনো এই স্তর প্রাপ্ত হতে পারে না। 
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শ্লোক ২২ 


মনীধিতানুভাবোহয়ং মম লোকাবলোকনম্্‌॥ 

মদুপশ্রত্য রহসি চকর্থ পরমং তপঃ ॥ ২২ ॥ 
মনীষিত--দক্ষতা;  অনুভাবঃ__উপলব্ধি; অনম্ব_ এই; মম-_আমার ; 
লোক-_ধাম; অবলোকনম্__প্রকৃত অভিজ্ঞতার মাধ্যমে দর্শন করা ; ষ__যেহেতু ; 
উপশ্রত্য__ শ্রবণ করে; রহসি__গভীর তপস্যায়; চকর্থ_ অনুষ্ঠান করে; 
পরমম্_ সর্বোচ্চ ; তপঃ-__তপস্যা। 


অনুবাদ 
সর্বশ্রেষ্ঠ এবং পূর্ণতম দক্ষতা হচ্ছে আমার ধাম ব্যক্তিগতভাবে দর্শন করা, এবং 
তোমার পক্ষে তা সম্ভব হয়েছে কেননা আমার নির্দেশ অনুসারে তুমি শ্রদ্ধা সহকারে 
কঠোর তপস্যা করেছ। 


তাৎপর্য 
জীবনের পরম সিদ্ধি হচ্ছে ভগবানের কৃপায় প্রত্যক্ষ দর্শন মাধ্যমে ভগবানকে জানা । 
তা তাদেরই পক্ষে সম্ভব যারা শাস্ত্রের বাণী এবং সদ্শুরুর স্বীকৃত মানদণ্ড অনুসারে 
ভক্তির পস্থা অনুশীলনে ইচ্ছ্ুক। যেমন, শ্রীম্তগবদগীতা হচ্ছে প্রামাণিক বৈদিক শাস্ত্র 
যা শঙ্করাচার্য, রামানুজ, মধব, শ্রীচৈতন্য, বিশ্বনাথ, বলদেব, সিদ্ধান্ত সরস্বতী প্রমুখ বহু 


মনের দ্বারা তার কথা চিন্তা করে, ভার ভক্ত হয়, ভার পূজা করে এবং তাকে প্রণতি 
নিবেদন করে, এবং তা করার ফলে তারা তাদের নিত্য আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে 
যাবে ;সে সম্বন্ধে কোন সন্দেহ নেই। 

অন্যত্র তিনি সেই নির্দেশেরই পুনরাবৃত্তি করে বলেছেন সমস্ত তথাকথিত ধর্ম 
পরিত্যাগ করে সকলেই যেন পূর্ণরূপে স্টার শরণাগত হয়, এবং তা হলে তিনি তাদের 
সর্বতোভাবে রক্ষা করবেন। সর্বোচ্চ সিদ্ধি লাভের এটিই হচ্ছে রহস্য। 

ব্ৰহ্মা সর্বপ্রকার অহঙ্কার পরিত্যাগ করে যথাযথভাবে এই নির্দেশ অনুসরণ 
করেছিলেন এবং তার ফলে তিনি পরমেশ্বর ভগবানকে ভার ধাম এবং পরিকরসহ দর্শন 
করার পরম সিদ্ধি লাভ করেছিলেন 

ভগবানের দেহনির্গত জ্যোতির নির্বিশেষ দর্শন সর্বোচ্চ সিদ্ধি নয়, এমনকি পরমাত্মা 
উপলব্িও সর্বোচ্চ সিদ্ধি নয়। এখানে মনীফিত শব্দটি তাৎপর্যপূর্ণ । সকলেই ভ্রান্তভাবে 
অথবা বাস্তবিকভাবে তাদের বিদ্যার গৌরবে গর্বাহ্িত। কিন্তু ভগবান বলেছেন যে 
বিদ্যার সর্বশ্রেষ্ঠ ফল হচ্ছে সর্বপ্রকার মোহমুক্ত হয়ে তার ধাম সহ ঠাকে জানা। 


৪০৮ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


শ্লোক ২৩ 


প্রত্যাদিষ্টং ময়া তত্র ত্বয়ি কর্মবিমোহিতে। 

তপো মে হৃদয়ং সাক্ষাদাত্মাহং তপসোহনঘ ॥ ২৩ ॥ 
প্রত্যাদিষ্টম_আদিষ্ট হয়ে; ময়া__আমার দ্বারা; তত্র-_কারণে ; ত্বয়ি-__তোমাকে ; 
কর্ম_কর্তব্যঃ বিমোহিতে-_মোহগস্ত হয়ে; তপঃ-_তপস্যা; মে-_আমাকে; 
হৃদয়ম্_হৃদয়; সাক্ষাৎ প্রত্যক্ষভাবে ; আস্মা-__জীবন এবং আত্মা ; অহম্‌-_আমি 
স্বয়ং; তপসঃ-_তপস্থী ; অনঘ-_ হে নিষ্পাপ । 

অনুবাদ 

হে নিষ্পাপ ব্ৰহ্মা! আমার কাছে অবগত হও ঘে, সৃষ্টির প্রারস্তে তুমি যখন তোমার 
কর্তব্য সম্বন্ধে কিংকৰ্তব্যবিমূঢ় হয়েছিলে তখন আমিই তোমাকে তপস্যা করার নির্দেশ 
দিয়েছিলাম । এই তপস্যা আমার হৃদয় এবং আমি তপস্যার আত্মা। তাই তপস্যা 
আমার থেকে অভিন্ন। 


তাৎপর্য 

যে তপস্যার প্রভাবে পরমেশ্বর ভগবানকে সাক্ষাৎ দর্শন করা যায় সেই ভগবস্তুক্তিই 
হচ্ছে প্রকৃত তপস্যা, তা ছাড়া অন্য কিছু নয়। কেননা অপ্রাকৃত প্রেম সহকারে 
ভগবানের সেবা করার মাধ্যমেই কেবল ভগবানের সান্নিধ্য লাভ করা যায়। এই প্রকার 
তপস্যা ভগবানের অন্তরঙ্গা শক্তি এবং তা তার থেকে অভিন্ন। এই অস্তরঙ্গা শক্তি জড় 
বিষয় ভোগের প্রতি অনাসক্তির মাধ্যমে প্রকাশ পায়। আধিপত্য করার প্রবণতার ফলে 
জীব জড় জগতের বন্ধনে আবদ্ধ হয়। কিন্তু ভগবস্তত্তির অনুশীলনের ফলে এই. 
উপভোগ করার প্রবণতা থেকে মুক্ত হওয়া যায়। ভগবদ্তক্ত আপনা থেকেই জাগতিক 
সুখভোগের প্রতি অনাসক্ত হয়, এবং এই বৈরাগ্যই হচ্ছে প্রকৃত জ্ঞানের ফল। তাই 
ভগবদ্ক্তির তপস্যায় জ্ঞান এবং বৈরাগ্য নিহিত রয়েছে, এবং সেটি হচ্ছে অস্তরঙ্গা 
শক্তির প্রকাশ। 

কেউ যদি তার প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যেতে চায়, তাহলে জড় জগতের 
মায়িক সমৃদ্ধি সে উপভোগ করতে পারে না। যাদের ভগবানের সান্নিধ্যে অপ্রাকৃত 
আনন্দের কোন ধারণা নেই, তারা মূর্খতাবশত এই অনিত্য জড় জগতে সুখভোগের 
বাসনা করে। শ্রীচৈতনয-চরিতামৃতে বলা হয়েছে যে কেউ যদি একাস্তিকভাবে 
ভগবানকে দর্শন করতে চায় এবং সেই সঙ্গে জড় সুখ ভোগ করতে চায়, তা হলে 
বুঝতে হবে যে সে অতি মূর্ব। যারা জড় সুখভোগের জন্য এই জগতে থাকতে চায়, 
তাদের ভগবানের নিত্যধামে প্রবেশ করার কোন প্রয়োজন নেই। এইপ্রকার মুর্খ 
ভক্তকে কৃপা করে ভগবান তার সমস্ত জাগতিক সম্পদ হরণ করে নেন। এইগ্রকার মূর্খ 
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ভক্ত যদি তার সম্পত্তি ফিরে পাওয়ার চেষ্টা করে, তখন ভগবান কৃপা করে পুনরায় তার 
_ সবকিছু হরণ করে নেন। এইভাবে জড় সমৃদ্ধি লাভে বার বার ব্যর্থ হয়ে সে তার 
পরিবার-পরিজন এবং বন্ধু-বাহ্ধবদের কাছে অত্যন্ত অপ্রিয় হয়ে ওঠে। জড় জগতে 
পরিবার-পরিজন এবং বন্ধু-বান্ধবেরা তাদেরই প্রতি শ্রদ্ধা প্রদর্শন করে যারা যে কোনও 
প্রকারে ধনসম্পদ অর্জনে সফল হয়েছে। এইভাবে ভগবানের মূর্খ ভক্তরা ভগবানের 
কৃপায় তপস্যা করতে বাধ্য হয়, এবং অবশেষে পরমেশ্বর ভগবানের সেবায় যুক্ত হয়ে 
সম্পূর্ণরূপে আনন্দ আস্বাদন করে । তাই স্বতঃস্ফূর্তভাবে অথবা ভগবান কর্তৃক বাধ্য হয়ে 
ভগবস্তুক্তির যে তপস্যা, তা সিদ্ধি লাভের জন্য অত্যত্ত আবশ্যক, এবং এই প্রকার 
তপস্যা হচ্ছে ভগবানের অন্তরঙ্গা শক্তি । 
সবরকম পাপ থেকে সম্পূর্ণরূপে মুক্ত না হলে কিন্তু ভগবস্তৃক্তির তপস্যায় যুক্ত 
হওয়া যায় না। শ্রীমত্তবদরগীতায় বর্ণনা করা হয়েছে যে যারা সর্বতোভাবে পাপ-মুক্ত 
হয়েছে, তারাই কেবল ভগবানের আরাধনায় যুক্ত হতে পারে। ব্রহ্মাজী ছিলেন নিষ্পাপ 
এবং তাই তিনি সুদৃঢ় বিশ্বাস সহকারে ভগবান কর্তৃক “তপ তপ? শব্দে আদিষ্ট হয়ে 
তপস্যা করেছিলেন এবং ভগবান তার প্রতি সস্তষ্ট হয়ে ডাকে তার বাঞ্ছিত ফল প্রদান 
করেছিলেন। তাই প্রেম এবং তপস্যা এই দুইয়ের মিলনের প্রভাবে পরমেশ্বর ভগবানকে 
সন্তুষ্ট করা যায় এবং এইভাবে তার পূর্ণ কৃপা লাভ করা যায়। তিনি নিষ্পাগীকে পরিচালিত 
করেন, নিষ্পাপ ভক্ত জীবনে পরম সিদ্ধি লাভ করেন। 


শ্লোক ২৪ 


সৃজামি তপসৈবেদৎ গ্রসামি তপসা পুনঃ । 
বিভর্মি তপসা বিশ্বং বীর্বং মে দুশচরং তপঃ ॥ ২৪ ॥ 
সৃজামি-_আমি সৃজন করি ; তপসা-_ সেই তপস্যা শক্তির দ্বারা ; এব-__ নিশ্চিতভাবে ; 
ইদম্-_এই; গ্রসামি তপসা-_-০ই শক্তির দ্বারা আমি সংবরণ করি; পুনঃ__ পুনরায় ; 
বিভর্মি__পালন করি; তপসা-_তপস্যার দ্বারা; বিশ্বম্‌__বিশ্ব; বীর্যম_শক্তি; 
মে__আমার ; দুশ্চরম্-_কঠোর ; তপঃ-__তপস্যা। 
অনুবাদ 
এই প্রকার তপস্যার দ্বারা আমি এই বিশ্ব সৃষ্টি করি, পালন করি এবং সেই শক্তির ছারাই 
আমি তা সংবরণ করি। অতএব তপস্যাই হচ্ছে বাস্তবিক শক্তি। 
তাৎপর্য 
তপস্যা করার সময় আমাদের প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার জন্য বদ্ধপরিকর 


হওয়া অবশ্য কর্তব্য এবং সেই উদ্দেশ্য সাধনের জন্য সবরকম দুঃখ কষ্ট সহ্য করতে 
প্রস্তুত হওয়া উচিত। জড় জগতে সমৃদ্ধি, নাম এবং যশ অর্জনের জন্য কত কঠোর 


৪১৩ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


তপস্যা করতে হয়, তা না হলে জড় জগতে প্রসিদ্ধ হওয়া যায় না। তা হলে 
ভগবস্তুক্তিতে সিদ্ধি লাভের জন্য কঠোর তপস্যা কেন করতে হবে ? সুখের জীবন এবং 
পরমার্থ উপলব্ধির সিদ্ধি এক সঙ্গে সম্ভব নয়। ভগবান যে কোন জীবের থেকে অধিক 
চতুর; তাই তিনি দেখতে চান ভক্তির জন্য ভক্ত কতটা কষ্ট স্বীকার করতে চায়। 
সরাসরিভাবে ভগবানের কাছ থেকে অথবা তার প্রতিনিধি সদ্গুরুর কাছ থেকে আদেশ 
প্রাপ্ত হওয়ার পর, সমস্ত কঠোরতা সত্বেও সেই নির্দেশ পালন করাই হচ্ছে কঠোর 
তপস্যা ৷ যিনি দৃঢ়তা সহকারে এই নিয়ম পালন করেন, তিনি অবশ্যই ভগবানের কৃপা 
লাভে সফল হবেন। 


শ্লোক ২৫ 
ব্রন্ষমোবাচ 


ভগবন্‌ সর্বভ্ভানামধ্যক্ষোহবস্থিতো গুহাম্‌। 

বেদ হ্যপ্রতিরুদ্ধেন প্রজ্ঞানেন চিকীর্ষিতম্‌ ॥ ২৫ ॥ 
ব্ৰহ্মা উবাচ- শ্রীব্রক্ধা বললেন ; ভগবন্‌__হে প্রভু; সর্বভূতানাম্__সমস্ত জীবের ; 
অধ্যক্ষঃ__পরিচালক; অবস্থিতঃ__স্থিত ; গুহাম্__হুদয় অভ্যন্তরে ; বেদ__জানা ; 
হি-_নিশ্চিতভাবে ; অপ্রতিরুদ্ধেন_ নির্বিঘ্ে ; প্রজ্ঞানেন__চরম বুদ্ধিমত্তার দ্বারা; 
'টিকীর্ষিতম্__ প্রয়াস করে । 


অনুবাদ 
ব্ৰহ্মা বললেন, হে ভগবান ! পরম নিয়স্তারূপে আপনি প্রতিটি জীবের হৃদয়ে অবস্থিত 
এবং তাই আপনি আপনার অপ্রতিহত প্রজ্ঞার প্রভাবে সকলেরই প্রচেষ্টা সন্বদ্ধে 
অৰ্গত । 
বি তাৎপর্য 
শ্রীমপ্গদগীতায় প্রতিপন্ন হয়েছে যে ভগবান সকলেরই হৃদয়ে সাক্ষীরূপে বিরাজমান, 
এবং সেই সূত্রে তিনি পরম উপদেষ্টা এবং অনুমন্তা । উপদেষ্টা কর্মফলের ভোক্তা 
নন,কেননা ভগবানের অনুমোদন ব্যতীত কেউই উপভোগ করতে পারে না। 
দৃষ্ান্তন্ববূপ বলা যায় যে, মাদকদ্রব্য নিষিদ্ধ অঞ্চলে পানাসক্ত ব্যক্তিকে মাদকদ্রব্য 
নিয়ন্ত্রণের পরিচালকের কাছে অনুমোদন-পত্র দিতে হয়, এবং পরিচালক তার অবস্থা 
বিবেচনা করে তাকে কেবল কিছু পরিমাণ সুরা অনুমোদন করেন । তেমনই, সমগ্র জড় 
জগৎ পানাসক্ত ব্যক্তিতে পরিপূর্ণ, অর্থাৎ এই জড় জগতে প্রতিটি জীবই বিষয় সুখ 
ভোগের প্রতি অত্যন্ত আসক্ত এবং তাদের বাসনা চরিতার্থ করার প্রবণতা অত্যন্ত 
প্রবল। সর্বশক্তিমান ভগবান জীবের প্রতি পিতৃব সদয় হয়ে তাদের শিশু সুলভ 
ভোগের বাসনা পুরণ করেন। এই প্রকার মনোবাসনা চরিতার্থ করার ফলে জীব কিন্ত 


শ্লোক ২৬] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪১১ 


কখনো প্রকৃত আনন্দ উপভোগ করতে পারে না, সে কেবল তার অর্থহীন দেহের 
'আবেদনগুলি চরিতার্থ করে ; কিন্তু তার ফলে তার কোন লাভ হয় না। পানাসক্ত ব্যক্তির 
যেমন সুরাপানের মাধ্যমে কোন লাভ হয় না, কিন্তু যেহেতু সে সুরাপানের বদ 
অভ্যাসের দাস হয়েছে, এবং যেহেতু সে তার সেই বদ অভ্যাস পরিত্যাগ করার ইচ্ছা 
করে না, তাই কৃপাময় ভগবান তার সেই বাসনা চরিতার্থ করার সমস্ত সুযোগ দেন। 
বাসনাশূন্য হওয়ার উপদেশ দেয় এবং অন্যেরা সম্পূর্ণরূপে বাসনা 

পরিত্যাগ করার নির্দেশ দেয়। কিন্তু তা অসভ্ভব ; কেউই সম্পূর্ণরূপে বাসনা পরিত্যাগ 
করতে পারে না, কেননা বাসনা হচ্ছে জীবনের লক্ষণ। বাসনাবিহীন জীব মৃত, যা 
প্রকৃতপক্ষে সে নয়। তাই জীবন এবং বাসনা জঙ্গাঙ্গিভাবে জড়িত। বাসনার চরম 
চরিতার্থতা তখনই হয় যখন জীব ভগবানের সেবা করার বাসনা করে, এবং ভগবানও 
চান যে প্রতিটি জীব যেন তার সমস্ত ব্যক্তিগত বাসনা পরিত্যাগ করে তার বাসনার 
অনুকূলে চলে। সেটিই হচ্ছে শ্রীমত্তগবদগীতার শেষ উপদেশ ্রহ্মাজী ভগবানের সেই 
নির্দেশ স্বীকার করেছিলেন, এবং তাই শূন্য ব্রহ্মাণ্ডে জীব সৃষ্টি করার অত্যন্ত দায়িত্বপূর্ণ 
পদ ডাকে দেওয়া হয়েছিল। ভগবানের সঙ্গে এক হওয়ার অর্থ হচ্ছে ভগবানের বাসনার 
সঙ্গে আমাদের বাসনা যুক্ত করা, তার ফলে সমস্ত বাসনা পূর্ণতা লাভ করে। 

পরমাস্মারূপে পরমেশ্বর ভগবান প্রতিটি জীবের হৃদয়ে কি রয়েছে তা জানেন, এবং 
অন্তঃস্থিত ভগবানের জ্ঞান ব্যতীত কেউই কোন কিছু করতে পারে না। তার পরম 
বুদ্ধিমত্তার প্রভাবে, ভগবান সকলকে সম্পূর্ণরূপে তাদের বাসনা চরিতার্থ করার সুযোগ 
দেন এবং তার ফলও ভগবানই প্রদান করেন। 


শ্লোক ২৬ 


তথাপি নাথমানস্য নাথ নাথয় নাথিতম্‌ ৷ 

পরাবরে যথা রূপে জানীয়াং তে ত্বরূপিণঃ ॥ ২৬ ॥ 
তথা অপি--তা সত্বেও; লাথমানস্য-_আকাশক্ষাকারীর; নাথ__হে ভগবান; 
নাথয়-_দয়া করে প্রদান করুন; নাথিতম্‌_বাসনা অনুসারে; পর-অবরে-_জড় এবং 
চিন্ময় উভয় বিষয়ে; যথা-_যেমন; রূপে_ রূপে ; জানীয়াম্‌_জানা হোক; তে 
আপনার; তু-_কিন্তু ; অরূপিণঃ__রূপহীন। 


অনুবাদ 
হে প্রভু ! তা সত্বেও আমি আপনার কাছে প্রার্থনা করছি আপনি কৃপা করে আমার 
বাসনা চরিতার্থ করুন । দয়া করে আপনি আমাকে বলুন, আপনার চিন্ময় রূপ সত্বেও 
আপনি কিভাবে জড় রূপ পরিগ্রহ করেছেন, যদিও আপনার সে রকম কোন রূপ 
নেই। 


৪১২ শ্ৰীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 
শ্লোক ২৭ 


যথাত্মমায়াযোগেন নানাশক্ত্যুপবৃংহিতম্‌ ৷ 

বিলুস্পন্‌ বিসৃজন্‌ গৃহুন্‌ বিভ্রদাত্মানমাত্মনা ॥ ২৭ ॥ 
যথা-_যতখানি; আত্ম_ন্বীয়; মায়া_ শক্তি; যোগেন- হুস্ত করার দ্বারা; 
নানা__বিবিধ ; শক্তি-শক্তি ; উপবৃংহিভম্__সমস্বয়ের মাধ্যমে; বিলুম্পন্‌্__বিনাশ 
করার ব্যাপারে ; বিসৃজন্__ৃষ্টি করার ব্যাপারে ; গুহুন্‌__গ্রহণ করেন ;বিশ্রৎ__পালন 
করার ব্যাপারে ; আত্মানম্‌__নিজেকে : আত্মনা__নিজের দ্বারা । 


অনুবাদ 
(দয়া করে আপনি আমাকে বলুন) আপনি কিভাবে আপনার আপনার বিভিন্ন শক্তির 
সমন্বয়ের মাধ্যমে সংহার করেন, সৃষ্টি করেন এবং পালন করেন। 

তাৎপর্য 
সমগ্র সৃষ্টি ভগবানের বিভিন্ন শক্তির, যথা অস্তরঙ্গা,বহিরঙ্গা এবং তটস্থা শক্তির মাধ্যমে 
ভগবানেরই প্রকাশ, ঠিক যেমন সুর্যকিরণ সূর্য মণ্ডলের শক্কির প্রকাশ। এইপ্রকার শক্তি 
যুগপৎ ভগবানের থেকে ভিন্ন এবং অভিন্ন, ঠিক যেমন সূর্যরশ্মি যুগপৎ সূর্য মণ্ডল থেকে 
ভিন্ন এবং অভিন্ন। ভগবানের বিভিন্ন শক্তি ভগবান এবং ব্রহ্মা, বিষ্ণু, শিব প্রমুখ 
প্রতিনিধির নির্দেশে সমন্বয়ের মাধ্যমে ক্রিয়া করে। ব্রহ্মা, বিষ্ণু এবং শিব হচ্ছেন 
ভগবানের বিভিন্ন অবতার ৷ পক্ষান্তরে বলা যায় যে ভগবান ব্যতীত আর কিছুই নেই, 
কিন্তু তা সত্বেও ভগবান এই সমস্ত প্রকাশিত কার্যকলাপ থেকে ভিন্ন। সেটি কিভাবে 
হয় সে কথা পরে বিশ্লেষণ করা হবে। 

শ্লোক ২৮ 


ক্রীড়স্যমোঘসংকল্প উর্ণনাভির্যথোর্ণুতে ৷ 

তথা তদ্বিষয়াং ধেহি মনীযাং ময়ি মাধব ॥ ২৮ ॥ 
ক্রীড়সি-_আপনি যেভাবে ক্রীড়া করেন; অমোঘ-_অচ্যুত; সংকল্প__সংকল্প; 
উর্ণনাভিঃ__মাকডভুসা.; ঘথা__যেমন; উর্ণৃতে- আচ্ছাদিত করে; তথা__-তেমন; 
তৎ্বিষয়াম্‌__এই সমস্ত বিষয়ে; খেহি__আমাকে জানতে দিন: মনীঘাম্‌__দর্শনের 
দ্বারা ;ময়ি__আমাকে; মাধব-__হে সমস্ত শক্তির ঈশ্বর । 


অনুবাদ 
হে মাধব! দয়া করে সে সমস্ত বিষয়ে আমাকে দর্শনের মাধ্যমে অবগত করুন। 
উর্ণনাভের মতো আপনি আপনার স্বীয় শক্তির ছারা নিজেকে আবৃত করেন, এবং 
আপনার সংকল্প অচ্যত। 


শ্লোক ২৯] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪১৩ 


তাৎপর্য 
ভগবানের অচিস্ত শক্তির প্রভাবে সৃষ্টির প্রতিটি উপাদানের দ্রব্যশক্তি, জ্ঞানশক্তি এবং 
ক্রিয়াশক্তি নামক স্বীয় শক্তি রয়েছে। ভগবানের এই সমস্ত শক্তির সময়ের ফলে এবং 
কালের প্রভাবে পার বিভিন্ন প্রতিনিধি ব্রহ্মা, বিঝুঃ এবং মহেশ্বরের দ্বারা সৃষ্টি, স্থিতি এবং 
প্রলয় কার্য সম্পাদিত হয় । ব্রহ্মা সৃষ্টি করেন বিষ্ণু পালন করেন এবং শিব ধ্বংস করেন । 
কিন্তু ভগবানের এই সমস্ত প্রতিনিধি এবং সৃষ্টিশক্তি ভগবান থেকে উদ্ভূত হয়, এবং 
সেই সুত্রে ভগবান ব্যতীত আর কিছু নেই, অথবা বিভিন্ন বৈচিত্র্যের মধ্যে পরম উৎস 
একটিই ৷ তার আদর্শ দৃষ্টান্ত হচ্ছে মাকড়সা এবং তার জাল। মাকড়সা সেই জাল সৃষ্টি 
করে, তা পালন করে এবং তার ইচ্ছা অনুসারে সে তা গুটিয়ে.নেয়। মাকড়সা তার 
জালের মধ্যে আচ্ছাদিত। একটি নগণ্য মাকড়সা যদি তার ইচ্ছানুসারে কার্য সাধনে এত 
শক্তিশালী হতে পারে, তা হলে পরমেশ্বর ভগবান কেন তার ইচ্ছার দ্বারা জড়জগৎ সৃষ্টি, 
পালন এবং ধ্বংস করতে পারবেন না? ভগবানের কৃপায় ব্রহ্মার মতো ভক্ত অথবা 
পরম্পরা ধারায় কোন ভক্ত হৃদয়ঙ্গম করতে পারেন যে, পরমেশ্বর ভগবান তার বিভিন্ন 
শক্তির মাধ্যমে নিরন্তর ভার অপ্রাকৃত লীলা বিলাসে যুক্ত। 

শ্লোক ২৯ 

ভগবচ্ছিক্ষিতমহং করবাণি হ্যতন্দ্রিতঃ ৷ 
নেহমানঃ প্রজাসর্গং বধ্যেয়ং যদনুগ্রহাৎ ॥ ২৯ ॥ 

ভগবৎ__পরমেশ্বর ভগবানের দ্বারা; শিক্ষিতম__শিক্ষিত$ অহম্_আমি; 
করবাণি__-আচরণের দ্বারা; হি__নিশ্চয়ই; অতন্দ্িতঃ__ সহায়ক ; ন__কখনোই না; 
ইহমানঃ-_কার্য করা সত্তেও ; প্রজাস্গম__প্রজা সৃষ্টির ব্যাপারে; বধ্যেয়ম্‌__বদ্ধ 
হওয়া য্"_ প্রকৃতপক্ষে ; অনুগ্রহাৎ_কৃপার দ্বারা। 

অনুবাদ 
দয়া করে আপনি আমাকে বলুন যাতে আমি আপনার দ্বারা শিক্ষিত হয়ে আপনার 
প্রতিনিধিরূপে জীব সৃষ্টির কার্য করতে পারি এবং সেই প্রকার কার্যে যুক্ত হওয়া সত্ত্বেও - 
বন্ধ হয়ে না পড়ি। 


তাৎপর্য 
ব্ৰহ্মাজী ভার নিজের জ্ঞানের উপর নির্ভর করে অনুমান করতে চাননি এবং জড় 
জগতের বন্ধনে আবদ্ধ হতে চাননি। সকলেরই বিশুদ্ধ চেতনায় জানা উচিত যে, সমস্ত 
কার্য সম্পাদনে সে হচ্ছে একটি যন্ত্র মাত্র । জীব বদ্ধ অবস্থায় ভগবানের বহিরঙ্গা প্রকৃতি, 
গুণময়ী মায়া কর্তৃক যন্ত্রের মতো পরিচালিত হয় এবং মুক্ত অবস্থায় সরাসরিভাবে 
পরমেশ্বর ভগবানের ইচ্ছার ছারা পরিচালিত হয়। সরাসরিভাবে ভগবানের ইচ্ছার ছারা 


৪১৪ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


পরিচালিত হওয়াই জীবের স্বরূপগত অবস্থা, কিন্তু ভগবানের মায়া-্পক্তি কর্তৃক 
পরিচালিত হওয়া জীবের বদ্ধ অবস্থা। বদ্ধ অবস্থায় জীব পরম সত্য এবং তার 
কার্যকলাপ সম্বন্ধে জল্পনা-কল্পনা করে। কিন্তু মুক্ত অবস্থায় সে সরাসরিভাবে ভগবানের 
কাছ থেকে জ্ঞান প্রাপ্ত হয় এবং এই প্রকার মুক্ত আত্মার সমস্ত কার্যকলাপ সর্বতোভাবে 
ক্রটিহীন এবং জল্পনা-কল্পনা করার অভ্যাস থেকে সম্পূর্ণরূপে মুক্ত। 

শ্রীমন্তগবদগীতায় (১০/১০-১১) বিশেষভাবে প্রতিপন্ন হয়েছে যে নিরস্তর 
ভগবানের প্রেমমরী সেবায় যুক্ত শুদ্ধ ভক্তরা প্রত্যক্ষভাবে ভগবান কর্তৃক আদিষ্ট হন 
এবং তার ফলে ভাদের প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার পথে অবিচলিতভাবে 
অগ্রসর হন। তাই ভগবানের শুদ্ধ ভক্তরা কখনো তাদের প্রগতির গর্বে গর্বিত হন না, 
কিন্তু মনোধর্মী অভক্রেরা মায়ার গভীরতম অন্ধকারে আচ্ছন্ন এবং সেই সমস্ত লক্ষ্যভর্ট 
জীবেরা তাদের জল্পনা-কল্পনাভিত্তিক ভ্রান্ত জ্ঞানের গর্বে অত্যন্ত গর্বিত। ব্রহ্মা যদিও এই 
ব্ৰহ্মাণ্ডের সর্বোচ্চ পদে অধিষ্ঠিত ছিলেন, তথাপি তিনি সেই গর্বের প্রভাবে 
অধঃপতনের সম্ভাবনা থেকে রক্ষা পেতে চেয়েছিলেন। 


শ্লোক ৩০ 
যাবৎ সখা সখ্যুরিবেশ তে কৃতঃ 
প্রজাবিসর্গে বিভজামি ভো জনম্‌ ৷ 
অবিক্লবস্তে পরিকর্মণি স্থিতো 
মা মে সমুন্ন্ধমদোহজমানিনঃ ॥ ৩০ ॥ 
যাবৎ-_ যেমন; সখা--বন্ধু; সখ্যুঃ_বন্ধুকে ; ইব-_তেমন ; ঈশ-_হে ভগবান; 


তে--আপনি; কত মান করেছেন; প্রজা-_জীব; বিসর্গে_ সৃষ্টির বিষয়ে; 
বিভজামি__আমি যা ভিন্নভাবে করব * ভোঃ-_হে প্রভু ;জনম্‌__যাদের জন্ম হয়েছে; 
অবিক্রবঃ-_অবিচলিতভাবে ; তে-__আপনার; পরিকর্মণি--সেবার ব্যাপারে; 
স্থিতঃ__এইভাবে অবস্থিত ; মা--তা যেন কখনো না হয়; মে-_আমাকে; সমুন্নদ্ধব-_ 
ফলস্বরূপ ; মদঃ__মত্ততা ; অজ-_হে জন্মহীন ; মানিনঃ__এইভাবে যাকে মনে করা 
হয়। 


অনুবাদ 

হে প্রভু, হে অজ! বন্ধু যেমন বন্ধুর সঙ্গে করমর্দন করে, আপনিও সেভাবে আমার 
সঙ্গে করেছেন (যেন আমি আপনার সমকক্ষ)। বিভিন্ন প্রকার জীবের সৃষ্টির ব্যাপারে 
আমি যুক্ত হব এবং এইভাবে আমি আপনার সেবায় নিযুক্ত হব । আমি বিচলিত হব 
না, কিন্ত আমি আপনার কাছে প্রার্থনা করি যেন তার ফলে আমি নিজেকে পরমেশ্বর 
বলে মনে করে গর্বাধিত না হই। 


শ্লোক ৩০] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪১৫ 


তাৎপর্য 

ব্ৰহ্মা নিশ্চিতভাবে পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে সখা রসে সম্পর্কিত। প্রতিটি জীব 
পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে শান্ত, দাস্য, সখ্য, বাৎসল্য এবং মধুর, এই প্পাচটি অপ্রাকৃত 
রসের যে কোন একটির দ্বারা সম্পর্কিত। পরমেশ্বর ভগবানের সম্পর্কে এই পাচটি 
রসের কথা আমরা পূর্বে আলোচনা করেছি। এখানে স্পষ্টভাবে প্রদর্শন করা হয়েছে যে 
ব্ৰহ্মা পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে সখ্য রসে সম্পর্কিত। 

শুদ্ধ ভক্ত ভগবানের সঙ্গে যে কোন একটি অপ্রাকৃত রসে সম্পর্কিত হতে পারেন, 
এমনকি বাৎসল্য রসেও সম্পর্কিত হতে পারেন ; কিন্তু সর্ব অবস্থাতেই ভক্ত ভগবানের 
অপ্রাকৃত সেবক। কেউই ভগবানের সমকক্ষ নন অথবা ভগবান থেকে শ্রেষ্ঠ নন। 
সেটিই হচ্ছে শ্রীমত্তগবদগীতার বাণী। 

বরহ্মাজী যদিও ভগবানের সঙ্গে সখ্য রসে সম্পর্কিত এবং যদিও তিনি বিভিন্ন প্রকার 
জীব সৃষ্টির সর্বশ্রেষ্ঠ দায়িত্বপূর্ণ পদ প্রাপ্ত হয়েছিলেন, তথাপি তিনি সচেতন ছিলেন যে 
তিনি পরমেশ্বর ভগবান নন অথবা পরম শক্তিমান নন। 

কখনো কখনো এই ব্ৰহ্মাণ্ডে অথবা ব্ৰহ্মাণ্ডের বাইরে কোন অত্যন্ত শক্তিশালী ব্যক্তি 
ভগবানের থেকেও অধিক শক্তি প্রদর্শন করতে পারেন, কিন্তু তা হলেও ভগবানের শুদ্ধ 
ভক্ত জানেন যে সেই শক্তি ভগবানেরই, বিভূতি, এবং এই প্রাকাব শক্ত্যাবিষ্ট জীব 
কখনোই স্বতন্ত্র নন। 

শ্রীহনুমানজী লাফ দিয়ে ভারত মহাসাগর পার হয়েছিলেন, অথচ শ্রীরামচন্দ্র সেতু 
বন্ধন করে পায়ে হেটে সমুদ্র পার হয়েছিলেন। কিন্ত তার অর্থ এই নয় যে হনুমান 
ভগবান রামচন্দ্রের থেকে অধিক শক্তিশালী ছিলেন। ভগবান কখনো কখনো তার 
ভক্তকে অলৌকিক শক্তি প্রদান করেন, কিন্তু ভক্ত সর্বদাই জানেন যে সেই শক্তি 
ভগবানের এবং তিনি স্বয়ং ভগবানের হাতের ক্রীড়নক মাত্র। 

অভক্তরা নিজেকে ভগবান বলে মনে করে গর্বোদ্ধত হয়, শুদ্ধ ভক্তরা কিন্তু কখনোই 
সেরকম নয়। এটি অত্যন্ত আশ্চর্যের বিষয় যে প্রতি পদক্ষেপে ভগবানের মায়াশক্তি 
কর্তৃক পদাহত হচ্ছে যে ব্যক্তি, সে ভ্রাপ্তভাবে মনে করে যে সে ভগবান হবে। এইপ্রকার 
মনোভাব মায়ার চরম বন্ধন। 

জীবের প্রথম মোহ হচ্ছে যে সে ধনসম্পদ এবং শক্তি সঞ্চার করে জড় জগতের 
উপর প্রভুত্ব করবে, কিন্তু তার সেই প্রচেষ্টায় ব্যর্থ হয়ে চরমে সে ভগবানের সঙ্গে এক 
হয়ে যেতে চায়। অতএব এই জড় জগতে সবচাইতে শক্তিশালী ব্যক্তি হওয়া এবং 
ভগবানের সঙ্গে এক হয়ে যাওয়ার বাসনা দুটিই মায়ার দুটি বন্ধন। 

কিন্তু ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত যেহেতু ভগবানের শরণাগত, তাই ভারা মায়ার এই 
মোহময়ী বন্ধনের অতীত ৷ ব্রহ্মা যেহেতু ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত, তাই এই জড় জগতে 
সর্বোচ্চ নিয়ন্ত্রণকারী দেবতা হওয়া সত্ত্বেও এবং নানাপ্রকার অতি অদ্ভুত কার্যকলাপ 
সম্পাদনে সক্ষম হওয়া সত্বেও তিনি মূর্খ অভক্তদের মতো ভগবানের সঙ্গে এক হয়ে 


৪১৬ শ্রীমন্ভাগবত (স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


যাওয়ার ওদ্ধত্য প্রকাশ করেননি। যে সমস্ত মূর্খ মানুষেরা ভগবানের সঙ্গে এক হয়ে 
যাওয়ার অসৎ বাসনা পোষণ করে, তাদের ব্রহ্মাজীর আদর্শ থেকে শিক্ষা গ্রহণ করা 
উচিত। 
প্রকৃতপক্ষে ব্রহ্মা জীব সৃষ্টি করেন না। সৃষ্টির প্রারস্তে বিভিন্ন জীবদের পূর্বকল্পে 
তাদের কর্ম অনুসারে দেহ প্রদান করার ক্ষমতা কেবল ভার উপর ন্যস্ত করা হয়েছে। 
ব্ৰহ্মাজীর কর্তব্য হচ্ছে জীবদের ঘুম থেকে জাগিয়ে তাদের উপযুক্ত কর্তব্য কর্মে নিযুক্ত 
করা। ব্রহ্গাজী তার খেয়াল-খুশিমতো বিভিন্ন স্তরের জীব সৃষ্টি করেন না, পক্ষান্তরে 
তিনি জীবদের উপযুক্ত কর্তব্য সম্পাদনের জন্য বিভিন্ন প্রকার শরীর দান করার কার্যে 
নিযুক্ত। এমন মহান দায়িত্ব পালন করা সত্বেও তিনি সর্বদাই সচেতন যে তিনি কেবল 
ভগবানের হাতের ক্রীড়নক মাত্র, এবং তিনি সর্বদাই সর্তক থাকেন যেন কখনো তিনি 
নিজেকে পরমেশ্বর ভগবান বলে মনে না করেন। 
ভগবানের ভক্তরা ভগবান প্রদত্ত বিশেষ বিশেষ কর্তব্য সম্পাদনে যুক্ত থাকেন, এবং 
এই প্রকার কর্তব্য নির্বিঘ্নে সম্পন্ন করতে ভারা সক্ষম হন, কেননা ভারা ভগবান কর্তৃক 
নিযুক্ত হয়েছেন। এই সাফল্যের গৌরব তক্কেরা গ্রহণ করেন না, তা ভারা সর্বদাই 
ভগবানকে প্রদান করেন। কিন্তু মূর্খ ব্যক্তিরা ভগবানকে কোনরকম স্বীকৃতি না দিয়ে 
নিজেরাই তাদের সাফল্যের সমস্ত গৌরব গ্রহণ করতে চায়। এটিই হচ্ছে অভক্তদের 
লক্ষণ। 
শ্লোক ৩১ 


শ্রীভগবানুবাচ 
জ্ঞানং পরমগুহ্যৎ মে যদ্বিজ্ঞানসমন্বিতম্‌। 
সরহস্যং তদঙ্গং চ গৃহাণ গদিতং ময়া ॥ ৩১ ॥ 
শ্রীভগবান উবাচ_ পরমেশ্বর ভগবান বললেন ;জ্ঞানম্‌__লব্ধ জ্ঞান ; পরম-_ অত্যন্ত; 
শুহ্যম্‌__গোপনীয়। মে_আমার। . যয; বিজ্ঞান উপলব্ধি; 
সমঘ্িতম্‌_ সম্বিত; সরহস্যম্‌__ভক্তিসহকারে ; তৎ__তার; অঙ্গম্‌ চ__-আনুষঙ্গিক 
সামগ্রী; গৃহাণ- গ্রহণ করার চেষ্টা কর; গদিতম্__বিশ্লেষিত ; ময়া__আমার ছারা । 
অনুবাদ 
পরমেশ্বর ভগবান বললেন- শাস্ত্রে আমার সম্বন্ধে যে জ্ঞান বর্ণিত হয়েছে তা অত্যন্ত 
গোপনীয়, এবং তা ভক্তি সহকারে উপলব্ধি করতে হয়। সেই পস্থার আনুষঙ্গিক 
অঙ্গসমূহ আমি বিশ্লেষণ করছি তুমি তা যত্ন সহকারে গ্রহণ কর। 
তাৎপর্য 
এই ব্ৰহ্মাণ্ডে ব্ৰহ্মা হচ্ছেন ভগবানের শ্রেষ্ঠ ভক্ত এবং তাই তিনি তার চারটি মুখ্য প্রশ্নের 
উত্তর দিয়েছেন চারটি গুরুত্বপূর্ণ বিকৃতির মাধ্যমে, যা চতুঃল্লোকী ভাগবত নামে 


আলোক ৩১] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪১৭ 


পরিচিত ব্রহ্মার প্রশ্নগুলি ছিল-_€১) জড় এবং চিন্ময় উভয় স্তরে ভগবানের রূপ কি 
রকম ? (২) ভগবানের বিভিন্ন শক্তি কিভাবে ক্রিয়া করে? (৩) ভগবান কিভাবে তার 
বিভিন্ন শক্তিতে লীলা বিলাস করেন? (8) ব্রহ্মা কিভাবে ভার কর্তব্য সম্পাদন 
করবেন? সেই প্রশ্নগুলির উত্তরের ভূমিকাস্বরাপ এই ল্লোকটির মাধ্যমে ভগবান ব্রন্মাকে 
নির্দেশ দিয়েছেন যে তার সম্বন্ধীয় পরম তরজ্ঞান যা শাস্ত্রে বর্ণিত হয়েছে, তা অত্যন্ত 
সুস্ষ্ এবং ভগবানের কৃপায় আত্ম-উপলব্ধি না হওয়া পর্যস্ত সেই জ্ঞান হৃদয়ঙ্গম করা 
যায় না। ভগবান ব্ৰহ্মাকে বলেছেন যে তিনি যেভাবে সেগুলি বিশ্লেষণ করছেন তা যেন 
তিনি বত্ুসহকারে গ্রহণ করেন। অর্থাৎ পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধীয় অপ্রাকৃত তন্বভ্ঞন 
তখনই হৃদয়ঙ্গম করা যায় যখন ভগবান স্বয়ং তা কাউকে জানান। সর্বশ্রেষ্ঠ জ্ঞানীরাও 
ভাদের মনীষার দ্বারা পরম তত্ত্বকে হৃদয়ঙ্গম করতে পারেন না। মনোধরসীজ্রানীরা বড় 
জোর নির্বিশেষ ব্রহ্ম-উপলব্ধি করতে পারেন, কিন্ত প্রকৃতপক্ষে পরম তত্ত্ব সম্বন্ধীয় 
পূর্ণজ্ঞান নির্বিশেষ ব্রহ্গজ্ঞানের অতীত । তাই তাকে বলা হয় গুহ্যতম জ্ঞান। 

বহু মুক্ত আত্মাদের মধ্যে কদাচিৎ দু-একজন পরমেশ্বর ভগবানকে জানার যোগ্যতা 
অর্জন করতে পারেন। শ্রীমন্ত্রগবদগীতায় ভগবান নিজেও বলেছেন যে হাজার হাজার 
মানুষের মধ্যে কদাচিৎ একজন সিদ্ধি লাভের প্রচেষ্টা করে, এবং বন্ সিদ্ধ জীবের মধ্যে 
কদাচিৎ একজন তাকে যথাযথভাবে জানতে পারে। তাই পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধীয় 
জ্ঞান ভগবস্তক্তির মাধ্যমেই কেবল লাভ করা সম্ভব ৷ রহস্যম শব্দটির অর্থ হচ্ছে ভক্তি। 
শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে শ্রীমত্তগবদগীতা উপদেশ দিয়েছিলেন কেননা অর্জুন ছিলেন তার ভক্ত 
এবং সখা । এই যোগ্যতা ব্যতীত কেউই শ্রীমন্তগবদগীতার রহস্য উন্মোচন করতে পারে 
না। তাই ভগবানের ভক্ত হয়ে ভগবানের প্রতি প্রেমময়ী সেবা সম্পাদন না করলে 
কেউই পরমেশ্বর ভগবানকে জানতে পারে না। এই রহস্য হচ্ছে ভগবৎ-প্রেম। 
পরমেশ্বর ভগবানের রহস্য জানার এটিই হচ্ছে প্রধান যোগ্যতা! আর ভগবত-প্রেমের 
অপ্রাকৃত স্তর লাভ করতে হলে অবশ্যই ভগবদ্তক্তির বিধি অনুসরণ করতে হবে। এই 
বিধিকে বলা হয় বিধি-ভক্তি, এবং নবীন ভক্ত তার বর্তমান ইন্দ্রিয়সমূহের দ্বারা এই 
বিধিতক্তির অনুশীলন করতে পারেন। এই বিধি প্রধানত ভগবানের মহিমা শ্রবণ এবং 
কীর্তনের ভিত্তিতে প্রতিষ্ঠিত। ভগবস্তক্তের সঙ্গেই কেবল এই প্রকার শ্রবণ এবং কীর্তন 
সম্ভব। 

ভগবস্তৃক্তিতে সিদ্ধিলাভের জন্য শ্রীচেতন্য মহাপ্রভু তাই পাচটি প্রধান বিধির নির্দেশ 
দিয়ে গেছেন। তার প্রথমটি হচ্ছে ভগবভক্তের সঙ্গ; দ্বিতীয়টি হচ্ছে ভগবানের মহিমা 
কীর্তন; তৃতীয়, শুদ্ধ ভক্তের শ্রীমুখে শ্রীমস্তাগবত শ্রবণ; চতুর্থ, ভগবানের সঙ্গে 
সম্পর্কিত পবিত্র স্থানে বাস; এবং পঞ্চমটি হচ্ছে ভক্তি সহকারে ভগবানের শ্রীবিগ্রহের 
আরাধনা করা। এই প্রকার বিধিবিধানগুলি ভগবদ্তক্তির অঙ্গ । সুতরাং ব্রহ্মার অনুরোধ 
অনুসারে পরমেশ্বর ভগবান তার চারটি প্রশ্নের উত্তর পূর্ণরূপে বিশ্লেষণ করবেন এবং 
সেই প্রশ্নগুলির আনুষঙ্গিক প্রশ্নগুলিরও উত্তর দেবেন। 


৪১৮ শ্রীমপ্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


শ্লোক ৩২. 


যাবানহং যথাভাবো য্ুপগুণকর্মকঃ। 

তথৈৱ তত্ববিজ্ঞানমন্ত্ব তে মদনুগ্রহাৎ ৷ ৩২ ॥ 
যাবান্‌__আমার নিত্যরাপে ; অহম্‌__আমি ; যথা__যেমন ; ভাবঃ_ চিন্ময় অস্তিত্ব; 
ঘত_যারা; রূপ-_বিভিন্ন রূপ এবং বর্ণ; গুণ_ গুণাবলী; কর্মকঃ__ কার্যকলাপ? 
তথা-_তেমন ; এব-_নিশ্চিতভাবে ; তত্ত্ববিজ্ঞানম্‌_ বাস্তব উপলব্ধি ; অস্ত-_হোক ; 
তে-_তোমার ; মৎ__আমার ; অনুগ্রহাৎ-_অহৈতুকী কৃপার প্রভাবে। 


অনুবাদ 
আমার সবকিছু, যথা আমার নিত্যরূপ এবং আমার চিন্ময় অস্তিত্ব, বর্ণ, গুণাবলী এবং 
কার্যকলাপ, আমার অহৈতুকী কৃপার প্রভাবে বাস্তব উপলব্ধির মাধ্যমে তোমার অন্তরে 
প্রকাশিত হোক । 

তাৎপর্য 
পরম তত্ব, পরমেশ্বর ভগবানের দুর্জেয় জ্ঞান হৃদয়ঙ্গমকরার রহস্য হচ্ছে ভগবানের 
অহৈতুকী কৃপা। জড় জগতেও বহু পুত্রের পিতা তার নিজের রহস্য তার প্রিয় পুত্রের 
কাছে কেবল উদঘাটন করে থাকে। যাকে সে যোগ্য পুত্র বলে মনে করে তার কাছেই 
সে তার গোপন তত্ব প্রকাশ করে। সমাজে গুরুত্বপূর্ণ ব্যক্তিকে জানা যায় কেবল তার 
কৃপার মাধ্যমেই। তেমনই ভগবানকে জানার ব্যাপারেও অবশ্যই ভগবানের অত্যন্ত 
প্রিয়পাত্র হতে হয়। ভগবান অসীম; কেউই তাকে পূর্ণরূপে জানতে পারে না, কিন্তু 
ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় উন্নতি সাধন করার মাধ্যমে ভগবানকে জানার যোগ্যতা 
অর্জন করা যায়। এখানে আমরা দেখতে পাচ্ছি যে ভগবান ব্রহ্মাজীর প্রতি যথেষ্ট 
পরিমাণে প্রসন্ন হয়েছিলেন এবং তাই তিনি তার প্রতি তার অহৈতুকী কৃপা বর্ষণ 
করেছিলেন খাতে তিনি তাবে যথাযথভাবে উপলব্ধি করতে পারেন। 


বেদেও বলা হয়েছে যে কেউই পরম তত্ব পরমেশ্বর ভগবানকে জড় বিদ্যা অথবা 
বুদ্ধিমত্তার দ্বারা জানতে পারে না। সদ্‌গুরু এবং ভগবানের প্রতি অবিচলিত শ্রদ্ধার 
মাধ্যমেই কেবল ভগবানকে জানা যায়। এই প্রকার শ্রদ্ধাশীল ব্যক্তি যদি জডজাগতিক 
বিচারে অশিক্ষিতও হন, তথাপি ভগবানের কৃপায় আপনা থেকেই তিনি ভগবানকে 
জানতে পারেন। ভগবদগীতাতেও বলা হয়েছে যে ভগবান সকলের কাছে নিজেকে 
প্রকাশ করেন না, এবং যারা অবিশ্বাসী তাদের কাছে তিনি তার যোগমায়ার দ্বারা 
নিজেকে আবৃত করে রাখেন। 

যারা শ্রদ্ধাশীল তাদের কাছে ভগবান তার রূপ, গুণ এবং লীলা প্রকাশ করেন। 
নির্বিশেববাদীরা যে ভগবানকে নিরাকার বলে মনে করে তা সত্য নয়, তবে রূপ সম্বন্ধে 
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আমাদের যে অভিজ্ঞতা রয়েছে তা থেকে তার রূপ ভিন্ন। ভগবান ডর শুদ্ধ ভক্তের 
কাছে ভার রূপ প্রকাশ করেন, এমনকি তার মাপ পর্যন্ত, এবং এটিই হচ্ছে যাবান্‌ শব্দের 
অর্থ, বা শ্রীমত্তাগবতের মহান তন্ববিদ্‌ শ্রীল জীব গোস্বামী বিশ্লেষণ করে গেছেন। 


ভগবান ভার অস্তিত্বের অপ্রাকৃত তত্ব প্রকট করেন। জড় জল্পনা-কল্পনাকারীরা 
ভগবানের রূপ সম্বন্ধে নানারকম জড় ধারণা পোষণ করে। শাস্ত্রে বলা হয়েছে যে 
ভগবানের কোন জড় রূপ নেই; তাই যারা অজ্ঞ তারা স্থির করে ভগবান নিশ্চয়ই 
নিরাকার। তারা জড় রূপ এবং চিন্ময় রূপের পার্থক্য নিরূপণ করতে পারে না। তাদের 
মতে, জড় রূপ না থাকার অর্থ হল, নিরাকার। এই ধারণাটিও জড়, কেননা নিরাকারের 
ধারণা আকারের ধারণারই বিপরীত জড় ধারণার নিবৃত্তি কখনো চিন্ময় তত্বকে প্রকাশ 
করতে পারে না। 

ব্ৰহ্ম-সংহিতায় বলা হয়েছে যে ভগবানের চিন্ময় রূপ রয়েছে এবং তিনি তার যে 
কোন ইন্দ্রিয়ের দ্বারা অন্য ইন্দ্রিয়ের কার্য সম্পাদন করতে পারেন। যেমন, তিনি তার 
চক্ষুর দ্বারা আহার করতে পারেন এবং তার পায়ের ছারা দর্শন করতে পারেন। জড় 
রূপে কেউ চক্ষুর দ্বারা আহার করতে পারে না অথবা পায়ের দ্বারা দর্শন করতে পারে 
না! সেটিই জড় দেহ এবং সচ্ছিদানন্দময় চিন্ময় দেহের পার্থক্য । 

চিন্ময় দেহ নিরাকার নয়; এটি একটি সম্পূর্ণ ভিন্ন ধরনের দেহ যে সম্বন্ধে আমাদের 
বর্তমান ইন্দ্িয়ের সাহায্যে আমরা কোনরকম ধারণাই করতে পারি না। ভাই নিরাকারের 
অর্থ হচ্ছে জড় আকারবিহীন অথবা চিন্ময় দেহ সমন্বিত, যে সম্বন্ধে অভক্তরা তাদের 
অনুমানের মাধ্যমে কোন ধারণাই করতে পারে না। 


ভগবান ভার ভক্তের কাছে তার অন্তহীন বৈচিত্র্যপূর্ণ চিন্ময় দেহ, যা বিভিন্ন রূপ 
সত্বেও পরস্পর থেকে অভিন্ন. তা প্রকাশ করেন। ভগবানের কোন কোন চিন্ময় রূপ 
শ্যামবৰ্ণ এবং অন্য কোন রূপ শ্বেতবর্ণ। কোন রূপ রক্তবর্ণ এবং কোন রূপ পীত বর্ণ। 
ভার কোন রূপ চতুর্ভুজ এবং কোন কপ দ্বিভুজ। কোন রূপ মৎস্যের মতো এবং কোন 
রূপ সিংহের মতো। ভগবানের এই সমস্ত চিন্ময় দেহ ভগবান তার অহৈতুকী কৃপার 
প্রভাবে তার ভক্তের কাছে প্রকাশ করেন, এবং তাই নির্বিশেষবাদীদের ভগবানের 
নিরাকার হওয়ার অসৎ বিচার, ভক্তিমার্গে অনুন্নত ভক্তের কাছেও কোনরকম আবেদন 
সৃষ্টি করে না। 

ভগবানের অন্তহীন চিন্ময় গুণাবলী রয়েছে, এবং তাদের একটি হচ্ছে তার একান্তিক 
ভক্তের প্রতি ভার বাৎসল্য। জড় জগতের ইতিহাসেও আমরা তার চিন্ময় গুণাবলীর 
উপলব্ধি করতে পারি। ভগবান তার ভক্তদের পরিত্রাণ করার জন্য এবং দুম্কৃতকারীদের 
বিনাশের জন্য জগতে অবতরণ করেন। তার সমস্ত কার্যকলাপ ভার ভক্তদের নিয়ে। 
শ্রীমপ্তাগবত ভক্তের সঙ্গে ভগবানের এই প্রকার লীলা-বিলাসের বর্ণনায় পূর্ণ, এবং 
অভক্তদের সেই সমস্ত লীলা-বিলাসের কোন ধারণাই নেই। 


৪২০. শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


সাত বছর বয়সের বালকরূপে ভগবান গোবর্ধন পর্বত ধারণ করেছিলেন, এবং ইন্দ্র 
যখন ক্রুদ্ধ হয়ে বারি বর্ষণের দ্বারা বৃন্দাবনকে প্লাবিত করছিল, তখন তিনি তার শুদ্ধ 
ভক্তদের ইন্দ্রের ক্রোধ থেকে রক্ষা করেছিলেন। যারা অবিশ্বাসী তাদের কাছে সাত 
বছরের বালকের গোবর্ধন পর্বত ধারণ করা অবিশ্বাস্য হতে পারে, কিন্তু ভক্তদের কাছে 
তা সম্পূর্ণরূপে বিশ্বাসযোগ্য। 

ভক্তেরা ভগবানের সর্বশক্তিমন্তায় বিশ্বাস করেন। কিন্তু যারা অবিশ্বাসী তারা মুখে 
ভগবানকে সর্বশক্তিমান বললেও প্রকৃতপক্ষে তা বিশ্বাস করে না। এইপ্রকার মূর্বেরা 
জানে না যে ভগবান চিরকালই ভগবান এবং লক্ষকোটি বছর ধরে ধ্যান করলেও অথবা 
কোটি কোটি বছর ধরে মনোধর্মপ্রসূত জ্ঞানের অনুশীলন করলেও কখনো ভগবান 
হওয়া যায় না। 

জড় জল্পনা-কল্পনাপ্রবণ জ্ঞানীদের নির্বিশেষ ধারণা এই শ্লোকটিতে সম্পূর্ণরূপে 
নিরস্ত হয়েছে। কেননা এখানে স্পষ্টভাবে বর্ণনা করা হয়েছে যে পরমেশ্বর ভগবানের 
গুণ আছে, রূপ আছে, লীলা আছে এবং কোন মানুষের যা রয়েছে তা সবই ভগবানের 
মধ্যে আছে। ভগবানের চিন্ময় প্রকৃতি সম্বন্ধে এই সমস্ত বর্ণনা ভগবস্তক্তদের উপলব্ধ 
জ্ঞান। ভগবানের অহৈতুকী কৃপার প্রভাবে সেই জ্ঞান ভগবানের শুদ্ধ ভক্তদের কাছে 
প্রকাশিত হয়, এবং অন্য আর কারো কাছে হয় না। 


শ্লোক ৩৩ 


অহমেবাসমেৰাগ্রে নান্যদ্‌ যৎ সদসৎ পরম? 
পশ্চাদহং যদেতচ্চ যোহবশিষ্যেত সোহস্ম্যহম্‌ ॥ ৩৩ ॥ 
অহম্-__আমি, পরমেশ্বর ভগবান; এব-_ নিশ্চিতভাবে; আসম্‌-__ছিলাম; এব__ 
কেবল; আগ্রে- সৃষ্টির পূর্বে; ন__কখনোই না; অন্যৎ__-অন্য কিছু; ঘৎ__সেই 
সমস্ত; সহ কার্য; অসৎ-__কারণ ; পরম-__পরম ; পশ্চাৎ__অস্তে ; অহম্‌-_আমি, 
পরমেশ্বর ভগবান; যৎ__এই সমস্ত; এতৎ- সৃষ্টি চ_ও; যঃ__ সবকিছু; 
অবশিষ্যেত__অবশিষ্ট থাকে ; সঃ--ত|; অন্মি__হই$অহম্‌-_আমি, পরমেশ্বর ভগবান। 
অনুবাদ 
হে ব্ৰহ্মা ! সৃষ্টির পূর্বে পরমেশ্বর ভগবান আমিই একমাত্র বর্তমান ছিলাম, এবং তখন 
আমি ছাড়া অন্য কিছু ছিল না। এমনকি এই সৃষ্টির কারণীভূত প্রকৃতি পর্যন্ত ছিল না। 
সৃষ্টির পরেও একমাত্র আমিই আছি এবং প্রলয়ের পরেও পরমেশ্বর ভগবান একমাত্র 
আমি অবশিষ্ট থাকৰ। 
তাৎপর্য 


এখানে আমাদের অত্যন্ত সাবধানতার সঙ্গে লক্ষ্য করতে হবে যে পরমেশ্বর ভগবান 
অত্যন্ত দৃঢ়তা সহকারে বলছেন যে তিনিই কেবল পরমেশ্বর ভগবান সৃষ্টির পূর্বে ছিলেন, 
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তিনিই কেবল সমগ্র সৃষ্টিকে পালন করেন এবং প্রলয়ের পর একমাত্র তিনিই অবশিষ্ট 
থাকেন। ব্রহ্মাও পরমেশ্বর ভগবানের সৃষ্টি। নির্বিশেষবাদীরা অদ্বৈতবাদ সিদ্ধান্ত 
উপস্থাপন করে বলে যে, “অহমৃ” পরম সত্য থেকে উদ্ভূত হওয়ার ফলে ব্রহ্মাও সেই, 
একই “অহম্‌” তত্ব এবং সেই সুত্রে পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে ব্রহ্মার কোন পার্থক্য নেই, 
এবং এই শ্লোকের বর্ণনা অনুসারে “অহম্‌” তত্ব ছাড়া আর কিছু নেই। নির্বিশেষবাদীদের 
এই যুক্তি মেনে নিলেও স্বীকার করতে হবে যে ভগবান হচ্ছেন সষ্টা “অহ্ম্‌” এবং ব্রহ্মা 
হচ্ছেন সৃষ্ট “অহম্‌”। অতএব এই দুই “অহম্‌” এর মধ্যে পার্থক্য রয়েছে, যেমন মুখ্য 
“অহমৃ” এবং গৌণ “অহম্”। অতএব নির্বিশেষবাদীদের যুক্তি মানলেও দুটি অহম্‌ 
স্বীকার করতেই হয়। কিন্ত এখানে আমাদের সাবধানতা সহকারে লক্ষ্য করতে হবে যে 
বৈদিক শাস্ত্রে (কঠোপনিষদে) গুণ অনুসারে এই দুটি অহস্‌ স্বীকার করা হয়েছে। 
কঠোপনিষদে বলা হয়েছে__ 
নিত্যো নিত্যানাং চেতনশ্চেতনানাম্‌ 
একো বহুনাং যো বিদখাতি কামান্‌ ৷৷ 

স্রষ্টা “আমি” এবং সৃষ্ট “আমি”__ এই দুটি আমিকেই বেদে গুণগতভাবে এক বলে 
স্বীকার করা হয়েছে, কেননা উভয়ই নিত্য এবং চেতন। কিন্তু তার একটি “আমি” হচ্ছে 
অষ্টা “আমি” এবং তা এক বচন, এবং সৃষ্ট “আমি” বছ বচন, কেননা ব্রহ্মার মতো এবং 
ব্রহ্মার সৃষ্ট বহু “আমি” রয়েছে। এটি একটি সরল সত্য। 

পিতা পুত্র উৎপাদন করেন এবং পুত্রও অন্য বহু পুত্র উৎপাদন করে, এবং তারা 
সকলেই মানুষরূপে এক হলেও পুত্র এবং পৌত্ররা পিতা থেকে ভিন্ন। পুত্র এবং পৌত্ররা 
কখনো পিতার স্থান অধিকার করতে পারে না; পিতা, পুত্র এবং পৌত্র যুগপৎ ভিন্ন এবং 
অভিন্ন মানুষরূপে তারা সকলেই এক, কিন্তু ব্যক্তিগত সম্পর্কের ভিত্তিতে তারা পরস্পর 
থেকে ভিন্ন। 

তাই বৈদিক শান্ত শ্রষ্টা এবং সৃষ্ট বা আশ্রয় “আমি” এবং আশ্রিত “আমি”__এই 
দুটির মধ্যে পার্থক্য নিরূপণ করে বর্ণনা করা হয়েছে আশ্রয় “আমি” আশ্রিত “আমি”কে 
পোষণ করে, এবং তার ফলে এই দুই “আমি” সত্তার মধ্যে বিরাট পার্থক্য রয়েছে। 

এই শ্লোকের আর একটি বৈশিষ্ট্য হচ্ছে, ভগবান এবং ব্রহ্মা উভয়েরই ব্যক্তিত্ব 
অস্বীকার করা যায় না। অতএব চরমে আশ্রয় তত্ব এবং আশ্রিত তত্ব উভয়েই ব্যক্তি। 
এই সিদ্ধান্ত নির্বিশেববাদীদের সিদ্ধাত্ত-_“চরমে সবকিছুই নিরাকার” ,এই মতবাদকে 
খণ্ডন করে। অগ্পজ্ঞ নির্বিশেষবাদীদের সিদ্ধান্ত এইভাবে খণ্ডিত হয়েছে যে আশ্রয় তত্ব 
“আমি” হচ্ছে পরম সত্য এবং তিনি একজন সবিশেষ ব্যক্তি। আশ্রিত তত্ব “আমি” 
ব্ৰহ্মাও একজন ব্যক্তি, কিন্ত তিনি পরম পুরুষ নন। নিজেকে চিন্ময় সত্তারাপে উপলব্ধি 
করার জন্য “আমি চিন্ময় তত্ত্ব" বা “আমি ব্রহ্ম” উপযোগী হতে পারে, কিন্তু আশ্রয় তত্ব 
এবং আশ্রিত তত্বের মধ্যে সর্বদাই পার্থক্য রয়েছে, যা নির্বিশেষবাদীরা না বুঝতে 
পারলেও এই প্লোকে স্পষ্টভাবে ইঙ্গিত করা হয়েছে। ব্রহ্মা এখানে মুখোমুখি তার পরম 
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চিন্ময়রূপে বিরাজ করেন। ব্রহ্মা ভগবানের যে রূপ দর্শন করেছেন তা ব্রহ্মার সৃষ্টির 
পূর্বেও বিরাজমান ছিলেন এবং সমস্ত উপাদান এবং প্রকাশ সেই ভগবানেরই শক্তির 
বিস্তার । ভগবানের সেই শক্তির প্রদর্শন যখন শেব হয়ে যায়, তখন যে অবশিষ্ট থাকে 
তাও সেই পরমেশ্বর ভগবান। অতএব সৃষ্টি, পালন এবং প্রলয়ের সর্ব অবস্থাতেই 
ভগবানের রূপ বর্তমান থাকে। বাসুদেবো বা ইদমগ্র আসীন ব্রহ্মা ন চ শঙ্করঃ একো 
নারায়ণ আসীন ব্রহ্মা নেশান ইত্যাদি বৈদিক মন্ত্রে এই সত্য প্রতিপন্ন হয়েছে। সৃষ্টির 
পূর্বে বাসুদেব ব্যতীত কেউ ছিলেন না। ব্রহ্মা ছিলেন না, শঙ্কর ছিলেন না। কেবল 
নারায়ণ ছিলেন এবং অন্য কেউ ছিলেন না, এমনকি ব্রহ্মা এবং ঈশানও নন। শ্রীপাদ 
শঙ্করাচার্যও ভার শ্রীমন্তগবদগীতার টীকায় প্রতিপন্ন করেছেন যে নারায়ণ বা পরমেশ্বর 
ভগবান সমস্ত জড় সৃষ্টির অতীত, কিন্তু সমগ্র সৃষ্টি অব্যক্ত থেকে উদ্ভৃত। অতএব সৃষ্ট 
এবং স্রষ্টার মধ্যে সর্বদাই পার্থক্য রয়েছে, যদিও গুণগতভাবে অষ্টা এবং সৃষ্ট এক। 
এই বর্ণনার আর একটি বৈশিষ্ট্য হচ্ছে যে পরম সত্য হচ্ছেন ভগবান বা পরম ঈশ্বর । 
পরমেশ্বর ভগবান এবং ভার ধাম পূর্বেই ব্যাখ্যা করা হয়েছে। ভগবানের ধাম শূন্য নয় 
বা রিক্ত নয়, ঘা নির্বিশেষবাদীরা মনে করে থাকে। বৈকুষ্ঠলোকসমূহ চিন্ময় বৈচিত্র্য 
পূর্ণ। সেই ধামের চতুর্ভুজ অধিবাসীরা পরম এঁশ্বর্য এবং সমৃদ্ধি সহকারে বিরাজ করেন 
এবং অতি উচ্চ স্তরের ব্যক্তিদের উপযোগী বিমান ইত্যাদি সমস্ত সুযোগ-সুবিধা সেখানে 
রয়েছে। অতএব পরমেশ্বর ভগবান সৃষ্টির পূর্বেও বিরাজ করেন এবং সর্বপ্রকার চিন্ময় 
বৈচিত্র্য সহ তিনি বৈকুষ্ঠলোকে বিরাজ করেন। 
শ্রীমত্তগবদগীতাতেও এই বৈকুষ্ঠলোককে সনাতন বলে বর্ণনা করা হয়েছে, অর্থাৎ 
জড় জগতের প্রলয় হলেও বৈকুষ্ঠলোকের বিনাশ হয় না। সেই সমস্ত চিন্ময় লোক 
সম্পূর্ণ ভিন্ন প্রকৃতির, এবং সেই প্রকৃতি জড় জগতের সৃষ্টি, স্থিতি এবং প্রলয়ের দ্বারা 
প্রভাবিত হয় না। রাজার অস্তিত্বের সঙ্গে সঙ্গে যেমন তার রাজ্যের অস্তিত্বও সিদ্ধ হয়, 
তেমনই পরমেশ্বর ভগবানের অস্তিত্বের সঙ্গে বৈকুষ্ঠলোকের অস্তিত্বও স্বাভাবিকভাবে 
সিদ্ধ হয়। 
শ্রীমন্তাগবত আদি প্রামাণিক শাস্ত্রে বহু স্থানে পরমেশ্বর ভগবানের অস্তিত্ব উল্লেখ 
করা হয়েছে। যেমন, শ্রীমস্তাগবতে (২/৮/১০) মহারাজ পরীক্ষিৎ জিজ্ঞাসা করছেন 
সচাপি যত্ৰ পুরুষো বিশ্বহিত্যুভ্তবাপ্যয়ঃ । 
মুক্তাত্মমায়াং মায়েশঃ শেতে স্বগুহাশয়ঃ // 
কৃপা করে আপনি সেই পরমেশ্বর ভগবানের কথা বলুন যিনি পরমাত্মা্ূপেসকলের 
হৃদয়ে বিরাজ করেন এবং যিনি সমস্ত শক্তির ঈশ্বর হলেও তার বহিরঙ্গা মায়াশক্তি যাকে 
স্পর্শ করতে পারে না। বিদুরও প্রশ্ন করেছেন__ 
তত্বানাং ভগবাংভেষাং কতিধা প্রতিসংক্রমঃ। 
তত্রেমং ক উপাসীরণ্‌ ক উদ্বিদনুশেরতে ।। (ভোঃ ৩/৭/৩৭) 
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শ্রীধর স্বামী এর ব্যাখ্যা এইভাবে করেছেন, “সৃষ্টি যখন ধবংস প্রাপ্ত হয় সেই সময় 
শেষশারী ভগবানের সেবা কে করেন ইত্যাদি”। অর্থাৎ, ভগবান ভার নাম, যশ, গুণ 
এবং উপকরণসহ নিত্য বিরাজমান। স্বন্ধ পুরাণের কাশী-খণ্ডের ধুব চরিতে সেই তত্ব 
প্রতিপন্ন হয়েছে। সেখানে বলা হয়েছে, 
ন চ্যাবভেহপি ব্ততণ মহত্যাং প্রলয়াপদি। 
অতোহছ্াতোহখিলে লোকে স একঃ সর্বগোহবায়ঃ ॥ 

মহাপ্রলয়ে সমস্ত জগৎ ধ্বংস হলেও পরমেশ্বর ভগবানের ভক্তদের বিনাশ হয় না, 
অতএব ভগবানের কি কথা! ভগবান জড়া প্রকৃতির পরিবর্তনের তিনটি অবস্থাতে 
সর্বদাই বিদ্যমান থাকেন। 

নির্বিশেববাদীরা বলে যে ভগবান নিষ্রিয়, কিন্তু ভগবান এবং ব্রহ্মার মধ্যে এখানে 
যে আলোচনা হয়েছে তাতে ভগবানকে ক্রিয়াশীল বলে বর্ণনা করা হয়েছে এবং তার 
রূপ ও গুণ রয়েছে। সৃষ্টির পালনের সময় ব্রহ্মা এবং অন্যান্য দেবতাদের যে কার্যকলাপ 
তা ভগবানেরই কার্যকলাপ বলে বুঝতে হবে। রাজা অথবা রাষ্ট্রপরধানকে সরকারী 
কার্যালয়ে দেখা নাও যেতে পারে, কেননা তিনি রাজকীয় বিলাসে মগ্ন । কিন্তু তা হলেও 
সবকিছুই তারই নির্দেশনায় পরিচালিত হয় এবং সবকিছুই তার অধীন। 

পরমেশ্বর ভগবান কখনই নিরাকার নন। এই জড় জগতে অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষদের 
কাছে ভার সবিশেষ রূপ প্রকট না হতে পারে, তাই ঠাকে কখনো কখনো নিরাকার বলা 
হয়। কিন্তু প্রকৃতপক্ষে তিনি তার নিত্যরূপে বৈকুষ্ঠলোকে এবং এই ব্রহ্মাণ্ডের বিভিন্ন 
(লোকে বিভিন্ন অবতাররূপে নিত্য প্রকাশিত। রাত্রিবেলায় মানুষ সূর্যকে দেখতে পায় 
না, কিন্তু যেখানে সূর্যোদয় হয়েছে সেখানে সূর্যকে দেখা যায়। পৃথিবীর বিশেষ কোন 
স্থানের মানুষ সূর্যকে যদি না দেখতে পায় তার অর্থ এই নয় যে সূর্য নেই। 

বৃহদারণ্যক উপনিষদে (১/৪/১) একটি মন্ত্র রয়েছে__আট্যৈবেদমখাসীৎ 
পুরুষ-বিধঃ। এই মন্ত্রে উল্লেখ করা হয়েছে যে পরমেশ্বর ভগবান (শ্রীকৃষ্ণ) 
পুরুযাবতারে আবির্ভাবের পূর্বেও ছিলেন। শ্রীমস্তগবদগীতায় (১৫/১৮)উল্লেখ করা 
হয়েছে যে শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন পুরুষোত্তম, কেননা তিনি হচ্ছেন পরম পুরুষ, এমনকি 
পুরুষ-অক্ষর এবং পুরুষ-ক্ষরেরও অতীত। অক্ষর-পুরুষ বা মহাবিষ্ণু প্রকৃতির প্রতি 
ঈক্ষণ করেন এবং তার ফলে সমগ্র জড় জগৎ প্রকাশিত হয়, কিন্তু পুরুষোত্তম তারও 
পূর্বে বিরাজমান ছিলেন। বৃহদারণ্যক উপনিষদে তাই শ্রীমন্তগবদগীতার বর্ণনা প্রতিপন্ন 
হয়েছে যে শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন পুরুষোত্তম। 

কোন কোন বেদে এও বলা হয়েছে যে সৃষ্টির প্রারম্ভে কেবল নির্বিশেষ ব্রহ্ষের 
অস্তিত্ব ছিল। কিন্তু এই শ্লোকের বর্ণনা অনুসারে, নির্বিশেষ ব্রহ্ম, যা হচ্ছে পরমেশ্বর 
ভগবানের দেহ নির্গত রশ্মিজ্ছটা, তাকে আপাত কারণ বলা যেতে পারে, কিন্তু 
সর্বকারণের পরম কারণ হচ্ছেন পরমেশ্বর। এই জড় জগতেই কেবল ভগবানের 
নির্বিশেষ রূপের অস্তিত্ব রয়েছে, কেননা জড় ইন্দরিয়ের দ্বারা অথবা জড় চক্ষুর দ্বারা 


৪২৪ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


ভগবানকে উপলব্ধি করা যায় লা অথবা দর্শন করা যায় না। ভগবানকে দর্শন করতে 
হলে অথবা উপলব্ধি করতে হলে সর্বপ্রথমে ইন্দ্রিয়গুলিকে চিন্ময়ত্ব প্রদান করতে হবে। 
ভগবান ভার স্বরূপে নিত্য লীলা-বিলাস-পরায়ণ, এবং তিনি সাক্ষাৎভাবে 
বৈকুঠঠলোকের অধিবাসীদের কাছে নিত্য প্রকাশিত। তাই জড় দৃষ্টির পরিপ্রেক্ষিতে 
তিনি নির্বিশেষ, ঠিক যেমন সরকারী কার্যালয়ে রাষ্ট্রপ্রধান নির্বিশেষ হলেও রাজভবনে 
তিনি নির্বিশেষ নন। তেমনই ভগবান তার ধামে নির্বিশেষ নন, যা সর্বদাই নিরস্ত 
কুহকম্‌, যা শ্রীমস্তাগবতের শুরুতে বর্ণনা করা হয়েছে। অতএব ভগবানের নির্বিশেষ 
এবং সবিশেষ উভয় রূপকেই স্বীকার করা যায়, যা প্রামাণিক শাস্ত্রে উল্লেখ করা হয়েছে। 
শ্রীমন্তগবদগীতায় ব্রন্গাণো হি প্রতিষ্ঠাহম্‌ শ্লোকে (১৪/২৭) ভগবানের সবিশেষত্ব 
বিশেষভাবে বিশ্লেষণ করা হয়েছে। 

অতএব চিন্ময় জ্ঞানের সবচাইতে গুহ্যতম অংশ হচ্ছে ভগবন্তত্ব-জ্ঞান, নির্বিশেষ 
ব্ৰহ্মজ্ঞান নয়। তাই পরম তন্বের সবিশেষ রূপকে জানাই জ্ঞানের চরম লক্ষ্য হওয়া 
উচিত, নির্বিশেষ রূপ নয়। পরম তত্ত্বের সর্বব্যাপকতা উপলব্ধি করার ব্যাপারে ঘটের 
ভিতরের আকাশ এবং ঘটের বাহিরের আকাশের দৃষ্টান্ত উপযুক্ত হতে পারে, কিন্তু তার 
অর্থ এই নয় যে ভগবানের বিভিন্ন অংশ তাদের ভ্রান্ত দাবীর প্রভাবে পরমেশ্বর ভগবান 
হয়ে যেতে পারে । এটি হচ্ছে মায়ার চরম ফাস । দৈবী মায়ার শেষ ফাদ হচ্ছে ভগবানের 
আমিত্বে একাকার হয়ে যাওয়ার বাসনা । ভগবানের নির্বিশেষ অস্তিত্বে, যা জড় সৃষ্টিতে 
প্রকাশিত, সকলের কর্তব্য হচ্ছে ভগবানের সবিশেষ উপলব্ধির প্রচেষ্টা করা, এবং সেটি 
হচ্ছে পশ্চাদহং বদেতচ্চ যোহবশিব্যেত সোহস্মহমৃ-এর অর্থ। 

নারদকে উপদেশ দেওয়ার সময় ব্রহ্মাজীও সেই সত্যকে স্বীকার করেছেন। তিনি 
বলেছেন 

সোহয়ং তেহভিহিতস্তাত ভগবান্‌ বিশ্বভাবনঃ (ভোঃ ২/৭/৫০) 

পরমেশ্বর ভগবান শ্রীহরি ব্যতীত সর্বকারণের আর কোন কারণ নেই। তাই এইশ্লোকে 
অহমেব শব্দটি কখনোই পরমেশ্বর ভগবান ব্যতীত অন্য কিছুর ইঙ্গিত করে না, এবং 
তাই সকলের কর্তব্য হচ্ছে ব্রহ্ম-সম্প্রদায়ের পন্থা অনুসরণ করা। অর্থাৎ ব্রহ্মা থেকে 
নারদ, নারদ থেকে ব্যাস আদি গুরু-শিষ্য-পরম্পরার ধারা অনুসরণ করা, এবং 
পরমেশ্বর ভগবান শ্রীহরি বা শ্রীকৃষ্ণকে উপলব্ধি করার প্রচেষ্টাকে জীবনের সর্বশ্রেষ্ঠ 
কর্তব্য বলে স্থির করা। শুদ্ধ ভক্তের প্রতি ভগবানের এই অতি গোপনীয় উপদেশ 
ভগবান অর্জুনকেও দিয়েছিলেন, এবং সৃষ্টির আদিতে ব্রহ্মাকেও দিয়েছেন। ব্রহ্মা. বিষ্ণু, 
মহেশ্বর, ইন্দ্র, চন্দ্র, বরুণ আদি দেবতারা নিঃসন্দেহে বিভিন্ন কার্য সম্পাদনের জন্য 
ভগবানের বিভিন্ন রূপ ৷ সৃষ্টির বিভিন্ন উপাদান এবং বিভিন্ন শক্তি ভগবানের বিভিন্ন 
প্রকাশ হলেও তাদের মূল উৎস হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ । সকলেরই কর্তব্য 
হচ্ছে শাখা-প্রশাখার দ্বারা বিভ্রান্ত না হয়ে বৃক্ষের মূলের প্রতি আসক্ত হওয়া। এই. 
শ্লোকে সেই উপদেশই দেওয়া হয়েছে। 


শ্লোক ৩৪] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪২৫ 


শ্লোক ৩৪ 


খাতেহুর্থং যৎ প্রতীয়েত ন প্রতীয়েত চাত্সনি ৷ 
তদ্ধিদ্যাদাত্মনো মায়াং যথাভাসো যথা তমঃ ॥ ৩৪ ॥ 
" খাতে__বিনা; অর্থম্__সূল্য; যৎ_ যা; প্রতীয়েত_ প্রতীয়মান হয়; ন_নাঃ 
প্রতীয়েত_ প্রতীয়মান হয়; চ-_এবং; আত্মনি__আমার সম্পর্কে; তৎ--তা; 
বিদ্যাৎ__-তোমার জানা অবশ্য কর্তব্য; আত্মনঃ-_আমার ; মায়াম্__মায়া ; যথা 
যেমন; আভাসঃ-_ প্রতিবিম্ব ; যথা__যেমন ? তমঃ-_অন্ধকার। 
অনুবাদ 
হে ব্ৰহ্মা ! আমার সঙ্গে সম্পর্করহিত যদি কোন কিছু অর্থপূর্ণ বলে প্রতীয়মান হয়, তা 


হলে তার কোন বাস্তবতা নেই। তাকে আমার মায়া বলে জেনো, ঘা হচ্ছে অন্ধকারে 
প্রতিবিম্বের মতো। 


তাৎপর্য 

পূর্ববর্তী শ্লোকে ইতিমধ্যে নির্ণীত হয়েছে যে সৃষ্টির প্রতিটি স্তরেই__উৎপত্তি, পালন, 
বৃদ্ধি, বিভিন্ন শক্তির প্রতিক্রিয়া, ক্ষয় এবং ধ্বংস সবই ভগবানের অস্তিত্বের সঙ্গে 
সম্পর্কিত, এবং যখন ভগবানের সঙ্গে এই মূল সম্পর্কের বিস্মৃতি হয় এবং ভগবানের 
সঙ্গে সম্পর্করহিত হওয়া সত্বেও তাকে বাস্তব বলে মনে করা হয়, তা হচ্ছে ভগবানের 
মায়া। 

যেহেতু ভগবান ব্যতীত কোনকিছুর অস্তিত্ব থাকতে পারে না, তাই জানতে হবে যে 
মায়াও ভগবানের শক্তি । প্রত্যেক বস্তুকে ভগবানের সঙ্গে সম্পর্কিত করার যথার্থ 
সিদ্ধান্তকে বলা হয় যোগমায়া বা যুক্ত করার শক্তি, এবং ভগবানের সম্পর্ক থেকে 
বিচ্যুত করার ভ্রান্ত ধারণাকে বলা হয় ভগবানের দৈবী মায়া বা মহামায়া । উভয় মায়াই 
ভগবানের সঙ্গে সম্পর্কযুক্ত, কেননা ভগবানের সঙ্গে সম্পর্ক ব্যতীত কোন কিছুর অস্তিত্ব 
যা খাহা তং ভযলাতার ন কাহ হিত দের রা বারি হয় হত 

1 

কোন বস্তুকে অন্য বস্তু বলে মনে করাকে বলা হয় ভ্রম । যেমন রজ্জুকে সপ বলে 
মনে করা ভ্রম, কিন্তু রজ্জু মিথ্যা নয়। ভ্রমাচ্ছমন ব্যক্তির সম্মুখস্থ রজ্জুটি মিথ্যা নয়, কিন্তু 
তার সম্পর্কীয় ধারণাটি ভ্রান্ত । তেমনই জড় সৃষ্টিকে ভগবানের সঙ্গে সম্পর্কবিহীন বলে 
মনে করার ভ্রান্ত ধারণা হচ্ছে মায়া, কিন্তু তা বলে তা মিথ্যা নয়। এই ভ্রান্ত ধারণাকে 
বলা হয় অজ্ঞানের অন্ধকারে বাস্তবের প্রতিবিশ্ব। ভগবান বলেছেন যা কিছু আমার 
শক্তিসন্ভৃত নয় বলে প্রতীত হয়, তাকে বলা হয় মায়া। জীবকে অথবা পরমেশ্বর 
ভগবানকে নিরাকার বলে মনে করার ধারণাও মায়া। 


৪২৬ ভ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


শ্রীমত্তগবদগীতায় (২/১২) ভগবান অর্জুনকে বলেছেন যে সেই রণক্ষেত্রে অর্জুনের 
সম্মুখে দণ্ডায়মান সমস্ত যোদ্ধাগণ, অর্জুন স্বয়ং এবং ভগবান স্বয়ং পূর্বে ছিলেন, 
কুরুক্ষেত্রের রণাঙ্গনে তারা বর্তমান এবং তাদের বর্তমান শরীর ধ্বংস হলেও, এমনকি 
জড় জগতের বন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে গেলেও, তাদের সকলেরই অস্তিত্ব থাকবে। 
সর্বাবস্থাতেই ভগবান এবং জীব স্বতন্ত্র ব্যক্তিত্বসম্পন্ন, এবং ভগবান এবং জীব উভয়েরই 
স্বরূপ কখনও ধ্বংস হয় না; কেবল ভগবানের কৃপায় মায়ার প্রভাব বা অন্ধকারে 
আলোকের প্রতিবিশ্ব অপসারিত হতে পারে। 

জড় জগতে সূর্যের আলোক স্বতন্ত্র নয়, তেমনই চন্দ্রের কিরণও নয়। আলোকের 
প্রকৃত উৎস হচ্ছে ব্রক্মজ্যোতি, যা ভগবানের অপ্রাকৃত দেহনির্গত রশ্মিচ্ছটা। সেই, 
রশ্মিচ্ছটা বিভিন্ন জ্যোতির্ময় বস্তুতে প্রতিফলিত হয়__সূর্যের কিরণরপে, চন্দ্রের 
আলোকবূপে, অগ্নির জ্যোতিতে অথবা বিদ্যুতের প্রকাশে । অতএব আত্মাকে 
পরমপুরুষ পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে সম্পর্কবিহীন বলে মনে করাও মায়া। এই মায়া 
বা ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তির চরম প্রকাশ হচ্ছে নিজেকে পরমেশ্বর বলে মনে করা, 
অথবা “অহং ব্ৰহ্মাস্মি"_এর ভ্রান্ত ধারণা । 


বেদাস্ত-সূত্রের শুরুতে প্রতিপন্ন হয়েছে যে সবকিছু পরমেশ্বর ভগবান থেকে উদ্ভূত 
হয়েছে। পূর্ববর্তী শ্লোকেও সে সম্বন্ধে বিশ্লেষণ করে বলা হয়েছে, যে সমস্ত স্বতন্ত্র 
জীবের সৃষ্টি হয়েছে পরমপুরুব পরমেশ্বর ভগবানের শক্তি থেকে। বরক্মাও ভগবানের 
শক্তিজাত, এবং অন্য সমস্ত জীবেরাও ব্রহ্মার মাধ্যমে ভগবানের শক্তি থেকে উদ্ভূত। 
পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে সম্পর্ক ব্যতীত কারোরই কোন অস্তিত্ব থাকতে পারে না। 

প্রতিটি জীবের যে স্বাতস্্য রয়েছে তা বাস্তবিক স্বাতত্ত্য নয়, পক্ষান্তরে তা হচ্ছে 
পরমেশ্বর ভগবানের প্রকৃত স্বাতস্ত্রযের প্রতিবিশ্ব। বদ্ধ জীবের পরম স্বতন্ত্র হওয়ার ভ্রান্ত 
দাবী হচ্ছে মায়া,এবং এই শ্লোকে সেই সিদ্ধান্ত স্বীকার করা হয়েছে। 

অল্পজ্ঞ ব্যক্তিরা মায়াচ্ছন্ন হয়, এবং তাই তথাকথিত বৈজ্ঞানিক, দেহতব্ববিদ্‌, 
দার্শনিকেরা সূর্য, চন্দ্র, বিদ্যুৎ ইত্যাদির প্রতিবিদ্বিত আলোকের দ্বারা বিভ্রান্ত হয়ে জড় 
জগতের সৃষ্টি, স্থিতি এবং বিনাশ সম্বন্ধে নানা প্রকার জঙ্গনা-কল্সনাপ্রসূত মতবাদ 
উপস্থাপন করে ভগবানের অস্তিত্ব অস্বীকার করে। চিকিৎসকেরা দেহের অতীত আত্মার 
অস্তিত্ব অস্বীকার করতে পারে, কিন্তু তারা কখনো কোন মৃতদেহে প্রাণ সঞ্চার করতে 
পারে না, যদিও মৃত্যুর পরেও দেহের সমস্ত অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ বর্তমান থাকে। মনোবিজ্ঞানীরা 
মস্তিফের গঠনমূলক অবস্থা সম্পর্কে গভীরভাবে অধ্যয়ন করে এবং তারা মনে করে যে 
মস্তিষ্কের পিগুটি হচ্ছে মনের কার্যকলাপের যন্ত্র, কিন্ত কোন মৃতদেহে তারা মনের 
কার্যকলাপ ফিরিয়ে আনতে পারে না। 

ভগবানের সঙ্গে সম্পর্করহিত জড় সৃষ্টির অথবা জড় দেহের এই সমস্ত বৈজ্ঞানিক 
অধ্যয়ন কেবল প্রতিবিশ্বিত বুদ্ধিমত্তার কসরত মাত্র, কিন্তু চরমে তা সবই জরাস্ত। জড় 


শ্লোক ৩৪] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪২৭ 


সভ্যতার এই প্রকার তথাকথিত বৈজ্ঞানিক প্রগতি হচ্ছে মায়ার আবরণাত্মিকা শক্তির 
1 
মায়ার দুই প্রকার শক্তি রয়েছে, যথা আবরণাসত্মিকা শক্তি এবং বিক্ষেপাত্মিকা শক্তি । 
বিক্ষেপাত্মিকা শক্তির দ্বারা মায়া জীবকে অজ্ঞানের অন্ধকারে নিক্ষেপ করে এবং 
আবরণাত্মিকা শক্তির ছারা মায়া অজ্ঞানের আবরণে জীবের জ্ঞানচক্ষু আচ্ছাদিত করে, 
যার ফলে তারা পরমেশ্বর ভগবানের অস্তিত্ব বিস্মৃত হয়, যে ভগবান সর্বশ্রেষ্ঠ জীব 
ব্ৰহ্মাকে জ্ঞানের আলোক প্রদান করেছিলেন। 
এখানে ব্রহ্মা এবং পরমেশ্বর ভগবানের অস্তিত্ব এক বলে কখনো দাবী করা হয়নি, 
এবং তাই মূর্খ মানুষদের এই প্রকার ভ্রান্ত দাবী ভগবানের মায়ারই আর একটি প্রকাশ। 
শ্রীমন্তগবদগীতায় (১৬/১৮-২০) ভগবান বলেছেন, যে সমস্ত আসুরিক ব্যক্তিরা 
ভগবানের অস্তিত্ব অস্বীকার করে তারা গভীর থেকে গভীরতর অজ্ঞানের অন্ধকারে 
নিক্ষিপ্ত হয় এবং এইভাবে এই প্রকার আসুরিক ব্যক্তিরা ভগবত্তত্বজ্ঞানরহিত হয়ে নানা 
যোনি ভ্রমণ করে। 
কিন্ত সুস্থ মন্তিকসম্পল্ন মানুষেরা, স্বয়ং ভগবান কর্তৃক উপদিষ্ট ব্রহ্মাজীর পরম্পরা 
ধারায় অথবা ভগবান কর্তৃক শ্রীমন্তগবদগীতার জ্ঞান প্রাপ্ত অর্জুনের পরম্পরা ধারায় 
জ্ঞানের আলোক প্রাপ্ত হন। তারা ভগবানের এই বাণী স্বীকার করেন__ 
অহং সবর্দা প্রভবো মত্তঃ সবর্ধ প্রবর্ততে । 
ইতি মতা ভজভে মাং বুধ! ভাবসমগ্বিতাঃ || 
ভগবান হচ্ছেন সমস্ত সৃষ্টির আদি উৎস এবং সবকিছুই তারই শক্তির আশ্রয়ে আশ্রিত। 
যে সুস্থ মস্তিসম্পন্ন মানুষ তা জানেন তিনি হচ্ছেন প্রকৃতজ্ঞানী এবং তাই তিনি 
ভগবানের অপ্রাকৃত প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত হয়ে ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত হন। 
যদিও অল্পন্ ব্যক্তিদের কাছে ভগবানের প্রতিবিশ্বক শক্তি নানাপ্রকার ভ্রম উৎপন্ন 
করে, কিন্তু বুদ্ধিমান ব্যক্তি স্পষ্টভাবে জানেন যে আমাদের দৃষ্টির বছ দূরে অবস্থিত 
হওয়া সত্বেও ভগবান তার বিভিন্ন শক্তির দ্বারা ক্রিয়া করতে পারেন, ঠিক যেমন বহু 
দূরে অবস্থিত হওয়া সত্বেও অগ্নি আলোক এবং তাপ বিকিরণ করে। প্রাচীন খষিরা 
আয়ুর্বেদ শাস্ত্রে পরমেশ্বর ভগবানের পরম ঈশ্বরত্ব স্বীকার করে বর্ণনা করেছেন 
জগদযোনেরনিচ্ছস্য চিদানন্দৈকরাপিণঃ । 
পুংসোহ)জি একাতিনিত্যা প্রতিচ্ছায়েব ভাতঃ | 
অচেতনাপি চৈতন্যযোগেন পরমাত্মনঃ । 
অকরোদিস্বমখিলম্‌ অনিতাম্‌ নাটবগকৃতিম ॥ 
এক পরম পুরুষ রয়েছেন যিনি এই জগতের শ্রষ্টা এবং তার শক্তি পরা প্রকৃতির 
চোখ-ধাধানো প্রতিফলন জড়া প্রকৃতিরূপে ক্রিয়াশীল। প্রকৃতির এই প্রকার মায়িক 
ক্রিয়ার ফলে অচেতন জড় পদার্থ সক্রিয় হয় ভগবানের জীবশক্তির সহযোগিতায়, এবং 


৪২৮ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


তমসাচ্ছন দৃষ্টিতে এই জড় জগৎ একটি নাটকের মতো প্রতিভাত হয়। তাই, মূর্খ 
ব্যক্তিরা, তা সে বৈজ্ঞানিকই হোক অথবা দেহতত্্বিদই হোক, প্রকৃতির এই নাটককে 
বাস্তব বলে মনে করে। 

কিন্তু প্রকৃতিস্থ মানুষ জানেন যে এই প্রকৃতি হচ্ছে ভগবানের মায়া। এই প্রকার 
সিদ্ধান্তের ছারা, যা শ্রীমন্তগবদগীতায় প্রতিপন্ন হয়েছে, স্পষ্টভাবে প্রমাণিত হয় যে 
জীব ভগবানের পরা প্রকৃতির প্রকাশ, কিন্তু জড় জগৎ হচ্ছে তার অপরা প্রকৃতির 
প্রদর্শন। শক্তি ও শক্তিমানের মধ্যে পার্থক্য যদিও অতি অল্প, তথাপি ভগবানের পরা 
প্রকৃতি ভগবানের সমতুল্য নয়, ঠিক যেমন আগুনের শক্তি তাপ আগুনের সমতুল্য নয়। 

এই সরল সত্যটি অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা বুঝতে পারে না, যারা ভ্রান্তভাবে দাবী 
করে যে তাপ এবং আগুন এক । আগুনের এই শক্তিকে যেথা তাপ) এখানে প্রতিবিহ্ব 
বলে বিশ্লেষণ করা হয়েছে, এবং তা সরাসরিভাবে আগুন নয়। 

তাই জীব বা জৈব শক্তি ভগবানের প্রতিবিশ্ব এবং তা কখনোই স্বয়ং ভগবান নয়। 
ভগবানের প্রতিবিশ্ব হওয়ার ফলে জীবের অস্তিত্ব পরমেশ্বর ভগবানের উপর 
নির্ভরশীল, যিনি হচ্ছেন প্রকৃত আলোক। এই জড়া প্রকৃতিকে অন্ধকারের সঙ্গে তুলনা 
করা যায়, এবং এই অন্ধকার জগতে জীবের কার্যকলাপ হচ্ছে সেই প্রকৃত আলোকের 
প্রতিফলন। 

এই শ্লোকের বিষয় বস্তুর পরিপ্রেক্ষিতে ভগবানকে জানা উচিত। এই উভয় শক্তিই 
যখন ভগবানের উপর নির্ভর করে না, তখন তা হচ্ছে মায়া। আলোকের প্রতিফলনের 
দ্বারা অজ্ঞানের অন্ধকারের সমাধান হয় না। তেমনই সাধারণ মানুষ কর্তৃক প্রতিফলিত 
আলোকের দ্বারা কেউই জড় জগতের বন্ধন থেকে মুক্ত হতে পারে না; তাকে প্রকৃত 
আলোকের উৎস থেকে আলোকপ্রাপ্ত হতে হয়। অন্ধকারে সূর্যের আলোকের 
প্রতিফলন অন্ধকার দূর করতে পারে না, কিন্তু সেই প্রতিফলনের পিছনে যে সূর্যের 
আলোক রয়েছে তা সম্পূর্ণরূপে অন্ধকার দূর করতে পারে। অন্ধকারে কেউই কোন 
কিছু দর্শন করতে পারে না। তাই অন্ধকারে মানুষ সাপ, বিছা ইত্যাদির ভয়ে ভীত হয়, 
যদিও প্রকৃতপক্ষে সেগুলি সেখানে নাও থাকতে পারে । কিন্ত আলোকের দ্বারা ঘরের 
সব কিছুই স্পষ্টভাবে দেখা যায় এবং সাপ ও বিছার ভয় তৎক্ষণাৎ দূর হয়ে যায়। তাই 
ভগবান কর্তৃক প্রদত্ত আলোকের আশ্রয় গ্রহণ করতে হবে, যা তিনি শ্রীমত্তগবদগীতা বা 
শ্রীমস্তাগবতে প্রদান করেছেন, এবং কখনোই প্রতিবিশ্বন্বরূপ ব্যক্তিদের আত্রয়গ্রহণ করা 
উচিত নয় যাদের ভগবানের সঙ্গে কোন সম্পর্ক নেই। যারা ভগবানের অস্তিত্ব বিশ্বাস 
করে না তাদের কাছ থেকে কখনোই শ্রীমত্তগবদগীতা বা শ্রীমস্তাগবত শ্রবণ করা উচিত 
নয়। এই প্রকার ব্যক্তিরা অত্যত্ত হতভাগ্য, এবং যারা তাদের সঙ্গ করে তাদেরও সর্বনাশ 
হয়। 

পদ্ম পুরাণের বর্ণনা অনুসারে, জড় জগতের অসংখ্য জড় ব্ৰহ্মাণ্ড রয়েছে এবং 
সেগুলি অন্ধকারাচ্ছন্ন । ব্রহ্মা থেকে শুরু করে (অসংখ্য ব্রহ্মাণ্ডে অগণিত ব্রহ্মা রয়েছে) 


শ্লোক ৩৫] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪২৯ 


একটি নগণ্য পিপীলিকা পর্যন্ত সমস্ত জীবই অন্ধকারে জন্মগ্রহণ করেছে, এবং 
প্রত্যক্ষভাবে ভগবানকে দর্শন করতে হলে তাদের প্রকৃত আলোকের প্রয়োজন, ঠিক 
যেমন সূর্যের আলোকের দ্বারাই. কেবল সূর্যকে দর্শন করা যায়। কোন প্রদীপ বা জড় 
দীপবর্তিকা, তা যত শক্তিশালীই হোক না কেন, সূর্যকে দর্শন করাতে সাহায্য করতে 
পারে না। সূর্য নিজেই নিজেকে প্রকাশ করে। 

তাই ভগবানের বিভিন্ন শক্তির ক্রিয়া অথবা স্বয়ং পরমেশ্বর ভগবানকে, ভগবানের 
অহৈতুকী করুণার দ্বারা প্রকাশিত আলোকের দ্বারাই কেবল উপলব্ধি করা যায়। 
নির্বিশেষবাদীরা বলে যে ভগবানকে দেখা যায় না। ভগবানকে ভগবানের আলোকের 
দ্বারাই দেখা যায়, মানুষের জল্পনা-কল্পনার মাধ্যমে নয় । এখানে এই আলোককে বিদ্যাৎ 
বলে বিশেবভাবে উল্লেখ করা হয়েছে, যা ব্রহ্মার প্রতি ভগবানের একটি প্রত্যাদেশ। 
ভগবানের এই প্রত্যক্ষ আদেশটি শ্তার অস্তরঙ্গা শক্তির প্রকাশ, এবং এই বিশেষ শক্তিটি 
সরাসরিভাবে ভগবানকে দর্শন করার উপায়। কেবল ব্ৰহ্মাই নন, ধিনিই ভগবানের 
কৃপায় প্রত্যক্ষভাবে এই অস্তরঙ্গা শক্তিকে দর্শন করেছেন, তিনি কোনপ্রকার 
অনোধর্মপ্রসূত জল্পনা-কল্পনা ব্যতীতই পরমেশ্বর ভগবানকে উপলব্ধি করতে পারেন। 


শ্লোক ৩৫ 
যথা মহাস্তি ভূতাণি ভূতেষুচ্চাবচেষনু ৷ 
প্রবিষ্টান্যপ্রবিষ্টানি তথা তেযু ন তেম্বহম্‌ ॥ ৩৫ ॥ 
বথা__ঠিক যেমন; মহান্তি ব্রহ্মা; ভূতাণি__পঞ্চ মহাভূত; ভূতেষু-উচ্চ- 
অবচেষু__অণু তথা বিরাটে ; অনু-_পরে ; প্রবিষ্টানি__প্রবিষ্ট হয়ে ; অপ্রবিষ্টানি__ 
প্রবিষ্ট নয়; তথা-_তেমন; তেষু-_তাদের মধ্যে; ন-_না; তেষু-_তাদের মধ্যে; 
অহম্__আমি স্বয়ং। 


অনুবাদ 
হে ব্ৰহ্মা, জেনে রেখ যে মহাভূতসমূহ যেমন উচ্চনীচ সমস্ত সৃষ্টিতে প্রবিষ্ট হয়েও 
অপ্রবিষ্টর্ূপে স্বতস্ত্রভাবে বর্তমান, তেমনই আমিও জগতে সর্বভূতে প্রবিষ্ট হওয়া 
সত্বেও প্রত্যেক বস্তু থেকে পৃথক থাকি। 
- তাৎপর্য 
ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুৎ এবং ব্যোম, জড় জগতের এই মহাভুতসমূহ সমুদ্র, পর্বত, 
জলচর, উদ্ভিদ, সরীসৃপ, পক্ষী, পশু, মনুষ্য, দেবতা এবং জড় জগতের সব কিছুর মধ্যে 
প্রবিষ্ট হয়েছে, কিন্তু তা সত্বেও এই সমস্ত উপাদানগুলি পৃথকভাবে বর্তমান। উন্নত 
স্তরের চেতনাসম্পন্ন মানুষ দেহতত্ত্-বিজ্ঞান এবং ভৌতিক বিজ্ঞান উভয়ই অধ্যয়ন 
করতে পারে, কিন্ত এই প্রকার বিজ্ঞানের মূল সিদ্ধান্ত জড় উপাদানের অতিরিক্ত আর 


৪৩০ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


কিছু নয় । মানুষের শরীর, পর্বতের শরীর এবং ব্রহ্মা আদি দেবতাদের শরীর, সব কিছুই 
মাটি, জল ইত্যাদি উপাদানের দ্বারা গঠিত, এবং তা সত্বেও এই সমস্ত উপাদানগুলি 
দেহের বাইরেও রয়েছে। এই সমস্ত উপাদানগুলি প্রথমে সৃষ্টি হয়েছিল, এবং তাই তারা 
পরে শরীর গঠনের সময় শরীরে প্রবেশ করেছে। কিন্তু উভয় অবস্থাতেই তারা সৃষ্টিতে 
প্রবিষ্ট হয়েছে, আবার সেই সঙ্গে প্রবিষ্ট হয়ওনি। তেমনই পরমেশ্বর ভগবান ভার 
অস্তরঙ্গা এবং বহিরঙ্গা শক্তির দ্বারা জগতের প্রতিটি বস্তুর অস্তরে বিরাজমান, আবার 
সেই সঙ্গে তিনি সব কিছুর বাইরে, ঠার ধাম বৈকুণ্ঠ লোকে নিত্য বিরাজমান, যা পূর্বে 
বর্ণনা করা হয়েছে। ব্রহ্ম-সংহিতায় (৫/৩৭) তা অত্যন্ত সুন্দরভাবে উল্লেখ করা 
হয়েছে_ 


গোবিন্দমাদিপুরুষং তমহং ভজামি | 
“আমি পরমেশ্বর ভগবান গোবিন্দের ভজনা করি, ঘিনি তার অস্তরঙ্গা সচ্চিদানন্দ 
শক্তির বিস্তারের দ্বারা বহু রূপে ভার অংশ এবং কলায় নিজেকে বিস্তার করে আনন্দ 
আস্বাদন করেন। গোলোক বৃন্দাবন নামক তার নিত্যধামে নিত্য বিরাজমান হওয়া 
স্তবেও তিনি প্রতিটি পরমাণুর অস্তরেও বিরাজমান।” 
সেই ব্ৰহ্ম-সংহিতায় (৫/৩৫) তার অংশের বিস্তার অধিক বিস্তারিতভাবে বিশ্লেষিত 
হয়েছে_ 
একোহপাসৌ রচয়িতুঃ জগদণ্কোটিং 
যচ্ছক্তিরিভি জগদগুচয়া যদভঃ । 
অগ্াস্তরস্থপরমাণুচয়াঙরস্থং 
গোবিন্দমাদিপুরুষং তমহং ভজামি ॥ 


“আমি পরমেশ্বর ভগবান গোবিন্দের ভজনা করি, যিনি ঠার এক অংশের দ্বারা 
প্রতিটি ব্ৰহ্মাণ্ড এবং প্রতিটি পরমাণুতে প্রবিষ্ট হয়েছেন, এইভাবে তিনি সমগ্র সৃষ্টিতে 
তার অনস্ত শক্তি প্রকাশ করেছেন।” 

নিবিশেষবাদীরা কল্পনা করতে পারে অথবা অনুভবও করতে পারে যে পরব্রহ্ম 
এইভাবে সৰ্বব্যাপ্ত, এবং তাই তারা সিদ্ধান্ত করে যে তার কোন সবিশেষরূপ থাকা সম্ভব 
নয়। এটিই ভগবানের দিব্য জ্ঞানের রহস্য । এই রহস্যটি হচ্ছে দিব্য ভগবৎ-প্রেম, এবং 
যিনি এই দিব্য ভগবৎ-প্রেমে আপ্লুত হয়েছেন, তিনি অনায়াসে প্রতিটি পরমাপুতে এবং 
স্থাবর অথবা জঙ্গম সমস্ত বস্তুতে পরমেশ্বর ভগবানকে দর্শন করতে পারেন। আবার 
সেই সঙ্গে তিনি ভগবানকে পার নিত্যধাম গোলোকে তার চিন্ময় সত্তার বিস্তারস্বরূপ 
নিত্য পার্ষদদের সঙ্গে নিত্য আনন্দ আস্বাদন করতে দেখতে পান। এই দৃষ্টি দিব্যজ্ঞানের 
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প্রকৃত রহস্য, যা ভগবান শুরুতে উল্লেখ করেছেন (সরহস্যং তদক্গং 5)। এই রহস্যটি 
হচ্ছে ভগবত্তব্বজ্ঞানের সবচাইতে গোপনীয় বিবয়, এবং মনোধমী জ্ঞানীদের পক্ষে 
জল্পনা-কল্পনার কসরতের মাধ্যমে তা আবিষ্কার করা কখনোই সম্ভব নয়। 
্রহ্ম-সংহিতায় (৫/৩৮) ব্ৰহ্মাজী যে পদ্থা অনুমোদন করেছেন, তার মাধ্যমে সেই রহস্য 
উন্মোচিত হতে পারে 


“আমি আদি পুরুষ গোবিন্দের ভজনা করি, যাকে ভগবৎ-প্রেম-রূ্পী অঞ্জনের ছারা 
রঞ্জিত দৃষ্টিতে শুদ্ধ ভক্তরা সর্বদাই ভাদের হৃদয়ে দর্শন করতে পারেন। এই গোবিন্দ 
হচ্ছেন সমস্ত দিব্য গুণাবলী সম্বিত আদি পুরুষ পরমেশ্বর ভগবান শ্যামসুন্দর |” 

তাই যদিও তিনি প্রতিটি পরমাণুতে বিরাজমান, শুক জ্ঞানীরা তাকে দর্শন করতে 
পারে না; কিন্তু শুদ্ধ ভক্তদের দৃষ্টিতে সেই রহস্যের যবনিকা উন্মোচিত হয়, কেননা 
তাদের চক্ষু ভগবৎ-প্রেমের দ্বারা রঞ্জিত। এই ভগবৎ-প্রেম কেবল অপ্রাকৃত 
ভগবস্তৃক্তির অনুশীলনের মাধ্যমেই লাভ করা যায়, অন্য কোন উপায়ে তা সম্ভব নয়। 

ভগবস্তক্তের দৃষ্টিভঙ্গী সাধারণ নয়; তা ভগবদ্তক্তির পস্থায় পবিত্র। পক্ষাত্তরে বলা 
যায়, জগতের মহাভূতসমূহ যেমন সমস্ত বস্তুর ভিতরে এবং বাইরে উভয় অবস্থাতেই 
রয়েছে, তেমনই ভগবানের নাম, রূপ, গুণ, লীলা, পরিকর ইত্যাদিও শাস্ত্রে যেভাবে 
বর্ণিত হয়েছে অথবা জড় সৃষ্টি থেকে বছ বহু দূরে বৈকু্ঠলোকে যেভাবে বিরাজ করছে, 
তা বাস্তবিকভাবে ভগবদ্তক্তের হৃদয়ে প্রকাশিত হয়। মূর্খ মানুষেরা সে কথা বুঝতে 
পারে না, যদিও তারা দেখে যে জড় বিজ্ঞানের সাহায্যে দূরদর্শনের মাধ্যমে দূরের 
বস্তুকে দর্শন করা যায়। প্রকৃতপক্ষে, যে ব্যক্তির চিন্ময় চেতনা বিকশিত হয়েছে, তিনি 
ভার হৃদয়পটে সর্বদা দূরদর্শনের মতো ভগবদ্ধামের প্রতিফলন দর্শন করতে পারেন। 
সেটিই হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধীয় জ্ঞানের রহসা। 

ভগবান যে কোন ব্যক্তিকে জড় জগতের বন্ধন থেকে মুক্তিদান করতে পারেন, কিন্তু 
তিনি কদাচিৎ কাউকে ভগবৎ-প্রেম দান করেন। এই সত্য প্রতিপন্ন করে নারদমুনি 
বলেছেন, "মুক্তিং দদাতি কহিচিৎ স্ম ন ভক্তিযোগম্”। এই অপ্রাকৃত ভগবস্তুক্তি এতই 
অদ্ভুত যে তার বৃত্তি উপযুক্ত ভক্তের মনকে সর্বদা চিন্ময় কার্যকলাপে মগ্ন রাখে এবং 
এক মুহুর্তের জন্যও ভগবানের সংসর্গ থেকে বিচ্যুত হতে দেয় না। এইভাবে ভক্তের 
হৃদয়ে যে ভগবৎ- প্রেম বিকশিত হয়, তা হচ্ছে এক মহান রহস্য । বরহ্মাজী পূর্বে নারদকে 
বলেছেন যে ব্রহ্মার বাসনা কখনো অপূর্ণ থাকে না, কেননা তিনি সর্বদা ভগবানের 
প্রেমময়ী সেবায় মগ্ন; এবং তার হৃদয়ে ভগবানের অপ্রাকৃত প্রেমময়ী সেবা ব্যতীত 
আর অন্য কোন বাসনা নেই। এটিই হচ্ছে ভক্তিযোগের সৌন্দর্য এবং রহস্য। 


৪৩২ 1. ্রীমস্তাগবত হৃ্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


ভগবান অচ্যুত বলে তার বাসনাও যেমন অচ্যুত, তেমনই ভগবনদ্তক্তের ভগবানকে 
সেবা করার অপ্রাকৃত বাসনাও অচ্যুত। কিন্ত তা একজন সাধারণ মানুষের পক্ষে জানা 
অত্যন্ত কঠিন যদি না সে ভগবস্তক্তির রহস্য সম্বন্ধে অবগত হয়; ঠিক যেমন পরশ 
পাথরের অচিন্ত্য শক্তি সাধারণ মানুষের পক্ষে জানা সম্ভব নয়। পরশ পাথর যেমন 
দুর্লভ, তেমনই ভগবানের শুদ্ধভক্তের দর্শনও দুর্লভ। এমনকি কোটি মুক্তদের মধ্যেও 
একজন কৃষ্চভক্ত খুজে পাওয়া দুর্লভ । জ্ঞানের মাধ্যমে যে সমস্ত সিদ্ধি লাভ হয়, 
ভগবস্তক্তি-যোগের সিদ্ধি তার থেকেও শ্রেষ্ঠ, এবং তা অত্যন্ত রহস্যাবৃতও ৷ তা 
অষ্টাঙ্গযোগের অষ্টসিদ্ধির থেকেও অধিক রহস্যজনক । শ্রীমন্তগবদগীতায় (১৮/৬৪) 
ভগবান অর্জুনকে এই ভক্তিযোগ সম্বন্ধে উপদেশ দিয়ে বলেছেন__ 

সবগিহাতমধ ভূয়ঃ শৃণু মে পরমং বচঃ । 
“পুনরায় তুমি ভগবদগীতার সবচাইতে গুহ্যতম তত্ব আমার কাছে শ্রবণ কর।” সেই 
সত্য প্রতিপন্ন করে ব্রহ্মাজীও নারদকে বলেছেন 
ইদং ভাগবতং নাম যন্মে ভগবতোদিতম্‌ । 
সংগহোহয়ং বিভূতীনাং ত্বমেতদ্‌ বিপুলীকুরু | 

ব্রহ্মাজী নারদকে বললেন, “ভাগবত সম্বন্ধে আমি তোমাকে যা কিছু বলেছি তা 
পরমেশ্বর ভগবান আমার কাছে বিশ্লেষণ করেছেন, এবং আমি তোমাকে নির্দেশ দিচ্ছি 
খুব সুন্দরভাবে তা তুমি বিস্তার কর যাতে মানুষ ভগবানের প্রতি অপ্রাকৃত প্রেমময় 
সেবা সম্পাদন করার মাধ্যমে অনায়াসে ভক্তিযোগের রহস্য হৃদয়ঙ্গম করতে পারে 1” 

এখানে লক্ষ্য করার বিষয় এই যে ভগবান স্বয়ং ব্রহ্মার কাছে ভক্তিযোগের রহস্য 
উন্মোচন করেছিলেন। কেউ যদি দিব্য গুরু-পরম্পরার মাধ্যমে এই জ্ঞান প্রাপ্ত হওয়ার 
সৌভাগ্য অর্জন করেন, তা হলে তিনি অবশ্যই ভগবান এবং শব্দরূপে ভার অবতার 
শ্রীমত্তাগবতের রহস্য হৃদয়ঙ্গম করার সুযোগ পাবেন। 


শ্লোক ৩৬ 
এতাবদেব জিজ্ঞাস্যং তত্বজিজ্ঞাসুনাত্মনঃ ৷ 
অন্বয়ব্যতিরেকাভ্যাং যৎ স্যাৎ সর্বত্র সর্বদা ॥ ৩৬ ॥ 
এতাবৎ-_এই পর্যন্ত; এব__নিশ্চয়ই; জিজ্ঞাস্যম্- জিজ্ঞাস্য ; তত্ব__পরম সত্য; 
জিজ্ঞাসুনা- বিদ্যার্থী কর্তৃক; আত্মনঃ__ আত্মার; অ্য়- প্রত্যক্ষভাবে; 
ব্যতিরেকাভ্যাম্‌_ পরোক্ষভাবে; যৎ__যা কিছু; স্যাৎ্ব_হতে পারে; সর্বত্র 
সর্বস্থানে এবং সর্বকালে; সর্বদা সর্বাবস্থায় 
অনুবাদ 
যে ব্যক্তি পরম সত্যরূপ আমার অনুসন্ধান করে, তাকে অবশ্যই প্রত্যক্ষ এবং 
পরোক্ষভাবে সর্বস্থানে, সর্বকালে এবং সর্বাবস্থায় এই বিষয়ে পরিপ্রশ্ন করতে হবে। 


শ্লোক ৩৬] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪৩৩ 


তাৎপর্য 

পূর্ববর্তী শ্লোকে যেভাবে ভক্তিযোগের রহস্য উন্মোচনের বিশ্লেষণ করা হয়েছে, সেটিই 
হচ্ছে সমস্ত জিজ্ঞাসার পরম স্তর অথবা জিজ্ঞাসুর পরম লক্ষ্য। কর্মযোগ, জ্ঞানযোগ, 
ধ্যানযোগ, রাজযোগ, ভক্তিযোগ আদি বিভিন্ন যোগের মাধ্যমে বিভিন্নভাবে সকলেই 
আত্ম-উপলব্ধির অন্বেষণ করছে। উন্নত চেতনাসম্পন্ন প্রতিটি জীবেরই কর্তব্য হচ্ছে 
আত্ম-উপলন্ধির ব্যাপারে সচেষ্ট হওয়া। উন্নত চেতনাসম্পন্ন মানুষেরা স্বাভাবিকভাবে 
আত্মার রহস্য সম্বন্ধে, সৃষ্টি সম্বন্ধে, জীবনের সমস্যা সম্বন্ধে, সামাজিক, রাজনৈতিক, 
অর্থনৈতিক, সাংস্কৃতিক, ধার্মিক, নৈতিক ইত্যাদি বিভিন্ন বিষয়ের রহস্য সম্বন্ধে 
অনুসন্ধান করে। কিন্ত এখানে সেই সমস্ত জিজ্ঞাসার পরম লক্ষ্য সম্বন্ধে বিশ্লেষণ করা 
হয়েছে। 

বেদাস্ত-সূত্রের শুরু হয় জীবন সম্বন্ধে অনুসন্ধানের মাধ্যমে, আর শ্রীমন্তাগবত সেই 
সমস্ত অনুসন্ধানের অথবা সমস্ত জিজ্ঞাসার রহস্যের উত্তর প্রদান করে। ব্রহ্মা পরমেশ্বর 
ভগবানের কাছ থেকে পূর্ণরূপে শিক্ষাপ্রাপ্ত হতে চেয়েছিলেন, এবং এখানে ভগবান 
অহমেব থেকে শুরু করে এই প্লোকের এত/বৎ অবধি চারটি শ্লোকের মাধ্যমে তার 
উত্তর দিয়েছেন। এটিই হচ্ছে আত্মতত্ব-উপলব্ধির সমস্ত পদ্থার সমাপ্তি। 

অন্ধকারে চোখ ঝলসানো আলোকের প্রতিফলনের ফলে মানুষ জানে না যে 
জীবনের পরম লক্ষ্য হচ্ছে শ্রীবিষুঃ বা পরমেশ্বর ভগবান। সকলেই অসংযত ইন্দ্রিয় 
কর্তৃক ধাবিত হয়ে জড় অস্তিত্বের অন্ধকারাচ্ছন্ন প্রদেশে প্রবেশ করছে। মৈথুন 
আকাঙক্ষাভিত্তিক বাসনাপ্রসৃত ইন্দ্িয়-সুখ ভোগের স্পৃহা থেকে সমগ্র জড় জগতের 
উত্তৰ হয়েছে, এবং তার ফলে জ্ঞানের এত উন্নতি সাধন সত্বেও জীবের সমস্ত 
কার্যকলাপের চরম লক্ষ্য হচ্ছে ইন্দরিয়তৃপ্তি সাধন। 

কিন্ত এখানে জীবনের প্রকৃত লক্ষ্য সম্বন্ধে আমাদের জানিয়ে দেওয়া হয়েছে, এবং 
সকলেরই কর্তব্য হচ্ছে ভক্তিযোগের বিজ্ঞানে পারদর্শী সদ্‌গুরুর কাছে অথবা এই জড় 
জগতে প্রকট ভক্ত-ভাগবতের কাছে প্রশ্ন করার মাধ্যমে এই বিষয় অবগত হওয়া। 


সকলেই বিভিন্ন প্রকার শাস্ত্রীয় প্রশ্নের অনুসন্ধান করছে, কিন্তু শ্রীমস্তাগবত 
আত্মতত্বজ্ঞানের সমস্ত শিক্ষার্থীদের সমস্ত প্রশ্নের উত্তর প্রদান করেছেন $ কঠোর 
পরিশ্রম অথবা অধ্যবসায় ব্যতীত জীবনের এই পরম লক্ষ্য খুজে পাওয়া সম্ভব নয়। 
যার হ্বদয়ে একাস্তিকভাবে এই সমস্ত প্রশ্নের উদয় হয়েছে, তার অবশ্য কর্তব্য হচ্ছে 
ব্রদ্মাজীর পরম্পরায় সদ্গুরুর কাছে সেই তত্ব সম্বন্ধে অনুসন্ধান করা, এবং সেই 
নির্দেশই এখানে দেওয়া হয়েছে। যেহেতু সেই রহস্য ব্রহ্মার কাছে পরমেশ্বর ভগবান 
প্রকাশ করেছিলেন, তাই আত্মতত্বের রহস্য সম্বন্ধীয় সমস্ত প্রশ্ন অবশ্যই এই প্রকার 
গুরু-পরম্পরার ধারায় স্বীকৃত ভগবানের প্রতিনিধিস্বরূপ সদ্‌গুরুর কাছে উপস্থাপন করা 
উচিত। 


ভা-২/২৮ 


৪৩৪ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


এইপ্রকার সদ্‌গুরু প্রত্যক্ষ এবং পরোক্ষভাবে শাস্ত্রের প্রমাণের মাধ্যমে সবকিছু 
প্রকাশ করতে পারেন। যদিও সকলেই শাস্ত্র আলোচনা করতে পারে, কিন্ত তবুও 
শানে নিগঢ তব হৃদয়ঙ্গম করার জন্য সদ্গুরুর পরিচালনার প্রয়োজন রয়েছে, এবং 
এই শ্লোকে সেই নির্দেশই দেওয়া হয়েছে। সদ্গুরু হচ্ছেন ভগবানের সবচাইতে অস্তরঙ্গ 
প্রতিনিধি এবং ব্রঙ্গাজী যেভাবে পরমেশ্বর ভগবানের নির্দেশ প্রাপ্ত হয়েছিলেন, 
সেইভাবেই সদ্গুরুর কাছ থেকে নির্দেশ গ্রহণ করা অবশ্য কর্তব্য। 

গুরু-পরম্পরার ধারায় যে সদ্গুরু, তিনি কখনো নিজেকে ভগবান বলে দাবী করেন 
না, যদিও এইপ্রকার সদ্গুরু ভগবানের থেকেও মহৎ, কেননা তিনি ভার ব্যক্তিগত 
উপলব্ধির মাধ্যমে ভগবানকে অন্যের কাছে দান করতে সক্ষম। অধ্যয়নের দ্বারা অথবা 
মেধার দ্বারা কখনো ভগবানকে পাওয়া যায় না, কিন্তু সদৃগুরুর মাধ্যমে নিষ্ঠাবান শিষ্য 
অবশ্যই তাকে প্রাপ্ত হন। 

সেই লক্ষ্য সম্বন্ধে শাস্ত্র সরাসরিভাবে নির্দেশ দেয়, কিন্তু মোহাচ্ছন্ন জীবেরা 
অন্ধকারে চোৰ ঝলসানো প্রতিবিস্বের প্রভাবে অন্ধ হয়ে সৎ শাস্ত্রের এই সত্যকে খুজে 
পায় না। যেমন শ্রীমত্তগবদগীতার চরম লক্ষ্য হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ, কিন্ত 
্রহ্মাজী অথবা শ্রীমন্তগবদগীতার শ্রোতা অর্জুনের মতো সদ্গুরু কর্তৃক শিক্ষিত 
না হওয়ার ফলে বহু অযোগ্য ব্যক্তি তাদের খেয়ালখুশি মতো এই দিব্য জ্ঞানকে বিকৃত 
করে। 


নিঃসন্দেহে চিদাকাশের দিশস্তে শ্রীমত্তগবদগীতা হচ্ছে সবচাইতে উজ্জ্বল একটি 
তারকা, তথাপি এই মহান শাস্তগ্রচ্থটি এমনইভাবে বিকৃত হয়েছে যে তা পাঠ করা 
সস্বেও তারা সেই জড় জগতের অন্ধকারেই আচ্ছন্ন হয়ে রয়েছে। শ্রীমন্তগবদগীতার এই. 
সমস্ত শিক্ষার্থীরা ভগবদগীতার জ্ঞানের আলোক প্রাপ্ত হয়নি। 


শ্রীমত্তাগৰতে চারটি মুখ্য শ্লোকে যে নির্দেশ দেওয়া হয়ছে, ভগবদগীতাতে 
প্রকৃতপক্ষে সেই নির্দেশই দেওয়া হয়েছে। কিন্তু অসৎ ব্যক্তিদের মনগড়া এবং ভ্রান্ত 
বিশ্লেষণের ফলে মানুব ভগবদগীতার চরম সিদ্ধান্তে পৌছাতে পারে না। 
শ্ৰীমন্তগবদগীতাতে (১৮/৬১) স্পষ্টভাবে বলা হয়েছে যে__ 
ঈশ্বর: সবর্ভৃতানাং হৃদ্দেশেহর্জুন তিষ্ঠতি ? 
ভ্রাময়ন সবর্ভৃতানি যক্তারঢোনি মায়য়া ৷ 
ভগবান প্রতিটি জীবের হৃদয়ে (পরমাত্মারূপে) বিরাজমান এবং তিনি তার বহিরঙ্গা 
শক্তির মাধ্যমে জড় জগতে সকলকে নিয়ন্ত্রণ করছেন। 
তাই স্পষ্টভাবে উল্লেখ করা হয়েছে যে ভগবান হচ্ছেন পরম নিয়ন্তা এবং জীব 
সর্বদাই ভগবান কর্তৃক নিয়স্ত্রিত। সেই ভগবদগীতাতেই (১৮/৬৫) ভগবান নির্দেশ 
দিয়েছেন__ 


শ্লোক ৩৬] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪৩৫ 


মন্মনা ভব মডেল মদ্যাজী মাং নমস্কুরু! 

মামেবৈষ্যসি সত্যং তে প্রতিজানে প্রিয়োহসি মে ॥ 
ভগবদগীতার এই শ্লোকটিতে স্পষ্টভাবে ভগবানের নির্দেশ ব্যক্ত হয়েছে__সকলের 
কর্তব্য হচ্ছে ভগবানকে স্মরণ করা, ভগবানের ভক্ত হওয়া, ভগবানের পূজা করা এবং 
ভগবানকে প্রণতি নিবেদন করা। তারফলে ভগবস্তক্ত নিঃসন্দেহে তার প্রকৃত আলয় 
ভগবদ্ধামে ফিরে যাবে। 

পরোক্ষভাবে বলা হয়েছে যে সমগ্র মানব সমাজের বৈদিক কাঠামো এমনভাবে 

গঠিত হয়েছে যে প্রত্যেকেই ভগবানের পূর্ণ শরীরের বিভিন্ন অংশরূপে সক্রিয় হতে 
পারে। বুদ্ধিমান শ্রেণীর মানুষ বা ব্রাহ্মণেরা ভগবানের মস্তকে অবস্থিত ; শাসক শ্রেণীর 
মানুব বা ক্ষত্রিয়েরা ভগবানের বাহুতে অবস্থিত; উৎপাদক শ্রেণীর মানুষ বা বৈশ্যেরা 
ভগবানের কটিতে অবস্থিত; এবং শ্রমিক শ্রেণীর মানুষ ও শৃত্রেরা ভগবানের পায়ে 
অবস্থিত। তাই সমগ্র সমাজ হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানের দেহ, এবং সেই দেহের বিভিন্ন 
অংশগুলি যথা ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় এবং শূদ্বের উদ্দেশ্য হচ্ছে যৌথভাবে পরমেশ্বর 
ভগবানের সমগ্র শরীরের সেবা করা; তা না হলে অংশ পূর্ণ চেতনার সঙ্গে এক্য সাধনে 
অক্ষম হয়ে বিচ্ছিন্ন হয়ে পড়ে। যৌথভাবে পরমেশ্বর ভগবানের সেবা করার মাধ্যমে 
বিশ্বচেতনা লাভ করা সম্ভব, এবং তার ফলেই কেবল সামগ্রিক পূর্ণতা লাভ করা যায়। 
কেউই জড় জগতের অশান্ত সমাজে শাস্তি আনতে পারে না, কেননা তারা ভাগবতের 
এই শ্লোকে বর্ণিত সফলতার রহস্য অর্থাৎ ভক্তিযোগের রহস্য সম্বন্ধে অবগত নয়। 
শ্রীমত্তগবদশীতাতেও (৭/১৫) বলা হয়েছে ঃ 


মায়য়াপহতজ্ঞানা আসুরং ভাবমালিতাঃ ৷ 

যেহেতু মানব সমাজের তথাকথিত মহান নেতারা ভক্তিযোগের এই মহান জ্ঞান 
সম্পর্কে সম্পূর্ণ অজ্ঞ, বহিরঙ্গা শক্তির দ্বারা মোহিত হয়ে সর্বদাই ইন্দ্রিয় তৃপ্তির অপকর্মে 
লিপ্ত, তাই তারা পরমেশ্বর ভগবানের পরম ঈশ্বরত্বের অবজ্ঞা করে ভার বিরুদ্ধাচরণ 
করে এবং কখনই ভার শরণাগত হতে চায় না, কেননা তারা দুক্কৃতকারী, মূঢ় এবং 
নরাধম। 

এই প্রকার ভগবদ্ধিদ্ধেষী নাস্তিকেরা জড়জাগতিক বিচারে মহাপপ্ডিত হতে পারে, 
কিন্তু প্রকৃতপক্ষে তারা হচ্ছে এই পৃথিবীর সবচাইতে বড় মূর্খ। ভগবানের বহিরঙ্গা 
মায়াশক্তির প্রভাবে তাদের তথাকথিত সমস্ত জ্ঞান অজ্ঞানে পর্যবসিত হয়েছে। তাই 
বর্তমান বিষয়ের পরিপ্রেক্ষিতে জ্ঞানের সর্বপ্রকার প্রগতি পরস্পরের সঙ্গে সংগ্রামরত 
কুকুর-বিড়ালের মতো মনোবৃত্তিসম্পন্ন মানুষদের ছারা অপচয় হচ্ছে। বিজ্ঞান, দর্শন, 
শিল্পকলা, জাতীয়তাবাদ, অর্থনৈতিক উন্নতি, ধর্ম এবং মহান কার্যকলাপের সমস্ত জ্ঞান 
মৃতদেহ সাজানোর কাজে ব্যবহৃত হচ্ছে। মূর্খ জনগণের কাছ থেকে ভ্রান্ত প্রশংসা লাভ 


৪৩৬ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


করা ছাড়া একটি শবাধার সাজানোর আর কোন উপযোগিতা নেই। জ্রীমন্তাগবতে তাই 
বার বার বলা হয়েছে যে ভক্তিযোগের স্তর লাভ করা ব্যতীত মানব সমাজের সমস্ত 
কার্যকলাপ কেবল চরম ব্যর্থতা মাত্র। শ্রীমস্তাগবতে (৫/৫/৫) বলা হয়েছে__ 

পরাভবজ্ঞাবদবোধজাতো যাবয় জিজ্ঞাসত আত্যতত্বম্‌ । 

যাবৎ ক্লিয়াস্তাবদিদং মনো বৈ কমৰ্ত্মিকং যেন শরীরবন্ধঃ || 
যতক্ষণ পর্যস্ত মানুষ আত্ম-উপলব্ধির অনুসন্ধান সম্পর্কে অন্ধ থাকে, ততক্ষণ পর্যন্ত তার 
সমস্ত জাগতিক কার্যকলাপ, তা যতই মহৎ হোক না কেন, বিভিন্ন প্রকার পরাজয় মাত্র। 
কেননা এইপ্রকার অর্থহীন এবং লাভহীন কার্যকলাপ সম্পাদনের মাধ্যমে মানব 
জীবনের প্রকৃত লক্ষ্য কখনও চরিতার্থ হয় না। মানব শরীরের উদ্দেশ্য হচ্ছে জড় 
জগতের বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়া, কিন্তু যতক্ষণ পর্যস্ত মানুষ জড়জাগতিক কার্যকলাপে 
সম্পূর্ণ রূপে মগ্ন থাকে, ততক্ষণ তার মন জড় বিষয়ের আবর্তে মোহাচ্ছন্ন হয়ে থাকে 
এবং তার ফলে সে জন্ম-জন্মাস্তরে জড় দেহের বন্ধনে আবদ্ধ থাকে। 

এবং মনঃ কর্মবশং প্রযুঙ্ক্তে অবিদ্যয়াত্মন্যপধীয়মানে । 

প্রীতিন যাবন্ময়ি বাসুদেবে ন মুচ্যতে দেহযোগেন তাবৎ । 

(ভোঃ ৫/৫/৬) 
বিভিন্ন প্রকার জড় ক্লেশ ভোগ করার জন্য মন বিভিন্ন প্রকার দেহ সৃষ্টি করে। তাই 
যতক্ষণ মন সকাম কর্মে লিপ্ত থাকে, ততক্ষণ মন অজ্ঞানের অন্ধকাদ্ে আচ্ছন্ন থাকে 
এবং এইভাবে পরমেশ্বর ভগবান বাসুদেবের প্রতি অপ্রাকৃত প্রেম লাভ না করা পর্যন্ত 
সে বার বার বিভিন্ন জড় শরীরের বন্ধনে আবদ্ধ হয়। পরমেশ্বর ভগবান বাসুদেবের 
অপ্রাকৃত নাম, গুণ, রূপ এবং লীলায় মগ্ন হওয়ার অর্থ হচ্ছে জড় বিষয়ের প্রতি মনের 
আসক্তিকে পরমতন্ব জ্ঞানে রূপাস্তরিত করা, যার ফলে মানুষ পরম তত্ব উপলব্ধির পথে 
পরিচালিত হয় এবং বিভিন্ন প্রকার জড় দেহের বন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে জড় জগতের 
বন্ধ মুক্ত হতে পারে। 

শ্রীল জীব গোস্বামী প্রভুপাদ তাই সবর, সবর্দা শব্দ দুটির টীকায় লিখেছেন যে 
ভক্তিবোগ বা ভগবানের প্রেমময়ী সেবা সর্বাবস্থায়ই অনুকূল; অর্থাৎ সমস্ত শাস্ত্রে 
ভক্তিযোগের নির্দেশ দেওয়া হয়েছে, সমস্ত মহাজনেরা তার অনুশীলন করেছেন, সমস্ত 
স্থানে তা গুরুত্বপূর্ণ, সমস্ত কার্য এবং কারণে তা উপযোগী ইত্যাদি। সমস্ত শাস্ত্রে 
ভক্তিযোগের অনুমোদন সম্বন্ধে তিনি স্বন্দপুরাণ থেকে ব্রন্মানারদ সংবাদের উদ্ধৃতি 
দিয়েছেন 


সংসারেহস্মিন্‌ মহাঘোরে জন্মমৃত্যুসমাব্চলে / 
পৃজনং বাসুদেবস্য তারকং বাদিভিঃ স্থিতম |) 


জন্ম-মৃত্যু এবং বিভিন্ন প্রকার উৎকণ্ঠা সমন্বিত ভয়ঙ্কর অন্ধকারাচ্ছন্ন বিপদসন্ধুল এই 
জড় জগতের মহাবন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার একমাত্র উপায় হচ্ছে ভগবান শ্রীবাসুদেবের 


শ্লোক ৩৬] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪৩৭ 


অপ্রাকৃত প্রেমমরী সেবায় যুক্ত হওয়া। এই সত্য সমস্ত শ্রেণীর দার্শনিকেরা স্বীকার 
করেছেন। 
শ্রীল জীব গোস্বামী আরেকটি শ্লোকের উল্লেখ করেছেন যা পদ্মপুরাণ,হন্দপুরাণ 
এবং লিঙ্গপুরাণ এই তিনটি পুরাণে পাওয়া যায়। যথা__ 
আলোড্য সবশান্রানি বিচার্য চ পুনঃ পুনঃ । 
ইদমেকং সুনিষ্পশ্রং ধ্যেয়োনারায়ণঃ সদা | 
“পুস্মানুপুজ্খভাবে সমস্ত শাস্ত্র আলোচনা করে এবং পুনঃ পুনঃ তাদের বিচার করে এই 
সিদ্ধান্ত করা হয়েছে যে নারায়ণ হচ্ছেন পরম সত্য এবং সর্বদা তারই ধ্যান করা উচিত 
এবং আরাধনা করা উচিত৷” গরুড় পুরাণেও পরোক্ষভাবে সেই সত্যই বর্ণিত হয়েছেঃ 
পারং গতোহপি বেদানাং সবশাস্ত্রাথবেদ্যপি । 
যো ন সবেশিরে ভক্তত্তং বিদ্যাৎ পুরুষাধমম্‌ | 
“সমগ্র বেদে পারঙ্গত এবং সর্বশাস্ত্রবিদ্‌ হওয়া সত্বেও যে ব্যক্তি সর্বেশ্বর বিষ্ণুর ভক্ত 
নয়, তাকে পুরুষাধম বলেই জানতে হবে।” তেমনই শ্রীমভ্তাগবতেও (৫/১৮/১২) 
উল্লেখ করা হয়েছে_ 
যস্যাত্তি ভক্তিভগবত্যকিঞ্চনা সবৈর্তণৈতত্র সমাসতে সুরাঃ। 
হরাবভক্তস্য কৃতোমহদগুণা মনোরথেনাসতি ধাবতো বহিঃ | 
যিনি পরমেশ্বর ভগবানের প্রতি অবিচলিত তক্তিসম্পন্ন, ভার মধ্যে স্বর্গের দেবতাদের 
সমস্ত সদ্গুণগুলির সমাবেশ হয়। আর পক্ষান্তরে যারা ভগবানের ভক্ত নয়, তাদের 
মধ্যে কোনরকম মহৎ গুণ থাকতে পারে না, কেননা তারা সর্বদা মনোরথে 
আরোহণপূর্বক অজ্ঞানের অন্ধকারে বিচরণ করে এবং সবরকম অনিত্য জড় 
কার্যকলাপে সর্বদা যুক্ত থাকে। শ্রীমস্তাগবতে (১১/১১/১৮) বলা হয়েছে__ 
শব্দব্ৰহ্মণি নিঝগতো ন নিহ্গায়াৎ পরে বাদি । 
অমত্তস্থ্য শমফলো হাধেনুমিব রক্ষতঃ |] 
“শব্দব্ৰহ্ম বেদে পারঙ্গত হয়েও যদি কেউ পরমেশ্বর ভগবান শ্রীবিষ্ণুতে রতিবিশিষ্ট না 
হয়, তার সমস্ত পরিশ্রম দুগ্ধ প্রদানে অক্ষম গাভী পালনের মতোই বার্থ হয়।” 
তেমনই ভগবানের সেবা করার অধিকার সকলেরই রয়েছে, এমনকি স্ত্রী, শৃত্র, হণ, 
শবর প্রভৃতি অসভা জাতি এবং অন্য সমপ্ত পাপযোনি জীবদেরও রয়েছে। 


পরারণশীলশিশ্ষা- 
ভিযগৃজনা অপি কিমু আতধারণা যে ॥ 
(ভাঃ ২/৭/৪৬] 


৪৩৮ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


ভগবানের অপ্রাকৃত প্রেমময়ী সেবায় পারঙ্গত সদ্গুরু কর্তৃক শিক্ষিত হলে সবচাইতে 
নিকৃষ্ট স্তরের মানুষও ভগবস্তুক্তির সর্বোচ্চ স্তরে উন্নীত হতে পারেন। সবচাইতে নিকৃষ্ট 
স্তরের মানুষের পক্ষে যদি তা সম্ভব হয়, তা হলে বৈদিক জ্ঞানে সুশিক্ষিত উৎকৃষ্ট 
মানুষদের সম্পর্কে আর বলার আছে ? অর্থাৎ ভগবস্তুক্তির দ্বার সকলের জন্যই উন্মুক্ত 
রয়েছে, তা সে যেই হোক না কেন । এই ভক্তি সকল প্রকার মানুবদের দ্বারাই অনুষ্ঠিত 
হতে পারে। 

তাই সদ্গুরুর শিক্ষায় লব্ধ পূর্ণজ্ঞান সমন্বিত ভগবস্তুক্তি সকলকেই অনুশীলন করতে 
উপদেশ দেওয়া হয়েছে, এমনকি যারা মানুষ নয় তাদেরও জন্য । সেকথা প্রতিপন্ন করে 
গরুড় পুরাণে বলা হয়েছে 


কীটপঙক্ষীমৃগানাঞ্ড হরৌ সন্যন্জচেতসাম্‌ ৷ 
তধর্বামেব গতিং মন্যে কিং পুনঙ্ানিনাং নৃণাম্‌ ॥ 

“কীট, পক্ষী এবং পশুরাও পরমেশ্বর ভগবানের সেবায় সম্পূর্ণরূপে শরণাগত হলে 
জীবনের পরম পূর্ণতা লাভ করতে পারে, অতএব মানুবদের মধ্যে যারা জ্ঞানী তাদের 
কিকথা£” 

তাই ভগবদ্তক্তির অনুশীলনের জনা উপযুক্ত যোগ্যতাসম্পন্ন পাত্রের অন্বেষণ করার 
কোন প্রয়োজন নেই। তারা সদাচারযুক্ত হোক বা দুরাচারী হোক, তারা জ্ঞানী হোক 
অথবা মূর্খ হোক, তারা বিষয়ের প্রতি অভ্যস্ত আসক্ত হোক অথবা বিরক্ত হোক, তারা 
মুক্ত হোক অথবা মুক্তিকামী হোক, তারা ভগবস্তত্তির সম্পাদনে পারদর্শী হোক অথবা 
অনভিজ্ঞ হোক, তারা সকলেই উপযুক্ত পরিচালকের পরিচালনায় ভগবস্তক্তি সম্পাদন 
করার মাধ্যমে পরমপদ প্রাপ্ত হতে পারে। শ্রীমস্তগবদগীতায় (৯/৩০-৩২) সেই সত্য 
প্রতিপন্ন হয়েছে 

অপি চেৎ সুদুরাচারো ভজতে মামনন্যভাকৃ ৷ 

সাধুরেব স মন্তব্যঃ সমাগ্‌ ব্যবসিতো হি সঃ ॥ 

মাং হি পাথ ব্যাপাশ্বিত্য যেহপি সহ পাপযোনয়ঃ ৷ 

স্রিয়ো বৈশ্যাভথা শৃজ্তাভেহপি যান্তি পরাং গতিম্‌ ॥ 
সব্প্রকার পাপকার্যে আসক্ত ব্যক্তিও যদি উপযুক্ত ব্যক্তির তত্বাবধানে পরমেশ্বর 
ভগবানের প্রেমমরী সেবায় যুক্ত হন, তা হলে তাকেও নিঃসন্দেহে একজন সাধু বলে 
বিবেচনা করতে হবে। এইভাবে যে কোন ব্যক্তি, এমনকি পতিতা স্ত্রী স্বল্পবুদ্ধি শ্রমিক, 
স্বন্পবুদ্ধি বৈশ্য অথবা তাদের থেকেও নিকৃষ্ট স্তরের মানুষেরা জীবনের পরম পূর্ণতা লাভ 
করে তাদের প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যেতে পারেন, যদি ঠারা একাস্তিক নিষ্ঠা 
সহকারে পরমেশ্বর ভগবানের শ্রীপাদপদ্সে আশ্রয় গ্রহণ করেন। এই এঁকা্তিক নিষ্ঠাই 
জীবনের পরম পূর্ণতা লাভের একমাত্র যোগ্যতা, এবং যতক্ষণ পর্যন্ত না এই প্রকৃত 
নিষ্ঠার উদয় হয় ততক্ষণ শুচি অথবা অশুচি, জ্ঞান অথবা অজ্ঞানের পার্থক্য থাকে। 


শ্লোক ৩৬] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪৩৯ 


আগুন সর্বাবস্থাতেই আগুন, এবং কেউ বদি তা স্পর্শ করে তা সে জ্ঞাতসারেই হোক 
বা অজ্ঞাতসারেই হোক, তা হলে অগ্নি কোনরকম ভেদাভেদ বিচার না করে তার নিজের 
কাজ করবে। অর্থাৎ__ হরিহররতি পাপানি দুষ্টচিতৈরপি স্থৃতঃ। . 

সর্বশক্তিমান ভগবান তার ভক্তকে পাপ কর্মের ফল থেকে মুক্ত করতে পারেন, 
যেমন সূর্য শক্তিশালী কিরণের মাধ্যমে সব কিছুকে দূষণমুক্ত করতে পারে । “জড় সুখ 
উপভোগের আকর্ষণ কখনই ভগবানের শুদ্ধ ভক্তকে আকর্ষণ করতে পারে না।” শান্ত 
শত-সহ্ সুত্র রয়েছে। আত্মারামস্চ মুনয় £ “আত্মতত্ব উপলব্ধ মহাত্মারাও ভগবানের 
প্রেমময়ী সেবার প্রতি আকৃষ্ট হন।” কোচিৎ কেবলয়া তত্তনা বাসুদেবপরায়ণাঃ__ 
“কেবল বাসুদেবের মহিমা শ্রবণ এবং কীর্তন করার মাধ্যমেই ভার মহান ভক্তে পরিণত 
হওয়া যায়৷” ন চলতি ভগবৎপদারবিন্দালরবনিমিষাধ্পি স বৈফ্যবাঞ্যঃ_" যে ব্যক্তি 
এক পলকের জন্যও ভগবানের শ্রীপাদপদ্ম থেকে বিচ্যুত হন না, তিনিই হচ্ছেন সর্বশ্রেষ্ঠ 
বৈষ্ণব ৷” ভগবৎপাবদিতাং পাতে মৎসেবয়া প্রতীতং তে__ “ভগবানের শুদ্ধ ভক্তদের 
সুদৃঢ় বিশ্বাস রয়েছে যে তারা তার সঙ্গ লাভ করবেন, এবং তার ফলে তারা সর্বদা 
ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় নিযুক্ত ৷” তাই সমস্ত মহাদেশে, সমস্ত লোকে, সমস্ত 
ক্ষাণ্ডে ভগবানের প্রেমময়ী সেবা বা ভক্তিযোগ প্রচলিত রয়েছে, এবং সেটিই 
শ্রীমন্তাগবত ও অন্যান্য সমস্ত শাস্ত্রের বাণী। সবর শব্দটির অর্থ হচ্ছে ভগবানের সৃষ্টির 
প্রত্যেক অংশেই ৷ সমস্ত ইন্দ্রিয়ের দ্বারা অথবা কেবল মনের দ্বারা ভগবানের সেবা করা 
যায়। দক্ষিণ ভারতীয় এক ব্রাহ্মণ কেবল ভার মনের ছারা ভগবানের সেবা করে 
ভগবানকে উপলব্ধি করেছিলেন। 

যে ভক্ত যে কোন একটি ইন্দ্িয়কে সর্বতোভাবে ভগবানের সেবায় যুক্ত করেন, তার 
সাফল্য অনিবার্ধ। যে কোন উপচারের ছারা ভগবানের সেবা করা যায়, এমনকি একটি 
ফুল, একটি পাতা, একটি ফল অথবা একটু জলের দ্বারাও ভগবানের সেবা করা যায়, 
যা ব্ৰহ্মাণ্ডের যে কোন স্থানে বিনামূল্যে আহরণ করা যায় এবং এইভাবে ব্রহ্মাণ্ড জুড়ে 
ব্ৰহ্মাণ্ডের জীবেরা ভগবানের সেবা করতে পারে। কেবল শ্রবণ করার মাধ্যমে তার 
সেবা করা যায়, ভার লীলা কীর্তন করার মাধ্যমে অথবা পাঠ করার মাধ্যমে তার সেবা 
করা যায়, অথবা ডাকে স্বীকার করার মাধ্যমে এবং ভার আরাধনা করার মাধ্যমে ঠাকে 
সেবা করা যায়। 

শরীমত্ত্গবদগীতায় বলা হয়েছে যে স্বীয় কর্মের ফল ভগবানকে নিবেদন করার 
মাধ্যমেও ভগবানের সেবা করা বায়, তা সে যাই করুক না কেন। সাধারণত মানুষ 
বলতে পারে যে সে যা করছে তা সে ভগবানের প্রেরণার জন্যই করছে, কিন্তু তাই সব 
কিছু নয়। মানুষের কর্তব্য হচ্ছে ভগবানের সেবকরূপে ভগবানের উদ্দেশ্যে কার্য করা। 
শ্রীমন্তরগবদগীতায় (৯/২৭) ভগবান বলেছেনঃ 

যৎ্করোবি যদাসি যজ্জুহোষি দদাসি যৎ। 
যত্তপস্যসি কৌভেয় তৎকুরুষ মদপণম্‌ ॥ 


৪৪০ শ্রীমন্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


তোমার যা করতে ভাল লাগে অথবা যা করা তোমার পক্ষে সহজসাধ্য তাই কর, তুমি 
যা খেতে চাও খাও, যে যজ্ঞ তোমার ইচ্ছা তা কর, তোমার যা দান করতে ইচ্ছা তা-ই, 
দান কর এবং যে তপস্যা তোমার ইচ্ছা তা কর, কিন্তু সব কিছুই কেবল ভগবানেরই 
জন্য করতে হবে। তুমি যদি ব্যবসা কর অথরা চাকুরী কর তবে তা ভগবানের জন্য 
কর। তুমি যা খেতে চাও, তা ভগবানকে নিবেদন করতে পার এবং নিশ্চিন্ত থাকতে 
পারো যে তিনি তা ভোজন করার পর তোমাকে তা প্রসাদ রূপে ফিরিয়ে দেবেন। তিনি 
পরম পূরণ তাই ভক্ত তাকে যা অর্পণ করেন তা তিনি ভক্তের প্রেমের বশবর্তী হয়ে গ্রহণ 
করেন, কিন্তু পুনরায় তা তিনি তার প্রসাদ রূপে ভক্তের কাছে ফিরিয়ে দেন। যাতে ভক্ত 
তা খেয়ে তৃপ্ত হতে পারেন। পক্ষান্তরে বলা যায়, ভগবানের সেবক হও এবং তার ফলে 
শান্তিপূর্ণভাবে জীবন যাপন কর, এবং চরমে তোমার প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে 
যাও । স্কন্দ পুরাণে বলা হয়েছে__ 


যস্য স্মৃত্যা চ নামোত্তযা তপোষজ্ঞক্রিয়াদিযু 1 

নৃনং সম্পূর্ণতামেতি সদ্যো বন্দে তমুচ্যতমৃ ॥ 
“আমি অচ্যুত ভগবানকে আমার প্রণতি নিবেদন করি, কেননা কেবল তাকেই স্মরণ 
করার ফলে অথবা তার দিব্য নাম উচ্চারণ করার ফলে সমস্ত তপস্যা, যজ্ঞ অথবা সকাম 
কর্মের সম্পূর্ণতা লাভ করা যায় এবং এই পন্থা সর্বত্র পালন করা যায়।” শ্রীমন্তাগবতে 
(২/৩/১০) আরও উল্লেখ করা হয়েছে ৪ 

অকামঃ সর্বকামো বা মোক্ষকাম উদারধীঃ। 

তীব্রেণ ভক্তিযোগেন যজেত পুরুবং পরমৃ ॥ 
“কোন ব্যক্তি সর্বপ্রকার কামনাযুস্ত হতে পারেন অথবা সমস্ত কামনা থেকে মুক্ত হতে 
পারেন, কিন্তু তিনি পূর্ণ সিদ্ধি লাভের জন্য এই অচ্যুত ভক্তিযোগের পন্থা অনুসরণ 
করতে পারেন।” প্রত্যেক দেবদেবীকে প্রসন্ন করার জন্য ব্যস্ত হওয়ার কোন প্রয়োজন 
নেই, কেননা তাদের সকলেরই মূল হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান। গাছের গোড়ায় জল 
দিলে যেমন গাছের প্রতিটি ডালপালা এমনকি পাতার পুষ্টিসাধন হয়, তেমনি পরমেশ্বর 
ভগবানের সেবা করার ফলে কোনরকম পৃথক প্রচেষ্টা ব্যতীতই সমস্ত দেবদেবীর সেবা 
স্বাভাবিকভাবেই হয়ে বায়। ভগবান সর্বব্যাপ্ত, এবং তাই ভার সেবাও সব্বব্যাপ্ত। সেই 
তথ্য সমর্থন করে স্কন্দ পুরাণে বলা হয়েছে__ 

অচিতে দেবদেবেশ শত্ধচক্রগদাধরে! 

অচিতাঃ সৰ্বদেবাঃ স্যু্তিঃ সবগতো হরিঃ 1 
যখন শঙ্ঘ-চক্র-গদা-পাদ্মধারী পরমেশ্বর ভগবানের আরাধনা হয়, তখন আপনা থেকেই 
অন্য সমস্ত দেবতাদের পূজাও সম্পন্ন হয়ে থাকে, কেননা পরমেশ্বর ভগবান শ্রীহরি 
সর্বব্যাপ্ত। তাই সর্বক্ষেত্রেই, যথা কর্তা, কর্ম, করণ, সন্প্রদান, অপাদান, অধিকরণ এবং 


শ্লোক ৩৬] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪৪১ 


সমর্থক, সকলেই ভগবানের প্রেমময়ী সেবার ফলে লাভবান হন। অর্থাৎ যিনি 
ভগবানের আরাধনা করেন, আরাধ্য ভগবান, আরাধনার উদ্দেশ্য, 'আরাধনার 
উপকরণের উৎস, আরাধনার স্থান ইত্যাদি সব কিছুই লাভান্বিত হয়। 
এমনকি জড় জগতের প্রলয়ের সময়ও ভক্তিযোগের পদ্থা প্রয়োগ করা যেতে 

পারে। কালেন নষ্টা এলয়ে বাণীয়মূ__প্রলয়ের সময় ভগবানের আরাধনা করা হয়, 
কেননা তিনি বেদসমুহকে রক্ষা করেন। প্রত্যেক যুগে ঠার আরাধনা করা হয়। 
শ্রী্ভাগবতে (১২/৩/৫২) বলা হয়েছে _- 

কৃতে যন্ধ্যায়তো বিষ্ণুং ত্রেতায়াং যজতো মখৈঃ। 

ছাপরে পরিচয্যায়াং কলৌ তন্ধরিকীর্তনাৎ ॥ 
বিষ্ণুপুরাণে উল্লেখ করা হয়েছে_ 

সহানিভন্‌ মহচ্ছিদ্রং স মোহঃ স চ বিভ্রমঃ ৷ 

যন্মুহূর্তং ক্ষণং বাপি বাসুদেবং ন চিন্তয়েৎ ॥ 
“এক পলকের জন্যও যদি পরমেশ্বর ভগবান বাসুদেবকে স্মরণ না করা হয়, তা হলে 
সবচাইতে বড় ক্ষতি হয়, কেননা সেটিই হচ্ছে সবচাইতে বড় ভ্রম এবং সবচাইতে বড় 
বিড়ম্বনা ।” জীবনের সমস্ত অবস্থায় ভগবানের আরাধনা করা যায়। যেমন, প্রহ্লাদ 
মহারাজ এবং পরীক্ষিৎ মহারাজ মাতৃজঠরে অবস্থানকালে ভগবানের আরাধনা 
করেছিলেন; শৈশবে, পাচবছর বয়সে ধুব মহারাজ ভগবানের আরাধনা করেছিলেন; 
পূর্ণ যৌবনে মহারাজ অস্বরীষ ভগবানের আরাধনা করেছিলেন ; এবং নৈরাশ্যের চরম 
অবস্থায় বার্ধক্যে মহারাজ ধৃতরাষ্ট্র ভগবানের আরাধনা ' করেছিলেন। অজামিল 
দেহত্যাগের সময় ভগবানের আরাধনা করেছিলেন এবং চিত্রকেতু স্বর্গে এবং নরকে 
ভগবানের আরাধনা করেছিলেন। নৃসিংহপুরাণে বলা হয়েছে যে নারকিনা যখন 
ভগবানের দিব্য নাম কীর্তন করতে শুরু করে, তখন তারা-নরক থেকে স্বর্গ অভিমুখে 
উন্নীত হতে থাকে। দূর্বাসা মুনিও তার সমর্থনে বলেছেন__মুচ্যেত যলান্্যাদিতে 
নারকোইপি। “কেবলমাত্র ভগবানের দিব্যনাম কীর্তন করার ফলে নারকিরাও 
নরক-যস্ত্রণ। থেকে মুক্তি লাভ করে।” তাই শুকদেব গোস্বামী শ্রীমন্তাগবতের 
সিদ্ধান্তন্বরূপ পরীক্ষিৎ মহারাজকে বলেছেন ৪ 


এতনিবিদ্যমানানামিচ্ছতামকৃতোভয়ম্‌। 
যোগিনাং নৃপ নিশীতং হরেনার্মানুকীর্তনমৃ ॥ 


“হে রাজন্‌ ! চরমে বিবেচনা করা হয়েছে যে সন্ন্যাসী, যোগী এবং সকাম কর্মী আদি 
সকলেরই বাঞ্ছিত ফল লাভের জন্য নির্ভয়ে ভগবানের পবিত্র নাম কীর্তন করা উচিত।” 
(ভাঃ ২/১/১১) ৷ 

তেমনই, শাস্ত্রের বিভিন্ন স্থানে পরোক্ষভাবে ইঙ্গিত করা হয়েছে _(১) সমস্ত বেদ 


৪৪২ শ্রীমত্তাগবত [স্কদ্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


এবং সমস্ত শাস্ত্রে পারঙ্গত হওয়া সত্বেও কেউ যদি পরমেশ্বর ভগবানের ভক্ত না হয়, 
তা হলে তাকে নরাধম বলে বিবেচনা করা হয়। 

(২) গরুড় পুরাণ, বৃহন্লারদীয় পুরাণ, এবং পদ্ম পুরাণে এই উক্তিরই পুনরাবৃত্তি করা 
হয়েছে__ভগবদ্তক্তিবিহীন ব্যক্তির বৈদিক জ্ঞান এবং তপশ্চর্যার কি প্রয়োজন ? 

(৩) একজন ভগবস্তুক্তের সঙ্গে কি হাজার হাজার প্রজাপতিরও তুলনা করা যায়? 

(৪) শুকদেব গোস্বামী বলেছেন (ভাঃ ২/৪/১৭) যে ভগবানের সেবায় যুক্ত হওয়া 
ব্যতীত তপস্বী, দানশীল, যশস্বী, মনন্বী, মন্ত্রবিদ্‌ ও অন্য যে কোন সদাচারী ব্যক্তি তাদের 
বাঞ্ছিত ফল লাভ করতে পারে না। 

(৫) স্বর্গে থেকেও মহিমাম্বিত স্থানে যদি বৈকুষ্ঠনাথ পরমেশ্বর ভগবান অথবা ভার 
শুদ্ধ ভক্তের মহিমা কীর্তন না হয়, তা হলে সেই স্থান তৎক্ষণাৎ পরিত্যাজ্য । 

ডে) ভগবানের শুদ্ধভক্ত ভগবানের সেবায় যুক্ত হওয়ার জন্য পাচ প্রকার মুক্তি 
গ্রহণ করেন না। 

তাই চরম সিদ্ধান্ত হচ্ছে যে সর্বদা এবং সর্বত্র ভগবানের মহিমা কীর্তন করা অবশ্য 
কর্তব্য। ভগবানের মহিমা শ্রবণ করা উচিত, কীর্তন করা উচিত এবং স্মরণ করা উচিত, 
কেননা সেটিই হচ্ছে জীবনের সর্বশ্রেষ্ঠ সিদ্ধি। সকাম কর্ম কেবল ভোগ্য শরীর পর্যন্ত 
সীমিত; যোগ কেবল সিদ্ধি পর্যন্ত সীমিত; শুষ্ক দর্শন কেবল দিব্য জ্ঞানের উপলব্ধি 
পর্যন্ত সীমিত; এবং দিব্যজ্ঞান মুক্তিলাভ পর্যস্ত সীমিত। যদি এই সমস্ত প্রাপ্ত হওয়া যায় 
তবুও সেই মার্গে ক্রুটির সম্ভাবনা থাকে। কিন্তু দিব্য-ভগবন্তক্তিতে কোন সীমা নেই এবং 
অধঃপতনেরও ভয় নেই। সেই পদ্থা ভগবানের কৃপায় আপনা থেকেই চরম স্তরে 
পৌছে দেয়। ভগবস্তুক্তির প্রাথমিক স্তরে আপাত দৃষ্টিতে জ্ঞানের আবশ্যকতা রয়েছে, 
কিন্তু উন্নত স্তরে এই প্রকার জ্ঞানের কোনো প্রয়োজনীয়তা থাকে না। তাই ভক্তিযোগ 
বা শুদ্ধ ভগবন্তক্তির পদ্থাই হচ্ছে পারমার্থিক উন্নতি সাধনের সর্বোত্তম তথা নিশ্চিত 


I 

পভ নও কখনও নিৰ্বিশেষবাদীরা শরীমন্ভাগবতের এই চারটি শ্লোক নিস্পেষণ করে বা 
নিঙড়ে তাদের মতবাদের অনুকূল ব্যাখ্যা করে, কিন্তু সাবধানতার সঙ্গে বিবেচনা করা 
উচিৎ যে এই চারটি শ্লোক ভগবান স্বয়ং বর্ণনা করেছেন, এবং তাই ভগবান সম্বন্ধে 
কোনরকম জ্ঞানবিহীন যে নির্বিশেষবাদী, তাদের এখানে প্রবেশ করার কোনই সম্ভাবনা 
নেই। তাই নির্বিশেববাদীরা সেগুলি নিঙড়ে যে অর্থই বার করুক না কেন, তাদের সেই 
ব্যাখ্যা কখনই ব্ৰহ্ম-সম্প্রদায়ের পরম্পরায় দীক্ষিত ব্যক্তির দ্বারা স্বীকৃত হবে না। আর 
তা ছাড়া শ্রুতিতে প্রতিপন্ন করা হয়েছে যে, পরম সত্য পরমেশ্বর ভগবান কখনও 
নিজেকে জ্ঞানমদে মত্ত ব্যক্তির কাছে প্রকাশ করেন না। শ্রুতিমন্ত্রে স্পষ্টভাবে বলা 
হয়ে" কেঠোপনিষদ ১/২/২৩) 

নায়মাত্বা প্রবচনেন লভ্যো ন মেধয়া ন বহুনা শ্রদ্তেন। 

যমেবৈষ বৃণুতে তেন লভ্যস্তস্যৈব আত্মা বিবৃণুতে তনুং স্বাম্‌। 


শ্লোক ৩৭] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ' ৪৪৩ 


ভগবান স্বয়ং সব কিছু বিশ্লেষণ করেছেন, এবং যারা ভগবানের সবিশেষ রূপ পর্যন্ত 
পৌছাতে পারেনি, তারা গুরু শিষ্য-পরম্পরায় অন্তর্ভুক্ত ব্যক্তি-ভাগবত কর্তৃক শিক্ষিত 
না হয়ে শ্রীমন্তাগবতের তাৎপর্য হৃদয়ঙ্গম করতে পারে না। 


শ্লোক ৩৭ 


এতন্মতং সমাতিষ্ঠ পরমেণ সমাধিনা ৷ 

ভবান্‌ কল্পবিকল্পেষু ন বিমুহ্যতি কহ্ছিচিৎ ॥ ৩৭ ॥ 
এতৎ__এই ; মতম্_ সিদ্ধান্ত; সমাতিষ্ঠ_স্থির থাকে; পরমেণ- পরম কর্তৃক; 
সমাধিনা--সমাধির দ্বারা ;ভবান্‌_ তুমি ;কল্পা-_অভ্তরব্তী প্রলয়ে ; বিকল্পেবু_অস্তিম 
প্রলয়ে; ন বিমুহ্যতি__বিমোহিত হবে না; কহিচিৎ__কোন কিছু। 


অনুবাদ 
হে ব্ৰহ্মা ! তুমি একাগ্র চিত্তে আমার এই সিদ্ধান্তের অনুসরণ কর, তা হলে কল্পে ও 
বিকল্পে কোনরকম অহঙ্কার তোমাকে বিচলিত করবে না । 

তাৎপর্য 
ভগৰদগীতার দশম অধ্যায়ে পরমেশ্বর ভগবান সমস্ত গীতার সারাংশ চারটি শ্লোকে, 
যথা--অহং সবস্যি প্রভবঃ ইত্যাদিতে প্রদান করেছেন। তেমনই সমগ্র শ্রীমভ্তাগবতের 
সারাংশ চারটি শ্লোকে যথা-_অহমেবাসমেবাগে ইত্যাদিতে প্রদান করেছেন। এইভাবে 
সবচাইতে গুরুত্বপূর্ণ ভাগবত-সিদ্ধান্তের গুহ্যতম উদ্দেশ্য শ্রীমদ্তাগবতের আদি বক্তা 
যিনি শ্রীমন্তরগবদগীতারও আদি বক্তা, সেই পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ কর্তৃক বিশ্রেধিত 
হয়েছে। বহুবৈয়াকরণিক অভক্ত এবং তার্কিক শ্রীমত্তাগবতের এই চারটি শ্লোকের কদর্থ 
করবার চেষ্টা করেছে, কিন্তু পরমেশ্বর ভগবান স্বয়ং ব্রহ্মাকে উপদেশ দিয়েছেন তিনি 
যে স্থির সিদ্ধান্ত তাকে শিক্ষা দিয়েছেন তা থেকে বিচলিত না হতে। 

শ্রীমত্তাগবতের সারমর্ম চারটি শ্লোকে ভগবান শিক্ষা দিয়েছেন এবং ব্রহ্মা সেই জ্ঞান 

লাভ করেছিলেন। নির্বিশেষবাদীদের শব্দ বিন্যাসের দ্বারা অহ্ম্‌ শব্দের ভ্রান্ত বিশ্লেষণ 
যেন কখনও শ্রীমস্তাগবতের নিষ্ঠাবান অনুগামীর মনকে বিচলিত না করে। শ্রীমস্তাগবত 
শ্রীভগবানের বিষয়ে পাঠ, এবং এটি তার অনন্য ভক্তদের, খাদের ভাগবত বলে 
অভিহিত করা হয়ে থাকে, তাদের পাঠ্য ; ভগবস্তক্তির এই গুহ্যতম শাস্ত্রে অন্য কারো 
প্রবেশের অধিকার নেই। 


কিন্তু দুর্ভাগ্যবশত পরমেশ্বর ভগবানের সঙ্গে যাদের কোন সম্পর্ক নেই, সেই 
নির্বিশেষবাদীরা কখনো কখনো ব্যাকরণ এবং শুফ অনুমানের মাধ্যমে শ্রীমন্ভাগবতের 
বিশ্লেষণ করার চেষ্টা করে। তাই ভগবান ব্রহ্মাকে (এবং ব্রন্গার মাধ্যমে ব্রন্ম-সম্প্রদায়ের 


৪৪৪ জরীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


সমস্ত ভবিব্যৎ* ভক্তদের) সতর্ক করে দিয়েছেন যে তারা যেন কখনো অল্পজ্ঞ 
বৈয়াকরণিক এবং তার্কিকদের সিদ্ধান্তের দ্বারা বিচলিত না হয় এবং গুরুপরম্পরার 
মাধ্যমে মনকে যথাযথভাবে সর্বদা একাত্ম করে রাখে। জড় জ্ঞানের মাধ্যমে 
শ্রীমত্তাগবতের নতুন ব্যাখ্যা করার. চেষ্টা করা উচিত নয় এবং তাই এই জ্ঞান আহরণ 
করার প্রথম পন্থা হচ্ছে পরম্পরার ধারায় ভগবানের প্রতিনিধি সদ্গুরুর শরণাগত 
হওয়া । কখনো অপূর্ণ জড় জ্ঞানের মাধ্যমে নিজন্ব অর্থ বার করা উচিত নয়। সদ্গুরু 
প্রামাণিক বৈদিক শাস্ত্রের ভিত্তিতে শিষ্যকে যথার্থ পন্থায় শিক্ষা দান করতে সক্ষম । তিনি 
কখনো শিষ্যকে বিভ্রান্ত করার জন্য বাক্য বিন্যাস করার চেষ্টা করেন.না। সদ্‌গুরু তার 
স্বীয় আচরণের মাধ্যমে শিষ্যকে ভগব্তক্তির তত্ব শিক্ষা দেন। ভগবস্তক্তি বা ভগবানের 
সেবা ব্যতীত, মনোধর্মপ্রসূত জঙ্সনা-কল্পনার মাধ্যমে জন্ম-জন্মাত্তর ধরে প্রচেষ্টা : 
করলেও চরম সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়া. যায় না। সৎ শাস্ত্র কর্তৃক সমর্থিত সদ্গুরুর 
নির্দেশ অনুসরণ করে চললে শিষ্য পূর্ণজ্রানের স্তরে উন্নীত হবে, যা প্রদর্শিত. হবে 
জড়বিষয় ভোগের প্রতি বিরক্তির মাধ্যমে। জড়বাদীরা ভগবস্তুক্তের বৈরাগ্য দর্শন করে 
বিস্মিত হয় এবং তাই তাদের কাছে ভগবদুপলবির প্রয়াস রহস্যময় বলে মনে হয়। 
ইন্দিয়-সুখ ভোগের প্রতি বিরক্তিকে বলা হয় ব্রহ্মভূত অবস্থা । এটি হচ্ছে ভগবস্তুক্তির 
পেরাভক্তির) প্রাথমিক স্তর । ব্রহ্মভুত-স্তরের আরেকটি নাম হচ্ছে আত্মারাম-স্তর, যে 
স্তরে মানুষ সম্পূর্ণরূপে আত্মতৃপ্তি অনুভব করে এবং ইন্দ্রিয় সুখভোগের কোনরকম 
আকাঙ্ক্ষা তখন আর থাকে না। এই সম্পূর্ণ প্রসন্নতার স্তর পরমেশ্বর ভগবানকে 
উপলব্ধি করার আদর্শ অবস্থা। শ্রীমন্তাগবতে (১/২/২০) প্রতিপন্ন হয়েছেঃ 


এবং প্রসন্নমনসো ভগবস্তক্তিযোগতঃ ৷ 
ভগবত্তত্ববিজ্ঞানং মুক্তসঙ্গস্য জায়তে £ 


এই আত্মারাম স্থিতি, যা ভক্তির অনুশীলনের ফলস্বরূপ জড় ইন্দ্রিয় উপভোগের প্রতি 
পূর্ণ বিরক্তির ছারা প্রকট হয়, সেই স্তরে মানুষ ভগবত্তত্ব হৃদয়ঙ্গম করতে পারে। 
এই পূৰ্ণ প্রসন্নতা এবং ইন্দ্রিয়গ্রাহ্য জগতের প্রতি বিরক্তির স্তরে মানুষ গৃঢ় 

সৃক্ষ্মাতিসূক্্ম ভগবত্তত্ব-বিজ্ঞানের রহস্য হৃদয়ঙ্গম করতে পারে, এবং এই জ্ঞান জাগতিক 
বিদ্যা বা জল্পনা-কল্পনার উপর নির্ভর করে না। ব্রহ্মা যেহেতু সেই জ্ঞান লাভের 
যোগ্যতা অর্জন করেছিলেন তাই ভগবান ভার প্রতি প্রসন্ন হয়ে ভার কাছে 
শ্রীমপ্তাগবতের তত্ব প্রকাশ করেছিলেন। ভগবান কর্তৃক প্রদত্ত এই উপদেশ জড় 
বিষয়ের প্রতি বিরক্ত যে কোন ভক্তের জন্যই সুলভ, যে সম্বন্ধে ভ্রীমস্তুগবদগীতায় 
(১০/১০) উল্লেখ করা হয়েছে। 

তেষাং সততযুজানাং ভজতাং প্রীতিপুর্বকম্‌ ৷ 

দদামি বুদ্ধিযোগং তং যেন মায়ুপযাত্তি তে ॥ 


শ্লোক ৩৮] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪৪৫ 


যে সমস্ত ভক্তরা নিরস্তর গ্রীতিপূর্বক ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত, ভগবান তাদের 
প্রতি ভার অহৈতুকী কৃপার বশবর্তী হয়ে ভাদের প্রত্যক্ষভাবে পরিচালনা করেন, যাতে 
তারা পারমার্থিক মার্গে যথাযথভাবে অগ্রসর হয়ে তাদের প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে 
ফিরে যেতে পারেন। তাই শ্রীমস্তাগবতের এই চারটি শ্লোকের মর্ম জল্পনা-কল্পনা করার 
মাধ্যমে উপলব্ধি করার চেষ্টা করা উচিত নয়। পক্ষান্তরে প্রত্যক্ষভাবে পরমেশ্বর 
ভগবানকে হৃদয়ঙ্গম করার মাধ্যমে তার ধাম বৈকুষ্ঠলোক সম্বন্ধে পূর্ণরূপে প্রত্যক্ষ করা 
যায়, ঠিক যেমন ব্রন্মাজী করেছিলেন। এই বৈকুণ্ঠ উপলব্ধি ভগবানের সেবা করার 
মাধ্যমে চিন্ময় স্তরে অধিষ্ঠিত যে কোন ভগবস্তক্তের পক্ষেই সম্ভব। 
গোপাল-তাপনী উপনিবদে (শ্রুতি) বর্ণনা করা হয়েছে, গোপবেশো মে পুরুষঃ 

পুরস্তাদ আবিবর্ভুক ভগবান ব্রহ্মার সম্মুখে এক গোপবালকরূপে আবির্ভূত 
হয়েছিলেন, অর্থাৎ আদিপুরুষ পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বা গ্যেবিল্দরূপে তিনি 
আবির্ভূত হয়েছিলেন, যার বর্ণনা ব্রহ্মাজী ব্রহ্ম সংহিতায় (৫/২৯) বর্ণনা করেছেনঃ 

চিন্তামণিপ্করসম্মাসু কল্পবৃক্ষ- 

লক্ষাবৃতেরু সুরভীরভিপালয়স্তম্‌ ! 

লক্ষমীসহঅশতসম্ত্রমসেব্যমানং 

গোবিন্দমাদিপুরুষং তমহং ভজ্ঞামি ॥ 
ব্রহ্মাজী গোলোক বৃন্দাবন নামক বৈকুষ্ঠের সর্বোচ্চ লোকে বিরাজমান পরমেশ্বর 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে আরাধনা করতে চেয়েছিলেন। সেই গোলোক বৃন্দাবনে তিনি সুরভী 
গাভীদের পালন করেন, এবং সেখানেই তিনি শত সহস্র লক্ষ্মীগণ (গোপীগণ) কর্তৃক 
প্রীতি ও সন্ত্রম সহকারে সেবিত হন। 

তাই শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন আদি পরমেশ্বর ভগবান (কৃবগতু ভগবান্‌ স্য়ং)। সেকথাও এই 

বর্ণনার মাধ্যমে স্পষ্টভাবে প্রতিপন্ন হয়েছে। পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন শ্রীকৃষ্ণ ; নারায়ণ 
অথবা পুরুষাবতার নন, খারা হচ্ছেন তার অংশ এবং কলা। তাই শ্রীমস্তাগবতের অর্থ 
হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের ভাবনায় ভাবিত হওয়া শ্রীমন্তাগবত হচ্ছে শব্দরূপে 
ভগবানের প্রকাশ, এবং শ্রীমন্তগবদগীতাও ঠিক তাই। এইভাবে স্থির নিশ্চিতভাবে জানা 
যায় যে শ্রীমস্ভাগবত হচ্ছে ভগবন্তত্ব-বিজ্ঞান, ধার মাধ্যমে ভগবান এবং ভার ধাম 
পূর্ণবূপে উপলব্ধি করা যায়। 


শ্লোক ৩৮ 

ভ্ৰীশুক উবাচ 
সম্প্রদিশ্যেবমজনো জনানাং পরমেষ্ঠিনম্‌ ৷ 
পশ্যতস্তস্য তদ্পমাত্মনো ন্যরুশদ্ধরিঃ ৷ ৩৮ ॥ 


৪৪৬ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


শ্রীশুকঃ উবাচ__প্রীশুকদেব গোস্বামী বললেন; সম্প্রদিশ্য_ বরহ্মাজীকে পুর্থরপে 


অন্তৰ্হিত হয়েছিলেন; হরিঃ-_পরমেশ্বর ভগবান শ্রীহরি। 


সামনে থেকে তার সেই অপ্রাকৃত রূপ অস্তহ্থিত করলেন । 
তাৎপর্য 

এই শ্লোকে স্পষ্টভাবে উল্লেখ করা হয়েছে যে ভগবান হচ্ছেন অজনঃ অর্থাৎ পরম 
পুরুষ, এবং তিনি তার অপ্রাকৃত রূপ (আত্মনে। রূপম্‌) শ্রীমস্তাগবতের সারন্বরূপ 
চতুঃশ্লোক উপদেশ দেওয়ার সময় ব্রচ্গাজীকে প্রদর্শন করেছিলেন। তিনি সমস্ত 
জীবেদের মধ্যে (জনানাম্‌) পরমপুরুষ (অজন2)। সমস্ত জীবেরা স্বতন্ত্র ব্যক্তিবিশেষ, 
এবং তাদের মধ্যে পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন পরম পুরুষ, যে সঙ্থন্গে শ্রুতি মন্ত্র উল্লেখ 
করা হয়েছে নিত্যো নিত্যানাং চেতনস্চেতনানামূ। তাই চিজ্জগতে জড় জগতের মতো 
নির্বিশেষ রূপের কোন অবকাশ লেই। যেখানেই চেতনা বা জ্ঞান রয়েছে, সেখানে 
সবিশেষ রূপ থাকতে বাধ্য। চিজ্জগতে সব কিছুই পূর্ণ জ্ঞানময়, এবং তাই সেখানকার 
ভূমি, জল, বৃক্ষ, পর্বত, নদী, মানুষ, পশু-পক্ষী সব কিছুই এক গুণসম্পন্ন, অর্থাৎ চিন্ময়, 
এবং তাই সেখানে সব কিছুই সবিশেষ এবং স্বতন্ত্র সম্তাসমস্থিত। সর্বশ্রেষ্ঠ বৈদিক শাস্ত্র 
শ্রীমস্তাগবত আমাদের সেই তথ্য প্রদান করে, এবং এই শ্রীমপ্ভাগবত পরমেশ্বর ভগবান 
ব্রহ্মাজীকে প্রদান করেছিলেন, যাতে সমস্ত জীবের পরম নেতারপে ব্রহ্মা সারা ব্রহ্মাগু 
জুড়ে ভক্তিযোগের পরম তত্ত্বজ্ঞান শিক্ষা দেওয়ার জন্য তা প্রচার করতে পারেন। 
ব্ৰহ্মাজী তার প্রিয় পুত্র নারদকে খ্রীমন্তাগবতের এই জ্ঞান উপদেশ দিয়েছিলেন এবং 
নারদ তা ব্যাসদেবকে দান করেছিলেন, ব্যাসদেব তা শুকদেব গোস্বামীকে উপদেশ 
দিয়েছিলেন । শুকদেব গোস্বামীর মহানুভবতার ফলে এবং পৰীক্ষিৎ মহারাজের কৃপায় 
আমরা পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণের তত্ত্ব সমন্বিত এই শ্রীমস্তাগবতম্‌ প্রাপ্ত হয়েছি। 


শ্লোক ৩৯ 


অস্তহ্িতেন্জরিয়ার্থায় হরয়ে বিহিতাঞ্জলিঃ ৷ 
সর্বভূতময়ো বিশ্বং সসর্জেদং স পুর্ব ॥ ৩৯ ॥ 


শ্লোক ৩৯] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর ৪৪৭ 


অন্তহিত-_অন্তর্ধানের পর ; ই্রিয়ার্থায়-__সমস্ত ইন্দ্িয়ের লক্ষ্য পরমেশ্বর ভগবানকে ; 
হরয়ে__-ভগবানকে। বিহিতাঞ্জলি__অঞ্জলিবদ্ধ হয়ে; সর্বভূত-_ সমস্ত জীব; 
ময় পূর্ণ, বিশ্বম্‌_ ব্রন্মাণ্ড; সসর্জ-_ সৃষ্টি করেছিলেন; ইদম্‌__এই; স-__ তিনি 
ব্ৰেহ্মাজী); পূর্ববৎ্__ঠিক পূর্বের মতো। 


অনুবাদ 
ভক্তদের দিব্য আনন্দ প্রদানকারী পরমেশ্বর ভগবান শ্রীহরি অস্তহিত হলে সর্বভূতময় 
সেই ব্ৰহ্মা ভার উদ্দেশ্যে বনধাঞ্জলি হয়ে পূর্বপূর্ব কল্পের মতো এই বিশ্ব সৃষ্টি 
করেছিলেন। 

তাৎপর্য 


পরমেশ্বর ভগবান শ্রীহরি সমস্ত জীবের ইন্দ্রিয়ের পূর্ণতা প্রদানকারী । ভগবানের বহিরঙ্গা 
তার সেবায় যুক্ত হওয়ার পরিবর্তে তাদের ইন্দ্িয়ের উপাসনা করে। 
হরিভক্তিসুধোদয়ে (১৩/২) নি্গলিখিত শ্লোকটির উল্লেখ করা হয়েছে 

অস্কোঃ ফলং তাদৃশ-দশনিং হি 

তনোঃ ফলং তাদৃশগাতসঙ্গ ৷ 

জিাফলং তাদৃশকীতরনং হি 

সুদুলভা ভাগবতা হি লোকে 1 
“হে ভগবস্তুক্ত ! কেবল আপনাকে দর্শন করার ফলে চক্ষু সার্থক হয়। আপনার দেহ 
স্পর্শ করার ফলে স্পর্শেন্দ্িয় সার্থক হয়। আপনার মহিমা কীর্ভন করার ফল জিহ্বা 
সার্থক হয়, কেননা এই জগতে ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত অত্যন্ত দুলভি।” 

প্রকৃতপক্ষে ভগবান এবং ভগবস্তুক্তের সেবা করার জন্য জীবদেহের ইন্দ্িয়সমূহ 

প্রদান করা হয়েছে, কিন্তু বন্ধ জীবেরা জড়া প্রকৃতি কর্তৃক মোহিত হয়ে ইন্দ্রিয়-সুখ 
ভোগের বহ্ধনে আবদ্ধ হয়ে পড়েছে। তাই সমগ্র ভগবস্তত্তির পশ্থার উদ্দেশ্য হচ্ছে 
ইন্দ্িয়ের বিকৃত কার্যকলাপ সংশোধন করে ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় তাদের যুক্ত 
করা। ব্রহ্মা জীব সৃষ্টি করে ব্রঙ্গাণ্ডের সৃষ্টি কার্য সম্পাদন করার মাধ্যমে তার 
ইন্দ্রিয়সমূহকে ভগবানের সেবায় যুক্ত করেছিলেন। এইভাবে এই জড় জগতের সৃষ্টি 
এবং সংহার সাধিত হয় ভগবানের ইচ্ছার মাধ্যমে। বন্ধ জীবদের প্রকৃত আলয় 
ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার সুযোগ দেওয়ার উদ্দেশ্যে এই জগতের সৃষ্টি হয়, এবং 
ব্রহ্মাজী, নাৱদজী, ব্যাসজী প্রমুখ সেবকেরা ভগবানের সেই উদ্দেশ্য সাধনের কার্যে 
লিপ্ত হন। ভারা বন্ধ জীবদের ইন্দ্রিয়-তৃপ্তির ক্ষেত্র থেকে উদ্ধার করে ভগবানের সেবায় 
যুক্ত হওয়ার মাধ্যমে তাদের প্রকৃত স্বরূপে ফিরিয়ে নিয়ে যান। 

তা না করে, অর্থাৎ ইন্সিয়ের বিকৃত কার্যকলাপের সংশোধন না 
করার পরিবর্তে বদ্ধ জীবদের ইন্দ্রিয়-বিহীন করার চেষ্টা করে এবং প্রচার করে যে 


৪৪৮ ্রীমন্তাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


ভগবানও ইন্দ্িয়বিহীন। বন্ধ জীবদেহের রোগ নিরাময়ের এটি এক প্রকার ভ্রান্ত 
চিকিৎসা। ইন্দ্রিয়ের রোগগ্রস্ত অবস্থার নিরাময় করার মাধ্যমে তার চিকিৎসা করা 
উচিত, ইন্দ্ৰিয়সমূহকে সমূলে উৎপাটিত করার মাধ্যমে নয়। যখন চোখের কোন রোগ 
হয়, তখন সেই রোগের চিকিৎসা করা হয় যাতে চোখ আবার যথাযথভাবে দর্শন করতে 
পারে। চক্ষু উপড়ে ফেলা কোন চিকিৎসা নয়। তেমনই, ভবরোগের ভিত্তি হচ্ছে 
ইন্দরিয়-তৃত্তি, এবং সেই রোগমুক্তির উপায় হচ্ছে ইন্দ্রিয়গুলিকে পুনরায় ভগবানের 
সেবায় যুক্ত করার মাধ্যমে ভগবানের অপ্রাকৃত রাপ দর্শন করা, ভার মহিমা কীর্তন করা 
এবং সর্বতোভাবে তার প্রীতি সম্পাদনের জন্য কর্ম করা। এইভাবে ব্রহ্মাজী পুনরায় 
ব্ৰহ্মাণ্ডের কার্যকলাপের সূচনা করেছিলেন। 


শ্লোক ৪০ 


প্রজাপতিধর্মপতিরেকদা নিয়মান্‌ যমান্‌ ৷ 

ভন্রং প্রজানামন্বিচ্ছন্াতিষ্ৎ স্বার্থকাম্যয়া ৷ ৪০ ॥ 
প্রজাপতিঃ_ সমস্ত জীবের পূর্বপুরুষ ; ধর্মপতিঃ-_খর্মের পিতা; একদা__কোন এক 
সময়ে; নিয়মান্‌__বিধিবিধান; যমান্__সংযমের নিয়ম; ভদ্রম্_কল্যাণ; 
প্রজানাম্‌__জীবেদের ; অস্বিচ্ছন_কামনা করে; আতিষ্ঠৎ স্থিত; স্ব-অর্থ_নিজের 
প্রয়োজনে; কাম্যয়া__কামনা করে। 


অনুবাদ 
একদা প্রজাপতি এবং ধর্মপতি ব্রহ্মা সমস্ত জীবের মঙ্গল কামনা করে এবং নিজের 
প্রয়োজন সাধনের জন্য বিষিপূর্বক যম-নিয়মসমূহ অনুষ্ঠান করেছিলেন। 

তাৎপর্য 
বিধি-নিষেধের অনুষ্ঠান না করে কেউ কখনো উচ্চপদে অধিষ্ঠিত হতে পারে না| ইন্দ্রিয় 
তৃপ্তির অসংযত জীবন পশুজীবন এবং ব্রহ্মা ভার বংশধরদের উন্নততর কর্তব্য সম্পাদন 
করার জন্য ইন্দ্রিয়-সংযমের এই শিক্ষা দিয়েছিলেন। তিনি ভগবানের দাসরূপে সকলের 
কল্যাণ কামনা করেছিলেন। কেউ যদি তার পরিবারের সদস্যদের এবং বংশধরদের 
কল্যাণ কামনা করেন, তা হলে ঠাকে অবশ্যই নৈতিক এবং ধার্মিক জীবন যাপন করতে 
হয়। সৰ্বোত্তম নৈতিক জীবন হচ্ছে ভগবানের ভক্ত হওয়া, কেননা ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত 
ভগবানের সমস্ত সদ্গুণে বিভূষিত। পক্ষান্তরে যিনি ভগবানের ভক্ত নন, তিনি জড় 
জগতের বিচারে যতই গুণসম্পন্ন হন না কেন, ভার মধ্যে কোন সদ্গুণ থাকতে পারে 
না। ব্ৰহ্মা এবং গুরু-পরম্পরার ধারায় সমস্ত শুদ্ধ ভগবস্তক্তের স্বয়ং আচরণ না করে 
তাদের অধস্তনদের কোনরকম নির্দেশ দেন না। 


শ্লোক ৪১] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর 88৯ 
শ্লোক ৪১ 


তং নারদঃ প্রিয়তমো রিক্‌থাদানামনুত্রতঃ । 

শুশ্রষমাণঃ শীলেন প্রশ্রয়েণ দমেন চ ৷ ৪১ ॥ 
তম্‌্_ঠাকে; নারদঃ-_মহামুনি নারদ; শ্রিয়তমঃ__অত্যপ্ত প্রিয়; রিকৃথ- 
'আদানাম্‌__ উত্তরাধিকারী পুত্রদের ; অনুব্রতঃ --অত্যস্ত বাধ্য; শুশ্রঘমাণঃ__ সর্বদা 
সেবা করতে প্রস্তুত; শীন্দেন-_সৎ আচরণ দ্বারা; পশ্রয়েণ-_বিনয়ের দ্বারা; দমেন-__ 
ইন্দ্রিয় সংযমের দ্বারা; চ_-ও। 


অনুবাদ 
রমার উত্তরাধিকারী পূত্রদের মধ্যে সবচাইতে প্রিয়তম নারদ, যিনি সর্বদা টার সেবায় 
তৎপর, এবং তার পিতার উপদেশসমূহ সুশীল আচরণ, বিনয় এবং ইন্দ্রিয় সংযমের 
দ্বারা পালন করতেন। 


শ্লোক ৪২ 


মায়াং বিবিদিষন্‌ বিষ্যগোর্মায়েশস্য মহামুনিঃ। 
মহাভাগবতো রাজন্‌ পিতরং পর্যতোষয়ৎ ৷ ৪২ ॥ 
মায়াম্‌_শক্তি সমূহ; বিবিদিষন্_জানতে ইচ্ছা করে; বিষ্যোঃ পরমেশ্বর 
ভগবানের; ' মায়া-ঈশস্য_সমস্ত শক্তির অধীশ্বরের ; মহামুনিং__মহর্ষিঃ 
মহাভাগবতঃ--ভগবানের উৎকৃষ্ট ভক্ত; রাজন্‌_হে রাজন; পিতরম্_তার 
পিতাকে ; পর্যতোষয়ৎ__অত্যন্ত প্রসন্ন করেছিলেন। 
অনুবাদ 
হে রাজন্‌। মহর্ষি এবং ভক্ত শ্রেষ্ঠ নারদ ভার পিতাকে অত্যন্ত প্রসন্ন করেছিলেন এবং 
মায়েশ্বর বিষ্ণুর সমস্ত শক্তি সম্বন্ধে জানতে ইচ্ছা করেছিলেন। 
তাৎপর্য 
্রন্মান্ডের সমস্ত জীবের সৃষ্টিকর্তা হওয়ার ফলে ব্রহ্মা দক্ষ, চতুঃসন এবং নারদ প্রমুখ 
বহু বিখ্যাত পুত্রের পিতা। বৈদিক জ্ঞানের তিনটি বিভাগ কর্মকাণ্ড, জ্ঞানকাণ্ড এবং 
উপাসনা কাণ্ডের মধ্যে নারদমুনি ভার পিতা ব্রহ্মার কাছ থেকে উত্তরাধিকার সূত্রে 
উপাসনা বা ভগবস্তুক্তির পঙ্থা প্রাপ্ত হয়েছিলেন, আর দক্ষ কর্মকাণ্ড এবং সনক, সনাতন 
আদি চতুঃসনেরা দের পিতার কাছ থেকে জ্ঞানকাণড প্রাপ্ত হয়েছিলেন। কিন্তু ভীদের 
মধ্যে নারদকে তার সদাচার, আজ্ঞাপালন, বিনয় এবং পিতার প্রতি সেবার তৎপরতার 
জন্য ডাকে ব্রহ্মার সবচাইতে প্রিয়তম পুত্র বলে বর্ণনা করা হয়েছে। নারদ সমস্ত 


ভা-২/২৯ 


৪৫০ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


খষিদের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ বলে বিখ্যাত, কেননা তিনি হচ্ছেন সমস্ত ভক্তদের মধ্যে শ্রেষ্ঠ 
ভক্ত। নারদ ভগবানের বনু প্রসিদ্ধ ভক্তের গুরু । তিনি প্রহ্লাদ, ধুব, ব্যাস থেকে শুরু 
করে বন্য শিকারী কিরাত পর্যন্ত বহু ভক্তের গুরু। ষ্ঠার একমাত্র কর্তব্য হচ্ছে সকলকে 
ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় যুক্ত করা। নারদসুনির এই সমস্ত গুণাবলীর জন্য তিনি তার 
পিতার প্রিয়তম পুত্র, এবং সেই কারণে নারদমুনি হচ্ছেন ভগবানের অতি উৎকৃষ্ট ভক্ত। 
ভগবন্তক্ত সর্বদাই সমস্ত শক্তির অধীশ্বর পরমেশ্বর ভগবান সম্বন্ধে জানতে উৎসুক। যে 
সমন্ধে শ্রীমত্তগবদগীতায় (১০/৯) প্রতিপন্ন হয়েছে__ 

মচ্চিতা মদগতপ্রাণা বোধয়ন্তঃ পরস্পরমূ। 

কথয়ন্তশ্চ মাং নিত্যং তুষ্যাভি চ রমস্তি চ॥ 
পরমেশ্বর ভগবান অনন্ত, এবং উার শক্তিসমুহও অনস্ত। কেউই পূর্ণরূপে ঠাকে জানতে 
পারে না। এই ব্রহ্মাণ্ডের সর্বশ্রেষ্ঠ জীবরূপে এবং সরাসরিভাবে ভগবান কর্তৃক উপদিষ্ট 
হওয়ার ফলে ব্রহ্মাজী অবশ্যই এই ব্রহ্মাণ্ডের অন্য সকলের থেকে ভগবান সম্বন্ধে 
অধিক অবগত, যদিও এই জ্ঞান কখনই পূর্ণ হতে পারে না। তাই সকলের কর্তব্য হচ্ছে 
ব্রহ্মার শিব্যপরম্পরায়, যা নারদ থেকে ব্যাস, ব্যাসদেব থেকে শুকদেব গোস্বামী আদি 
ভক্তের ধারায় প্রবাহিত হয়েছে, সেই পরম্পরার অন্তর্ভুক্ত সদ্‌গুরুর কাছে সেই অনন্ত 
ভগবান সম্বন্ধে জানবার উদ্দেশ্যে প্রশ্ন করা। 


শ্লোক ৪৩ 
তৃষ্টং নিশাম্য পিতরং লোকানাং প্রপিতামহম্‌। 
দেবর্ষিঃ পরিপপ্রচ্ছ ভবান্‌ যন্মানুপৃচ্ছতি ॥ ৪৩ ॥ 
তুষ্টম_সস্তষ্ট হয়ে ; নিশাম্য-_দর্শন করে; পিতরম্-_পিতাকে ; লোকানাম্‌__ সমগ্র 
ব্ৰহ্মাণ্ডের; প্রপিতামহম্‌__প্রপিতামহ ; দেবর্ষিঃ__দেবর্ষি নারদ; পরিপপ্রচ্ছ__ প্রশ্ন 
করেছিলেন; ভবান্‌__আপনি ; যৎ__যেমন ; মা__আমার কাছে; অনুপৃচ্ছতি__ প্রশ্ন 
করছেন। 


অনুবাদ 
হে মহারাজ, আপনি এখন আমাকে যে সমস্ত প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করছেন, দেবর্বি নারদ 
লোকসমূহের প্রপিতামহ স্বীয় পিতা ব্রদ্ধাকে প্রসঙ্গ দেখতে পেয়ে সেই সমস্ত প্রশ্নই 
করেছিলেন। 

তাৎপর্য 
চিন্ময় বা দিব্যজ্ঞান লাভ করার জন্য তত্ববেত্তা মহাপুরুষের কাছে প্রশ্ন করার যে বিধি, 
তা পাঠশালার শিক্ষকের কাছে সাধারণ প্রশ্ন করার মতো নয়। আধুনিক যুগে 
বিদ্যালয়ের শিক্ষকেরা কতকগুলি তথ্য প্রদান করার জন্য বেতনভোগী কর্মচারী মাত্র, 
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কিন্তু গুরুদেব বেতনভোগী কর্মচারী নন। তিনি যথার্থ অধিকার প্রাপ্ত না হয়ে উপদেশ 
দান করতে পারেন না। শ্রীমস্তগবদগীতায় (৪/৩৪) দিব্যজ্ঞান লাভ করার বিধি বিশ্লেষণ 
করে বলা হয়েছে_ 

তদ্বিদ্ধি এপিপাতেন পরিপ্রশ্নেন সেবয়া 

উপদেক্ষ্যপ্তি তে জ্ঞানং জ্ঞানিনস্তভ্ব্দশিনঃ ৷৷ 
অর্জুন শরণাগতি, পরিপ্রশ্ন এবং সেবার মাধ্যমে তত্ত্ববেত্তা পুরুষের কাছে দিব্যজ্ঞান লাভ 
করার উপদেশ প্রাপ্ত হয়েছিলেন। দিব্যজ্ঞান লাভ করার পন্থা টাকা ভাঙানোর মতো 
ব্যাপার নয়; এই জ্ঞান লাভ করতে হয় সদ্গুরুর সেবা করার মাধ্যমে। ব্রহ্মাজী যেমন 
ভগবানের সস্তষ্টি বিধান করার মাধ্যমে ভার কাছ থেকে এই জ্ঞান লাভ করেছিলেন, 
তেমনই সদ্গুরুর প্রসন্নতা বিধান করার মাধ্যমে দিব্যজ্ঞান লাভ করতে হয়। গুরুদেবের 
সস্তষ্টি বিধানই দিব্য জ্ঞান লাভ করার উপায়, পাণ্ডিত্যের মাধ্যমে দিব্যজ্ঞান লাভ করা 
যায় না। বেদে (শ্বেতাশ্বতর উপনিষদ ৬/২৩) ঘোষিত হয়েছে__ 

যস্য দেবে পরা ভক্তিযর্থা দেবে তথা গুরৌ। 

তস্যোতে কথিতা হারার একাশভে মহাত্মনঃ ৷ 
পরমেশ্বর ভগবান এবং শুরুদেবে যার অবিচলিত ভক্তি রয়েছে, তার কাছে দিব্যজ্ঞান 
আপনা থেকেই প্রকাশিত হয়। গুরু-শিষ্যের এই সম্পর্ক নিত্য। আজ যে শিষ্য, 
পরবর্তীকালে সে-ই শুরু হবে, এবং নিষ্ঠা সহকারে গুরুর আদেশ পালন করা ব্যতীত 
কখনই সদ্গুরু হওয়া যায় না। পরমেশ্বর ভগবানের শিষ্যরূপে ব্রহ্মাজী দিব্যজ্ঞান লাভ 
করেছিলেন এবং তিনি সেই জ্ঞান তার প্রিয় শিষ্য নারদকে প্রদান করেছিলেন। আবার 
তেমনই নারদ গুরুরূপে সেই জ্ঞান ব্যাসদেবকে দান করেছিলেন। এইভাবে 
গুরুপরম্পরা ধারায় দিব্যজ্ঞান প্রবাহিত হয়। তাই তথাকথিত ুপচারিক বা লৌকিক 
গুরু এবং শিষ্য ব্রহ্মা তথা নারদ এবং ব্যাসদেবের প্রতিরাপ হতে পারে না। ব্রহ্মা এবং 
নারদের যে সম্পর্ক তা বাস্তব, কিন্তু প্রতারক এবং প্রতারিতের যে তথাকথিত সম্পর্ক 
তা কেবল লৌকিকতা মাত্র । এখানে স্পষ্টভাবে উল্লেখ করা হয়েছে, নারদমুনি যে 
কেবল শিষ্ট, বিনীত এবং বাধ্যই ছিলেন তাই নর, তিনি আত্মসংযমীও ছিলেন। যে 
আত্মসংযমী নয়, বিশেষ করে যৌন জীবনে, সে কখনও শিষ্য অথবা গুরু হতে পারে 
না। পারমার্থিক পথে অগ্রসর হতে হলে অবশ্যই বাক্যের বেগ, মনের বেগ, ক্রোধের 
বেগ, জিহ্বার বেগ, উদরের বেগ এবং উপস্থের বেগ দমন করার শিক্ষা লাভ করতে 
হয়। এই বেগগুলি যিনি দমন করেছেন, তাকে বলা হয় গোস্বামী। গোস্বামী না হলে 
শিষ্য হওয়া যায় না অথবা শুরু হওয়া যায় না। ইন্দ্রিয় সংযমে অক্ষম তথাকথিত যে 
সমস্ত গুরু, তারা সকলেই প্রতারক এবং তাদের শিষ্যরা সকলেই প্রতারিত। 

এই জগতের প্রপিতামহদের মতো ব্রহ্মাজীকে একজন মৃত প্রপিতামহ বলে মনে 

করা উচিত নয়। তিনি প্রাচীনতম বৃদ্ধ প্রপিতামহ্‌ এবং তিনি এখনও বর্তমান; নারদ 


৪৫২ ভ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


মুনিও এখনও বতমান। ব্রহ্মলোকের অধিবাসীদের আয়ু শ্রীমন্তগবদশীতায় উল্লেখ করা 
জে এই ক্ষুদ্ৰ পৃথিবীর অধিবাসীদের পক্ষে ব্রহ্মার একদিনের স্থিতিকাল গণনা করা 
কঠিন। 


শ্লোক ৪৪ 


তম্মা ইদং ভাগবতৎ পুরাণং দশলক্ষণম্‌। 

প্রোক্তং ভগবতা প্রাহ গ্রীতঃ পুত্রায় ভূতকৃৎ ৷ ৪৪ ॥ 
তন্মৈ--তারপর ; ইদম্‌_এই ; ভাগবতম্__ভগবানের মহিমা বা ভগবত্তত্ত-বিজ্ঞান: 
পুরাণম্‌__পুরাণ; দশলক্ষণম্-_দশটি লক্ষণ সমন্বিত; প্রোক্তম্__বর্ণিত হয়েছে ; 
ভগবতা_ পরমেশ্বর ভগবান কর্তৃক ; প্রাহ__বলেছেন ; শ্রীতঃ-__সন্তষ্ট হয়ে ; পুত্রায়_ 
পুত্রকে : ভূতকৃৎ_ব্ৰহ্মাণ্ডের সষ্টা 


অনুবাদ 
এরপর পিতা ব্রহ্মা) ভার পুত্র নারদের প্রতি প্রসন্ন হয়ে দশটি লক্ষণ বিশিষ্ট 
ভাগবত-পুরাণ উপদেশ দিয়েছিলেন, যা তিনি স্বয়ং ভগবানের কাছ থেকেই প্রাপ্ত 
হয়েছিলেন। 
তাৎপর্য 

যদিও শ্রীমত্তাগবত চারটি শ্লোকে উক্ত হয়েছিল, কিন্তু তার দশটি লক্ষণ রয়েছে, যা 
পরবর্তী অধ্যায়ে বিশ্লেষণ করা হবে। চারটি শ্লোকে প্রথমে বলা হয়েছে যে ভগবান 
সৃষ্টির পূর্বে ছিলেন, এবং এইভাবে শ্রীমস্তাগবতের শুরু হয়েছে 'জন্মাদাসা' বেদাস্ত 
সূত্রটির দ্বারা । যদিও জন্মাদাস্ হচ্ছে শ্রীমস্তাগবতের শুরু, তথাপি চারটি শ্লোকে বর্ণিত 
সৃষ্টি থেকে শুরু করে ভগবানের পরম ধাম পর্যস্ত সব কিছুরই মূল হচ্ছেন ভগবান, এবং 
তাতে দশটি লক্ষণের ব্যাখ্যা করা হয়েছে। ভ্রাস্তিবশত কখনো মনে করা উচিত নয় যে 
ভগবান কেবল চারটি শ্লোক বলেছিলেন এবং তাই শ্রীমস্তাগবতের অবশিষ্ট ১৭,৯৯৪টি 
শ্লোক অর্থহীন। যে দশটি লক্ষণের বিশ্লেষণ পরবর্তী পরিচ্ছেদে করা হবে, সেগুলির 
যথাযথভাবে বিশ্লেষণ করার জন্য বহু শ্লোকের আবশ্যকতা রয়েছে। ব্রহ্মাজীও নারদকে 
প্রথমে উপদেশ দিয়েছেন তার উপদিষ্ট জ্ঞান বিস্তার করার জন্য। শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভুও 
শ্রীল রূপ গোস্বামীকে সংক্ষেপে এই উপদেশ দিয়েছিলেন, এবং শিব্যরাপে শ্রীল রূপ 
গোস্বামী তা বিস্তারিতভাবে প্রকাশ করেছেন। সেই বিষয়কে আবার জীব গোস্বামী 
আরও অধিক বিস্তার করেন এবং শ্রীল বিশ্বনাথ চক্রবর্তী ঠাকুর আরও ব্যাপকভাবে 
বিস্তার করেন। আমরা কেবল সেই মহাজনদের পদাক্ষ অনুসরণ করার চেষ্টা করছি। 
অতএব শ্রীমভ্ভাগবত কোন সাধারণ উপন্যাস বা জড় সাহিত্য নয়। ভাগবতের শক্তি 
অপার, এবং ভক্তু তার ক্ষমতা অনুসারে যতই বিস্তার করুক না কেন, ভাগবতের 
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বিস্তারের কখনও সমাপ্তি হবে না। শব্দরূপে ভগবানের অবতার হওয়ার ফলে 
শ্ৰীমন্তাগবত চার শ্লোকে বিশ্লেষিত হতে পারে অথবা চার কোটি শ্লোকে বিশ্লেষিত হতে 
পারে, ঠিক যেমন ভগবান হচ্ছেন পরমাণু থেকেও ক্ষুদ্র এবং অস্তহীন আকাশের 
থেকেও বৃহৎ। এমনই হচ্ছে শ্রীমত্ভাগবতের শক্তি। ্ 


শ্লোক ৪৫ 


নারদঃ প্রাহ্‌ মুনয়ে সরস্বত্যাস্তটে নৃপ ৷ 
ধ্যায়তে ব্রহ্ম পরমং ব্যাসায়ামিততেজসে ॥ ৪৫ ॥ 

নারদঃ_দেবর্ধি নারদ; প্রাহ-_উপদেশ দিয়েছিলেন; যুনয়ে__মহামুনিকে; 
সরস্বত্যাঃ__সরস্বতী নদীর; তটে__তীরে; নৃপ__হে রাজন্‌; ধ্যায়তে--খ্যানমগ্ন ; 
ব্ৰহ্ম_পরম সত্য; পরমম্‌_ পরম; ব্যাসায়__শ্রীল ব্যাসদেবকে ; অমিত-_অসীম; 
তেজসে-_ শক্তিমান। 

অনুবাদ 
হে রাজন্‌! পরম্পরাক্রমে দেবর্ষি নারদ সরস্বতীর তীরে ভক্তিযোগে স্থিত হয়ে পরম 
সত্য পরমেশ্বর ভগবানের ধ্যানমগ্ন অনন্ত শক্তিসম্পয় ব্যাসদেবকে শ্রীমপ্তাগবত 
উপদেশ দিয়েছিলেন। তাৎলর 


শ্ৰীমন্তাগবতের প্রথম স্কন্ধের পঞ্চম অধ্যায়ে নারদমুনি মহর্ষি ব্যাসদেবকে উপদেশ 
দিয়েছেন _ 

অথো মহাভাগ ভবানমোঘদৃক 

শুচিশ্ববাঃ সত্যরতো ধৃতব্রতঃ ৷ 

উরুক্রমস্যাখিলবন্ধমুক্তয়ে 

সমাধিনানুস্মর তদ্বিচেষ্টিতমৃ ৷ 
“হে মহাভাগ্যবান, পবিত্র দর্শন, তোমার নাম এবং যশ সর্বব্যাপ্ড, এবং নিফলুষ চরিত্র ও 
অবিচলিত দর্শনের মাধ্যমে তুমি পরম সত্যে স্থিত। আমি তোমাকে উপদেশ দিচ্ছি তুমি 
অতুলনীয় কার্যকলাপসম্পন্ন পরমেশ্বর ভগবানের লীলার ধ্যান কর।” 

অতএব ব্রহ্ম-সম্প্রদায়ের পরম্পরায় ধ্যানযোগের অভ্যাস উপেক্ষা করা হয় না। 

করেন না; পক্ষান্তরে এখানে যে ইঙ্গিত দেওয়া হয়েছে, তারা ব্রহ্ম পরমম্‌ বা পরব্হ্ষোর 
ধ্যান করেন। ব্রহ্মোপলব্ধির শুরু হয় নির্বিশেষ জ্যোতি থেকে, কিন্তু এই ধ্যানের 
ক্রমো্তির ফলে পরমাত্মার উপলব্ধি হয়; আরো উন্নতির পর পরমেশ্বর ভগবানের 


5৫৪ শ্রীমস্তাগবত (স্কন্ধ ২, অধ্যায় ৯, 


উপলব্ধি হয়। ব্যাসদেবের শুরুরূপে নারদ মুনি ব্যাসদেবের স্থিতি সম্বন্ধে ভাল মতোই 
অবগত ছিলেন, এবং তাই তিনি তার পারমার্থিক উন্নতির স্বীকৃতি দিয়ে বলেছেন যে 
তিনি গভীর নিষ্ঠাসহকারে পরম সত্যে স্থিত। নারদমুনি তাকে উপদেশ দিয়েছিলেন 
ভগবানের অপ্রাকৃত লীলাবিলাসের ধ্যান করতে। নির্বিশেষ ব্রন্দের কোন লীলাবিলাস 
নেই, কিন্তু পরমেশ্বর ভগবান লীলাময় এবং তার এই সমস্ত লীলা দিবা, তাতে জড় 
শুণের লেশমাত্র নেই। পরব্রন্মোর লীলাসমূহ যদি জড় কার্যকলাপ হত, তা হলে 
নারদমুনি ব্যাসদেবকে তার ধ্যান করতে উপদেশ দিতেন না। আর পরমন্রহ্ম হচ্ছেন 
শ্রীকৃষ্ণ, যা ভগবদগীতায় প্রতিপন্ন হয়েছে। শ্রীমস্তগবদগীতার দশম অধ্যায়ে শ্রীকৃষ্ণের 
প্রকৃত পরিচয় হৃদয়ঙ্গম করার পর অর্জুন শ্রীকৃষ্ণকে সম্বোধন করে বলেছিলেন 


অঞ্জন শ্রীকৃষ্ণের প্রকৃত স্বরূপ উপলব্ধি করার মাধ্যমে ভগবদগীতার উদ্দেশ্য সারাংশ 
করে বলেছেন, “হে পরমেশ্বর ভগবান, আপনি পরম ব্রহ্ম, আপনি সচ্চিদানন্দময় শাশ্বত 
পুরুষ, এবং সেই তত্ব নারদ, অসিত, দেবল, ব্যাসদেব প্রমুখ সমস্ত ঝবিরা প্রতিপন্ন 
করেছেন, এবং আপনি স্বয়ং এখন তা প্রমাণ করছেন।” (ভঃ গীঃ ১০/১২-১৩) 
ব্যাসদেব যখন ধ্যানে তার চিন্তকে একাগ্র করেছিলেন, তখন তিনি তা করেছিলেন 
ভক্তিযোগের মাধ্যমে এবং তিনি মায়াসহ পরমেশ্বর ভগবানকে দর্শন করেছিলেন । পূর্বে 
আমরা আলোচনা করেছি যে ভগবানের মায়াও ভগবানেরইপ্রকাশ কেননা ভগবান 
ব্যতীত মায়ার অস্তিত্ব থাকতে পারে না। ঠিক যেমন অন্ধকার আলোক থেকে স্বতন্ত্র 
নয়। আলোকের অনুভূতি ব্যতীত অন্ধকারের উপলব্ধি হয় না। কিন্তু এই মায়া 
ভগবানকে আচ্ছাদিত করতে পারে না, তিনি ভগবান থেকে দুরে দাড়িয়ে থাকেন 
(অপা্রয়ম্)। 5 
তাই ধ্যানের পূর্ণতা হচ্ছে তার লীলাসহ পরমেশ্বর ভগবানের উপলবি। নির্বিশেষ 
ব্রন্মের ধ্যান অত্যন্ত ক্রেশদায়ক, যে সম্বন্ধে ভগবদগীতায় (১২/৫) বলা 
হয়েছে__ক্রেশোইধিকতরভেবামব্যভণসজ্চেতসামূ। 
শ্লোক ৪৬ 
যদুতাহং ত্বয়া পৃষ্ঠো বৈরাজাৎ পুরুষাদিদম্‌। 
যথাসীৎ তদুপাখ্যাস্তে প্রশ্নানন্যাং্চ কৃৎস্শঃ ৷৷ ৪৬ 7 


যৎ-_যা; উত-_হয়। অহম্‌__আগি; ত্বয়া-_ তোমার দ্বারা; পৃষ্ঠঃ__জিজ্ঞাসিত 
হয়েছি; বৈরাজাৎ__বিরাট রূপ থেকে; পুরুষাৎ_ পরমেশ্বর ভগবান থেকে ; 


শ্লোক ৪৬] ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর 8৫৫ 


ইদম্‌__এই জগৎ; যথা__যেমন; আসীৎ ছিল; তৎ_তা; উপাখ্যাস্তে_আমি 
বিশ্লেষণ করব ; প্রশ্নান_সমস্ত প্রশ্ন ; অন্যান্__অন্য ; চ-_-ও ; কৃৎস্মশঃ--বিস্তারিত 
ভাবে। 


অনুবাদ 
হে রাজন্‌ ! ভগবানের বিরাট রূপ থেকে ব্রহ্মাণ্ডের প্রকাশ হয়, এবং অন্যান্য যে সমস্ত 
প্রশ্ন আপনি করেছেন সেগুলির উত্তর আমি পূর্বোক্ত চারটি শ্লোকের ব্যাখ্যা রূপে 
বিস্তারিতভাবে বিশ্লেষণ করব । 

তাৎপর্য 
শ্রীমস্ভাগবতের শুরুতে যেমন বর্ণনা করা হয়েছে যে এই মহান শান্ত্রটি হচ্ছে বৈদিক 
কল্সবৃক্ষের সুপক ফল, এবং তাই সৃষ্টি থেকে শুরু করে ব্ৰহ্মাণ্ড বিষয়ক যতকিছু প্রশ্ন সে 
সবেরই উত্তর শ্রীমত্তাগবতে দেওয়া হয়েছে। সেই উত্তরগুলি কেবল নির্ভর করে 
ব্যাব্যাকারীর যোগ্যতার উপর। শ্রীমন্তাগবতের যে দশটি বিভাগের বিশ্লেষণ শ্রীল 
শুকদেব গোস্বামী করেছেন, তাতে সমস্ত প্রশ্নের উত্তর নিহিত রয়েছে এবং বুদ্ধিমান 
ব্যক্তি তার যথার্থ সদ্য্যবহার করার মাধ্যমে সর্বতোভাবে উপকৃত হতে পারবেন। 

ইতি “ভগবানের বাণীর বর্ণনার মাধ্যমে উত্তর” নামক শ্রীমন্তাগবতের দ্বিতীয় 

স্কন্ধের নবম অধ্যায়ের ভক্তিবেদাভ তাৎপর্য । 


দশম অধ্যায় | 
শ্রীমন্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর 


শ্লোক ১ 
শ্ৰীশুক উবাচ 

অত্র সর্গো বিসর্গশ্চ স্থানং পোষণমৃতয়ঃ। 

মন্বস্তরেশানুকথা নিরোধো মুক্তিরাশ্রয়ঃ | ১7 
শ্রীশুকঃ উবাচ-_শ্রীশুকদেব গোস্বামী বললেন ; অত্র-_এই শ্রীমস্তাগবতে; সর্গ৮_ 
ব্ৰহ্মাণ্ডের সৃষ্টির বর্ণনা; বিসর্গঃ_উপসৃষ্টির বর্ণনা; চ-_ও স্থালম্‌__লোকসমূহের 
স্থিতি; পৌোষণম্‌-__পালন; উতয়ঃ__কর্মবাসনা ; মন্বস্তর__মনুগণের পরিবর্তন; 
ঈশানুকথাঃ-_ভগবত্তত্ব-বিজ্ঞান; নিরোধঃ__ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়া; মুক্তিঃ_ মুক্তি 
আশ্রয়ঃ-_আধার। 


অনুবাদ 
শ্রীষ্তকদেব গোস্বামী বললেন-_এই শ্রীমস্তাগবতে ব্রহ্মাণ্ডের উৎপত্তি, উপসৃষ্টি, 
লোকসমূহের স্থিতি, ভগবান কর্তৃক পালন, কর্মবাসনা, মন্বস্তর, ভগব্ত্বজঞান, 
ভগবদ্ধামে প্রত্যাবর্তন, মুক্তি এবং আশ্রয়__এই দশটি লক্ষণ বর্ণিত হয়েছে। 


শ্লোক ২ 


দশমস্য বিশুদ্ধ্র্থং নবানামিহ লক্ষণম্‌ ৷ 
বৰ্ণয়স্তি মহাত্মানঃ শ্রচতেনার্থেন চাঞ্জসা ॥ ২॥ 


দশমস্য-_আশ্রয়ের ; বিশুদ্ধি__বিশুদ্ধভাবে ; অর্থম্_উদ্দেশ্য; নবানাম্_অন্য 
নয়টির; ইহ__এই শ্রীমদ্তাগবতে ; লক্ষণম্‌_ লক্ষণ; বর্ণয়স্তি__বর্ণনা করেছেন; 
মহাত্মানঃ__মহাপুরুষগণ ; শ্রচতেন-_বৈদিক প্রমাণের দ্বারা; অর্থেন-_তাৎপর্যের 
ছারা;চ-__এবং;অঞ্জাসা- সংক্ষিপ্ত রূপে। 


৪৫৭ 


৪৫৮ ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২. অধ্যায় ১০, 


অনুবাদ 
দশম তত্ত্বে আশ্রয়ের) বিশুদ্ধ আলোচনার জন্য পূর্ব নয়টি লক্ষণ মহাত্মারা বৈদিক 
প্রমাণের দ্বারা, কখনো বা সাক্ষাৎ বিশ্লেষণের ছারা, কখনো বা সংক্ষিপ্ত আকারে 
ব্যাখ্যা করে বর্ণনা করেছেন। 


শ্লোক ৩ 


ভূতমাত্রেন্দ্রিয়ধিয়াং জন্ম সর্গ উদাহৃতঃ ৷ 
ব্রহ্মণো গুণবৈবম্যাছিসর্গঃ পৌরুষঃ স্মৃতঃ ॥ ৩ 0 


ভূত-_ আকাশ ইত্যাদি পঞ্চ মহাভূত; মাত্রা- উন্ত্রিয়ের দ্বারা উপলব্ধ বিষয়; 
ইন্দ্রিয় ইন্দ্রিয় সমূহ; খিয়াং_মনের; জন্ম- সৃষ্টি; সর্গ_ প্রকাশ; উদাহৃতঃ সৃষ্টি 
বলা হয়; ব্রচ্মণো-_আদিপুরুব ব্রহ্মার; গুণবৈবম্যাৎ_ প্রকৃতির তিনটি গুণের 
পরিণামবশত ; বিসর্গ__পুনঃ সৃষ্টি; পৌরুষঃ-_পরিণামস্বরূপ কার্যকলাপ; স্মৃতঃ_ 
বলা হয়। 


অনুবাদ 
ষোড়শ উপাদানের সৃষ্টি যথা-_পঞ্চমহাভূত, (ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুৎ, ব্যোম) রূপ, 
রস, শব্দ, গন্ধ, স্পর্শ, চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিত্বা, ত্বক এবং মন-_এদের বলা হয় সর্গ। 
আর জড়া প্রকৃতির গুণের প্রতিক্রিয়াকে বলা হয় বিসর্গ । 


তাৎপর্য 
শ্রীমস্তাগবতের দশটি লক্ষণ বিশ্লেষণ করার জন্য একাদিক্রুমে সাতটি শ্লোকের 
অবতারণা করা হয়েছে। তার প্রথম শ্লোকটিতে অহঙ্কার, বুদ্ধি এবং মন সহ মাটি, জল 
ইত্যাদি সৃষ্টির বোলটি উপাদান বর্ণিত হয়েছে। তাকে বলা হয় সর্গ। বিসর্গ হচ্ছে 
আদিপুরুষ গোবিন্দের অবতার মহাবিষ্ণুর শক্তি এই যোলটি তত্রের প্রতিক্রিয়ার ফল, 
যা ব্ৰহ্মা ব্হ্মসংহিতায় (৫/৪৭) পরে বিশ্লেষণ করেছেন__ 
যঃ কারণাণবজলে ভজতি স্ম যোগ- 
নিদ্রামনভজগদণ্ডসরোমকৃপঃ ৷ 
আধারশক্তিমবলঙ্ব্য পরাং স্বমূর্তিং 
গোবিন্দমাদিপুরুষং তমহং ভজামি ॥ 
মহাবিষ্ণু নামক গোবিন্দ শ্রীকৃষ্ণের প্রথম পুরুষাবতার যোগনিদ্রায় শয়ন করেন, এবং 
তার প্রতিটি রোমকূপে অসংখ্য ব্রহ্মাণ্ড অবস্থিত। 
পূর্ববর্তী শ্লোকে যে উল্লেখ করা হয়েছে শ্রচতেন (বা বৈদিক সিদ্ধান্ত অনুসারে), 
ভগবানের বিশেষ শক্তির প্রভাবে জড় জগতের সৃষ্টি সম্ভব হয়েছে। এই বৈদিক নিদেশ 


শ্লোক ৪] শ্রীমস্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৫৯ 


ব্যতীত এই সৃষ্টি জড়া প্রকৃতিজাত বলে মনে হয়। অভ্ঞনতাবশত মানুষ এধরনের 
সিদ্ধান্ত করে। বেদের নির্দেশ থেকে স্থির নিশ্চিতভাবে জানা যায় যে সমস্ত শক্তির (যথা 
অস্তরঙ্গা, বহিরঙ্গা এবং তটস্থা) উৎস হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান। পূর্বে বিশ্লেষণ করা 
হয়েছে, মায়িক সিদ্ধান্ত হচ্ছে যে জড়া প্রকৃতি থেকে সৃষ্টির উদ্ভব হয়েছে। বৈদিক 
সিদ্ধান্ত হচ্ছে দিব্যজ্যোতি, আর অবৈদিক সিদ্ধান্ত হচ্ছে জড় অন্ধকার। ভগবানের 
অস্তরঙ্গা শক্তি ভগবান থেকে অভিন্ন, আর বহিরঙ্গা শক্তি অস্তরঙ্গা শক্তির সংস্পর্শে 
সজীব হয়। অন্তরঙ্গা শক্তির বিভিন্ন অংশ, যা বহিরঙ্গা শক্তির সংস্পর্শে ক্রিয়া করে, 
তাকে বলা হয় তটস্থা শক্তি বা জীবশক্তি। 

এভাবে সর্গ বা আদি সৃষ্টি সরাসরিভাবে পরমেশ্বর ভগবান বা পরত্রহ্ম থেকে হয়, 
এবং গৌণশক্তি বা বিসর্গ সম্পাদিত হয় ব্ৰহ্মা কর্তৃক মূল উপাদানগুলির প্রতিক্রিয়ার 
মাধামে। এইভাবে ব্রহ্মাণ্ডের কার্যকলাপ শুরু হয়। 


শ্লোক ৪ 


স্থিতিরবৈকুষ্ঠবিজয়ঃ পোষণং তদনুগ্রহঃ ৷ 
মন্বস্তরাণি সন্ধর্ম উতয়ঃ কর্মবাসলাঃ ॥ ৪ ॥ 


স্থিতিঃ__উপযুক্ত অবস্থা; বৈকুষ্ঠবিজয়ঃ_ বৈকৃষ্ঠপতির বিজয়; পোষণম্‌_ পালন; 
তদনুগ্রহঃ__ভার অহৈতুকী কৃপা; মন্স্তরাণি__মনুগণের শাসনকাল ; সন্ধর্ম__আদর্শ 
ধর্ম, উতয়ঃ__কর্মপ্রেরণা ; কর্মবাসনাঃ__সকাম কর্মের আকাঙকা। 


অনুবাদ 

ভগবানের সৃষ্ট বস্তুসমূহের মর্যাদা পালন দ্বারা যে উৎকর্ষ, তার নাম 'স্থিতি'; তার 
ভক্তের প্রতি ভগবানের যে অনুগ্রহ, এর নাম ‘পোষণ’; তার অনুগৃহীত মনুদের 
ভগবদুপাসনার নির্দেশ স্বরূপ ধর্মই 'সনধর্ম'; এই প্রকাশ ভিত্তিতে যে বহুবিধ কর্মবাসনা, 
তার নাম “উতি'। 


তাৎপর্য 
এই জড় জগতের সৃষ্টি হয়, কিছু কালের জন্য পালন হয় এবং অবশেষে ভগবানের 
ইচ্ছায় তার বিনাশ হয়। সৃষ্টির উপাদানসমূহ এবং উপস্রষ্টা রহ্মার সৃষ্টি হয় বিষ্ণুর প্রথম 
এবং দ্বিতীয় পুরুঘাবতারদের দ্বারা। প্রথম পুরুষাবতার হচ্ছেন মহাবিষ্ণু, এবং দ্বিতীয় 
পুরুষাবতার গর্ভোদকশায়ী বিষ্ণু, যার থেকে ব্রহ্মার সৃষ্টি হ্য়। তৃতীয় পুরুধাবতার 
হচ্ছেন ক্ষীরোদকশায়ী বিষ্ণু, যিনি ব্রহ্মাণ্ডের প্রতিটি বস্তুতেই বিরাজ করেন এবং ব্রহ্মার 
সৃষ্টি পালন করেন। শিব হচ্ছেন ব্রহ্মার অনেক পুত্রদের মধ্যে একজন এবং তিনি 
জগতের ধ্বংসকার্য সম্পাদন করেন। অতএব ব্রহ্মাণ্ডের মূল অষ্টা হচ্ছেন বিষ্ণু, এবং 
তিনি ভাৱ অহৈতুকী কৃপার প্রভাবে সৃষ্ট জীবদের পালন করেন। সেই সূত্রে প্রতিটি বদ্ধ 


৪৬০ শ্রীমন্তাগবত স্বন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


জীবের কর্তব্য হচ্ছে ভগবানের বিজয় স্বীকার করা এবং ভার শুদ্ধ ভক্ত হয়ে দুঃখময় 
এবং সংকটময় এই জড় জগতে শান্তিপূর্ণভাবে বসবাস করা। এই জড় জগতকে 
ইন্দিয়-সুখভোগের স্থান বলে মনে করায় শ্রীবিষ্ণুর বহিরঙ্গা শক্তির দ্বারা মোহিত বদ্ধ 
জীবদের প্রাকৃতিক নিয়মে সৃষ্টি এবং বিনাশের চক্রে আবর্তিত হতে হয়। 

শ্রীমত্তগবদগীতায় বলা হয়েছে যে, ব্রহ্মাণ্ডের সর্বোচ্চ লোক থেকে সর্বনিন্ন পাতাল 
লোক পর্যস্ত সব কিছুই বিনাশশীল বন্ধ জীবেরা তাদের সৎ এবং অসৎ কর্মের প্রভাবে 
আধুনিক অস্তরীক্ষ যানের মাধ্যমে বিভিন্ন লোকে বিচরণ করতে পারে, কিন্ত সর্বত্রই 
তাদের মৃত্যু অবশ্যস্তাবী, যদিও বিভিন্ন লোকে আয়ুফ্কাল ভিন্ন হতে পারে। নিত্য জীবন 
লাভের একমাত্র উপায় হচ্ছে ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়া, যেখানে এই জড় জগতের মতো 
পুনর্জন্ম হয় না। বৈকুণ্ঠনাথ ভগবানের সঙ্গে তাদের সম্পর্ক বিস্মৃত হওয়ার ফলে বদ্ধ 
জীবেরা এই সরল সত্য সম্বন্ধে অবগত নয়, এবং তাই তারা এই জড় জগতে চিরকাল 
বসবাসের পরিকল্পনা করে। ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তির ছারা মোহিত হয়ে তারা প্রকৃত 
আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়াই যে তাদের প্রকৃত উদ্দেশ্য, সেকথা ভুলে গিয়ে 
নানাপ্রকার অর্থনৈতিক এবং ধর্মীয় উন্নতি সাধনের চেষ্টায় যুক্ত হয়। মায়ার প্রভাবে এই. 
বিস্মৃতি এতই প্রবল যে বদ্ধ জীব মোটেই ভগবদ্ধামে ফিরে যেতে চায় না। ইন্দ্রিয় 
সুখভোগের কারণে তারা জন্ম-মৃত্যুর আবর্তে আবদ্ধ হয় এবং শ্রীবিষ্ণুর কাছে ফিরে 
যাবার অপূর্ব সুযোগ স্বরূপ যে মানব জীবন তা অনর্থক অপচয় করে। 

মনুগণকর্তৃক বিভিন্ন যুগ এবং কল্পে যে আদেশাত্মক শাস্ত্র রচিত হয় তাকে বলা হয় 
সন্ধর্ম। তা মানুষদের সৎমার্গ প্রদর্শন করে, এবং তাই মানুষদের কর্তব্য হচ্ছে তাদের 
প্রকৃত কল্যাণ এবং জীবনের সফল সমাপ্তির জন্য এই সমস্ত শাস্ত্রের সাহায্য গ্রহণ করা। 
এই জগৎ মিথ্যা নয়, তা হচ্ছে বদ্ধ জীবদের ভগবদ্ধামে কিরে যাওয়ার সুযোগ দেওয়ার 
জন্য একটি ক্ষণস্থায়ী সৃষ্টি। ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার বাসনা এবং সেই উদ্দেশ্য 
সাধনের জন্য যে কার্যকলাপ তা হচ্ছে আদর্শ মার্গ। যখন এই প্রকার নিয়মিত পন্থা 
অবলম্বন করা হর, তখন ভগবান তার অহৈতুকী কৃপার প্রভাবে তার ভক্তদের 
সর্বতোভাবে পালন করেন, কিন্তু অভক্তেরা তাদের কার্যকলাপের প্রভাবে সকাম কর্মের 
বন্ধনে আবদ্ধ হয়। 

এই সম্পর্কে সন্ধর্ম শব্দটি অত্যন্ত তাৎপর্যপূর্ণ । সদ্ধর্ম বা ভগবানের শুদ্ধ ভক্ত হয়ে 
ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার কর্তব্য সম্পাদন হচ্ছে একমাত্র পুণ্যকর্ম; অনোরা পুণাবান 
হওয়ার অনুকরণ করতে পারে, কিন্তু প্রকৃতপক্ষে তারা পুণ্যবান নয়। কেবল এই 
কারণেই ভগবান ভগবদশীতায় উপদেশ দিয়েছিলেন তথাকথিত সমস্ত ধর্ম পরিত্যাগ 
করে কেবল ভার শরণাগত হতে এবং তার ফলে ভয়ঙ্কর জড় জাগতিক জীবনের সমস্ত 
উৎকণ্ঠা থেকে মুক্ত হতে। 

সন্ধর্মে স্থিত হয়ে কর্ম করাই হচ্ছে জীবনের প্রকৃত উদ্দেশ্য। আমাদের প্রকৃত আলয় 
ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়াই জীবনের লক্ষ্য হওয়া উচিত :এই অনিত্য জড় জগতে ভালো 


" শ্লোক ৫-৬] ক্রীমন্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৬১ 


বা মন্দ দেহ লাভ করে নিরস্তর জন্ম-মৃত্যুর আবর্তে আবর্তিত হওয়াটা জীবনের 
উদ্দেশ্য হওয়া উচিত নয়। এইটিই হচ্ছে মানবজীবনের বুদ্ধিমত্তার পরিচয়, এবং সেই 
অনুসারে জীবনের কার্যকলাপের আকাঙক্ষা করাই উচিত। 


অবতারানুচরিতং হরেশ্চাস্যানুবর্তিনাম্‌ ৷ 

পুংসামীশকথাঃ প্রোন্তা' নানাখ্যানোপবৃংহিতাঃ ॥ ৫ ॥ 
অবতার-__ভগবানের অবতার; অনুচরিতম্- কার্যকলাপ; হরেঃ--পরমেশ্বর 
ভগবানের ;চ-_-ও;অস্য-_তার ; অনুবর্তিনাম__অনুগামীদের ; পুংসাম্‌-__মানুষদের ; 
ঈশকথাঃ__ ভগবস্তত্ব ; প্রোক্তা-_বলা হয়; নানা-__বিভিন্ন; আখ্যান্‌-_বর্ণনা ; 
উপবৃংহিতা_ বর্ণিত। 


অনুবাদ 
শ্রীহরির অবতারসমূহের অনুচরিত্র এবং তার ভক্তদের নানাবিধ উপাখ্যান “ঈশকথা” 
বলে উক্ত হয়েছে। 

তাৎপর্য 
জড় জগতের স্থিতিকালে জীবের কার্যকলাপ লিখে ইতিহাসের সৃষ্টি হয়। সাধারণ 
মানুষের বিভিন্ন ব্যক্তির এবং কালের আখ্যান এবং ইতিহাস জানবার প্রবণতা রয়েছে, 
কিন্তু ভগবস্তব্ব-বিজ্ঞান সম্বন্ধে অজ্ঞতাবশত তাদের ভগবানের অবতারদের ইতিহাস 
অধ্যয়ন করার প্রবণতা নেই। সব সময় মনে রাখা উচিত যে জড় জগতের সৃষ্টি হয়েছে 
বদ্ধ জীবদের মুক্তির জন্য। পরম করুণাময় ভগবান তার অহৈতুকী কৃপার প্রভাবে এই 
জড় জগতের বিভিন্ন লোকে অবতরণ করে বদ্ধ জীবদের মুক্তির জন্য লীলাবিলাস 
করেন। তার ফলে যে ইতিহাস সৃষ্টি হয় তা যথার্থই পঠনীয়। শ্রীমস্তাগবতে ভগবান 
এবং ভার মহান ভক্তদের বিষয়ে এই প্রকার দিবা আখ্যানের বর্ণনা করা হয়েছে। তাই 
ভক্ত এবং ভগবানের কাহিনী শ্রদ্ধা সহকারে শ্রবণ করা উচিত। 

শ্লোক ৬ 


নিরোধোহস্যানুশয়নমাত্মন সহ শক্তিভিঃ। 

মুক্তিহিত্বান্যথারূপং স্বরূপেণ ব্যবস্থিতিঃ ॥ ৬ ॥ 
নিরোধঃ__জগতের লয়; অস্য__ভার; অনুশয়নম্‌__পুরুষাবতার মহাবিষ্ণুর 
যোগনিদ্রায় শয়ন; আত্মনঃ__জীবেদের; সহ-_সহিত$ শক্তিভিঃ__শক্তিসমুহ; 
মুক্তিঃ_ মুক্তি; হিত্বা_ পরিত্যাগ করে; অন্যথা- পক্ষান্তরে ; রূপম্‌__রাপ ; 
স্বরূপেন__স্বরূপে ঃব্যবস্থিতি_স্থায়ীপদ। 


৪৬২ শ্রীমত্াগবত [স্কন্ধ ২. অধ্যায় ১০, 


অনুবাদ 
মহাবিষু্র যোগনিদ্রার পর উপাধিসহ জীবদের যে শয়ন, তার নাম “নিরোধ”; মায়িক 
স্থূল-সৃক্ষ্মর্ূপ পরিহার করে শুদ্ধ স্বরূপে অবস্থানের নাম “মুক্তি”। 
তাৎপর্য 

পূর্বে আমরা কয়েকবার আলোচনা করেছি যে দুই প্রকার জীব রয়েছে। তাদের মধ্যে 
অধিকাংশই নিত্যমুক্ত, আর অন্যরা নিত্যবদ্ধ। নিত্যবদ্ধ জীবদের জড় জগতের উপর 
আধিপত্য করার প্রবণতা থাকে, এবং তাই জড় জগতের সৃষ্টি হয়েছে নিত্যবদ্ধ জীবদের 
দুই প্রকার সুবিধা প্রদান করার জন্য। তার একটি হচ্ছে বন্ধ জীব তার প্রবণতা অনুসারে 
জড় জগতের উপরে আধিপত্য করার সুযোগ পায়, এবং অন্যটি হচ্ছে বদ্ধ জীব 
'ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার সুযোগ পায়। তাই জড় জগতের লয়ের পর অধিকাংশ বদ্ধ 
জীবই যোগনিদ্রায় শায়িত ভগবান মহাবিষ্ণতে বিলীন হয়ে যায়, যাতে পরবর্তী সৃষ্টিতে 
তারা পুনরায় জন্মলাভ করতে পারে। কিন্তু কিছু বদ্ধ জীব বৈদিক শাস্ত্রের দিব্যবাণী 
অনুসরণ করার ফলে তাদের স্থূল এবং সূক্ষ্ম জড় শরীর পরিত্যাগ করে তাদের স্বরূপগত 
চিন্ময় দেহ প্রাপ্ত হয়ে ভগবদ্ধামে ফিরে যায়। ভগবানের সঙ্গে তার সম্পর্ক বিস্মৃত 
হওয়ার ফলে বদ্ধ জীব জড় দেহ প্রাপ্ত হয়। বিভিন্ন অবতারে ভগবান কর্তৃক প্রণীত 
শাস্ত্রের সাহায্যে জড় জগতের বদ্ধ জীব তার স্বরূপে পুনরধিষ্ঠিত হওয়ার সুযোগ পায়। 
এই সমস্ত অপ্রাকৃত শাস্ত্র পাঠ করার ফলে অথবা শ্রবণ করার ফলে জীব জড় জগতে 
তার বদ্ধ অবস্থা থেকে মুক্ত হওয়ার সুযোগ পায়। সমস্ত বৈদিক শাস্ত্রের লক্ষ্য হচ্ছে 
পরমেশ্বর ভগবানের প্রতি ভক্তি, এবং জীব যখন সেই লক্ষ্যে উপনীত হয়, তৎক্ষণাৎ 
তার বদ্ধ অবস্থা থেকে মুক্তি হয়। জড় জগতের বন্ধ জীবের যে স্থূল এবং সূক্ষ্ম রূপ, তা 
তার অবিদ্যার ফল এবং যখনই সে ভগবস্তৃক্তিতে যুক্ত হয়, তৎক্ষণাৎ সে তার বদ্ধ 
অবস্থা থেকে মুক্ত হওয়ার যোগ্যতা অর্জন করে। এই ভক্তিই হচ্ছে সমস্ত রসের আধার 
স্বরূপ পরমেশ্বর ভগবানের প্রতি দিব্য আকর্ষণ। সকলেই আনন্দ উপভোগ করতে চায়, 
কিন্তু তারা কেউই সেই আনন্দের পরম উৎসকে জানে না। (রসো বৈ সঃ রসং হ্যেবায়ং 
লব্কানন্দী ভবতি)। বৈদিক মন্ত্রে সমস্ত আনন্দের পরম উৎসের সন্ধান দেওয়া হয়েছে; 
সমস্ত আনন্দের উৎস হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবান, এবং শ্রীমত্তাগবত আদি শাস্ত্রের 
মাধ্যমে যখন কেউ তা জানবার সৌভাগ্য অর্জন করেন, তখন তিনি চিরস্থায়ী মুক্তি লাভ 
করে ভগবদ্ধামে তীর প্রকৃত স্থিতিতে অবস্থিত হন। 


শ্লোক ৭ 


আভাসম্চ নিরোধশ্চ যতোহস্ত্যধ্যবসীয়তে ! 
সআশ্রয়ঃ পরং ব্রহ্ম পরমাত্মেতি শব্দ্যতে ॥ ৭ | 


শ্লোক ৭] শ্রীমন্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৬৩ 


আভাসঃ__জড় সৃষ্টি; চ_এবং ; নিরোধঃ__লয় ; চ_ও ; যতঃ__ উৎপত্তি থেকে; 
অস্তি-_হয়; অধ্যবসীয়তে_ প্রকট হয়; স--তিনি; আশ্রয়ঃ__আধার ; 
পরম্‌-_পরম:্রঙ্গা_ ক্ষ; পরমাত্মা__পরমাত্মা; ইতি___এইভাবে ; শব্দ্যতে__বলা হয়। 


অনুবাদ 
বার থেকে এই জগৎ প্রকাশিত হয় এবং যার থেকে সৃষ্টি ও লয় হয়, তিনি পরম ব্রহ্ম 
ৰা পরমাত্মা বলে অভিহিত হন। তিনি আশ্রয়-__তিনি পরম সত্য। 
তাৎপর্য 

শ্রীমদ্ভাগবতের বর্ণনা অনুসারে সমস্ত শক্তির পরম উৎস হচ্ছেন “জন্মাদ্যস্য যতঃ, বদি 
তত্তত্বাবিদস্তত্বং যজ্জ্ঞানমদ্য়মূ। ব্রহ্মেতি পরমাত্মোতি ভগবানিতি শল্দাতে” তিনি 
পরমব্রক্ষ, পরমাত্মা এবং ভগবান নামে অভিহিত হন। এই শ্লোকে ইতি শব্দটি 
প্রতিশব্দগুলির সমাপ্তি ঘোষণা করে ভগবানকে ইঙ্গিত করছে। পরবর্তী শ্লোকসমূহে তা 
বিশ্লেষণ করা হবে। কিন্তু এই ভগবান বলতে চরমে শ্রীকৃষ্ণকে বোঝায়, কেননা 
শ্রীমস্তাগবতে ইতিপুবেই স্বীকৃত হয়েছে যে পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন শ্রীকষ্ণ। কৃষ্ণত্ত 
ভগবান্‌ স্বয়ম্‌ /। সমস্ত শক্তির আদি উৎস অথবা পরম আশ্রয় হচ্ছেন পরম সত্য, তিনি 
পরম ব্রহ্ম ইত্যাদি নামে অভিহিত হন, এবং সেই পরম সত্যের চরম উপাধি হচ্ছে 
ভগবান। কিন্তু নারায়ণ, বিষ্ণু, পুরুষ ইত্যাদি ভগবান প্রতিশব্দেরও অস্তিম শব্দ হচ্ছে 
কৃষ্ণ, যে কথা প্রতিপন্ন করে ভগবদগীতায় বলা হয়েছে__অহং সর্বস্য প্রভবো মভঃ 
সর্বধ প্রবর্ততে ইত্যাদি । আর তা ছাড়া শ্রীমস্তাগবত হচ্ছে শব্দরূপে শ্রীকৃষ্ণের অবতার। 

কৃষ্ণে স্বধামোপগতে ধমর্ঞানাদিভিঃ সহ । 

কলো নষ্টদৃশামেবঃ পুরাণাকোহধুনোদিতঃ ।। 


(ভাঃ ১/৩/৪৩) 
এইভাবে সাধারণ সিদ্ধান্ত হচ্ছে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন সমস্ত শক্তির চরম উৎস, এবং 
কৃষ্ণ শব্দটির অর্থই হচ্ছে তাই । আর শ্রীকৃষ্ণ অথবা কৃষ্ণতন্ববিজ্ঞান বিশ্লেষণ করার জন্য 
শ্রীমস্তাগবত রচিত হয়েছে। শ্রীমস্তাগবতের প্রথম স্কন্ধে এই সত্য প্রকাশিত হয়েছে সূত 
গোস্বামী এবং শৌনক আদি ঝষিদের প্রশ্নোত্তরের মাধ্যমে এবং এই ক্ষন্ধের প্রথম এবং 
দ্বিতীয় অধ্যায়ে তা বিশ্লেষিত হয়েছে। তৃতীয় অধ্যায়ের বিষয়বস্তু আরও স্পষ্ট, এবং 
চতুর্থ অধ্যায়ের বিষয়বস্তু তার থেকেও অধিক স্পষ্ট । দ্বিতীয় স্কন্ধে পরম সত্য যে 
পরমেশ্বর ভগবান তা বিশেষ দৃঢ়তাসহ প্রতিপন্ন হয়েছে এবং ইঙ্গিত করা হয়েছে যে 
তিনি হচ্ছেন শ্রীকৃষ্ণ । চতুঃশ্লোক শ্রীমস্তাগবতের সংক্ষিপ্তসার, যা আমরা পূর্বেই 
আলোচনা করেছি। তা সংক্ষিপ্ত হলেও অত্যন্ত স্পষ্ট । ভগবানের পরম ঈশ্বরত্ব 
স্পষ্টভাবে প্রতিপন্ন করে ব্রহ্মা তার ব্রহ্মসংহিতায় বলেছেন-_ঈশ্বরঃ পরমঃ কৃষ্ণঃ 
সঙ্চিদানন্দবিগ্রহঃ। সে কথাই শ্রীমন্তাগবতের তৃতীয় স্কন্ধে সিদ্ধান্ত করা হয়েছে। এই 


৪৬৪ ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


বিবয়টির পূর্ণ এবং বিস্তৃত ব্যাখ্যা শ্রীমস্তাগবতের দশম এবং একাদশ স্কন্ধে করা হয়েছে। 
মনু এবং স্বায়ভূব মন্বস্তর, চাক্ষুষ মন্তত্তর আদি মহত্তরসমূহের পরিবর্তন প্রসঙ্গে 
শ্রীমস্তাগবতের তৃতীয়, চতুর্থ, পঞ্চম, ষষ্ঠ এবং সপ্তম স্কন্ধে যে আলোচনা করা হয়েছে, 
তাতেও শ্রীকৃষ্ণকেই ইঙ্গিত করা হয়েছে। অষ্টম স্বন্ধে বৈবস্বত মন্বস্তরের বর্ণনাতেও 
পরোক্ষভাবে সেই বিষয় বিশ্লেষণ করা হয়েছে, এবং নবম স্কন্ধের তাৎপর্ষেও তাই। 
দ্বাদশ স্কন্ধে তা আরও বিশদভাবে বিশ্লেষণ করা হয়েছে, বিশেষভাবে ভগবানের বিশেষ 
অবতার সম্বন্ধে । এইভাবে সম্পূর্ণ শ্রীমস্তাগবত অধ্যয়নের পর এই সিদ্ধান্ত করা হয় যে 
শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন পরম আশ্রয় বা সমস্ত শক্তির পরম উৎস। উপাসকদের স্তর ভেদে 
নারায়ণ, ব্রহ্ম, পরমাত্মা আদি রূপে তিনি ভিন্ন ভিন্ন ভাবে বিশ্লেষিত হন। 


শ্লোক ৮ 


যোহধ্যাত্মিকোহয়ং পুরুষঃ সোহসাবেবাধিদৈৰিকঃ। 

যস্তত্রোভয়বিচ্ছেদঃ পুরুষো হ্যাধিভৌতিকঃ ॥ ৮॥ 
যঃ-_বিনি; অধ্যাত্মিকঃ-_ইন্দিয়যুক্ত ; অয়ম_এই ; পুরুষং- পুরুষ সঃ__তিনিঃ 
অসৌ তা; এৰ-_ও; আধিদৈবিকঃ নিয়ন্ত্রণকারী দেবতা; যঃ_যা; তত্র 
সেখানে ; উভয়--উভয়ের ; বিচ্ছেদঃ__বিয়োগ; পুরুষঃ- ব্যক্তি; হি__জন্য; 
আধিভৌতিকঃ-_দৃশ্যশরীর অথবা দেহধারী জীবাত্মা। 

অনুবাদ 

বিবিধ ইন্দ্রিয় সমন্বিত স্বতন্ত্র ব্যক্তিকে বলা হয় আধ্যাত্মিক পুরুষ, ইন্জরিয়সমূহের 
নিয়ন্ত্রণকারী দেবতাকে বলা হয় আধিদৈবিক পুরুষ, এবং চক্ষুগোলকে দৃষ্ট ব্যক্তিকে 
বলা হয় আধিভৌতিক পুরুব। 


তাৎপর্য 

পরম নিয়ন্ত্রণকারী আশ্রয়তত্ব হচ্ছেন পরমাত্মারপে পরমেশ্বর ভগবান। 
্রীমন্তগবদগীতায় (১০/৪২) বলা হয়েছেঃ 

অথবা বহুনৈতেন কিং জ্ঞাতেন তবাজুঁন । 

বিষ্টভ্যাহমিদং কৃত্সমেকাংশেন স্থিতো জগৎ | 
শ্রীকৃষ্ণের পরমাত্মারূপে বিভিন্ন প্রকাশ, যিনি টার থেকে উৎপন্ন প্রতিটি বহ্মাণ্ডে প্রবিষ্ট 
হয়ে নিজেকে এইভাবে প্রকাশ করেন। কিন্তু তা হলেও আপাত দৃষ্টিতে নিয়ন্ত্রক এবং 
নিয়স্ত্রিতের মধ্যে ভেদ রয়েছে। যেমন খাদ্য বিভাগের নিয়ন্ত্রক হচ্ছেন একজন ব্যক্তি 
যার অবয়ব নিয়ন্ত্রিত ব্যক্তিরই মতো একই উপাদান দ্বারা গঠিত। তেমনই জড় জগতে 
প্রতিটি ব্যক্তি উচ্চতর দেবতাদের ছারা নিয়ন্ত্রিত হন। যেমন আমাদের ইন্দ্রিয় রয়েছে, 


শ্লোক ৯] শ্ৰীমন্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৬৪ 


কিন্তু সেই সমস্ত ইন্দরিয়গুলি উন্নততর নিয়ন্ত্রক দেবতাদের দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয়। আলোক 
ছাড়া আমরা দর্শন করতে পারি না, এবং আলোকের পরম নিয়ন্ত্রক হচ্ছেন সূর্য। সূর্যদেব 
নূর্বলোকে রয়েছেন, আর আমরা মানুষেরা অথবা অন্যান্য জীবেরা এই পৃথিবীতে 
রয়েছি, এবং আমাদের দর্শন নিয়ন্ত্রিত হচ্ছে সূর্যদেবের দ্বারা। তেমনই আমাদের সমস্ত 
ইন্দ্িয়সমূহ উন্নততর দেবতাদের দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয়, তারা হচ্ছেন আমাদেরই মতো 
জীব, কিন্তু তারা নিয়ন্ত্রণ করার শক্তির দ্বারা আবিষ্ট, আর আমরা নিয়স্ত্রিত। নিয়ন্ত্রিত 
জীবদের বলা হয় আধ্যাত্মিক ব্যক্তি, আর নিয়স্ত্রণকারীদের বলা হয় আধিদৈবিক ব্যক্তি । 
জড় জগতের এই সমস্ত পদ বিভিন্ন কর্মের ফলস্বরূপ লাভ হয়। যে কোন জীব সূর্যদেব 
অথবা ব্রহ্মা অথবা উচ্চতর লোকে যে কোন দেবতা হতে পারেন তাদের পুণ্য কর্মের 
প্রভাবে, এবং তেমনই নিম্নতর কর্মের প্রভাবে অন্য কেউ সেই সমস্ত দেবতাদের দ্বারা 
নিয়ন্ত্রিত হয়। এইভাবে প্রতিটি জীবই পরমাত্মার পরম নিয়ন্ত্রণের অধীন, যিনি বিভিন্ন 
জীবেদের নিয়ন্ত্রক এবং নিয়স্ত্রিতের পদে স্থাপন করেন। 

যা নিয়ন্ত্রক এবং নিয়ন্ত্রিত জড় দেহের মধ্যে পার্থক্য নিরূপণ করে, তাকে বলা হয় 
আধিভৌতিক পুরুষ। শরীরকে কখনও কখনও পুরুষ বলা হয়, যা এই বৈদিক মন্ত্রে 
প্রতিপন্ন হয়েছে__'স বা এষ পুরুষোইমরসময়ঃ-_এই শরীরকে বলা হয় অন্নরসময়। 
এই শরীর অগ্নের উপর নির্ভরশীল। কিন্তু দেহী জীবাত্মা কিছুই খায় না, কেননা দেহী 
হচ্ছে চিন্ময় । যন্ত্র স্বরূপ দেহের ব্যবহারাদির ফলে ক্ষয়বশত পদার্থের পুনঃ যোজনের 
প্রয়োজন হয়। তাই নিয়ন্ত্রিত জীব এবং নিয়ন্ত্রকারী দেবতাদের পার্থক্য অয্নময় দেহে। 
সূর্যের শরীর বিশাল হতে পারে, আর মানুষের শরীর ক্ষুদ্র হতে পারে, কিন্তু এই সমস্ত 
দৃশ্যমান দেহ জড় পদার্থের দ্বারা গঠিত; কিন্তু তা হলেও সূর্যদেব এবং একজন সাধারণ 
মানুষ, যারা পরস্পরের সঙ্গে নিয়ন্ত্রক এবং নিয়ন্ত্রিতের সম্বন্ধে সম্পর্কিত, তারা উভয়েই 
পরমেশ্বর ভগবানের বিভিন্ন চিন্ময় অংশ, এবং পরমেশ্বর ভগবান ঠার বিভিন্ন অংশদের 
বিভিন্ন পদে স্থাপন করেন। এইভাবে সিদ্ধান্ত করা যায় পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন 
সকলের আশ্রয়। 


শ্লোক ৯ 


একমেকতরাভাবে যদা নোপলভামহে ৷ 

ত্রিতয়ং তত্র যো বেদ স আত্মা স্বাশ্রয়াশ্রয়ঃ ॥৯॥ 
একম্‌-_এক ; একতর-_অন্য ; অভাবে__অনুপস্থিতিতে ; ঘদা-_কেননা ;ন__করে 
না; উপলভামহে__উপলব্ধি ভ্রিতয়ং__তিন অবস্থায় ; তত্ৰ-_সেখানে ; ষঃ__ যিনি ; 
বেদ__জানেন; সঃ_তিনি, আত্মা_পরমাত্মা; স্ব-_স্বীয়, আত্রয়_আত্রয়; 
আশ্বয়ঃ__আশ্রয়ের। 


৪৬৬ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


অনুবাদ 
জীবাস্মার উপরোক্ত তিনটি অবস্থা পরস্পরের উপর নির্ভরশীল । একটির অনুপস্থিতিতে 
অন্যটির অস্তিত্ব উপলব্ধি করা যায় না। কিন্তু পরমেশ্বর, যিনি সমস্ত আশ্রয়ের আশ্রয় 
হিসাবে সে সব কটি অবস্থাই দর্শন করেন, তিনি সেগুলি থেকে স্বতন্ত্র, এবং তাই তিনি 
হচ্ছেন পরম আশ্রয়। 


তাৎপর্য 

জীবাত্মাসমূহ অসংখ্য, এবং নিয়ন্ত্রক ও নিয়স্ত্রিতের সম্পর্কে তারা পরস্পরের উপর 
নির্ভরশীল । কিন্তু অনুভূতির মাধ্যম ব্যতীত কেউই বুঝতে পারে না কে নিয়ন্ত্রক এবং 
কে নিয়ন্ত্রিত। যেমন, সূর্য আমাদের দৃষ্টিশক্তিকে নিয়ন্ত্রিত করেন; আমরা সূর্যকে 
দেখতে পাই, কেননা সূর্যের শরীর রয়েছে এবং আমাদের চক্ষু রয়েছে বলেই সূর্যের 
কিরণ আমাদের কাছে কার্যকর । আমাদের চোখ না থাকলে সূর্যের কিরণ অর্থহীন, এবং 
সূুর্যকিরণ ব্যতীত আমাদের চক্ষুও অর্থহীন। এইভাবে তারা পরস্পরের উপর 
নির্ভরশীল; এবং তাদের কেউই স্বতন্ত্র নয়। তাই স্বাভাবিকভাবেই প্রশ্ন ওঠে কে 
এগুলিকে পরস্পরের উপর নির্ভরশীল করেছেন। যিনি তা করেছেন তিনি নিশ্চয়ই 
সম্পূর্ণরূপে স্বতন্ত্র, যে সম্বন্ধে শ্রীমস্তাগবতের শুরুতেই বর্ণনা করা হয়েছে-_সমস্ত 
পরস্পর নির্ভরশীল বস্তুদের পরম উৎস হচ্ছেন সম্পূর্ণরূপে স্বতত্ত্র। তিনি হচ্ছেন পরম 
সত্য বা পরমাত্মা যিনি অন্য কারোর উপর নির্ভর করেন না। তিনি স্বাশ্রয়াশ্রয়। তিনি 
কেবল নিজেরই উপর নির্ভর করেন, এবং তাই তিনি সবকিছুরই পরম আশ্রয়। যদিও 
পরমাত্মা ও ব্রহ্ম ভগবানের আশ্রিত, কেননা ভগবানই হচ্ছেন পুরুষোত্তম বা পরম 
পুরুষ, তাই তিনি হচ্ছেন পরমাত্মারও উৎস। শ্রীমত্তগবদগীতায় (১৫/১৮) শ্রীকৃষ্ণ 
বলেছেন, তিনি হচ্ছেন পুরুযোত্তম এবং সব কিছুরই উৎস, এবং এইভাবে সিদ্ধান্ত করা 
হয়েছে শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন সমস্ত জীবের, এমনকি পরমাত্মা এমনকি পরমব্রন্দেরও চরম 
উৎস ও আশ্রয়। যদি স্বীকার করা হয়ও যে পরমাস্মা এবং জীবাত্মার মধ্যে কোন পার্থক্য 
নেই, তবু জীবাত্মাকে জড়া প্রকৃতি বা মায়ার বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার জন্য পরমাত্মারই 
উপর নির্ভর করতে হয়। জীবাত্মা মায়ার বন্ধনে আবদ্ধ, এবং তাই যদিও সে 
শুণগতভাবে পরমাত্মার সঙ্গে এক, তবুও সে মায়ার প্রভাবে নিজেকে জড় পদার্থ বলে 
মনে করে মোহগ্স্ত হয়। এই মোহ থেকে মুক্ত হওয়ার জন্য জীবাত্মাকে পরমাত্মার 
উপর নির্ভর করতে হয়, যার ফলে সে হৃদয়ঙ্গম করতে পারে যে, সে তার সঙ্গে 
গুণগতভাবে এক । সেই সূত্রেও পরমাত্মা হচ্ছেন পরম আশ্রয়, এবং সে সম্বন্ধে কোন 
সন্দেহ নেই। 

জীব সর্বদাই পরমাত্মার উপর নির্ভরশীল, কেননা জীবাত্মা তার চিন্ময় স্বরূপ বিস্মৃত 
হয়, কিন্তু পরমাত্মার কখনো এইপ্রকার বিস্মৃতি হয় না। শ্রীমত্তগবদগীতায় জীবাত্মা এবং 
পরমাত্মার পার্থক্য বিশেষভাবে উল্লেখ করা হয়েছে। চতুর্থ অধ্যায়ে বর্ণিত হয়েছে 
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জীবা্মারূপ অর্জন কিভাবে ার পূর্বের বহু বহু জন্মের স্মৃতি বিস্মৃত হয়েছেন, কিন্তু 
পরমাত্মা স্বরূপ ভগবানের সব কিছুই স্মরণে রয়েছে। এমনকি কোটি কোটি বছর পূর্বে 
ভগবান কিভাবে সূর্যদেবকে শ্রীমস্তগবদগীতার শিক্ষা দিয়েছিলেন, তাও তার মনে 
আছে। ভগবান এইভাবে অনস্তকোটি বছরের কথাও মনে রাখতে পারেন, যে সম্বন্ধে 
শরীমন্তগবদশীতায় (৭/২৬) বলা হয়েছে__ 

বেদাহং সমতীতানি বর্তমানানি চার্্ন। 

ভাবিষ্যাণি চ ভূতানি মাং তু বেদ ন কশ্চন ৷! 
সচ্চিদানন্দরূপ ভগবান পূর্বে কি হয়েছিল, বর্তমানে কি হচ্ছে এবং ভবিষ্যতে কি হবে 
সেই সম্বন্ধে পূর্ণরূপে অবগত । কিন্তু পরমাত্মা এবং ব্রন্মের আশ্রয় হওয়া সত্বেও সেই 
ভগবানকে অন্পজ্ঞ ব্যক্তিরা জানতে পারে না। 

বিশ্বচেতনা এবং জীবাত্মার চেতনা এক বলে যে প্রচার হয় তা সম্পূর্ণ ভ্রান্ত, কেননা 

অর্জুনের মতো ব্যক্তি বা জীবাত্মাও তার পূর্ব কর্মের কথা স্মরণ রাখতে পারেননি, যদিও 
তিনি সর্বদাই ভগবানের সহচর। তা হলে সাধারণ মানুষ বিস্বচেতনার সঙ্গে এক হয়ে 
অতীত, বর্তমান এবং ভবিষ্যতকে জানার দাবী করে কি করে? 


শ্লোক ১০ 


পুরুষোহগুং বিনির্ভিদ্য ঘদাসৌ স বিনির্গতঃ। 
আত্মনোহয়নমন্িচ্ছমপোহরাক্ষীচ্ছুচিঃ শুটীঃ ॥ ১০ ॥ 
পুরুষঃ__পরমপুরুষ, পরমাত্মা; অশুম্_ ব্রহ্মাগুসমৃহ: বিনির্ভিদ্য__তাদের 
প্রত্যেককে আলাদা আলাদাভাবে স্থাপিত করে; যদা__যখন। অসৌ-_সেই; 
সঃ-তিনি (ভগবান); বিনির্থতঃ__বেরিয়ে আসেন; আত্মনঃ__তার নিজের; 
অয়নম্‌_ স্থানে শয়ন করে; অস্বিচ্ছন_ইচ্ছা করে; অপঃ-_জল ; অশ্রাক্ষীৎ_ সৃষ্টি 
করেছেন; শুচিঃ__পরম পবিত্র শুচীঃ-_ দিব্য। 
অনুবাদ 
বিভিন্ন ব্ৰহ্মাণ্ড সৃষ্টি করে সেই বিরাট পুরুষ (মহাবিষ্ণু), কারণ-সমুদ্র থেকে বেরিয়ে 
এসে প্রতিটি ব্রহ্মাণ্ডে প্রবেশ করলেন এবং শয়ন করার ইচ্ছা করে দিব্য জল 
গেভোদক) সৃষ্টি করলেন। 
তাৎপর্য 
জীবাস্মা এবং সমস্ত জীবের স্বতন্ত্র উৎস পরমেশ্বর পরমাত্মার তত্ব বিশ্লেষণ করার পর 
শ্রীল শুকদেব গোস্বামী এখন সমস্ত জীবের একমাত্র বৃত্তি, ভগবস্তুক্তির পরম 
প্রয়োজনীয়তা বর্ণনা করছেন। পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণ এবং তার অংশ এবং 
কলাসমূহ পরস্পর থেকে অভিন্ন, এবং তাই তাদের সকলেরই পরম স্বাতস্ত্য রয়েছে। 


৪৬৮ শ্ৰীমন্তাগবত (স্কদ্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


তা প্রমাণ করার জন্য শুকাক্বে গোস্বামী (পরীক্ষিৎ মহারাজের কাছে তার প্রতিজ্ঞা 
অনুসারে) জড় সৃষ্টিতেও ভগবানের পুরুষাবতারের স্বাতস্্রযের কথা বর্ণনা করছেন। 
ভগবানের এই সমস্ত কার্যকলাপওড দিবা, এবং তাই সেগুলিও পরমেশ্বর ভগবানের 
লীলা। ভক্তির ক্ষেত্রে আত্ম-উপলব্ধি আকাঙক্ষী ব্যক্তিদের পক্ষে এই সমস্ত লীলা শ্রবণ 
করা অত্যন্ত অনুকুল । 

কেউ তর্ক করতে পারে, মথুরা এবং বৃন্দাবনে ভগবানের যে সমস্ত লীলা, যা এই 
পৃথিবীর যে কোন বিষয়ের থেকে মধুরতর, সেই সমস্ত লীলার রস আস্বাদন করা হোক 
না কেন? শ্রীল বিশ্বনাথ চক্রবর্তী ঠাকুর তার উত্তরে বলেছেন যে, ভগবানের বৃন্দাবন 
লীলাসমূহ উন্নত ভক্তদের আন্বাদনীয়। নবীন ভক্তরা ভগবানের পরম দিব্য এই সমস্ত 
লীলা-বিলাসের মহিমা হৃদয়ঙ্গম করতে না পেরে তার ভ্রান্ত অর্থ করতে পারে, এবং 
তাই এই জগতে সৃষ্টি পালন এবং সংহারবিষয়ক ভগবানের লীলাসমূহ প্রাকৃত ভক্তদের 
কাছে অধিক আস্বাদনীয়। ঠিক যেমন জড় দেহের প্রতি অত্যধিক আসক্ত ব্যক্তিদের 
জন্য দৈহিক ব্যায়াম ভিত্তিক যোগাসনের প্রক্রিয়া রয়েছে, তেমনি জড় জগতের সৃষ্টি 
এবং সংহার বিষয়ক ভগবানের লীলাসমূহ জড় বিষয়াসক্ত ব্যক্তিদের জন্য। এই প্রকার 
জড় বিষয়াসক্ত জীবদের সমস্ত বিধি-বিধানের নির্মাতা পরমেশ্বর ভগবানকে জানবার 
জন্য তাই ভগবানের আইনের মাধ্যমে দেহের ক্রিয়া এবং জগতের ক্রিয়া সম্বন্ধে অবগত 
হওয়ার ব্যবস্থা রয়েছে। 

বেজ্ঞানিকেরা অনেক পারিভাষিক শব্দের দ্বারা জড় জগতের কার্যকলাপের ব্যাখা 
করে, কিন্তু সেই সমস্ত অন্ধ বিজ্ঞানীরা বিধি-বিধানের সৃষ্টিকর্তার কথা ভুলে যায়। 
শ্রীত্তাগবত বিধি-বিধানের নির্মাণকর্তাকে ইঙ্গিত করে। 

জটিল ইঞ্জিম অথবা ডায়নামোর যাস্ত্রিক আয়োজন দেখে মানুষের বিস্মিত হওয়া 
উচিত নয়, কিন্তু যে ইঞ্জিনিয়ার এরকম অত্তুত যন্ত্রের সৃষ্টি করেছেন তার প্রশংসা করা 
উচিত। এইটিই হচ্ছে ভক্ত এবং অভক্তের মধ্যে পার্থক্য। ভক্তরা সর্বদাই ভৌতিক 
জগতের পরিচালক ভগবানের মহিমা সর্বদা কীর্তন করেন। শর,মস্তগবদগীতায় (৯/১০) 
জড়া প্রকৃতির উপর ভগবানের অধ্যক্ষতার বর্ণনা করে বলা হয়েছে £ 

ময়াধাক্ষেণ প্রকৃতিঃ সুয়তে সচরাচরমূ। 
হেতুনানেন কৌভেয় জগদ্বিপরিবর্ততে ৷। 

"ভৌতিক নিয়মে পূৰ্ণ জড়া প্রকৃতি আমার বিভিন্ন শক্তির একটি ; তাই তা স্বতন্ত্র নয় এবং 
অন্ধ নয়। যেহেতু আমি সর্বশক্তিমান, জড়া প্রকৃতির প্রতি আমার দৃষ্টিপাতের প্রভাবেই 
জড়া প্রকৃতির সমস্ত নিয়ম এরকম বিচিত্রভাবে কার্য করছে। সেই জন্যই ভৌতিক 
নিয়মের ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়া চলছে, এবং এইভাবেই ক্রমে ক্রমে জড় জগতের সৃষ্টি হচ্ছে 
পালন হচ্ছে এবং লয় হাচ্ছে।” 

কিন্তু অজ্ঞ মানুষেরা জীব শরীরের রচনা এবং এই জগতের ভৌতিক নিয়মসমূহ 
অবলোকন করে আশ্চর্যান্বিত হয় এবং মুর্খতাবশত ভৌতিক নিয়মসমূহকে স্বতন্ত্রবলে 
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মনে করে ভগবানের অস্তিত্ব অস্বীকার করে। ভগবদগীতার (৯/১১) মানুষের এই 
মৃর্খতার উত্তরে বলেছেন 
অবজানাডি মাং মূঢা মানুষীং তনুমাশ্রিতম্‌ । 
- পরং ভাবমজানভে! মম ভুতমহেশ্বরম্‌ ৷৷ (গীতা ৯/১১) 

“মূৰ্ব মানুবেরা (মূঢ়াঃ) পরমেশ্বর ভগবানের সচ্চিদানন্দ স্বরূপ অবগত নয়।” মূর্খ 
মানুষেরা মনে করে যে ভগবানের অপ্রাকৃত শরীর তাদের মতো, এবং তাই ভৌতিক 
নিয়মের অতীত পরমেশ্বর ভগবানের অন্তহীন নিয়ন্ত্রণের ক্ষমতার চিন্তা তারা করতে 
পারে না। কিন্তু ভগবান যখন তার আপন মায়ার প্রভাবে অবতরণ করেন, তখন তিনি 
সাধারণ মানুষেরও গোচরীভূত হন। শ্রীকৃষ্ণ তার স্বরূপে অবতরণ করেছিলেন এবং 
পরমেশ্বর তগবানরূপে অতি অদ্ভুত লীলা-বিলাস করেছিলেন। শ্রীমন্তগবদগীতা সেই 
সমস্ত অদ্ভূত কাৰ্যকলাপ সম্বন্ধীয় জ্ঞানই প্রদান করে থাকে। তথাপি মূর্খ মানুষেরা 
শ্রীকৃষ্ণকে পরমেশ্বর ভগবান বলে স্বীকার করতে চায় না। সাধারণত তারা ভগবানের 
অতি ক্ষুদ্র এবং বিরাট রূপ বিবেচনা করে, কেননা তারা নিজেরা অণু অথবা অনন্ত হতে 
অক্ষম। কিন্তু মানুষের জেনে রাখা উচিত যে, ভগবানের অণু এবং অনস্ত আকার 
ভগবানের সর্বোচ্চ মহিমা নয়। তার শক্তির সর্বশ্রেষ্ঠ প্রদর্শন তখনই হয়, যখন অনস্ত 
ভগবান আমাদের মধ্যে আমাদেরই, মতো একজন হয়ে প্রকট হন। কিন্তু তা সত্তেও 
ভার কার্যকলাপ সসীম জীব দেহ থেকে ভিন্ন। সাত বছর বয়সে একটি পর্বত হাতে 
ধারণ করা এবং যৌবনে যোল হাজার মহিযীকে বিবাহ করা তার অনস্ত শক্তির কয়েকটি 
দৃষ্টান্ত; কিন্তু তা সত্বেও মূঢ়রা তা দর্শন করে এবং শ্রবণ করেও সেগুলিকে গল্পকথা 
বলে অস্বীকার করে এবং ভগবানকে তাদেরই মতো একজন সাধারণ মানুষ বলে মনে 
করে। তারা বুঝতে পারে না যে ঠার আত্মমায়ার প্রভাবে নররূপ ধারণ করলেও শ্রীকৃষ্ণ 
সর্ব অবস্থাতেই সর্বশক্তিমান পরমেশ্বর ভগবান। 

কিন্তু সেই মূঢ়রা যখন পবস্পরার মাধ্যমে শ্রীমন্তগবদগীতা এবং শ্রীমস্তাগবত 
শরণাগত চিন্তে স্মরণ করে, তখন সেই মূঢ় ব্যক্তি ভগবানের শুদ্ধ ভক্তের কৃপায় 
ভগবত্তক্তে পরিণত হয়। তাই এই সমস্ত মুঢ়দের কল্যাণের জন্যই ভগবানের ভৌম- 
লীলাসমূহ শ্রীমন্ত্ুগবদগীতা এবং শ্রীমদ্তাগবতে বর্ণিত হয়েছে। 


শ্লোক ১১ 


তাস্ববাৎসীৎ স্ব-সৃষ্টাসু সহশ্ৰংপরিবৎসরান্‌ ৷ 
তেন নারায়ণো নাম যদাপঃ পুরুষোত্তবাঃ ৷ ১১ ॥ 


তাসু__তাতে; অবাৎসীৎ-_বাস করেছিলেন; স্ব স্বীয়; সৃষ্টাসু__সৃষ্টিকার্যে 
সহস্রং_এক হাজার ; পরিবৎুসরান্__ঠার গণনা অনুসারে বৎসর; তেন-_সেই 


৪৭০ শরীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


কারণে; নারায়ণঃ__পরমেশ্বর ভগবান নারায়ণ; নাম- নামক; যৎ-_যেহেতু; 
আপঃ-_জল; পুরুষোস্তবাঃ__পরমেশ্বর ভগবান থেকে উত্ভৃত। 

অনুবাদ 
পরমেশ্বর ভগবান নির্বিশেষ নন এবং তাই স্পষ্টভাবে তিনি নর বা পুরুষ। সেই পরম 
পুরুষ থেকে উদ্ভূত সেই দিব্য জলরাশি তাই নার বলে কথিত। যেহেতু তিনি সেই 
জলে শয়ন করেন তাই তার নাম নারায়ণ। নিজের সৃষ্ট সেই জলে তিনি হাজার হাজার 
বছর বাস করতে লাগলেন। 


শ্লোক ১২ 


দ্ৰব্যং কর্ম চ কালশ্চ স্বভাবো জীব এব চ। 

যদনুগ্রহতঃ সন্তি ন স্তি যদুপেক্ষয়া ॥ ১২0 
্ব্যম__ভৌতিক উপাদানসমূহ; কর্ম_কর্ম। চ_এবং; কাল$_ সময় ; ৮93 
স্বভাবঃ জীবঃ__জীবাত্মাসমূহ; এব- নিশ্চয়ই; চ-ও; যৎ_ বার; অনুগ্রহতঃ 
কৃপার প্রভাবে; সম্তি__বর্তমান ; ন__করে না; সম্তি_ বর্তমান; যতউপেক্ষয়া__ 
উপেক্ষার ফলে। 


অনুবাদ 
নিশ্চিতভাবে জেনে রাখা উচিত যে, সমস্ত দ্রব্য, কর্ম, কাল, স্বভাব এবং এই সবের 
ভোক্তা জীব কেবল ভার কৃপার গ্রভাবেই বর্তমান, এবং তিনি উপেক্ষা করলে আর 
তাদের অস্তিত্ব থাকে না। 


তাৎপর্য 
জীব জড় উপাদান, কাল, স্বভাব ইত্যাদির ভোক্তা, কেননা তারা জড় জগতের উপর 
আধিপত্য করতে চায়। ভগবান হচ্ছেন পরম ভোক্তা, এবং জীবের কর্তব্য হচ্ছে 
ভগবানের ভোগে সহায়তা করা এবং এইভাবে দিব্য আনন্দে অংশগ্রহণ করা। ভোক্তা 
এবং ভোগ্য উভয়ই ভোগে অংশগ্রহণ করে, কিন্তু মায়ার প্রভাবে মোহিত হয়ে জীবেরা 
ভগবানের মতো ভোক্তা হতে চায়, যদিও সেই প্রচেষ্টাটি তার পক্ষে সম্পূর্ণ 
অস্বাভাবিক। ভগবদগীতায় জীবকে ভগবানের পরা-প্রকৃতি সম্ভূত বলে উল্লেখ করা 
হয়েছে। বিষুপুরাণে্ড সেকথা উল্লেখ করা হয়েছে। তাই জীব কখনই পুরুষ বা প্রকৃত 
ভোক্তা নয়। জড় জগতে জীবের ভোগ করার বাসনা ভ্রান্ত ৷ চিজ্জগতে জীবেরা শুদ্ধ, 
এবং তাই তারা ভগবানের আনন্দ উপভোগ অংশ গ্রহণ করে ।জড় জগতে স্বীয় কর্মের 
মাধ্যমে জীবের ভোগের প্রচেষ্টা প্রকৃতির নিয়মে ক্রমশ ক্ষীণ হয়ে আসে, এবং এইভাবে 
মায়া ভগবানের সঙ্গে এক হয়ে যাওয়ার জন্য বদ্ধ জীবের কানে পরামর্শ দেয়। সেটিই 


শ্লোক ১৩] শ্রীমত্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৭১ 


হচ্ছে মায়ার অসম ফাদ । ভগবানের কৃপায় যখন এই শেষ ফাদটিকেও অতিক্রম করা 
যায়, তখন জীব পুনরায় তার স্বরূপে অধিষ্ঠিত হয় এবং প্রকৃতপক্ষে জড় জগতের বন্ধন 
থেকে মুক্ত হয়। মায়ার এই বন্ধন থেকে জীবকে মুক্ত করার জন্য ভগবান এই জড় 
জগতের সৃষ্টি করেন, কিছু কালের জন্য (ভার গণনায় এক হাজার বছর পর্যন্ত, যা 
পূর্ববর্তী শ্লোকে উল্লেখ করা হয়েছে) পালন করেন এবং তারপর পুনরায় উঠার ইচ্ছার 
প্রভাবে তার লয় সাধন করেন। তাই জীবেরা সম্পূর্ণরূপে ভগবানের কৃপার উপর 
নির্ভরশীল, এবং বিজ্ঞানের উন্নতি সাধনের মাধ্যমে তাদের তথাকথিত সুখ উপাভোগ 
ভগবানের ইচ্ছায় ধুলিসাৎ হয়। 


শ্লোক ১৩ 
একো নানাত্বমন্বিচ্ছন্‌ ঘোগতল্লাৎ সমুখিতঃ! 
বীর্ষং হিরথায়ং দেবো মায়য়া ব্যসৃজৎ ত্রিধা ৷ ১৩] 
এক$__তিনি, একলা; নানাত্বম্‌-_বছুরূপে ; অস্বিচ্ছন্‌_ ইচ্ছা করে; যোগতন্লাৎ_ 
যোগনিদ্রার শয্যা থেকে; সমুখিতঃ__উ্িত হলেন; বীর্ঘম্‌_ বীর্য; হিরপ্ময়ম্‌- 


স্বর্ণাভ ; দেবঃ-_দেবতা ; মায়য়া-_মায়ার দ্বারা; ব্যসৃজৎ-_পূর্ণরাপে সৃষ্টি করেছিলেন 
ত্রিধা_তিনভাবে। 


অনুবাদ 
পরমেশ্বর ভগবান বহু রূপে প্রকাশিত হতে ইচ্ছা করে যোগনিদ্রা থেকে উদ্থিত হলেন 
এবং হিরপ্রয় বীর্যকে মায়াশত্রির দ্বারা তিনভাগে বিভক্ত করলেন। 

তাৎপর্য 


শ্রীমদ্তগবদগীতায় ৯/৭-৮) জড় জগতের সৃষ্টি এবং প্রলয়ের বর্ণনা করে বলা 
হয়েছে 


“কল্পান্তে সম্পূর্ণ সৃষ্টি, যথা জড় জগৎ এবং প্রকৃতিতে ক্লেশ প্রাপ্ত জীব আমার দিব্য 
দেহে লয় প্রাপ্ত হয় এবং নতুন কল্পের আরস্তে আমার ইচ্ছার প্রভাবে তারা পুনরায় 
প্রকাশিত হয়। এইভাবে এই প্রকৃতি আমার নিয়ন্ত্রণে পরিচালিত হয়। আমার ইচ্ছার 
প্রভাবে তা পুনঃ পুনঃ প্রকট হয় এবং লয় হয়।” 

এইভাবে ব্রহ্মাণ্ডের সৃষ্টির পূর্বে ভগবান পূর্ণশক্তি (মহাসমষ্টি) রূপে বিদ্যমান থাকেন, 
এবং নিজেকে বহুরূপে প্রকাশ করার ইচ্ছা করে তিনি নিজেকে বহুমুখী শক্তি (সমষ্টি) 


৪৭২ ভ্রীমদ্ভাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


কূপে বিস্তার করেন। এই সমষ্টি শক্তি থেকে তিনি পুনরায় নিজেকে আধ্যাত্মিক, 
আধিদৈবিক এবং আধিভৌতিক শক্তিরূপে বিস্তার করেন, যা পূর্বে বিশ্লেষণ কর! হয়েছে 
(ব্যষ্টি)। এইভাবে সমগ্র সৃষ্টি তথা সৃজনী শক্তি যুগপৎ ভিন্ন এবং অভিন্ন । যেহেতু সব 
কিছুই সার থেকে উদ্ভূত (মহাবিকু বা মহাসমষটি), তাই জড় সৃষ্টিতে কোন কিছুই তার 
থেকে ভিন্ন নয়; কিন্তু এই সমস্ত শক্তির বিশেষ বিশেষ কার্যকলাপ এবং প্রকাশ রয়েছে, 
এবং তাই তারা যুগপৎ ভগবান থেকে ভিন্ন। জীবও ভগবানের এইপ্রকার শক্তি (তটস্থা 
শক্তি); এবং তাই তারা ভগবান থেকে যুগপৎ অভিন্ন এবং ভিন্ন। 

অব্যক্ত অবস্থায় জীবশক্তি ভগবানে লীন থাকে, এবং যখন তাদের জড় জগতে 
প্রকাশ করা হয়, তখন তারা প্রকৃতির বিভিন্ন গুণের প্রভাবে ভিন্ন ভিন্ন বাসনার মাধ্যমে 
ভিন্ন ভিন্ন রূপে প্রকাশিত হয়। জীবের এই বিভিন্ন প্রকাশ তার বদ্ধ অবস্থা। কিন্তু মুক্ত 
জীবের! তাদের সনাতন স্বরূপে ভগবানের শরণাগত থাকে, এবং তাই তারা জড়া 
প্রকৃতির সৃষ্টি এবং ধ্বংসের দ্বারা প্রভাবিত হয় না। এইভাবে যোগনিদ্রায় শায়িত 
ভগবানের দৃষ্টিপাতের ফলে জড় জগতের সৃষ্টি হয়, এবং তার ফলে সমস্ত ব্ৰহ্মাণ্ড এবং 
ব্ৰহ্মাণ্ডের নিয়ন্তা ব্রহ্মা পুনঃ পুনঃ প্রকট হয় এবং বিনষ্ট হয়। 


শ্লোক ১৪ 
অধিদৈবমথাধ্যাত্মমধিভূতমিতি প্ৰভুঃ ৷ 
অথৈকং পৌরুষং বীর্যং ত্রিধাভিদ্যত তচ্ছুণু॥ ১৪॥ 
অধিদৈবম্__নিয়ন্ত্রকারী জীব; অথ-__এখন:; অধ্যাত্মস্_ নিয়ন্ত্রিত জীব; 
অধিভূতম্‌__জড় শরীর; ইতি-_এইভাবে; প্রভুঃ__ভগবান; অথ-_এইভাবে ; 
একম্‌__কেবল এক; পৌরুষম্‌_ঠার প্রভুত্থের ; বীর্যম__ শক্তি; ত্রিধা__তিনভাগে ; 
অভিদ্যত-_বিভক্ত ; তৎ__তা ; শৃণু_শ্রবণ কর। 
অনুৰাদ 


ভগবানের শক্তি কিভাবে অধিদৈব, অধিআত্ম এবং অধিভূত এই তিনভাগে বিভক্ত হয়, 
তা আমার কাছে শ্রবণ কর। 


শ্লোক ১৫ 
অন্তপ্রশরীর আকাশাৎ পুরুষস্য বিচেষ্টতঃ। 
ওজঃ সহো বলং জজ্ঞে ততঃ প্রাণো মহানসুঃ ৷ ১৫॥ 
অস্তঃশরীরে__দেহাভ্যন্তরে; আকাশাৎ__আকাশ থেকে; পূরুষস্য_মহাবিষ্ণু ; 
বিচেষ্টতঃ-_চেষ্টা করে অথবা ইচ্ছা করে ; ওজঃ-_ইন্দরিয়ের বল; সহঃ-_মনের বল; 
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বলম্‌-_দেহের বল; জজ্ঞে__উৎপন্ন হয়েছে; ততঃ-_তারপর : প্রাণঃ--জীবনীশক্তি ; 
মহানসু--সকলের জীবনের উৎস। 

অনুবাদ 
মহাবিষ্ণুর দিব্য শরীরের হৃদয়াকাশ থেকে ইন্দ্রিয়শক্তি, মনংশক্তি ও দেহশক্তি উৎপন্ন 
হল। তারপর সমস্ত জীবনী শক্তির উৎসম্বরূপ প্রাণশক্তি উৎপয় হল। 


শ্লোক ১৬ 


অনুপ্রীণস্তি যং প্রাণাঃ প্রীণস্তৎ সর্বজন্তযু। 
অপানস্তমপানস্তি নরদেবমিবানুগাঃ ॥ ১৬1. 
অনুপ্রাণস্তি__জীবনের লক্ষণসমূহ অনুসরণ করে; যমন খাকে; প্রাণা৯_ 
ইন্দরিয়সমূহ প্রাণভ্তম_ প্রচেষ্টা করে; সর্বজস্তযু- সমস্ত জীবে; অপানস্তম্‌_ প্রচেষ্টা 
করা বন্ধ করে +অপানস্তি__অন্য সব কিছু বন্ধ হয়; নরদেবম্‌_-রাজা ; ইব__মতো ; 
অনুগাঃ__অনুচর। 
অনুবাদ 
প্রাণসমূহ (ইন্দ্ৰিয়সমূহ) মুখ্য প্রাণের শক্তি দ্বারা চালিত হয়। মুখ্য প্রাণ নিশ্চেষ্ট হলে 
সমস্ত জীবদেহের ইন্দ্রিয়ের কার্যকলাপও স্তব্ধ হয়। 
তাৎপর্য 
জীবেরা পরম পুরুষ পরমেশ্বর ভগবানের সমগ্র শক্তির উপর সম্পূর্ণভাবে নির্ভরশীল । 
বৈদ্যুতিক বাতির যেমন স্বতন্ত্র জ্যোতি নেই, ঠিক তেমনই এই সমস্ত জীবেদের 
কারোরই স্বতন্ত্র অস্তিত্ব নেই। প্রতিটি বৈদ্যুতিক যন্ত্রই সম্পূর্ণরূপে বিদ্যুৎউৎপাদন 
কেন্দ্রের উপর নির্ভরশীল, উৎপাদন-কেন্দত্র বিদ্যুৎশক্তি উৎপাদন করার জন্য 
জলাশয়ের উপর নির্ভর করে, জলাশয়গুলি মেঘের উপর নির্ভর করে, মেঘ সূর্যের 
উপর নির্ভর করে, সূর্য সৃষ্টির উপর নির্ভর করে, এবং সৃষ্টি ভগবানের চেষ্টা বা গতির 
উপর নির্ভর করে। এইভাবে পরমেশ্বর ভগবান হচ্ছেন সর্বকারণের পরম কারণ। 
শ্লোক ১৭ 
প্রাণেনাক্ষিপতা ক্ষুত্তৃড়ন্তরা জায়তে বিভোঃ। 
পিপাসতো জক্ষতশ্চ প্রাজুখং নিরভিদ্যত ॥ ১৭ 


প্রাণেন__জীবনী-শক্তির ছারা; আক্ষিপতা_ক্ষুক হয়ে; ক্ষুৎ_ ক্ষুধা তৃৎ_ তৃষ্ণা; 
অন্তরা--অভ্যন্তর থেকে; জায়তে-_উৎপনন হয়; বিভোঃ__পরমেশ্বরের ; 
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পিপাসতঃ__তৃষ্মা নিবারণের বাসনা ; জক্ষতঃ__আহার করার বাসনায় ; চ_এবং ; 
প্রাক প্রথমে ; মুখম্‌__মুখ ; নিরভিদ্যত__প্রকট হয়েছিল। 
অনুবাদ 
প্রাণশক্তি কর্তৃক ক্ষোভিত হয়ে বিরাট পুরুষের ক্ষুধা এবং তৃষ্ণার উদ্রেক হয়, এবং 
যখন তিনি আহার এবং পান করতে ইচ্ছা করেন তখন তার মুখ বিকশিত হয়। 
তাৎপর্য 
যেভাবে মায়ের গর্ভে জীবের অঙ্গ এবং ইন্দ্রিয় অনুভূতির বিকাশ হয়, সমস্ত জীবের 
সমষ্টিরূপ বিরাট পুরুষেরও অনেকটা তাই হয়। তাই সমস্তসৃষ্টির পরম কারণ নির্বিশেষ 
নন অথবা বাসনারহিত নন। সর্বপ্রকার ইন্দ্রিয় এবং ইন্দ্রিয় অনুভূতির বাসনা পরমেশ্বর 
ভগবানে রয়েছে এবং তাই প্রত্যেক জীবের মধ্যেও তার প্রকাশ হয়। এই বাসনা হচ্ছে 
পরম সত্য, পরম পুরুষের প্রকৃতি। যেহেতু সমস্ত মুখের সমষ্টি হচ্ছেন তিনি, তাই 
জীবেরও মুখ রয়েছে। তেমনই অন্য সমস্ত ইন্দ্রিয়সমূহ এবং অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ ঠার রয়েছে 
বলেই জীবের মধ্যে প্রকাশ হয়। এখানে মুখ সমস্ত ইন্দ্রিয়ের প্রতীক, কেননা অন্যান্য 
ইন্দ্িয়ের বেলায়ও এই একই তন প্রযোজ্য । 


শ্লোক ১৮ 


মুখতস্তালু নির্ভিন্নং জিহা তত্রোপজায়তে ৷ 

ততো নানারসো জক্ঞরে জিয়া যোহধিগম্যতে ॥ ১৮ 0 
মুখতঃ--মুখ থেকে; তালু-__তালু; নিিন্নম্‌__উৎপন্ন হয়ে; জিন্থা-_জিহা; 
তত্র__তারপর :উপজায়তে-_প্রকট হয় ;ততঃ__তারপর +নানারসঃ-_বিভিনন প্রকার 
স্বাদ; জজ্ঞে__ প্রকট হয়; জিহু়া__জিহার দ্বারা ; যঃ__যা ; অধিগম্যতে-_আস্বাদিত 
হ্য়। 


অনুবাদ 
মুখ থেকে তালু প্রকট হয় এবং তারপর জিহ্বা উৎপন্ন হয়। তারপর বিভিন্ন প্রকার 
স্বাদের উৎপত্তি হয় যাতে জিহ্বা তাদের আস্বাদন করতে পারে। 


তাৎপর্য 
এই ক্রমিক বিকাশের প্রক্রিয়া নিয়ন্ত্রণকারী দেবতাদের (অধিদৈব) তন্বিশ্লেষণ করে, 
কেননা বরুণ হচ্ছেন সমস্ত আস্বাদ্য রসের নিযন্ত্রকারী দেবতা। তাই মুখ জিহ্বার 
আশ্রয়স্থল এবং জিহা বিভিন্ন রসের আশ্রয় স্থল, যার নিয়ন্ত্রণকারী দেবতা হচ্ছেন 
বরুণদেব। তাই বোঝা যায় জিহ্বার বিকাশের সঙ্গে সঙ্গে বরুণদেবেরও উৎপত্তি 
হয়েছিল। জিহ্বা এবং তালু নিমিত্ত হওয়ার ফলে অধিভূত বা পদার্থের রূপ. কিন্তু তার 
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যে নিয়ন্ত্রণকারী দেবতা, যিনি হচ্ছেন একজন জীব, তিনি অধিদৈব, আর যার উপর কার্য 
করা হয় তিনি অধ্যাত্ম । এইভাবে বিরাট পুরুষের মুখ খোলার পর তিন শ্রেণীর জন্মের 
ব্যাখ্যা করা হয়েছে। এই শ্লোকে যে চারটি তত্ত্বের বর্ণনা করা হয়েছে, তাতে পূর্বে 
আলোচিত তিনটি মুখ্য তত্ব, অর্থাৎ অধ্যাত্ম, অধিদৈব এবং অধিভূত ব্যাখ্যা করা 
হয়েছে। 


শ্লোক ১৯ 


বিবক্ষোর্মুখতো ভূল্গো বহ্ির্বাধ্যাহ্হতং তয়োঃ। 

জলে চৈতস্য সুচিরং নিরোধঃ সমজায়ত | ১৯ ॥ 
বিবক্ষোঃ_যখন কথা বলার ইচ্ছা হয়েছিল; মুখতঃ- মুখ থেকে? ভূমনঃ__ 
পরমেশ্বরের ; বহ্ছিঃ__অগ্নি বা অগ্রিদেব ; বাক্‌__ শব্দ; ব্যাহ্ৃতম্‌__বাণী ; তয়োঃ_ 
উভয়ের দ্বারা; জলে__জলে; চ-_ও; এতস্য-_এই সকলের ; সুচিরম্__অতি 
দীর্ঘকাল; নিরোধঃ-__-অবরোধ; সমজায়ত-__হয়েছিল। 


অনুবাদ 
পরমেশ্বর ভগবান যখন কথা বলতে ইচ্ছা করেছিলেন তখন ভার মুখ থেকে বাক্‌ 
হল্দিয়) ও তার অধিষ্ঠাতু দেবতা অগ্নি প্রকাশিত হলেন । পরে তিনি যখন জলে শয়ন 
করেছিলেন, তখন এই সমস্ত ক্রিয়া নিরুদ্ধ ছিল। 

তাৎপর্য 
বিভিন্ন ইন্দিয়ের ক্রমিক বিকাশের বৈশিষ্ট্য অধিষ্ঠাত্‌ দেবতাদের তত্বের মাধ্যমে 
প্রতিপাদিত হয়। তাই বুঝতে হবে যে সমস্ত ইন্দ্রিয়ের কার্যকলাপ পরমেশ্বর ভগবানের 
ইচ্ছার দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয়। এই ইন্দ্রিয়গুলি একপ্রকার বন্ধ জীবকে স্বাধীনভাবে আচরণ 
করার অনুমতি দেওয়ার মতো, যাদের কর্তব্য হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবান কর্তৃক নিযুক্ত 
অধিষ্ঠাতু দেবতাদের নিয়ন্ত্রণে সেগুলিকে যথাযথভাবে ব্যবহার করা। যারা সেই নিয়ম 
ভঙ্গ করে, তাদের নিন্স্তরের জীবনে অধঃপতিত হয়ে দণ্ডভোগ করতে হয়। 
ৃ্াস্তত্বরপ জিহ্বা এবং তার অধিষ্ঠাত দেবতা বরুণের বিবেচনা করা যায়। জিত্বা 
আহারের জন্য, এবং মানুষ, পশু, পক্ষী সকলেরই বিভিন্ন প্রকার আস্বাদন রয়েছে, 
কেননা তাদের ভিন্ন ভিন্নভাবে অনুমোদন দেওয়া হয়েছে। মানুষের স্বাদ আর একটি 
শ্করের স্বাদ এক প্রকার নয়। কিন্তু বিভিন্ন জীবাত্মা যখন প্রকৃতির বিভিন্ন গুণ অনুসারে 
বিভিন্ন প্রকার স্বাদ আত্বাদনের প্রবণতা বিকশিত করে, তখননিয়ন্ত্রণকারী দেবতারা 
বিশেষ প্রকারের শরীর প্রদান করেন। যেমন, কোন মানুষ যদি শৃকরের মতো স্বাদ 
গ্রহণের প্রবণতা অর্জন করে এবং কোন রকম বাছবিচার না করে সব কিছু খেতে শুরু 
করে, তখন নিয়ন্ত্রণকারী দেবতা তাকে তার পরবর্তী জীবনে একটি শুকরের শরীর লাভ 


৪৭৬ ্রীমস্তাগবত স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


করার অনুমতি দেন। শুকর সব কিছু খায়, এমনকি বিষ্ঠা পর্যন্ত, এবং কোন মানুব যদি 
এই প্রকার বাছবিচারহীন স্বাদ অর্জন করে তা হলে তাকে পরবর্তী জীবনে শুকরের মতো 
নিকৃষ্ট জীবন লাভের জনা প্রস্তুত থাকতে হবে। এই প্রকার জীবনও ভগবানেরই 
করুণার প্রকাশ, কেননা বদ্ধ জীব সেই প্রকার শরীর কামনা করে যাতে সে পূর্ণরূপে 
বিশেষ ধরনের খাদ্য আস্বাদন করতে পারে। কোন মানুষ যদি একটি শুকরের শরীর 
প্রাপ্ত হয়, তা হলে তা অবশ্যই ভগবানের করুণা বলে বিবেচনা করতে হবে, কেনন! 
ভগবান তাকে তার বাসনা চরিতার্থ করার সুযোগ দিচ্ছেন। মৃত্যুর পরে পরবর্তী দেহ 
উন্নততর নিয়ন্ত্রণের মাধ্যমে প্রদত্ত হয়, অন্ধভাবে নয়। মানুষকে তাই পরবর্তী জীবনের 
শরীর লাভের কথা চিন্তা করে সব সময় সতর্ক থাকতে হবে। বিচার-বিবেচনাশূন্য 
দায়িত্বভ্ঞনহীন জীবন অত্যন্ত বিপজ্জনক এবং সমস্ত শাস্ত্রে সে কথা ঘোষণা করা 
হয়েছে। 


শ্লোক ২০ 


নাসিকে নিরভিদ্যেতাং দোধুয়তি নভস্বতি ৷ 

তত্র বায়ুর্গন্ধবহো ভ্রাণো নসি জিদ্ৃক্ষতঃ ৷ ২০ 0 
নাসিকে__নাসিকায় ; নিরভিদ্যেতাম্‌-_বিকশিত হয়ে; দৌধুয়তি_ত্রুত নির্গত হয়; 
নভস্বতি-_খাসপ্রশ্বাস, তত্র__-তারপর; বায়ুঃ_বায়ু; গন্ধবহঃ__গন্ধ; স্াণঃ 
ঘরাণেন্দ্রিয় ; নসি-_নাসিকায় ; জিঘৃক্ষতঃ__্রাণ গ্রহণ করার বাসনায়। 


অনুবাদ 
তারপর পরম পুরুষ যখন ঘ্রাণ গ্রহণ করার ইচ্ছা করলেন, তখন নাসিকা এবং 
স্বাস-প্রশ্থাস উৎপন্ন হল, এবং স্রাণেন্দ্িয় ও গন্ধ প্রকাশিত হল। সেই সঙ্গে 
গদ্ধবহনকারী বায়ুর অধিষ্ঠাত দেবতাও প্রকাশিত হলেন। 

তাৎপর্য 
ভগবান যখন ঘ্রাণ গ্রহণের ইচ্ছা করেছিলেন, সেই সময় নাসিকা, গন্ধ, বাযুদেবতা, ঘ্রাণ 
ইত্যাদি একসাথে প্রকট হয়েছিল। উপনিষদের বেদমন্ত্রে এই উক্তির সত্যতা প্রমাণ 
করে বলা হয়েছে যে জীবাত্মা কোন কার্য করার পূর্বে প্রথমে ভগবান সেগুলি ইচ্ছা 
করেছিলেন। জীব তখনই কেবল দর্শন করতে পারে, যখন ভগবান দর্শন করেন; জীব 
তখনই ঘ্রাণ গ্রহণ করতে পারে, যখন ভগবান ঘ্রাণ গ্রহণ করেন ১ এবং এইভাবে জীবের 
প্রতিটি কর্মের পিছনে রয়েছে ভগবানের অনুভূতি। অর্থাৎ জীব কখনই স্বতপ্রভাবে 
কোন কিছু করতে পারে না। সে কেবল কোন কিছু স্বতন্ত্রভাবে করার কথা চিন্তা করতে 
পারে, কিন্তু সে কখনও স্বতত্্রভাবে কার্য করতে পারে না। ভগবানের কৃপায় স্বতস্ত্রভাবে 
ইচ্ছা করার বাসনা তার রয়েছে, কিন্তু সেই বাসনা কেবল ভগবানের কৃপার প্রভাবে 


শ্লোক ২১-২২] ্রীমন্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর নদ 


চরিতার্থ হতে পাবে। তাই একটি জনপ্রিয় প্রবাদ ব্রয়েছে__“মানুষ আকাঙক্ষা করে এবং 
ভগবান তা অনুমোদন করেন।” এই বিশ্লেষণের বিষয়বস্তু এই যে জীবাস্মা অধীন তত্ব 
এবং পরমেশ্বর ভগবান সম্পূর্ণ স্বতন্ত্র । যে সমস্ত মূর্খ মানুষেরা ভগবানের সমকক্ষ হবার 
দাবী করে তাদের সর্বপ্রথমে প্রমাণ করা উচিত যে তারা সম্পূর্ণরূপে হ্বতন্ত্র। এইভাবে 
তাদের ভগবানের সমকক্ষ হওয়ার দাবীর যথার্থতা নিরূপণ করতে হবে। 


শ্লোক ২১ 


যদাত্মনি নিরালোকমাত্মানঞ্চ দিদৃক্ষতঃ ৷ 

নির্ভিন্নে হ্যক্ষিণী তস্য জ্যোতিশ্চক্ষুর্তণগ্রহঃ ॥ ২১ ॥ 
ঘদা-_যখন;আত্মনি-_নিজেকে ;নিরালোকম্‌__আলোক ব্যতীত :আত্মানম্‌__ তার 
নিজের দিব্যদেহ। চ-_এবং অন্যান্য দৈহিক রূপ; দিদৃক্ষতঃ__দেখার ইচ্ছা 
করেছিলেন; নির্ভিন্নে- প্রকট হওয়ার ফলে; হি-_জন্য; অক্ষিণী- চক্ষুর ; তস্য-_ 
ভার; জ্যোতিঃ__সুর্য, চক্ষুঃ চক্ষু; গুণগ্রহঃ__ দেখার শক্তি। 


অনুবাদ 
এইভাবে সব কিছু যখন অন্ধকারে ছিল, ভগবান তখন নিজেকে এবং ঘা কিছু তিনি 
সৃষ্টি করেছিলেন সেই সব কিছু দর্শন করতে ইচ্ছা করেছিলেন । তখন চক্ষু, আলোকের 
দেবতা সূৰ্য, দৃষ্টিশক্তি এবং দৃশ্য বস্তুসমূহ সব কিছু প্রকট হয়েছিল। 

তাৎপর্য 
এই জড় জগৎ স্বভাবতই গভীর অন্ধকারে আচ্ছন্ন, এবং তাই সমগ্র জড় সৃষ্টিকে বলা 
হয় তমস বা অন্ধকার। রাত্রি হচ্ছে ব্রহ্মাণ্ডের বাস্তবিক স্বরূপ, কেননা তখন কেউই কিছু 
দেখতে পায় না, এমনকি নিজেকে পর্যন্ত দেখতে পায় না। ভগবান ভার আহৈতুকী 
করুণার প্রভাবে, প্রথমে নিজেকে দর্শন করার ইচ্ছা করেছিলেন এবং সমগ্র সৃষ্টিও দর্শন 
করার ইচ্ছা করেছিলেন, এবং তার ফলে সুর্যদেব প্রকট হয়েছেন, সমস্ত জীবের দর্শন 
শক্তি সম্ভব হয়েছে এবং দর্শনীয় বস্তুসমূহ প্রকট হয়েছে। অর্থাৎ সূর্যের সৃষ্টির পর সমগ্র 
সৃষ্টি প্রকট হয়েছে। 


শ্লোক ২২ - 
বোধ্যমানস্য খষিভিরাত্মনম্তজ্জিঘৃক্ষতঃ। 
কর্ণো চ নিরভিদ্যেতাং দিশঃ আোত্রৎ গুণগ্রহঃ ॥ ২২ 


বোধমানস্য__জানবার ইচ্ছার ফলে; খষিভিঃ__ঝবিদের দারা; আত্মনঃ__পরম 
পুরুষের; তৎ__তা; জিদ্ৃক্ষতঃ__যখন তিনি গ্রহণ করবার ইচ্ছা করেছিলেন; 


৪৭৮ শ্রীমত্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


কর্ণো_ কর্ণ, চ-ও; নিরভিদ্যেতাম্‌__প্রকট হয়েছে; দিশঃ__দিক অথবা বায়ু 
দেবতা ; শ্রোত্রম্‌__শ্রবণ শক্তি ; গুপগ্রহঃ__এবং শ্রবণ করার বনস্তসমৃহ। 

অনুবাদ 
দেবতা এবং শ্রোতব্য বস্তুসমূহ প্রকট হয়েছে। ঝবিগণ পরমাত্মা সম্বন্ধে জানবার 
বাসনা করেছিলেন। 


তাৎপর্য 
রীমস্তগবদগীতায় উল্লেখ করা হয়েছে যে জ্ঞানের দ্বারা প্রত্যেক বস্তুর আশ্রয়রূপ 
পরমেশ্বর ভগবানের বিষয়ে জানবার প্রচেষ্টা করা উচিত। জ্ঞানের অর্থ কেবল প্রাকৃতিক 
নিয়মের জ্ঞান অথবা ভৌতিক জ্ঞানই নয়, যা ভগবানের পরিচালনায় পরিচালিত হয়। 
বৈজ্ঞানিকেরা প্রকৃতির মাঝে সক্রিয় ভৌতিক নিয়মের বিষয়ে জানতে অতি উৎসুক। 
তারা বেতার এবং দুরদর্শনের মাধ্যমে অনেক দূরে অন্যান্য গ্রহে কি হচ্ছে তা শুনতে 
অত্যন্ত আগ্রহী, কিন্তু তাদের জেনে রাখা উচিত যে তাদের শ্রবণ শক্তি এবং শ্রবণেন্দরিয় 
ভগবান দিয়েছেন পরমাত্মা বা ভগবান সম্বন্ধে শ্রবণ করবার জন্য। দুর্ভাগ্যবশত জড় 
বিষয়ের বর্ণনাকারী শব্দতরঙ্গ শ্রবণ করার মাধ্যমে শ্রবণ শক্তির অসদ্যবহার হচ্ছে। 
ঝষিরা কেবল বৈদিক জ্ঞানের মাধ্যমে ভগবান সম্বন্ধে শুনতে আগ্রহী ছিলেন; অন্য 
কোন বিষয়ে তাদের কোন রকম উৎসাহ ছিল না। সেটিই হচ্ছে ্রবণের মাধ্যমে জ্ঞান 
গ্রহণের সূচনা । 

শ্লোক ২৩ 


বস্তুনো মৃদুকাঠিন্যলঘুগুর্বোষ্ণশীততাম্‌ । 

জিম্বক্ষতস্তুঙু নির্ভিন্না তস্যাংরোমমহীরুহাঃ। 

তত্র চান্তরবহির্বাতত্ত্রচা লক্ধগুণো বৃতঃ ॥ ২৩ ॥ 
বন্তনঃ_ সমস্ত বস্তুর; মৃদু--কোমলতা; কাঠিন্য-_কঠোরতা ; লঘু_হালকা; 
শুরু__ভারী; উষ্ণ__উষ্ণতা; শীততাম্‌_শীতলতা; জিঘৃক্ষতঃ__অনুভব করার 
বাসনায়; ত্বকৃ__স্পর্শ; নির্ভিম্না__বিতরিত হয়েছে; তস্যাম্‌__তুকে; রোম-__দেহের 
রোম; মহীরুহাঃ__বৃক্ষসমূহ, অধিষ্ঠাত্রী দেবতাগণ। তত্র__সেখানে; চ--ও; 
অভ্তঃ__অস্তরে ; বহিঃ__বাহিরে; বাতঃত্বচা--স্পর্শেন্ড্রিয় বা ত্বক; লব্ধ_উপলব্ক 
হওয়ার পর; গুণঃ--ইন্দ্রিয়ের বিষয়সমূহ; বৃতঃ-__উৎপন্ন হয়েছে। 

অনুবাদ 


গুণাবলী অনুভব করার বাসনা হয়েছিল, তখন ত্বক, রোমকৃপ, দেহের রোম, এবং 


শ্লোক ২৪] শ্রীমস্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৭৯ 


তাদের নিয়ন্ত্রণকারী দেবতাগণ (বৃক্ষসমূহ) উৎপন্ন হয়েছে। ত্বকের ভিতরে এবং 
বাহিরে বায়ুর আবরণ রয়েছে, যার মাধ্যমে স্পর্শানুভৃতি প্রকট হয়েছে। 
তাৎপর্য 

কোমলতা আদি বস্তুর ভৌতিক গুণাবলী ইন্দরিয়ানুভূতির উপর নির্ভর করে, এবং তাই 
ভৌতিক জ্ঞান স্পশে্দ্রিয়ের বিষয়। হাতের দ্বারা স্পর্শ করার মাধ্যমে তাপের মাত্রা 
অনুভব করা যায়। এবং কোন বস্তুকে হাত দিয়ে তোলার মাধ্যমে অনুভব করা যায় তা 
ভারী না হাক্ষা। ত্বক, রোমকুপ এবং দেহের রোম স্পর্শানুভূতির ভিত্তিতে পরস্পরের 
উপর নির্ভরশীল। ত্বকের ভিতরে এবং বাহিরে যে বায়ু প্রভাবিত হয় তাও 
ইন্দিয়ানুভূতির বিষয় । এই ইন্দিয়ানুভূতি জ্ঞানেরও উৎস, এবং তাই ইঙ্গিত করা হয়েছে 
যে ভৌতিক অথবা দৈহিক জ্ঞান আত্মজ্ঞানের অধীন, যা পূর্বে উল্লেখ করা হয়েছে। 
আত্মজ্ঞান বিস্তারিত হয়ে প্রত্যক্ষ জ্ঞানে পর্যবসিত হতে পারে, কিন্ত ভৌতিক জ্ঞান 
কখনও আত্মজ্ঞানে পর্যবসিত হতে পারে না। 

দেহের রোম এবং পৃথিবীর শরীরে বনস্পতির মধ্যে এক ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধ রয়েছে। 
তৃতীয় স্কন্ধে যার বর্ণনা করে বলা হয়েছে যে বনস্পতিসমূহ ত্বকের পুষ্টির জন্য ভোজন 
এবং উবধিপ্বরূপ-__ ত্বচমস্য বিনিতি্লাং বিবিশুধিধ্ঠিমোববীঃ । 


শ্লোক ২৪ 


হস্তৌ রুরুহতুস্তস্য নানাকর্মচিকীর্য়া ৷ 
তয়োস্ত বলবানিন্দ্র আদানমুভয়াঅ্রয়ম্‌ ৷ ২৪ ॥ 
হস্তৌ-_হত্ত ; রুরুহতুঃ-_প্রকাশিত হয়েছে; তস্য-_ঠার; নানা__বিবিধ; কর্ম_ 
কর্ম; চিকীর্ষয়া-এইভাবে ইচ্ছা করে; তয়োঃ-__তাদের ; তু-কিন্ত ; বলবান্‌__বল 
প্রদান করার জন্য: ইন্দ্র স্বর্গের দেবতা; আদানম্‌__হাত্তের কার্যকলাপ ; 
উভয়াশ্রয়ম্‌-_-দেবতা এবং হস্ত উভয়ের উপরেই নির্ভরশীল । 
অনুবাদ 
তারপর পরম পুরুষ যখন বিবিধ কর্ম অনুষ্ঠান করার ইচ্ছা করেন, তখন তার হস্তহয়, 
তাদের নিয়ন্ত্রণ করার শক্তি এবং স্বর্গের দেবতা ইন্দ্র প্রকাশিত হন, সেই সঙ্গে হস্ত এবং 
দেবতা উভয়েরই উপর নির্ভরশীল কার্যও প্রকট হয়। 
তাৎপর্য 
প্রতিটি ক্ষেত্রেই আমরা দেখতে পাই যে জীবের ইন্দ্ৰিয়সমূহ কোন অবস্থাতেই স্বতন্ত্র 
নয় । ভগবান হচ্ছেন সমস্ত ইন্দিয়ের অধীশ্বর (হৃবীকেশ)। এইভাবে জীবের ইন্দ্রিয়সমূহ 
ভগবানেরই ইচ্ছার প্রভাবে প্রকট হয়, এবং প্রতিটি ইন্দ্রিয় বিশেষ বিশেষ দেবতাদের 


৪৮০ শ্ৰীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


ছারা নিয়ন্ত্রিত হয়। তাই কেউই তার ইন্দ্রিয়ের মালিকানা দাবী করতে পারে না। জীব 
ইন্দিয়সমূহের দ্বারা নিয়ন্ত্রিত, ইন্দ্িয়সমূহ দেবতাদের দ্বারা নিয়ন্ত্রিত, এবং দেবতারা 
হচ্ছেন পরমেশ্বর ভগবানের ভৃত্য । সৃষ্টির এই ব্যবস্থা। এইভাবে সব কিছুই চরমে 
পরমেশ্বর ভগৱান কর্তৃক নিয়ন্ত্রিত, এবং জড়! প্রকৃতি অথবা জীব উভয়ের কেউই স্বতন্ত্র 
নয়। যে মায়াচ্ছন্ন জীব তার ইন্দ্রিয়ের প্রভু বলে নিজেকে দাবী করে, সে ভগবানের 
বহিরঙ্গা শক্তির কবলিত যতক্ষণ পর্ধস্ত জীব তার ক্ষুদ্র অস্তিত্বে গর্বিত থাকে, ততক্ষণ 
পর্যন্ত বুঝতে হবে সে ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তির কঠোর নিয়ন্ত্রণের অধীন। তার পক্ষে 
মায়ার বন্ধন থেকে মুক্ত হওয়ার কোন প্রশ্নই ওঠে না, তা সে নিজেকে যতই মুক্ত পুরুষ 
বলে ঘোবণা করুক না কেন। 


শ্লোক ২৫ 
গতিং জিগীষতঃ পাদৌ রুরুহাতেহ্ভিকামিকাম্‌। 
পত্তযাং যজ্ঞঃ স্বয়ং হুব্যং কর্মভিঃ ক্রিয়তে নৃভিঃ। ২৫ ॥ 
গতিং__গতি; জিগীষতঃ- ইচ্ছা করে; পাদৌ-_পদ; রুরুহাতে-_প্রকাশিত হয়; 
অভিকামিকাম্__সার্থক; পল্ত্যাং__পা থেকে; যজ্ঞঃ-_ভগবান শ্রীবিষুর ; স্বয়ং 
স্বয়ং; হব্যং__ কর্তব্য ; কর্মভিঃ-_স্থীয় কর্তব্যকর্ম থেকে ; ক্রিয়তে__করান; নৃভিঃ__ 
বিভিন্ন মানুষের দ্বারা। 


অনুবাদ 
তারপর গতি নিয়ন্ত্রণ করার ইচ্ছার ফলে ভার পা প্রকট হয়, এবং তার পা থেকে 
পায়ের অধিষ্ঠাত দেবতা বিষ্ণু উৎপন্ন হন। তার ব্যক্তিগত তত্বাবধানে মানুষেরা যজ্ঞ 
অনুষ্ঠানরূপ তাদের কর্তব্যকর্মে যুক্ত হয়। 

তাৎপৰ্য 
প্রতিটি জীবই তার বিশেষ কর্তব্যকর্মে যুক্ত, এবং তা বোঝা যায় যখন মানুষ ইতস্তত 
চলাফেরা করে। পৃথিবীর বড় বড় শহরগুলিতে তা অত্যন্ত স্পষ্টভাবে দেখা 
যায়__শহরের এক স্থান থেকে আরেক স্থানে তারা গভীর উৎকণ্ঠা ও ব্যস্ততা সহকারে 
ঘুরে বেড়ায়। এই গতিবিধি কেবল শহরেই, সীমিত নয়, তা শহরের বাইরেও, অথবা 
এক শহর থেকে অন্য শহরেও বিভিন্ন প্রকার যানবাহনের মাধ্যমে মানুষের চলাফেরার 
মাধামে দৃষ্ট হয়। ব্যবসায়ে সাফল্যের জন্য মানুষ রাস্তায় গাড়িতে এবং রেলে, পৃথিবীর 
অভ্যন্তরে সুড়ঙ্গের মাধ্যমে এবং আকাশে বিমানের মাধ্যমে গমনাগমন-করে। কিন্ত এই 
সমস্ত গতিবিধির প্রকৃত উদ্দেশ্য হচ্ছে আরামদায়ক জীবন যাপনের জন্য অর্থ সংগ্রহ 
করা। এই প্রকার আরামদায়ক জীবনের জন্য বিভিন্ন প্রকার মানবিক কার্যকলাপে 


শ্লোক ২৫] শ্ৰীমন্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৮১ 


বৈজ্ঞানিকেরা ব্যস্ত, শিল্পীরা ব্যস্ত, ইঞ্জিনিয়ারেরা ব্যস্ত, কারিগরেরা ব্যস্ত। কিন্তু তারা 
জানে না কিভাবে তাদের কার্যকলাপ সার্থক করে মানব জীবনের উদ্দেশ্য সাধন করতে 
হয়। যেহেতু তারা সেই রহস্য সম্বন্ধে অবগত নয়, তাই তাদের সমস্ত কার্যকলাপ 
অসংযত ইন্দ্রিয় তৃপ্তি সাধনের উদ্দেশ্যে সম্পাদিত হয়, এবং তাই এই. সমস্ত 
কার্যকলাপের দ্বারা তারা অজ্ঞাতসারে গভীর তমসাচ্ছন্ন প্রদেশে অধঃপতিত হচ্ছে। 


যেহেতু ভারা ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তির দ্বারা মোহিত হয়েছে তাই তারা সম্পূর্ণরূপে 
পরমেশ্বর ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে ভুলে গেছে, এবং তাই তারা মেনে নিয়েছে যে প্রকৃতির 
বন্ধনে আবদ্ধ এই জীবনের একমাত্র উদ্দেশ্য হচ্ছে ইন্দ্রিয় সুখভোগ । কিন্তু এই প্রকার 
ভ্রান্ত ধারণা কখনো মানুষকে তাদের ঈন্সিত শাস্তি প্রদান করতে পারে না,এবং তাই 
প্রকৃতির সমস্ত সম্পদের ব্যবহার করার মাধ্যমে জ্ঞানের সব রকম প্রগতি সত্বেও এই, 
জড় সভ্যতায় কেউই সুখী নয়। প্রকৃত রহস্য হচ্ছে যে প্রতিটি পদক্ষেপে মানুষের 
কর্তব্য বিশ্ব শাস্তির জন্য যজ্ঞ অনুষ্ঠান করার চেষ্টা করা। শ্রীমস্তগবদগীতাতেও 
(১৮/৪৫-৪৬) সেই একই উপদেশ দিয়ে বলা হয়েছে__ 


স্বে ষে কর্মগ্াভিরতঃ সংসিদ্ধিং লভতে নরঃ । 
স্বকর্মনিরতঃ সিদ্ধিং যথা বিন্দতি তচ্চুণু ৷ 
যতঃ প্রবৃত্তির্ভতানাং যেন সবমিদং ততম্‌ । 
স্বকমৰ্ণা তমভ্যর্চ সিদ্ধিং বিন্দতি মানবঃ || 


ভগবান অৰ্জ্জনকে বলেছেন__“মানুষ কিভাবে কেবল তার বিশেষ কর্তব্যকর্ম সম্পাদন 
করার মাধ্যমে সর্বোচ্চ সিদ্ধি লাভ করতে পারে তা তুমি আমার কাছে শ্রবণ কর। 
পরমেশ্বর ভগবান শ্রীবিষ্ণু, যিনি সর্বব্যাপ্ত এবং যার নিয়ন্ত্রণে প্রতিটি জীব ব্যক্তিগত 
প্রবণতা অনুসারে ঈন্সিত সুযোগ-সুবিধা লাভ করে, ভার আরাধনা এবং তার উদ্দেশ্যে 
যজ্ঞ অনুষ্ঠান করার মাধ্যমেই কেবল সে সর্বোচ্চ সিদ্ধি লাভ করতে পারে।” 


মানুষের বিভিন্ন প্রকার প্রবণতা থাকলে ক্ষতি নেই, কেননা বিভিন্ন বৃত্তির মাধ্যমে 
জীবনকে পরিচালিত করার স্বাতত্্য মানুষের রয়েছে। তবে কেউই যে সম্পূর্ণরূপে স্বতন্ত্র 
নয়, সেটি ভালভাবে অবগত হওয়াই জীবনের উদ্দেশ্য হওয়া উচিত। সকলেই, 
পরমেশ্বর ভগবানের নিয়ন্ত্রণাধীন। সকলেরই কর্তব্য, সেই সত্য সম্বন্ধে অবগত হয়ে 
মহাজনদের নির্দেশ অনুসারে প্রেমময়ী সেবার মাধ্যমে পরমেশ্বর ভগবান শ্রীবিফ্ণুর 
উদ্দেশ্যে তাদের সমস্ত কার্যকলাপের ফল নিবেদন করা । এই কর্তব্য সম্পাদনে পা হচ্ছে 
দেহের সবচাইতে গুরুত্বপূর্ণ অঙ্গ, কেননা পারের সাহায্য ব্যতীত এক স্থান থেকে 
আরেক স্থানে গমনাগমন করা যায় না। তাই, সমস্ত মানুষের পায়ের উপর ভগবানের 
বিশেষ নিয়ন্ত্রণ বরেছে, যা যজ্ঞ সম্পাদনের উদ্দেশ্যে প্রদত্ত হয়েছে। 


৪৮২ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০ 


শ্লোক ২৬ 


নিরভিদ্যত শিশ্পো বৈ প্রজানন্দামৃতার্থিনঃ। 

উপস্থ আসীৎ কামানাৎ প্রিয়ং তদুভয়াশ্রয়ম্‌ ॥ ২৬ ॥ 
নিরভিদাত- নির্গত হয়েছে; শিশ্বঃ__উপস্থ। বৈ- নিশ্চিতভাবে; প্রজানন্দ__ 
মৈথুনসুখ ; অমৃতাৰ্থিনঃ-_অমৃত আস্বাদনের আকাঙক্ষী ; উপস্থঃ__পুরুষ অথবা স্ত্রীর 
জননেন্দ্রিয়, আসীত্_ প্রকাশিত হয়েছে; কামানাম্‌__কামার্ডদের ; প্রিয়ম-_অত্যস্ত 
প্রিয়; তৎ__তা ; উভয়াশ্রয়ম্‌_উভয়েরই আশ্রয়। 


অনুবাদ 
তারপর মৈথুন সুখের জন্য, সস্তান-সম্ততি উৎপাদনের জন্য এবং স্বর্গের অমৃত 
আস্বাদনের জন্য ভগবান জননেন্জরিয় প্রকাশ করেছেন। এই জননেল্িয়ের অধিষ্ঠাত্‌ 
দেব হচ্ছেন প্রজাপতি । মৈথুন সুখের বিষয় এবং তার অধিষ্ঠাত দেবতা ভগবানের 
উপস্থের নিয়ন্ত্রণাধীল। 
তাৎপর্য 

বদ্ধ জীবের জনা স্বীয় সুখ হচ্ছে মৈথুন, এবং এই সুখ আস্বাদন হয় উপস্থের মাধ্যমে। 
স্ত্রী হচ্ছে যৌন সুখের বিবয়, এবং যৌন সুখের ইন্দ্রিয় উপভোগ এবং স্ত্রী উভয়েই, 
প্রজাপতি কর্তৃক নিয়স্ত্রিত, এবং প্রজাপতি ভগবানের উপস্তের নিয়ন্ত্রণাধীন । এই শ্লোক 
থেকে নির্বিশেষবাদীদের ভালমত জেনে রাখা উচিত যে ভগবান নির্বিশেষ নন, কেননা 
ভার উপস্থও রয়েছে, যার উপর মৈথুনের সমস্ত সুখদায়ক বিষয় আশ্রয় করে রয়েছে। 
মৈথুনের মাধ্যমে স্বগীয় অমৃত আহ্বাদনের সুখ যদি না থাকত তা হলে কেউই 
সম্তান-সম্ততি উৎপাদনের কষ্ট স্বীকার করত না। বদ্ধ জীবকে তাদের প্রকৃত আলয় 
ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার সুযোগ দেওয়ার উদ্দেশ্যে এই জড় জগৎ সৃষ্টি হয়েছে, এবং 
তাই সেই উদ্দেশ্য সাধনের জন্য জীব-সৃষ্টির গ্রয়োজন। সেই উদ্দেশা সাধনের জন্য 
মৈথুন সুখের প্রবণতা রয়েছে, এবং এই মৈথুন সুখ উপভোগ করার মাধ্যমেও 
ভগবানের সেবা করা যায়। সেই সেবাটি হচ্ছে__এই প্রকার মৈথুন সুখ আস্বাদনের 
মাধ্যমে যে সম্তান-সম্ততির জন্ম হয়, তাদের যথাযথভাবে ভগবপ্তক্তে পরিণত করার 
শিক্ষা প্রদান করা। সমগ্র জড় সৃষ্টির উদ্দেশ্য হচ্ছে জীবের সুপ্ত ভগবচ্চেতনা বিকশিত 
করা। মানুষ ব্যতীত অন্য প্রকার জীবনে ভগবানের সেবা করার উদ্দেশ্যে মৈথুন সুখের 
উপভোগ হয় না। কিন্তু মনুষ্য জন্ম লাভ করার ফলে বন্ধ জীবেরা জড় জগতের বন্ধন 
থেকে মুক্ত হওয়ার উপযুক্ত সম্তান-সম্ভতি উৎপাদন করার মাধ্যমে ভগবানের সেবা 
রুরতে পারে। মানুষ মৈথুনের এই দিবাসুখ আস্বাদন করে শত শত সপ্তান-সস্ততি 
উৎপাদন করতে পারে, যদি সে তাদের ভগবন্তক্তিতে শিক্ষিত করতে পারে; তা না 
হলে সম্তান-সন্ততির উৎপাদন শুকরের প্রজননের মতো। প্রকৃতপক্ষে, সেই ব্যাপারে 


শ্লোক ২৭-২৮] শ্রীমত্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৮৩ 


শূকরেরা মানুষদের থেকেও অধিক দক্ষ,কেননা তারা এক-একবারে কয়েক গণ্ডা করে 
সম্তান-সন্ততি উৎপাদন করতে পারে, কিন্তু সেক্ষেত্রে মানুষ কেবল একটিমাত্র সত্ভানের 
জন্ম দিতে পারে। তাই সর্বদা মনে রাখা উচিত যে, উপস্থ, মৈথুন সুখ, স্ত্রী এবং সন্তান- 
সম্ভতি, এরা সকলেই পরমেশ্বর ভগবানের সেবার সম্পর্কে সম্পর্কিত, এবং যারা 
ভগবানের সেবা করার এই সম্পর্কের কথা ভুলে যায়, তারা প্রকৃতির নিয়মে ব্রিতাপ 
দুঃখ ভোগ করে। মৈথুন সুখ উপভোগের অনুভূতি কুকুরেরও রয়েছে, কিন্তু তাদের 
মধ্যে ভগবচ্চেতনা নেই। মানব জীবন এবং পশু জীবনের পার্থক্য কেবল 
ভগবচ্চেতনার মাধ্যমেই নির্ধারিত হয়। 


শ্লোক ২৭ 


উৎসিসৃক্ষোর্ধাতুমলং নিরভিদ্যত বৈ গুদম্॥ 
ততঃ পায়ুস্ততো মিত্র উৎসর্গ উভয়াশ্রয়ঃ ॥ ২৭ 1. 
উৎসিসৃক্ষোঃ_ত্যাগ করার ইচ্ছায়; ধাতুমলম্‌__খাদ্যের অসার অংশ; 
নিরভিদ্যত-_প্রকট হয়েছে; বৈ-_নিশ্চিতভাবে ; গুদম্_মলছার; ততঃ-_তারপর ; 
পায়ুঃ__মলত্যাগের ইন্দ্রিয়; ততঃ-_-তারপর; মিত্র__দেবতা; উৎসর্গ__পরিত্যক্ত 
বস্তু; উভয়-_উভয় ? আশ্রয়ঃ_আশ্রয়। 
অনুবাদ 
তারপর ভুক্ত অন্নাদির অসারাংশ ত্যাগ করতে ইচ্ছা করলে মলদ্বার স্বরূপ অধিষ্ঠান 
উৎপন্ন হল এবং তারপর পায়ু ইন্দ্রিয় ও তার অধিষ্ঠাতৃ দেবতা মিত্র প্রকাশিত হলেন। 
পায়ু ইন্দিয় এবং ত্যক্ত বস্তু উভয়েরই আশ্রয় হচ্ছেন মিত্র দেবতা। 
তাৎপর্য 


মলত্যাগ করার ব্যাপারেও পরিত্যক্ত বস্তু যখন নিয়স্ত্রিত, তখন জীব কিভাবে তার স্বাতত্্য 
দাবী করতে পারে? 


শ্লোক ২৮ 


আসিসৃদ্সোঃ পুরঃ পূর্যা নাভিদ্বারমপানতঃ। 

তত্রাপানস্ততো মৃত্যুঃ পৃথকত্বমুভয়াশ্রয়ম্‌ ॥ ২৮ ॥ 
আসিসৃন্দোঃ- সর্বত্র গমন করার ইচ্ছায় ; পুরঃ__ভিন্ন ভিন্ন দেহে; পূর্বাঃ__এক দেহ 
থেকে; নাভিদ্বারম_নাভি বা উদরের ছিব্ব; অপানতঃ-_ প্রকাশিত হয়েছিল; 
তত্র-_তারপর; অপানঃ_ প্রাণ শক্তির নিরোধ; ততঃ-_তারপর ; মৃত্যুঃ_মৃত্যু; 
পৃথকত্বম্‌_পৃথকরূপে ; উভয়-_উভয় ; আশ্রয়ম্‌__আশ্রয়। 


৪৮৪ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


অনুবাদ 
তারপর যখন তিনি এক শরীর থেকে অন্য শরীরে যাওয়ার ইচ্ছা করলেন, তখন নাভি, 
অপান বায়ু এবং মৃত্যু একসঙ্গে সৃষ্টি হয়েছিল। মৃত্যু এবং অপান বায়ু উভয়েরই আশ্রয় 
হচ্ছে নাভি। 

তাৎপর্য 
প্রাণ বায়ু জীবনকে ধারণ করে, এবং অপান বায়ু জীবনীশক্তিকে রোধ করে। এই উভয়ই 
নাভি থেকে উৎপন্ন হয়। এই নাভি এক দেহের সঙ্গে আরেক দেহের যোগসূত্র । ব্রহ্মা 
গর্ভোদকশায়ী বিষ্ণুর নাভি থেকে ভিন্ন শরীর রূপে প্রকট হয়েছিলেন, এবং অন্যান্য 
দেহের জন্মের ব্যাপারেও এই নিয়মই পালন হয়ে থাকে। একটি শিশুর শরীর তার 
মায়ের শরীর থেকে উৎপন্ন হয়, এবং শিশুটি যখন তার মায়ের শরীর থেকে বিচ্ছিন্ন 
হয়, তখন তা হয়ে থাকে নাভিগ্রছ্থি ছিন্ন করার মাধ্যমে । এইভাবে পরমেশ্বর ভগবান 
বিভিন্ন রূপে নিজেকে প্রকাশ করেছেন। তাই জীবেরা হচ্ছে ভগবানের বিভিন্ন অংশ, 
এবং সেই সুত্রে তাদের কোন স্বাতন্ত্রা নেই। 


শ্লোক ২৯ 


আদিৎসোরন্নপানানামাসন্‌ কুক্ষ্যস্ত্নাড়য়ঃ ৷ 

নদ্যঃ সমুদ্রাশ্চ তয়োস্তষ্টিঃ পুষ্টিস্তদাশ্রয়ে ৷ ২৯ ৷ 
আদিৎসোহ- প্রাপ্ত হওয়ার বাসনায়; অদ্-পানানাম্‌__আহার এবং পানীয়; 
আসন্‌_ হয়েছিল; কুক্ষি__উদর ; অস্ত্র_অস্ত্র; নাড়য়ঃ__ধমনী; নদ্যঃ__নদীসমূহ ; 
সমুদ্রাঃ__সমুদ্রসমূহ;. চ-_ও ; তয়োঃ-_তাদের ; স্ত্টিঃ__পালন পোষণ; পুষ্টিঃ__ 
পুষ্টি; তৎ-_তাদের ; আত্রয়ে-__উৎস। 


অনুবাদ 
যখন ভার আহার এবং পান করার ইচ্ছা হয়েছিল তখন কুক্ষি, অস্ত্র, ও নাড়ীসমূহ 
প্রকাশিত হয়েছিল; নদী এবং সমুদ্রসমূহ তুষ্টি এবং পুষ্টির উৎস । 


তাৎপর্য 
নদীসমূহ নাড়ী-ইন্দ্রিয়ের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা, এবং সমুদ্রসমূহ অস্ত্র-ইন্দ্রিয়ের দেবতা। 
আহার এবং পানীয়ের দ্বারা উদর পূর্তির ফলে পুষ্টি হয় এবং আহার ও পানের ফলে 
দেহের শক্তির পুনঃযোজন হয় পুষ্টির মাধ্যমে। তাই শরীরের সুস্থতা নির্ভর করে অন্তর 
এবং নাড়ীর সুস্থ কার্যকলাপের উপর ৷ নদী এবং সমুদ্র তাদের অধিষ্ঠাতু দেবতা হওয়ার 
ফলে নাড়ী এবং অস্ত্রকে সুস্থ রাখে। 


শ্লোক ৩০-৩১] শ্রীমন্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৮৪ 
শ্লোক ৩০ 


নিদিধ্যাসোরাত্মমায়াং হৃদয়ং নিরভিদ্যত 

ততো মনশ্চন্দ্র ইতি সংকল্পঃ কাম এব চ 1 ৩০ ॥ 
নিদিধ্যাসোঃ__জানবার ইচ্ছায়; আত্মমায়াম্‌_ স্বীয় শক্তি; হৃদয়ম্_মনের অধিষ্ঠান ; 
নিরভিদ্যত-_প্রকাশিত হয়েছিল; ততঃ__-তারপর। মনঃ--মন; চন্দ্রঃহ_ মনের 
অধিষ্ঠাত্‌ দেবতা চন্দ্র; ইতি__এইভাবে; সংকল্পঃ__সংকল্প; কাম__-অভিলাষ ; 
এব-_যতখানি ;চ-_ও। 


অনুবাদ 
যখন ভার স্বীয় মায়ার কার্যকলাপ সম্বন্ধে চিন্তা করার ইচ্ছা হয়েছিল, তখন হৃদয় 
(মনের অধিষ্ঠান), মন, চন্দ্র, সংকল্প এবং অভিলাষ উৎপন্ন হয়েছিল। 

তাৎপর্য 
প্রতিটি জীবের হৃদয় পরমেশ্বর ভগবানের অংশ পরমাত্মার আসন। ভার উপস্থিতি 
ব্যতীত জীব তার পূর্বকৃত কর্ম অনুসারে কার্য করারশক্তি লাভ করতে পারে না। জড় 
জগতের বন্ধনে আবদ্ধ জীবেরা তাদের স্বীয় প্রবৃত্তি অনুসারে এই সৃষ্টিতে প্রকট হয়, 
এবং পরমাত্মার নির্দেশ অনুসারে জড়া প্রকৃতি তাদের সকলকে উপযুক্ত জড় শরীর দান 
করে। সেকথা ভগবদগীতায় (৯/১০) বিশ্লেষণ করা হয়েছে। তাই, পরমাত্মা যখন বদ্ধ 
জীবের হৃদয়ে অধিষ্ঠিত হন, তখন বদ্ধ জীবের মন প্রকাশিত হয় এবং সে তার বৃত্তি 
সম্বন্ধে সচেতন হয়, ঠিক যেমন ঘুম থেকে ওঠার পর মানুষ তার কর্ভব্যকর্ম সম্বন্ধে 
সচেতন হয়। তাই পরমাত্মা যখন জীবের হৃদয়ে অধিষ্ঠিত হন, তখন জীবের মনের 
বিকাশ হয় এবং তারপর মনের অধিষ্ঠাত্‌ দেবতা (চন্দ্র) এবং মনের কার্যকলাপ যেথা 
চিন্তা, অনুভূতি এবং ইচ্ছা) প্রকাশিত হয়। হৃদয়ের প্রকাশ না হলে মনের কার্যকলাপ 
শুরু হতে পারে না, এবং হৃদয়ের প্রকাশ হয় যখন ভগবান জড় সৃষ্টির কার্যকলাপ দর্শন 
করতে ইচ্ছে করেন। 


শ্লোক ৩১ 
ত্বকৃচর্মমাংসরুধিরমেদোমজ্জাস্থিধাতবঃ। 
ভূম্যপ্তেজোময়াঃ সপ্ত প্রাণো ব্যোমান্ধুবায়ুভিঃ ॥ ৩৯ ॥ 

ত্বকৃ-_চামড়ার পাতলা আবরণ ; চর্ম-_চামড়া; মাংস-__মাংস। রুধির_ রক্ত; 
মেদঃ__মেদ; মজ্জা-_সচ্জা; অস্থি- হাড়; থাতবঃ_ ধাতু; ভূমি-_মাটি 
অপ-_জল; তেজঃ__অগ্নি; ময়াঃ_ প্রীধান্য; সপ্ত-_সাত; প্রাণঃ-_প্রাণবায়ু 
ব্যোম__আকাশ; অন্থু__জল; বাসুভিঃ- বায়ুর দ্বারা। : 


৪৮৬ ্্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


অনুবাদ 
দেহের সপ্তধাতু, যথা ত্বক, চর্ম. মাংস, রক্ত, মেদ, মজ্জা এবং অস্থি উৎপন্ন হয়েছে মাটি, 
জল এবং অগ্নি থেকে। আর আকাশ, জল, এবং বায়ু থেকে প্রাণবাযু প্রকাশিত 
হয়েছে। 


তাৎপর্য 

জড় জগৎ গঠিত হয়েছে প্রধানত মাটি, জল এবং আগুন এই তিনটি উপাদানের দ্বারা । 
কিন্তু প্রাণশক্তি উৎপন্ন হয়েছে আকাশ, বায়ু ও জল থেকে। তাই জল সমস্ত জড় 
সৃষ্টির স্থূল এবং সুশ্্প উভয় উপাদানেই বর্তমান। তাই জড় সৃষ্টিতে জল পঞ্চ মহাভূতের 
মধ্যে মুখ্য উপাদান। এই জড় দেহ পঞ্চ মহাভূত কর্তৃক গঠিত, এবং স্থল সৃষ্টি মাটি, 
জল, আগুন এই তিনটি উপাদান দ্বারা গঠিত। স্পর্শের অনুভব হয় ত্বকের সূক্ষ্ম 
আবরণের ফলে, আর অস্থি পাথরের মতো শক্ত গাণবায়ু আকাশ, বায়ু এবং জল 
থেকে উৎপন্ন, এবং তাই উন্মুক্ত বায়ু, নিয়মিত স্গান এবং বাসের জন্য প্রশস্ত জায়গা সুস্থ 
জীবনের জন্য আবশ্যক। স্থূল শরীরের রক্ষার জন্য পৃথিবী থেকে উৎপন্ন অন্ন, 
শাকস্জী, বিশুদ্ধ জল এবং উষ্ণতা লাভপ্রদ। 


শ্লোক ৩২ 


গুণাত্মকানীন্দ্িয়াণি ভূতাদি প্রভবা গুণাঃ ৷ 
মনঃ সর্ববিকারাত্মা বুদ্ধিবিজ্ঞানরূপিণী ॥ ৩২ ॥ 
গুণাত্মকানী__গুণসমূহে লিপ্ত; ইন্দ্রিয়াণি_ ইন্দ্িয়সমূহ; ভূতাদি__অহংকার ; 
প্রভবাঃ__ প্রভাবিত; গুণাঃ__জড়ী প্রকৃতির গুণসমূহ; মনঃ-__মন; সর্ব__ সমস্ত; 
বিকার__আসক্তি (সুখ এবং দুঃখ); আত্মা__রূপ ; বুদ্ধিঃ_ বুদ্ধি; বিজ্ঞান-__বিশেষ 
বিবেচনাপ্রসূত জ্ঞান; রূপিণী__রূপ। 
অনুবাদ 
ইন্দ্িয়সমূহ জড়া প্রকৃতির গুণের সঙ্গে যুক্ত, এবং গুণসমূহ অহঙ্কার থেকে উৎপন্ন । 
মন সর্ব প্রকার জড় অভিজ্ঞতার (সুখ এবং দুঃখ) ছারা প্রভাবিত হয়, এবং বুদ্ধি মনের 
বিবেচনা করার ক্ষমতান্বরূপ। 
তাৎপর্য - 
জড়া প্রকৃতির প্রভাবে মোহাচ্ছন্ন হয়ে জীব তার অহঙ্কারকে তার স্বরূপ বলে মনে করে 
আরও স্পষ্টভাবে বলা যায়, জীব যখন জড় দেহের বন্ধনে আবদ্ধ হয়, সে তৎক্ষণাৎ 
চিন্ময় আত্মারূপে তার স্বরূপ বিস্মৃত হয়ে তার জড় দেহকে তার স্বরূপ বলে মনে করে। 
এই অহঙ্কার জড়া প্রকৃতির বিভিন্ন গুণের সঙ্গ করে এবং তার ফলে ইন্দিয়গুলি জড়া 


শ্লোক ৩৩] ্রীমস্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৮৭ 


প্রকৃতির গুণে লিপ্ত হয়। মন বিভিন্ন জড় অভিজ্ঞতা অনুভব করার যন্ত্র, কিন্তু বুদ্ধি হচ্ছে 
বিবেকসম্পন্ন এবং তা সব কিছুকে ভালোর জন্য পরিবর্তন করতে পারে। তাই বুদ্ধিমান 
ব্যক্তি যথাযথভাবে তার বুদ্ধির সদ্ব্যবহার করে মায়ার বন্ধন থেকে মুক্ত হতে পারেন। 
বুদ্ধিমান ব্যক্তি সংসার জীবনের জটিল পরিস্থিতি উপলব্ধি করতে পারেন এবং তার 
ফলে তিনি অনুসন্ধান করতে শুরু করেন তিনি কে, তিনি কেন বিভিন্ন প্রকার দুঃখ-দুর্দিশা 
ভোগ করছেন এবং এই সব দুঃখ-দু্দশার হাত থেকে তিনি কিভাবে নিস্তার পেতে 
পারেন। তার ফলে সৎসঙ্গের প্রভাবে উন্নত বুদ্ধিমত্তাসম্পন্ন মানুষ আত্ম উপলব্ধির 
শ্রেষ্ঠতর জীবনের প্রতি উন্মুখ হন। তাই উপদেশ দেওয়া হয়েছে যে, বুদ্ধিমান ব্যক্তিরা 
যেন মুক্তিপথগামী সাধু-মহাত্মাদের সঙ্গ করেন। এই প্রকার সঙ্গ প্রভাবে জড় বিষয়ের 
প্রতি বদ্ধ জীবাত্মার আসক্তি উপশমের উপদেশ লাভ করা যায়, এবং তার ফলে 
বুদ্ধিমান মানুষ ধীরে ধীরে মায়া এবং অহঙ্কারের বন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে সচ্চিদানন্দময় 
জীবনে উন্নীত হতে পারেন। 


শ্লোক ৩৩ 


এতগ্তগবতো রূপং স্থূলং তেব্যাহৃতং ময়া ৷ 
মহ্যাদিভিশ্চাবরণৈরষ্টভির্বহিরাবৃতম্‌ ॥ ৩৩ ॥ 
এতৎ__এই সমস্ত; ভগবতঃ__পরমেশ্বর ভগবানের; রূপম্_রূপ ; স্থূলম্‌_স্থূল ; 
তে__আপনাকে; ব্যাহৃতম্-_বিশ্রেষণ করা হয়েছে; ময়া__আমার দ্বারা; মহী-__ 
লোকসমূহ; আদিভিঃ-_ ইত্যাদি; চ-_অস্তহীনভাবে ; আবরণৈঃ__আবরণসমূহের 
দ্বারা; অষ্টভিঃ__আটটি ; বহিঃ__বাহ্য ; আবৃতম্‌__আবৃত । 


অনুবাদ 
এইভাবে পরমেশ্বর ভগবানের বহিরঙ্গা রূপ পৃথিবী আদি অষ্ট আবরণের দ্বারা আবৃত, 
যা আমি পূর্বে আপনার কাছে বিশ্লেষণ করেছি। 

তাৎপর্য 
শ্ীমত্তগবদগীতায় (৭/৪) বিশ্লেষণ করা হয়েছে যে পরমেশ্বর ভগবানের বহিরঙ্গা জড়া 
প্রকৃতি মাটি, জল, অগ্নি, বায়ু, আকাশ, মন, বুদ্ধি এবং অহঙ্কার__এই অষ্ট আবরণের 
দ্বারা আবৃত। এই সব আবরণ ভগবানের বহিরঙ্গা শক্তি থেকে উদ্ভৃত। এই আবরণ 
অনেকটা মেঘের দ্বারা সূর্যের আবৃত হওয়ার মতো । মেঘ সূর্যের সৃষ্টি, কিন্তু তা সত্বেও 
তা চক্ষুকে আবৃত করে যার ফলে সূর্যকে দেখা যায় না। সূর্য কখনো মেঘের দ্বারা 
আচ্ছাদিত হতে পারে না। মেঘ বড় জোর আকাশে কয়েকশো মাইল পর্যন্ত বিস্তৃত হতে 
পারে, কিন্ত সূর্য কোটি কোটি মাইল থেকেও বড়। তাই কয়েকশো মাইল দীর্ঘ আবরণ 
কখনো কোটি কোটি মাইলকে আচ্ছাদিত করতে পারে না। তাই পরমেশ্বর ভগবানের 


ve ্রীমন্তাগবত [বন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


বিবিধ শক্তির একটি মাত্র শক্তি কখনই ভগবানকে আচ্ছাদিত করতে পারে না। কিন্তু 
এই সমস্ত আবরণ জড় জগতের উপর আধিপত্য করার অভিলাবী বদ্ধ জীবদের চক্ষুকে 
আবৃত করার জন্য তিনিই সৃষ্টি করেছেন। প্রকৃতপক্ষে বদ্ধ জীবেরা জড় জগতের 
মোহময়ী সৃজনী শক্তি রূপ মেঘের দ্বারা আচ্ছাদিত, এবং ভগবান তাদের কাছে 
নিজেকে প্রকাশ না করার অধিকার রাখেন। যেহেতু তারা পরমেশ্বর ভগবানকে দর্শন 
করতে পারে না, তাই তারা ভগবানের অস্তিত্ব অস্বীকার করে এবং ভগবানের চিন্ময় 
রূপ অস্বীকার করে। অল্পবৃদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা বিরাট রূপের আবরণ স্বীকার করে, এবং 
তা কিভাবে হয়, তার ব্যাখ্যা পরবর্তী শ্লোকে করা হয়েছে। 


শ্লোক ৩৪ 


অতঃ পরং সৃক্ষ্মতমমব্যক্তং নির্বিশেষণম্‌। 
অনাদিমধ্যনিধনং নিত্যং বাত্মনসঃ পরম্‌ ৷ ৩৪ ॥ 


£_অতএব ; পরম্_চিন্ময়; সৃক্মতম্‌__ সৃক্মমাতিসৃন্ম; অব্যক্তম_অব্যক্ত; 
নির্বিশেষণম্‌__জড় রূপবিহীন ; অনাদি-_আদিরহিত ; মধ্য-_মধ্যব্তী অবস্থারহিত ; 
নিধনম্__অস্ত রহিত ;নিত্যম্‌-_নিত্য ; বাক্__বাণী ; মনসঃ--মনের ; পরম্_চিন্ময়। 


অনুবাদ 

অতএব এর (জড় জগতের) অতীত এক দিব্য জগৎ রয়েছে ঘা সুক্ষ্ম থেকে সূক্মতর। 
সেই জগতের আদি, মধ্য এবং অস্ত নেই; তাই তা বাণী অথবা চিন্তার অতীত এবং তা 
জড় ধারণা থেকে ভিন্ন। 


তাৎপর্য 
পরমেশ্বর ভগবানের স্থূল বাহ্য রূপ সাময়িক বিরতির পর প্রকাশ হয়, তাই পরমেশ্বর 
ভগবানের এই বহিরঙ্গা রূপ ভার নিত্য রূপ নয়, যা আদি, মধ্য এবং অস্তহীন। যার আদি, 
মধ্য এবং অস্ত রয়েছে তাকে বলা হয় জড়। এই জড় জগতের শুরু হয়েছে ভগবান 
থেকে এবং তাই জগতের সৃষ্টির অতীত ভগবানের যে রূপ তা সৃন্ম্মাতিসূক্্ম বা 
সবচাইতে সূক্ষ্ম জড় ধারণারও অতীত। জড় জগতে আকাশ সুক্গ্মতম বলে মনে করা 
হয়। তার থেকেও সূক্ষ্ম মন, বুদ্ধি এবং অহঙ্কার । কিন্তু এই আটটি বাহ্য আবরণকে পরম 
সত্যের বহিরাবরণ বলে বর্ণনা করা হয়, তাই পরম সত্য জড় ধারণার অনুমান এবং 
অভিব্যক্তির অতীত। তিনি অবশ্যই সমস্ত জড় ধারণার অতীত, তাই তাকে বলা হয় 
নিবিশেবণমূ। কিন্ত তা বলে এটা কখনও মনে করা উচিত নয় যে তিনি চিন্ময় 
গুণাবলীরহিত। বিশেষণম্‌ মানে হচ্ছে গুণাবলী। তাই নিঃ যোগ করার ফলে তার 
অর্থ হচ্ছে যে তার কোন জড় গুণ বা বৈশিষ্ট্য নেই। এই নিবেধাত্মক পদে চারটি দিব্য 
গুণ রয়েছে, যথা অব্যক্ত, পরম, নিত্য এবং মন ও বাক্যের অতীত। বাক্যের অতীত 


শ্লোক ৩৫] শ্রীমন্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৮৯ 


মানে জড় ধারণাশূন্য । যতক্ষণ পর্যস্ত না চিন্ময় স্তরে স্তরে অধিষ্ঠিত হয়, ততক্ষণ তার 
পক্ষে ভগবানের দিব্যরাপ হৃদয়ঙ্গম করা সম্ভব নয়। 


শ্লোক ৩৫ 


অমুনী ভগ্বদ্ুপে ময়া তে হানুবর্ণিতে । 

উভে অপি ন গৃতুস্তি মায়াসৃষ্টে বিপশ্চিতঃ ॥ ৩৫ ॥ 
অমুনী_এই সমস্ত; ভগবৎ__ পরমেশ্বর ভগবানকে; রূপে রূপসমূহে; 
ময়া--আমার দ্বারা; তে-_তোমাকে; হি-_নিশ্চয়ই; অনুবর্ণিতে__ক্রমশ বর্ণিত; 
উভে-_উভয়; অপি-_ও ; ন-_না; গৃহুস্তি- গ্রহণ করে; মায়া__বহিরঙ্গা শক্তি; 
সৃষ্টে-_এইভাবে সৃষ্ট হয়ে ; বিপশ্চিতঃ_জ্ঞানী। টা 


অনুবাদ 
জড় দৃষ্টিকোণ থেকে ভগবানের যে উপরোক্ত বর্ণনা আপনার কাছে করলাম, তা 
ভগবানের সম্বন্ধে অবগত শুদ্ধ ভক্তদের দ্বারা স্বীকৃত হয়নি। 

তাৎপর্য 
নির্বিশেষবাদীরা পূর্ববর্ণিত দুটি রূপে পরমেশ্বর ভগবানকে চিন্তা করে। একদিকে তারা 
ভগবানের সর্বব্যাপ্ত বিশ্বরূপের আরাধনা করে, আবার অ”'ল্পক্ষে তারা ভগবানের 
অব্যক্ত, অবর্ণনীয় সূক্ষ্মরূপের চিন্তা করে। সবেশ্বরবাদ এবং 'কশ্বরবাদ যথাক্রমে 


ভগবানের স্থূল এবং সূক্ষ্ম রূপের ধারণায় প্রযোজা লি “শাবস্তুক্ত এই দুটি 
সিদ্ধান্তকেই উপেক্ষা করেন, কেননা তারা যথা ক 'নেন। সেকথা 
ভগবদগীতার একাদশ অধ্যায়ে অতি স্পষ্টভাবে ৬৬. : '. - ছে, যেনে পরমেশ্বর 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণের বিশ্বরূপ-দর্শন প্রসঙ্গে অর্জুনের অভিজ্ঞতা লিপিবদ্ধ আছে। 

অদৃষ্টপূর্বং হৃযিতোহস্মি দৃষ্টা 

ভয়েন চ প্রব্যথিতং মনো মে। 

তদেব মে দশ দেব রূপং 


প্রসীদ দেবেশ জগনিবাস | (ভগবদগীতা ১১/৪৫) 


ভগবানের শুদ্ধভক্ত অর্জুন পূর্বে কখনো ভগবানের বিশ্বরূপ দর্শন করেননি, কিন্ত 
যখন তিনি তা দর্শন করলেন, তখন ভার কৌতূহলের নিবৃত্তি হয়েছিল কিন্তু ভগবানের 
শুদ্ধ ভক্ত হওয়ার ফলে ভগবানের সেই রূপ দর্শন করে তিনি প্রসন্ন হননি। ভগবানের 
সেই বিরাট রূপ দেখে তিনি ভীত হয়েছিলেন। তাই তিনি ভগবানের কাছে প্রার্থনা 
করেছিলেন চতুর্ভূজ নারায়ণ রূপ অথবা কৃষ্ণরূপ ধারণ করতে, যা কেবল অর্জুনের 
প্রসন্নতা বিধান করতে পারত । নিঃসন্দেহে ভগবানের নিজেকে অনেক রূপে প্রকাশ 


৪৯০ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


করার পরম শক্তি রয়েছে, কিন্তু তার শুদ্ধ ভক্তেরা ব্রিপাদ-বিভূতি নামক ভগবদ্ধামে 
ভগবান যে নিত্যরূপ প্রকাশ করেন তাই দর্শন করতে আগ্রহী । ত্রিপাদ-বিভূতি সমন্বিত 
ভার ধামে ভগবান চতুর্ভুজ রূপে অথবা দ্বিভুজরূপে নিজেকে প্রকাশ করেন। জড় 
জগতে ভগবান বে বিশ্বরাপ প্রদর্শন করেছিলেন তার অসংখ্য হাত এবং সর্বতোভাবে 
অন্তহীন রূপে তিনি ভার অসীম বিস্তার প্রদর্শন করেছিলেন। ভগবানের শুদ্ধ ভক্তের 
তাকে বৈকুষ্ঠের নারায়ণ অথবা কৃষ্ণরূপে আরাধনা করেন। কখনও কখনও ভগবান 
কৃপাপূর্বক শ্রীরাম, শ্রীকৃষ্ণ, শ্রীনুসিংহদেব আদি ভার বৈকৃষ্ঠের রূপ সমূহ জড় জগতে 
প্রকাশ করেন, এবং তখন ভগবানের শুদ্ধভক্তেরা তাদের আরাধনা করেন। সাধারণত 
ভগবান জড় জগতে যে সমস্ত বাহ্য ও স্থূল রূপে প্রকাশিত হন, বৈকুঠঠলোকে তাদের 
অস্তিত্ব নেই, এবং তাই ভগবানের শুদ্ধ ভক্তরাও সেই প্রকাশসমূহকে স্বীকার করেন 
না। প্রথম থেকেই ভক্তেরা বৈকুঠলোকে স্থিত ভগবানের শাশ্বত রূপসমূহের আরাধনা 
করেন। নির্বিশেষবাদী অভক্তেরা ভগবানের জড় রূপসমূহ কল্পনা করে এবং চরমে 
ভগবানের নির্বিশেব ব্রহ্মজ্যোতিতে লীন হয়ে যায়। কিন্তু ভগবানের শুদ্ধ ভক্তেরা 
প্রাথমিক অবস্থা তথা সিদ্ধিলাভের মুক্ত অবস্থা, উভয় অবস্থাতেই চিরকাল ভগবানের 
আরাধনা করেন। শুদ্ধ ভক্তের আরাধনা কখনও শেষ হয় লা, কিন্তু মুক্তি লাভের পর 
নির্বিশেষবাদী যখন ব্রহ্মজ্যোতি নামক ভগবানের নির্বিশেষ রূপে লীন হয়ে যায়, তখন 
তার আরাধনা বন্ধ হয়ে যায়। তাই ভগবানের শুদ্ধ ভক্তদের এখানে বিপশ্চিত, বা 
পূর্ণনূপে ভগবস্তন্বজ্ঞান সমহ্থিত জ্ঞানী বলে বর্ণনা করা হয়েছে। 


শ্লোক ৩৬ 


স বাচ্যবাচকতয়া ভগবান্‌ ব্ৰহ্মরূপধৃক্‌ ৷ 
নামরূপক্রিয়া ধত্তে সকর্মাকর্মকঃ পরঃ ॥ ৩৬॥ 


সং_তিনি; বাচ্য-_ভার রূপসমূহ এবং কার্যকলাপের দ্বারা ; বাচকতয়া__ঠার চিন্ময় 
গুণাবলী এবং পরিকর দ্বারা; ভগবান্‌_পরমেশ্বর ভগবান ; ব্রহ্মা_পরম; 
রূপধূক্‌__গোচরীভূত রূপ ধারণ করে ;নাম__নাম ;রূপ-_রাপক্রিয়া__লীলাসমূহ; 
ধত্তে_ স্বীকার করেন; সকর্ম__কর্মে লিপ্ত; অকর্মকঃ_ প্রভাবিত না হয়ে; পরঃ-_ 
চিন্সয়। 


অনুবাদ 
নিজেকে এক অপ্রাকৃত রূপে প্রকাশ করেন। যদিও তিনি এই সমস্ত কার্যকলাপের 
হে জলা রানি হল দি ফলে নেন দিবি ই দানে 
প্ত। 


শ্লোক ৩৭-৪০] শ্রীম্ভাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৯১ 


তাৎপর্য 
যখনই জড় সৃষ্টির প্রয়োজন হয়, চিন্ময় পরমেশ্বর ভগবান এই জড়জগতের সৃষ্টি, পালন 
এবং সংহারের জন্য বিবিধ রূপ পরিগ্রহ করেন। মানুষের উচিত যথেষ্ট বুদ্ধিমত্তা 
সহকারে যথাযথভাবে তার লীলাসমূহ জানা। তাদের কখনো মনে করা উচিত নয় য়ে 
তিনি জড় রূপ ধারণ করে এই জগতে অবতীর্ণ হন। ভড়া প্রকৃতি থেকে গৃহীত যে 
কোন রূপ এই সংসারের প্রত্যেক বস্তুর প্রতি অনুরক্ত। যে বদ্ধ জীব কোন কার্যে 
প্রয়োজনে জড় রূপ গ্রহণ করে, সে জড়া প্রকৃতির নিয়মের অধীন। কিন্তু এই শ্লোকে 
স্পষ্টভাবে উল্লেখ করা হয়েছে যে যদিও ভগবানের বিবিধ রূপ এবং কার্যকলাপ বদ্ধ 
জীবের মতোই প্রতীত হয়, তথাপি সেই রূপ এবং কার্যকলাপ অপ্রাকৃত এবং বদ্ধ 
জীবের পক্ষে তা সম্পাদন করা অসম্ভব। পরমেশ্বর ভগবান কখনো এই প্রকার 
কার্যকলাপের দ্বারা প্রভাবিত হন না। ভগবদগীতায় (৪/১৪) ভগবান বলেছেন__ 
ন মাং কমাঁণি লি্পভি ন মে কম্ফলে স্পৃহা । 
ইতি মাং যোহভিজানাতি কম্মভিরন স বধ্যতে ॥ 

বিভিন্ন অবতারে ভগবান আপাতদৃষ্টিতে যে সমস্ত কার্যকলাপ সম্পাদন করেন, তার 
দ্বারা তিনি কখনো প্রভাবিত হননা, এবং সকাম কর্মের দ্বারা সাফল্য অর্জন করার কোন 
বাসনাও ভার নেই। ভগবান এঁশ্বর্য, বীর্য, যশ, শ্রী, জ্ঞান এবং বৈরাগ্য আদি বিভিন্ন 
শক্তির ছারা পুর্ণ, এবং তাই তাকে বদ্ধ জীবের মতো দৈহিক পরিশ্রম করার কোন 
প্রয়োজন হয় না। যে বুদ্ধিমান মানুষ ভগবানের অপ্রাকৃত কার্যকলাপ এবং বদ্ধ জীবের 
কার্যকলাপের পার্থক্য নিরূপণ করতে পারেন, তিনিও কখনো তার কর্মের বন্ধনে আবদ্ধ 
হন না। বিষ্ণু, ব্ৰহ্মা এবং শিব রূপে ভগবান জড়া প্রকৃতির তিনটি গুণকে সঞ্চালন 
করেন। বিষ্ণু থেকে ব্রহ্মার জন্ম হয়, এবং ব্রহ্মা থেকে শিবের জন্ম হয়। কখনো কখনো 
ব্ৰহ্মা বিষ্ণুর বিভিন্ন অংশ এবং কখনো কখনো ব্রহ্মা বিষ্ণু স্বয়ং। এইভাবে ব্রহ্মা সারা 
ব্ৰহ্মাণ্ড জুড়ে বিভিন্ন প্রকার জীব সৃষ্টি করেন, যার অর্থ হচ্ছে ভগবান স্বয়ং অথবা তার 
অধিকৃত সহকারীদের মাধ্যমে সমগ্র জগৎ সৃষ্টি করেন। 


শ্লোক ৩৭-৪০ 


প্রজাপতীম্মনূন্‌ দেবানৃষীন্‌ পিতৃগণান্‌ পৃথক্‌ ৷ 
সিদ্ধচারণগন্ধর্বান্‌ বিদ্যাপ্রাসুরগুহ্যকান্‌ ৷ ৩৭ ॥ 


খগান্মুগান্‌ পশূন্‌ বৃক্ষান্‌ গিরীয়্প সরীসৃপান্‌ ৷ ৩৯ ॥ 


৪৯২ স্রীমস্তাগবত [স্কদ্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


দ্বিবিধাশ্চতুর্বিধা যেহন্যে জলস্থলনভৌকসঃ। 
কুশলাকুশলা মিশ্রাঃ কর্মণাং গতয়স্ত্িমাঃ ৷ ৪০ ॥ 


প্রজাপতীন্‌_ ব্ৰহ্মা এবং দক্ষ আদি তার পুত্রগণ; মনুন্-_বৈবন্বত মনু প্রমুখ মনুগণ ; 
দেবান্‌- ইন্দ্র, চন্দ্র, বরুণ আদি দেবতাগণ; খযীন্_ভৃগু এবং বশিষ্ঠ আদি খধিগণ; 
পিত্বগণান্‌-_পিতৃলোকের অধিবাসীগণ ; পৃথক্‌__পৃথকভাবে ; সিজ-__ সিদ্ধলোকের 
অধিবাসীগণ;চারণ__চারণলোকের অধিবাসীগণ; গন্ধর্বান্‌__গন্ধর্বলোকের অধিবাসীগণ ; 
বিদ্যাপ্র-_বিদ্যাধর লোকের অধিবাসীগণ ; অসুর__নাস্তিকগণ ; গুহাকান্‌__যক্ষলোকের 
অধিবাসীগণ ; কিন্পর-_কিন্নরলোকের অধিবাসীগণ ; অন্সরসঃ___অপ্সরালোকের সুন্দর 
দেবদূতীগণ। নাগ্যান্‌__নাগলোকের নাগতুল্য অধিবাসীগণ; সর্পান্‌_ সর্প লোকের 
অধিবাসীগণ ; কিম্পুরুবান্‌-_কিম্পুরুষ লোকের বানরাকৃতি অধিবাসীগণ; নরান্‌_ 
পৃথিবীর অধিবাসীগণ; মাতৃ-_মাতৃলোকের অধিবাসীগণ; রক্ষঃ__রাক্ষসলোকের 
অধিবাসীগণ ; পিশাচান্‌__পিশাচলোকের অধিবাসীগণ ;চ__ও ; প্রেত__প্রেতলোকের 
অধিবাসীগণ ; ভূত-_ভূত; বিনায়কান্‌-_বিনায়ক নামক প্রেতাত্মাগণ ; কৃদ্মাও__কৃষ্মাণ্? 
উম্মাদ__ উন্মাদ; বেতালান্‌___বেতাল; যাতুখানান্‌__এক প্রকার প্রেতাত্মা ; গ্রহান্__ 
শুভ এবং অশুভ নক্ষত্রগণ ; অপি-_ও ; খগান্__পক্ষীগণ; মৃগ্ান্-_বন্যজন্তগণ ; 
পশুন্-_গৃহপালিত পশুগণ; বৃক্ষান্ বৃক্ষসমূহ; গিরীন্‌- পর্বতসমূহ; নৃপ-_হে 
রাজন্‌ ; সরীসৃপান্‌__সরীসৃপগণ ; দ্বিবিধাঃ__স্থাবর এবং জঙ্গম জীবসমূহ;চতুর্বিধাঃ__ 
জরায়ুজ, অণ্ডজ, স্বেদজ এবং উদ্ভিজ্জাদি চার প্রকার জীব ; যে__অন্যান্যরা ;অন্যে-_ 
অন্য সমস্ত; জল-_জল।; স্থল_ স্থল; নভ-ওকসঃ__পক্ষীগণ ; কুশল-_প্রসন্গতা ; 
অকুশলাঃ-_ দুঃখী ; মিশ্রাঃ__সুখ এবং দুঃখ মিশ্রিত; কর্মণাম্‌__পূর্বকৃত স্বীয় কর্ম 
অনুসারে $ গতয়ঃ__ফলম্বরূপ ; তু--কিন্ত ; ইমাঃ__তারা সকলে । 


অনুবাদ 

হে রাজন্‌ ! জেনে রাখুন যে, সমস্ত জীবই তাদের পূর্বকৃত কর্ম অনুসারে পরমেশ্বর 
ভগবান কর্তৃক সৃষ্ট হয়েছে। ব্ৰহ্মা এবং দক্ষ আদি প্রজাপতিগণ, বৈবন্বত মনু প্রমুখ 
মনুগণ, ইন্দ্র, চন্দ্র, বরুণ আদি দেবতাগণ, ভৃগু, ব্যাস, বশিষ্ঠ আদি খবিগণ, পিতৃলোক 
এবং সিদ্ধলোকের অধিবাসীগণ, চারণ, গন্ধর্ব, বিদ্যাধর, অসুর, যক্ষ, কিন্নর, অন্সরা, 
নাগ, সপ. কিম্পুরুষ, নর, মাতৃ, রাক্ষস, পিশাচ, প্রেত, ভূত, বিনায়ক, কৃষ্মাণ, উন্মাদ, 
বেতাল, যাতুধান, গ্রহ, মৃগ, পশু, বৃক্ষ, সরীসৃপ, পর্বত, স্থাবর এবং জঙ্গম জীবসমূহ, 
জরায়ুজ, অণ্ডজ, স্বেদজ, এবং উত্ভিজ্জ, আদি চতুর্বিধ প্রাণী, জলচর, ভূচর ও 
খেচরসমূহ সুখী, অসুখী অথবা সুখ-দুঃখের মিশ্র অবস্থায় সমস্ত জীব তিনি সৃষ্টি 
করেছেন তাদের পূর্বকৃত কর্ম অনুসারে । 


শ্লোক ৪১] আমস্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৯৩ 


তাৎপর্য 
এই তালিকায় যে সমস্ত বিভিন্ন জীবের উল্লেখ করা হয়েছে, ব্রহ্মাণ্ডের সর্বোচ্চলোক 
থেকে সর্বনিঙ্গলোক পর্যন্ত বিভিন্ন যোনিতে সমস্ত জীবই সর্বশক্তিমান পিতা বিষ্ণু কর্তৃক 
সৃষ্ট। তাই কেউই পরমেশ্বর ভগবান থেকে স্বতন্ত্র নয়। শ্রীমত্গবদগীতায় (১৪/৪) 
ভগবান তাই সমস্ত জীবদের তার সম্তান-সস্ততি বলে ঘোষণা করে বলেছেনঃ 
সবর্যোনিযু কৌভেয় মৃততর়্ঃ স্বস্তি যাঃ। 
তাসাং ব্ৰহ্ম মহদূযোনিরহং বীজপ্রদঃ পিতা || 

জড়া প্রকৃতিকে মায়ের সঙ্গে তুলনা করা হয়েছে। যদিও দেখা যায়, প্রতিটি জীব 
মায়ের শরীর থেকে উৎপন্ন হচ্ছে, তথাপি মা সেই জন্মের পরম কারণ নন। পিতা 
হচ্ছেন জন্মের পরম কারণ। পিতার বীজ ব্যতীত কোন মাতাই সস্তানের জন্ম দান করতে 
পারেন না। তাই অসংখ্য ব্রহ্মাণ্ডে বিভিন্ন রূপে এবং বিভিন্ন স্থিতিতে সমস্ত জীবের জন্ম 
হয়েছে পরম পিতা পরমেশ্বর ভগবানের বীজ থেকে, এবং অল্পজ্ঞ মানুষেরাই কেবল 
মনে করে যে তাদের জন্ম হয়েছে জড়া প্রকৃতি থেকে। পরমেশ্বর ভগবানের জড়া 
প্রকৃতির অধীন হওয়ার ফলে ব্রহ্মা থেকে নগণ্য পিপীলিকা পর্যন্ত সমস্ত জীবই তাদের 
পূর্বকৃত কর্ম অনুসারে বিভিন্ন শরীরে প্রকট হয়েছে। lk 

জড়া-প্রকৃতি পরমেশ্বর ভগবানের একটি শক্তি (ভগবদগীতা ৭/৪)। জীবাত্মার 
তুলনায় জড়া প্রকৃতি নিকৃষ্ট, কেননা জীবাস্মা ভগবানের পরা প্রকৃতি সন্ভৃত। ভগবানের 
পরা প্রকৃতি এবং অপরা প্রকৃতির সমহ্বয়ে।সমগ্র জাগতিক বিষয়সমূহ প্রকট হয়। 

কিছু জীব তুলনামূলকভাবে সুখী জীবনে অবস্থিত এবং অন্যেরা দুঃখময় জীবনে 
অবস্থিত। কিন্তু প্রকৃতপক্ষে জড় জগতের বন্ধনে আবদ্ধ জীবনে কেউই সুখী নয়। 
কারাগারে কেউই সুখী হতে পারে না, যদিও কেউ প্রথম শ্রেণীর কয়েদী হতে পারে 
এবং অন্য কেউ তৃতীয় শ্রেণীর কয়েদী হতে পারে। তাই বুদ্ধিমান মানুষের কর্তবা হচ্ছে 
কারাগারে তৃতীয় শ্রেণীর কয়েদী জীবন থেকে প্রথম শ্রেণীর কয়েদী জীবনে উন্নীত 
হওয়ার চেষ্টা না করে সর্বতোভাবে কারাগার থেকে মুক্ত হওয়ার চেষ্টা করা। কেউ 
প্রথম শ্রেণীর কয়েদীতে উন্নীত হতে পারে, কিন্তু সেই প্রথম শ্রেণীর কয়েদীরও আবার 
তৃতীয় শ্রেণীর কয়েদীতে অধঃপতিত হবার সম্ভাবনা থাকে। মানুষের কর্তব্য হচ্ছে 
কারাগার থেকে মুক্ত হয়ে তাদের প্রকৃত আলয় ভগবদ্ধামে ফিরে যাওয়ার চেষ্টা করা। 
সেটিই হচ্ছে সমস্ত জীবের প্রকৃত গন্তব্যস্থল। 


শ্লোক ৪১ 


ং রজস্তম ইতি তিঅঃ সুরন্নারকাঃ। 
তত্রাপ্েকৈকশো রাজন্‌ ভিদ্যন্তে গতয়ন্ত্রিধা ৷ 
ঘদৈকৈকতরোহন্যাভ্যাং স্বভাব উপহন্যতে ॥ ৪১ ॥ 


৪৯৪ শ্রীমস্তাগবত [স্বন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


সত্বম্_সত্বগুণ; রজঃ-_রজোগুণ; তমঃ--তমোগুণ; ইতি-_এই. প্রকার; 
তিজ্রঃ_তিন; সুর- দেবতা; নৃ-_আনুষ ; নারকাঃ-_ নারকীয় অবস্থায় যে দুঃখ-কষ্ট 
ভোগ করছে; তত্র অপি-_এখানেও ; একৈকশঃ__আরেকটি ; রাজন্‌__হে রাজন; 
ভিদ্যস্তে_বিভক্ত ; গতয়ঃ__গতিবিধি; ত্ৰিধা--তিন; যদা__সেই সময়; 
একৈকতরাঃ__একে অপরের সম্পর্ক ; অন্যাভ্যাম্‌__অন্য থেকে; স্বভাবঃ__অভ্যাস 
উপহন্যতে_ উদ্ভূত হয়। 


অনুবাদ 
সত্ব, রজো এবং তমো, প্রকৃতির এই তিনটি গুণ অনুসারে দেব, নর এবং নারকী, এই 
তিন প্রকার জীব রয়েছে। হে রাজন্‌! এমনকি একটি গুণ প্রকৃতির অপর দুটি গুণের 
সঙ্গে মিশ্রিত হয়ে পুনরায় তিনটি গুণে বিভক্ত হয়, এইভাবে প্রতিটি জীব অন্য গুণ 
সমূহের দ্বারা প্রভাবিত হয়ে তাদের অভ্যাস অর্জন করে। 

তাৎপর্য 
প্রতিটি জীব পৃথক পৃথকভাবে প্রকৃতির কোন বিশেষ গুণেরদ্ারা পরিচালিত হয়, 
আবার সেই সঙ্গে তার ওপর অন্য দুটি গুণের প্রভাব পড়ার সম্ভাবনাও থাকে। 
সাধারণত জড় জগতের বন্ধনে আবদ্ধ সমস্ত জীবেরা রজো গুণের দ্বারা প্রভাবিত, 
কেননা তারা সকলেই তাদের ব্যক্তিগত বাসনা চরিতার্থ করার জানা জড়া প্রকৃতির উপর 
আধিপত্য করার চেষ্টা করছে। কিন্তু রজো গুণের প্রভাব সত্ত্বেও সঙ্গ প্রভাবে অন্য দুটি 
শুণের দ্বারা প্রভাবিত হবার সম্ভাবনাও সব সময় থাকে। কেউ যদি সৎসঙ্গ করে তা 
হলে তার মধ্যে সত্বগুণের বিকাশ হওয়ার সম্ভাবনা থাকে, আর কেউ যদি অসৎ সঙ্গ 
করে, তা হলে তার মধ্যে তমোগুণের বিকাশ হবার সম্ভাবনা থাকে। কোন কিছুই 
অপরিবর্তনীয় নয়। সৎ অথবা অসৎ সঙ্গের প্রভাবে মানুষ তার অভ্যাসের পরিবর্তন 
করতে পারে, এবং সকলেরই কর্তব্য হচ্ছে যথেষ্ট বুদ্ধিমত্তা অর্জন করে ভাল এবং মন্দের 
পার্থক্য নিরূপণ করা। সর্বশ্রেষ্ঠ সঙ্গ হচ্ছে ভগবস্তক্তের সেবা করা, এবং সেই সঙ্গ 
প্রভাবে ভগবানের শুদ্ধ ভক্তের কৃপায় সর্বশ্রেষ্ঠ যোগ্যতা সম্পন্ন মানুষ হওয়া যায়, যা 
আমরা ইতিপূর্বে শ্রীল নারদমুনির জীবনে দর্শন করেছি। কেবলমাত্র ভগবানের শুদ্ধ 
ভক্তদের সঙ্গ করার ফলে তিনি ভগবানের শ্রেষ্ঠ ভক্তে পরিণত হয়েছিলেন। জন্ম 
অনুসারে তিনি ছিলেন একজন দাসীর পুত্র, এবং গার পিতা যে কে তা তার জানা ছিল 
না; এমনকি তার কোন রকম বিদ্যা শিক্ষাও ছিল না। কিন্তু কেবল ভগবস্তক্তের সঙ্গ 
করার ফলে এবং তাদের উচ্ছিষ্ট ভোক্রন করার ফলে তিনি ধীরে ধীরে ভগবস্তক্তের 
অপ্রাকৃত গুণাবলী অর্জন করেছিলেন। এই প্রকার সঙ্গ করার ফলে তার ভগবানের 
অপ্রাকৃত মহিমা শ্রবণ এবং কীর্তন করার বাসনা প্রকট হয়েছিল। আর ভগবানের মহিমা 
যেহেতু ভগবান থেকে অভিন্ন, ভগবানের সেই শব্দরূপী প্রতিনিধির মাধ্যমে তিনি 
সরাসরিভাবে ভগবানের সঙ্গ লাভ করেছিলেন। 


শ্লোক ৪২] শ্রীমস্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৯৫ 


তেমনই ষষ্ঠ স্কন্ধে) অজামিলের উপাখ্যান বর্ণনা করা হয়েছে। অজামিল ছিলেন 
্রাহ্মণসস্তান, এবং ব্রাহ্মণোচিত কর্তব্য সম্পাদনের উপযুক্ত শিক্ষা এবং দীক্ষা তিনি লাভ 
করেছিলেন। কিন্তু তা সত্বেও এক বারবনিতার অসৎ সঙ্গ প্রভাবে তিনি চণ্ডালের মতো 
বা সবচাইতে নিকৃষ্ট স্তরের মানুষের অবস্থা প্রাপ্ত হয়েছিলেন। 

তাই শ্রীমস্তাগবতে মুক্তির দ্বার খোলার জন্য সর্বদা মহাত্মাদের সঙ্গ করার নির্দেশ 
দেওয়া হয়েছে। যারা জড় জগতের উপর আধিপত্য করার চেষ্টায় বাস্ত, তাদের সঙ্গ 
করার অর্থ হচ্ছে নরকের ঘোর অন্ধকারপূর্ণ প্রদেশে প্রবেশ করা। মহাত্মাদের সঙ্গ করার 
মাধ্যমে সকলেরই উন্নত হওয়ার চেষ্টা করা উচিত। জীবনকে সার্থক করার এটিই হচ্ছে 
পরম উপায়। 


শ্লোক ৪২ 


স এবেদং জগ্ধাতা ভগবান্‌ ধর্মরূপধূক্। 

পুষ্ণাতি স্থাপয়ন্‌ বিশ্ব তির্য্যভ্নরসুরাদিভিঃ ॥ ৪ ২ 
সঃ-_তিনি; এৰ--নিশ্চয়ই ; ইদম্‌_এই ; জগন্ধাতী__সমগ্র জগতের পালনকর্তা; 
ডগবান্‌_পরমেশ্বর ভগবান; ধর্ম-রূপধৃকৃ__ধর্ষের রূপ ধারণ করে ; পুষ্ণাতি__পালন 
করেন: স্থাপয়ন্__স্থাপন করার পর ; বিশ্বম্‌_ ব্রক্মাণ্ড  তির্যাক্‌__ মনুষ্যেতর জীব; 
নর- মানুষ ; সুরাদিভিঃ-_-দেবতা আদি অবতারদের দ্বারা । 


অনুবাদ 

শ্রী পরমেশ্বর ভগবান সমগ্র জগতের পালনকর্তা রূপে, সৃষ্টির পর বিভিন্ন রূপে অবতীর্ণ 
হয়ে মনুষ্য, মনুষোতর জীবসমূহ এবং দেবতাদের মধ্যে সব রকম বন্ধ জীবদের উদ্ধার 
করেন। 


তাৎপর্য 
পরমেশ্বর ভগবান শ্রীবিষু বিভিন্ন জীব সমাজে অবতীর্ণ হন মায়ার বন্ধন থেকে তাদের 
উদ্ধার করার জন্য। ভগবানের এই সমস্ত কার্যকলাপ কেবল মানব সমাজেই, সীমাবদ্ধ 
নয়। তিনি মৎস্য, বরাহ, বৃক্ষ ইত্যাদি রূপেও অবতরণ করেন। কিন্তু তার সম্বন্ধে যাদের 
কোন জ্ঞান নেই, সেই সমস্ত অল্পবুদ্ধিসম্পন্ন মানুষেরা মনুষ্য সমাজে ভার নররূপে 
অবতরণকালে ঠাকে অবজ্ঞা করে। তাই শ্রীমন্তগবদগীতায় (৯/১১) ভগবান বলেছেনঃ 
অবজানভি মাং মূঢ়া মানুষীং তনুমাশ্রিতম্‌। 
পরং ভাবমজানভ্তো মম ভূতমহেষরম্‌ ৷। 
পূর্ববর্তী শ্লোকে আমরা ইতিমধ্যে আলোচনার মাধ্যমে সিদ্ধান্ত করেছি যে ভগবান 
জড় সৃষ্টির থেকে উৎপন্ন হননি। ভার চিন্ময় স্থিতি সর্বদাই অপরিবর্তনীয়। তার নিত্য 
রূপ জ্ঞানময় এবং আনন্দময়, এবং তিনি তার বিভিন্ন শক্তির দ্বারা তার সর্বশক্তিমান 


৪৯৬ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


ইচ্ছাকে পুরণ করেন। তাকে কখনও তার কর্মের ফল ভোগ করতে হয় না। তিনি 
কার্য-কারণের বিচারের অতীত। জড় জগতে তীর প্রকাশও তার অন্তরঙ্গ শক্তির 
প্রদর্শন, কেননা তিনি এই জড় জগতের সমস্ত ভাল মন্দ বিচারের উদ্ধে। জড় জগতে 
মাছ অথবা শৃকরকে মানুষের থেকে নিনস্তরের জীব বলে বিবেচনা করা যেতে পারে, 
কিন্তু ভগবান যখন মৎস্যরূপে অথবা বরাহরূপে আবির্ভূত হন, তখন তাদের সম্বন্ধে 
জড় জগতের ধারণার কোনটিই তিনি নন। তিনি যে প্রত্যেক সমাজ ও যোনিতে প্রকট 
হন, তা তার অহৈতুকী কৃপা, কিন্তু তা বলে ঠাকে কখনও নিন্ম যোনিসম্ভূত বলে মনে 
করা উচিত নয়। জড় জগতে যে ভাল-মন্দ, উচ্চ-নীচ, বড়-ছোট ইত্যাদির বিচার রয়েছে 
তা জড়জাগতিক, এবং পরমেশ্বর ভগবান এই সমস্ত ধারণার অতীত। পরংভাবমূ বা 
দিব্য প্রকৃতি, শব্দটির তুলনা কখনো জড়জাগতিক ধারণার পরিপ্রেক্ষিতে সম্ভব নয়। 
আমাদের কখনোই, ভুলে যাওয়া উচিত নয় যে পরমেশ্বর ভগবানের শক্তি সর্বদাই 
একই রকম থাকে ও নিঙ্স্তরের পশুর রূপ ধারণ করলেও তার শক্তি কমে যায় না। 
শ্রীরামচন্দ্র, শ্রীকৃষ্ণ এবং মীন, শৃকররূপী তার বিভিন্ন অবতারের মধ্যে কোন পার্থক্য 
নেই। তিনি সর্বব্যাপ্ত, আবার ঘুগপত্ভাবে একটি নির্দিষ্ট স্থানে অবস্থিত। কিন্তু অল্পজ্ঞ 
মূর্খ মানুষেরা, ভগবানের পরং ভাবম্‌ সম্বন্ধে জ্ঞানের অভাবে বুঝতে পারে না পরমেশ্বর 
ভগবান কিভাবে মানুষরূপ অথবা মীন রূপ ধারণ করতে পারেন। প্রতিটি মানুষই তার 
নিজের জ্ঞানের মানদণ্ড অনুসারে প্রত্যেক বস্তুর তুলনা করে, যেমন একটি কৃপমণ্ডুক 
মনে করে যে সমুদ্র হচ্ছে তার কূপের মতো । কৃপমণ্ডুক সমুদ্রের কথা চিন্তা পর্যন্ত করতে 
পারে না, এবং তাকে যখন সমুদ্রের বিশালতার কথা বলা হয়, তখন সে মনে করে যে 
সমুদ্র হয় তো তার কুপটি থেকে আরেকটু বড়। এইভাবে যারা ভগবানের দিব্য বিজ্ঞান 
সম্বন্ধে অবগত নয়, তাদের পক্ষে ভগবান বিষ্ণু যে কিভাবে সমস্ত জীব সমাজে 
নিজেকে সমভাবে প্রকাশ করতে পারেন তা বোঝা কষ্টকর। 


শ্লোক ৪৩ 


ততঃ কালাগ্রিরুদ্রাত্মা যৎ সৃষ্টমিদমাত্মনঃ। 

সংনিয়চ্ছতি তৎকালে ঘনানীকমিৰানিলঃ ৷ ৪৩ ॥ 
তততঃ__তারপর,শেষে ; কাল-_সংহার; অগ্নি_আগুন; রুদ্রাত্মা-_রুত্ররপে ; 
যৎ__যা কিছু; সুষ্টম্‌_ সৃষ্ট  ইদম্‌__এই সমস্ত; আত্মনঃ-_ঠার নিজের; সম্‌- 
সম্পূর্ণরূপে; নিয়চ্ছতি-_সংহার করেন; তকালে-_ হুগান্তে। ঘনানীকম্__পুপ্তীতৃত 
মেঘ ; ইব__সদৃশ ; অনিলঃ-_বায়ু। 

অনুবাদ 

তারপর কল্পাস্তে ভগবান রুদ্রূপে সমগ্র সৃষ্টিকে সংহার করবেন, ঠিক যেমন বায়ু 
মেঘরাশিকে উড়িয়ে নিয়ে যায়। 


শ্লোক ৪৩] শ্রীমত্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৯৭ 


তাৎপর্য 
মেঘের সঙ্গে সৃষ্টির এই তুলনা বুবই উপযুক্ত। মেঘের সৃষ্টি হয় আকাশে অথবা 
আকাশেই তাদের স্থিতি, এবং যখন তারা স্থানাস্তরিত হয় তখন তারা আকাশেই অব্যক্ত 
রূপে থাকে । তেমনই, ব্রক্মারূপে পরমেশ্বর ভগবান এই জগৎ সৃষ্টি করেন, বিষ্ণুরূপে 
তিনি তা পালন করেন এবং রুদ্র বা শিব রূপে তার সংহার করেন। এ সবই সংঘটিত 
হয় যথাসময়ে শ্রীমদ্গবদশীতায় (৮/ ১৯-২০) এই সৃজন, পালন এবং সংহার সম্বন্ধে 
সুন্দরভাবে বর্ণনা করে বলা হয়েছে-_ 


ভূতগঞ্রামঃ স এবায়ং ভুত্বা ভুত প্রলীয়তে । 
রাত্যাগমেহবশঃ পার্থ প্রভবত্যহরাগমে || 
পরভন্দাতু ভাবোহন্যোহব্যক্তোহব্যক্তাৎসনাতনঃ ৷ 
যঃ স স্বেযু ভূতেযু নশ্যৎসু ন বিনশ্যতি | 
এই জড় জগতের স্বাভাবিক নিয়ম হচ্ছে প্রথমে তা অত্যন্ত সুন্দরভাবে সৃষ্টি হয়, 
তারপর খুব সুন্দরভাবে তার বৃদ্ধি হয় এবং দীর্ঘকাল ধরে তার অস্তিত্ব থাকে (কখনো 
কখনো তা সর্বশ্রেষ্ঠ গণিতজ্ঞেরও গণনার অতীত), কিন্ত তারপর আবার ব্রহ্মার রাত্রির 
আগমনে তার বিনাশ হয়। কারোরই তাতে বাধা দেবার ক্ষমতা থাকে না, এবং ব্রহ্মার 
রাত্রি শেষ হলে পুনরায় তার সৃষ্টি হয় পালন এবং ধ্বংসের চক্র অনুসরণ করার জন্য। 
যে মূর্খ বদ্ধ জীব এই অনিত্য জগতকে তার নিত্য অবস্থানের স্থান বলে গ্রহণ করেছে, 
তাকে বুদ্ধিমত্তা সহকারে জানতে হবে যে, এই প্রকার সৃষ্টি এবং ধ্বংস হয় কেন। জড় 
জগতের সকাম কর্মীরা পরমেশ্বর ভগবান কর্তৃক প্রদত্ত জড় পদার্থের দ্বারা বিশাল 
উদ্যোগ, বড় বড় বাড়ি, বড় বড় সাম্রাজ্য, বড় বড় কলকারখানা এবং বড় বড় কত কিছু 
করতে উৎসাহী । এই সমস্ত সম্ভাবনা এবং তার মুল্যবান শক্তির দ্বারা বন্ধ জীবেরা কত 
কিছু তৈরি করে তাদের বাসনা চরিতার্থ করে, কিন্তু অনিচ্ছা সত্বেও তাদের সমস্ত সৃষ্টি 
থেকে বিদায় নিয়ে পুনরায় আরেকটি জীবনে বার বার সৃষ্টি করার জন্য প্রবেশ করতে 
হয়। যে সমস্ত মূর্খ বদ্ধ জীব এই জড় জগতে তাদের শক্তির অপচয় করে, তাদের আশা 
দান করার জন্য ভগবান তাদের জানান যে, আরেকটি প্রকৃতি রয়েছে যা সৃষ্টি এবং 
ধ্বংসের উর্ধ্বে নিত্য বিরাজমান, এবং বদ্ধ জীবাত্মা তখন হৃদয়ঙ্গম করতে পারে যে, 
তার মূল্যবান শক্তির যথার্থ স্যবহার করে তার কি করা উচিত। পরমেশ্বর ভগবানের 
ইচ্ছার প্রভাবে যথাসময়ে ধবংস হতে বাধ্য এই জড় জগতে জড় বিষয়ে লিপ্ত হয়ে তার 
সময়ের অপচয় করার পরিবর্তে পরমেশ্বর ভগবানের প্রেমময়ী সেবায় তার শক্তির 
সদ্্যবহার করা উচিত, যাতে সে সনাতন ধামে স্থানাস্তরিত হতে পারে, যেখানে জন্ম 
নেই, মৃত্যু নেই, সৃষ্টি নেই, ধ্বংস নেই, পক্ষান্তরে রয়েছে কেবল নিত্য জীবন। সেই 
জগৎ পূর্ণ জ্ঞানময় এবং আনন্দময়। এই অনিত্য সৃষ্টি এইভাবে প্রকাশ হয় এবং ধ্বংস 
হয় কেবল সেই সমস্ত বদ্ধ জীবদের শিক্ষাপ্রদান করার জন্য, যারা অস্থায়ী বিষয়ের প্রতি 


ভা-১/৩১ 


৪৯৮ শ্রীমন্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


আসক্ত। তাদের আত্ম-উপলব্ধির একটি সুযোগ দান করাও এর অন্যতম উদ্দেশ্য, 
সকাম কর্মীদের পরম লক্ষ্য ইন্দ্রিয়-সুখ প্রদান করা নয়। 


শ্লোক ৪৪ 
ইথংভাবেন কথিতো ভগবান্‌ ভগবস্তমঃ। 
নেখংভাবেন হি পরং দরষটমহৃত্তি সূরয়ঃ ৷ ৪৪ ॥ 

ইতম্‌__এইরূপে; ভাবেন-_ সৃষ্টি এবং ধ্বংসের বিষয়ে; কথিতঃ__বর্ণনা করে; 
ভগবান্‌-__পরমেশ্বর ভগবান; ভগবত্রমঃ__মহান তত্বজ্ঞানীদের দ্বারা; ন--না; 
ইথম্‌__এতে ; ভাবেন-__রাপ ; হি__কেবল; পরম্‌__সবচাইতে মহিমান্বিত; দষ্টুম_ 
দেখার জন্য; অর্হস্তি-_যোগ্য; সূরয়ঃ__পরম ভক্ত। 

অনুবাদ 

মহান্‌ তত্বজ্ঞানীরা এইভাবে পরমেশ্বর ভগবানের কার্যকলাপ বর্ণনা করেন, কিন্ত শুদ্ধ 


ভক্ত এই সমস্ত রূপের অতীত ভগবানের অধিক মহিমামণ্ডিত দিব্য কার্যকলাপ দর্শন 
করার উপযুক্ত 


তাৎপর্য 
ভগবান তার বিভিন্ন শক্তির মাধ্যমে এই জড় জগতের কেবল অষ্টা এবং সংহারকই 
নন, তিনি একজন সাধারণ স্রষ্টা এবং সংহারকের থেকেও অধিক আরো কিছু, কেননা 
ভার আনন্দময় রূপ রয়েছে। ভগবানের এই আনন্দময় রূপ শুদ্ধ ভগবস্তুক্তরাই কেবল 
উপলব্ধি করতে পারেন, অন্য আর কেউ পারে না। নির্বিশেষবাদীরা কেবল ভগবানের 
সর্বব্যাপী প্রভাব হৃদয়ঙ্গম করেই সস্তষ্ট। তাকে বলা হয় ব্রহ্ম-উপলক্ধি। 
নিবিশেষবাদীদের থেকে শ্রেষ্ঠ হচ্ছে যোগী, যারা হৃদয়ে পরমাত্মারূপ ভগবানের অংশ 
প্রকাশ দর্শন করেই সস্তষ্ট থাকে। কিন্তু ভগবানের শুদ্ধ ভক্তেরা প্রেমময়ী সেবার ছারা 
বাস্তবিকভাবে ভাবের আদান-প্রদানের মাধ্যমে ভগবানের স্লাদিনী শক্তিতে 
সরাসরিভাবে অংশ গ্রহণ করেন। 
বৈকুঠলোক নামক ভগবানের নিত্যধামে সর্বদা ভগবান তার পার্ষদসহ বিরাজ 
করেন এবং বিভিন্ন চিন্ময় রসে সেবারত শুদ্ধ ভক্তদের অপ্রাকৃত প্রেমমরী সেবা 
আস্বাদন করেন। ভগবানের শুদ্ধ ভক্তেরা এই জড় সৃষ্টির প্রকটকালে ভগবন্তক্তির 
অনুশীলনের সুযোগের পূর্ণ সদ্্যবহার করে ভগবদ্ধামে প্রবেশ করার যোগ্যতা অর্জন 
করেন। শ্রীমত্ত্রগবদগীতায় (১৮/৫৫) সে সম্বন্ধে বলা হয়েছে__ 
ভজ্ঞা মামভিজানাতি যাবান্‌ যশ্চাস্মি তত্বতঃ ৷ 
ততো মাং তত্বতো জ্ঞাত্বা বিশতে তদনস্তরম্‌ | 


শ্লোক ৪৫] শ্রীমন্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৪৯৯ 


শুদ্ধ ভক্তির বিকাশ করার মাধ্যমে যথাযথভাবে ভগবানকে জানা যায় এবং তার 
ফলে ডার সেবা করার শিক্ষা লাভ করে প্রত্যক্ষভাবে ভার সঙ্গ করার যোগ্যতা অর্জন 
করা যায়। ভগবানের সবচাইতে মহত্বপূর্ণ সঙ্গ লাভ করা যায় গোলোক বৃন্দাবনে, 
যেখানে শ্রীকৃষ্ণ গোপিকাদের সঙ্গে এবং ভার প্রিয় সুরভী গাভীদের সঙ্গে পরম আনন্দ 
আস্বাদন করেন। শ্রীকৃষ্ণের এই অপ্রাকৃত ধামের বর্ণনা ব্রক্ষ-সংহিতাতে রয়েছে, 
সেটিকে শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু এবিষয়ে সবচাইতে প্রামাণিক শাস্ত্র বলে বিবেচনা 
করেছেন। 


শ্লোক ৪৫ 


নাস্য কর্মনি জন্মাদৌ পরস্যানুবিধীয়তে। 
কর্তৃত্বপ্রতিষেধার্থং মায়য়ারোপিতং হি তৎ ॥ ৪৫ ॥ 
ন- কখনই নয়; অস্য__এই সৃষ্টির ; কর্সাণি__বিষয়ে ; জন্মাদৌ- সৃষ্টি এবং সংহার ; 
পরস্য__পরমেশ্বরের ; অনুবিধীয়তে__এইভাবে বর্ণিত হয়েছে; কর্তৃত্ব_ কর্তৃত্ব; 
প্রতিষেধার্থং_ প্রতিরোধ করার জন্য; মায়য়া--বহিরঙ্গা শক্তির দ্বারা; 
আরোপিতম্‌_ প্রকাশিত; হি__জন্য ; তৎ__অষ্টা। 


অনুবাদ 
এই জড় জগতের সৃষ্টি এবং সংহার কার্যে ভগবান সরাসরিভাবে যুক্ত হন না। বেদে 
সার প্রত্যক্ষ হস্তক্ষেপের যে বর্ণনা রয়েছে, তা কেবল জড়া প্রকৃতি যে ্রষ্টা নয়, সেই 

ধারণা প্রতিষ্ঠা করার জন্য । 

তাৎপর্য 
জড় জগতের সৃষ্টি, পালন এবং সংহারের বিষয়ে বৈদিক নির্দেশ হচ্ছে-_যাতো বা ইমানি 
ভূতানি জায়ভে। যেন জাতানি জীবস্তি । যৎ প্রযস্ত/ভিসংবিশভি, অর্থাৎ সব কিছু ব্রহ্মর 
ছারা সৃষ্ট হয়, সৃষ্টির পর সব কিছু ব্রহ্মর ছারা পালিত হয় এবং সংহারের পর সব কিছু 
ব্ৰহ্ষে সংরক্ষিত হয়। ব্রহ্ম, পরমাত্মা অথবা ভগবান সম্বন্ধে সম্পূর্ণরূপে অজ্ঞ জড়বাদীরা 
সিদ্ধান্ত করে যে ভাড়া প্রকৃতি হচ্ছে জড় জগতের পরম কারণ। আধুনিক 
বৈজ্ঞানিকদেরও এই মত। সমস্ত বৈদিক শান্ত্রে এই মতবাদ খণ্ডন করা হয়েছে। 
বেদাস্ত-দর্শনে উল্লেখ করা হয়েছে যে ব্রহ্ম হচ্ছেন সমস্ত সৃষ্টি, পালন এবং সংহারের 
মূল উৎস, এবং বেদাস্ত-দর্শনের প্রকৃত ভাষ্য শ্রীমদ্তাগবতে বলা হয়েছে, জন্মাদাস্য 

যতোহযয়াদিতরতশ্চাথেশ্ভিজ্ঞ ঃ স্বরাট্‌ ইত্যাদি। 
জড় পদার্থে নিঃসন্দেহে কার্য করার শক্তি নিহিত রয়েছে, কিন্ত তাতে নিজে কার্য 
করার উপযোগী উদ্যম নেই। শ্রীমর্ভাগবত ভাই জঙ্মাদাস্য সূত্রের ভাষো বলেছেন, 
অভিজ্ঞ এবং স্বরাট, অর্থাৎ পরম ব্রহ্ম জড় নয়, তিনি হুচ্ছেন পরম চেতন এবং সম্পূর্ণ 


০০ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


স্বতন্ত্। তাই জড় পদার্থ কখনই জড় জগতের সৃষ্টি, পালন এবং সংহারের পরম কারণ 
হতে পারে না। আপাতদৃষ্টিতে জড়া প্রকৃতিকে সৃষ্টি, পালন এবং সংহারের কারণ বলে 
মনে হয়, কিন্তু জড়া প্রকৃতি পরমেশ্বর ভগবান কর্তৃক সৃষ্টিকার্ধে নিযুক্ত হয়। সমস্ত সৃষ্টি, 
স্থিতি এবং প্রলয়ের তিনিই হচ্ছেন পরম আশ্রয় এবং তা শ্রীমস্তগবদগীতায় (৯/১০) 
প্রতিপন্ন হয়েছে__ 

ময়াধাক্ষেন প্রকৃতিঃ সুয়তে সচরাচরমূ। 

হেতুনানেন কৌভেয় জগদ্িপারিবর্ততে | 

ড়া প্রকৃতি ভগবানের একটি শক্তি, এবং তিনি ভগবানের পরিচালনায় কার্য করেন 

অঅধ্যক্ষেণ)। ভগবান যখন জড়া প্রকৃতির প্রতি তার দিব্য দৃষ্টিপাত করেন, তখনই 
কেবল জড়া প্রকৃতি সক্রিয় হতে পারেন, ঠিক যেমন পিতা মাতার সঙ্গে সঙ্গ করার 
ফলেই মাতা গর্ভধারণ করতে সক্ষম হন। যদিও অনভিজ্ঞ ব্যক্তির কাছে মনে হতে পারে 
যে মাতা সন্তানের জন্ম দিচ্ছেন, কিন্তু অভিজ্ঞ ব্যক্তি জানেন যে পিতাই হচ্ছে সন্তানের 
জন্মদাতা । তাই জড়া প্রকৃতি পরম পিতার সংসর্গে আসার পরেই কেবল জড় জগতের 
স্থাবর এবং জঙ্গম বস্তুসমূহ উৎপাদন করেন; স্বতস্ত্রভাবে তার পক্ষে তা করা সম্ভব নয়। 
জড়া প্রকৃতিকে সৃষ্টি, স্থিতি ইত্যাদির কারণ বলে মনে করাকে বলা হয় অজাগলল্তন-ন্যার। 
শ্রীল কৃষ্ণদাস কবিরাজ গোস্বামী শ্রীচৈতনাচরিতামৃততে ‘অজাগলস্তন-ম্যায়ের' ব্যাখ্যা 
করে বলেছেন (সেই ব্যাখ্যা করেছেন প্রভুপাদ শ্রীমন্তক্তিসিদ্ধান্ত সরস্বতী গোস্বামী 
নহারাজও)-_“জড়া প্রকৃতি উপাদান কারণরূপে প্রধান নামে পরিচিত, এবং নিমিত্ত 
কারণরূপে মায়া নামে পরিচিত কিন্তু যেহেতু তা জড় পদার্থ তা কখনো জগতের মূল 
কারণ হতে পারে না।” শ্রীল কৃষ্ণদাস কবিরাজ গোস্বামী বলেছেন 

অতএব কৃষ্ণ মূল-জগৎ-কারণ! 

একাতি-কারণ যৈছে অজাগলজন ॥ 

(5৪ চঃ আদি ৫/৬১) 
যেহেতু কারণার্ণবশায়ী বিষ্ণু শ্রীকৃষ্ণের অংশ, তাই তিনি জড়া প্রকৃতিকে সক্রিয় করেন। 
এই সূত্রে বৈদ্মৃতিকরণের দৃষ্টান্তটি যথাযথ । লোহা অবশ্যই আগুন নয়, কিন্তু যখন 
লোহাকে গরম করে লোহিত-তণ্তু করা হয়, তখন অবশ্যই তার মধ্যে আগুনের দাহিকা 
শক্তি থাকে। জড় পদার্থকে একখণ্ড লোহার সঙ্গে তুলনা করা হয়, এবং তা বিদ্যুৎময় 
অথবা উত্তপ্ত হয় শ্রীবিষ্ণুর পরম চেতনা বা দৃষ্টিপাতের মাধ্যমে । এই প্রকার শক্তি 
সঞ্চারের ফলেই কেবল জড়া শক্তি বিভিন্ন ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়া করতে সক্ষম হয়। তাই জড় 
বস্তু কখনো নিমিত্ত অথবা উপাদান কারণ হতে পারে না। শ্রী কপিলদেব বলেছেন__ 


[শ্রীমভ্ভাগবত ৩/২৮/৪০] 


শ্লোক ৪৬] শ্রীমত্ভাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৫০১ 


মূল অগ্নি, তার শিখা, স্ফুলিঙ্গ এবং ধূম এক। কিন্তু অগ্নি অগ্নি হওয়া সত্বেও শিখা থেকে 
ভিন্ন, শিখা স্ফুলিঙ্গ থেকে ভিন্ন এবং স্ফুলিঙ্গ ধুম থেকে ভিল্ন। তাদের সকলের মধ্যে, 
অর্থাৎ শিখায়, স্ফুলিঙ্গে এবং ধূমে আগুনের সত্তা বর্তমান, তথাপি তারা ভিন্ন। জড় 
জগতকে ধূমের সঙ্গে তুলনা করা হয়েছে; ধূম যখন আকাশের উপর দিয়ে যায়, তখন 
তাতে আমাদের পরিচিত এবং অপরিচিত নানারকম রূপের আকৃতি দেখা যায়। জীবের 
সঙ্গে স্ফুলিঙ্গের তুলনা করা হয়েছে এবং অগ্নি শিখাকে জড়া প্রকৃতির সঙ্গে (প্রধান) 
তুলনা করা হয়েছে। আমাদের নিশ্চিতভাবে জানতে হবে যে, তাদের প্রকৃতি সক্রিয় 
হয় অগ্নির গুণের হারা আবিষ্ট হওয়ার ফলে। তাই তাদের সব কটি, যথা, জড়া প্রকৃতি, 
জগৎ এবং জীব ভগবানের (অগ্নির) বিভিন্ন শক্তি। তাই যারা জড়া প্রকৃতিকে জগতের 
মূল কারণ (সাংখ্য দর্শন অনুসারে জড় জগতের কারণ হচ্ছে প্রকৃতি) বলে বিবেচনা 
করে, তাদের সেই সিদ্ধান্তটি ভ্রান্ত । ভগবান থেকে পৃথক জড়া প্রকৃতির কোন অস্তিত্ব 
নেই। তাই পরমেশ্বর ভগবানকে সর্ব কারণের পরম কারণ রূপে স্বীকার না করা 
“অজাগলত্তন-ন্যায়ের' মতো বা ছাগলের গলার স্তন থেকে দুধ দোহন করার চেষ্টা 
করার মতো । ছাগলের গলার স্তন দুধের উৎস বলে মনে হতে পারে, কিন্তু তার থেকে 
দুধ দোহন করার চেষ্টা মূর্খতা মাত্র। 


শ্লোক ৪৬, 

অয়ংতু ব্রহ্মণঃ কল্পঃ সবিকল্প উদাত্ৃতঃ ৷ 

বিধিঃ সাধারণো যত্র সর্গাঃ প্রাকৃতবৈকৃতাঃ ৷ ৪৬ ॥ 
অয়ম্‌_ সৃষ্টি এবং সংহারের এই প্রক্রিয়া; তু--কিন্ত ; ব্রহ্মাণঃ__ ব্রহ্মার ; কল্পঃ__ তার 
একদিন; সবিকল্পঃ__ব্ৰহ্মাণ্ডের অস্তিত্বের অবধি সমেত ; উদাহ্ৃতঃ__ উদাহরণরূপে ; 
বিধিং__বিধি-বিধান; সাধারণঃ__সংক্ষেপে; যত্র_ যেখানে; সর্গাঃ_সৃষ্টি; 
প্রাকৃত__জড়া প্রকৃতির বিষয়ে ; বৈকৃতাঃ-_বিনিয়োগ। 

অনুবাদ 


এখানে সংক্ষেপে সৃষ্টি এবং সংহারের যে প্রক্রিয়া বর্ণনা করা হয়েছে, তা ব্রহ্মার 
একদিনের বিধির বিধান । এটি মহত্তত্বের সৃষ্টিরও বিধি, যাতে প্রকৃতি নিহিত থাকে। 


তাৎপর্য 
সৃষ্টি তিন প্রকার__মহাকল্প, বিকল্প এবং কল্প। মহাকল্লে ভগবান কারণোদকশাহী 
বিষ্ণুরূপে মহত্ত্ব এবং সৃষ্টির বোলটি তত্ব সহ প্রথম পুরুষাবতার রূপে নিজেকে প্রকাশ 
করেন। সৃষ্টির যন্ত্র এগারটি, উপাদান পাচটি এবং সেগুলি সবই মহৎ বা অহঙ্কার থেকে 
জাত। কারণোদকশায়ী বিফ্ণুরূপে ভগবানের এই সৃষ্টিকে বলা হয় মহাকল্প । ব্রহ্মার সৃষ্টি 


৫০২ শ্রীমপ্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


এবং জড় উপাদানগুলি বিতরণকে বলা হয় বিকল্প, এবং ব্রহ্মা কর্তৃক তার জীবনের 
প্রতিদিনের সৃষ্টিকে বলা হয় কল্প । তাই ব্রহ্মার একদিনকে বলা হয় কল্প, এবং এইভাবে 
ব্রহ্মার দিন অনুসারে ত্রিশটি কল্প রয়েছে। সেকথা ভগবদগীতায় (৮/১৭) প্রতিপন্ন 
হয়েছেন 

সহজযুগপধযর্ভমহ্যদি ব্ছণো বিদুঃ 

রাত্রিং যুগসহস্বাভাং তেহহোরাত্রবিদো জনাঃ ॥ 
উচ্চতর স্বর্গলোকে একদিন এবং রাত্রি পৃথিবীর এক বছরের সমান। আধুনিক 
বৈজ্ঞানিকেরাও সেকথা স্বীকার করেন এবং মহাকাশচারীরাও তা অনুমোদন করেন। 
তেমনি আরও উচ্চতর লোকে দিন-রাপ্রির অবধি দীর্ঘতর ৷ চার যুগের গণনা স্বর্গের 
গণনা অনুসারে বারো হাজার বছর। একে বলা হয় দিব্য যুগ, এবং এক হাজার দিব্য যুগ 
ব্রহ্মার এক দিনের সমান। ব্রহ্মার এক দিনের সৃষ্টিকে বলা হয় কল্প, এবং ব্রহ্মার 
আয়ুঙ্গালকে বলা হয় বিকল্প । যে মহাবিষ্ণুর নিঃশ্বাসের ফলে একেকটি বিকল্প সম্ভব হয়, 
তাকে বলা হয় মহাকল্প। এইভাবে মহাকক্প, বিকল্প এবং কল্পের এক নিয়মিত এবং 
ধারাবাহিক চক্র রয়েছে। মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্নের উত্তরে শুকদেব গোস্বামী স্কন্দ 
পুরাণের প্রভাস-খণ্ডে তা বর্ণনা করেছেন__ 

প্রথমঃ শস্বেতকল্পশ্চ দ্বিতীয় নীল-লোহিতঃ। 

বামদেবস্তৃতীয়তু ততো গাথাভ্রোহপরঃ ৷ 

রৌরবঃ পঞ্চম: প্রোক্তঃ বষ্ঠঃ প্রাণ ইতিস্মৃতঃ ৷ 

সগুমোহথ বৃহ্ৎকল্পঃ কন্দপেহিষ্টম উচ্যতে 1 

সদ্যোথ নবমঃ কল্প ঈশানো দশমঃ স্মৃতঃ ৷ 

ধ্যান একাদশঃ প্রোক্তত্তথা সারহ্বতোহপরঃ ॥ 

ত্রয়োদশ উদানস্ত গরুড়োহথ চতুর্দশঃ ৷ 

কৌম্চ পঞ্চদশো জ্রেয়ঃ পৌণমাসী এজাপতেঃ ॥ 

যোড়শো নারসিংহস্ত সমাধিভ্ত ততোহপরঃ1 

আগেয়ো বিষ্ণুভ্যঃ সৌরঃ সোমকল্পভতোহপরঃ ॥ 

দ্বাবিংশো ভাবন? প্রোক্তঃ সুপুমানিতি চাপরঃ 1 

বৈকু্ঠস্চা্টিবততঘদ বলীকপলভতোহপরঃ ॥ 


পিতৃকল্পত্তথা চাভে যঃ কুহুরবরন্মণঃ স্মৃতা ॥ 
অর্থাৎ ব্রহ্মার ত্রিশটি কল্প হচ্ছে_(১) শ্বেতকল্প, (২) নীললোহিত, (৩) বামদেব, (৪) 
গাথাস্তর, (৫) রৌরব, (৬) প্রাণ, (৭) বৃহৎকল্প, (৮) কন্দর্প, (৯) সদ্যোথ (১০) ঈশান, 
(১১) ধ্যান, (১২) সারস্বত, (১৩) উদান, (১৪) গরুড়, (১৫) কৌর্ম, (১৬) নারসিংহ. 


শ্লোক ৪৭] শ্রীমন্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৫০৩ 


(১৭) সমাধি, (১৮) আগ্নেয়, (১৯) বিষ্ণুক, (২০) সৌর, (২১) সোমকল্প,(২২) 
ভাবন, (২৩) সুপুম, (২৪) বৈকুণ্ঠ, (২৫) অচিষ, (২৬) বলীকল্প, (২৭) বৈরাজ, (২৮) 
গৌরীকল্প, (২৯) মাহেশ্বর, (৩০) পৈতৃকল্প। 
এগুলি কেবল ব্রহ্মার দিন, এবং সেই অনুসারে মাস এবং বছরের গণনায় ভার আয়ু 

একশ বছর। অতএব আমরা অনুমান করতে পারি একটি মাত্র কল্পেই কেবল কত সৃষ্টি 
রয়েছে। তারপর পুনরায় বিকল্প, যার উৎপত্তি মহাবিষ্ণুর শ্বাস থেকে হয়। যে সম্বন্ধে 
্রহ্মসংহিতায় বলা হয়েছে_ 

যস্যৈকনিশ্বসিতকালমথাবলম্ব্য 

জীবস্তি লোমবিলোজা জগদণ্ডনাথাঃ ৷ 
ব্রহ্মার আয়ুষ্চাল মহাবিষ্ণুর এক নিঃশ্বাসের সমান, সুতরাং মহাবিফুর নিংশ্বাস-প্রশ্থাস 
হচ্ছে মহাকল্প, এবং এই সবই সম্ভব হয় পরমেশ্বর ভগবানের জন্য, কেননা তিনি ছাড়া 
অন্য আর কেউই সমগ্র সৃষ্টির প্রভু নন। 


শ্লোক ৪৭ 


পরিমাণঞ্চ কালস্য কল্পলক্ষণবিগ্রহম্‌। 

যথা পুরস্তাদ্যাখ্যাস্যে পান্সং কল্পমথো শৃণু ॥ ৪৭ ॥ 
পরিমাণম্‌্_মাপ; চ-_ও; কালস্য-_সময়ের ; কল্প-_ব্রহ্মার একদিন; লক্ষণ_ 
লক্ষণ ; বিগ্রহম্_রূপ ; যথা--যে প্রকার ; পুরস্তাৎ___এরপর ; ব্যাখ্যাস্য- বিশ্লেষণ 
করা হবে; পাদ্রম্‌__পাল্মনামক: কল্পম_একদিনের অবধি; অথঃ-_এইভাবে; 
শৃু- শ্রবণ করুন। 


অনুবাদ 
হে রাজন, যথাসময়ে আমি স্থূল এবং সূক্ষ্ম রূপে সময়ের মাপ এবং তাদের বিশিষ্ট 


লক্ষণসমূহ বর্ণনা করব। কিন্ত এখন আমি আপনার কাছে পান্কল্পের বিষয়ে বলবো, 
শৰণ করুন। 


তাৎপর্য 
্ৰহ্মার বর্তমান কল্পের নাম বরাহ-কল্প বা শ্বেতবরাহ-কল্প, কেননা বিষ্ণুর নাভিপদ্ম থেকে 
জাত ব্রহ্মার সৃষ্টির সময়ে বরাহরূপে ভগবান অবতরণ করেছিলেন। তাই এই. 
বরাহ-কল্পকে পাম্মকল্পও বলা হয়, এবং শ্রীমন্তাগবতের প্রথম ভাষ্যকার শ্রীধর স্বামীর 
অনুসরণ করে জীব গোস্বামী, বিশ্বনাথ চক্রবর্তী ঠাকুর প্রমুখ আচার্ষেরাও সেই তথ্য 
অনুমোদন করেছেন। অতএব ব্রহ্মার বরাহ-কন্প এবং পান্মকল্পের মধ্যে কোন বিরোধ 
নেই। 


৫০৪ শ্রীমস্তাগবত [স্কন্ধ ২, অধ্যায় ১০, 


শ্লোক ৪৮ 


শৌনক উবাচ 
যদাহ নো ভবান্‌ সূত ক্ষত্তা ভাগবতোত্তমঃ ৷ 
চচার তীর্থানি ভুবস্তাক্তা বন্ধুন সুদুস্তাজান্‌ ॥ ৪৮ ॥ 
শৌনকঃ উবাচ- শ্রীশৌনক খষি বললেন; যৎ_-যেমন; আহ-_ বলেছেন; 
নঃ-_আমাদের ; ভবান্‌-_আপনি; সৃত-_হে সূত; ক্ষত্তা__বিদুর ; ভাগবতোত্তমঃ__ 
ভগবানের সর্বশ্রেষ্ঠ ভক্তদের অন্যতম; চচার__-আচরণ করেছিলেন; তীর্থানি__তীর্থ 
সমূহ; ভূবঃ__পৃথিবী; তাত্তী-_পরিত্যাগ করে; বন্কুন্‌__আত্বীয়-স্বজন; সদুস্তাজান_ 
ত্যাগ করা কঠিন। 
অনুবাদ 
শৌনক ঝাবি সৃষ্টি সম্বন্ধে সব কিছু শ্রবণ করার পর সৃত গোস্বামীর কাছে বিদুর সন্বন্ধে 
প্রশ্ন করলেন, কেননা সৃত গোস্বামী তাকে পূর্বে উল্লেখ করেছিলেন, কিভাবে বিদুর 
তার অতি অপরিহার্য আত্বীয়-স্বজনদের বর্জন করে গৃহত্যাগ করেছিলেন । 
তাৎপর্য 
শৌনক আদি ঝ্রযিগণ বিদুর সম্বন্ধে জানতে অত্যন্ত আগ্রহী ছিলেন, যে বিদুর তীর্থ 
পৰ্যটন করার সময় মৈত্রেয় ঝমির সাক্ষাৎ লাভ করেছিলেন। 


শ্লোক ৪৯-৫০ 


ক্ষত্তুঃ কৌশারবেস্তস্য সংবাদোহ্ধ্যাত্মসংশ্রিতঃ। 

যদ্ধা স ভগৰাংস্তম্মৈ পৃষ্টস্তত্বমুবাচ হ ৷ ৪৯ ৷ 

বহি নস্তদিদং সৌম্য বিদুরস্য বিচেষ্টিতম্‌। 

বন্ধৃত্যাগনিমিত্তংচ যথৈবাগতবান্‌ পুনঃ ॥ ৫০ ৷ 
ক্ষতুঃ--বিদুরের; কৌশারবেঃ-_মৈত্রেয়ের মতো; তস্য__তাদের; সংবাদঃ 
সংবাদ; অধ্যাত্ম_দিব্যজ্ঞান বিষয়ক; সংশ্রিতঃ-__ পূর্ণ; যৎ__যা। ৰা-_অনা কিছু; 
সঃ-_তিনি; ভগ্বান্‌-_ভগবান; তশ্মৈ-_ ডাকে; পৃষ্টঃ প্রশ্ন করেছিলেন; তত্বম__ 
সত্য; উবাচ-_উত্তর দিয়েছিলেন; হ-_অতীতে ; ব্ৃহি__দয়া করে বলুন; নঃ 
আমাদের ; তৎ-_সেই সমস্ত বিষয় ; ইদম্‌__এখানে : সৌমা-_হে সৌম্য :বিদুরসা__ 
বিদুরের; বিচেষ্টিতম্‌__কার্বকলাপ; বন্ধুত্যাগ-_বন্ধুকে পরিত্যাগ করে; নিমিত্তম_ 
কারণ; চ__ও; যথা__যেমন ; এব-__-ও :; আগতবান্‌_এসেছিলেন; পুনঃ_ পুনরায় 
(গৃহে)। 


শ্লোক ৪৯-৫০] শ্ৰীমন্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৫০৫ 


অনুবাদ 
শৌনক খষি বললেন- দয়া করে আপনি আমাদের বলুন, বিদুর এবং মৈত্রেয়ের মধ্যে 
অধ্যাত্ম বিষয়ে কি আলোচনা হয়েছিল । বিদুর কি প্রশ্ন করেছিলেন এবং তার উত্তরে 
মৈত্ৰেয় কি বলেছিলেন। দয়া করে আপনি আমাদের এও বলুন বিদুর কেন টার 
আত্মীয়-্বজনদের সঙ্গে সম্পর্ক ছিন্ন করেছিলেন, এবং কেন তিনি পুনরায় গৃহে ফিরে 
এসেছিলেন । তীর্থ পর্যটন করার সময় বিদুর কি করেছিলেন তাও আপনি আমাদের 
বলুন। 
তাৎপর্য 

সূত গোস্বামী জড় জগতের সৃষ্টি এবং সংহারের বিষয়ে বর্ণনা করছিলেন, কিন্তু এখানে 
মনে হচ্ছে যেন শৌনক আদি খষিরা অধ্যাত্ম বিষয়ে শ্রবণ করার জন্য অধিক আগ্রহী 
ছিলেন। মানুষ দুই প্রকার, যথা-__স্থুলদেহ এবং জড় জগতের প্রতি অত্যন্ত আসক্ত 
মানুষ, আর অন্য শ্রেণীর মানুষেরা উচ্চস্তরে অধিষ্ঠিত হওয়ার ফলে দিব্যজ্ঞান লাভের 
বিষয়ে অধিক উন্মুখ । শ্রীমদ্তাগবত জড়বাদী এবং অধ্যাত্মবাদী উভয়েরই মঙ্গল সাধন 
করে। শ্রীমর্ভাগবতে বর্ণিত জড় জগতে এবং চিজ্জগতে সম্পাদিত ভগবানের 
মহিমান্বিত কার্যকলাপের বর্ণনা শ্রবণ করার ফলে মানুষ সমানভাবে লাভবান হতে 
পারে। জড়বাদীরা ভৌতিক নিয়ম এবং তাদের পারস্পরিক ক্রিয়ার সম্বন্ধে জানতে 
অত্যন্ত আগ্রহী। ভৌতিক জগতের চাকচিকা দর্শন করে তারা বিল্ময়ান্ধিত হয়। কখনো 
কখনো জড় জগতের চাকচিক্য দর্শন করে তারা ভগবানের মহিমা বিস্মৃত হয়। তাদের 
স্পষ্টভাবে জেনে রাখা উচিত যে সমস্ত ভৌতিক কার্যকলাপ এবং আশ্চর্যসমূহ ভগবান 
কর্তৃক প্রবতিত হয়েছে। 

বাগানের একটি গোলাপ বিকশিত হয়ে তার গঠন এবং রঙের যে সৌন্দর্য প্রকাশ 
করে এবং মধুর সৌরভ বিতরণ করে, তা কোন অন্ধ জড় নিয়মের ফলে নয়, যদিও 
আপাতদৃষ্টিতে সে রকমই মনে হয়। সেই জড় নিয়মের পিছনে রয়েছে পরমেশ্বর 
ভগবানের নির্দেশ এবং পূর্ণ চেতনা, তা না হলে এত সুসংবদ্ধভাবে কোন কিছু সম্পন্ন 
হতে পারে না। 

শিল্পী অত্যন্ত মনোযোগ এবং কলানৈপুণ্য সহকারে অত্যন্ত সুন্দরভাবে একটি 
গোলাপের ছবি আকে, কিন্তু তা সবেও তা প্রকৃত গোলাপের মতো সুন্দর হতে পারে 
না। এটি যদি সত্য হয়, তা হলে আমরা কিভাবে বলতে পারি যে কোন বুদ্ধিমান 
পুরুষের পরিচালনা ব্যতীত গোলাপটি এত সুন্দর রূপ প্রাপ্ত হয়েছে £ অজ্ঞতার ফলেই, 
মানুষ এই ধরনের সিদ্ধান্ত করে। 

পূর্বোক্ত সৃষ্টি এবং সংহারের বর্ণনা থেকে সকলেরই জোনে রাখা অবশ্য কর্তব্য যে 
পরম চেতনা সর্বব্যাপ্ত হওয়ার ফলে পূর্ণরূপে সকলেরই তত্বাবধান করতে পারেন। 
পরমেশ্বর ভগবানের সর্বব্যাপকতার এইটিই হচ্ছে প্রমাণ। স্থূল জড়বাদীদের থেকেও 
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অধিক মূর্খ মানুষেরা নিজেদের পরমার্থবাদী বলে ঘোষণা করে দাবি করে যে, তারা 
সর্বব্যাপ্ত পরম চেতনা লাভ করেছে, কিন্তু তার কোন প্রমাণ তারা উপস্থাপন করতে 
পারে না। এই প্রকার মূর্খ মানুষেরা জানতে পারে না তাদের সামনে দেয়ালের ওপারে 
কি হচ্ছে, কিন্তু তবুও তারা পরমেশ্বর ভগবানের সর্বব্যাপী চেতনা লাভ করেছে বলে 
দাবী করে মিথ্যা গর্ব প্রকাশ করে। শ্রীমন্তাগবত শ্রবণ তাদেরও গভীরভাবে সাহায্য 
করবে। তা তাদের চক্ষু উন্নীলিত করে দেখাবে যে কেবল পরম চেতনার দাবী করার 
মাধ্যমেই পরম চেতনা লাভ করা যায় না। কেউ যদি সেরকম দাবী করে তবে তাকে 
তা প্রমাণ করতে হবে। নৈমিষারণ্যের ঝষিরা কিন্তু স্থূল জড়বাদী এবং কপট 
পরমার্থবাদীদের থেকে অনেক উর্ধ্বে ছিলেন, এবং তাই তারা চিন্ময় বিষয়ে বাস্তব 
সত্যকে মহাজনদের বর্ণনা অনুসারে জানবার জন্য সর্বদা উৎকঠিত ছিলেন। 


শ্লোক ৫১ 
সূত উবাচ 
রাজ্ঞ পরীক্ষিতা পৃষ্টো যদবোচন্মহামুনিঃ। 
তদ্বোহভিধাস্যে শৃণুত রাজ্ঞঃ প্রশ্নানুসারতঃ ॥ ৫১ ॥ 
সৃতঃ উবাচ- শ্রী সৃত গোস্বামী উত্তর দিয়েছিলেন; রাজ্ঞা__রাজা কর্তৃক; 
পরীক্ষিতা___পরীক্ষিৎ মহারাজের দ্বারা; পৃষ্টঃ__জিজ্ঞাসিত হয়ে; যৎ__যা ; অবোচৎ_ 
বলেছিলেন; মহামুনিঃ__মহান খধি; তৎ__সেই বিষয়ে; বঃ-_আপনাকে; 
অভিধাস্যে__আমি বিশ্লেষণ করব; শৃণুত--দয়া করে শ্রবণ করুন; রাজ্ঃঃ__রাজার 
দ্বারা ; প্রশ্ন-_প্রশ্ন ; অনুসারতঃ_অনুসারে। 
অনুবাদ 
সৃত গোস্বামী উত্তর দিলেন-_মহারাজ পরীক্ষিতের প্রশ্নের উত্তরে মহামুনি যা 
বলেছিলেন, সেই বিষয়ে আমি আপনাকে এখন বলব । দয়া করে তা শ্রবণ করুন। 
তাৎপর্য 
যে কোন প্রশ্নের উত্তর যখন মহাজনদের উদ্ধৃতি দিয়ে উত্তর দেওয়া হয়, তখন তা 
বিচক্ষণ ব্যক্তিদের সন্তুষ্টি বিধান করে । আদালতেও এই নিয়ম অনুসরণ করা হয়। ভাল 
উকিল অধিক কষ্ট না করে তার মামলা রুজু করার জন্য পূর্ববর্তী বিচারের প্রমাণ দিয়ে 
ভার সাক্ষ্য প্রস্তুত করেন। একে বলা হয় পরম্পরা প্রণালী, এবং বিচক্ষণ মহাজনেরা 
তাদের মনগড়া কদর্থ তৈরী না করে এই পস্থার অনুসরণ করেন। 
ঈশ্বরঃ পরমঃ কৃষ্ণঃ সচ্চিদানন্দবিগ্রহঃ ৷ 
অনাদিরাদিগোর্বিন্দঃ সর্বকারণকারণম্‌ ॥ 


[্রন্মসংহিতা ৫/১] 


শ্লোক ৫১] শ্রীমস্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর ৫০৭ 
আমাদের সকলের কর্তব্য হচ্ছে পরমেশ্বর ভগবানের নির্দেশ পালন করা, যিনি 
সর্বকারণের পরম কারণ এবং নিঃসন্দেহে সব কিছুই যার অধীন। 


ইতি--“শ্ৰীমন্তাগবত সমস্ত প্রশ্নের উত্তর” নামক শ্রীমস্তাগবতের দ্বিতীয় স্কন্ধের 
দশম অধ্যায়ের ভক্তিবেদা তাৎপর্য ৷ দ্বিতীয় স্কন্ধ সমাপ্ত । 


